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บทความวิจัย
กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร
และวิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตรอย าง
เปนระบบโดยเรียงลำดับการพิจารณาเปน 1 - 2 และ 3 :
แนวทางในการพัฒนาทักษะการคิดทางประวัติศาสตร
Instructional Process by Using  Historical Method and The Systematic
Approach of 1st-/2nd-/ and 3rd- Order Documents : Guides to Develop
Students’ Historical Thinking Skills.

*นิสิตระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
**อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

บทคัดยอ

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรเพ่ือ
สงเสริมทกัษะการคิดทางประวตัศิาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่2 และศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียน
การสอนทีพ่ฒันาข้ึน โดยพจิารณาจากทักษะการคดิทางประวัตศิาสตร  ผวูจิยัไดพฒันากระบวนการเรียนการสอน
โดยใชวธิกีารทางประวัตศิาสตรจากการวเิคราะหและสังเคราะหขอมลูพืน้ฐานเกีย่วกับหลกัสตูร  การจัดการเรยีน
การสอนประวัติศาสตร  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ  นำขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาสรางกระบวนการเรียน
การสอน  แลวนำไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิต  มหาวิทยาลัย
ศลิปากร  จำนวนหองเรียน 2 หอง  จำนวนนกัเรียน 80 คน  แบงเปนกลมุทดลอง 40 คน และกลมุควบคุม 40 คน
ระยะเวลาในการทดลอง 15 สัปดาห  เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ  แบบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร
วเิคราะหขอมลูโดยใชคาเฉลีย่เลขคณติ คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  คาสถติทิี และใชการวิเคราะหเนือ้หา ผลการวจิยั
สามารถสรุปไดดงัน้ี

1. กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนประกอบดวยข้ันตอน  5  ขัน้ตอน  ไดแก  1) ขัน้อภปิรายเพ่ือ
กำหนดประเด็นศึกษา 2) ขั้นวิเคราะหหลักฐานหลัก 3) ขั้นเปรียบเทียบขอมูล 4) ขั้นปฏิสัมพันธกับหลักฐาน
ทางประวตัศิาสตร  และ 5) ขัน้นำเสนอขอคนพบ

2. คุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนซ่ึงพิจารณาจากผลของการทดลองใชกระบวนการเรียน
การสอนทีพ่ฒันาข้ึน  มดีงันี้

2.1 ทกัษะการคิดทางประวัตศิาสตรของนักเรียนหลังเรียนจากกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันา
ขึน้สงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05

ชยัรตัน  โตศลิา*
วลัย  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา**
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2.2  ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยาง
มนียัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05

2.3 ทกัษะการคิดทางประวัตศิาสตรของนักเรียนกลมุทดลองทีเ่รยีนจากกระบวนการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้น มีพัฒนาการไปในทางท่ีดีขึ้น นักเรียนสามารถกำหนดคำถามสำคัญ  ต้ังสมมติฐาน  วิเคราะห
เปรยีบเทียบ  ตคีวามหลกัฐาน  และเช่ือมโยงขอมลูเพือ่นำเสนอขอมลูในรปูแบบของเสนเวลาไดอยางมปีระสิทธภิาพ

Abstract

This research aims  to develop an instructional process by using historical method to enhance
historical thinking skills of eighth grade students, and study the quality of the developed instructional
process on historical thinking skills. The researcher has developed the instructional process by analyzing
and synthesizing basic information concerning the curriculum, historical instruction, including related
approaches and theories. Then the instructional process by using historical method  were developed. The
developed process  was experiment with eighth grade students in the Demonstration School of Silpakorn
University. The samples are 80 students taken to that  divided into two groups of 40 students in the
experimental group and 40 students in the control group. The duration of the experiment was 15 weeks
long. The research instruments are the tests of historical thinking skills. Data are analyzed by using
arithmetic mean, standard deviation, t-test, and content analysis. The findings are as follows:

1.  The developed instructional process consist of 5 steps, namely:  the discussion on the
issue of the study,  the analysis of the essential primary evidence,  the comparison of data,  interaction
with the historical evidence, and the report the  findings.

2.  The quality of the developed instructional process on the results of implementing the
developed instructional process are:

2.1  the historical thinking skills of students after learning from the developed instructional
process were significantly higher than those of before at .05 level of significance.

2.2  the historical thinking skills of students in the experimental group after learning from
the developed instructional process were significantly higher than those of students in the control group
at .05 level of significance.

      2.3 the historical thinking skills of students in the experimental group were improved.
Students are able to raise main questions, form hypotheses, analyze, compare as well as interprete of
the evidences and bring all up to present thrie study in time line pattern with effectively.

คำสำคัญ: กระบวนการเรียนการสอน วิธีการทางประวัติศาสตร  วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร
อยางเปนระบบโดยเรียงลำดับการพจิารณาเปน 1 - 2 และ 3  ทกัษะการคิดทางประวัตศิาสตร
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ความเปนมาและความสำคัญของปญหา
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร (Historical

Thinking Skills) เปนความสามารถในการปฏิบัติ
กิจกรรมที่เต็มไปดวยการคิดโดยการมีสวนรวมอยาง
มีวิจารณญาณจากแหลงขอมูลทางประวัติศาสตร
(VanSledright, 2010: 118) ซึ่งประกอบดวยทักษะ
ทีส่ำคัญ  5  ประการ  ไดแก   1)  การคิดตามลำดบัเวลา
ทางประวัตศิาสตร (Chronological Thinking)  2)  ความรู
ความเขาใจทางประวัติศาสตร (Historical Compre-
hension) 3) การวิเคราะหและตีความทางประวตัศิาสตร
(Historical Analysis and Interpretation) 4) ความ
สามารถในการวิจัยทางประวัติศาสตร (Historical
Research Capabilities)และ 5) การวิเคราะหเหตุการณ
ทางประวัติศาสตรและการวินิจฉัยทางประวัติศาสตร
(Historical Issues-Analysis and Decision-Making)
(National Center for History in the Schools, 1996)
อนัเปนทักษะข้ันสูงท่ีใชในการจัดการความรทูางประวัติ
ศาสตรซึ่งจะสงผลตอการสรางองคความรูทางประวัติ
ศาสตรของนักเรียน  โดยท่ีตองใชคำถามในระดบัสูงเพ่ือ
นำไปสูการหาคำตอบ การสืบคนเอกสารแลวนำมา
พจิารณาตรวจสอบ  การวิเคราะหหลกัฐานตาง ๆ   ผนวก
กบัการวเิคราะหขอมลู เพ่ือนำมาสรางสรรคและเปรียบ
เทียบกับเอกสารตาง ๆ ในมิติของเวลา (Weinberg,
2001)

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประวัติ
ศาสตรทีส่งเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดทางประวัติ
ศาสตรนบัวามคีวามสำคญัเปนอยางย่ิงเน่ืองจากทกัษะ
การคิดทางประวัติศาสตรจะชวยใหผูเรียนเปนบุคคล
ที่มีเหตุผล  มีการจัดระบบความคิดทางประวัติศาสตร
อนัเปนพืน้ฐานสำคญัในการพัฒนาการสืบสอบอยางมี
วิจารณญาณ อันจะทำใหผูเรียนสามารถนำความรูไป
ประยุกตใชในการแกปญหาท่ีมีความสัมพันธกับเร่ืองท่ี
เรียนซึ่งไดผานการใชการคิดทางประวัติศาสตรมาแลว
เกดิความสนใจสงัคม  ความมอีคตติอบคุคลอืน่จะลดลง
เน่ืองจากทักษะการคิดทางประวัติศาสตรจะมีสวน

สงเสริมใหผูเรียนไมตัดสินอดีตจากกรอบความคิดของ
บรรทัดฐานและคานิยมในปจจุบันแตจะตองเขาไป
ทำความเขาในบริบททางประวัตศิาสตรจากเหตุการณที่
ปรากฏข้ึนโดยการวิเคราะหประเด็นตาง ๆ จากคานยิม
ที่มีความหลากหลาย อันจะนำไปสูความเปนพลเมือง
ดใีนระบอบประชาธิปไตยไดตอไป  (National Center
for History in the Schools1996, ; Weinberg, 2001
and  VanSledright, 2010: 117-118)

ในขณะท่ีการสอนประวัติศาสตรในปจจุบัน
ประสบปญหาและอุปสรรคท่ีสำคัญคือ การประยุกต
ทกัษะการคิดทางประวตัศิาสตรในการจดัการเรียนการ
สอนมนีอยมาก (Burenheide, 2007: 55) ปญหาสำคัญ
เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนประวัติศาสตรอยูที่
ผูสอนมุงเนนในการถายทอดความรูที่มีอยูหรือใช
แนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีครูเปนศูนยกลาง
มากกวาการสรางองคความรูใหม การวัดผลจึงเนน
ความสามารถในการทองจำ  กระบวนการเรยีนการสอน
แบบน้ีทำใหไดความรูในระดับการรับเพียงอยางเดียว
แทนท่ีจะไดความรูในระดับสรางสรรค (วินัย พงศศรี
เพียร, 2543: 35-36  และ Keith and Linda, 2010: 37)

นอกจากน้ีผสูอนประวัตศิาสตรสวนใหญยงัไม
สามารถที่จะนำกระบวนการในการใชหลักฐานชั้นตน
ทางประวัติศาสตรและวิธีการในการวิเคราะหอคติของ
ผูสรางหลักฐานมาใชในการจัดการเรียนการสอน
(Keith and Linda, 2010: 36)  การจดัการเรียนการสอน
ทีเ่นนการถายทอดเฉพาะความรทูีม่อียโูดยการบรรยาย
แบบนั้นไมสามารถเอ้ือใหผู เรียนเกิดการคิดทาง
ประวัติศาสตรซึ่งประกอบดวยทักษะข้ันสูงตางๆ ได
(VanSledright, 2010: 117-118)   กลาวคือทำใหผเูรียน
คดิเปน  ทำเปน  และแกปญหาเปน  เน่ืองจากการเรียน
การสอนมุงเนนไปท่ีการทองจำมากกวาการเนนให
ผูเรียนไดคิด ไดลงมือปฏิบัติดวยการเรียนรูดวยตนเอง
สงผลใหผเูรยีนขาดแหลงขอมลูในการแสวงหาความร ูและ
ขาดการปฏสิมัพันธกบัเพือ่น  ผสูอน  ชมุชนและสิง่แวดลอม
เพราะการศึกษาท่ีเนนการฟงบรรยายเพียงอยางเดียว
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จะเปนตัวขัดขวางการพัฒนาศักยภาพของผูเรียนและ
การเรียนรรูวมกบัผอูืน่  (คณะอนุกรรมการการปฏิรปูการ
เรียนร,ู 2543)

ทั้งนี้การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร
ควรที่จะมีการจัดบรรยากาศที่มุงเนนไปที่กระบวนการ
คดิ  การจดัการ การเผชญิสถานการณ และการประยุกต
ใชความรใูนการแกปญหา  (พระราชบัญญัตกิารศึกษา,
2542) การจัดบรรยากาศดังกลาวจะมีสวนที่ชวย
ใหนักเ รียนไดมีโอกาสในการอธิบายและโตแยง
เรื่องราวทางประวัติศาสตรดวยเหตุผลโดยการเขียน
การอภิปราย การวิจารณเอกสารจากประเด็นตาง ๆ
ทางประวัติศาสตร ซึ่งสามารถที่จะเร่ิมไดจากวิธีการ
ที่หลากหลาย  (วินัย  พงศศรีเพียร, 2543: 35-37)
อยางไรก็ตามพลังในการเรียนการสอนประวัติศาสตร
ควรจะอยูที่การจัดการเรียนการสอนท่ีมุงเนนเพื่อให
นกัเรยีนเกิดศักยภาพในการวเิคราะหวจิารณ นอกจากน้ี
Fenton  (1966: 150)  ไดกลาววาหัวใจของการเรยีนการ
สอนประวัติศาสตรควรสอนใหนักเรียนตีความขอมูล
ทางประวตัศิาสตรซึง่เหมาะสมกวาการสอนใหนกัเรียน
รเูนือ้หาประวตัศิาสตรเพยีงอยางเดียว  แนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนประวัติศาสตรดังที่กลาวมา
ขางตนนั้นมีความสัมพันธกับวิธีการทางประวัติศาสตร
ซึ่งเปนวิธีการสำคัญที่ใชในการแสวงหาขอเท็จจริง
ทางประวัตศิาสตร

วตัถุประสงคของการวิจยั
1)  เพ่ือพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดย

ใชวิธีการทางประวัติศาสตร เพ่ือสงเสริมทักษะการคิด
ทางประวัตศิาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่2

2)  เพือ่ศกึษาคณุภาพของกระบวนการเรียน
การสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร เพื่อสงเสริม
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของนักเรียนมัธยม
ศึกษาปที ่2  โดย

2.1)  เปรียบเทียบทักษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตรของนกัเรียนท่ีเรียนดวยกระบวนการเรียน

การสอนโดยใชวธิกีารทางประวัตศิาสตร กอนและหลัง
การทดลอง

2.2) เปรียบเทียบทักษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตรหลงัการเรียนของนกัเรียนกลมุทีเ่รียนดวย
กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติ
ศาสตร กับกลุมที่เรียนดวยกระบวนการเรียนการสอน
แบบปกติ

2.3)  เพ่ือศึกษาพัฒนาการของทักษะ
การคิดทางประวัติศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวย
กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติ
ศาสตร

ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานของกระบวนการเรียน
การสอน

1.  การจัดการเรยีนการสอนโดยใชวธิกีาร
ทางประวัติศาสตร

วิธีการทางประวัติศาสตรนั้นมีความเปนมา
ที่ยาวนานเปนเวลากวา 2,000 ป  ตั้งแตที่ธูซีดิดิส
(Thucydides) ไดใชวิธีทดสอบในการแยกความจริง
ออกจากนิยาย ไปจนถึงสมัยของรังเง (Leopold Von
Ranke, ค.ศ.1795-1886) ครสูอนประวัตศิาสตรระดับ
มธัยมชาวเยอรมนัผไูดรบัการยกยองในฐานะผใูหกำเนิด
วิธีการวัดคุณคาหลักฐานทางประวัติศาสตร ซึ่งเปน
พืน้ฐานหลักของวิธกีารทางประวตัศิาสตรทีเ่ปนท่ีรจูกักัน
ดีในปจจุบัน สิ่งสำคัญที่รังเงไดใหแกวงการประวัติ
ศาสตร คอื  ความพยายามท่ีจะถายภาพในอดีตออกมา
ใหเราเหน็ในปจจบุนั  โดยรกัษาความแนนอนไวใหมาก
ทีส่ดุ  (กอตชัลค, 2525: 33;  แถมสุข  นมุนนท, 2527:
33-34  และ อานันท กาญจนพันธุ, 2543)

วิธีการทางประวัติศาสตร หมายถึง วิธีวิจัย
เอกสารและหลกัฐานประกอบอืน่ๆ เพือ่ใหไดมาซึง่องค
ความรใูหมทางประวัตศิาสตร  บนพ้ืนฐานการวิเคราะห
ขอมูลท่ีรวบรวมมาอยางเปนระบบ และที่เก่ียวของกับ
หลกัฐานการต้ังประเดน็ปญหาหรือขอสมมติฐาน   และ
การตีความหลกัฐานอยางเปนเหตุเปนผล  ประกอบดวย

กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร
ชัยรัตน  โตศิลา วลัย  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา
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ขัน้ตอนดังตอไปน้ี
1)  การกำหนดเปาหมายหรอืประเด็นคำถาม

ทีต่องการศกึษา  แสวงหาคำตอบดวยเหตุผล
2) การคนหาและรวบรวมหลักฐานประเภท

ตาง ๆ   ทัง้ทีเ่ปนลายลักษณอกัษรและไมเปนลายลักษณ
อกัษร  ซึง่ไดแกวตัถุโบราณ  รองรอยถิน่ท่ีอยอูาศัยหรือ
การดำเนินชีวติ ฯลฯ

3) การวเิคราะหหลักฐาน การตีความหลกัฐาน
อยางเปนเหตุเปนผล  มคีวามเปนกลาง  ปราศจากอคติ

4) การสรุปขอเท็จจริงเพื่อตอบคำถามดวย
การเลือกสรรขอเท็จจริงจากหลักฐานอยางเครงครัด
โดยไมใชคานิยมของตนเองไปตัดสินพฤติกรรมของ
คนในอดีต โดยพยายามทำความเขาใจความคิดของ
คนในยุคน้ันหรือนำตัวเองเขาไปอยู ในยุคสมัยท่ี
ตนศกึษา

5) การนำเสนอเร่ืองท่ีศึกษาและอธิบายได
อยางสมเหตสุมผล  และใชภาษาทีเ่ขาใจงาย  มคีวาม
ตอเน่ือง  นาสนใจ  ตลอดจนมีการอางอิงขอเท็จจริง
เพื่อใหไดงานทางประวัติศาสตรที่มีคุณคาและมีความ
หมาย  (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551:
160  และวินยั  พงศศรีเพียร, 2543)

2. วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติ
ศาสตรอยางเปนระบบโดยเรยีงลำดบัการพจิารณา
เปน 1  -2  และ 3  (The Systematic Approach of
1st-/2nd-/ and 3rd- Order Documents)

Drake และ Brown (2003: 465-470) ไดกลาว
วา  วธิกีารเชิงระบบนีม้เีปาหมายในการเตรยีมครปูระวตัิ
ศาสตรในการสอนประวัติศาสตรโดยผูเช่ียวชาญเพื่อ
เปนยุทธศาสตรที่ชวยใหครูสามารถออกแบบการสอน
เพ่ือพัฒนาความรูทั้งในดานเน้ือหาทางประวัติศาสตร
และสมรรถภาพในการคิดทางประวัติศาสตรใหกับ
ผูเรียน  โดยเปนการนำเสนอเก่ียวกับวิธีการเชิงระบบ
ในการใชหลักฐานช้ันตนซ่ึงมุงเนนไปที่การปฏิบัติทาง
ประวัติศาสตร วิธีการดังกลาวนี้จัดเปนแนวทาง
เชิงระบบสำหรับครู เ พ่ือชวยใหผู เ รียนไดรับการ

พัฒนาการคิดทางประวัติศาสตร สรางใหผูเรียนเกิด
การคิดอยางระมัดระวังในการใชหลักฐานช้ันตนทาง
ประวัตศิาสตร ชวยใหผเูรยีนไดมคีวามคิดในการศกึษา
หลักฐานทางประวตัศิาสตรดัง่หนึง่เปนนักประวัตศิาสตร
สงเสริมใหผู เรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหา
ทางประวัติศาสตร และผู เรียนสามารถเช่ือมโยง
หลักฐานทางประวัติศาสตรจากหลักฐานหน่ึงไปสู
หลกัฐานทางประวัตศิาสตรอืน่ ๆ  ได

กระบวนการของวธิกีารเชงิระบบในการศกึษา
หลักฐานช้ันตนทางประวัติศาสตรนั้น  Drake และ
Brown (2003: 467-468 ) ไดนำเสนอลำดับข้ันตอนไว
3    ขัน้ตอน  ดังน้ี

1)  การศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร
ลำดับท่ี 1  (First-Order  documents)  ขัน้ตอนนีผ้สูอน
ตองเปนผจูดัเตรียมหลักฐานชัน้ตนทางประวตัศิาสตรที่
สำคัญจำนวน  1 ชิน้  โดยทีผ่สูอนจะเปนผพูจิารณาถึง
ความสำคัญของหลักฐานทางประวตัศิาสตรดงักลาวซ่ึง
ตองเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ขาดไมไดในการ
ศึกษาประวัติศาสตรในประเด็นน้ัน ๆ ทั้งน้ีผูสอนจะใช
หลักฐานทางประวัติศาสตรดังกลาวเปนศูนยกลางใน
การจัดการเรียนการสอน  และผสูอนจะเปนผนูำในการ
อภิปรายหลักฐานดังกลาว

2) การศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร
ลำดับท่ี 2  (Second-Order  documents) เปนการใช
หลักฐานช้ันตนทางประวัตศิาสตรจำนวนท่ีเพ่ิมมากข้ึน
เพื่อนำมาใชในการสนับสนุนหรือทาทายหลักฐานใน
ลำดับท่ี  1   โดยผสูอนควรใชหลักฐานประมาณ 3-5 ชิน้
มีเปาหมายเพ่ือใหนักเรียนไดอภิปรายอันจะนำไปสู
ความหลากหลายในการสรางความเขาใจเก่ียวกับอดตี
ทีพ่วกเขาไดพจิารณาจากวิธกีารในลำดับที ่ 2 ทีเ่ปนการ
สนบัสนุนหรือขดัแยงขอคนพบจากลำดับที ่ 1

3) การศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร
ลำดับท่ี 3 (Third-Order  documents) เปนข้ันตอนที่
ผูเรียนเปนผูจัดหาหลักฐานชั้นตนทางประวัติศาสตร
ดวยตนเอง โดยครูจะเปนผูอธิบายถึงแหลงขอมูลของ

กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร
ชัยรัตน  โตศิลา วลัย  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา



วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปที่ 10 ฉบับท่ี 1 (มถิุนายน 2555 - ตลุาคม 2555)

68

หลักฐานชั้นตนท่ีมีความสัมพันธเช่ือมโยงกับหัวขอ/
ประเด็นหรือแนวคิดในการอภิปรายในชั้นเรียนที่
นักเรียนจะตองไปคนควาและจัดหา เปนการสงเสริม
ประสบการณใหกับผูเรียนอยางเปนระบบมากย่ิงข้ึน
เพราะฉะน้ันลำดับที่ 3 จะเปนการใชหลักฐานช้ันตนที่
นกัเรียนเปนผจูดัเตรียมมาเปนสำคญั  ทัง้นีก้ารคนควา
และจัดเตรียมหลักฐานของนกัเรียนในลำดบัที ่3  จะตอง
มีความสัมพันธกับหลักฐานท่ีผูสอนไดจัดเตรียมใหใน
ลำดับที ่ 1

วิธีดำเนินการวิจัย
ระยะที ่1 การพัฒนากระบวนการเรยีนการสอน

1. การศึกษาขอมลูเบือ้งตนเก่ียวกับหลกัสตูร
และการจัดการเรียนการสอนประวัตศิาสตร

2. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกีย่วของกับวธิกีารทางประวัตศิาสตรและวิธกีารศึกษา
หลักฐานทางประวัติศาสตรอยางเปนระบบโดยเรียง
ลำดับการพิจารณาเปน 1 - 2 และ 3 (Drake and
Brown, 2003)

3. การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดย
ใชวิธีการทางประวัติศาสตร

4. การตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการ
เรียนการสอนและการแกไขปรับปรุง

4.1 การตรวจสอบกระบวนการเรียนการ
สอนที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนโดยผูทรงคุณวุฒิเพื่อนำขอ
เสนอแนะมาปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียนการสอน
และสรางแผนการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนของ
กระบวนการเรียนการสอน

4.2 การตรวจสอบกระบวนการเรียนการ
สอนโดยการนำแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไป
ดำเนนิการสอนกับนกัเรียนกลมุตวัอยาง  จากนัน้นำผล
ของการสอนในแตละคร้ังมาสะทอนผลและนำไป
ปรับปรุงแกไขข้ันตอนการเรียนการสอนและการจัด
กจิกรรมการเรียนการสอนในคร้ังตอไป

ระยะที ่2 การทดลองใชกระบวนการเรยีนการสอน
ที่ไดพัฒนาขึ้น

การทดลองใชกระบวนการเรียนการสอนท่ีได
พัฒนาข้ึนเปนการวิจัยกึ่งทดลอง เปนการนำแผนการ
จัดการเรียนรูที่สรางขึ้นตามกระบวนการเรียนการสอน
โดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรไปใชกับกลุมตัวอยาง
เพื่อประเมินคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอน
ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี

1. สรางแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวน
การเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน

ผวูจิยัศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษา หนังสือ
เรียน  และแนวทางในการจัดการเรียนรูกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมแลวเลือก
เนือ้หาในรายวชิาประวตัศิาสตร 3 ชัน้มธัยมศกึษาปที ่2
จำนวน 2 เร่ือง คือ หลักฐานทางประวัติศาสตรและ
พฒันาการทางประวตัศิาสตรสมยัอยธุยา  จากน้ันเขยีน
แผนการจัดการเรียนร ู2 ชดุ โดยแผนการจัดการเรียนรู
ชุดท่ี 1 กำหนดข้ันตอนหลักในการดำเนินกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามข้ันตอนในกระบวนการเรียนการสอน
โดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร แผนการจัดการเรียนรู
ชดุท่ี 2 กำหนดกิจกรรมการเรยีนการสอนตามกระบวน
การจัดการเรียนการสอนแบบปกติ  ซึ่งในแตละแผน
ประกอบดวย ชือ่แผนการจัดการเรียนร ู  จำนวนชัว่โมง
จุดประสงคการเรียนรู  สาระการเรียนรู  กิจกรรมการ
เรยีนร ู และการประเมินการเรยีนรู

2. พัฒนาเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
สรางแบบวัดทักษะการคิดทางประวัติ

ศาสตร โดยวิเคราะหเอกสาร ตำรา และงานวิจยัทีเ่กีย่ว
ของ จากน้ันนำไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรง
ตามเน้ือหาของแบบวดั และนำแบบวดัไปทดลองใชเพือ่
หาคาความยาก  คาอำนาจจำแนกและคาความเท่ียง
ของแบบวัด

3. กำหนดประชากรและกลุมตัวอยาง
กลมุตวัอยางทีใ่ชในการทดลองครัง้นีเ้ปน

กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร
ชัยรัตน  โตศิลา วลัย  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา
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นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  2 โรงเ รียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยการนำคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสังคมศึกษาในปการศึกษาที่ผานมาของ
นกัเรยีนท่ีเลือกเรียนรายวิชาประวัตศิาสตร 3  แลวใชวธิี
การจับค ู(Matched pair) นกัเรียนท่ีมคีะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนประวัติศาสตรใกลเคียงกัน จากนั้นแยก
นักเรียนแตละคูโดยการจับสลาก เพ่ือแบงนักเรียน
ออกเปน 2 หองเรียน แลวทดสอบคาเฉล่ียและความ
แปรปรวนของคะแนนทักษะการคิดทางประวัติศาสตร
กอนเรยีนของทัง้สองหองพบวาไมแตกตางกนัอยางมนียั
สำคัญทางสถิติ จากน้ันสุมแบบไมเจาะจงดวยวิธีจับ
สลากเพ่ือจดัหองเรยีนเปนกลมุทดลองและกลมุควบคมุ

4. ดำเนินการทดลองใชกระบวนการเรียน
การสอนโดยใชแบบแผนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-
Experimental Research) แบบสองกลุมวัดผลกอน
และหลังการทดลอง (The Pretest-Posttest concrol
Group Design) โดยดำเนินการเปน 3 ระยะ คอื 1) การ
ดำเนินการกอนการทดลองใชกระบวนการเรยีนการสอน
ผูวิจัยดำเนินการวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร
2) การดำเนนิการทดลอง ผวูจิยัดำเนินการสอนนักเรียน
ทัง้กลมุทดลองและกลมุควบคมุ  โดยกลมุทดลองไดรบั
การสอนดวยกระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการ
ทางประวตัศิาสตร กลมุควบคมุไดรบัการสอนตามแนว
ทางการจัดการเรียนรูแบบปกติ  ใชเวลาสอนหองละ
30  คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา 15  สัปดาห
3) การดำเนนิการหลงัการทดลอง ผวูจิยัดำเนนิการวัด
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรดวยแบบวัดทักษะ
การคิดทางประวัตศิาสตร

5. วเิคราะหขอมูล
5.1 การวิเคราะหขอมูลเ ชิงปริมาณ

ดำเนินการวิเคราะหคะแนนจากแบบวัดทักษะการคิด
ทางประวัตศิาสตรของกลมุทดลองและกลมุควบคมุ ดวย
โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS/PC+ for WINDOW ดงัน้ี

5.1.1 เปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของนักเรียนกลุม

ทดลองระหวางกอนเรียนและหลังเรียนตามกระบวน
การเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้ดวยการใชสถิต ิt-test for
dependent

5.1.2  เปรียบเทียบคะแนน
เฉลีย่ทักษะการคดิทางประวัตศิาสตรหลังเรยีน ของกลมุ
ทดลองและกลุมควบคุม ดวยการใชสถิติ t-test for
independent

5.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ
ใชวธิกีารวิเคราะหจากแบบบันทกึสำหรับครู แบบบนัทึก
การตรวจใบงาน/ใบกจิกรรม  และแบบบนัทกึการสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียนในกลุมทดลอง แลวนำขอมูล
ทัง้หมดทีไ่ดมาสรปุและจดัหมวดหมู

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยนำเสนอ 2 ประเด็น คือ ผล

การพัฒนากระบวนการ เ รียนการสอนและผล
การทดลองใชกระบวนการเรียนการสอน

1. ผลการพฒันากระบวนการเรียนการสอน
กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการ

ทางประวัตศิาสตรเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติ
ศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2  ประกอบดวย
สวนสำคญั 3 ประการ คอื หลกัการ วตัถปุระสงค และ
ขัน้ตอนการเรยีนการสอนซึง่มีรายละเอียดดังน้ี

หลกัการของกระบวนการเรยีนการสอน  มดีงันี้
1.  การใหผูเรียนเปนผูแสวงหาขอเท็จจริง

ทางประวตัศิาสตร โดยการสืบคน วเิคราะห ตคีวาม  และ
สังเคราะห ขอมูล ชวยสงเสริมใหผู เรียนสามารถ
สรางองคความรใูหมทางประวัตศิาสตร

2. การใหผเูรยีนไดเนนลงมือปฏิบตั ิทดลอง
คนหา ตรวจสอบคำตอบดวยตนเอง  ประกอบการแสดง
เหตุผลในการหาคำตอบ จะชวยทำใหผู เรียนเกิด
การเรียนรู พัฒนาความรูความเขาใจขึ้นไดดวยตนเอง
สามารถสรางขอสรุปท่ีถูกตอง  สมเหตุสมผล และ
เกิดความเขาใจท่ีลึกซ้ึง

กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร
ชัยรัตน  โตศิลา วลัย  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา



วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปที่ 10 ฉบับท่ี 1 (มถิุนายน 2555 - ตลุาคม 2555)

70

3. การใชหลักฐานทางประวัติศาสตรจาก
หลาย ๆ แหลงทีม่คีวามสัมพนัธกบัประเดน็ทางประวัติ
ศาสตรที่ศึกษามาใชเปนหลักในการจัดการเรียน
การสอนเปนการชวยใหผูเรียนไดมีการปฏิสัมพันธกับ
หลักฐานทางประวัติศาสตรและสงเสริมใหผูเรียนไดใช
ทกัษะการคิดตาง ๆ ในการเรียนประวัตศิาสตร

4. การใหผู เรียนไดใชความคิดวิพากษ
หลักฐานทางประวัตศิาสตรในประเด็นตาง ๆ จากหลาย ๆ
หลกัฐานท่ีเก่ียวของกับหวัขอทางประวัตศิาสตรทีศ่กึษา
จะเปนการสงเสรมิใหผเูรียนเกิดมมุมองและแนวคดิทาง
ประวัติศาสตรที่กวางขวางมากข้ึน

5. การจดัเตรยีมหลกัฐานทางประวตัศิาสตร
ของครูเพ่ือนำมาใชในการศึกษาและอภิปรายประเด็น
ทางประวัติศาสตรมีสวนชวยกระตุนความสนใจใน
การเรียนการสอนและทักษะในการคนควาหาหลักฐาน
ของผูเรียนเพ่ือนำมาใชในการเรียนการสอน

วตัถปุระสงค
กระบวนการเรียนการสอนน้ีพฒันาข้ึนสำหรับ

นกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษา  โดยมีวตัถุประสงคของกระบวน
การเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดทาง
ประวัตศิาสตร

ขั้นตอนการเรียนการสอน
กระบวนการเรียนการสอนน้ีพฒันาข้ึนสำหรับ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา ประกอบดวยขัน้ตอนการเรียน
การสอน  5  ขัน้ตอน  ดังน้ี

ขัน้ตอนท่ี  1  ขัน้อภิปรายเพือ่กำหนด
ประเด็นศึกษา

เปนข้ันการอภิปรายเก่ียวกับเหตุการณทาง
ประวัติศาสตรที่จะนำไปสูการกำหนดคำถามสำคัญ
การต้ังสมมตฐิาน  การกำหนดกรอบเนือ้หาเพือ่เปนแนว
ทางในการศึกษาและการศึกษาเน้ือหาสาระเพ่ือนำไปสู
การศึกษาหลักฐานประวัติศาสตรที่ผูเรียนตองศึกษา
คนควาและตรวจสอบตอไป ประกอบดวยกิจกรรม

การเรียนการสอน
ขัน้ตอนที ่2 ขัน้วิเคราะหหลกัฐานหลกั
เปนข้ันท่ีผูสอนจัดเตรียมหลักฐานชั้นตน

ทางประวัตศิาสตรทีส่ำคญั จำนวน  1  ชิน้  เพือ่ใหผเูรียน
อภิปรายในบรบิทตาง ๆ   ประกอบดวยกิจกรรมการเรียน
การสอน

ขัน้ตอนท่ี 3  ขัน้เปรียบเทียบขอมูล
เปนข้ันท่ีผูสอนจัดเตรียมหลักฐานชั้นตน

และหรอืชัน้รองทางประวัตศิาสตรเกีย่วของกับประเด็น
ทางประวตัศิาสตรทีศ่กึษาจำนวน  2 - 3  ชิน้  เพือ่ให
ผเูรยีนวเิคราะหและตคีวามหลักฐานทางประวตัศิาสตร
และเชื่อมโยงขอคนพบดังกลาวเ พ่ือนำไปสูการ
เปรยีบเทียบกบัขอคนพบท่ีไดจากข้ันตอนท่ี 2

ขั้นตอนท่ี  4  ขั้นปฏิสัมพันธกับ
หลักฐานทางประวัติศาสตร

เปนข้ันท่ีผู เ รียนเปนผูคนควาและจัด
เตรียมหลกัฐานชัน้ตนและหรอืช้ันรองทางประวตัศิาสตร
ที่มีความสัมพันธกับหลักฐานทางประวัติศาสตรในข้ัน
ตอนท่ี  2  โดยนำมาวิเคราะหและตีความเพ่ือนำไปสกูาร
เช่ือมโยงความสัมพันธระหวางขอเทจ็จรงิตาง ๆ  ทีไ่ดจาก
ขอคนพบในขัน้ตอนท่ี 2  และ  3

ขั้นตอนท่ี  5  ขั้นนำเสนอขอคนพบ
เปนขั้นที่ผูเรียนนำเสนอเร่ืองราวท่ีศึกษา

เพื่อพิสูจนสมมติฐานอยางมีเหตุผล  มีความตอเน่ือง
และมกีารอางองิขอเทจ็จรงิ  โดยนำเสนอทัง้ขอมลูทีเ่ปน
แนวคิดสนับสนุนและแนวคิดท่ีขัดแยงกับแนวคิดหลัก

2. ผลจากการวเิคราะหขอมูล  มดีงันี้
1) นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยกระบวน

การเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรมี
ทกัษะการคิดทางประวตัศิาสตรหลังการทดลองสงูกวา
กอนการทดลอง

2) นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยกระบวน
การเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร
มทีกัษะการคิดทางประวตัศิาสตรสงูกวานักเรยีนทีไ่ดรบั
การสอนแบบปกติ

กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร
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3)  ผลการวิเคราะหขอมลูเชงิคุณภาพจาก
แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมบันทึกการเรียนรูของ
นักเรียน พบวา การเรียนรูตามกระบวนการเรียน
การสอนที่พัฒนาข้ึนชวยสงเสริมทักษะการคิดทาง
ประวัตศิาสตรของนกัเรียนไดเปนอยางดี

อภิปรายผลการวิจัย
ประเด็นในการอภิปรายผล  2 ประเด็น คือ

กระบวนการเ รียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นและผล
การวเิคราะหขอมูล

1. กระบวนการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้
1.1 กระบวนการเรียนการสอนนี้มีหลัก

การรองรับและมีการพัฒนาอยางเปนระบบ
กระบวนการเรียนการสอนนี้พัฒนา

มาจากวิธีการทางประวัติศาสตรซึ่งเปนวิธีการสำคัญ
ทีใ่ชในการจัดการเรียนการสอนวิชาสงัคมศกึษาในสาระ
ประวัติศาสตร เพ่ือเพ่ิมศักยภาพของผูเรียนในการ
วิเคราะห ตรวจสอบ  ตีความและเชื่อมโยงความรู
ทางประวัตศิาสตร โดยนำวธิกีารดังกลาวมาบรูณาการ
รวมกับวิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตรอยาง
เปนระบบโดยเรียงลำดบัการพิจารณาเปน 1 – 2  และ
3  อันเปนวิธีการสำคัญในการวิเคราะหหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน
โดยใชวธิกีารทางประวตัศิาสตรนีม้กีารพฒันาอยางเปน
ระบบ  กลาวคือ  มกีารพัฒนากระบวนการเรียนการสอน
เปนไปตามลำดบัขัน้ตอน  และในแตละข้ันตอนมคีวาม
เช่ือมโยงสัมพันธกัน  โดยเร่ิมจากการศึกษาและ
สงัเคราะหสาระสำคัญของกระบวนการตามวธิกีารทาง
ประวัติศาสตร และวิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติ
ศาสตรอยางเปนระบบโดยเรยีงลำดบัการพจิารณาเปน
1 – 2  และ 3 จากน้ันนำสาระสำคัญท่ีไดจากการ
สงัเคราะหมากำหนดเปนหลักการของกระบวนการเรียน
การสอน  เเลวเช่ือมโยงหลกัการน้ันมาสขูัน้ตอนการเรียน
การสอน  เมื่อไดขั้นตอนการเรียนการสอนแลว มีการ
นำกระบวนการเรียนการสอนไปใหผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบและนำขอเสนอแนะมาปรบัปรงุแกไขกระบวน
การเรียนการสอน   จากนัน้นำกระบวนการเรยีนการสอน
ไปทดลองสอน เพ่ือนำผลการสอนมาสะทอนผลแลว
ปรับปรุงแกไขการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น แลวจึงนำไปสอนกับ
กลุมตัวอยาง กลาวโดยสรุปไดวาการพัฒนากระบวน
การเรียนการสอนน้ีมีการดำเนินการอยางเปนระบบ

1.2 จุดเดนของกระบวนการเรียนการ
สอนท่ีพัฒนาข้ึน

ก ร ะ บ ว น ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น น้ี มี
ขั้นตอนการเรียนการสอนท่ีแตกตางจากข้ันตอนการ
เรียนการสอนตามวิธีการทางประวัติศาสตรที่ใชการ
จดัการเรียนการสอนท่ีเปนอยทูัว่ไป  กลาวคือ  กระบวน
การเรียนการสอนนี้ไดพัฒนามาจากการนำวิธีการ
ทางประวัติศาสตรมาบูรณาการรวมกับวิธีการศึกษา
หลักฐานทางประวัติศาสตรอยางเปนระบบโดยเรียง
ลำดับการพิจารณาเปน 1 - 2  และ 3 (Drake and
Brown, 2003)  มขีัน้ตอนการเรยีนการสอน  5  ขัน้  ไดแก
ขั้นที่ 1  ขั้นอภิปรายเพ่ือกำหนดประเด็นศึกษา เปน
ขั้นของการชวยใหนักเรียนสามารถกำหนดประเด็นที่
จะตองศึกษา โดยการยกสถานการณและใชคำถามของ
ครูเพ่ือใหนักเรียนใชความคิด และอภิปรายรวมกัน
จนนำไปสกูารกำหนดสมมตฐิาน   ขัน้ท่ี  2  ขัน้วิเคราะห
หลักฐานหลัก  เปนข้ันตอนทีค่รูจดัเตรยีมหลกัฐานชัน้ตน
ทีเ่กีย่วของกบัประเด็นศกึษา  เพ่ือใหนกัเรยีนไดวเิคราะห
ในประเด็นเก่ียวกับผแูตง  ชวงเวลาท่ีแตง  สาระสำคญั
ของหลักฐาน  ตลอดจนอคติที่แฝงอยูในหลักฐาน
ดังกลาว  ขั้นท่ี 3  ขั้นอภิปรายเพ่ือเปรียบเทียบขอมูล
เปนขัน้ตอนท่ีครเูปนผจูดัเตรียมหลักฐานท่ีเกีย่วของกบั
ประเด็นศึกษาทั้งที่มีเน้ือหาสนับสนุน  และขัดแยงกับ
หลักฐานในขัน้ตอนที ่2  ซึง่จะนำไปสกูารวิพากษวจิารณ
เปรยีบเทียบความเหมือน  ความแตกตาง  และเช่ือมโยง
สาระสำคัญของหลักฐานในข้ันตอนนี้กับหลักฐานใน
ขัน้ตอนท่ี 2  ขัน้ตอนท่ี  4  ขัน้สืบคน  ตคีวามและเชือ่ม
โยงขอคนพบ  เปนข้ันตอนที่มุงใหนักเรียนสืบคน

กระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร
ชัยรัตน  โตศิลา วลัย  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา
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หลักฐานที่เกี่ยวของกับประเด็นศึกษา จากนั้นนำมา
วเิคราะห ตคีวาม  เปรยีบเทยีบ  และเชือ่มโยงขอคนพบ
ทีไ่ดกับหลกัฐานในข้ันตอนท่ี 2 และ 3  สดุทายข้ันท่ี  5
ขั้นนำเสนอขอคนพบ   เปนขั้นที่มุงใหนักเรียนเปนผู
ออกแบบและนำเสนอขอคนพบ

2. การอภิปรายจากผลการวิเคราะหขอมลู
กระบวนการเรยีนการสอนน้ีมคีวามเหมาะสม

ในการสงเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตรของ
นกัเรียนระดับมัธยมศกึษา โดยจะเหน็ไดจากผลการวจิยั
ในครั้งน้ีเปนไปตามสมมติฐานท่ีไดตั้งไว กลาวคือ
1) กลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียของทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย
สำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ 2) กลุมทดลองมี
คะแนนเฉล่ียของทักษะการคิดทางประวัตศิาสตรสงูกวา
กลมุควบคมุอยางมีนยัสำคญัทางสถิตทิีร่ะดับ .05  ซึง่
ผลการวจิยัดังกลาวเปนการแสดงใหเหน็วา กระบวนการ
เรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้สามารถสงเสรมิทักษะการคดิ
ทางประวตัศิาสตรได  เน่ืองจากปจจยัดงัตอไปน้ี

ประการท่ี 1 กระบวนการเรียนการสอน
ประกอบไปดวยขั้นตอนการเรียนการสอนที่มีกิจกรรม
การเรียนการสอนซ่ึงชวยสงเสริมใหนักเรียนไดรับการ
พัฒนาทักษะการคิดทางประวัติศาสตร อันมีองค
ประกอบยอยท่ีเหมาะสมตอนักเรียนมัธยมศึกษาป
ที ่ 2  คอื 1)  กำหนดคำถามสำคัญและต้ังสมมตฐิานท่ี
เก่ียวของกับเร่ืองราวทางประวัตศิาสตร  2)  ระบแุหลง
ทีม่าและบรบิทตาง ๆ ทีป่รากฏในหลักฐานทางประวัติ
ศาสตร 3) เปรียบเทียบยุคสมัยท่ีปรากฏในหลักฐาน
ทางประวัตศิาสตร 4)  วเิคราะหความแตกตางระหวาง
ขอเท็จจริงกับขอคิดเห็นจากขอมูลในหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร 5)  แสดงเหตุผลในการประเมนิความนา
เชือ่ถอืของหลกัฐานทางประวัตศิาสตรในลกัษณะตาง ๆ
6)  ตคีวามหลกัฐานทางประวตัศิาสตรจากแหลงขอมลู
ที่หลากหลายไดอยางมีเหตุผลและสัมพันธกับบริบท
ทางประวัตศิาสตร 7)  สรางขอมลูทางประวัตศิาสตรได
สอดคลองกับบริบทสังคมสมัยนั้นอยางตอเนื่องตาม

ลำดับเวลา  และใหเหตุผลประกอบการสนับสนุนหรือ
โตแยงขอมูลที่นำเสนอ และ 8) แปลงขอมูลที่นำเสนอ
ในรูปแบบของเสนเวลาตามลำดับของชวงเวลาทาง
ประวัตศิาสตร

กลาวโดยสรุปกระบวนการเรียนการสอน
ดังกลาวประกอบดวยข้ันตอนการเรียนการสอน 5
ขัน้ตอน ไดแก  1)  ขัน้อภปิรายเพ่ือกำหนดประเด็นศกึษา
2)  ขัน้วเิคราะหหลกัฐานหลัก  3)  ขัน้เปรียบเทียบขอมลู
4) ขั้นปฏิสัมพันธกับหลักฐานทางประวัติศาสตร และ
5) ขั้นนำเสนอขอคนพบ โดยท่ีในแตละข้ันตอนจะมี
ความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง ในการจัดการเรียน
การสอนแตละคร้ังประกอบไปดวย  5  ขัน้ตอน  ซึง่จะมี
ลักษณะท่ีคลายกับวงจรปฏิบัติ  เมื่อนักเรียนไดรับ
การฝกดวยข้ันตอนการเรียนการสอนหลาย ๆ วงจร
ปฏิบัติอยางตอเนื่องกันเปนระยะเวลาหน่ึงอาจชวย
สงเสริมใหนักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตรมากข้ึน

ประการท่ี 2  ผลสบืเน่ืองท่ีเกดิขึน้จากการฝก
ปฏิบตักิจิกรรมตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันา
ขึ้นอยางตอเน่ืองในชวงระยะเวลาหน่ึง  ทำใหนักเรียน
เกิดการเรียนรทูกัษะ/กระบวนการท่ีจำเปนตอการศึกษา
ประวัตศิาสตร ไดแก  การตัง้คำถาม  การต้ังสมมตฐิาน
การวิเคราะห การตีความ และการสังเคราะหขอมูล  อาจ
เปนผลท่ีทำใหนกัเรยีนมทีกัษะการคิดทางประวตัศิาสตร
ที่เพ่ิมข้ึน

ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช

1.1  ขอเสนอแนะสำหรับผบูรหิาร
1.1.1  ผูบริหารควรสนับสนุนใหครู

นำกระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติ
ศาสตร เพ่ือสงเสริมทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตรของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปใช โดยสงเสริมใหครู
มีความรูความเขาใจที่ชัดเจนเก่ียวกับสาระสำคัญ
หลักการ  และขั้นตอนการเรียนการสอนของกระบวน
การเรยีนการสอนน้ี
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1.1.2 ผบูริหารควรใหการสนับสนุน
ในเร่ืองของการจัดเตรียมหลักฐานทางประวัติศาสตร
ประเภทตาง ๆ ที่จะนำมาใชเปนแหลงการเรียนรูใหมี
อยางหลากหลายและเพียงพอตอการนำมาใชในการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการเรียนสอนท่ีได
พัฒนาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดทางประวัติศาสตรให
เกิดข้ึนกับผเูรียนตอไป

1.2 ขอเสนอแนะสำหรับครู ศกึษานิเทศก
และหนวยงานทีเ่กีย่วของกับการพัฒนาการสอนประวัตศิาสตร

1.2.1 ครูที่จะนำกระบวนการเรียน
การสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรไปใชตองให
ความสำคัญกับการออกแบบการเรียนการสอนมากข้ึน
เน่ืองจากครูตองคัดเลือกเน้ือหาสาระท่ีเปนประเด็น
ปญหาทางประวัตศิาสตร วเิคราะหเน้ือหาสาระ  และจดั
ลำดับเน้ือหาสาระเหลาน้ันอยางเปนระบบ  รวมท้ังตอง
มีการสำรวจและศึกษาแหลงขอมูลทางประวัติศาสตร
ทั้งหลักฐานชั้นปฐมภูมิและชั้นทุติยภูมิใหมีความ
หลากหลายและครอบคลุมประเดน็ทีน่กัเรยีนตองศกึษา
ซึ่งครูจะตองทุมเทเวลาในข้ันตอนนี้เพ่ือนำไปสูการคัด
เลือกหลักฐานที่มีความสำคัญและเสนอแนะหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรที่ตองการใหนักเรียนนำมาใชใน
กระบวนการเรยีนการสอน อยางมีประสิทธิภาพมากทีส่ดุ

1.2.2  ในระหวางการจัดการเรียน
การสอนตามกระบวนการท่ีพฒันาข้ึนนี ้ ครูตองกระตนุ
นักเรียนโดยการต้ังคำถามตอนักเรียนเปนรายบุคคล
การยกตัวอยางประกอบท่ีสอดคลองกับบริบทของ
เนือ้หา  การระดมความคดิเพือ่รวมกันวเิคราะห ตคีวาม
เปรียบเทียบ สังเคราะหขอมูลที่ไดจากหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร เพือ่ชวยใหนกัเรยีนสามารถใชความคิด
เพ่ือนำไปสกูารพฒันาทกัษะยอย ๆ  ในทกัษะการคิดทาง
ประวัตศิาสตรไดตอไป

1.2.3  ครูควรสงเสริมใหนักเรียน
นำวิธีการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีได
พฒันาขึน้นีไ้ปประยุกตใชในกลมุสาระการเรียนรอูืน่และ
ในการดำเนินชีวิตประจำวันเพื่อใหเกิดประโยชนตอ

ตนเองและสังคมตอไป  ซึง่วธิกีารเรียนรทูีส่ำคัญ  ไดแก
การสงัเกต  การฝกตัง้คำถาม  การคนควา  การสบืสอบ
การวิเคราะห การอภิปราย  การตีความ  การลำดับ
เหตกุารณตามชวงเวลา  การสังเคราะห เปนตน

1.2.4 ศึกษานิเทศกควรนำกระบวน
การเรยีนการสอนท่ีพฒันาข้ึนน้ีไปใชในการฝกอบรมครู
สอนประวัติศาสตร  สนับสนุนใหครูสังคมศึกษา
นำกระบวนการเรียนการสอนน้ีไปใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดทางประวัติ
ศาสตรของผูเรียนในระดับชั้นตาง ๆ ตลอดจนมีการ
ติดตามและประเมินผลเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลแกผูเรียนตอไป

1.2.5  หนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการ
พฒันาการสอนประวตัศิาสตรควรมกีารนำกระบวนการ
เรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนนี้ไปใชเปนแนวทางในการ
พัฒนาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ในสาระประวัติศาสตร ซึ่ง
จะเปนการชวยใหครูสังคมศึกษามีแนวทางในการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและหลักสูตรทองถ่ิน  อัน
จะนำไปสูการจัดการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการ
สอนโดยใชวธิีการทางประวัตศิาสตร

2. ขอเสนอแนะสำหรับการทำวจิยัคร้ังตอไป
2.1  ควรมีการศึกษาประสิทธิผลของ

การนำกระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทาง
ประวัติศาสตรไปใชในการพัฒนาองคประกอบของ
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตรในระดับท่ีสูงข้ึนไดแก
ทักษะความสามารถในการวิจัยทางประวัติศาสตร
และทักษะการวิเคราะหประเด็นและการวินิจฉัยทาง
ประวัตศิาสตรตอไป

2.2 ควรมีการพัฒนากระบวนการเรียน
การสอนประวัติศาสตรที่สงเสริมความสามารถ หรือ
ทกัษะดานอืน่ ๆ  ของนักเรยีน โดยนำกระบวนการพัฒนา
กระบวนการเ รียนการสอนน้ีไปเปนแนวทางใน
การพฒันาและศกึษาประสทิธิผลของกระบวนการเรยีน
การสอนที่จะพัฒนาขึ้นตอไป
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