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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนโดยใชรูป
แบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสานกับนักศึกษาที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปน
หลักแบบด้ังเดิม และศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอการเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปน
หลักแบบผสมผสาน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยี
การเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง แบงออกเปนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูป
แบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน จำนวน 30 คน และกลุมควบคุมที่เรียนโดยใชรูปแบบการ
เรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบดั้งเดิม จำนวน 30 คน โดยมีระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาที (t-test) ผลการวิจัย พบวา นักศึกษาท่ีเรียน
โดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักศึกษาท่ีเรียน
โดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบด้ังเดิม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักศึกษา 
ที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสานมีความคิดเห็นตอการเรียนอยูในระดับมาก 

 

The purpose of this research were 1)to compare the achievement score of students 
learned on hybrid problem-based learning versus students learned on traditional problem-based 

learning 2) to study students’ opinions onhybrid problem-based learning. The samples were 
undergraduate students, Faculty of Agricultural Technology. King Mongkut’s Institute of Technology 
Ladkrabang.Thirty undergraduate studentsassigned to the experimental group used online tools to 

support their learning activities while other thirty undergraduate students assigned to the control 
group did not. The experiment was carried out for 6 weeks. The data were analyzed using mean, 
standard deviation and t-test. 
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The research results indicated that there was significant difference in achievement score 
of students between the control group and the experimental group at the significance level of .05 
and a high level of satisfaction with their learning. 

บทนำ 
แนวคิดของการเรียนแบบผสมผสาน (Hybrid 

Learning หรือ Blended Learning) กำลังไดรับความ
นิยมเพราะเปนการเรียนท่ีเหมาะสมกับความกาวหนา
ทางดานเทคโนโลยีการศึกษาในปจจุบันและสอดคลอง
กั บแนว คิ ดกา ร เ รี ยน ท่ี ยึ ดผู เ รี ย น เป น ส ำ คัญ 
(Student-centered Learning)โดยแนวคิดดังกลาว
เปนการนำการ เ รียนการสอนแบบเผชิญหนา 
(Face to Face) และแบบออนไลน (Online) มา
ผสมผสานเขาดวยกันเพ่ือสนับสนุนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหสะดวก รวดเร็ว และลดขอจำกัด
ของสื่อคอมพิวเตอร เชน บทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน (CAI )บทเ รียนมัลติมี เ ดีย เ พ่ือการ เ รียน รู 
(Multimedia for Learning)หรือแมแตการเรียน
อิเล็กทรอนิกส (E-learning)ที่มักจะเปนปญหาเม่ือ
นำไปใชกับรายวิชาท่ีตองลงมือปฏิบัติหรือทำกิจกรรม
รวมกัน โดยการเรียนการสอนแบบผสมผสานอาศัย
หลักการเรียนแบบรวมมือ (Collaborative Learning) 
เขาไปออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งแบบ
เผชิญหนาและแบบออนไลน เ พ่ือชวยใหการมี 

ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียนและผูเรียนกับ 
ผูสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

การเรียนท่ีใชปญหาเปนหลัก (Problem  
-based Learning) เปนการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียน
เปนสำคัญรูปแบบหนึ่งท่ีสามารถพัฒนาโครงสราง

ความรูของผูเรียนไดดวยตนเองโดยใชสถานการณ
ปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนแสวงหาความรูเพ่ือนำ
มาแกปญหาน้ัน ซึ่งผูเรียนจะไดฝกการคิดวิเคราะห 
คนควา ทดลอง และนำความรูจากสาขาวิชาตาง ๆ 
มาบูรณาการเพ่ือหาแนวทางในการแกปญหา ลักษณะ

การเรียนการสอนเชนน้ีจึงเหมาะสมอยางย่ิงตอการ

นำมาใชในการเรียนการสอนสาขาเกษตรศาสตร 
ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาผลของ

การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนท่ีใช
ปญหาเปนหลักโดยการผสมผสานกันระหวางกิจกรรม
การเรียนแบบเผชิญหนาในหองเรียนกับแบบออนไลน 
ซึ่งจะชวยลดขอจำกัดของเวลานอกหองเรียนในแตละ
สัปดาหและเพ่ิมประสิทธิภาพของกระบวนการเรียน
การสอนตามรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักให
ดีย่ิงขึ้น ผลการวิจัยท่ีไดจะเปนแนวทางในการนำ
เทคโนโลยีสารสนเทศมาชวยสนับสนุนกิจกรรมการ
เรียนการสอนทางดานเกษตรศาสตรไดอยางเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 

 
วัตถุประสงคในการวิจัย 

1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักศึกษาท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหา
เปนหลักแบบผสมผสานกับนักศึกษาที่เรียนโดยใชรูป
แบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบดั้งเดิม 

2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นท่ีมีตอการเรียน
ของนักศึกษาท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหา

เปนหลักแบบผสมผสาน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
1) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก 

นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาพัฒนาการเกษตร
และการจัดการทรัพยากร ชั้นปที่ 2 คณะเทคโนโลยี
การเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ
ทหารลาดกระบัง ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชา  

การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือพัฒนาการเกษตร 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 โดยแบงกลุมตัวอยาง

ผลของการใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
ณัฐกร  สงคราม 



83

วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ปที่ 12 ฉบับที่ 1,2  (มิถุนายน 2557- มีนาคม 2558) 

ออกเปนกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ี
ใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน จำนวน 30 คน 
และกลุมควบคุมที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใช
ปญหาเปนหลักแบบดั้งเดิม จำนวน 30 คน ซึ่งการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของท้ังสองกลุมยึดตาม
กระบวนการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลัก 6 ขั้นตอนคือ  
1) เตรียมความพรอมผูเรียน 2) เสนอสถานการณปญหา 
3) กำหนดกรอบการศึกษา 4) คนควาขอมูล 5) เลือก
แนวทางแกปญหา และ 6) นำเสนอผลงานโดยใชระยะ
เวลาท้ังสิ้น 6 สัปดาห  

2) ตัวแปรในการวิจัย ประกอบดวย 
 2.1) ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการ

เรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
 2.2) ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 
3) สมมุติฐานงานวิจัย 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ี

เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบ
ผสมผสานกับนักศึกษาที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียน
ที่ใชปญหาเปนหลักแบบด้ังเดิมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
นิยามคําศัพทเฉพาะ 

1) การเ รียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบ
ดั้งเดิม หมายถึง การเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักท่ีจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภายในหองเรียนซ่ึงเปนการ
เรียนแบบเผชิญหนา (Face to Face) ระหวางผูเรียน

กับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียนผานส่ือประกอบการบรรยาย
และกิจกรรมภายในหองเรียนเทาน้ัน 

2) การเ รียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบ
ผสมผสาน หมายถึง การเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักท่ี
บูรณาการการเรียนออนไลน (Online) ผานระบบ

เครือขายและการเรียนแบบเผชิญหนา (Face to Face) 
ในหองเรียนแบบด้ังเดิมเขาดวยกัน โดยนอกจากส่ือ
ประกอบการบรรยายและกิจกรรมภายในหองเรียน

แลว ยังสามารถใชสื่อและเคร่ืองมือในระบบเครือขาย
มาสนับสนุนกิจกรรมและการมีปฏิสัมพันธนอกหอง
เรียนไดอีกดวย 

3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
คะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความ
สามารถในการแกปญหาของผูเรียนตามแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนท่ีใช
ปญหาเปนหลักจำนวน 6 สัปดาห 

 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
นำเสนอรายละเอียดกิจกรรมการเรียน 6 ขั้นตอนตาม
กระบวนการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลัก ใชระยะเวลา  
6 สัปดาหประกอบดวย สัปดาหท่ี 1 เตรียมความพรอม
ผูเรียน สัปดาหที่ 2 เสนอสถานการณปญหาและ
กำหนดกรอบการศึกษา สัปดาหที่ 3 คนควาขอมูล
สัปดาหที่ 4-5 เลือกแนวทางแกปญหาและสัปดาหที่ 
6 นำเสนอผลงาน ซึ่งแตละข้ันตอนประกอบดวย 
กิจกรรมหลัก กิจกรรมยอย เปาหมาย รายละเอียด
ของกิจกรรม เครื่องมือหรือวิธีการที่ใช รวมทั้งวิธีการ
ประเมินผล โดยมีขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ ดังตอ
ไปนี้ 

 1.1) วิเคราะหกระบวนการเรียนการ
สอนตามแนวคิดการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักสรุป
ออกมาได 6 ขั้นตอนกำหนดรายละเอียดท่ีเก่ียวของ 
และนำเสนอในรูปแบบตารางแสดงแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยจัดทำเปน 2 ชุด ชุดแรกสำหรับ
กลุมทดลองเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีใช
ปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน ซึ่งแสดงรายละเอียด

ในสวนของกิจกรรมแบบเผชิญหนารวมกับกิจกรรม
ออนไลนพรอมทั้งเคร่ืองมือบนเครือขายท่ีจัดเตรียมไว
เพ่ือสนับสนุนผูเรียน ไดแก ฐานขอมูลทางการเกษตร 

เคร่ืองมือคนหาขอมูล ระบบปรึกษาผูเชี่ยวชาญ หอง
ปฏิบัติการเสมือนจริง เครื่องมือสรางผังความคิด 
เครื่องมือจดบันทึก ตารางคำนวณ เครื่องมือสราง

ผลของการใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
ณัฐกร  สงคราม 
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การนำเสนอ รวมทั้งเคร่ืองมือติดตอสื่อสารระหวาง 
ผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน เชน หองสนทนา 
กระดานสนทนา กระดานแสดงผลงาน สวนชุดที่สอง
สำหรับกลุมควบคุมเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียน

ที่ใชปญหาเปนหลักแบบด้ังเดิม ซึ่งมีแตรายละเอียด
แบบเผชญิหนาโดยไมมีกิจกรรม วิธีการหรือเครื่องมือ
ออนไลนเตรียมไวใหเหมือนชุดแรก 

ตารางท่ี 1   แผนการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
                 สัปดาหที่ 1 - 2  (เปนกิจกรรมในหองเรียนท้ังหมด) 

ผลของการใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
ณัฐกร  สงคราม 
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หมายเหตุ: แผนการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบดั้งเดิม ไดปรับกิจกรรมออนไลนเปนกิจกรรม 
  ในหองเรียนท้ังหมดรวมกับการคนควานอกหองเรียนเปนรายบุคคลหรือรายกลุมตามอัธยาศัย 

 1.2) นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานการจัดการเรียนท่ี
ใชปญหาเปนหลักและการเรียนแบบผสมผสาน จำนวน 

3 คนทำการตรวจสอบความเหมาะสมของรายละเอียด
กิจกรรมแตละข้ันตอน แลวจึงแกไขปรับปรุงแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขอเสนอแนะ  
ซึ่งสวนใหญเปนประเด็นการเสนอแนะกิจกรรมและ

เคร่ืองมือออนไลนที่สนับสนุนกิจกรรมตาง ๆเพ่ือให
แผนมีความสมบูรณกอนนำไปใชเปนแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการทดลองตอไป 

2) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปน
แบบทดสอบท่ีเร่ิมดวยการใหขอมูลเก่ียวกับสถานการณ

หรือปญหาทางการเกษตร แลวมีคำถามแบบหลาย
ตัวเลือก (Multiple Choice) ท่ีเปนการวัดความสามารถ

ของการแกปญหาจากสถานการณน้ันๆ โดยมีขั้นตอน
ในการสรางเคร่ืองมือ ดังตอไปนี้ 

 2.1) สร างตนแบบของแบบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบทดสอบปรนัย 5 ตัว
เลือก โดยมีตัวเลือกท่ีถูกตองที่สุดเพียง 1 ตัวเลือก 

เกณฑการตรวจใหคะแนนคือ ตอบถูกได 1 คะแนน 
ตอบผิดหรือไมตอบได 0 คะแนนรวมท้ังส้ิน 30 คำถาม 
30 คะแนน 

 2.2) นำตนแบบของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ไปใหอาจารยดานเกษตรศาสตร จำนวน 

ผลของการใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
ณัฐกร  สงคราม 
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4 คน ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยใชการหา
คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามกับ
วัตถุประสงค (Index of Item-Objective Congruence: 
IOC) และปรับปรุงแกไขในรายขอที่ต่ำกวา 0.5 

 2.3) นำตนแบบของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไปทดลองกับนักศึกษาท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 
จำนวน 30 คน เพ่ือหาคาความเท่ียง อำนาจจำแนก 
และคาความยากงาย ไดคาความเท่ียง (ตามวิธี  
KR-20) 0.766 อำนาจจำแนก 0.13-0.40 ความยาก-
งาย 0.17-0.93 ซ่ึงผูวิจัยไดทำการปรับปรุงแกไขเฉพาะ
ขอคำถามท่ีมีคาอำนาจจำแนกต่ำกวา 0.2 และคา
ความยาก-งายต่ำกวา 0.2 และเกินกวา 0.8 เพ่ือใหมี
ความเหมาะสมตอการนำไปใชมากข้ึน 

3) แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอการ
เรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสานประกอบดวย
คำช้ีแจงเก่ียวกับแบบสอบถาม ขอมูลเบ้ืองตนของ 
ผูตอบแบบสอบถาม และขอคำถามเก่ียวกับความ
คิดเห็นท่ีมีตอการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบ
ผสมผสาน จำนวน 15 ขอ ลักษณะของคำถามท่ีใชมี
ทั้งคำถามปลายปดในลักษณะแบบประมาณคา  
(Rating Scale) 5 ระดับ (มากท่ีสุด = 5 มาก = 4 
ปานกลาง = 3 นอย = 2 นอยท่ีสุด = 1) และคำถาม
ปลายเปดโดยมีขัน้ตอนในการสรางเคร่ืองมอื ดงัตอไปนี ้

 3.1) สรางตนแบบของแบบสอบถาม
ความคิด เ ห็นในการ เ รียนแลวนำตนแบบของ
แบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานการจัดการ
เรียนท่ีใชปญหาเปนหลักและการเรียนแบบผสมผสาน
จำนวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของประเด็น
ขอคำถามและการใชภาษา 

 3.2) ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ
ของผูเช่ียวชาญ เพ่ือใหมีความเหมาะสมตอการนำ 
ไปใช 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1) ผู วิจัยดำเนินการทดลองตาม

แผนการวิจัยแบบสองกลุม (Randomized Control 
Group Posttest-only Design) โดยทดลองกับ 
นักศึกษาปริญญาตรี สาขาพัฒนาการเกษตรและ 
การจัดการทรัพยากร ชั้นปที่ 2 คณะเทคโนโลยี
การเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ
ทหารลาดกระบัง ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา  
การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือพัฒนาการเกษตร 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 จำนวนทั้งส้ิน  
60 คน 

 
 
 
 

X = การจัดกิจกรรมเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
T1 = การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
E  =กลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใช
ปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
C  =กลุมควบคุมท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนท่ีใช
ปญหาเปนหลักแบบดั้งเดิม 

 2) ในการจัดกลุม ผู วิจัยนำคาเกรด
เฉลี่ยรวม (GPAX) ของนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน
ทั้งหมด มาเรียงลำดับแยกกันจากมากไปหานอย 
เพ่ือเปนเง่ือนไขในการแบงกลุมตัวอยาง โดยผูที่ได
หมายเลขคูเปนกลุมควบคุม จำนวน 30 คน และผูที่
ไดหมายเลขค่ีเปนกลุมทดลอง จำนวน 30 คน 

 3) กอนการทดลอง ผูวิจัยชี้แจงเง่ือนไข
ที่เก่ียวของกับการทดลองกับกลุมตัวอยางทั้ง 60 คน 
โดยเนนใหกลุมทดลองและกลุมควบคุมปกปดขอมูล
กิจกรรมการเรียนการสอนไมใหอีกฝายหน่ึงทราบ 
จากน้ันจึงใหแตละกลุมดำเนินกิจกรรมตามแผนการ
เรียนการสอนท่ีผูวิจัยไดจัดทำข้ึน โดยกลุมทดลอง 
จำนวน 30 คน เรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนท่ี
ใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสานและกลุมควบคุม 

E X T1

C - T1

ผลของการใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
ณัฐกร  สงคราม 
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จำนวน 30 คน เรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนท่ี
ใชปญหาเปนหลักแบบดั้งเดิม แตละกลุมจะศึกษา
เน้ือหาเดียวกัน ใชระยะเวลาในการดำเนินการทดลอง
ทั้งสิ้น 6 สัปดาห หลังจากขั้นตอนสุดทายของ
กระบวนการเรียนการสอน 1 สัปดาห ผูวิจัยใหกลุม
ตัวอยางท้ัง 2 กลุมทำแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และใหกลุมทดลองทำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี
ตอการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน  
 
การวิเคราะหขอมูล 

 1) วิเคราะหขอมูลจากการทำแบบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชการวิเคราะหคา 
t-test independent ในการเปรียบเทียบคะแนนผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยางระหวางกลุม
ควบคุมและกลุมทดลอง 

 2) วิเคราะหขอมูลจากการทำแบบ 
สอบถามความคิดเห็นที่มีตอการเรียนท่ีใชปญหาเปน
หลักแบบผสมผสาน โดยใชการหาคาเฉล่ีย และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน รวมท้ังใชเทคนิคการวิเคราะห
เอกสารสำหรับคำถามปลายเปด 

 
ผลการวิจัย 

 1) การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง พบวา 
นักศึกษาท่ีเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนท่ี
ใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาท่ีเรียนตามแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบดั้งเดิม 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (ผลการวิเคราะห
ขอมูลแสดงในตารางท่ี 2) 

 N  X  S.D. t Sig. 

 30 30 23.43 2.17 5.324* 0.000
 30 30 19.53 3.37   

*  .05 

ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 

 2) ผลการประเมินความคิดเห็นท่ีมีตอ

การเรียนของกลุมทดลอง พบวา นักศึกษาท่ีเรียนตาม
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบ
ผสมผสาน โดยภาพรวมมีความคิดเห็นตอการเรียน
อยูในระดับมาก (  = 4.16 S.D. = 0.59) และเม่ือ

พิจารณาในรายขอพบวา หัวขอที่กลุมตัวอยางเห็น
ดวยมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ 1) กิจกรรมการเรียนกระตุน
ใหฝกคิดวิเคราะห มากกวาการทองจำ 2) กิจกรรม

การเรียนสงเสริมใหคนควาและแสวงหาความรูดวย
ตนเอง 3) สื่อและเคร่ืองมือที่เตรียมให สนับสนุนการ
เรียนและการทำงานกลุมไดดีสวนหัวขอท่ีกลุมตัวอยาง

เห็นดวยนอยท่ีสุด 3 อันดับ คือ 1) บรรยากาศในการ
เรียนมีความสนุกสนาน และไมเครียดจนเกินไป  
2) ระยะเวลาในการเรียนมีความเหมาะสม ไมเร็วหรือ
นานเกินไป 3) ปริมาณของสมาชิกในกลุมมีความ
เหมาะสมกับการทำงานกลุม (ผลการวิเคราะหขอมูล

แสดงในตารางท่ี 3) 

ผลของการใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
ณัฐกร  สงคราม 
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อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยพบวาการเรียนท่ีใชปญหา
เปนหลักแบบผสมผสานชวยสนับสนุนกระบวนการ
เรียนการสอนรวมทั้งการพัฒนาความสามารถใน 
การแกปญหาของผูเรียนไดเปนอยางดีและเปนไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เห็นไดจากผลการเปรียบเทียบ

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียน
แบบผสมผสานสูงกวาคะแนนนักศึกษาท่ีเรียนแบบ
ดั้งเดิม โดยเฉพาะเคร่ืองมือตางๆ ในระบบเครือขาย 
ที่สามารถสนับสนุนการเรียนการสอนใหสะดวกและ

มีประสิทธิภาพมากข้ึน ประกอบดวย 1) ฐานขอมูล
การเกษตรซ่ึงนักศึกษาใชในการสืบคนขอมูลท่ีตองการ
ผานเคร่ืองมือคนหาจากคำสำคัญและเคร่ืองมือคนหา

จากหมวดหมู โดยอำนวยความสะดวกในการคนพบ
ขอมูลท่ีเปนประโยชนไดอยางงายและรวดเร็ว 2) ระบบ
ปรึกษาผู เชียวชาญซ่ึงนักศึกษาใช เปนชองทาง 

การส่ือสารเพ่ือปรึกษาผูเชี่ยวชาญถึงความเปนไปได
ของแนวทางการแกปญหาท่ีกลุมเลือก ชวยใหนักศึกษา
มองเห็นประเด็นนาสนใจท่ีตนเองมองขามหรือ 
ไมใหความสำคัญเพ่ือปรับปรุงการทำงานของกลุม 

ผลของการใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
ณัฐกร  สงคราม 

9.  4.10 0.55  
10.  4.07 0.58  
11.      4.07 0.45  
12.  4.03 0.41  
13.   4.03 0.61  
14.   3.93 0.74  
15.  3.87 0.68  

 4.16 0.59  

 
 3  

 X S.D.      
 

1.   4.53 0.57  
2.  4.40 0.56  
3.   4.33 0.48  
4.  

  
4.30 0.53  

5.      4.20 0.55  
6.   4.20 0.71  
7.  4.17 0.75  
8.  4.10 0.66  
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โดยเคร่ืองมือน้ีทำใหนักศึกษาไมตองรอนัดหมาย 
และสามารถเขาถึงสมาชิกในกลุมไดทุกคนโดย 
ไมตองผานการถายทอดหรือบอกเลาจากตัวแทนกลุม 
ที่ ไปขอคำปรึกษาเหมือนการขอคำปรึกษาแบบ
เผชิญหนา 3) หองปฏิบัติการเสมือนและตารางคำนวณ 
ชวยใหนักศึกษาทำการทดลองแบบพ้ืนฐานโดย 
ที่ไมตองใชการทดลองในหองปฏิบัติการจริง และใช
ในการคำนวณเพ่ือตรวจสอบแนวทางการแกปญหา
ไมวาจะเปนแนวทางเพ่ือลดตนทุนการผลิต หรือ 
การเพ่ิมมูลคาใหกับผลิตภัณฑ  4) เคร่ืองมือสรางผัง
ความคิด ที่ผูเรียนสามารถใชเพ่ือจำลองโครงสราง
ความคิดภายในสมองใหเกิดความเขาใจชัดเจนรวม
กัน ซึ่งสามารถสรางและปรับแกไขผังความคิดไดงาย 
ทำใหมีการเสนอความคิดเห็นมากข้ึน 5) เคร่ืองมือ 
จดบันทึก เมื่อนักศึกษาแตละคนบันทึกขอมูลที่ได
จากการคนควาและตรวจสอบลงไป ทำใหเกิดการจัด
ระเบียบขอมูลในหนวยความจำของตนเอง เกิดการ 
กลั่นกรองความคิดของตน สามารถมองเห็นและ
เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางแนวคิดหรือขอมูลตาง
ๆ ไดดี 6) เครื่องมือสรางการนำเสนอ ที่นักศึกษาใช
ในการสรางผลงานที่เปนแนวทางการแกไขปญหา
ของกลุม เปรียบเสมือนตัวแทนความรูที่คนพบ ชวย
สะทอนกระบวนการและกลยุทธการสรางความรู 
ของนักศึกษา กอนท่ีจะออกมาเปนชิ้นงานนำเสนอ  

นักศึกษาตองทบทวนขอมูลที่คนควาและตรวจสอบ
มาอยางถ่ีถวน ทำใหนักศึกษามองเห็นความสัมพันธ
ของแนวคิดตางๆ ไดอยางชัดเจนมากข้ึน และนำความรู

ดังกลาวเขาสูหนวยความจำถาวรของตนเองได 
7) เคร่ืองมือสื่อสารแบบประสานเวลาและเคร่ืองมือ
สื่อสารแบบไมประสานเวลา เปนเคร่ืองมือที่มีการใช
งานมากท่ีสุด เพ่ือการประสานงานภายในกลุมและ
การติดตออาจารยผูสอนใหเปนไปอยางสะดวก รวดเร็ว 

และไรขอจำกัดเร่ืองเวลาและสถานท่ี 1) ฐานขอมูล
การเกษตรซ่ึงนักศึกษาใชในการสืบคนขอมูลท่ีตองการ
ผานเคร่ืองมือคนหาจากคำสำคัญและเคร่ืองมือคนหา

จากหมวดหมู อำนวยความสะดวกในการคนพบขอมูล 
ที่เปนประโยชนไดอยางงายและรวดเร็ว 2) ระบบ
ปรึกษาผูเช่ียวชาญท่ีนักศึกษาใชเปนชองทางการส่ือสาร
เพ่ือปรึกษาผูเช่ียวชาญถึงความเปนไปไดของแนวทาง
การแกปญหาท่ีกลุมเลือก ชวยใหนักศึกษามองเห็น
ประเด็นนาสนใจท่ีตนเองมองขามหรือไมใหความสำคัญ
เพ่ือปรับปรุงการทำงานของกลุม โดยเคร่ืองมือน้ีทำให
นักศึกษาไมตองรอนัดหมาย และสามารถเขาถึงสมาชิก
ในกลุมไดทุกคนโดยไมตองผานการถายทอดหรือ
บอกเลาจากตัวแทนกลุมที่ไปขอคำปรึกษาเหมือน
การขอคำปรึกษาแบบเผชิญหนา 3) หองปฏิบัติการ
เสมือนและตารางคำนวณ ชวยใหนักศึกษาทำการ
ทดลองแบบพ้ืนฐานโดยท่ีไมตองใชการทดลองในหอง
ปฏิบัติการจริง และใชในการคำนวณเพ่ือตรวจสอบ
แนวทางการแกปญหาไมวาจะเปนแนวทางเพ่ือลด
ตนทุนการผลิต หรือการเพ่ิมมูลคาใหกับผลิตภัณฑ  
4) เคร่ืองมือสรางผังความคิด ที่ผูเรียนสามารถใชเพ่ือ
จำลองโครงสรางความคิดภายในสมองใหเกิดความ
เขาใจชัดเจนรวมกัน ซึ่งสามารถสรางและปรับแกไข
ผังความคิดไดงาย ทำใหมีการเสนอความคิดเห็นมาก
ขึ้น 5) เคร่ืองมือจดบันทึก ซึ่งเม่ือนักศึกษาแตละคน
บันทึกขอมูลท่ีไดจากการคนควาและตรวจสอบลงไป 
ทำใหเกิดการจัดระเบียบขอมูลในหนวยความจำของ
ตนเอง เกิดการกล่ันกรองความคิดของตน สามารถ

มองเห็นและเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางแนวคิด

หรือขอมูลตาง ๆ ไดดี 6) เครื่องมือสรางการนำเสนอ 
ที่นักศึกษาใชในการสรางผลงานท่ีเปนแนวทางการ

แกไขปญหาของกลุม ซึ่งเปรียบเสมือนตัวแทนความรู
ที่คนพบ ชวยสะทอนกระบวนการและกลยุทธการ
สรางความรูของนักศึกษา แตกอนจะออกมาเปนชิ้น
งานนำเสนอ นักศึกษาตองทบทวนขอมูลที่คนควา
และตรวจสอบมาอยางถ่ีถวน ทำใหนักศึกษามองเห็น

ความสัมพันธของแนวคิดตางๆ ไดอยางชัดเจน 
มากข้ึน และนำความรูดังกลาวเขาสูหนวยความจำ
ถาวรของตนเองได 7) เครื่องมือสื่อสารแบบประสาน

ผลของการใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
ณัฐกร  สงคราม 
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เวลาและเคร่ืองมือสื่อสารแบบไมประสานเวลา เปน
เคร่ืองมือที่มีการใชงานมากท่ีสุด เพ่ือการประสาน 
งานภายในกลุมและการติดตออาจารยผูสอนใหเปนไป
อยางสะดวก รวดเร็ว และไรขอจำกัดเร่ืองเวลาและสถานท่ี

สอดคลองกับ ศิริรัตน เพ็ชรแสงศรี (2554) 
ท่ีกลาววา การเรียนแบบผสมผสานสามารถแกปญหา
อุปสรรคในการเรียนโดยเฉพาะการเรียนในทศวรรษที่ 
21 ที่ตองการพัฒนาบุคคลไปสูยุคแหงเทคโนโลยี 
ขั้นสูง สังคมแหงการเรียนรู และสังคมเครือขาย หรือ
ที่Jonassen (1996 อางถึงใน พรรณราย เทียมทัน, 
2545) กลาววา การใชคอมพิวเตอรที่เหมาะสมที่สุด
คือใชเปนเคร่ืองมือทางปญญาสำหรับการเขาถึงขอมูล 
และแปลความหมาย รวมทั้งจัดระบบระเบียบขอมูล
สวนบุคคล เปรียบเสมือนกับชางไมท่ีไมสามารถทำงาน
ไดอยางมีประสิทธิภาพได หากปราศจากเคร่ืองมือ
ชวยในการตบแตงไมเพ่ือทำเฟอรนิเจอรหรือสรางบาน 
เชน เ ดียวกับผู เ รียน ท่ีไมสามารถคิดไดอยาง มี
ประสิทธิภาพถาปราศจากการเขาถึงเคร่ืองมือท่ีจะ
ชวยผูเรียนในการประกอบและสรางความรู ซึ่งผูเรียน
จะทำหนาท่ีเปนนักออกแบบโดยใชเทคโนโลยีเปน
เครื่องมือวิเคราะหสภาพแวดลอมเขาไปใหถึงขอมูล 
แปลความหมายและจัดระบบระเบียบความรูของตนเอง
แลวสรางตัวแทนส่ิงท่ีรูใหกับผูอื่น อีกท้ังยังสอดคลอง
กับงานวิจัยของ  Xun, Lourdes and Nelson (2010) 

ท่ีพบวา การใชเทคโนโลยีบนเว็บเปนเคร่ืองมือสนับสนุน
การเรียนชวยใหความสามารถในการแกปญหาของ 
ผู เ รียนสูงกวาผู เ รียนท่ีไมไดใชเคร่ืองมือดังกลาว  

รวมท้ังงานวิจัยของ  Li (2005) ที่พบวานักเรียนท่ีใช
กลุมฐานขอมูลออนไลนเปนเคร่ืองมือสนับสนุน 

การเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนน
ประสิทธิภาพการเรียนในระดับสูงกวากลุมที่ใช
ฐานขอมูลแบบเอกสารและยังไดรับคะแนนผลการ
ทดสอบการถายโอนทักษะทางการคิดท่ีสูงกวา 
นอกจากน้ี ผลการวิจัยคร้ังน้ียังชี้ใหเห็นวา ผูเรียนท่ี
เรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

ผสมผสานมีความคิดเห็นท่ีดีตอการเรียน โดยเห็น
ดวยวากิจกรรมการเรียนกระตุนใหผูเรียนไดฝกคิด
วิเคราะห มากกวาการทองจำ สงเสริมใหผูเรียนศึกษา
คนควาและแสวงหาความรูดวยตนเองรวมท้ังส่ือและ
เคร่ืองมือท่ีเตรียมให สนับสนุนการเรียนและการทำงาน
กลุมไดดีสอดคลองกับท่ี Barrows and Tamblyn  
(1980) กลาววา การเรียนท่ีผู เ รียนมีสวนรวมใน 
การเรียนรู จะชวยเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนจนทำให 
ผูเรียนประสบผลสำเร็จในที่สุด 

 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

1) ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช
ประโยชน 

 1.1) การจัดกิจกรรมการเรียนตามรูป

แบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสานปจจัย
ดานผูเรียนโดยเฉพาะในข้ันการเตรียมความพรอม
นับเปนส่ิงสำคัญท่ีจะนำไปสูความสำเร็จในการเรียน 
อาจารยผูสอนควรจะสรางความรู ความเขาใจเกี่ยว
กับเปาหมายของการเรียน ขั้นตอนและวิธีการเรียน 
รวมท้ังทักษะการใชเคร่ืองมือออนไลนใหกับนักศึกษา

กอนท่ีจะเร่ิมกิจกรรมในข้ันตอนตอไป เพ่ือใหนักศึกษา
ไดมองเห็นและเขาใจแนวทางในการเรียนและมีพ้ืนฐาน
การใชเครื่องมือตางๆ สนับสนุนกระบวนการเรียน
ของตนเองไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

 1.2) อาจารยผูสอนนอกจากจะมบีทบาท 
ในกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียนแลวในสวน

ของการทำกิจกรรมออนไลนนอกหองเรียน อาจารย 
ผูสอนก็ตองเขาไปสังเกตการณและคอยกระตุนผูเรียน
อยางสม่ำเสมอ เพ่ือคงความสนใจและความตอเน่ือง

ในการทำกิจกรรม ไมเชนน้ันอาจทำใหนักศึกษา
เช่ือมโยงส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทำกิจกรรมในหองเรียน
และนอกหองเรียนแตละสัปดาหไมได 

 1.3) รูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปน
หลกัแบบผสมผสานสามารถนำไปใชกับสาขาวชิาอืน่ๆ 
ท่ีไมใชทางดานเกษตรศาสตร โดยใชกระบวนการเรียน

ผลของการใชรูปแบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน 
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การสอนเดียวกันแตอาจปรับรายละเอียดกิจกรรม
แตละข้ันตอน รวมท้ังเพ่ิมเติมหรือลดเคร่ืองมือออนไลน
ใหมีความเหมาะสมกับสาขาวิชานั้น ๆ สวนสัดสวน
ในการผสมผสานน้ันข้ึนอยู กับความพรอมของ 
สถานศึกษา ทั้งในแงของเครื่องมือวัสดุอุปกรณ 
โครงสรางพ้ืนฐาน (Infrastructure) และทักษะที่
เกี่ยวของของบุคลากร 

2) ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 2.1) ควรศึกษาวารูปแบบการเรียนท่ีใช

ปญหาเปนหลักแบบผสมผสาน สงผลตอผูเรียนท่ีมี
ลักษณะ(Characteristics) หรือรูปแบบการเรียน  
(Leaning Styles) ที่แตกตางกันหรือไม อยางไร เพ่ือ
ใหสามารถนำไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนไดอยางเหมาะสมย่ิงข้ึน 

 2.2) ควรศึกษาแนวทางในการนำรูป
แบบการเรียนท่ีใชปญหาเปนหลักแบบผสมผสานไป
ใชเพ่ือเสริมสรางทักษะและกระบวนการคิดตางๆ เชน 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking)  
การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) เปนตน 
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