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บทคัดยอ 

 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาศึกษาท่ัวไปมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรู
อยางกวางขวาง มีความเขาใจในตนเอง ผูอื่น และสังคม สามารถคิดอยางมีเหตุผลและนำความรูไปใชใน 
การดำเนินชีวิตไดเปนอยางดี แตการเรียนการสอนในรายวิชาศึกษาท่ัวไปท่ีผานมาพบวาการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน มีการบรรยายมากกวาการกระตุนใหคิดวิเคราะห ไมเนนการพัฒนาทักษะการคิดของ 
ผูเรียน จากปญหาดังกลาวจึงตองมีการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบของหองเรียนกลับดานรวมกับ 
การเรียนรูแบบโครงงานเขามาชวยเพ่ือสงเสริมและพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนดานผลสัมฤทธ์ิและกระบวนการคิด 
โดยนำมาใชในการจัดการเรียนการสอน ใหผูเรียนเรียนรูในหองเรียนโดยใชโครงงานเขามาเปนสวนหน่ึง 
ของการเรียนการสอนและใหผูเรียนไปศึกษาคนควาเพิ่มเติมจากในโครงงานภายในกลุมของตนเอง ซึ่งมีลำดับ
การจัดการเรียนการสอนดังน้ี คือ 1) ใหนิสิตศึกษาเน้ือหาลวงหนา จากส่ือตางๆ สรุปผลการเรียนและต้ัง
คำถามคนละ 1 คำถาม 2) ผูสอนกำหนดหัวขอโครงงานและสนทนากับนิสิตเก่ียวกับเน้ือหาท่ีจะทำการเรียน
การสอน 3)ใหนิสิตถามขอสงสัยเก่ียวกับเน้ือหาท่ีเรียนกับผูสอน 4) ใหนิสิตแบงกลุม กลุมละ 10 คน และให

นิสิตคิดโครงงานในหัวขอโดยผูนิสิตจะเปนผูบูรณาการ สรางทักษะองคความรูจากส่ือที่ไดรับจากการเรียนรู
ดวยตนเอง 5) ใหนิสิตนำเสนอโครงงาน ซึ่งการทำโครงงานน้ันจะมีผูสอนจะคอยใหคำปรึกษาและคำแนะนำ  
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Abstract 

 The management of teaching in general education courses are intended to develop 
students to be around knowledge extensively, have an understanding of themselves. Others and 
society can think rationally and the knowledge to use in daily life as well. But the teaching of the 
course of general education ago found that teaching and learning activities. There is a lecture than 
to encourage critical  thinking. Do not focusing on the development of thinking skills for the students. 
The above problems can be managed in the flipped classroom with project base learning, a 
reversed frame work to help to promote the development of students and the learning achievement 
and thought process. By used in teaching. Students learn in the classroom through project work as 
part of the teaching and students to study more on projects within their own group. The sequence 
of instructional management as follows 1) students studying content in advance from the media, 
the learning and questioning each 1 questions. 2) instructor defined project topics and chat with 
students about teaching content to do3) students ask questions about course content with the 
instructor 4) students per group 10 people and students’ thinking in topic project by the students 
are integrated. Develop skills and knowledge from the media received from their own learning 5) 
students presentation. The project will be the instructor will wait for consultation and advice.  

บทนำ 
 รายวิชาศึกษาทั่วไปนั้นเปนรายวิชาที่มีความ
สำคัญอยางย่ิงในสถาบันอุดมศึกษา ซ่ึงจะมีการจัดการ
เรียนการสอนท่ีแตกตางกันออกไปในแตละสถาบัน 
ซ่ึงสถาบันอุดมศึกษาอาจจัดวิชาศึกษาท่ัวไปในลักษณะ
จำแนกเปนรายวิชา หรือลักษณะบรูณาการใดๆ ก็ได
โดยผสมผสานเนื้อหาวิชาที่ครอบคลุมสาระของกลุม
วิชาสังคมศาสตร มนุษยศาสตร ภาษาและกลุมวิชา

วิทยาศาสตรกับคณิตศาสตรในสัดสวนที่เหมาะสม 
เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของวิชาศึกษาทั่วไป โดยมี
จำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 30 หนวยกิต 
เจตนารมณของการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไปนั้นเพ่ือเสริมสรางความเปนมนุษยที่ 
สมบูรณโดยใหศึกษารายวิชาตางๆ จนเกิดความซาบซ้ึง
และสามารถติดตามความกาวหนาในสาขาวิชานั้นได

ดวยตนเอง การจัดการเรียนการสอนควรจัดใหมีเน้ือหา
วิชาท่ีเบ็ดเสร็จในรายวิชาเดียวไมควรมีรายวิชาตอเน่ือง
หรือรายวิชาข้ันสูงอีกและไมควรนำรายวิชาเบ้ืองตน

หรือรายวิชาพ้ืนฐานของวิชาเฉพาะ มาจัดเปนวิชา

ศึกษาทั่วไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2548) ในหมวด
วิชาศึกษาทั่วไปจะเปนหมวดวิชาพื้นฐานของทุก
มหาวิทยาลัยท่ีจะตองมีการจัดหลักสูตรการเรียนการ
สอนในระดับปริญญาตรีตามเกณฑและมาตรฐานท่ี
กำหนดของสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ซึ่งกองการศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยนเรศวรไดมี
การกำหนดวัตถุประสงคของการเรียนรายวิชาศึกษา

ทั่วไปที่สอดคลองตามเกณฑมาตรฐานของสำนักงาน
คณะกรรมการอดุมศึกษา โดยท่ีนสิติระดับปรญิญาตร ี
ทุกคนทุกคณะจะตองลงทะเบียนเรียนรายวิชาศึกษา
ทั่วไปอยางนอยไมนอยกวา 30 หนวยกิต ตามกลุม
สาระวิชา เพ่ือเปนรากฐานในการสรางนิสิตใหมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค (กองการศึกษาทั่วไป 

มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2557) ซึ่งการเรียนการสอนใน
รายวิชาศึกษาท่ัวไปท่ีผานมาพบวาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน มีการบรรยายในรายวิชามากกวา

การกระตุนใหคิดวิเคราะห จึงทำใหไมไดเนนการพัฒนา
ทักษะการคิดของผูเรียน  
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ภาพที่ 1 บรรยายการเรียนการสอนรายวิชาศึกษาทั่วไป 

 เน่ืองจากรายวิชาศึกษาทั่วไปนั้นมีผูเรียน
จำนวนมาก การจัดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
นั้น ไมสามารถจัดกิจกรรมภายในหองเรียนได จึงตอง
มีการจัดกิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียน โดยรูปแบบ
ที่เหมาะสมกับการเรียนรูในรายวิชาศึกษาท่ัวไปและ
ไดรับความนิยมคือรูปแบบการเรียนการสอนแบบหอง
เรียนกลับดาน ซึ่งเปนการเรียนการสอนที่ผูเรียนเรียน
ที่บานและทำการบานท่ีโรงเรียน หรือสอบถามเก่ียว
กับเนื้อหาในการเรียนการสอนกับผูสอนไดโดยตรง 
การทำการบานหรือรับถายทอดความรูที่บาน แลว
มาสรางความรูตอยอดจากวิชาท่ีรับถายทอดมา จะ
ทำใหผูเรียนเกิดทักษะศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเปนแนวคิด
เก่ียวกับทักษะท่ีจำเปนของผูเรียนท่ีตองการ เช่ือมโยง

และลดชองวางระหวางความรูทักษะท่ีผูเรียนศึกษา
เรียนรูในสถานศึกษา กับ ความรูทักษะท่ีผูเรียนจำเปน
ตองเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 

2557) ซึ่งเหมาะสมกับการเรียนการสอนในระดับ
อุดมศึกษา ท่ีผูเรียนจะตองมีความรับผิดชอบในตนเอง
และการท่ีใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิด จะตองมีรูป
แบบกิจกรรมการเรียนรูที่ เ ช่ือมโยงกับบริบทจริง 
สามารถนำไปประยุกตใชในชีวิตประจำวัน สามารถ

ดึงศักยภาพของผู เรียนและใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ใหเกิดการคิดดวยตนเอง ในรูปแบบ
ของการทำชิ้นงาน คือ การเรียนรูดวยโครงงาน ซึ่งจะ

ทำใหนักเรียนมีสวนรวม ลดการเรียน เพ่ิมทักษะใน

การเรียนรูแบบรวมมือและชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (ธงชัย เส็งศรี, 2555) ซึ่งเปนการเรียน
โดยลงมือทำ ทำโครงงาน ปฏิบัติจริงเพ่ือใหเกิดการ
เรียนรู ไดทั้งทักษะและไดความรูทฤษฎี ความรูทฤษฎี
ไมใชไมสำคัญ สำคัญอยางยิ่ง แตเราตองเลยไปสู
ความรูปฏิบัติ (วิจารณ พานิช, 2556)  
 
การเรียนการสอนหองเรียนกลับดานรวมกับการ
เรียนรูแบบโครงงาน  
 หองเรียนกลับดาน หมายถึง กระบวนการ
สอนท่ีในหองเรียนเปนการทำกิจกรรมตางๆ เพ่ือฝก
แกโจทยปญหาและประยุกตใชจริง สวนการบรรยาย
จะอยูในชองทางอื่นๆ เชน วิดีโอ วิดีโอออนไลน ฯลฯ 
ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรูไดนอกเวลาเรียน โดยมีครู 
อาจารยหรือผูเช่ียวชาญคอยใหคำแนะนำ ซึ่งมีขั้น

ตอนดังนี้ 
 1. ผูสอนชี้แจงสาระการเรยีนรู 
 2. ใหผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเอง ทั้งใน

หองเรียนและนอกหองเรียน 
 3. ผูสอนสนทนากับผูเรียนเก่ียวกับเร่ืองท่ี 
ผูเรียนศึกษา 
 4. ผูเรียนทำการอภิปรายรวมกัน โดยมี 
ผูสอนใหคำชี้แนะและใหคำปรึกษา 
 5. ผูเรียนสรุปความคิดรวบยอด 

การจัดการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน 
อพัชชา ชางขวัญยืน, ทิพรัตน สิทธิวงศ, ประหยัด จิระวรพงศ 
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 การเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน
จะชวยผูเรียนสรางสรรคแนวคิดตางๆ ไดมากขึ้น  
การเปลี่ยนการบานและโปรเจคมาทำในหองเรียน 
โดยมีผูสอนควบคุมดูแลและคอยใหคำแนะนำ  
(สุรศักดิ์ ปาเฮ, 2556 ; ทิพรัตน สิทธิวงศ, 2558) จะ
ชวยใหผูเรียนเขาใจมากข้ึน และลดปญหาการลอก
การบาน อีกท้ังยังชวยยกระดับความสัมพันธ สราง
บรรยากาศในหองเรียนและชวยเพ่ิมเน้ือหาสาระจาก
ท่ีผูเรียนไดเรียนรูดวย นอกจากการเรียนการสอนแบบ
หองเรียนกลับดานแลวการเรียนรูแบบโครงงานก็
สามารถชวยสงเสริมผูเรียนและใชรวมกับการเรียน
แบบหองเรียนกลับดานได 
 การเรียนรูแบบโครงงาน หมายถึง การสอน
ที่ใหโอกาสนักเรียนไดวางโครงการของตนเองและ
ดำเนินการใหสำเร็จตามความมุงหมายของโครงการ
นั้น อาจเปนโครงการท่ีจัดทำเปนหมูหรือคนเดียวก็ได 
ผูเรียนจะมีสวนรวมรับผิดชอบในการทำงานน้ันดวย
ตนเอง ลักษณะการสอนจะสอดคลองตามสภาพจริง
ของสังคม เปนการทำงานที่เร่ิมตนดวยปญหาและ
ดำเนินการแกปญหา โดยลงมือทดลองปฏิบัติจริง 
การเรียนรูแบบโครงงาน มี 6 ขั้นตอน 
 1. ขั้นนำเสนอ     
 2. ขั้นกำหนดความมุงหมาย    
 3. ขั้นวางแผน  

 4. ขั้นการดำเนินงาน 
 5. ขั้นประเมินผล  
 6. ขั้นติดตามผล 

  

เปรียบเทียบการเรียนแบบเดิมกับการเรียนการ
สอนแบบหองเรียนกลับดานรวมกับการเรียนรู
แบบโครงงาน 
 การจัดการเรียนการสอนแบบหองเรียน
กลับดานรวมกับการเรียนรูแบบโครงงานมุงเนน  
การสรางสรรคองคความรูดวยตัวผูเรียนตามทักษะ
และการปฏิบัติลงมือทำ เปนลักษณะการเรียนรูจาก
แหลงเรียนรูนอกชั้นเรียนอยางอิสระทั้งดานความคิด
และวิธีปฏิบัติซึ่งแตกตางจากการเรียนแบบเดิมที่ 
ผูสอนจะเปนผูปอนความรูประสบการณใหผูเรียนใน
ลักษณะของผูสอนเปนศูนยกลาง Pierce and Fox  
(2012) ไดทำการศึกษาถึงการใชการเรียนการสอน
แบบบรรยายและการ เ รียนการสอนโดยผ าน 
VODCASTS (สื่อมัลติมีเดียในรูปแบบวิดีโอ) เปนการ
กระตุนใหเกิดกิจกรรมรวมถึงการใหผู เรียนเปน
ศูนยกลาง หองเรียนกลับดานทำใหเห็นถึงประสิทธิภาพ
ของผูเรียนดีขึ้น และเปนการสรางทัศนคติที่ดีตอ
ประสบการณการเรียนรูของผูเรียน ขอเปรียบเทียบ
ดานตัวอยางของกิจกรรมและเวลา ระหวางการเรียน
การสอนแบบเดิมกับการเรียนการสอนแบบหองเรียน
กลับดานรวมกับการเรียนรูแบบโครงงาน โดยขั้นตอน
ของการจัดการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน
รวมกับการเรียนรูแบบโครงงาน อาศัยหลักการ 
ของวิจารณ พานิช ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอน 
และเวลาที่ใชจะมีดังนี้ 

 

การจัดการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน 
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ตารางที่ 1 เปรียบเทียบการเรียนการสอนระหวางแบบเดิมกับแบบหองเรียนกลับดาน 
 รวมกับการเรียนรูแบบโครงงาน 

รูปแบบของการเรียนการสอนแบบหองเรียนแบบ
กลับดานรวมกับการเรียนรูแบบโครงงาน 
 การจัดการเรียนการสอนแบบหองเรียน
กลับดานรวมกับการเรียนรูแบบโครงงาน เปนรูปแบบ

การเรียนการสอนใหมในการสรางผูเรียนใหเกิดการ
เรียนรู ซ่ึงมีองคประกอบสำคัญท่ีเกิดข้ึน 6 องคประกอบ
ไดแก  
 1. การสืบคนเพ่ือใหเกิดมโนทัศนรวบยอด 
โดยผูสอนเปนผูคอยชี้แนะใหกับผูเรียนจากสื่อตางๆ 
เชน Facebook, Youtube, วิดีโอตางๆ เปนตน  

 2. การเพ่ิมพูนประสบการณ โดยผูสอนจะ
กำหนดหัวขอโครงงานและชี้แนะวิธีการเรียนใหกับ 
ผู เ รียนเพ่ือเรียนเน้ือหาโดยวิธีการที่หลากหลาย 
ทั้งการใชกิจกรรมตางๆ เพ่ือจะเนนใหผูเรียนเกิด
ประสบการณโดยตรง 

 3. การสรางองคความรู โดยผูเรียนเปน 
ผูบูรณาการ สรางทักษะองคความรูจากส่ือที่ไดรับ
จากการเรียนรูดวยตนเองโดยการสรางเปน mind 
map แสดงแนวคิด แผน และขั้นตอนการทำโครงงาน 
เพ่ือใหผูเก่ียวของมองเห็นภาระงาน บทบาท และระยะ

เวลาในการดำเนินงาน ทำใหสามารถปฏิบัติโครงงาน
ไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
 4. การปฏิบัติโครงงาน ผูเรียนลงมือปฏิบัติ

ตามแผนท่ีวางไวในเคาโครงของโครงงาน ถามีการ
วางเคาโครงเอาไวแลว ผูเรียนจะรูไดเองวาจะตองทำ
อะไรในขั้นตอนตอไป โดยไมตองรอถามผูสอน  

ในระหวางการดำเนินการผูสอนอาจมีการใหคำปรึกษา
อยางใกลชิดหรือรวมแกปญหาไปพรอมๆ กับผูเรียน  
 5. การนำเสนอโครงงาน โดยการเขียน
รายงาน หรือการนำเสนอในรูปแบบอ่ืนๆ เชน แผน

  (2 ) 

  (2 ) 
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พับ โปสเตอรจัดนิทรรศการ เปนตน สรางองคความรู
โดยผูเรียนเองในเชิงสรางสรรค โดยการจัดทำเปน
โครงงานและผานกระบวนการนำเสนอผลงาน ที่เกิด
จากการจัดกิกรรมการเรียนการสอนแบบหองเรียน
กลับดานและการเรียนรูแบบโครงงาน  

 6. การประเมินผลโครงงาน การประเมิน
โครงงานควรมีการประเ มินผลการเ รียนรู โดย
หลากหลาย เชน นักเรียนประเมินตนเอง ประเมินซ่ึง
กันและกัน ประเมินจากบุคคลภายนอก การประเมิน
จะไมวัดเฉพาะความรูหรือผลงานสุดทายเพียงอยาง
เดียว แตจะวัดกระบวนการท่ีไดมาซึ่งผลงานดวย  

ภาพที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอนแบบหองเรียนแบบกลับดานรวมกับการเรียนรูแบบโครงงาน 

 การเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน
รวมกับการเรียนรูแบบโครงงานนั้นจะแบงออก 
เปนนอกหองเรียนและในหองเรียน นอกหองเรียน  
ผูสอนจะใหผูเรียนศึกษาเน้ือหาลวงหนา จากส่ือตางๆ 
พรอมใหสรุปและต้ังคำถามคนละ 1 คำถาม ในหองเรียน  

ผูสอนสนทนากับผูเรียนในหองเรียนเก่ียวกับเร่ืองท่ี
ศึกษามาและใหกลุมผูเรียนถามขอสงสัยเก่ียวกับเร่ืองท่ี
ศึกษามากับผูสอน จากน้ันผูสอนจะใหผูเรียนแบง

กลุมในการทำโครงงานและใหผูเรียนทุกกลุมคิดโครง
งานในหวัขอ “เลอืกใหไดใชใหเปน” โดยใชเวลา 75 นาที 
สำหรับทำกิจกรรมเรียนรูดวยตนเอง หลังจากนั้นให 
ผูเรียนทุกกลุมสงตัวแทนเพื่ออภิปรายโครงงานท่ีทำ 
ผูสอนจะชวยใหนักเรียนเขาใจหลักการ ไมใชทองจำ

และแนะนำการเรียนของผูสอน การจัดการเรียนการ
สอนแบบหองเรียนกลับดานรวมกับการเรียนรูแบบ

โครงงาน ผูสอนจะบทบาทเปล่ียนไปจากเดิมอยาง
สิ้นเชิง คือไมใชผูถายทอดความรู แตทำหนาท่ีเปน 
ติวเตอร ซึ่งเรียกวาเปนโคช หรือเปนผูจุดประกาย 

โดยการตั้งคำถามใหผูเรียนคิด สรางความสนุกสนาน
ในการเรียนและทำใหผูเรียนเกิดทักษะในการแกไข
ปญหาในสถานการณจริงและชวยสงเสริมและพัฒนา

ศักยภาพในตัวของผูเรียน ทักษะตางๆ ผลงานและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหดีขึ้น จึงทำใหผูเรียนเกิด
ความสนใจในการหาความรู อีกทั้งการท่ีผูสอนคอย
ใหคำแนะนำ คำปรึกษา จะทำใหผูเรียนเกิดความ
รูความเขาใจในเน้ือหาสาระมากขึ้นซึ่งจะทำใหผูเรียน

ใหเกิดทักษะศตวรรษที่ 21  
 มนีกัวิจยัหลายทานไดทำการศึกษาเก่ียวกับ 
การเ รียนการสอนแบบหองเ รียนกลับดานและ 

การเ รียนรู แบบโครงงานโดยนักวิจัยไดศึกษา 

การจัดการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน 
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การเปรียบเทียบการเรียนรูแบบเดิมกับการเรียน 
การสอนแบบหองเรียนกลับดานและศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดหองเรียนกลับ 
ผูเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
หองเรียนกลับมีความรับผิดชอบตอการเรียน เจตคติ
ตอการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาผูเรียนท่ี
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติและผูเรียน 
มีความรูความเขาใจในรายวิชาน้ีในระดับ “มาก” 
(นวพัฒน เก็มกาแมน และคณะ, 2557 ; วรวรรณ 
เพชรอุไร, 2556 ; สุภาพร สุดบนิด และคณะ, 2556) 
นอกจากน้ันยังมีนักวิจัยท่ีไดศึกษาถึงการเรียนรูแบบ
โครงงาน ซึ่งไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใช 
Project Based Learning ในรายวิชาเกมและ
สถานการณจำลองเพ่ือการศึกษา ผลการวิจัยพบวา 
การจัดกระบวนการเรียนรูดังกลาว สงผลใหกลุม
ตัวอยางมีความรู ความเขาใจในกระบวนการออกแบบ
เกมและสถานการณจำลองไดอยางเปนระบบ และมี
ประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในระดับ
ดีและศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนดวยโครง
งานท่ีมีตอ การสรางนวัตกรรมการศึกษา ของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี ผลการวิจัยพบวา นวัตกรรมท้ังหมด 
มีคะแนนสูงกวา 60 คะแนนทุกชิ้นงาน และมีระดับ
คุณภาพต้ังแต พอใช จนถึงระดับ ดี ซึ่งเปนระดับ

คะแนนท่ีนาพอใจ มาก เน่ืองจาก นวัตกรรมที่ผาน
เกณฑจะตองไดรับคะแนนสูงกวา 49 คะแนนเทาน้ัน 
จะเห็นวาผลงานท่ีนักศึกษา สรางขึ้นไดรับคะแนนสูง

กวาคะแนนผานเกณฑมาอยูในระดับพอใชซึ่งเกือบ
จะถึงระดับดี และใน ระดับ ด ี (ศยามน อินสะอาด, 
2555 ; ภาวิณี โฆมานะสิน, 2553) และชวยลดบทบาท

ของผูสอนครู นอยลง ซึ่งการสอนแบบโครงงานทำให
นักเรียนมีโอกาสที จะเรียนรูดวยวิธีการหลากหลาย
สงผลใหนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะข้ันพื้นฐาน 
ที่จำเปนสำหรับการศึกษาในหองเรียนและในระดับ
การศึกษาในขั้นสูงตอไปใหประสบความสำเร็จได  
(Lowenthal, 2006 ; Zimmerman, 2010) 
 
สรุป 
 วิธีการเรียนการสอนยุคสมัยใหมมีการ
เปลี่ยนแปลงไปอยางมาก เพราะการเปล่ียนแปลง
ทางดานเทคโนโลยีและการเขาถึงขอมูลขาวสารตางๆ 
วิธีการเรียนการสอนจะเปนรูปแบบท่ีเนนการพัฒนา
ทักษะมากกวาความรู การเรียนการสอนแบบหอง
เรียนกลับดานรวมกับการเรียนรูแบบโครงงาน เปนรูป
แบบการเรียนหน่ึงที่เหมาะสมสำหรับการเรียนใน
ศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากเปนกิจกรรมท่ีเนนการสงเสริม
ทักษะและการปฏิบัติ โดยมีการนำเทคโนโลยีเขามา
ใชในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งเคร่ืองมือที่สามารถ
นำมาใชในการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียน
การสอนแบบหองเรียนกลับดานรวมกับการเรียนรู
แบบโครงงานไดเปนอยางดีคือ สื่อโซเชียลมีเดีย  
ผูเรียนสามารถเลือกใชสื่อโซเชียลมีเดียท่ีเหมาะสม
มาประยุกตใชเพ่ือใหสอดคลองกับลักษณะของนักเรียน
ในยุคใหม นอกจากน้ันยังชวยสนับสนุนการกระตุน
ความคิดของผูเรียน ถือเปนทักษะท่ีสำคัญสำหรับ 

ผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่จะทำใหผูเรียนเกิดความรู
อยางกวางขวาง มีความเขาใจในตนเอง ผูอื่น และ

สังคม สามารถคิดอยางมีเหตุผลและนำความรูไปใช
ในการดำเนินชีวิตอยูในสังคมไดเปนอยางดีและผูเรียน
เกิดผลสัมฤทธิ์ตามที่คาดหวัง  
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