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บทคัดย่อ 
การว ิจ ัยน ี ้ม ีว ัตถ ุประสงค์เพ ื ่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเร ียนร ู ้โดยใช ้ปรากฏการณ์เป ็นฐาน  

2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างหลังเรียนกับก่อนเรียนโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ประชากรที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ครูผู ้สอน จำนวน 6 คน และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนโคกเจริญวิทยา อำเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี ภาคเรียนที่ 1/2566 จำนวน 336 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย คือ กิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 14 หน่วยการเรียน แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 120 แผน แบบวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวนรวม 120 ข้อ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 26 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการคำนวณผลต่างของค่าเฉลี่ย 
ค่าเฉลี ่ย และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ได้หน่วยการเรียนรู้ จำนวน 14 หน่วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 120 แผน 
และกิจกรรมปรากฏการณ์เป็นฐาน จำนวน 22 กิจกรรม 2) นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณโดยเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงว่านักเรียนที่ผ่านการใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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Abstract 
This research aimed to: 1) develop phenomenon-based learning activities, 2) compare 

students' critical thinking skills before and after learning through phenomenon-based activities, 
and 3) examine students' satisfaction with these activities. The research population included 
six teachers and 336 lower secondary school students from Khok Charoen Wittaya School, 
Khok Charoen District, Lopburi Province, during the first semester of the 2023 academic year. 
The research instruments consisted of 14 learning units, 120 lesson plans, a 120-item multiple-
choice critical thinking test, and a 26-item satisfaction questionnaire. Data were analyzed using 
mean differences, mean, and standard deviations. Research Findings: 1) The development of 
phenomenon-based learning activities resulted in 14 learning units, 120 lesson plans, and 22 
phenomenon-based activities. 2) Students' average critical thinking skills after learning were 
higher than before, indicating an improvement in their critical thinking abilities through 
phenomenon-based learning activities. And 3) Students' overall satisfaction with the 
phenomenon-based learning activities was at the highest level. 

Keywords : Phenomenon-based Learning, Critical Thinking Abilities, Citizenship Subject 

บทนำ 
การจัดการเรียนการสอนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเป็นการปลูกฝังวัฒนธรรมการรับข้อมูลในเด็กไทย  

คือ เชื่อตามที่ได้ฟัง ไม่แสวงหาข้อมูลที่เชื ่อถือได้ ขาดความกระตือรือร้น และติดรูปแบบเดิม ๆ (สำนัก
บริหารงาน  การมัธยมศึกษาตอนปลาย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, Ministry of Education, 
Office of Basic Education Commission, Secondary Education Administration Bureau, 2015 : 11 ) 
สอดคล้องกับ สิทธิพล วิบูลย์ธนากุล (Wibunthanakun, 2020: 24) กล่าวไว้ว่า ระบบการศึกษาไทยไม่เน้นให้
เด็กตั้งคำถาม เด็กถูกฝึกให้เชื่อและจำ มากกว่าคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ เด็กไม่ถูกฝึกให้รักการอ่านและฟัง
อย่างมีคุณภาพ ซึ่งปัจจุบันเป็นยุคของการสื่อสารไร้พรมแดน ผู้เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลความรู้ได้ง่ายและรวดเร็ว 
ดังนั้นหากเด็กไทยยังเรียนรู้จากการจำมากกว่าการคิด อาจส่งผลให้เด็กไม่สามารถเข้าถึงข้อมูล ที่ซ่อนอยู่ได้อย่าง
ถูกต้อง ด้วยเหตุนี้แสดงให้เห็นว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะหนึ่งที่จำเป็นต่อเด็กไทย และควรมีการ
เริ่มต้นส่งเสริมตั้งแต่วัยเด็ก สอดคล้องกับ บรรจง อมรชีวิน (Amornchiwin, 2013: 17) กล่าวว่า การคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นความสามารถในการคิดอย่างรอบคอบ  ที่อาศัยการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล ในการ
สร้างความคิดรวบยอดอย่างมีเหตุผล เพ่ือใช้ในการตัดสินใจ เชื่อหรือเลือกปฏิบัติได้อย่างถูกต้องเหมาะสม โดยอาศัย
การประมวลความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่สั่งสมมา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความสำคัญกับ
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ผู้เรียนในทุกระดับ ถือเป็นกรอบการคิดที่สำคัญและยอมรับกันอย่างกว้างขวางในการที่จะช่วยให้เราปรับตัวและ
รับมือกับ การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและมีความซับซ้อน ซึ่งถือว่าการคิดเป็นรากฐานสำคัญ
ของการศึกษาท่ีแท้จริง  

การขาดการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นปัญหาที่สำคัญในระบบการศึกษาของไทย โดยมีการศึกษาและ
งานวิจัยหลายฉบับที่ได้กล่าวถึงปัญหานี้ รวมถึงการขาดทักษะในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การวิเคราะห์ และ
การคิดเชิงวิพากษ์ ซึ่งเป็นทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 จากการสำรวจ พบว่า หลายประเทศรขาดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในกลุ่มนักเรียน โดยมีรายงานว่าการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางนั้นยังไม่สามารถพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้อย่างเต็มที่ ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นคือ ความสามารถในการสร้างนวัตกรรม
และการพัฒนาทางสังคมและเศรษฐกิจของประเทศลดลง (กมล โพธิเย็น, Phoyen, 2022: 12-13) นอกจากนี้มจีาก
การศึกษาของ ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (Susarat, 2013: 292-296) และ วิเชียร ภคพามงคลชัย และอรพิณ ศิริสัมพันธ์ 
(Phakhaphamongkholchai and Sirisamphan, 2018: 250-252). กล่าวไว้อย่างสอดคล้องกันการขาดทักษะ
การคิดอย่างมีว ิจารณญาณส่งผลต่อความสามารถในการแก้ไขปัญหาของนักเรียนทำให้การคิดขาด
ประสิทธิภาพ ทำให้นักเรียนขาดความแม่นยำในการประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้เรียนมาในสถานการณ์จริง และลด
โอกาสในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและการสร้างสรรคน์วัตกรรมใหม่ ๆ ฉะนั้นการพัฒนาและส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นเรื่องที่สำคัญและจำเป็นอย่างยิ่ง    ในการเตรียมนักเรียนให้พร้อมสำหรับความท้าทาย
ในอนาคต โดยการปรับปรุงกระบวนการเรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะที่สำคัญในการพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล และแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน ในปัจจุบัน ระบบการศึกษาหลายประเทศรวมถึง
ประเทศไทยได้ตระหนักถึงความสำคัญของทักษะนี้ และได้พยายามแสวงหาวิธีการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณให้กับผู้เรียน หนึ่งในแนวทางที่ได้รับความสนใจมากขึ้นคือการเรียนรู้ที่ ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
(Phenomenon-Based Learning หรือ PhBL) ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่นำปรากฏการณ์ในชีวิตประจำวันมาเป็น
จุดเริ่มต้น โดยมีการผสมผสานความรู้จากหลากหลายสาขาและทักษะที่เกี่ยวข้องเข้าด้วยกันเพื่อสร้างความรู้ที่
ครอบคลุม กระบวนการเรียนรู้ที ่ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนี้สนับสนุนให้ผู ้เรียนใช้กระบวนการคิด ในการ
แกป้ัญหา และเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริง ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 จากการศึกษาบทความและงานวิจัยต่างประเทศ อาทิ Daehler and Folsom (2016: 9-26), Saariaho, 
Kalalahti, Varjo, and Jahnukainen. (2016: 441-442) ,  Bransford, Brown, and Cocking.  (1999 : 635-640) , 
Silander (2015: 9-26) พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นแนวทางการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ
ในการส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ผ่านการบูรณาการความรู ้ข้ามศาสตร์ การเรียนรู ้จาก
ประสบการณ์จริง การทำงานร่วมกันและการอภิปราย และการประเมินผลตามสภาพจริง การเรียนรู้ในรูปแบบนี้ไม่
เพียงแต่ช่วยเพิ่มพูนความรู้ในด้านต่าง ๆ แต่ยังช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นทักษะที่
สำคัญในยุคปัจจุบัน สอดคล้องกับงานวิจัยในประเทศของ อรพรรณ บุตรกตัญญู (Butraktanyu, 2018: 270-271), ชุติ
กานต์ เอี่ยวเล็ก และอรทัย อนุรักษ์วัฒนะ (Laolek and Anurakwatthana, 2565: 58-61), วิภาพรรณ พินลา และ
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วิภาดา พินลา (Phinla, and Phinla, 2022, 4-11), กัลยา แก้วตา และวสันต์ สรรพสุข (Kaeota, and Sapphasuk, 
2022: 20-33), พงศธร มหาวิจิตร (Mahavijit, 2019: 73-90) พบว่า การใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานช่วยกระตุ้นให้นักเรียนตั้งคำถาม สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ และประเมินผล ทำให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณท่ีสำคัญในการแก้ไขปัญหาและการตัดสินใจ 

จากการลงพ้ืนที่บริการวิชาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ในส่วนของสาขาวิชาสังคมศึกษา ได้ดำเนิน
กิจกรรมพัฒนาผลการเรียนรู้ สมรรถนะ และการออกแบบการเรียนรู้ให้กับครูสังคมศึกษาในเขตพื้นที่บริการ หนึ่งใน
นั้น คือ โรงเรียนโคกเจริญวิทยา อำเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี จากการสอบถามกับครูผู้สอนสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา พบปัญหาในกลุ่มสาระหน้าที่พลเมืองในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
เกี่ยวกับพฤติกรรม การเรียนรู้และการประพฤติปฏิบัติติตนของผู้เรียนหลายประการ เช่น การกระทำผิด
ระเบียบวินัย ละเว้นหรือไม่ปฏิบัติตามหน้าที่ของตนเอง ขาดการพิจารณาไตร่ตรองอย่างมีวิจารณญาณในการ
ตัดสินเรื่องราวต่าง ๆ ไม่สามารถคิดเชื่อมโยงได้ว่า การประพฤติปฏิบัติตนในวันนี้จะส่งผลอย่าง ไรต่ออนาคต
ของตนอย่างไร และจากการสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน พบว่า นักเรียนจำนวนหนึ่งตอบคำถามเชิงสังคมโดยอิง
จากความรู้สึกส่วนตัว เช่น “รู้สึกว่าไม่ดี” หรือ “เห็นแบบนี้ในโซเชียล” โดยไม่ตรวจสอบที่มา ขาดการตั้งคำถาม
เชิงลึก และมักยึดตามความคิดเห็นของเพื่อนหรืออิทธิพลตามสื่อต่าง ๆ โดยไม่ใช้เหตุผลของตนประกอบการ
ตัดสินใจ พฤติกรรมเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงการขาดทักษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งด้านการตีความ 
วิเคราะห์ และประเมิน ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 ประกอบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มวิชา
สังคมศึกษาต่ำกว่าที่กำหนดปัญหาดังกล่าวสะท้อนถึงความเกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 
(Critical Thinking) อย่างชัดเจน นักเรียนขาดการไตร่ตรองอย่างลึกซึ้ง ในการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ส่งผลให้การกระทำ
ของตนขาดความรับผิดชอบและไม่สามารถเชื่อมโยงผลกระทบของพฤติกรรม ในปัจจุบันต่ออนาคตได้ การขาดทักษะ
ดังกล่าวทำให้ไม่สามารถวิเคราะห์ข้อมูลอย่างรอบคอบ ประเมินผล ของการตัดสินใจ และเลือกวิธีการปฏิบัติที่
เหมาะสมได้ นอกจากนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ำกว่ามาตรฐานยังแสดงถึงการขาดกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์ที่
ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจและพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ในภาพรวมของนักเรียนน ในกลุ่มสาระนี้เมื่อได้ทราบข้อมูล
จากผู้สอนแล้ว ผู้วิจัยจึงค้นคว้าข้อมูล งานวิจัย บทความต่าง ๆ และพบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมและเสริมสร้างการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือเชื่อมโยงให้เห็นบริบทอ่ืนที่เก่ียวเนื่องกัน 
คือ รูปแบบการเรียนโดยการใช้ปรากฏการเป็นฐาน จึงนำเสนอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสนับสนุน
การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จึงได้เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การเรียนรู้ที่มีปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นแนวทาง
หลักสำหรับครูผู ้สอนในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม การใช้ปรากฏการณ์เป็นศูนย์กลางช่วย
เชื่อมโยงและบูรณาการเนื้อหาต่าง ๆ เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได้
อย่างอิสระภายใต้กรอบของหลักการ ข้อเท็จจริง และสภาพการณ์ในปัจจุบัน การปลูกฝังทักษะนี้มุ่งหวังให้
ผู้เรียนสามารถคิดและตัดสินใจได้ด้วยตนเองในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่ของพลเมืองที่ดี โดยมี
พ้ืนฐานจากความรู้ที่ถูกต้องและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีเหตุผล การฝึกฝนทักษะดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนา
กระบวนการคิดที่เป็นระบบ เข้าใจปัญหาอย่างมีเหตุผล และสามารถตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.  เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาหน้าที่พลเมือง เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  
2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนและหลังเรียนการโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาหน้าที่พลเมืองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น  

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาหน้าที่พลเมือง
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) เน้นการเริ ่มจากการ
สังเกตปรากฏการณ์ในโลกความเป็นจริง โดยให้ผู ้เรียนตั้งคำถามและสำรวจด้วยตนเอง กระบวนการนี้
ประกอบด้วย 5 มิติ (Mattila & Silander, 2015: 9-26) ดังนี้: 

1. ความเป็นองค์รวม (Holistic City): เป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยเชื่อมโยงความรู้จากหลาย
สาขาวิชา เน้นการเข้าใจสถานการณ์และปรากฏการณ์ในโลกความจริงโดยไม่แบ่งตามวิชาเรียน 

2. สอดคล้องกับบริบท (Contextuality): ผู้เรียนต้องสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาหรือ
สร้างคุณประโยชน์ในชีวิตประจำวันและชุมชน การเรียนรู้จึงมีความหมายและเกี่ยวข้องกับสถานการณ์จริง 

3. การเรียนรู้สภาพจริง (Authenticity): ใช้สถานการณ์ปัญหาจากโลกจริงเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ 
โดยเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและชุมชน ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริงและการมีประสบการณ์ตรง 

4. การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Inquiry Learning): เริ่มจากการระบุ
ปัญหาและตั้งคำถาม ผู้เรียนวิเคราะห์และแก้ปัญหาจริง ฝึกกระบวนการคิดและพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา 

5. กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process): ผู้เรียนสามารถวางแผนและกำหนดกระบวนการเรียนรู้
ด้วยตนเอง โดยเชื่อมโยงกับสถานการณ์จริง การสอนเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยผู้สอนทำหน้าที่เป็นผู้
กระตุ้นและสนับสนุน 

ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
จากการศึกษา และสังเคราะห์งานของ Butkatunyoo (2018), Chaiwon, and Nugultham (2021), Daehler 

and Folsom (2016), Halinen (2018), Mahavijit (2017), Mattila and Silander (2015) สามารถนำมากำหนดเป็น
ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานได้ดังนี้  

1. การสังเกตปรากฏการณ์ (Observation of the Phenomenon): เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการ      ที่
ผู้เรียนทำการสังเกตสิ่งต่าง ๆ ในบริบทที่ต้องการศึกษา การสังเกตนี้สามารถเกิดขึ้นได้จากการใช้ประสาทสัมผัส
ของเราเอง หรือใช้เครื่องมือที่ช่วยให้เห็นปรากฏการณ์ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ขั้นตอนนี้เป็นพื้นฐานสำคัญในการตั้ง
คำถามหรือสมมติฐานเพื่อนำไปสู่ประเด็นการคิดและค้นหาคำตอบ 

2. การตั้งคำถามและการสืบค้น (Questioning and Inquiry): การตั้งคำถามและการสืบค้นเป็นขั้นตอน
สำคัญหลังจากสังเกตปรากฏการณ์ ผู้เรียนจะตั้งคำถามเพ่ือทำความเข้าใจสิ่งที่เกิดขึ้น โดยคำถามต้องมีความชัดเจน
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และสามารถตรวจสอบได้ จากนั้นจะสืบค้นข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือเพื่อรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง การ
สืบค้นนี้ช่วยให้ทราบว่าคำถามที่ตั้งขึ้นมีการศึกษาไว้หรือไม่ และช่วยวางแนวทางในการตั้งสมมติฐาน การตั้ง
คำถามและการสืบค้นจึงเป็นพื้นฐานสำคัญสำหรับการค้นพบความรู้ใหม่ๆ 

3. การสำรวจและการค้นคว้า (Exploration and Research): หลังจากที่ผู ้เรียนได้ตั ้งคำถามแล้ว 
ขั้นตอนถัดมาคือการค้นคว้าข้อมูลและหาคำตอบผ่านกิจกรรมการทดลองหรือการศึกษาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ 
ผู้เรียนอาจทำการค้นหาข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ ที่หลากหลายหรือแหล่งข้อมูลออนไลน์ การสำรวจนี้ช่วยให้ผู้เรียน
พัฒนาทักษะการสืบค้นและการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยเน้นการบูรณาการความรู้จากหลายสาขาวิชา 

4. การอภิปรายและการสรุปผล (Discussion and Conclusion): เมื่อผู้เรียนได้ทำการสืบค้นและ
รวบรวมข้อมูลแล้วจะเข้าสู่ขั้นตอนของการอภิปรายและสรุปผล การอภิปรายช่วยให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่ได้รวบรวม การอภิปรายแบบกลุ่มหรือการนำเสนอเพื่อให้
ผู้เรียนสะท้อนความคิดของตนเองและรับฟังความคิดเห็นจากเพื่อน ๆ สิ่งนี้ช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่
เปิดกว้างและเน้นการเรียนรู้ร่วมกัน  

5. การประเมินและการปรับปรุง (Evaluation and Reflection): ขั้นตอนสุดท้ายของกิจกรรมคือ 
การประเมินผลการเรียนรู้และการสะท้อนความคิด ผู้เรียนจะต้องประเมินความรู้ที่ได้รับจากการทำกิจกรรม    
การประเมินนี้สามารถทำได้ทั้งในรูปแบบของการประเมินตนเอง การประเมินจากครู หรือการประเมินร่วมกัน
ภายในกลุ ่ม การสะท้อนความคิดจะช่วยให้ผู ้เร ียนเห็นภาพรวมของกระบวนการเรียนรู ้ทั ้งหมด และ
เตรียมพร้อมสำหรับการนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจำวัน  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
  

1. หลักการเลือกปรากฏการณ์เป็นฐาน 
      -  มีความเป็นองค์รวม (Holistic City)  
      -  มีสภาพจริง (Authenticity)  
      -  มีบริบท (Contextuality)  
2.  หลักการสร้างกิจกรรมที่ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
      -เลือกปรากฏการณ์  -วางแผนกิจกรรมโดยการบูรณาการศาสตร์ 
      - ส่งเสริมการทำงานร่วมกัน - การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ 
2.  ความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
1. ตั้งคำถาม      2. ดำเนินกิจกรรมการเรียน  
3. รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล  4. สรุปและประเมินผล  
5. การสะท้อนผลการเรียนรู้  
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วิธีการดำเนินการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ประชากรที่ใช้ในการขั้นตอนการพัฒนา ประชากรที่ใช้ในขั้นตอนนี้ได้แก่ ครูผู้สอนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษาที่สอนในรายวิชาเพิ่มเติม  จำนวน 6 คน ผู้วิจัยใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยพิจารณาจากคุณสมบัติของครูผู้สอน ที่รับผิดชอบรายวิชาหน้าที่พลเมืองในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนโคกเจริญวิทยา อำเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 เพื่อให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2. ประชากรที ่ใช้ในขั ้นตอนการทดลองใช้  ประชากรที ่ใช้ในขั ้นตอนนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 โรงเรียนโคกเจริญวิทยา อำเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
จำนวน 336 คน แบ่งเป็นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 112 คน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 108 คน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 116 คน คัดเลือกโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) จากนักเรียนที่เรียนใน
กลุ่มวิชาเพ่ิมเติม “หน้าที่พลเมือง” โดยได้รับความยินยอมจากผู้ปกครองและครูผู้สอนก่อนเข้าร่วมการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จำนวน 14 หน่วยการเรียน แผนการจัด       
การเร ียนร ู ้  จำนวน 120 แผน ดำเน ินการสร ้างตามหลักการสร ้างของ Silander and Pasi (2015: 9-26) 
ประกอบด้วย เลือกปรากฏการณ์ (มีความเป็นองค์รวม มีสภาพจริง มีบริบท) วางแผนกิจกรรมโดยการบูรณา
การศาสตร์ ส่งเสริมการทำงานร่วมกัน การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แล้วนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 
จำนวน 5 คน ตรวจสอบเพื่อประเมินคุณภาพ ความถูกต้องด้านเนื้อหา รูปแบบการสอนและความเหมาะสม
ของกิจกรรมเพ่ือนำไปใช้ในการปฏิบัติการสอน ผลการประเมิน มีค่าความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.60 – 4.88 ซึ่งถือ
ว่ามีความเหมาะสม อยู่ในระดับมาก และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ผู้วิจัยแสดงตัวอย่างกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน สำหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หน่วยที่ 1 เรื่อง เล่าเรื่องประวัติครอบครัว 
ดังนี้ 
ตารางที่ 1 แสดงตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน สำหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

หน่วยที่ 1 เรื่อง เล่าเรื่องประวัติครอบครัว 

ชั่วโมง กิจกรรมการเรียนรู้ 
รายวิชาที่นำมา

บูรณาการ 
แนวคิด/ทักษะท่ีพัฒนา 

ชั่วโมงท่ี 
1 

1. ครูเล่าเรื่องประกอบภาพ 
“ครอบครัวที่มีพ่อ แม่ ลูก” จากชีวิต
จริงในชุมชน 
2. นักเรียนร่วมระดมคำถามว่า 
“ครอบครัวแบบนี้มีลักษณะเด่นอะไร?” 
3. นักเรียนวาดแผนผังครอบครัวตนเอง 
พร้อมบทบาทของพ่อ แม่ ลูก 

หน้าที่พลเมือง 
ประวัติศาสตร์ 
ภาษาไทย 

การคิดวิเคราะห์ครอบครัว 
ของตน, การเชื่อมโยงบทบาท
ทางสังคมกับโครงสร้าง
ครอบครัว, การสื่อสารเชิง
ประจักษ์ 
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ชั่วโมง กิจกรรมการเรียนรู้ 
รายวิชาที่นำมา

บูรณาการ 
แนวคิด/ทักษะท่ีพัฒนา 

ชั่วโมงท่ี 
2 

1. นักเรียนตั้ง “คำถามวิจัย” เพ่ือ
สำรวจครอบครัวตนเอง เช่น พ่อ แม่ทำ
อาชีพอะไร?, ใครมีบทบาทตัดสินใจ?, 
บทบาท ของลูกในบ้านคืออะไร? 
2. ฝึกเขียนคำถามสัมภาษณ์พร้อม
วางแผนรวบรวมข้อมูล 

หน้าที่พลเมือง 
เศรษศาสตร์ 
ภาษาไทย 
พระพุทธศาสนา 

การตั้งคำถามจาก
ปรากฏการณ์จริง, การวางแผน
กระบวนการวิจัยครอบครัว, 
การคิดไตร่ตรองเชิงหน้าที่ 

ชั่วโมงท่ี 
3 

1. นักเรียนสัมภาษณ์พ่อหรือแม่/พ่ีน้อง 
(จำลองหรือล่วงหน้า) 
2. บันทึกข้อมูล 3 มิติ ได้แก่ บทบาท, 
อาชีพ, ความสัมพันธ์ในครอบครัว 
3. เขียนสรุปข้อมูลลงแบบฟอร์ม           
“วิจัยครอบครัว” 

ภาษาไทย 
พระพุทธศาสนา 
ภูมิศาสตร์ 
หน้าที่พลเมือง 

การเก็บข้อมูล, การฟังอย่าง
ลึกซึ้ง, การสื่อสารระหว่าง
บุคคล 

ชั่วโมงท่ี 
4 

1. นักเรียนจัดทำ “แผนภาพครอบครัว
ของฉัน” (ชื่อ บทบาท รายได้) 
2. เพ่ิมคำศัพท์ภาษาอังกฤษ (เช่น 
Father, Mother, Child, Work, 
Income) 
3. คำนวณรายได้ครอบครัวเป็นกราฟ
วงกลมหรือแถบ 

ภาษาอังกฤษ 
คณิตศาสตร์ 
การงานอาชีพฯ 
ภาษาไทย 

การแสดงข้อมูลด้วยภาพ,          
การสังเคราะห์ภาษาและ
คณิตศาสตร์เข้ากับบริบท
ครอบครัว, การใช้ทักษะ
เทคโนโลยี 
 
 

ชั่วโมงท่ี 
5 

1. กลุ่มละ 2-3 คน นำเสนอ                    
“ผังครอบครัวของฉัน” 
2. ครูซักถามโดยให้นักเรียนสะท้อนว่า 
“เราเรียนรู้อะไรจากพ่อ แม่ ลูก?” 
3. เขียน Reflection เรื่อง “ครอบครัว
คือจุดเริ่มต้นของฉัน” 

ภาษาไทย 
พระพุทธศาสนา 
หน้าที่พลเมือง 
ภาษาอังกฤษ 

การสะท้อนคุณค่าของ
ความสัมพันธ์ในครอบครัว,  
การพูดอย่างมีเหตุผล,           
การเขียนเชิงสะท้อน 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีว ิจารณญาณหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวนระดับชั้นละ 40 ข้อ รวม 120 ข้อ ผู ้ว ิจัยสร้าง
แบบทดสอบตามแนวคิดของ Dressel and Mayhew (1957: 179-181) โดยวัดความสามารถ 5 ด้าน ได้แก่ การ
ระบุปัญหา การระบุข้อตกลงเบื้องต้น การรวบรวมข้อมูล การเลือกสมมติฐาน และการสรุปอย่างสมเหตุสมผล พร้อม
ทั้งกำหนดน้ำหนัก และความสำคัญของแต่ละเนื้อหาในแต่ละองค์ประกอบที่ใช้ในการวัดความสามารถในการคิดอย่าง
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มีวิจารณญาณ รายข้อโดยการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องด้าน
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ด้านภาษา และด้านความเหมาะสมของคำถามและตัวเลือก โดยใช้วิธีการคำนวนค่า
ดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) 
แล้วดำเนินการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ  แล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 โรงเรียน
โรงเรียนยางรากวิทยา แล้วนำมาหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) ดัง
รายละเอียด ตารางที่ 2 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการประเมินคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
จำนวน
ข้อสอบ 

ค่าความเที่ยงตรง 
(IOC) 

ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอำนาจ
จำแนก (r) 

ค่าความ
เชื่อม่ัน 

1 40 .60-1.00 .28-.79 .23-.51 0.78 
2 40 .60-1.00 .40-.59 .20-.80 0.80 
3 40 .60-1.00 .33-.75 .27-.49 0.85 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาหน้าที่
พลเมืองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 26 ข้อ จำนวน 4 ด้าน ประกอบด้วย 
ด้านกิจกรรม การเรียนการสอน ด้านการออกแบบเนื้อหา ด้านการวัดผลและประเมินผล ด้านการนำไปใช้นํา
แบบสอบถาม ความพึงใจที่สร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
และการใช้ภาษา จากนั้นนํามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อคำถามกับตัวแปรที่ศึกษา ( IOC) ได้ค่าตั้งแต่ 
0.60 - 1.00 หลังจากนั้นนําแบบสอบถามความพึงพอใจที่แก้ไขปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนแล้วนำไป
ทดลองใช้ที่โรงเรียน    ยางรากวิทยา อำเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี  แล้วนําข้อมูลมาหาค่าความเชื่อมั่นโดย
คำนวณค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach (1970: 161) ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
เท่ากับ 0.80 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. จัดทำโครงร่างการวิจัยพร้อมทั้งดำเนินการยื่นเรื่องขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
2. ขอหนังสืออนุญาตให้ดำเนินการวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีถึงผู้อำนวยการโรงเรียนโคก

เจริญวิทยา และโรงเรียนยางรากวิทยา   
 3. ประชุม ชี้แจง แนวทางการปฏิบัติงานกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ครูผู้สอนกลุ่มสาระ    
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หัวหน้างานฝ่ายวิชาการ และผู้บริหารโรงเรียน  
 4. โรงเรียนทำคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในรายวิชา
หน้าที่พลเมือง สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนโคกเจริญวิทยา 

5. ผู้วิจัยอบรมเชิงปฏิบัติการการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานให้แก่
ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม แล้วครูผู้สอนร่วมกันพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยมีผู้วิจัยให้คำปรึกษาและร่วมกับคณะผู้วิจัยในการพัฒนา 
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6. เพ่ือควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนที่อาจมีผลต่อผลการวิจัย ผู้วิจัยได้ดำเนินการให้ครูผู้สอนที่ใช้กิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในแต่ละระดับชั้นเป็นบุคคลเดียวกันทั้งก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 
เพื่อให้แนวทางการจัดการเรียนรู้สอดคล้องและมีความเที่ยงตรงด้านวิธีสอน นอกจากนี้ หน่วยการเรียนรู้ที่ใช้
ในชั้นเรียนก่อนและหลังการทดลอง เป็นหน่วยเดียวกัน มีเนื้อหา จำนวนชั่วโมง และกิจกรรมเท่ากันทั้งหมด 
และดำเนินการสอนภายใต้บริบทของห้องเรียน 

7. หลังจากออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน รายวิชาหน้าที่พลเมือง กลุ่มวิชา
เพ่ิมเติม ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เสร็จแล้วนำไปใช้กับนักเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 

8. หลังจากดำเนินการเสร็จสิ้นแล้วนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ค่าสถิติแล้วสรุปผลการวิจัยต่อไป 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญในการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น

ฐาน นำมาคำนวณหาค่าเฉลี่ย ความเหมาะสม เกณฑ์การพิจารณาผลการประเมินความเหมาะสม ได้แก่
ค่าเฉลี่ยมากกว่า 4.00 ขึ้นไปแสดงว่าใช้ได้ให้คงไว้หากมีค่าต่ำากว่า 4.00 แสดงว่าต้องมีการแก้ไขปรับปรุง โดย
พิจารณาจากข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
 2. คะแนนที่ได้จากการทำแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณนำมาหาค่า ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 3. คะแนนที่ได้จากการสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
นำมาหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 
1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในรายวิชาหน้าที่พลเมืองเพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ปรากฏผลดังนี้ 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการออกแบบการวิจัยโดยทำการอบรมเชิงปฏิบัติการให้ครูผู้สอน จำนวน 8 คน หลังจากนั้น

ให้ครูผู้สอนออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานตามระดับชั้นของตนเอง ซึ่งกำหนดกรอบใน
การกำหนดกิจกรรมปรากฏการเป็นฐานนั้นต้อง มีความเป็นองค์รวม (Holistic City) มีสภาพจริง (Authenticity) มี
บริบท (Contextuality) และต้องออกแบบให้เกิดการเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based 
Inquiry Learning) กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่สร้างขึ้นแยกตามระดับชั้นเรียน ดังนี้  
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการหาคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาหน้าที่
พลเมืองเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี จำนวนแผน 
จำนวนหน่วย
การเรียนรู ้

กิจกรรม 
ปรากฏการณ ์

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
1 40 4 9 4.60-4.88 0.894 
2 40 5 6 4.60-4.88 0.836 
3 40 5 7 4.60-4.88 0.707 
 120 14 22   

จากตารางที่ 3 แสดงว่าผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ได้แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จำนวน 120 แผน หน่วยการเรียนรู้ 14 หน่วย และกิจกรรมปรากฏการณ์เป็นฐาน จำนวน 22 
กิจกรรม จากตารางที่ 2 ผู้วิจัยยกตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน รายวิชาหน้าที่
พลเมือง กลุ่มวิชาเพ่ิมเติม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 

ตารางท่ี 4 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในรายวิชาหน้าที่พลเมืองเพื่อ
เสริมสร้างความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

หน่วยการเรียนรู้ ปรากฏการณ ์ กิจกรรม 
การบูรณา       
การศาสตร ์

เรื่องท่ี 1 
เล่าเรื่องประวัติ

ครอบครัว 
(5 ชั่วโมง) 

ครอบครัวประกอบไปด้วยพ่อ แม่ 
ลูก 

โครงงานวิจัยชุมชน 

ประวัติศาสตร์ 
เศรษศาสตร์ 

หน้าที่พลเมือง 
ภาษาไทย 

พระพุทธศาสนา 
ภาษาอังกฤษ 
คณิตศาสตร์ 

การงานอาชีพฯ 
ภูมิศาสตร์ 

ครอบครัวที่มีแต่พ่อ หรือแม่ เวทีอภิปรายและดีเบต 
ครอบครัวที่ไม่มีพ่อ ไม่มีแม่ มีแต่
ปู่ย่า ตาหรือยาย 

การทำงานกลุ่มแบบ
สืบค้น 

เรื่องท่ี 2 
ความทรงจำที่

อบอุ่น 
(5 ชั่วโมง) 

จากภาพยนต์เรื่อง “ทองเนื้อเก้า” 
การเรียนรู้แบบใช้

โครงงาน 

สารคดี “ย้อนอดีตครอบครัวไทย” 
การเรียนรู้แบบใช้

สถานการณ์ 

เรื่องท่ี 3 
จากบ้านสู่ชุมชน 

(5 ชั่วโมง) 

กิจกรรมศึกษานอกสถานที่ (Field 
Trip) ในประเด็น “ปัญหาเยาวชนใน
ครอบครัวและชุมชน” 

การเรียนรู้จากการสืบสวน 

ปรากฏการณ์ “เรียนไม่จบก็รวยได้ 
และ ไม่เรียนก็รวยได้” 

การเรียนรู้แบบใช้
กรณีศึกษา 
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ตารางท่ี 4 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้เมล็ดพันธุ์จากครอบครัวไทย
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 (ต่อ)  

หน่วยการเรียนรู้ ปรากฏการณ ์ กิจกรรม 
การบูรณา 
การศาสตร ์

เรื่องท่ี 4 
พลังแห่งการ
เปลี่ยนแปลง 
(5 ชั่วโมง) 

YouTube: เยาวชนรู้เท่าทันสื่อ 
การเรียนรู้แบบสืบค้นใน

ท้องถิ่น 
 

เล่าข่าวจากหนังสือพิมพ์:                  
ดร.จากกองขยะ 

การเรียนรู้แบบใช้
สถานการณ์จริง 

 ออกแบบชีวิตตนเอง 
20 ชั่วโมง 9 ปรากฏการณ์ 9 กิจกรรม  

จากตารางที่ 4 แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยปรากฏการณ์เป็นฐานระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หน่วยการ
เรียนรู้เมล็ดพันธุ์จากครอบครัวไทยมีจำนวนทั้งสิ้น 9 ปรากฏการณ์ รวมจำนวน 20 ชั่วโมง 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนและหลังเรียนโดย ใช้
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานรายวิชาหน้าที่พลเมืองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
ตารางที่ 5 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้นระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ชั้น
มัธยมศึกษา 

จำนวน 
(N) 

ก่อนเรียน หลังเรียน ผลต่างของ
ค่าเฉลี่ย 

 
ค่าเฉลี่ย 

(µ) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (σ) 
ค่าเฉลี่ย 

(µ) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (σ) 
1 112 28 2.08 33 2.60 7.00 
2 108 25.50 2.67 31.60 1.50 10.40 
3 116 26.25 2.20 32.50 1.60 7.50 

รวม 336 26.58  31.70  8.30 

จากตารางที่ 5 แสดงว่าผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณการโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานโดยภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณโดยเฉลี่ยหลังเรียน (31.70) สูงกว่าก่อนเรียน (26.58) โดยมีผลต่างเท่ากับ 8.30 แสดงว่า นักเรียน
ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สูงขึ้น 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในรายวิชาหน้าที่
พลเมือง ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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ตารางท่ี 6 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชา
หน้าที่พลเมือง ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี จำนวน ค่าเฉลี่ย (µ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) ระดับ 

1 112 4.53 0.49 มากที่สุด 
2 108 4.68 0.53 มากที่สุด 
3 116 4.63 0.49 มากที่สุด 

รวม 336 4.61 0.50 มากที่สุด 

จากตารางที่ 6 แสดงว่าผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน         
ในรายวิชาหน้าที่พลเมืองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรม         

การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (µ = 4.61, σ= 0.50) 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานในรายวิชาหน้าที่พลเมืองสำหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  มีประเด็นที่
สามารถนำมาอภิปรายได้ดังนี้  

ผู้วิจัยและคณะดำเนินการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จำนวน 14 หน่วยการ
เรียน จำนวน 120 แผน ดำเนินการโดยผู้วิจัยจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการโดยการอบรมครูผู้สอนเพื่อใหค้รู
สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานได้ด้วยตนเอง การอบรมนี้เน้นการนำหลักการ
ของ PhBL มาใช้ในการออกแบบกิจกรรมช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู ้ผ ่านการสังเกตและวิเคราะห์
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น  ในชีวิตจริง กระบวนการนี้เน้นการเรียนรู้ที่เป็นองค์รวมและบูรณาการข้ามศาสตร์ ซึ่งส่งผล
ให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้กับบริบทจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ การฝึกอบรมครูผู้สอนเป็นขั้นตอน
สำคัญที่ช่วยให้ครูสามารถออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน รวมถึงการสร้างความเข้าใจ
ในหลักการพื้นฐานของ PhBL ที่เน้นความเป็นองค์รวม (Holistic City), สภาพจริง (Authenticity), ต้องมี
บริบท (Contextuality) และการใช้หลักการสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในกิจกรรม (Problem-based Inquiry 
Learning) โดยกำหนดขั้นตอนสำคัญในการเรียน ประกอบไปด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1. เลือกปรากฏการณ์ (Select the 
Phenomenon) 2. ต ั ้งคำถาม (Formulate Questions) 3. กำหนดกิจกรรมการเร ียน (Plan the Teaching 
Activities) 4. รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล (Collect and Analyze Data) 5. สรุปและประเมินผล (Summarize 
and Evaluate) 6. การสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflect on Learning) หลังจากนั้นนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินซึ่งมี
ผลจากการประเมินเห็นสอดคล้องกันว่า กิจกรรมที่นำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นมีความ
น่าสนใจ เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวันและในสังคมปัจจุบันที่นักเรียนได้พบเห็นจากข่าว หรือ
จากสภาพสังคมที ่เปลี ่ยนแปลงไปที่เกิดขึ ้นจริงอยู ่รอบ ๆ ตัวและเป็นประเด็นที ่เหมาะสมกับยุคสมัยโดย
ปรากฏการณ์ที่เลือกมานั้นควรสอดคล้องกับประสบการณ์และระดับชั้นของผู้เรียนมีความน่าสนใจ ทั้งต่อตัว
ผู้สอนและผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยการเลือกปรากฏการณ์ต้องพิจารณาถึง
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ธรรมชาติของผู ้เรียนที ่มีความแตกต่างกันในด้านอายุ เพศ ประสบการณ์ และภูมิหลังทางความรู ้ ซึ ่งบางครั้ง
ปรากฏการณ์ที่เลือกอาจไม่สามารถครอบคลุมหรือบูรณาการทุกศาสตร์ได้ ทั้งนี้ ควรพิจารณาปรากฏการณ์ใน
ล ักษณะของช ุด (Think about the Phenomena as a Set) และหล ีกเล ี ่ยงการใช้ เวลามากในการค ้นหา
ปรากฏการณ์ใหม่ ๆ การจัดการเรียนรู้แบบ PhBL เป็นกระบวนการที่นำหัวข้อหรือเหตุการณ์ที่มีความเชื่อมโยงกับ
ชีวิตประจำวันและชุมชนของผู้เรียนมาใช้ เป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู้สอดคล้องกับหลักการสำคัญของ Silander 
(2015: 9-26) กล่าวไว้ว่า การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ประกอบด้วย มิติที่เกี่ยวข้อง
กัน 5 ส่วน ประกอบด้วย ความเป็นองค์รวม สภาพจริง บริบท การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ
กระบวนการเรียนรู้ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ พงศธร มหาวิจิตร (Mahavijit, 2019: 73-90) ซึ่งศึกษาการ
ประยุกต์ใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบเชิงรุกในรายวิชาการประถมศึกษา 
เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 พบว่า การประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่นำเสนอการ
เลือกใช้เทคนิคการเรียนรู้ที่หลากหลาย พร้อมทั้งการคัดเลือกปรากฏการณ์ที่มีความน่าสนใจและอยู่ในกระแส
สังคมมาเป็นกรณีศึกษา เช่น กรณี “โค้ชเอกกับทีมหมูป่า” และ “ครูเชาว์ สาดสมัย: ครูข้างถนนของเด็ก
เร่ร่อน” แสดงให้เห็นว่า กรณีศึกษาดังกล่าวสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการเชื่อมโยงเนื้อหาวิชากับชีวิตจริงตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ยังช่วยดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนและกระตุ้นให้เกิดการคิดวิเคราะห์เก่ียวกับคุณลักษณะของครูที่สังคมคาดหวังได้เป็นอย่างดี 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาหน้าที่พลเมืองมีประเด็นที่
สามารถนำมาอภิปรายได้ดังนี้  

จากผลการวิจัยจะเห็นว่านักเรียนในทุกระดับชั้นที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณการสูงขึ้นในทุกระดับชั้น ทั้งนี้อาจะเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน PhBL ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยการเชื่อมโยงกับสถานการณ์จริง
ที่ท้าทายให้นักเรียนวิเคราะห์และแก้ปัญหาด้วยข้อมูลที่หาได้จริง ทำให้ผู้เรียนเข้าใจกับปัญหาที่กำลังเรียนอยู่
อย่างชัดเจน กิจกรรมฝึกให้ผู้เรียนอาศัยความรู้จากประสบการณ์เดิม โดยไม่ยึดความคิดเห็นของตนเอง เป็นหลัก
ก่อให้เกิดค้นหาคำตอบ มีการใช้กระบวนการคิดอย่าง รอบคอบ ผ่านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลกับ
สถานการณ์ปัญหา รวมถึงมีการสังเคราะห์องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย
เพียงพอ และมีความน่าเชื่อถือ จนกระท่ังสามารถแยกแยะข้อมูลได้ว่าข้อมูลใดเป็นความคิดเห็นหรือข้อมูลใดเป็น
ข้อเท็จจริงรวมไปถึงจัดลำดับความสำคัญของข้อมูล อีกทั้งกิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบความคิดของ
ตนเอง และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น นำไปสู่การเชื่อมโยงความรู้และจัดความคิดให้เป็นระเบียบ ทำให้
ผู้เรียนสามารถตัดสินใจเลือกคำตอบได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม ตรงประเด็น และเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งคำตอบนั้น
สามารถนำไปเป็นแนวทางหรือประยุกต์ได้ แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยส่งเสริมให้ผู ้เรียนพัฒนา
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้นเป็นลำดับ ปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง มีหลักการ รู้จักเลือกใช้
ข้อมูลที่น่าเชื่อถือเคารพต่อเหตุผล และได้งานที่มีประสิทธิภาพ เมื่อพิจารณารายละเอียดของกิจกรรมการ
เรียนรู้ พบว่า องค์ประกอบที่สำคัญซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ได้แก่ 
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การตั้งคำถามปลายเปิดในระหว่างกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งช่วยกระตุ้นให้นักเรียนคิดเชิงวิเคราะห์ เช่น “คุณเห็น
ด้วยหรือไม่กับเหตุการณ์นี้ เพราะอะไร?” หรือ “ถ้าคุณเป็นตัวละครในเหตุการณ์ จะตัดสินใจอย่างไร?” 
นอกจากนี้ การใช้ข่าวหรือเหตุการณ์จริงจากสื ่อเป็นสื ่อกระตุ ้นบทสนทนาและการวิเคราะห์ ยังเป็นอีก
องค์ประกอบสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนฝึกการแยกแยะข้อเท็จจริง ความคิดเห็น และเหตุผลที่อยู่ เบื้องหลัง ทำให้เกิด
กระบวนการคิดที่ลึกขึ้นและมีระบบมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ Dressel and Mayhew (1957: 179-181) 
ที่เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วยความสามารถต่าง ๆ ซึ่งก่อให้เกิดความรอบคอบ ตระหนักถึง
ความเป็นไปของปัญหา และมีความพยายามในการแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวส่งเสริมทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เพราะเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการระบุปัญหา การตั้งคําถาม การรวบรวมและ
จัดระบบข้อมูล การวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การอธิบายและให้เหตุผล การสรุปความรวบยอด และการ
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล สอดคล้องกับการวิจัยของ Marasri (2019: 12-16) ได้เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยชี้ให้เห็นว่าควรเน้นการทำงานเป็นกลุ่ม เพื่อให้ผู ้เรียนได้มีโอกาส
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น ฟังและยอมรับเหตุผลจากมุมมองที่แตกต่างกัน พร้อมทั้งสร้างความมั่นใจในการ
แสดงความคิดเห็นของตนเอง การพัฒนานี้จะช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดที่ดีขึ้นและกล้าแสดงออกมากขึ้น 
รวมถึงการมีกิจกรรมที่เน้นการให้เหตุผล ซึ่งจะฝึกฝนผู้เรียนในการประเมินข้อมูลและใช้เหตุผลเพื่อการ
ตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทักษะเหล่านี ้สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน ส่งผลให้ผู ้เรียนมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (Sintapanon 
and et al, 2012: 148) กล่าวว่า การส่งเสริมให้ผู้เรียนตัดสินใจด้วยตนเอง โดยการจัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้ตัดสินใจ
ด้วยตนเอง ถือเป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจได้เร็วยิ่งขึ้นชัดเจน
ขึ้นส่งผลให้การสอนของครูผู้สอนและผลการเรียนของผู้เรียนประสบความสำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ  

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาหน้าที่
พลเมืองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมีประเด็นที่สามารถนำมาอภิปรายได้ดังนี้  

ผลการศึกษาความพึงพอใจในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยและคณะผู้วิจัยออกแบบการวิจัย       
โดยนำประเด็นหรือเรื่องที่อยู่ในความสนใจมาออกแบบกิจกรรมและเน้นย้ำในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อให้นักเรียน
สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่พบกับความเป็นจริงได้อย่างชัดเจนถูกต้อง จากการศึกษาความพึงพอใจ พบว่า การประเมิน
รายการ “ปรากฏการณ์ที่นำมาน่าสนใจและทำให้เข้าใจในข้อมูลที่ถูกต้อง” มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด และ ช่องแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติม พบว่า “กิจกรรมกลุ่มทำให้ได้เรียนรู้อย่างและรอบด้าน ทำให้เข้าใจและสามารถทบทวนสิ่งที่ได้
เรียนรู้และวิธีการที่จะนำมาใช้ในการแก้ไขปัญหา” และ “กิจกรรมทำให้เกินกระบวนการค้นคว้าและแสวงหา
ข้อเท็จจริงก่อน ที่จะเชื่อเรื่องใด ๆ ” มีค่าความถี่มากที่สุด สอดคล้องกับการวิจัยของ วีรวิชญ์ บุญส่ง และวิภาศิริ แจ้ง
แสงทอง (Boonsong and Jaengsaengthong, 2023: 296) ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณด้วยการจัด การเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานรายวิชา ศท 0022310 การรู ้เท่าทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางการศึกษา ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษากลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับการวิจัยของ ชุติกานต์ เอี่ยวเล็ก และ
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อรทัย อนุรักษ์วัฒนะ (Laolek, and Anurakwatthana, 2022: 58-61) ทำการวิจัยเรื่องผลการจัดประสบการณ์การ
เรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู ผลการวิจัย
พบว่า มีค่าเฉลี่ยของคะแนน      ความพึงพอใจของนักศึกษาครูโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก  

อย่างไรก็ตาม ในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในรายวิชาหน้าที่
พลเมืองครั้งนี้ มีข้อจำกัดที่ควรพิจารณาเพ่ิมเติม ได้แก่ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ซึ่งต้องใช้เวลาอย่างต่อเนื่องใน
การอภิปราย วิเคราะห์ และลงมือปฏิบัติจริง หากชั้นเรียนมีข้อจำกัดด้านเวลา เช่น คาบเรียนที่ไม่ต่อเนื่อง หรือ
กิจกรรมอื่นแทรก  อาจทำให้คุณภาพของกระบวนการเรียนรู้ลดลง อีกประการหนึ่งคือ ความสามารถในการ
ออกแบบและดำเนินกิจกรรมของครูผู ้สอน ซึ่งต้องอาศัยความเข้าใจอย่างลึกซึ้งต่อแนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน และต้องสามารถบูรณาการเนื้อหาข้ามศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม หากขาดการพัฒนาและเสริม
ศักยภาพครูในด้านนี้อย่างเป็นระบบ     อาจส่งผลต่อความต่อเนื่องและความแม่นยำของกิจกรรมในระยะยาว 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสถานการณ์จําลอง เป็น

การจัด การเรียนรู้ที่ใช้เวลาค่อนข้าง มากควรกําหนดเวลาให้เหมาะสมเพียงพอรวมถึงให้  นักเรียนสามารถใช้
เวลานอกห้องเรียนมาปรึกษาในการวางแผนออกแบบ และลำดับกิจกรรมในการปฏิบัติเพื่อค้นหาคําตอบของ
สถานการณ์ปัญหาจากปรากฏการณ์และในการกำหนดบทบาทควรระบุหน้าที่ให้ชัดเจนเพื่อช่วยให้นักเรียน
สามารถกำหนดบทบาทภายในกลุ่มได้เหมาะสมกับงานที่ต้องปฏิบัติ 

2. ควรพิจารณาปรากฏการณ์ที่จะเลือกนำมาใช้ เนื่องจากปรากฏการณ์ที่ผู้ วิจัยเลือกนำมาใช้อาจจะ
สอดคล้องกับบริบทและช่วงเวลาที่ทำการวิจัย ทั้งนี้ผู้สอนควรมีการปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ
ผู้เรียนและบริบทในช่วงเวลาที่จัดการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรมีการวิจัยและพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ร่วมกันของครูผู้สอนในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อื่นเพื่อให้ครอบคลุมทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ นักเรียนสามารถเห็นความเชื่อมโยงความรู้ในแต่ละวิชาได้
อย่างชัดเจนขึ้น ส่งเสริมให้การเรียนรู้ในรายวิชามีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่องและมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณเพ่ือใช้ในการดำเนินชีวิตต่อไป 

2. โรงเรียนที่จะนําการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานไปใช้ควรเตรียมห้องเรียนให้  
เหมาะสมต่อ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม ควรได้รับอนุญาตจากผู้อํานวยการโรงเรียนให้นักเรียน  
สามารถออกนอกโรงเรียนเพ่ือลงพ้ืนที่ในการเก็บข้อมูลการวิจัย ผู้สอนและผู้ปกครองนักเรียนควรดูแลใน เรื่อง
ความปลอดภัยของผู้เรียนขณะลงพื้นที่เก็บข้อมูลการวิจัยอย่างใกล้ชิด 
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