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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อพัฒนาและหาคุณภาพของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระ
งานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพ่ือส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 2) 
เพ่ือหาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพ่ือส่งเสริมทักษะการฟังและ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบ่งออกเป็น 3 ข้อย่อย 2.1 ) เพื่อเปรียบเทียบผลการ
เรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 2.2 ) เพื่อศึกษาการพัฒนาทักษะการฟังและพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  2.3 ) เพื่อศึกษาความสนใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลมุตัวอย่างที่่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 โรงเรียนวัดพระธาตุ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 1) แผนจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 3) แบบ
ประเมินทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษ และ 4) แบบสังเกตความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใช

สถิติการวิเคราะห์ขอมูลคาเฉลี่ย (𝑥) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจัย 
พบวา 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด 2.ประสิทธิผลของการจัดการ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน                
ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 แบ่งออกเป็น 3 ข้อย่อย 2.1 ) ผลการเรียนรู้หลังจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับ
เทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนที่
สูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2.2 ผลการประเมินทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 อยู ่ในระดับดีมาก 2.3 ผลการประเมินความสนใจที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ว ิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับดี  

คำสำคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบเนนภาระงาน,เทคนิคโฟนิกส์,ทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
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Abstract 
The purposes of this thesis were 1) to develop and find quality of Task-based Learning 

with Phonics Technic to Promote English Listening and Speaking Skills of Primary 3 Students, 
and 2) to find the effectiveness of Task-based Learning with Phonics Technics to Promote 
English Listening and Speaking Skills of Primary 3 Students divided into 3 Clause Including. 2.1) 
to compare the learning results of the English subjects of Primary 3 Students. 2.2) to study 
English Listening and Speaking Skills of Primary 3 Students. 2.3) to study interest in studying 
English. The subject consisted of 24 Primary 3 Students of Watphrathat School. The 
instruments used for gathering data consisted of 1) Lesson Plan 2) achievement test 3) English 

listening and speaking skills assessment And4) interest in studying English. The mean (𝑥), 
standard division (S.D.) and    paired - sample t-test. The results of the study were as follows: 
1. Task-based Learning with Phonics Technic to Promote English Listening and Speaking Skills 
of Primary 3 Students Lesson Plan the quality is most level 2. effectiveness of Task-based 
Learning with Phonics Technics to Promote English Listening and Speaking Skills of Primary 3 
Students divided into 3 Clause Including. 2.1 learning results of the English subjects of Primary 
3  Students  after studying through the Task-based Learning with Phonics Technics was 
significantly higher at the .01 level. 2 . 2  English Listening and Speaking Skills of  Primary 3 
Students  have very good. 2 . 3  interest in studying English of Primary 3 Students  have very 
good. 

Keywords: task based learning,phonics,listening and speaking skills 

บทนำ 

 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่คนจำนวนมากในโลกใช้ในการติดต่อสื่อสารแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม ตลอดจนใช้ในการแสวงหาเทคโนโลยีต่าง ๆ เพ่ือนำมาพัฒนาประเทศ
ของตน คนไทยในยุคข้อมูลข่าวสารยุคท่ีประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก มีการติดต่อสื่อสารกันอย่างรวดเร็วนั้นจึงต้องมี
ทักษะและความรู้ในการติดต่อกับต่างประเทศมีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจนถึงขั้นใช้ในการติดต่อสื่อสาร ค้นคว้า
ความรู้ในขณะที่เรียนและการดำรงชีวิตที่พ่ึงตนเองได้พร้อมที่จะแข่งขันและร่วมมือในเวทีโลก  
 สำหรับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศในประเทศไทยนั้นเมื ่อนำ
ความสำคัญของทักษะทางภาษามาเปรียบเทียบกันทั้ง 4 ทักษะ คือ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการ
อ่าน และทักษะการเขียน ทักษะพื้นฐานมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันแต่ทักษะที่มีความสำคัญที่สุด คือ ทักษะ
การฟังและพูด เพราะในชีวิตประจำวันของคนเราจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลโดยการ
ฟังและการพูด ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่มีความสำคัญต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เป็นทักษะที่
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แสดงถึงระดับความสามารถในการเร ียนรู ้ภาษาอังกฤษและเป็นตัวบ่งช ี ้ถ ึงความสามารถในการใช้
ภาษาต่างประเทศ (Richard 2008, อ้างถึงใน  (สุณีตา โฆษิตชัยวัฒน์, 2555) ซึ่งพฤติกรรมของนักเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษส่วนใหญ่นั้นขาดความกล้าแสดงออก ไม่กล้าที่จะพูดและไม่สามารถฟังภาษาอังกฤษรู้เรื่อง ทำให้
นักเรียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ ไม่อยากเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เพราะคิดว่าตนเองขาดความเข้าใจ
ในการเรียนรู้ นักเรียนส่วนใหญ่ยังมีผลการจัดการเรียนรู้ต่ำกว่าเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาที่กำหนดไว้ ในการสอนของ
ครูนั้นบางครั้งยังยึดหลักไวยากรณ์มากไป สอนให้นักเรียนเขียน-อ่าน และมองข้ามการสอนทักษะการฟังและ
พูดภาษาอังกฤษ ทำให้ในห้องเรียนนั้นเกิดความตึงเครียด มีสภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอนที่ไม่
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนให้ประสบผลสำเร็จนั้น นักเรียน
จะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะสำคัญ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์นักเรียนซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับไม่
ว่าจะเป็นระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ ครูและผู้บริหารควร
ส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษให้มากขึ้น เพราะถือเป็นหัวใจสำคัญของการพัฒนาผลการเรียนรู้ใน
วิชาภาษาอังกฤษเป็นอย่างดี 

อย่างไรก็ตามในด้านแนวการสอนกระทรวงศึกษาธิการได้แนะแนวทางในการจัดกิจกรรมเริ่ม  
การสอนไว้เป็นแนวการสอนภาษาเพื ่อการสื ่อสาร(Communicative Approach) เน้นหน้าที ่ทางภาษา
(function)เพ่ือให้ได้ประโยชน์ในการสื่อความหมายในแต่ละสถานการณ์ เน้นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการ
เรียนการสอน ครูจะลดบทบาทจากการพูดลงมาเป็นพูดเท่าท่ีจำเป็นและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกพูดมากขึ้น
ในการฝึกจะใช้กิจกรรมต่าง ๆ หลากหลายชนิดเข้ามาช่วยดำเนินการสอนจะเน้นกิจกรรมกลุ่มมาก เพราะจะ
ช่วยให้นักเรียนกล้าพูดกล้าแสดงออกมากขึ้น นักเรียนได้ฝึกพูดกับเพื่อนจะเกิดความสบายใจ ช่วยให้นักเรียน
ฟังข้อความเข้าใจและสามารถพูดโต้ตอบได้อย่างคล่องแคล่ว นักเรียนภูมิใจที่ตนสามารถพูดภาษาต่างประเทศ
ได้บ้างและยังเพ่ิมความสนุกสนานเพราะกิจกรรมที่หลากหลายทำให้มีทัศนคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษดีขึ้น 

จากความสำคัญของทักษะการสื่อสารด้านการฟังและพูดภาษาอังกฤษและสภาพปัญหาการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีทักษะด้านการฟังและพูด
ภาษาอังกฤษให้อยู่ในระดับที่ดีขึ้น ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนจึงมีความสนใจที่จะพัฒนา
คุณภาพนักเรียนโดยการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟ
นิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นวิธีสอนที่เ ปิด
โอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างเต็มที่เนื่องจากนักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติงานด้วยตนเองเป็นกิจกรรม
การเรียนรู้ที ่สร้างให้นักเรียนมีทักษะที่จำเป็นในการดำเนินชีวิตและช่วยพัฒนาทักษะการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนให้ดีขึ้น 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยกำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ดังนี้ 
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1. เพื่อพัฒนาและหาคุณภาพของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3                                      

2. เพ่ือหาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์  เพื่อส่งเสริม
ทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบ่งออกเป็น 3 ข้อย่อย ดังนี้                                                                                                                                   

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
2.2 เพ่ีอศึกษาการพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

ปีที่ 3 
2.3 เพื ่อศึกษาความสนใจที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ว ิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 
วิธีการวิจัย 
 ขอบเขตการวิจัย 
           1. ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของกลุ่มโรงเรียนสวนแตง 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี  เขต 1 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 9 โรงเรียน 
ได้แก่ 1.บ้านไผ่แปลกแม่ 2.วัดไผ่ลูกนก 3.วัดพระธาตุ 4.วัดราษฎร์ศรัทธาธรรม 5.วัดลาดกระจับ 6.วัดสวนแตง 
7.วัดสังฆจายเถร 8.บ้านบางกุ้ง 9.วัดใหม่รัตนเจดีย์ ทั้งหมด 70 คน 
           2. กลุ่มตัวอย่าง 
              กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดพระธาตุ          
ทั้งหมด 24 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง (purposive random sampling) เนื่องจากโรงเรียนวัดพระ
ธาตุมีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 24 คน  

3. ตัวแปรศึกษา 
3.1 ตัวแปรอิสระ (independent variable) คือ 

    3.1.1 การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์ 
3.2 ตัวแปรตาม (dependent variables) คือ 

    3.2.1. ผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ 
    3.2.2. ทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษ                    
                      3.2.3. ความสนใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ 

4. แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ผู้วิจัยได้ดำเนินการ

ตามข้ันตอนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการจำเป็นของการ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์ 
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ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา  (Development : D1) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบเน้น
ภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์ 

ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) เพื่อทดลองใช้การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบเน้นภาระ
งานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์ 

ขั ้นตอนที ่ 4 การพัฒนา(Development : D2) เพื ่อประเมินผลและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษแบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์ 

5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพ่ือส่งเสริมทักษะการฟัง

และพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 20 แผน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 และมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.12 มีคุณภาพอยุ่ในระดับสูงมาก 

5.2 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ แบบปรนัย จำนวน 20 ข้อ ให้มีทีค่า
ความยากง่าย (Difficulty) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 ค่าอำนาจจำแนก 0.20 – 1 มคีวามเชื่อมั่นเท่ากับ 0.90 

5.3 แบบประเมินทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เกณฑ์ 4 ระดับ ประเมินทักษะ
การฟังและพูดภาษาอังกฤษ และนำไปแปลความหมายค่าระดับตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้   

5.4 แบบสังเกตความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษใช้เกณฑ์ 3 ระดับ สังเกตความสนใจ
ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและนำไปแปลความหมายค่าระดับตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้  

ขั้นตอนการดำเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการทดลองด้วยตนเองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 24  คน ในปีการศึกษา 

2563 ใช้ระยะเวลาในการทดลอง  4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง และมีการทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่งโมง หลัง
เรียน 1 ชั่วโมง รวม 22 ชั่วโมง โดยก่อนการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 20 ข้อ 
20 คะแนนเต็ม ใช้เวลาทำแบบทดสอบ 60 นาที จากนั้นดำเนินการสอนด้วยตนเองทั้งหมด 20 แผนจัดการ
เรียนรู้ โดยระหว่างจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนผู้วิจัยได้ดำเนินประเมินทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษและ
สังเกตความสใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน หลังจากที่นักเรียนได้เรียนจบทั้ง 20 แผนการเรียนรู้
นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนเรียน หลังจากนั้นนำผลคะแนนก่อน
เรียนและหลังเรียนมาหาค่าเฉลี่ย และเปรียบเทียบคะแนนโดยใช้สถิติ t-test  และหาค่าเฉลี ่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ของแบบประเมินทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษและแบบสังเกตความสนใจแบบ
สังเกตความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษนำไปแปลความหมายค่าระดับตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้  
ผลการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับ
เทคนิค โฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.66 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.12 แสดงว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน
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ร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความ
สอดคล้องมากท่ีสุด มีคุณภาพอยู่ ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ย (𝑥) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน 

2. ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการ
ฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบ่งออกเป็น 3 ข้อย่อย 

2.1 ผลการเรียนรู้ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างที่จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับ
เทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า การ

ทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เท่ากับ (𝑥=7.42, S.D.=2.59) และหลังเรียน (𝑥=14.29, 
S.D.= 2.49) คะแนน ตามลำดับเมื่อเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเทคนิคโฟนิกส์ 
 
 
 
                        
                
มีนยัส  ำคญัทำงสถิติ.01 

องค์ประกอบของแผน 𝑥 S.D. แปลผล 
1. สาระสำคัญ 4.67 0.42 สอดคล้องมากท่ีสุด 
2.มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 4.67 0.25 สอดคล้องมากท่ีสุด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 0.23 สอดคล้องมากท่ีสุด 
4. สาระการเรียนรู้ 4.53 0.19 สอดคล้องมากท่ีสุด 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 4.93 0.26 สอดคล้องมากท่ีสุด 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 5.00 0.00 สอดคล้องมากท่ีสุด 
7. ภาระงาน 4.47 0.32 สอดคล้องมาก 
8. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4.80 0.37 สอดคล้องมากท่ีสุด 
9.การวัดผลและประเมินผล 4.60 0.23 สอดคล้องมากท่ีสุด 
10.สื่อการสอน 4.30 0.17 สอดคล้องมาก 
           รวม  4.66 0.12 สอดคล้องมากท่ีสุด 

การทดสอบ กลุ่มตัวอย่าง(N) คะแนนเต็ม 𝑥 S.D. t-test Sig 

 ก่อนเรียน 24 20 7.42 2.59 15.220 .000 
 หลังเรียน 24 20 14.29 2.49 
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2.2 ผลการประเมินทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

พบว่า อยู่ในระดับดีมาก (𝑥=3.60, S.D.=0.06) หากพิจารณาเป็นรายข้อจากมากไปหาน้อยพบว่า การแสดง

ท่าทางและน้ำเสียงประกอบการพูดอยู่ในระดับดีมาก (𝑥=3.70, S.D.=0.20) ด้านความถูกต้องอยู่ในระดับดี

มาก (𝑥=3.62, S.D.=0.16) และด้านความเข้าใจอยู่ในระดับดี (𝑥=3.49, S.D.=0.16) ตามลำดับ นักเรียนมี
ทักษะการฟังและการพูดอยู่ในระดับดีมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ตารางท่ี 3 ผลการประเมินทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 

2.3 ผลการประเมินความสนใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวม อยู่ในระดับดี (𝑥=2.89, S.D.=0.06) หากพิจารณาเป็นรายข้อจากมากไปหา

น้อยพบว่า ด้านมุ่งมั่นในการทำงานอยู่ในระดับดี (𝑥=2.93, S.D.=0.19) ด้านใฝ่เรียนรู้อยู่ในระดับดี (𝑥=2.91, 

S.D.=0.19) และด้านมีวินัยอยู่ในระดับดี (𝑥=2.83, S.D.=0.17) ตามลำดับ นักเรียนมีความสนใจที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 ตารางที ่ 4 ผลการประเมินความสนใจที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ว ิชาภาษาอังกฤษของนักเร ียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
อภิปรายผล 
 1.จากผลวิจัยข้อที่ 1 พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์ เพื่อส่งเสริม
ทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด เป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากการพัฒนาและหาคุณภาพของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับ

รายการประเมิน 𝑥 S.D. แปลผล 
ความถูกต้อง 3.62 0.16 มีทักษะการฟังและการพูดอยู่ในระดับดีมาก 

ความเข้าใจ 3.49 0.16 มีทักษะการฟังและการพูดอยู่ในระดับดี 
การแสดงท ่าทางและ
น้ำเสียงประกอบการพูด 

 
3.70 

 
0.20 

 
มีทักษะการฟังและการพูดอยู่ในระดับดีมาก 

รวม 3.60 0.06 มีทักษะการฟังและการพูดอยู่ในระดับดีมาก 

ประเด็น 𝑥 S.D. แปลผล 
มีวินัย 2.83 0.17 มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี 

ใฝ่เรียนรู้ 2.91 0.19 มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี 
มุ่งม่ันในการ
ทำงาน 

2.93 0.19 มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี 

รวม 2.89 0.06 มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี 
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เทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยใช้
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านตรวจสอบ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อหาคุณภ าพของ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์ที่สร้างขึ้น ซึ่งลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้
ที่ดีเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความชัดเจนทั้งในด้านเนื้อหา วัตถุประสงค์ การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน การใช้วัสดุอุปกรณ์ที่จัดหาได้ในท้องถิ่น นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน
ได้มากที่สุด ส่งผลให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน (สุวิมล สุวรรณจันดี, 2554) และสมนึก 
ภัททิยธนี (2554) ได้กล่าวถึง แผนจัดการเรียนรู ้ที ่ดีไว้ว่าเนื ้อหาต้องเขียนเป็นรายคาบหรือรายชั ่วโมง
ตารางสอน โดยเขียนให้สอดคล้องกับชื่อเรื่องให้อยู่ในโครงการสอน และเขียนเฉพาะเนื้อหาสาระสำคัญพอ
สังเขปความคิดรวบยอด (Concept) หรือหลักการสำคัญ ต้องเขียนให้ตรงกับเนื้อหาที่จะสอนส่วนนี้ถือว่าเป็น
หัวใจของเรื่องครูต้องทำความเข้าใจในเนื้อหาที่จะสอนจนสามารถเขียนความคิดรวบยอดได้อย่างมีคุ ณภาพ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ต้องเขียนให้สอดคล้อง กลมกลืนกับความคิดรวบยอดมิใช่เขียนตามอำเภอใจไม่ใช่
เขียนสอดคล้องเฉพาะเนื้อหาที่จะสอนเท่านั้นเพราะจะได้เฉพาะพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความรู้ความจำ สมองหรือ
การพัฒนาของนักเรียนจะไม่ได้รับการพัฒนาเท่าที่ควรกิจกรรมการเรียนการสอน โดยยึดเทคนิคการสอนต่างๆ 
ที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้สื่อที่ใช้ควรเลือกให้สอดคล้องกับเนื้อหา สื่อดังกล่าวต้องช่วยให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจในหลักการได้ง่ายวัดผลโดยคำนึงถึงเนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและช่วงที่
ทำการวัด (ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน) เพ่ือตรวจสอบว่าการสอนของครูบรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ 

2. จากผลวิจัยข้อที่ 2 พบว่า ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟ
นิกส์ ดังนี้ 

2.1  ผลเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างที่จัดการเรียนรู้แบบเน้น
ภารงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 3 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เมื่อวิเคราะห์ค่าทางสถิติด้วยโปรแกรมหาค่าทางสถิติจากการ
คำนวณหาค่า t-test แสดงว่า การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์นักเรียนมีการเรียนรู้
หลังเรียนที่สูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั ้งไว้ อทิกูล เย็นเพชร 
(2558) ได้สรุปความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า ผลการเรียนรู้ที่เกิดจากการเรียนการสอนเป็นการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดจากการเรียนการสอนและเป็นการตรวจสอบระดับ
ความสามารถของผู ้เรียนวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน  ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนจึง
หมายความว่า ผลการเรียนรู้ที่ได้เรียนมาแล้วจากการสอนของครูในวิชาต่าง ๆ ที่ได้วัดจากแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิทางการเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของเขา ซึ่งได้ทำการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษและความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการสอนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
(e-book) กับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์วิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดคือ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.70/82.10  2) 
ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนจากการสอนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์(e-book) สูงกว่าการสอนปกติอย่างมี
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นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนกเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการสอนด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์(e-book) สูงกว่าการสอนปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.2 ผลการประเมินทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3
พบว่าอยู่ในระดับดีมากซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ การสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันได้เน้นให้นักเรียน
สามารถใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารได้การฟังและการพูดจึงมีบทบาทสำคัญในการเรียนการสอน การฝึกความ
เข้าใจในการฟังมีความสำคัญพอ ๆ กับการฝึกความสามารถในการพูด นักเรียนจะต้องได้รับการฝึกทักษะการ
ฟังควบคู่กับทักษะการพูด จึงจะทำให้จุดมุ่งหมายในการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารประสบผลสำเร็จ (Byrne, 
1979) ซึ่งแวลเลท (Vallette, 1977) และวิดโดสัน(Widdowson, 1983) มีความคิดสอดคล้องกันว่า การพูด
เป็นการแลกเปลี่ยนบทบาทระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง การพูดนั้นมิได้เพียงแต่ เป็นการใช้อวัยวะในการออกเสียง
เท่านั้น แต่เป็นการทำให้ผู้อื่นเข้าใจในสิ่งที่พูด และในการพูดสื่อสารที่ดี พฤติกรรมที่ไม่ใช่คำพูดที่สอดคล้อง
เหมาะสมมีความสำคัญเท่ากับความรู้ในเรื่องภาษา  

2.3 ผลการประเมินความสนใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 นักเรียนมีความสนใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี ซึ่งเป็นไปตาม
สมมุติฐานความสนใจต่อการเรียนการสอน คือความสนใจ และความตั้งใจในการทำกิจกรรมด้วยความเต็มใจมี
ความกระตือรือร้น ต้องการอยากรู้ อยากเห็น ซึ่งแสดงออกทางพฤติกรรม เป็นภาวะความรู้สึกแน่วแน่จดจ่อต่อ
สิ่งเร้าสิ่งที่ตนเองสนใจทำให้เกิดการเรียนรู้ สิ่งของหรือกิจกรรมต่าง ๆ หรือเป็นความรู้สึกอยากรู้อยากเห็นที่
เกิดจากการเรียนรู้ผลักดันให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตามความสนใจนั้น ๆ (สุวิมล พุฒิโรจน์, 2559) สอดคล้อง
กับดิวอ้ี (Dewey, 1969) ที่ได้กล่าวว่าความสนใจคือความรู้สึกชอบหรือความพอใจที่มีต่อสิ่งหนึ่งแนวคิดใด
แนวคิดหนึ่งหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง การจัดการเรียนรู ้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์  
เพื่อส่งเสริมทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจั ยได้จัดการเรียนรู้ที่ให้
นักเรียนได้ทำกิจกรรมอย่างสนุกสนนานและเกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน รูปแบบการสอนอยู่ในบริบทที่
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเกาไปยังความรูใหม่ได้ การปอนขอมูลนําเขาเป็นลำดับขั้นตอนและการไดร้ับ 
ขอมูลยอนกลับ โดยมีครูผู้สอนคอยอํานวยความสะดวกและใหปรึกษาจนภาระงานสำเร็จ 
ข้อเสนอแนะท่ีจากการวิจัย 

ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์มีขั้นตอน กระบวนการที่แตกต่างจากสิ่ง

ที่เคยเรียน ครูควรจัดเวลาให้เหมะสมกับกิจกรรม ให้ความสำคัญกับเรื่องของการออกเสียงให้ถูกต้องตามหลัก
ให้เพ่ิมมากข้ึนเพื่อให้นักเรียนได้รับรู้และมีความรู้ความเข้าใจมากข้ึน  

2. การเรียนรู้การเลียนแบบเสียงได้ไว มีการยกตัวอย่างที่ถูกต้องและชัดเจนในการปฏิบัติภาระงานจะ
ทำให้นักบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

3. ครูสามารถนำเนื้อหาเรื่องโฟนิกส์ไปปรับใช้หรือประยุกต์ใช้ตามความเหมาะสมกับแต่ละภาระงาน  
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4. ควรคำนึงถึงความเหมาะสมด้านเวลา เนื้อหา และ สื่อการเรียนการสอนที่หมาะสมกับเนื้อหาและ
ช่วงวัยของนักเรียน  

5. การแบ่งกลุ่มปฏิบัติภาระงานควรมีนักเรียนที่มีระดับความสามารถที่แตกต่างกันเนื่องจากคนที่มี
ความสามารถสูงจะได้ช่วยแนะนำและคอยช่วยเหลือสนับสนุนนักเรียนที่มีระดับความสามารถปานกลางและ
อ่อนได ้
ขอเสนอแนะเพื่อทำวิจัยในครั้งต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อเสริมการเรียนรูแบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์ในรูปแบบของ
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือใหนักเรียนได้ศึกษาเพ่ิมเติมและฝึกทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน 

2. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์ เพ่ือให้นักเรียน
ฝึกทักษะการอ่านออกเสียง  
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