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การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษา
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

ในศูนยการเรียนรูมอนเตสซอรี่
Preparing teacher students of early childhood education of suan dusit 

university for professional practicum at montessori centre

จุฬนฑิพา  นพคุณ*

บทคัดยอ

การเตรยีมฝกประสบการณวชิาชีพครูของนกัศึกษา สาขาวชิาการศกึษาปฐมวัย มหาวทิยาลัยสวนดสุติ
ในช้ันปที่ 4 ภาคเรียนท่ี 2 ทําใหนักศึกษาไดเตรียมความพรอมกอนจะฝกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา
ในชัน้ปที ่5 และไดนาํความรูทีเ่รยีนมาใชในสถานการณจรงิ นกัศกึษาทีเ่ตรยีมฝกประสบการณวชิาชพีครใูนศนูย
การเรียนรูมอนเตสซอรี่ครั้งนี้ ประกอบดวย นักศึกษาจํานวน 2 คน นักศึกษาไดเรียนรูบริบทขององคกร และได
รบัประสบการณทีห่ลากหลายในการสอนมอนเตสซอรีแ่ตจากขอสังเกต พบวา นกัศึกษามีขอจาํกัดในการสาธิต
สือ่อปุกรณมอนเตสซอรีใ่นกลุมประสาทสัมผสั และกลุมวชิาการ ขอจาํกดัในการใชภาษาองักฤษในชวีติประจาํวนั
และขอจํากัดในการใชภาษาอังกฤษในการสอนแบบมอนเตสซอรี่ ดังน้ันในอนาคตอาจารยผูสอนในรายวิชาที่
เก่ียวของกับการสอนแบบมอนเตสซอร่ีควรบูรณาการวิชาภาษาอังกฤษผานการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน และให
นักศึกษาตระหนักถึงความรู บุคลิกภาพ และการใชภาษาอังกฤษเปนสําคัญ

Abstract

Preparing fourth-year teacher students of Early Childhood Education of SuanDusit 
University for professional practicum in the second semester is a way to prepare teacher students 

before their professional practicum at an educational institution in their fifth year. In doing so, they 
would be able to apply the experience in real professional practicum. The teacher students in this 
study at Montessori Centre consisted of two students who learned the context of the institution and 
received a variety of experience in teaching the Montessori method. According to the observation, 
the teacher students were limited in demonstrating Montessori materials in terms of sensorial and 

academic aspects, using English in daily life, and using English for Montessori teaching. Therefore, 
instructors who are responsible for teaching any subjects relating to Montessori method should 
integrate English into classroom activities. Moreover, they should raise teacher students’ awareness 

of knowledge, personality, and using English.
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บทนํา
“ครูปฐมวัย” หมายถึงครูผูดูแลเด็กเล็กอายุ

แรกเกิดถึง  6 ป  ที่จะต องเป นผู ช วยเหลือเด็ก

ใหการอบรมใหอสิรภาพ ระวังความปลอดภัย เล้ียงดู สง
เสรมิความเจรญิเติบโตดานตาง ๆ  ฯลฯ (เบญจา แสงมลิ,  
2545: 26) ในการเตรียมความพรอมนกัศกึษาของสาขา
วชิาการศกึษาปฐมวยั มหาวทิยาลยัสวนดุสติใหไปเปน
ครูปฐมวัยในอนาคตน้ันนักศึกษาจะตองเตรียมฝก
ประสบการณวิชาชีพครูในช้ันปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2
เพ่ือใหมีความพรอมกอนการฝกปฏิบัติงานสอนใน
สถานศกึษาในช้ันปที ่5 การท่ีนกัศกึษาไดมโีอกาสเตรยีม
ฝกประสบการณวชิาชพีในศนูยการเรียนรูมอนเตสซอรี่
นบัเปนประสบการณทีส่าํคญั เน่ืองจากแนวคดิการสอน
แบบมอนเตสซอรี่เปนแนวคิดท่ีทั่วโลกใหการยอมรับ 
ผูริเ่ร่ิมคอื ดร.มาเรีย มอนเตสซอรี ่แพทยหญิงชาวอติาลี
แนวคิดน้ีมีนานกวาหนึ่งรอยปแลวแตสามารถนํามา
ประยุกตใชกับเด็กในปจจุบันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ดงัทีจ่รีะพนัธุ พลูพฒัน (2558 : 1) ไดกลาววา “แนวคดิ
ของมอนเตสซอรี่เปนแนวคิดหนึ่งที่ใหความสําคัญแก
เด็ก โดยพัฒนาหลักสูตรข้ึนมาบนพื้นฐานปรัชญา
และหลักการของผูใหญท่ีตองการใหการยอมรบันบัถอื
เด็กในสภาพความเปนจรงิของเด็ก จดัการศกึษาใหเด็ก
อยางที่เด็กตองการไมใชตามที่ผูใหญตองการ จากจิต
ที่ซึมซับไดของเด็ก ไดนํามาใชในการสาธิตการสอน
ใหแกเด็ก เด็กไดมีโอกาสศึกษาดวยตนเองอยางอิสระ
จากส่ิงแวดลอมทีจ่ดัไวอยางมจีดุมุงหมาย” ซึง่การใหอสิระ 

กบัเด็กน้ันจะชวยสงเสริมความเปนตัวของตัวเองใหกบั
เด็ก สงเสริมสมาธิ ความมีระเบียบวินัย ชวยสงเสริม
พัฒนาการทั้ง 4 ดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม 

และสตปิญญาผานการปฏิบตัสิือ่อปุกรณของมอนเตสซอรี่ 
3 กลุม ไดแกกลุมประสบการณชีวิต กลุมประสาท
สัมผัส และกลุมวิชาการปจจุบันประเทศไทยไดนํา
แนวคิดน้ีมาใชอยางแพรหลายท้ังในโรงเรียนอนุบาล 
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กฯลฯ ดังนั้นการนํานักศึกษาเตรียม

ฝกประสบการณวชิาชพีในศนูยการเรียนรูมอนเตสซอรี่

จะทําใหนักศึกษาไดรับประสบการณตรงในการเรยีนรู 
ไดเห็นกระบวนการ วิธีการสอนแบบมอนเตสซอร่ี
จากครูพี่เล้ียงท่ีเปนผูเช่ียวชาญ ซึ่งมีความสําคัญ
ในการสอนมอนเตสซอรีใ่หกบัเดก็ปฐมวัยตอไปในอนาคต

การฝกประสบการณวิชาชีพครู 
การฝกประสบการณวิชาชีพครูเปนกระบวน

การท่ีทาํใหนกัศึกษาครูไดทาํการฝกประสบการณสอน
ซึ่งเปนการเตรียมความพรอมกอนสําเร็จการศึกษา

เพือ่ไปปฏบิตังิานวชิาชพีครใูนอนาคต ดงัทีส่รุวรี เพยีรเพชรเลิศ
(2553: 21) ไดกลาววา“คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยไดริเร่ิมนําคําวา “ประสบการณวิชาชีพ” 
มาใชตั้งแตปการศึกษา 2518 เปนคําท่ีตรงกับคํา
ในภาษาองักฤษวา Professional experience หมายถึง 
ประสบการณทั้งมวลท่ีชวยใหผู เรียนไดปฏิบัติงาน
เก่ียวของกับนักเรียน นกัศึกษา และบคุคลในระดับหรอื
กลุมตางๆภายในและภายนอกโรงเรียน รวมถึงการได
รับโอกาสท่ีใหการสังเกตการเรียนการสอน รวมมือ
ทาํงาน ฝกทาํการสอน และกิจกรรมอ่ืน ๆ   อนัจะเสริมสราง
ใหผูที่เปนครูเกิดการเรียนรูและมีความเขาใจเก่ียวกับ
แนวความคิดพ้ืนฐาน ตลอดจนหลักการตาง ๆ  ทีจ่าํเปน
ตอกระบวนการเรียนการสอน”ซึง่สอดคลองกบัปญุชรศัมิ์
เตม็ชยั (2546: 16) ทีไ่ดกลาววา “การฝกประสบการณ
วิชาชีพครู หมายถึง การจัดประสบการณตรงใหกับ
นิ สิ ต นั ก ศึ กษา ได  มี ก า ร เ รี ยน รู  แ ล ะมอ ง เ ห็ น
ความสัมพันธระหวางทฤษฎีและการปฏิบัติซึ่งถือวา

การใหความรูโดยผานกระบวนการฝกประสบการณ
วชิาชพีครนูีจ้ะเปนการฝกปฏบิตัจินสามารถปฏบิตัหินาท่ี
ครูไดดีเกิดความมั่นใจและนําไปสู ความศรัทธา

ในอาชีพ มีจิตวิญญาณของความเปนครู”

ความสําคัญของการฝกประสบการณวิชาชีพครู
ก า ร ฝ  ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ  วิ ช า ชี พ ค รู

มคีวามสําคัญอยางย่ิงในกระบวนการการผลิตคร ูเน่ืองจาก

เปนกระบวนการท่ีทาํใหนกัศึกษาไดรบัประสบการณ
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ตรงในการสอนซึ่งจะทําใหนักศึกษามีความมั่นใจ
ในการปฏบิตักิารสอนในอนาคตมากย่ิงข้ึน ดงัท่ีเรณูรชัต 
ประสิทธิเกตุ (2556: 9) ที่ได กลาววา “การฝก
ประสบการณวิชาชีพครูเปนองคประกอบท่ีสําคัญ
ประการหน่ึงของการผลิตครูอาจกลาวไดว าไมมี
ประสบการณใดหรือวิชาใดจะพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณสมบัติเปนครูที่ดีไดเทากับการฝกประสบการณ
วชิาชีพ เพราะการฝกประสบการณวชิาชีพเปนการเปด
โอกาสใหนิสิต นักศึกษาครู ไดนําความรูทางทฤษฎีไป
ปฏิบัติจริงและไดพัฒนาทักษะการสอนของตนเอง 
ตลอดจนไดฝกความรับผิดชอบตอหนาท่ีที่จะตอง
ปฏบิตัใินสถาบนัการฝกหัดครูทกุแหง จงึไดจดัใหนสิติ 
นักศึกษาไดฝกประสบการณในโรงเรียนท่ีเรียกวา 
“การฝกประสบการณวชิาชพีคร”ู (Field experiences) 
เพื่อใหนิสิต นักศึกษาจะไดนําความรู ที่ เรียนมา
ประยุกตใชในสถานการณจริง ที่จะพัฒนาทักษะ
การสอนตาง ๆ เปนการผสมผสานระหวางทฤษฎีกับ
การปฏิบัติ และยังใหนิสิต นักศึกษาไดมีโอกาส
พิจารณาความสามารถในการฝกปฏิบัติงานสอน
ของตนที่จะพัฒนาเทคนิคทักษะการสอนตาง ๆ ใหได
ตามเกณฑที่กําหนดไว”  ซึ่งหนวยศึกษานิเทศก 
กรมการฝกหดัคร ู(2530: 4-5) ไดกลาวถึงความสําคญั
ของกระบวนการเรียนการสอนวิชาประสบการณ
วิชาชีพครู ดังนี้

1. เปนการชวยใหนสิติ นกัศึกษาครูมคีวาม
มั่นใจ มีความคุนเคย และมีการพัฒนาตนใหเขากับ

การปฏิบัติงานในหนาที่ของครูไดอยางรวดเร็ว
2. เปนการชวยใหนิสิต นักศึกษาครูไดฝก

ปฏิบตัคิวบคูกบัการเรียนภาคทฤษฎ ีทัง้ในดานเน้ือหา 

สาระ และเทคนิควิธีการตาง ๆ อยูตลอดเวลาจนเกิด
ความเขาใจและความคลองตัวในการปฏิบัติงานใน
หนาทีข่องคร ูหรอือาจกลาวไดวาเรียนรูจากการกระทํา

3. เปนการชวยใหนิสิต นักศึกษาครูไดฝก
ปฏิบตัทิัง้ในสวนของรายวชิาในกลุมวิชาชีพคร ูและใน

สวนที่ปฏิบัติงานในหนาท่ีของครูโดยตรงอยาง

สมํ่าเสมอจนเกิดความคุนเคย
4. เปนการชวยใหนิสิต นักศึกษาครูไดฝก

ปฏิบัติ ในกิจกรรมที่ เสริมสร างให  เกิดความรัก
และความศรัทธาในวิชาชีพครู รวมท้ังเสริมสราง
คุณลักษณะของความเปนครู ซึ่งจะไดยึดเปนหลัก
ในการปฏิบัติหนาที่ใหถูกตอง และเปนแบบอยางที่ดี

5. เป นการช วยให นิสิต  นักศึกษาครู
ไดพัฒนาตนเองไปทีละนอย จากการฝกปฏิบัติใน
สถานการณจริงและในสถานการณจําลอง จนเกิด
ความม่ันใจในตนเองทีจ่ะไปปฏบัิตงิานในหนาท่ีของครู
ไดอยางมีประสิทธิภาพ

6. เป นการช วยให นิสิต  นักศึกษาครู
ไดพัฒนาตนเองและฝกปฏิบัติงานในหนาที่ของครูกับ
หนวยงานผูใชครูโดยตรง จึงทําใหเกิดการประสาน
สมัพนัธในการผลติครไูดทนักบังานของผูใชครไูดอยางดี

กา ร เ ต รี ย มฝ  กป ร ะสบกา รณ  วิ ช า ชี พค รู
ของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ
ศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

จากแบบรายงานการเตรียมฝกประสบการณ
วิ ชาชีพของนัก ศึกษาสาขาการ ศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลัยสวนดุสติ (หลกัสตูรศกึษาศาสตรบัณฑติ 
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยสวนดุสิต, 2560: 1-2) 
ไดอธิบายวา การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครู 

(Practicum) ของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขา
วิชาการศึกษาปฐมวัย  มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
เปนการฝกประสบการณวิชาชีพครูใหนักศึกษา

ชั้นปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 โดยมีวัตถุประสงคดังนี้
1. เพื่อใหนักศึกษาเช่ือมโยงการเรียนรู 

จากภาคทฤษฎีสูภาคปฏิบัติ 
2 . เ พ่ือให นัก ศึกษาได ฝ กปฏิบัติการ

ในสถานการณจริงและตอเนื่อง

3. เพ่ือพัฒนาสมรรถภาพความเปนครู
ของนักศึกษาใหหลากหลาย พรอมทีจ่ะปฏิบตังิานสอน
ในสถานศึกษาในปการศึกษาตอไป

การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
จุฬนฑิพา  นพคุณ
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4. เพ่ือประสานงานกบัหนวยงานผูใชครูให
ไดครูรุนใหมที่มีคุณภาพ

นอกจากนั้นจากแบบรายงานการเตรียมฝก
ประสบการณวิชาชีพของนักศึกษาสาขาการศึกษา
ปฐมวยั มหาวทิยาลยัสวนดุสติ (หลักสูตรศกึษาศาสตร
บณัฑิต คณะครศุาสตร มหาวิทยาลัยสวนดสุติ, 2560: 
1-2) ได อธิบายเพิ่มเติมว า  “ในการเตรียมฝ ก
ประสบการณวชิาชีพครูนกัศึกษาตองเรยีนภาคทฤษฎี
และฝกปฏิบัติงานไมนอยกวา 150 ชั่วโมงและตอง
ศึกษาเก่ียวกับสาระตอไปนี้ สภาพท่ัวไปของสถาน
ศึกษา การเรียนรูวัฒนธรรมและการสื่อสารในองคกร 
ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการความรู การประกัน
คณุภาพการศึกษา การสงัเกตการปฏิบตักิารสอนและ
บรหิารงานในสถานศกึษาการบริหารหลกัสูตรและงาน
วิ ชาการของสถานศึกษา เ พ่ือนํ า ไปปฏิบั ติ ใน
สถานการณจริง แผนงานวิชาการ ระบบการสนับสนุน
งานวิชาการ ระบบการจัดการเรียนการสอน สื่อ
และแหลงการเรียนรูการประเมินผลของสถานศึกษา 
การจัดทําแฟมสะสมผลงานสําหรับครู การฝกงาน
ธุรการในช้ันเรียน การจัดทําระบบสารสนเทศเพ่ือ
การบริหารและทําเอกสารประกันคณุภาพของโรงเรียน”

ที่ผ านมาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิตได
นํานักศึกษาเตรียมฝ กประสบการณวิชาชีพครู
ในโรงเรียนอนุบาลเครือขายท่ีใชแนวคิดอ่ืน ๆ ในการ
จดัการเรยีนการสอนแตไมเคยมีการนํานักศึกษาเตรยีม

ฝกประสบการณวิชาชีพครูในสถานศึกษาระดับ
อนุบาลที่ใชแนวคิดมอนเตสซอร่ี เนื่องจากไมเคย
มีการเปดสอนรายวิชาท่ีเก่ียวของกับการสอนแบบ

มอนเตสซอรี่มากอน
ตอมาในปพุทธศักราช 2560 อธิการบดี

ของมหาวิทยาลัยสวนดุสติรองศาสตราจารย ดร.ศโิรจน 
ผลพันธิน ไดมีนโยบายใหนําหลักการ แนวคิด ทฤษฎี 
วิธีการสอนแบบมอนเตสซอร่ีมาสอนนักศึกษาดังน้ัน

หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

ปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิตจึงไดเริ่มเปดสอน
รายวิชาท่ีเก่ียวของกับการสอนแบบมอนเตสซอรีใ่หกบั
นกัศกึษาช้ันปที ่4 และเมือ่นกัศกึษาไดเรยีนในรายวชิา
แลวจึงสามารถเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครู
สถานศึกษาระดับอนุบาลที่ใชแนวคิดมอนเตสซอรี่ได 
ซึ่งในครั้งนี้มีนักศึกษาจํานวน 2 คนที่มีความประสงค
จะเตรียมฝกประสบการณวชิาชพีครใูนศนูยการเรียนรู
ตามแนวคิดมอนเตสซอรี่

การสอนแบบมอนเตสซอรี่
การสอนแบบมอนเตสเซอร่ีเปนแนวคดิไดรบั

การยอมรับอยางกวางขวาง เน่ืองจากเปนแนวคิดท่ีเปด
โอกาสใหเด็กไดมีอิสรภาพ ไดเรียนรูในสิ่งท่ีตนเอง
ตองการอยางแทจริง ดังท่ีจีระพันธุ พูลพัฒน(2558 : 
78-79) ไดกลาววา 

“การสอนแบบมอนเตสซอร่ีเปนการสอนรูป
แบบหน่ึงท่ียดึเด็กเปนศูนยกลาง ผูคดิคนการสอนวิธนีี้
คือดร.มาเรีย มอนเตสซอรี่ แพทยหญิงชาวอิตาลี
โดยเนนวา “มอื” คอืเครือ่งมอืการเรียนรูทีส่าํคญัของเด็ก 
เมือ่มอืของเดก็ไดจบัตองบางสิง่บางอยาง เชน บดิ-หมนุ 
แลว  สมองจะทําหนาที่ตอบสนองได   การสอน
ตามแนวคิดของมอนเตสซอรีไ่ดมกีารนําไปสูการปฏบิตัิ
ตั้งแตป  ค.ศ.1898 สําหรับเด็กท่ีต องการความ
ชวยเหลอืเปนพเิศษ และไดนาํมาเริม่ทดลองใชกบัเดก็ปกติ

ในป ค.ศ.1900 การสอนประสบความสําเร็จในป ค.ศ.
1907 และไดเริ่มมีการเผยแพรแนวคิดน้ีไปท่ัวโลก 
ผลของการนําแนวคิดของมอนเตสซอรี่ไปปฏิบัติทั้งใน

ตางประเทศและประเทศไทย รวมถึงงานวิจัยตาง ๆ
สะทอนใหเห็นวาแนวคิดน้ีทาํใหเด็กมีอสิระในความคดิ 
ไดสํารวจคนหาในการทํางานท่ีตนเองสนใจ ไดเติบโต
ไปตามศักยภาพของแตละคนโดยไมถูกเปรียบเทียบ 
ทาํใหมสีมาธิ มวีนิยัในตนเอง รูจกัการแกไขขอบกพรอง

ดวยตนเองในการเรียนรู โดยครูเปนเพียงผูชี้แนะ
จึงทําใหเด็กมีความสุขในการเรียนรู”

การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
จุฬนฑิพา  นพคุณ
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จุดมุงหมายของการสอนแบบมอนเตสซอรี่
จุดมุงหมายของการสอนแบบมอนเตสซอร่ี

นั้นเพื่อตองการพัฒนาใหเด็กมีอิสระในการเรียนรู 
มีความรับผิดชอบ มีสมาธิ รูจักแกปญหาดวยตนเอง 
และมีพัฒนาการที่ดี ดังที่จีระพันธุ พูลพัฒน (2558 : 
3-4) ไดกลาวไว ดังนี้

1. พัฒนาการการเรียนรูในการทํางานดวย
ตนเอง โดยมีความรบัผดิชอบในการทีจ่ะควบคุมตนเอง
ใหทํางานไดสําเร็จ

2. พัฒนาการดานสังคม โดยการเรียนรู
ในการมีชีวิตสังคมท่ีแทจริงในหองเรียน รู บทบาท
และหนาท่ีในการเปนสมาชิกของกลุม รูจักท่ีจะชวย
ในการดูแลสิ่งแวดลอม ทักษะทางสังคมจะไดรับ
การพัฒนาตามวัยและมีวินัยในตนเอง

3. พัฒนาการทางดานอารมณ ดวยการ
เปนผูมีจิตที่สงบ มีสมาธิในการทํางาน รูจักควบคุมใน
การทํางานรวมกับผูอื่น และรูจักการรอคอยโอกาส
ของตนเอง มีอารมณที่เหมาะสม

4. พัฒนาการทางดานสติปญญา ดวยการ
รูจักแยกแยะ มีความคิดริเร่ิม รูจักตัดสินใจและแก
ปญหา เลือกไดอยางอิสระ

5. พัฒนาการดานรางกาย ทักษะกลไก
จะไดรบัการดแูลและพัฒนาท้ังกลามเน้ือยอย กลามเน้ือใหญ 
และสมดุลของรางกาย รวมถึงการดูแลระวังรักษา
สุขภาพรางกายเจริญเติบโตอยางถูกสุขลักษณะและ

มีสุขนิสัยที่ดีในการทํากิจวัตรประจําวัน

หลักสูตรการสอนแบบมอนเตสซอรี่
หลกัสตูรการสอนแบบมอนเตสซอร่ีแบงออก

เปน 3 กลุมสาระ เร่ิมตนจากงายไปหายาก ดังท่ี

จีระพันธุ พูลพัฒน(2558 : 5-7) ไดกลาวไว ดังนี้
1. กลุมประสบการณชวีติ (Practical Life)

เป นกลุ มวิชาที่มุ  งให  เด็กได ฝ กหัด

ในการดแูลตนเอง (Care of Life) ในการดูแลและควบคุม
สิง่แวดลอม (Control of Environment) และพัฒนาการ

ทักษะทางสังคม (Development of Social Skill)
จดุประสงคของการทาํงานกบัอปุกรณตาง  ๆในกลุมวชิานี้ 
เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาความเปนอิสระ มีสมาธิ มีการ
ประสานสมัพนัธทีด่รีะหวางมอืกบัตามคีวามเชือ่มัน่ใน
ตนเองและยอมรับนับถือตนเอง มีความตระหนักทาง
ดานสังคม สรางความมีระเบียบในหองเรียน และสติ
ปญญาไดรับการพัฒนาไปพรอมกัน อุปกรณในกลุม
ประสบการณชีวิต เชน ชุดเครื่องแตงกาย การเทแหง
เทนํ้า พับผา ฯลฯ เพื่อชวยใหเด็กไดรูจักดูแลตนเอง 
การกวาดขยะ การเชด็ การรดน้ําตนไม ฯลฯ เพือ่ใหเดก็
ไดรูจักดูแลและควบคุมสิ่งแวดลอม การรูจักมารยาท
ทางสังคม การกลาวคําทักทาย การเช้ือเชิญ เคารพ
ขอตกลง การจัดโตะบริการของวาง อาหาร ฯลฯ เปน
สิ่งที่ชวยพัฒนาทักษะทางสังคมใหแกเด็ก

2. กลุ มประสาทสัมผัส (Sensorial
Education)

 เปนกลุมวิชาท่ีจะชวยใหเด็กไดพัฒนา
ทางดานประสาทสัมผสัทัง้หาและใหเดก็ไดแนวคิดใหม
จากการที่ไดมีประสบการณและไดฝกหัด ชวยใหเด็ก
เปนคนที่มีความละเอียดลออในการสังเกต แยกแยะ 
มองเห็นวธิกีารทํางานท่ีเปนระบบ มลีาํดบัข้ันตอนและ
รูจักที่จะควบคุมความผิดพลาดในการทํางาน รวมท้ัง
แกไขขอบกพรองดวยตนเอง เด็กจะมีโอกาสไดคดิสราง
สิ่งใหมจากอุปกรณตางๆท่ีไดจัดไวให การทํางาน
จะชวยสรางวินัยในตนเองใหเกิดข้ึน กลามเน้ือไดรับ

การพัฒนา และกลุมวิชาน้ีชวยวางพ้ืนฐานสําหรับ
การศึกษาตอไปของเด็กในดานคณิตศาสตร การอาน 
วิทยาศาสตร ดนตรี ฯลฯ อุปกรณในกลุมประสาท
สัมผัส เชน  ทรงกระบอกมีจุก หอคอยสีชมพู บันไดสี
นํ้าตาล ฯลฯ ชวยใหเด็กรับรูเก่ียวกับมิติ ควบคุม

การเรียงลําดับ ไดภาพท่ีสัมพันธกับคณิตศาสตร 
ชวยพัฒนากลามเน้ือยอย เพื่อชวยในการควบคุม
การจับดินสอตอไป กลองเสียงที่เด็กไดเขยากระบอก

ทลีะคูแลวจับคูกระบอกท่ีตางสกีนัแตมเีสียงเหมือนกนั 
ชวยพัฒนาทักษะการฟง และชวยในการพัฒนา

การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
จุฬนฑิพา  นพคุณ



13

วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปที ่16 ฉบบัที ่2 (กรกฎาคม 2561 - ธนัวาคม 2561)

ประสบการณในการจับคู รูปทรงเรขาคณิตทึบชวยให
เด็กไดคุนเคยกับรูปทรงตางๆ รูจักชื่อ และตระหนักถึง
รูปทรงที่มีอยูในสิ่งแวดลอม

3. กลุมวิชาการ (Academic)
เปนกลุมทีค่รอบคลมุวชิาการตางๆ ทีจ่ะ

เปนพื้นฐานในการเรียนตอไปท้ังคณิตศาสตร ภาษา 
วิทยาศาสตร   ฯลฯ  กลุ มวิชาน้ีมุ  งหวังให  เ ด็กมี
ประสบการณพื้นฐานของการนับ จากรูปธรรมไปสู
นามธรรม รูจักจํานวนการบวกการลบ ไปตามลําดับ
ของการเรียนรูตามวัย ใหเด็กไดมีประสบการณทาง
ดานภาษา การเตรียมความพรอมในการอานการเขียน 
โดยใหสัมพันธกันทั้ง 4 ทักษะ ใหเด็กไดมีโอกาสเรียน
รูวทิยาศาสตรจากสิง่แวดลอม ไดดแูลสตัวเล้ียง พชืผัก 
จัดสภาพใหเด็กไดเรียนรูวัฒนธรรมของตนเอง รูจัก
สภาพภูมิศาสตรและประวัติศาสตร อุปกรณในกลุม
วิชาการ เชน แขนงไมสีแดง เพื่อใหเด็กไดนับ 1 ไปถึง 
10 รวมท้ังใหตระหนกัถึงความสัมพนัธระหวางจํานวน 
เชน  2 มากกวา 1 อยู 1 ทราบลําดบัของตัวเลขจาก 1-10 
แผนภาพโลหะ 10 แผน ที่มีรูปเรขาคณิตในกรอบที่
แตกตางกัน เพ่ือเปนการเตรียมเด็กสําหรับการจับดนิสอให
ถูกตองและมีผลทางออมทางศิลปะในการพัฒนารูป
แบบและการระบายสี บัตรตัวเลขและบัตรตัวอักษร
กระดาษทรายเพ่ือใหเดก็ไดรูจกัสงัเกตตัวเลข ตวัอกัษร 
ออกเสียงไดถูกตอง และการเตรียมเด็กสําหรับ
การเขียน ลูกโลกที่แสดงพื้นดิน พื้นนํ้า ทวีป ประเทศ 
ลวนแตชวยใหเด็กไดเรียนรูสภาพภูมิศาสตรรอบตัว 

การจดับรเิวณใหเดก็ไดทาํสวน เลีย้งสัตว ชวยใหเด็กรูจกั
การสังเกตการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิต รูจักการดูแล
รกัษาใหดาํรงชวีติอยูได ทาํใหเกดิความรบัผดิชอบตอ

หนาทีใ่นการดแูลสวนเชนเดยีวกับการดูแลในหองเรยีน

ขั้นตอนการสอนแบบมอนเตสซอรี่
การสอนแบบมอนเตสซอรีน่ัน้บทบาทครเูปน

สิ่งสําคัญ เนื่องจากครูจะเปนผู จัดเตรียมสภาพ

แวดลอมและสาธิตส่ืออุปกรณการสอนใหกบัเด็ก ดงัท่ี

คําแกว ไกรสรพงษ(2544: 38-41) ไดกลาววา หนาที่
หลักของผูใหญคอืจัดเตรยีมสภาพแวดลอมทัง้อุปกรณ
และสถานท่ี แนะนําและสาธิตการใชอุปกรณ เพ่ือให
เด็กไดรูจักอุปกรณและวัตถุประสงครวมท้ังวิธีการใช 
ใหอิสระเด็กในการปฏิบัติอุปกรณและ หรือการปฏิบัติ
ซํา้ตามความตองการ และไดกลาวถึงข้ันตอนการสอน
แบบมอนเตสซอรี่ดังนี้ 

ขั้นที่ 1  ชักจูงใหเด็กปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นที่ 2 พาเด็กไปท่ีชั้นวางอุปกรณแลว

บอกชื่ออุปกรณที่จะสาธิตใหเด็กรูจัก “นี่คือ…..”
ขั้นที่ 3 สาธิตการถืออุปกรณ ดวยวิธีที่ถูก

ตอง แลวพาเด็กไปยังที่ๆ จะสาธิตโดยอาจเปนโตะหรือ
เสื่อ   (กรณีเปนเสื่อตองปูเสื่อกอน) 

ขั้นที่ 4 วางอุปกรณไวดานหนาเด็กแลวน่ัง
ลงขาง ๆ เด็ก โดยเลือกน่ังดานมือที่เด็กถนัด เชน
หากเด็กถนัดขวาใหนั่งดานขวาของเดก็

ขั้นที่ 5 สาธิ ตกา ร ใช  อุ ปก รณ  ช  า  ๆ
และชัดเจน โดยใหการเคลื่อนไหวของมือมีความ
นุ มนวลในการหยิบจับอุปกรณและหลีกเล่ียงการ
เคลื่อนไหวที่ไมจําเปน ใชคําพูดใหนอยที่สุด

ขั้นที่ 6 ใหเด็กลองปฏิบัติดูบาง 
ขั้นที่ 7  เม่ือเด็กปฏิบตัเิรียบรอยแลวใหถาม

เด็กวาอยากจะปฏิบัติซํ้าหรือไม ถาไม ใหพาเด็กนํา
อุปกรณไปเก็บไวที่ชั้นตามเดิม พรอมบอกเด็กวาหาก
เด็กตองการจะปฏิบัติอุปกรณชิ้นน้ันอีกเมื่อไรก็ใหมา
นําออกไปปฏิบัติไดเอง โดยอธิบายใหเด็กรูวาอุปกรณ

ดังกลาวจะอยูในชั้นน้ันเสมอและทุกคร้ัง เม่ือเด็ก
ปฏิบัติเสร็จใหนํามาเก็บไวที่เดิมเพ่ือเพ่ือนคนอ่ืน ๆ
สามารถมานําไปปฏิบัติได

บริบทในศูนยการเรียนรูมอนเตสซอรี่
ป จ จุบันสถานศึกษาระดับอนุบาลใน

ประเทศไทยท่ีนําหลักการ แนวคิดการสอนแบบ
ม อ น เ ต ส ซ อ รี่ ม า ใ ช  นั้ น มี ห ล า ก ห ล า ย แ ห  ง

เชน โรงเรยีนรฐับาล ศนูยพฒันาเด็กเล็ก โรงเรยีนเอกชน 

การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
จุฬนฑิพา  นพคุณ
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โรงเรยีนนานาชาติ ฯลฯ ในครัง้นีห้ลกัสตูรศกึษาศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัย
สวนดุสิต ไดนํานักศึกษาชั้นปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2560 จาํนวน 2 คนเตรียมฝกประสบการณ
วิชาชีพครูเพื่อสังเกตการสอนและทดลองสอนใน 
“ศูนยการเรียนรูมอนเตสซอรี่” (GreenTech Montes-
sori Community Centre) จากแบบรายงานการเตรียม
ฝกประสบการณวิชาชีพของเพชรลดา ชนะบุญ
(2560 :8) นักศึกษาช้ันปที่ 4 สาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต นักศึกษาท่ีเตรียมฝก
ประสบการณวิชาชีพที่ศูนยการเรียนรูมอนเตสซอร่ี
แหงน้ีสามารถสรุปไดวา“ศูนยการเรียนรูมอนเตสซอรี่
แหงนี้ใชหลักสูตรการสอนแบบมอนเตสซอร่ีทั้งหมด
กําหนดเน้ือหาการเรียนการสอนเปนรายสัปดาห
และเปนรายบุคคลมีบริบทท่ีเปนนานาชาติ ครู เด็ก
และผูปกครองสวนใหญเปนชาวตางชาตใิชภาษาอังกฤษ 
ในการสื่อสาร รับเด็กอายุระหวาง 1– 6 ป เรียนแบบ
คละอาย ุเด็ก ๆ  จะมาเรียนตามวันและเวลาท่ีผูปกครอง 
สมัครไวตามความสะดวก การเรียนการสอนใชเวลา
ครึ่งวันในชวงเชา อาคารเรียนมี 2 ชั้นมีสนามหญา
และสนามเดก็เลนนอกหองเรียน หองเรียนมอนเตสซอร่ี 
ประกอบดวยหองเรียนสําหรับเด็กอายุตํ่ากวา 3 ป 
และหองเรยีนสาํหรบัเดก็อายุ 3 ปขึน้ไป ภายในหองเรียนมี 
สื่ออุปกรณมอนเตสซอรี่ครบท้ัง 3 กลุม ไดแกกลุม
ประสบการณชีวิตกลุ มประสาทสัมผัส และกลุม
วิชาการ ที่เด็กสามารถเรียนไดตามความตองการ

ตามความสามารถของแตละคน นอกจากน้ันยังมี
หองโถงใหญ หองนํ้า หองครัว หองสํานักงาน 
หองวิทยาศาสตร และหองวางสําหรับทํากิจกรรมอ่ืนๆ”

นอกจากน้ันจากการสงัเกตของผูเขยีน พบวา 
ศนูยการเรียนรูมอนเตสซอร่ีแหงน้ีเปดโอกาสใหเด็กได
เรียนรูตามความสนใจตามความตองการของตนเอง 
ซึง่เปนการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญครทูกุทานได

รับประกาศนียบัตรการสอนตามแนวคิดมอนเตสซอรี่
จากสถาบันการฝกอบรมที่ไดรับการรับรองและมี
มาตรฐานจากตางประเทศครูจะสาธิตสื่ออุปกรณ
อยางเปนลําดับขั้นตอนชาๆเพื่อใหเด็กไดสังเกต ขณะ
ทีค่รสูาธิตสือ่อปุกรณครจูะพูดใหนอยท่ีสดุแตจะใหเด็ก
สงัเกตใหมากท่ีสดุในขณะท่ีครสูาธิตสือ่อปุกรณใหดมูี
เ ด็กบางคนอยากทําเองโดยท่ีครูยังสาธิตไม จบ
ครูจะใชวธิใีหเด็กทดลองทําเองกอน ไมบงัคับเด็กแลวรอ 
จังหวะเม่ือเด็กพรอมแลวจึงสาธิตสื่ออุปกรณใหดูอีก
คร้ัง หรือเด็กบางคนไมอยากปฏิบัติสื่ออุปกรณบนเส่ือ
แตอยากปฏิบัติสื่ออุปกรณบนโตะ ครูก็ไมบังคับเด็ก
ใหอิสระกับเด็กเปนผูคิดและตัดสินใจภายใตขอบเขต
ที่กําหนดไว ครูจะคอยใหความชวยเหลือเด็กเมื่อเด็ก
ตองการ

ที่สําคัญครูจะติดตามประเมินผลพฤติกรรม
และพัฒนาการเด็กเปนรายบุคคลโดยการสังเกตเด็ก
อยางเปนระบบ และบันทึกการใชสื่ออุปกรณของ
มอนเตสซอรี่ในกลุ มตางๆของเด็กเครื่องแตงกาย
ทีค่รูใสมาปฏิบตังิานจะเปนเสือ้เชิต้แขนสัน้ กางเกงผาสีดาํ 
เพ่ือความคลองแคลวในการทํากิจกรรมตาง ๆ  รวมกบั
เด็ก และมีกระเปาผาคาดเอวท่ีทางศูนยการเรียนรู
ออกแบบมาใหใสอุปกรณเครื่องเขียน ไดแก ปากกา 
ดินสอ  และสมุดบันทึก เ พ่ือใช ในการจดบันทึก
พฤติกรรมเ ด็ก  และบัน ทึกการใช สื่ ออุปกรณ 
ของมอนเตสซอรี่ในกลุมตางๆของเด็กเปนรายบุคคล 

สําหรับสื่ออุปกรณมอนเตสซอร่ีทั้ง 3 กลุม จัดวาง
บนช้ันสื่ออุปกรณอยางเปนระเบียบ สวยงาม สะอาด
สื่ออุปกรณในกิจกรรมกลุ มประสาทสัมผัส และ
กิจกรรมกลุมวิชาการ จะเปนสื่อที่สั่งจากบริษัทที่ผลิต
สื่ออุปกรณมอนเตสซอร่ีโดยเฉพาะส่ืออุปกรณ

ในกิจกรรมกลุมประสบการณชีวิตสวนใหญจะนํามา
ประยุกตเอง และใชสื่ออุปกรณของจริง เชน กิจกรรม
การเปดฝาขวด กจิกรรมการพบัผา กจิกรรมการเทถัว่เขียว 

กิจกรรมการคีบลูกแกว ฯลฯ

การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
จุฬนฑิพา  นพคุณ
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ประสบการณจากการเตรียมฝกประสบการณ
วิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวยั  มหาวทิยาลยัสวนดสุติ ในศูนยการเรยีนรู
มอนเตสซอรี่

การท่ีนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
มหาวิทยาลัย สวนดุสิต ไดเตรียมฝกประสบการณ
วิชาชีพครูในศูนยการเรียนรู มอนเตสซอรี่ ทําให
นักศึกษาไดรับประสบการณที่หลากหลายและจาก
ประสบการณที่ผูเขียนไดนิเทศนักศึกษาสรุปไดดังนี้

1. ไ ด  เ รี ย น รู  ถึ ง วั ฒน ธ ร ร ม อ ง ค  ก ร
และการสื่อสารในศูนยการเรียนรูมอนเตสซอรี่

2. ไดเรียนรูเร่ืองการปรับตัวในการปฏิบัติ
งานสอนกับครูและเด็ก

3. ไดใชเวลาในการสังเกต เรียนรูวิธีการ
สอน และการสาธิตส่ืออุปกรณของมอนเตสซอร่ีที่ถูก
ตองในกลุมกจิกรรม ทัง้ 3 กลุม ไดแก กลุมประสบการณ
ชีวิต กลุมประสาทสัมผัส และกลุมวิชาการ จากครู
พี่เลี้ยง

4. ไดฝกทดลองสาธิตส่ืออุปกรณมอนเตสซอรี่
ทั้ง 3 กลุม ไดแก กลุมประสบการณชีวิต กลุมประสาท
สัมผัส และกลุมวิชาการ กับเด็ก 

5. ได  เ รี ยน รู  พฤ ติกรรม เด็ กและ เ ห็น
พัฒนาการของเด็กอยางชัดเจน

6. ไดเรียนรู วิธีการแกปญหาเฉพาะหนา
ขณะปฏิบัติงานสอน และขณะสาธิตสื่ออุปกรณ

มอนเตสซอรี่ทั้ง 3 กลุม ไดแกกลุมประสบการณชีวิต 
กลุมประสาทสัมผัส และกลุมวิชาการ กับเด็ก 

7. ไดเรียนรูชือ่ภาษาองักฤษของสือ่อุปกรณ
มอนเตสซอรี่ทั้ง 3 กลุม ไดแก กลุมประสบการณชีวิต        
กลุมประสาทสัมผัส และกลุมวิชาการ 

8. ได  เรียนรู  รูปประโยคภาษาอังกฤษ
ในการสือ่สาร ทีเ่ก่ียวของกับการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

9. ไดฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในการ

สื่อสารในชีวิตประจําวันกับครูพี่เล้ียงและเด็กปฐมวัย
อยางสมํ่าเสมอ

10. ไดนําความรูที่เรียนมาจากหองเรียนมา
ประยุกตใชในการสอน 

11. ไดฝกการประเมินผลพฤติกรรมเด็ก
ปฐมวัยเปนรายบุคคล

ขอสังเกตจากการเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพ
ครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
มหาวิทยาลัยสวนดุสิตในศูนยการเรียนรู มอน
เตสซอรี่

จากการประสบการณที่ผู  เขียนไดนิเทศ
นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  มหาวิทยาลัย
สวนดุสิต ที่เตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูในศูนย
การเรียนรูมอนเตสซอรี่ มีขอสังเกต ดังนี้

1. การนําองคความรูที่เรียนไปใช
การสาธิตสื่ออุปกรณมอนเตสซอรี่ใน

3 กลุม ไดแก กลุมประสบการณชีวิต กลุมประสาท
สัมผัส และกลุมวิชาการพบวา นักศึกษามีความมั่นใจ
ในการสาธิตสื่ออุปกรณในกลุมประสบการณชีวิตแต
ยังขาดความมั่นใจในการสาธิตสื่ออุปกรณกลุ ม
ประสาทสัมผัส และกลุมวิชาการเน่ืองจากยังไมไดรับ
การฝกฝนอยางตอเนือ่งดงันัน้ผูสอนและนกัศกึษาควร
ปฏิบัติตามแนวทางดังตอไปนี้

 1.1 ในขณะเ รียนผู  สอนควร เชิญ
วทิยากรผูเช่ียวชาญมาสาธิตส่ืออุปกรณกลุมประสาท
สมัผสั และกลุมวิชาการ ใหกบันักศึกษาท่ีสนใจออกฝก

ประสบการณวชิาชพีครใูนศนูยการเรียนรูมอนเตสซอรี่
เพ่ิมเติม และใหนักศึกษาฝกฝนการสาธิตส่ืออุปกรณ
อยางสมํ่าเสมอ

 1.2 ในขณะที่นักศึกษาออกเตรียมฝก
ประสบการณวชิาชพีครใูนศนูยการเรียนรูมอนเตสซอรี่

ใหนักศึกษา สังเกต เรียนรูและฝกฝนการสาธิตส่ือ
อุปกรณมอนเตสซอรี่เพิ่มเติมจากครูพี่เลี้ยงใหมากขึ้น

2. การใชภาษาองักฤษในการส่ือสารใน

ชีวิตประจําวัน
การส่ือสารในชีวิตประจําวัน นักศึกษา

การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
จุฬนฑิพา  นพคุณ
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ตองใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร พบวา นักศึกษายัง
ขาดความม่ันใจในการใชภาษาในการส่ือสารกับครู
พีเ่ล้ียงและเด็ก จงึทําใหเกิดความไมเขาใจซึง่กันและกัน 
สงผลตอการพูดคุยสนทนา และทําใหเกิดความลาชา
ในการปฏิบัติงานในชวงเวลาท่ีครูพี่เล้ียงตองการ
ความชวยเหลือ ดังนั้นผูสอนและนักศึกษาควรปฏิบัติ
ตามแนวทางดังตอไปนี้

 2.1 ให นักศึกษาได ฝ กฝนเพ่ิมเติม
จากแหลงการเรียนรูอืน่  ๆเชน การอานหนังสือภาษาองักฤษ 
การดูหนงัหรอืดรูายการตาง ๆ  ทีใ่ชภาษาตางประเทศ ฯลฯ

 2.2 ใหนักศึกษาพยายามเรียนรูการใช
ภาษาองักฤษจากครูพีเ่ลีย้งตางชาตแิละสงเสริมกาํลงั
ใจใหนักศึกษากลาส่ือสารภาษาอังกฤษกับครูพี่เลี้ยง
และเด็ก

3. การใชภาษาองักฤษในการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่

 การใชภาษาอังกฤษในการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่พบวา นักศึกษายังขาดความแมนยําใน
การเรียกช่ือสื่ออุปกรณการสอนแบบมอนเตสซอร่ีที่
เปนภาษาอังกฤษ และขาดความแมนยําในการใช
ประโยคในการส่ือสารที่เก่ียวของกับการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่ เชน ประโยคสนทนาเร่ิมตนในการชักจูง
ใหเดก็ปฏบิตัสิือ่อปุกรณมอนเตสซอร่ี ประโยคทีจ่ะพดู
กอนที่จะสาธิตสื่ออุปกรณมอนเตสซอร่ี ฯลฯ ซึ่งศูนย
การเ รียนรู มอนเตสซอรี่แห ง น้ีใช ภาษาอังกฤษ
ในการสือ่สาร ทาํใหนกัศึกษาตองเรยีนรูและฝกฝนเพ่ิมเติม 

มากขึ้นขณะฝกสอนดังน้ันผูเขียนเห็นวาควรเร่ิมตน
เตรียมความพรอมดานภาษาอังกฤษใหกับนักศึกษา
ชัน้ปที ่4 ในขณะท่ีเรียนรายวชิาทีเ่ก่ียวของกบัการสอน

แบบมอนเตสซอรี่ โดยผูสอนสามารถบูรณาการสอน
ภาษาอังกฤษท่ีเก่ียวของกับการสอนแบบมอนเตสซอรี่
ในรายวิชาดังกลาวตามแนวทางดังตอไปนี้

 3.1 ควรสอนช่ือภาษาอังกฤษของสื่อ
อุปกรณในกลุมกิจกรรมตางๆของมอนเตสซอร่ีทั้ง 3 

กลุมเพ่ิมเติม ไดแก กลุมประสบการณชีวิต กลุม

ประสาทสัมผัส และกลุมวิชาการ 
 3.2 ควรสอนประโยคภาษาอังกฤษใน

การส่ือสารที่เก่ียวของกับการสอนแบบมอนเตสซอรี่
เพิ่มเติม

 3.2 ใหนักศึกษาดูวีดิทัศนตางประเทศ
เกี่ยวกับการสอนแบบมอนเตสซอร่ีและใหฝกฟง
อยางสมํ่าเสมอ 

 3.3 ใหนักศึกษาไดฝกอานบทความ
สั้นๆจากวารสารตางประเทศเก่ียวกับการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่

 3.4 ให นั กศึ กษาทํ าสมุดคํ า ศัพท 
การสอนแบบมอนเตสซอร่ี  โดยให สรุปคําศัพท
จากการดู วี ดิ ทั ศน ห รือบทความต  างประ เทศ
ซึ่งสอดคลองกับ สมโภช พนาวาส (2558: 177-186) 
ไดกลาววา “วธิกีารสอดแทรกภาษาองักฤษในรายวิชา
ที่ไมใชภาษาอังกฤษสามารถสอดแทรกภาษาองักฤษ
ในสื่อการสอน สอดแทรกภาษาอังกฤษในกิจกรรม
การเรียนรู และในกระบวนการประเมินผล ซึ่งวิธีการ
สอดแทรกภาษาอังกฤษในกจิกรรมการเรียนรูสามารถ
ทาํไดผานกิจกรรมการอาน กจิกรรมการคนความหมาย
คําศัพท และกิจกรรมการจัดกลุมคําศัพท”

การฝกประสบการณวชิาชพีครูของนักศกึษาสาขา
วิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

ในสถานศึกษาระบบมอนเตสซอรี่ในอนาคต
ในอนาคตหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

ยงัคงมนีโยบายใหนกัศึกษาไดเตรียมฝกประสบการณ
วิชาชีพครูในสถานศึกษาระดับอนุบาลที่ใชแนวคิด
มอนเตสซอรี่ทั้งในบริบทไทยและบริบทนานาชาติ
โดยมีวัตถุประสงคใหนักศึกษาไดมีประสบการณ
การเรียนรูที่หลากหลาย ไดเรียนรูวิธีการนําการสอน

แบบมอนเตสซอรี่ไปใชในบริบทที่แตกตางกัน รวมทั้ง
กลุ มผูเรียนที่มีความแตกตางกันทั้งเด็กพิเศษและ
เด็กปกติ สาํหรับการเตรยีมฝกประสบการณวชิาชีพครูใน 

การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
จุฬนฑิพา  นพคุณ
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สถานศึกษามอนเตสซอรีใ่นอนาคต โดยเฉพาะสถานศึกษา
มอนเตสซอรี่ที่ตองใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารน้ัน
หากพิจารณาจากขอสังเกตท่ีไดขางตน ผูสอนควรให
นกัศกึษาไดตระหนกัถงึความสาํคญัในประเดน็ตอไปน้ี

1. ความรู
นักศึกษาตองมีความรู ความเข าใจ

ในหลักการแนวคิด ทฤษฎีเบ้ืองตนของการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่ มีความเขาใจในบทบาทครู บทบาทเด็ก 
การจดัสภาพแวดลอม สือ่อุปกรณในกลุมตาง ๆ  การวดั 
และประเมินผล มีความรู ความเขาใจวิธีการสาธิต
สื่ออุปกรณที่ถูกตอง และสามารถสาธิตสื่ออุปกรณ
ไดอยางถูกตอง 

2. บุคลิกภาพ
นักศึกษาตองสามารถสังเกตพฤติกรรม

เด็กเปนรายบุคคลและสังเกตการใชสื่ออุปกรณที่เด็ก
ไดทําในแตละวันใหความชวยเหลือเมื่อเด็กตองการ
ใหความเคารพเดก็ในการทํางาน ไมรบกวนเด็กขณะเด็ก 
ทํางานเปนแบบอยางที่ดีใหกับเด็ก ใหเด็กมีอิสระ
ภายในขอบเขต  ส ง เส ริมให  เด็กกระตือรือร น
ในการเรียนรู  ศึกษาเทคนิควิธีการสอนท่ีถูกตอง

จากครพูีเ่ล้ียงมมีนุษยสัมพันธทีด่กีบัเดก็และผูปกครอง 
ครเูปนเพียงผูชีแ้นะและเฝาสงัเกตเด็กโดยไมเขาไปชวย 
จนกวาเด็กจะขอความชวยเหลือ

3. การใชภาษาองักฤษในการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่และในชีวิตประจําวัน

  นักศึกษาตองสามารถส่ือสารภาษา
องักฤษได พยายามพูดคุยส่ือสารกบัครพูีเ่ล้ียงเพือ่เรยีนรู
คําศัพทและรูปประโยคใหม ๆ ที่เฉพาะทางทางดาน
การสอนมอนเตสซอรี่

อยางไรก็ตามกอนท่ีนกัศึกษาหลกัสูตรศึกษา
ศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั มหาวทิยาลยั
สวนดุสิต ชั้นปที่ 4 ภาคเรียนท่ี 2 จะออกเตรียมฝก
ประสบการณวชิาชพีครใูนศนูยการเรียนรูมอนเตสซอรี่
ในคร้ังน้ี นกัศึกษาจะตองผานการเรียนรายวิชาทีเ่ก่ียวของ
กับการสอนแบบมอนเตสซอรี่ทั้ งในภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบตัมิาแลวทําใหนกัศึกษาไดรบัประสบการณ
จากรูปธรรมไปสูนามธรรมอยางแทจรงิซึง่สอดคลองกับ
ทฤษฎีทีเ่อดการ เดล (Edgar Dale) ทีไ่ดพฒันาข้ึนในชวง
กลางครสิตศตวรรษที ่ 20 ทีเ่รียกวากรวยประสบการณ 
(Cone of Experience) ดงัภาพประกอบ

 

ภาพประกอบแสดงการจัดลําดับประสบการณตามกรวยประสบการณของเอดการเดล
แหลงที่มา : https://innopai.wordpress.com

การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
จุฬนฑิพา  นพคุณ
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จากภาพประกอบอธิบายไดวา การจัดลําดับ
ประกอบตามกรวยประสบการณของเอดการ เดล
จะเร่ิมตนการใหผูเรียนมีประสบการณตรงกอนเปน
ลําดับแรก ตอจากน้ันจึงใหผูเรียนไดมีประสบการณ
รอง ประสบการณนาฏกรรมหรือการแสดง การสาธิต 
การศึกษานอกสถานที ่และนิทรรศการ ผานการกระทํา
ซึ่งเปนรูปธรรม ตอมาใหผูเรียนมีประสบการณจาก
โทรทัศน ภาพยนตร การบันทึกเสียง วิทยุ ภาพน่ิง 
ผานการเห็นจากภาพ สุดทายจึงเปนการใหผูเรียนได
เรียนรูผานทัศนสัญลักษณ และวจนสัญลักษณ ซึง่เปน
นามธรรม

สําหรับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ทีเ่ก่ียวของกับการสอนแบบมอนเตสซอรี ่ของหลักสูตร
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต เปนกระบวนการจัดการเรียน
การสอนที่ใหนักศึกษาไดเรียนรู จากรูปธรรมไปสู 
นามธรรมตามกรวยประสบการณของเอดการ เดล
อยางแทจริง นักศึกษาจะเร่ิมตนดวยการเรียนรูจาก
ประสบการณตรงโดยการศึกษาเนื้อหาในภาคทฤษฎี
ดวยการวเิคราะห อภปิรายเน้ือหารวมกันไดมสีวนรวม
ในการทํากิจกรรมตาง ๆ ในช้ันเรียน เชน การโตวาที 
การแสดงบทบาทสมมต ิการระดมสมอง ฯลฯ โดยเนน
ทกัษะการทํางานเปนทมี การใหนกัศกึษาคนควาขอมลู
จากแหลงการเรียนรูตาง ๆ การสงเสริมใหนักศึกษา
ใชสื่อและเทคโนโลยีนําเสนอขอมูลรวมทั้งการให
นักศึกษาไดผลิตสื่ออุปกรณการสอนตามแนวคิดมอน
เตสซอรี่โดยการประยุกตใชวัสดุอุปกรณที่ไดจากวัสดุ
เหลอืใช หรอืวสัดทุีห่าไดในชีวติประจาํวนั ทีท่าํออกมา
แล วยังคงวัตถุประสงค ตามหลักการสอนแบบ
มอนเตสซอร่ี และไดฝกฝนภาคปฏิบัติดวยการทดลอง
สาธิตสื่ออุปกรณมอนเตสซอร่ีภายในหองปฏิบัติการ
สอนแบบมอนเตสซอร่ีทีท่างหลักสูตรศกึษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
จัดเตรียมไว ให เ ม่ือเกิดความมั่นใจในการสาธิต
สือ่อปุกรณแลวจะใหนกัศกึษาไดมโีอกาสทดลองสาธิต
สื่ออุปกรณกับนักเรียนช้ันอนุบาลของโรงเรียนสาธิต

ละอออุทิศ ซึ่งจากท้ังหมดนับเปนการเร่ิมตนจากการ
ใหนักศึกษาเกิดประสบการณตรงในสถานการณจริง
ผานประสาทสัมผัสทั้งห าและประสบการณรอง 
นอกจากน้ันนกัศึกษายงัไดรบัประสบการณจากเรียนรู
ผานสื่อการสอนตาง ๆ เชน ยูทูป ซีดีรอม รูปภาพภาพ
ฯลฯ ซึ่งนําไปสูการเรียนรูที่เปนนามธรรมในที่สุด

จากกระบวนการการจัดการเรยีนการสอนดัง
กลาวทําใหนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ที่
ผานการเรียนในรายวิชาที่เกี่ยวของกับการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่ และผานการเตรียมฝกประสบการณ
วชิาชีพครูในศูนยการเรียนรูเตสซอรีไ่ดรบัประสบการณ
ก า ร เ รี ย น รู  ที่ มี ค ว ามหมายแล ะ มี คุณค  า ย่ิ ง
และจะสามารถเปนผู นําทางวิชาการท่ีดีได ดังท่ี 
จีระพันธ พูลพัฒน (2558: 3-4) ไดกลาววา “ผูนํา
ทางการศึกษาปฐมวัยที่ดีนั้นจะตองเปนผู นําทาง
วิชาการที่มีวิสัยทัศนทางการศึกษา มีความเชี่ยวชาญ
มีความรูในการจัดการเรียนการสอนในระดับตาง ๆ 
ที่ไดรับผิดชอบ เขาใจในการจัดโปรแกรมการศึกษา 
และมีทักษะในการนําไปสูการเปลี่ยนแปลงโปรแกรม
ตาง ๆ ไดเปนอยางดี”

บทสรุป
การเตรียมฝกประสบการณวชิาชีพครูในศูนย

การเรียนรูมอนเตสซอรี่ของนักศึกษาหลักสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต  สาขาวิ ชาการศึ กษาปฐม วัย 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ชั้นปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 
2 คน ในครั้งนี้ ทําใหผูเขียนและนักศึกษาไดรับความรู
ทีห่ลากหลาย ไดมโีอกาสแบงปนประสบการณไดแลก
เปล่ียนเรียนรูสิง่ตาง ๆ  ทีเ่กิดข้ึนในระหวางการเตรียมฝก 
ประสบการณวิชาชีพกับครูพี่ เ ล้ียงและนักศึกษา
อนัเปนส่ิงสําคัญท่ีทาํใหผูเขียนไดยอนกลับมาทบทวน
ถึงส่ิงท่ีนักศึกษาไดรับและขอสังเกตตาง ๆ ที่เกิดข้ึน 
โดยเฉพาะขอสังเกตในการใชภาษาอังกฤษในชวีติประจําวัน
และภาษาอังกฤษในการสอนแบบมอนเตสซอร่ี
และส่ิงสาํคญัอืน่ ๆ ทีจ่าํเปนในการสอนในศูนยการเรียนรู 
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วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปที ่16 ฉบบัที ่2 (กรกฎาคม 2561 - ธนัวาคม 2561)

มอนเตสซอร่ีแหงน้ีที่ใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารซึ่ง
สงผลตอการวางแผนและการเตรียมนักศึกษากอน
การเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพครูในสถานศึกษา
มอนเตสซอร่ีทีม่บีรบิทคลายคลึงกันน้ีในอนาคตสาํหรบั
ประสบการณตาง ๆ ที่นักศึกษาไดรับทั้งหมดในครั้งนี้
จะทําใหนกัศึกษาสามารถนาํไปเปนประสบการณสอน
ในสถานศึกษาในปการศึกษาตอไป หรืออาจจะทําให
เกดิแรงบนัดาลใจใหนกัศกึษาอยากจะเขาฝกอบรมใน
หลักสูตรการสอนแบบมอนเตสซอรี่ที่ไดรับการรับรอง
จากสมาคมระดบันานาชาตใินอนาคตสาํหรบัผูทีส่นใจ
หรืออาจารยผูสอนในรายวิชาท่ีเก่ียวของกับการสอน
แบบมอนเตสซอรี่ทั้งในมหาวิทยาลัยสวนดุสิตและ
มหาวิทยาลัยอื่น ๆ สามารถนําไปใชเปนแนวทางใน
การเตรยีมความพรอมในการจดัการเรียนการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่ใหกับนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัยใหมีคุณภาพตอไป
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