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  การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เร่ือง ท้องถิ่นบ้องตี้  
 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

THE DEVELOPMENT OF PACKAGE LEARNING THOUGH BY HISTORICAL METHOD 
LOCAL BONGTI PRATHOMSUKSA 5 STUDENTS 

 
จุมพล  เอ้ืองเพ็ชร*์ 

ศิริวรรณ  วณิชวัฒนวรชัย** 
 
บทคัดย่อ   
                งานวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง  ท้องถิ่นบ้องตี้ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ   
2) ประเมินประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ดำเนินการทดลองใช้ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
1) ชุดการเรียนรู้เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ 2) แบบทดสอบผลการเรียนรู้เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ 3) แบบบันทึกการเห็นคุณค่าใน
ท้องถิ่น 4) แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อชุดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ 
1) ชุดการเรียนรู้ประกอบด้วยเนื้อหา ดังนี้ 1) บ้องตี้น่ารู้ 2) ชาติพันธ์วรรณนา 3) สามศาสนาอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุข 4) วัฒนธรรมประเพณี 5) สถานที่สำคัญของชุมชน ผลการวิจัยพบว่า ชุดการเรียนรู้มีค่าประสิทธิภาพ 
80.67/82.25 2) ผลการประเมินประสิทธิผล พบว่า 2.1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ด้วย
การจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทาง การ
เรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2.2. การเห็นคุณค่าในท้องถิ่นด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่น
บ้องตี้ นักเรียนเกิดการเห็นคุณค่าในท้องถิ่นของตนเอง 2.3. ความคิดเห็นของนักเรียนมีต่อชุดการเรียนรู้ ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนมีความคิดเหน็อยู่
ในระดับมาก     
คำสำคัญ: ชุดการเรียนรู้/การจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์/ท้องถิ่นบ้องตี้                                                                                       

               The purposes of this research were 1) to study the fundamental that of supports the 
development of package learning though by Historical method local Bongti of fifth grade students 
to meet the efficiency criterion 80/80 2) to evaluate the efficiency of learning package by Learning 
Management of History for 30 students of the fifth grade who are study in the first semester in 
academic year 2018.  
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The research instrument used are 1) The learning package on Learning Management of History with 
Bongti Local 2) the development of package learning though by Historical method local Bongti tests 
3) evaluation form 4) mind evaluation of the development of package learning though by Historical 
method local Bongti form. 1)The package learning were as follow 1) All around Bongti 2) Our 
Extraction 3) The three religions 4) Culture and Traditional 5) Places of Bongti. The package learning 
though by Historical method local Bongti meets the efficiency criterion of 80.67/82.25 2) The result 
of the assessment and the development of the package learning was 2.1 achievement test score 
after using package learning was statistically higher than before using at signification 2.2 student had 
realized the value of local with package learning though by Historical method and 2.3 the opinion 
about package learning though by Historical method had average of the attitude to learn in high 
levels.            
Keywords: Package learning/Learning management of historical/Method local    

บทนำ                                                                                                    
               ประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยเหตุการณ์ที่เป็นมาหรือเรื่องราวของประเทศชาติตามที่มีบันทึกไว้เป็น
หลักฐาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 665) ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับสิ่งที่มนุษย์ได้กระทำหรือพฤติกรรมของมนุษย์ที่
เกิดขึ้นในอดีตทำให้เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันประวัติศาสตร์ตรงกับภาษาอังกฤษว่า 
History หมายความว่า การเรียนรู้หรือความรู้ที ่ได้จากการหาความจริง (กอตชัลค์  หลุย, 2525: 27) การศึกษา
ประวัติศาสตร์ช่วยเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ที่ได้จากการศึกษาแบบอย่างเหตุการณ์และศาสตร์แขนงต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับมนุษย์ที่ได้ถูกหลอมรวมกันและมีความหมายต่อการเรียนรู้ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตทำใหผู้้
ศึกษามีเหตุผล เกิดทักษะคิดวิเคราะห์โดยฝึกจากการตีความหลักฐาน วิพากษ์หลักฐานโดยอยู่บนพื้นฐานของ
ข้อเท็จจริง ทำให้เป็นคนมองเห็นปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน และแก้ไขปัญหาได้อย่างรอบคอบ รู้จักการสรุปผลและ
เกิดเป็นองค์ความรู้ที่หลากหลาย กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นหนึ่งในแปดกลุ่มสาระการเรยีนรู้                                                                                                                                
ที่กำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐานจะต้องเรียนรู้ ถือได้ว่าเป็นสาระสำคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียน มีความเข้าใจการดำรงชีวิตมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจก
บุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดเข้าใจถึงการ
พัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน มีความอดทน อด
กลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรมสามารถนำความรู้ไปใชใ้นการดำเนนิชวีิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ 
และสังคมโลก นอกจากนี้ยังว่าด้วยเรื่องของการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่าง
หลากหลาย โดยจัดกำหนดสาระต่าง ๆ ไว้ คือ สาระศาสนาศีลธรรม จริยธรรม สาระหน้าที่พลเมืองวัฒนธรรม และ
การดำเนินชีวิตในสังคม สาระเศรษฐศาสตร์ สาระประวัติศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2553: 
132)                                                     
                 ผลศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนในวิชาประวัติศาสตร์ พบว่ายังมีปัญหาและอุปสรรคอยู่มาก 
โดยงานวิจัยของ พรกมล จันทรีย์ (2544: 4-7) ที่ได้ศึกษาปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ไทย 
ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ไทยครูสังคมศึกษาใช้สื ่อการเรีย นการสอนและแหล่ง
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วิทยาการในท้องถิ่นน้อย ด้านปัญหาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ไทย ผลการวิจัยพบว่า การใช้หลักสูตรเพื่อ
การเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการเรียนการสอน และแหล่งวิทยาการในท้องถิ่นมี
ปัญหามาก สอดคล้องกับ วินัย พงศ์ศรีเพียร (2543: 3-6) ที่กล่าวถึงปัญหาและอุปสรรคในการเรียนประวัติศาสตร์ว่า
วิธีการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในประเทศไทย มุ่งเน้นเร่ืองการถ่ายทอดความรู้ ที่มีอยู่มากกว่าการสร้างองค์ความรู้ 
ครูรับบทบาทเป็นผู้ถ่ายทอดวิชาให้แก่ศิษย์การวัดผลยังเน้นการวัดผลแบบปรนัย และเน้นการท่องจำเท่านั้น ส่วนสื่อ
การเรียนการสอนนั้นพบว่ายังขาดตำราและข้อมูลที่อยู่ในแบบเรียนนั้นมีข้อผิดพลาด ไม่เหมาะกับระดับวุฒิภาวะของ
นักเรียน ทำให้เกิดปัญหาที่สำคัญตามมา คือ ผู้เรียนไม่เห็นความสำคัญของการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ วิธีการสอน
และวัดผลแบบท่องจำ ไม่ท้าทายหรือกระตุ้นให้คิด ทำให้ผู้เรียนเบื่อหน่ายในการเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 
92-93)                                                                                                                          
                 ดังจะเห็นได้จากปัญหาเก่ียวกับผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 3 
ในปีการศึกษา 2558 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับที่ยังไม่น่าพึงพอใจ คือ มีคะแนนเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 
33.50 เท่านั้น (สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 3 )  
                 จากปัญหานักเรียนมีผลการเรียนรู้อยู่ในระดับไม่ถึงเกณฑ์ดังที่กล่าวมาแล้วนั้น ทางกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภายในโรงเรียนได้จัดประชุมครูผู้สอนกลุ่ มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เพื่อหาสาเหตุ และวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นที่ส่งผลให้ผลการเรียนรู้ของนักเรียนอยู่ในระดับไม่ถึงเกณฑ์ ซึ่งสามารถ
สรุปได้ว่าสาเหตุเนื่องมาจากครูผู้สอนมีภาระงานอื่น ๆ นอกจากการสอนมาก ทำให้มีเวลาเตรียมตัวในการสอนไม่
เพียงพอ ครูผู้สอนไม่ปรับเปลี่ยนวิธีสอนให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาที่มีการเปลี่ยนแปลง ยังคงใช้วิธีการสอน
แบบบรรยาย ไม่เน้นกระบวนการสอนที่ใช้ผู้เรียนเป็นสำคัญ ไม่ค่อยใช้เทคนิคการสอนใหม่ ทำให้นักเรียนไม่มีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนการสอน อีกทั้งครูผู้สอนยังไม่นำเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ จึงทำให้ขาดการพัฒนาสื่อการสอนใน
รูปแบบต่าง ๆ เพื่อนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนและนอกจากนี้ยังมีข้อจำกัดในเรื่องความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ระหว่างเด็กเก่ง และเด็กอ่อนอีกด้วย และจากสภาพบริบทของโรงเรียนที่มีจำนวนนักเรียนในห้องเป็นจำนวน
มาก       ก็เป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำให้การจัดการเรียนการสอนของครูผู ้สอนไม่ทั ่วถึง นอกจากนี้การขาดความ
กระตือรือร้นและการตื่นตัวในการเรียนรู้ของนักเรียน อันเป็นผลมาจากการขาดสื่อการเรียนรู้ที่เร้าความสนใจในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนั้น เพื่อให้การเรียนการสอนในสาระวิชาประวัติศาสตร์มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เต็ม
ไปด้วยความ  น่ารู้ น่าศึกษา น่าติดตาม และมีความหมายต่อนักเรียนอย่างแท้จริง ครูผู้สอนจะต้องนำวิธีการสอนด้วย
เทคนิคการสอนใหม่ ๆ นำเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้เป็นสื่อการสอนในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อใช้ในการเรียนการสอน และ
กระตุ้นความสนใจของนักเรียนมีความกระตือรือร้น ตื่นตัวในการเรียนรู้ด้วยตนเอง (เฉลิม นิติเขตต์ปรีชา, 2545: 215-
216)  
   ชุดการเรียนรู้ เป็นสื่อการสอนที่สามารถนำมาแก้ปัญหาผลการเรียนรู้ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรมในสาระวิชาประวัติศาสตร์ได้เป็นอย่างดี ซึ่งชุดการเรียนรู้เป็นนวัตกรรมทางด้านสื่อ และเทคโนโลยีที่
ได้รับความสนใจ เพราะใช้วิธีระบบเป็นหลักสำคัญ สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และผู้สอน
เกิดความมั่นใจพร้อมที่จะสอน (บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2545: 66) ที่ครูผู้สอนสามารถนำมาใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาใน
สาระวิชาประวัติศาสตร์ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ดีขึ้น และเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน 
(วิชัย วงษ์ใหญ่, 2554: 185) นอกจากนี้ชุดการเรียนรู้เป็นสื่อการสอนที่ประกอบด้วยสื่อการสอนหลายอย่าง ผู้เรียนมี
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โอกาสที่จะได้รับประสบการณ์จากสื่อหลาย ๆ ด้าน ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนไม่เบื่อ และช่วยลดภาระในการเตรียมการสอน 
การหาอุปกรณ์การสอนบทเรียนและแบบฝึกหัด ทั้งยังก่อให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอน (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 
2551: 13)  

      ชุดการเรียนรู้เป็นสื่อการเรียนการสอนทางการศึกษาที่มีความเหมาะสมกับการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ทั้งในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา สามารถนำมาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน และช่วยแก้ไขปัญหานักเรียนมีผลการเรียนรู้ในสาระวิชาประวัติศาสตร์ อยู่ในระดับไม่ถึงเกณฑ์
ได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้เพราะชุดการเรียนรู้เป็นสื่อการเรียนการสอนที่ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียน ให้เป็นผู้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยแก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล ทั้งยังเป็นการส่งเสริมกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้น่าสนใจ พัฒนาการเรียนการสอนให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ตลอดจนเป็นการ
นำสื่อการสอนมาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดอีกด้วย ด้วยเหตุผลที่กล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดการ
เรียนรู ้ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อใช้เป็น
สื่อการเรียนการสอน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในสาระวิชา
ประวัติศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย                       

                1. เพื่อสร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เร่ืองท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
                2. เพื่อประเมินประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้ องถิ่น
บ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   
                     2.1 ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน ก่อนและหลังการจัดการเร ียนรู ้  ด ้วยการจัดการเร ียนรู ้ทาง
ประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5     
                       2.2 การเห็นคุณค่าในท้องถิ่น ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5            
                  3. ความคิดเห็นที่นักเรียนมีต่อชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่น
บ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

                  1. ชุดการเรียนรู้เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ นำชุดการเรียนรู้ไปหาค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ซึ่งผู้วิจัยกำหนด    
ค่าประสิทธิภาพ 80/80 โดยการนำชุดการเรียนรู้ไปหาค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ซึ่งผู้วิจัยกำหนดค่าประสิทธิภาพ 
80/80 กับนักเรียนโรงเรียนบ้านบ้องตี้ ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในขั้นแบบภาคสนาม (Field Tryout) ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนบ้านบ้องตี้ ในภาคเรียนที่ 2 นำผลที่ได้มาคำนวณหาประสิทธิภาพ (E1/E2) 
มีค่าเท่ากับ 80.67/82.25 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ แสดงว่ามีประสิทธิภาพสามารถนำไปใช้ในการ   
สอนได้ 
                  2. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ เป็นแบบปรนัย จำนวน 30 ข้อ ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00 ได้ค่าความเชื่อมั่น KR-20 เท่ากับ 0.73 
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                  3. แบบบันทึกการเห็นคุณค่าในท้องถิ่น ใช้หลังจากนักเรียนได้เรียนชุดการเรียนรู้เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้
เสร็จแล้ว เพื่อให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นหลังจากที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นของตนเองการในการแสดงความรัก
และเห็นคุณค่าในท้องถิ่นของตนเอง โดยให้นักเรียนตอบคำถามจากแบบบันทึกการเห็นคุณค่าในท้องถิ่น วิเคราะห์
ข้อมูลจากแบบบันทึกการเห็นคุณค่าในท้องถิ่นใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และนำข้อมูลที่ได้มา
พรรณนาความในด้านความรู้ที่ได้รับจาการศึกษาท้องถิ่น การเห็นคุณค่าที่มีต่อท้องถิ่นและคนในท้องถิ่น และการมี
ส่วนร่วมในการทำประโยชน์ให้กับท้องถิ่น ได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00 โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน คือ 5 4 3 2 1 คะแนน
มากไปหาน้อยตามลำดับ 
                 4. แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อชุดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่น
บ้องตี้ ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามหลังจากนักเรียนเรียนรู้เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้เสร็จแล้ว จึงนำแบบสอบถามความ
คิดเห็นที่มีต่อชุดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้ศึกษาเพื่อดูว่านักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรกับชุดการเรียนรู้ที่ได้เรียน โดยนำ
เครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คนเพื่อตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แล้วนำมาหา
ค่าดัชนีความสอดคล้องได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00                                 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ใช้แบบแผนการ
วิจัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเรียน (The One Group Pretest – Posttest Design) โดยใช้นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ 5 ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านบ้องตี ้ สังกัดสำนักงานเขตพื ้นการศึกษา
ประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 3 จำนวน 60 คน เป็นหน่วยการวิเคราะห์ (Unit of Analysis) ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอน
ดำเนินการวิจัยไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

      ตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการพัฒนาชดุการเรียนรู้  
      1. ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และหลักสูตรสถานศึกษา วิชาประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
      2. ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีจาก เอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดการเรียนรู้  และ

การจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ 
      3. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน เกี่ยวกับการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง 

ท้องถิ่นบ้องตี้ ในด้านเนื้อหา รูปแบบการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
ของชุดการเรียนรู ้ จากนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนบ้านบ้องตี ้ อำเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี      
จำนวน 60 คนโดยใช้แบบสอบถามความต้องการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5    
                  4. ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนรู้ ในด้านเนื้อหา รูปแบบการจัดกิจกรรม การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ของชุดการเรียนรู้ จากผู้เชี่ยวชาญ 1 คนและครูผู้สอนวิชา
ประวัติศาสตร์ 2 คน รวมจำนวนทั้งหมด 3 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง 

      ตอนที่ 2 พัฒนาและการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้                            
      1. วิเคราะห์ผลจากการศึกษาข้อมูลขั้นพื้นฐานในขั้นตอนที่ 1 ทุกขั้นตอนเพื่อนำมาเป็น แนวทางในการ

พัฒนาชุดการเรียนรู้ฉบับร่าง 
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      2. ดำเนินการพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ฉบับร่าง โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 1) คู่มือครู ประกอบด้วย ปก คำนำ สารบัญ คำชี้แจง 
วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ (ใบความรู้        
ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ) เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและประเมินผล แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียน เมื่อได้องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้ฉบับร่าง จึงดำเนินการสร้าง ชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วยชุดการเรียนรู้ ดังนี้    
1) เร่ืองบ้องตี้น่ารู้ 2) เร่ืองชาติพันธุ์วรรณนา 3) เร่ืองสามศาสนาอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 4) เร่ืองวัฒนธรรมประเพณี 
และ 5) เรื่องสถานที่สำคัญของชุมชน  
                 ตอนที่ 3 ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้               
                  1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปกร ถึงผู้บริหารโรงเรียนบ้านบ้องตี้ เพื่อขอความ
อนุเคราะห์ในการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ 
                  2. ผู้วิจัยนำชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนบ้านบ้องตี้ อำเภอไทรโยค 
จังหวัดกาญจนบุรี จำนวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561    
                  3. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 30 
คน โดยใช้แบบทดสอบ จำนวน 30 ข้อ 
                  4. ดำเนินการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ เรื ่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/ 1             
จำนวน 30 คน โดยการจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอนด้วยวิธกีารทางประวัติศาสตร์ที่กำหนดไว้ 5 ขั้นตอน คือ 
1) การกำหนดเป้าหมายหรือประเด็นคำถามที่ต้องการศึกษา แสวงหาคำตอบ 2) การค้นหาและรวบรวมหลักฐาน     
3) การวิเคราะห์หลักฐาน 4) การสรุปข้อเท็จจริงเพื่อตอบคำถาม และ 5) การนำเสนอเรื่องที่ศึกษาและอธิบายได้    
อย่างสมเหตุสมผล กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สอนตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ โดยใช้
เวลาในการสอน 1 ชั่วโมง / สัปดาห์ เป็นเวลา 19 สัปดาห์ ใช้แบบทดสอบจำนวน 30 ข้อ ที่ได้จากการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงจากผู้เชี่ยวชาญก่อนนำไปใช้ทดสอบจริง และวัดผลการเรียนรู้ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ได้กำหนดไว้ 80/80 
                  5. หลังจากดำเนินการทดลองใช้ชุดการเรียนรู ้สิ ้นสุดลง ผู ้ว ิจัยทำการทดสอบหลังเรียน โดยใช้
แบบทดสอบฉบับเดียวกับที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน 
                 ตอนที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขชุดการเรียนรู้  
                  1. การประเมินผลการเรียนรู้ตามตัวชี้วัด ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่องท้องถิ่นบ้องตี้ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แล้วนำผลการทดสอบมาหาค่าความต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการ
ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้  
                  2. แบบบันทึกการเห็นคุณค่าในท้องถิ่น ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบบันทึกการเห็นคุณค่าในท้องถิ่นใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และนำ
ข้อมูลที่ได้มาพรรณนาความในด้านความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาท้องถิ่น การเห็นคุณค่าที่มีต่อท้องถิ่นและคนในท้องถิ่น 
และการมีส่วนร่วมในการทำประโยชน์ให้กับท้องถิ่น 

      3. การสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดการเรียนรู้  
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สรุปผลการวิจัย 

                  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นการวิจัยและพัฒนา สามารถสรุปผลการวิจัยดังนี้  
                  1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า การสอบถามผู้เชี่ยวชาญ   
ว่ารูปแบบของชุดการเรียนรู้ควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายชัดเจน มีตัวอย่างลักษณะกิจกรรมและศึกษาสถานที่ต่าง ๆ ใน
ชุมชนที่เป็นสถานที่จริง เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่หลากหลาย และเกิดการเห็นคุณค่าในท้องถิ่น ควรมีเนื้อหาที่ให้ความรู้ 
มีภาพประกอบและมีสีสันสวยงาม มีแบบทดสอบท้ายบทเรียน มีตัวอย่างให้ศึกษาอย่างหลากหลายเพื่อจะได้ความรู้
เพิ่มมากขึ้น ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้
ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ชุดการเรียนรู้ประกอบด้วย        
คู่มือครู ปก คำนำ สารบัญ คำชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้ วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ (ใบความรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ) เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน โดยชุดการเรียนรู้ที ่สร้างขึ้นนี้ประกอบด้วย 5 ชุดการเรียนรู้ ได้แก่          
1) เร่ืองบ้องตี้น่ารู้ 2) เร่ืองชาติพันธุ์วรรณนา 3) เร่ืองสามศาสนาอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 4) เร่ืองวัฒนธรรมประเพณี 
และ 5) เรื่องสถานที่สำคัญของชุมชน ชุดการเรียนรู้มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยชุดการเรียนรู้
มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 80.67/82.25 ซึ่งสอดคล้องกับสมติฐานการวิจัยที่กำหนดไว้ 
                  2. ผลการทดลองใช้ช ุดการเรียนรู ้เร ื ่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู ้ ด้วยการจัดการเรียนรู ้ทาง
ประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้นำชุดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับ
ผู ้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 30 คน ซึ ่งใช้ชุดการเรียนรู ้ จำนวน          
19 ชั่วโมง สอบ 1 ชั่วโมง ผลการทดลอง พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนรู้ด้วยชุด
การเรียนรู้ มีทักษะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีความสุขและสนุกสนานกับการเรียนเกิดการเห็นคุณค่าในท้องถิ่นของ
ตนเอง มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ ชุดการเรียนรู้ที่นำมาทดลองใช้เกิดจากเหตุการณ์ และสถานที่จริงมาใช้
ประกอบการเรียนรู้ ผลการประเมินและปรับปรุงชุดการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัด การเรียนรู้
ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เร่ือง ท้องถิ่นบ้องตี้ หลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
                       2.1. ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเร ียนรู ้ ด้วยการจัดการเร ียนรู ้ทาง
ประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
                       2.2. การเห็นคุณค่าในท้องถิ่นด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนเกิดการเห็นคุณค่าในท้องถิ่นของตนเอง              
                  3. ความคิดเห็นที่นักเรียนมีต่อ ชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่น
บ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
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อภิปรายผลการวิจัย 

                  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
                  1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการศึกษาด้านเอกสาร 
นโยบายการศึกษา ได้แก่ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการ
พัฒนาชุดการเรียนรู้ ศึกษาความต้องการและความคิดเห็นในการพัฒนาชุดการเรียนรู้ ของนักเรียนและผู้เกี่ยวข้องใน
การสร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่น
บ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า จะต้องคำนึงถึงความต้องการและความสนใจของนักเรียนเป็น
สำคัญ โดยจัดทำขึ้นเพื่อตอบสนองความสามารถของนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างแท้จริง และปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้คอยให้คำแนะนำช่วยเหลือ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า นักเรียน
แต่ละคนมีสติปัญญา ความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551: 
68) ที่กล่าวว่า การสร้างชุดการเรียนรู้เป็นการนำเอาหลักจิตวิทยามาใช้ในการจัดกิจกรรมที่คำนึงถึงความต้องการของ
นักเรียนเป็นสำคัญ เพราะนักเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านความสามารถ สติปัญญา จึงควรเปิดโอกาสและ
ให้อิสระในการเรียนรู้ตามระดับสติปัญญาของนักเรียน โดยมีครูเป็นผู้คอยให้คำแนะนำปรึกษาช่วยเหลือตามความ
เหมาะสม และยังสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 24 ที ่ว ่าการจัด
กระบวนการเรียนรู้จะต้องจัดให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของนักเรียน โดยคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง และตัวอย่างเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในท้องถิ่นของตนเอง     
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุติมา ศิริวงศ์ (2551: 78-82) ที่กล่าวไว้ว่าการพัฒนาชุดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้
ฝึกปฏิบัติจริงเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปัญญา รุ่งเรือง 
(2551: 65-69) ได้พัฒนาผลการเรียนรู้เรื่อง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย โดยใช้วิธีการสอนที่ใช้ชุดการเรียนรู้กับการสอน
ปกติ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และงานวิจัยของ รัฐสุดา สุดรัก (2551: 63-67) ได้พัฒนาเร่ือง ผลของการ
ใช้การเรียนการสอนซิปปาและวิธีการทางประวัติศาสตร์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าระ
ประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการเรียนการสอนซิปปาและวิธีการทางประวัติศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลการศึกษาเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนการสอน
ซิปปาและวิธีการทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับดี 
                 2. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้
ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80.67/82.25 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าในการสร้างชุดการเรียนรู้ได้จัดทำอย่างมีระบบขั้นตอน ศึกษาทฤษฎีและการสร้าง
ชุดการเรียนรู้และได้รับคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญด้านการสร้างชุดการเรียนรู้ จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการ
พัฒนาชุดการเรียนรู้ และการตอบแบบสอบถามของนักเรียนเรียน พบว่า ชุดการเรียนรู้ที่ต้องการ ควรประกอบด้วย 
คู่มือครู คู่มือนักเรียน ปก คำนำ สารบัญ คำชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด/แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วย
วิธีการทางประวัติศาสตร์ (ใบความรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ) เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ เกณฑ์
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การวัดและประเมินผล แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน ตัวอย่างกิจกรรมเกี่ยวกับท้องถิ่น เพื่อให้เกิดการจัดกิจกรรม
การเรียนให้มีคุณภาพและมีความเหมาะสมกับนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ กุหลาบ หงส์ทอง (2546 : 
บทคัดย่อ) กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้ประกอบด้วย คำนำ วัตถุประสงค์  คู่มือครู คู่มือนักเรียน หนังสืออ่านเพิ่มเติม 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ มยุรี เจริญศิริ (2557: 80) ศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนรู้และการเคลื่อนที่เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ชุดการ
เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบดังนี้ คู่มือนักเรียน คู่มือครู ปก คำนำ สารบัญ คำชี้แจง วัตถุประสงค์/มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัดใบความรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและประเมินผล และชุดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้
นักเรียน เรียนรู้ด้วยตนเองเป็นสำคัญ โดยให้นักเรียนได้เรียนรู้จากชุดการเรียนรู้โดยมีครูเป็นผู้คอยให้คำแนะนำและ
ช่วยเหลือ เป ็นการฝึกให้น ักเร ียนได้แสวงหาความรู ้ด ้วยตนเอง นอกจากนี ้ย ังสอดคล้องกับ งานวิจ ัยของ              
ปัญญา รุ่งเรื่อง (2551: 103) ศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนรู้ ภูมิศาสตร์ประเทศไทยโดยใช้วิธีการสอนที่ใช้ชุดการ
เรียนรู้กับวิธีสอนแบบปกติ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการหาประสิทธิภาพแบบรายบุคคล ( Individual 
Tryout) ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 81.22/80.26 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 60/60 ที่กำหนดไว้ ผลการหาประสิทธิภาพกลุ่ม
เล็กหรือกลุ่มย่อย (Small Group Tryout) ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 77.22/75.55 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่กำหนด
ไว้ และผลการหาประสิทธิภาพภาคสนาม (Field Tryout) ได้ค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.22/80.26 ซึ่งสูงกว่า เกณฑ์ 
80/80 ที่กำหนดไว้ เนื่องจากนักเรียนมีความสนใจและได้ปฏิบัติด้วยตนเอง ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ผู้ควบคุม
วิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญแล้วนำกลับไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะอย่างมีขั้นตอนจึงทำให้ชุดการเรียนรู้
น่าสนใจและกระตุ้นให้นักเรียนต้องการเรียนรู้และส่งเสริมให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ้ด้วยตนเอง           
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ กุหลาบ หงส์ทอง (2546: 167) และสมพิศ กอบจิตติ (2548: 91) กล่าวว่าข้อดีของชุดการ
เรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว เร้าความสนใจ ทำให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น และได้ปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยตนเอง ได้เรียนตามความสามารถและความสนใจของนักเรียน และสอดคล้องกับหลักทฤษฎีของเพียเจต์ (Piaget, 
อ้างถึงใน กุหลาบ หงส์ทอง 2546: 90) ที่กล่าวว่า “ให้เด็กเป็นผู้แสวงหาความรู้ ค้นคว้าด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้เด็ก
เป็นผู้กระทำมากที่สุด” 
                  3. ผลการทดลองใช้ช ุดการเรียนรู ้เร ื ่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู ้ ด้วยการจัดการเรียนรู ้ทาง
ประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีความสนใจและตั้งใจในการ
ปฏิบัติกิจกรรมตามวัตถุประสงค์ของชุดการเรียนรู้ในแต่ละเรื่องได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ ที่เกี่ยวข้องกับชุมชนของตนเองด้วยความสนใจกระตือรือร้น และสนใจในการ
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง สนุกกับการที่ได้ศึกษาหาความรู้จากสถานที่จริงที่กำหนดให้ พร้อมทั้งได้ศึกษาหลังจาก การ
ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้เสร็จสิ้นทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ชุดการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ทำให้นักเรียนได้ ศึกษาหาความรู้
และศึกษาหาความรู้จากสถานที่จริง ทำให้นักเรียนสนใจ กระตือรือร้นที่จะแสวงหาความรู้ ที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง
และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปัญญา รุ่งเรื่อง (2551 : 104) ผลการทดลองใช้ชุดการ
เรียนรู้ ภูมิศาสตร์ประเทศไทยโดยใช้วิธีการสอนที่ใช้ชุดการเรียนรู้กับวิธีสอนแบบปกติ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ และกระตือรือร้นต่อการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรม       
กล้าซักถาม กล้าแสดงออก ร่วมกันแก้ปัญหา และร่วมมือกันในการทำกิจกรรมกลุ่ม เป็นอย่างดี การประเมินและ
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ปรับปรุงแก้ไขชุดการเรียนรู ้ยังสอดคล้องกับ ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2561 : 37) ได้กล่าวว่าการเรียนที ่มี
ประสิทธิภาพ และประสิทธิผลนั้นเกิดจากการเรียนรู้ที ่ให้ผู ้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ลงมือทำ
กิจกรรมอย่างกระตือรือร้น ตื่นตัว ตื่นใจ หรือมีใจจดจ่อ ผูกพัน กับสิ่งที่ทำด้วยตนเอง ครูจึงต้องเป็นผู้วางแผนการ
เรียนรู้ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมาย ความสำคัญ ประเภทของบรรยากาศ หลักการจัดบรรยากาศในชั้น
เรียน การปกครองชั้นเรียน ตลอดจนการกำหนดวินัยในการอยู่ร่วมกันสอดคล้องกับ ปริ วัฒน์ กุลวิทย์ (2561: 209) 
พบว่าการสื่อสารสภาสังคมจากกาพย์พระไชยสุริยาตามแบบจำลองการสื่อสารของ เดวิด เค เบอร์โล มีความสมัพันธ์
กันคือ เพื่อเป็นแบบเรียนตัวสะกด และเพื่อวิพากษ์ วิจารณ์ สภาพสังคมสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่ง
สัมพันธ์กับผู้รับสารในยุคสมัยต่าง ๆ จนถึงปัจจุบัน สารประกอบด้วยปัจจัย 3 ประการได้แก่ 1. เนื้อหาของกาพย์ไชย
พระไชยสุริยา 2. รหัสของสารคือ กลุ่มของสัญลักษณ์ที่ถูกสร้างขึ้น 3. การแสดงสารมีบทบาทประณามพจน์ยัง
สอดคล้องกับ สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2546: ม.ป.ป.) กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนใน
ยุคปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพ เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างหลากหลาย สนุกสนานและ     
ท้าทาย มีความมั่นใจ ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงจากการเรียนการสอนแบบเดิมที่มีครูเป็นผู้สอน ให้นักเรียนท่องจำ และ
เรียนอย่างเฉื่อยชา ไม่สามารถทำให้นักเรียนมีลักษณะที่เหมาะสมที่จะอยู่ในสังคมได้ จำเป็นต้องปรับแนวคิดวิธีการใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข สร้างสรรค์สังคมให้มีความเจริญก้าวหน้า และคงสันติ
สุขได้อย่างสมบูรณ์  
                  4. การประเมินและแก้ไขชุดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการใช้ชุดการเรียนรู้สูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าชุดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว มีเนื้อหาที่ใกล้ตัวและเก่ียวข้องกับการดำเนินชีวิตของนักเรียน ความรู้ที่ได้นั้นมาจากการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากชุดการเรียนรู้ และได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามลำดับขั้นตอนอย่างมีความสุขสนุกกับ
การเรียนทำให้นักเรียนได้รับประโยชน์และประสบการณ์ตรง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัมพร เต็มดี (2545 : 
บทคัดย่อ) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่อง การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวในชุมชน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา อำเภอ
สวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี พบว่า นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวในชุมชนก่อนและหลัง
เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้มีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนดว้ย
ชุดการเรียนรู้และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทวิช ลักษณ์สง่า (2556 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการพัฒนาชุดการเรยีนรู้
เรื่อง หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมการศึกษาท้องถิ่นสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมีผลการเ รียนรู้
การศึกษาท้องถิ ่นก่อนและหลังใช้ชุดการเรียนรู ้แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 นักเรียนมี
ความสามารถในการศึกษาท้องถิ่นและนักเรียนมีความภาคภูมิใจในท้องถิ่น โดยนักเรียนเห็นว่าท้องถิ่นมีแหล่งเรียนรู้ให้
ศึกษาและมีคนในท้องถิ่นเป็นผู้ให้ความรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ สมพิศ กอบจิตติ (2548: 165) กล่าวว่า การศึกษาจะต้อง
พัฒนานักเรียนทุกด้าน ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา โดยจัดให้นักเรียนเรียนตามความสนใจ 
ความถนัด และคุณลักษณะของนักเรียน สิ่งที่เรียนควรเป็นประโยชน์สัมพันธ์สอดคล้องกับชีวิตประจำวั นและสังคม
ของนักเรียนให้มากที่สุด บทบาทของครูในปรัชญานี้คือ เตรียมและแนะนำให้คำปรึกษาแก่นักเรียน สนับสนุนให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้เข้าใจและลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีเมื่อได้ประสบการณ์ตรง
และการทำงานร่วมกันซึ่งสอดคล้องกับหลักการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ตรง และจากการประเมินผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้เป็นรายชุด พบว่าชุดการเรียนรู้ ชุดที่ 1 เร่ืองบ้องตี้น่ารู้ นักเรียนได้ความรู้ใน
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เรื่องของความเป็นมาของชุมชนของตนเอง และตนเองมาจากชาติพันธุ์ใดทำให้นักเรียนเห็นคุณค่าในตนเอง และท้อง
ถิ่นที่อาศัยอยู่ เพราะมีค่าคะแนนเฉลี่ยสูง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ชุดการเรียนรู้ดังกล่าวจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้
นักเรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมจริง และเนื้อหาเป็นเร่ืองเก่ียวกับตนเอง และตัวอย่างกิจกรรมเป็นเรื่องเกี่ยวกับ 
ท้องถิ่นที่ตนเองอาศัยอยู่ว่ามีความเป็นมาอย่างไรซึ่งนักเรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ทำให้
นักเรียนเกิดความสนใจ กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้มีทักษะและพฤติกรรม เจตคติที่ดีและเกิดการเรียนรู้ที่ดีซึ่งสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ กุหลาบ หงส์ทอง (2546 : 92) ที ่กล่าวว่า การเรียนรู ้ที ่นักเรียนต้องปฏิบัติเป็นประจำใน
ชีวิตประจำวันทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่องการเรียนรู้และวิธีการ
เรียนรู้ของเร่ือง สามศาสนาอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ต่ำที่สุดนั้น เป็นเพราะว่าเนื้อหาอาจยากเกินไปและนักเรียนบาง
คนก็ไม่สนใจที่จะศึกษาความเป็นมาของศาสนาอื่นที่ตนเองไม่ได้นับถือ จึงทำให้ยากแก่การเข้าใจอีกทั้งระยะเวลาใน
การเรียนรู้น้อยเกินไปไม่เหมาะสมกับเนื้อหาที่มีมาก จึงทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำกว่าชุดอื่นการเรียนรู้อื่น ๆ  

ข้อเสนอแนะ 
                 จากการพัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์
เร่ือง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการนำชุดการเรียนรู้ไปใช้ในกิจกรรม
การเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งมีแนวคิดและข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้คือข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้          
และข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
                 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้ 
     1.1. ผลการวิจัยพบว่า คำศัพท์และคำพื้นฐานของท้องถิ่นยังไม่ชัดเจน ดังนั้นควรศึกษาคำศัพท์และ
คำพื้นฐานของท้องถิ่น ที่เป็นภาษากะเหรี่ยง หรือพม่าเพิ่มเติม เพราะบางครั้งนักเรียนอาจสอบถามคำพื้นฐานต่าง ๆ   
ที่นักเรียนเรียนและครูผู้สอนเข้าใจไม่ตรงกัน เช่น ศึกษาจากคนในชุมชนหรือศึกษาจากตำราคำศัพท์เพิ่มเติม 
     1.2. ผลการวิจัยพบว่า เวลาที่ใช้ในการสอนมีจำนวนจำกัด ดังนั้นควรศึกษาเร่ืองเวลาที่ใช้ในการสอน 
เพราะบางหน่วยการเรียนรู้มีเนื้อหาค่อนข้างมากทำให้ผู้สอนจัดการเรียนการสอนได้ไม่ครบถ้วน 
                       1.3. ผลการวิจัยพบว่า การจัดกลุ่มนักเรียนเพื่อกระตุ้นนักเรียนมีความสนใจมากยิ่งขึ้น ดังนั้นควรมี
การจัดกลุ่มทำกิจกรรมบางครั้งครูควรกำหนดนักเรียนให้มีความเหมาะสมโดยคละ เด็กเก่ง เด็กกลาง และเด็กอ่อน     
ให้อยู่ในกลุ่มเดียวกันเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการทำกิจกกรมร่วมกัน 
                 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
     2.1. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์เรื่อง ท้องถิ่นบ้องตี้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เน้นการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชนของตนเอง 
                       2.2. ควรศึกษาวิจัยเพื่อสร้างสื่อการเรียนรู้ประเภทอื่น ๆ เช่น สื่อวีดีทัศน์ มัลติมีเดีย หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น เพื่อนำมาใช้ประกอบในชุดการเรียนรู้เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียนใหม้ี
ผลการเรียนรู้ที่สูงขึ้น 
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            matthayommasưksā pi ̄ thi ̄ sām [The development of learning package on force and  
            motion for enhancing science project ability and scientific mind of ninth grade students]  
            (Master of Education Program in Curriculum and Supervision Department of Curriculum  
            and Instruction Graduate School Silpakorn University).  
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