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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานความเขาใจในการอานและความ
สามารถดานการเขียนส่ือความภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรู เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) 
และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม การเรียนรู เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ 
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล ๒ พระยาศรีสุนทรโวหาร (นอย อาจารยางกูร) สังกัดเทศบาลเมือง
ฉะเชิงเทรา จํานวน1 หองเรียน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง อานเขียนอยาง
เขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) 2) แบบทดสอบวัดความสามารถดาน

ความเขาใจในการอาน 3) แบบทดสอบดานการเขียนส่ือความภาษาไทย และเกณฑการใหคะแนนการเขียน
สื่อความภาษาไทย 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการหาคาเฉล่ีย 
( ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ t-test  แบบ Dependent

ผลการวิจยัพบวา ความสามารถดานความเขาใจในการอาน และความสามารถดานการเขียนส่ือความ

ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ 
ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  และมีความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง อาน
เขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) อยูในระดับมากท่ีสุด
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were aimed to compare the reading comprehension and 
the Thai language written communication ability of the grade VI students prior to and after the use of 
the learning activity package in the topic of Reading and Writing with Understandingthrough Coopera-
tive Integrated Reading   Composition (CIRC)and to study the students’ satisfaction on cooperative 
learning CIRC technique.  The sample was a classroom, from the grade VI students of Tessaban 2 Ph
ayasrisoontornvoharn(NoiAjarayangkul) School, under the supervision of the MueangChachoengsao 
Municipality.  The research instruments used for collecting data were 1) the learning activity package 
in the topic of Reading and Writing with Understandingthrough cooperative learning CIRC technique 
2) reading comprehension test 3) the Thai language written communication test and criteria and 
4) questionnaire on the students’ satisfaction.  The data analysis was conducted through average 
( ) and standard deviation (S.D). Hypothesis was tested by dependent t-test.

The finding revealed that after the learning activity package in the topic of Reading and 
Writing with Understandingthrough cooperative learning CIRC technique was used with the grade VI 
students, they improved the skill in reading comprehension and the ability on the Thai language written 
communication.  It was higher than when the learning activity package was used at the significance 
level of .05.  The students’ satisfaction towardsthe learning activity package in the topic of Reading 
and Writing with Understandingthrough cooperative learning CIRC technique was at the highest level. 

บทนํา
พระราชบัญญัติ ก า ร ศึ กษาแห  ง ช าติ 

พุทธศักราช 2542 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 3) 
พุทธศักราช 2553 ไดกลาวถึง แนวการจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู

และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญ
ที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ 
และการประยุกตใชความรูเพ่ือปองกันและแกไขปญหา 
จดักิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจรงิ ฝก

ปฏบิตัใิหทาํได คดิเปน ทาํเปน รกัการอาน และเกิดการ
ใฝรูอยางตอเนือ่ง จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสาน
สาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวม
ทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะ

อันพึงประสงคไวในทุกวิชา สงเสริมใหผูสอนสามารถ
จัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการสอน และ
อํานวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและ
มีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหน่ึง

ของกระบวนการเรียนรู (ราชกิจจานุเบกษา, 2553: 
1-19) ซึ่งสอดคลองกับการพัฒนาคุณภาพมาตรฐาน
การศึกษาของชาติ โดยการเพ่ิมโอกาสทางการศึกษา 
เพ่ือใหคนไทยทุกคนไดเรียนรูตลอดชีวิต ทั้งในระบบ 
นอกระบบ และตามอัธยาศัยอันจะสงผลใหผูเรียน

มีคุณลักษณะอันพึงประสงคและเปนคนไทยในยุค
ศตวรรษที่ 21 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4-6)   

การเตรียมผู  เรียนให มีทักษะสําคัญใน
ศตวรรษที ่21 จะตองสงเสรมิและพฒันาใหผูเรยีนรูเทา
ทนัการเปล่ียนแปลงในสงัคมโลก รฐับาลจงึไดกําหนด
นโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” เพ่ือเตรียมผูเรียน

ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
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ใหพรอมเขาสูการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยการลด
เวลาเรียนภาควิชาการ แตไมกระทบเน้ือหาหลักท่ีผู
เรียนควรเรียนรู มกีารเช่ือมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู
และตัวชีวั้ดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 เนนเปาหมายการพัฒนาทั้ง 4 
ดาน ไดแก กิจกรรมพัฒนาสมอง (Head) กิจกรรม
พัฒนาจิตใจ (Heart)  กิจกรรมพัฒนาทักษะการ
ปฏิบัติ (Hand) และกิจกรรมพัฒนาสุขภาพ (Health)  
และใหผูเรียนเกิดการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจริง 
มีประสบการณตรง ฝกทักษะการคิดวิเคราะห ความ
มีนํ้าใจ การทํางานเปนทีม การปรับตัว การชวยเหลือ
ซึ่งกันและกัน การมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนตางวัย โดย
กระตุนใหผูเรียนไดคนหาศักยภาพและความช่ืนชอบ
ของตนเอง อันจะสงผลใหผูเรียนไดรับการพัฒนาให
มีคุณภาพ และมีความสุขในการเรียนรูอยางแทจริง
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2559: 2-4)

โรงเรียนเทศบาล ๒ พระยาศรีสุนทรโวหาร 
(นอย อาจารยางกูร) สังกัดเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา 
ไดดําเนินการตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 
ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 ซึ่งจากรายงานผล
การจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ผูวิจยัพบวา 
ความคิดเห็นของผูบริหาร ครู นักเรียน และผูปกครอง
เก่ียวกับสภาพปจจุบันของการจัดกิจกรรม “ลดเวลา
เรียน เพ่ิมเวลารู”  ดานการพัฒนาการปฏิบัติ (Hand) 

เปนดานท่ีอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.74 
ทั้งน้ีสถานศึกษามีกิจกรรมดานการปฏิบัติรวมท้ัง
สิ้น 146 กิจกรรม แตสภาพท่ีพึงประสงคของการจัด

กิจกรรม พบวา ดานการพัฒนาสมอง (Head) เปนดาน
ทีพึ่งประสงคมากท่ีสดุ มคีาเฉล่ียเทากับ 4.25 (โรงเรียน

เทศบาล ๒ พระยาศรีสนุทรโวหาร (นอย อาจารยางกรู),
2559: 15) ประกอบกับผลการประเมินการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-net)ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่6พบวา มาตรฐาน ท 1.1 
การอาน คาคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนเทากับ 48.62 
ซึ่งตํ่ากวาคะแนนเฉล่ียระดับประเทศท่ีมีคาเทากับ 

49.33 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพ้ืนฐานดังกลาว  มาตรฐาน ท 1.1การอาน นับวา
เปนทักษะความสามารถข้ันพ้ืนฐานทางภาษาท่ีมคีวาม
สําคัญและจําเปนอยางย่ิงตอการศึกษาหาความรู
ของผูเรียน นอกจากจะทําใหเกิดความรูยังกอให
เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความคิดริเร่ิม
สรางสรรค และเปนเครือ่งมอืในการแสวงหาความรูเรือ่ง
ตางๆ  ไดเปนอยางดี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 37)
รวมท้ังการเขียนเปนกระบวนการถายทอดความรูสึก
นึกคิดออกมาเปนลายลักษณอักษร ที่จะปรากฏเปน
หลักฐานไดอยางชัดเจน ซึ่งผูที่เขียนไดดีนั้นตองผาน
กระบวนการฝกฝนที่ถูกตองและตอเน่ืองจนเกิดเปน
ทักษะและความชํานาญซ่ึง ปลันธร ชินกร (2558: 20) 
ไดกลาวถึง การเขียน ไววาเปนทกัษะท่ีมคีวามสลบัซบั
ซอนกวาทักษะการใชภาษาทักษะอื่นๆ  เปนการผสม
ผสานทักษะการฟง การอาน การพูด และการคิด โดย
อาศัยตัวอักษรหรือสัญลักษณในการส่ือความหมาย
แทนเสียงพูด เพื่อถายทอดความรู อารมณ ความรูสึก 
ประสบการณ ขาวสารและจินตนาการจากผูเขียนไป
สูผูอาน อีกท้ังยังมีความสําคัญในการสงสาร เพ่ือให
ผูรับสารหรือผูอานเขาใจเรื่องราว 

การจัดการเรียนรูของครูเปนองคประกอบ
หน่ึงท่ีสงผลตอการพัฒนา และสนับสนนุใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู การทํางานรวมกัน ดงันัน้ครตูองจดัการเรยีน
รูที่เหมาะสม ตลอดจนนํานวัตกรรมมาประยุกตใชใน
การออกแบบการจัดการเรียนรู เพ่ือใหการจดัการเรียนรู
สัมฤทธ์ิผลตามตองการ ซึ่ง จอหนสัน และจอหนสัน 
(Johnson and Johnson ,1974:อางจาก ทิศนา แขม
มณี, 2558: 265-267) ไดกลาวถึง การจัดการเรียนรู
แบบรวมมอื (Cooperative Learning) ทีม่วิีธีการอาศัย
หลักการพ่ึงพากัน การมีปฏิสัมพันธ การแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น การวิเคราะหกระบวนการกลุม และการ
เรียนรูรวมกันอันจะสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทาง
ดานเน้ือหา สาระตางๆ  ไดอยางลึกซ้ึง รวมท้ังเปน
การพัฒนาผูเรียนทางดานสังคม อารมณ พัฒนาทักษะ

กระบวนการตางๆ  ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 

ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กุสาวดี คุณแกว, ทิพยวิมล วังแกวหิรัญ และ สิทธิกร สุมาลี
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การจัดการเรียนรูแบบรวมมือมหีลายเทคนิค 
แตละเทคนิคจะมีความเหมาะสมกับเน้ือหา สาระการ
เรียนรูที่แตกตางกัน ซึ่ง สลาวิน และสตีเวนส (Slavin 
and Steven , 1987:อางจาก ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 
2558:193) ไดเสนอแนวคิดสําคัญของการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิคซี.ไอ.อาร.ซี (Cooperative 
Integrated Reading and Composition)ไววาเปน
วิธีการแบงกลุมผูเรียนตามระดับความสามารถ เพ่ือให
ผู เรียนมีสวนชวยในการสนับสนุน ตรวจสอบ และ
แนะนําสมาชิกในทีม เพ่ือใหทมีบรรลตุามวัตถุประสงค
การเรียนรู ร วมกัน  นอกจากน้ี  ทิศนา  แขมมณี 
(2558:265-267) ไดกลาวถึง การจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) ไววาเปนเทคนิค
ที่ใชในการสอนอานและเขียนโดยเฉพาะ ประกอบ
ดวย 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอานแบบเรียนรวม
กัน กิจกรรมการสอนอานเพ่ือความเขาใจ และกิจกรรม
การบูรณาการภาษากับการเขียน รวมทั้ง วนิดา วรรณ
ฤทธ์ิ (2554:31) ไดกลาววาเปนการจัดการเรียนรูที่ใช
กับการอานและการเขียนโดยตรง มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเปนกลุมเลก็ ๆ   นกัเรียนภายในกลุมมคีวาม
สามารถท่ีแตกตางกัน มีปฏิสัมพันธกัน แกปญหารวม
กัน ทกุคนในกลุมตระหนกัวาตนเปนสวนหน่ึงของกลุม
ที่จะทําใหกลุมประสบความสําเร็จ และตองพยายาม
หาความรูเพ่ือพัฒนาตนเอง และสงผลใหผูเรียนแตละ

คนมีความรูสึกวาตนเองเปนบุคคลที่มีคุณคามากข้ึน   
ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงเห็นวาการ

จดัการเรียนรูแบบรวมมอื เทคนิค ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี (CIRC) 

เปนการจัดการเรียนรูทีส่งเสริมและสนับสนนุใหผูเรียน
เกิดการพัฒนาดานความเขาใจในการอาน และการ

เขียนส่ือความภาษาไทย จากการเรียนรูดวยตนเอง 
การแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันการชวยเหลือจากเพ่ือน
สมาชิกในทีมการสรางองคความรู ดวยตนเองผาน
การลงมือปฏิบัติ อันจะสงผลใหผูเรียนไดเรียนรูอยาง
มีความสุข และมีประสิทธิภาพตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดาน

ความเขาใจในการอานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ที ่6 กอนเรยีนและหลังเรยีนดวยชดุกิจกรรมการเรยีนรู 
เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ เทคนิคซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC)

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดาน
การเขียนส่ือความภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 6 กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม
การเรียนรู เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจดวยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิคซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC)

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียน
อยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมอื เทคนิค
ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) 

สมมติฐานการวิจัย
นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ เทคนิคซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) มีความสามารถ
ดานความเขาใจในการอานความสามารถดานการ
เขียนส่ือความภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
และมีความพึงพอใจหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิคซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) ใน
ระดับมากข้ึนไป

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง อานเขียน
อยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมอื เทคนิค 
ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี (CIRC) จาํนวน 4 ชดุกิจกรรม ใชเวลาสอน

ชุดกิจกรรมละ 5 ชั่วโมง รวม 20 ชั่วโมง
2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานความ

เขาใจในการอานซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยวัดความ

ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กุสาวดี คุณแกว, ทิพยวิมล วังแกวหิรัญ และ สิทธิกร สุมาลี
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สามารถในการตีความ การอธิบาย การสรุปยอ และ
การสรุปอาง 

3. แบบทดสอบดานการเขียนส่ือความ
ภาษาไทย และเกณฑการใหคะแนนการเขียนส่ือ
ความภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 กอน
เรยีนและหลงัเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง อาน
เขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี.  (CIRC) ซึ่งเปนแบบทดสอบ
แบบอัตนัย จํานวน 2 ขอ โดยวัดความสามารถดาน
เน้ือหา การใชภาษา  กลไกการเขียน และความสะอาด
เรียบรอย 

4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียน
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง อานเขียน
อยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมอื เทคนิค 
ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) ชนิดมาตราสวนประมาณคา
5 ระดับ (Rating  Scale) จาํนวน  20  ขอ

การเก็บรวบรวมขอมูล
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดย

การปฐมนิเทศนักเรียนกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
ใหมคีวามรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมอื เทคนิค ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี (CIRC) เพ่ือสงเสริมความ
สามารถดานความเขาใจในการอานและการเขียนส่ือ
ความภาษาไทย ตลอดจนชี้แจงบทบาทของครูและ
นักเรียนในการทํากิจกรรมกลุม แลวทดสอบกอนเรียน
ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจใน

การอาน แบบปรนัย และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ดานการเขียนส่ือความภาษาไทย  หลังจากน้ันดําเนิน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ 

ดวยการจดัการเรยีนรูแบบรวมมอื เทคนคิ ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี
(CIRC) ตามชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผู วิจัยสรางข้ึน 
โดยใชเวลาในการทํากิจกรรมการเรียนรูรวมทั้งสิ้น 20 

ชั่วโมง ดังน้ี
 1) ชดุกิจกรรมการเรยีนรู เร่ือง อานเขียน

นิทานอยางเขาใจ จํานวน 5 ชั่วโมง

 2) ชดุกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง อานเขียน
บทความอยางเขาใจ จํานวน 5 ชั่วโมง

 3) ชดุกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง อานเขียน
ขาวอยางเขาใจ จํานวน 5 ชั่วโมง

 4) ชดุกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง อานเขียน
บทประพันธอยางเขาใจ จํานวน 5 ชั่วโมง

เม่ือดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูครบ
ทั้ง 4 กิจกรรมนี้ จึงใหนักเรียนทดสอบหลังเรียนดวย
แบบทดสอบวัดความสามารถดานความเขาใจในการ
อาน แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนส่ือ
ความภาษาไทย และแบบสอบถามความพงึพอใจของ
นกัเรียนหลังเรยีนดวยชดุกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง อาน
เขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC)

การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบ

ความสามารถดานความเขาใจในการอานความ
สามารถดานการเขียนส่ือความภาษาไทย ของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนเรียนและหลังเรียนกิจกรรม
การเรียนรู เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) โดย
ใชคาเฉล่ีย ( ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และ
ทดสอบสมมตฐิานโดยใชสถิต ิt-test แบบ Dependent 

และวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการตอบแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ซึ่งแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

5 ระดับไดแก 5, 4, 3, 2, และ 1 หมายถึง พึงพอใจ
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด ตาม
ลําดับ แลวนําขอมูลมาหาคาเฉล่ีย แลวแปลผลระดับ
ความพึงพอใจตามเกณฑ ดงันี ้4.51 – 5.00: มากท่ีสดุ 
3.51 – 4.50: มาก 2.51 – 3.50: ปานกลาง 1.51 – 2.50: 

นอย และ 1.00 – 1.50: นอยท่ีสุด

ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กุสาวดี คุณแกว, ทิพยวิมล วังแกวหิรัญ และ สิทธิกร สุมาลี
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ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจยั ปรากฏผลตามรายละเอียด ดงัน้ี
1. เปรียบเทียบความสามารถดานความ

เขาใจในการอานกอนเรียนและหลังเรียนกิจกรรมการ

เรียนรู เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) ปรากฏผล
การวิเคราะหขอมูลดังแสดงในตาราง 1

ตาราง 1  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถดานความเขาใจในการอาน

จากตาราง 1 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการ
จดัการเรียนรูแบบรวมมอื เทคนิค ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี (CIRC) 
มีผลคะแนนการทดสอบกอนเรียน คิดเปนคะแนน
เฉล่ียเทากับ 17.08  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  
4.03 และมีผลคะแนนการทดสองหลังเรียน คิดเปน
คะแนนเฉล่ียเทากับ  23.06 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ  3.66 และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียของการทดสอบ
หลังเรียนนักเรียนมีความสามารถดานความเขาใจใน

การอานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

2. เปรียบเทียบความสามารถดานการเขียน
สื่อความภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC)ปรากฏผลการ
วิเคราะหขอมูลดังแสดงในตาราง 2

ตาราง 2  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนส่ือความภาษาไทย

 
 n  X S.D  2 t p 

 36 30 17.08 4.03 
215 1367 23.273* .000 

 36 30 23.06 3.66 

*p<.05  

 
 n  X S.D t p 

 36 30 17.86 3.51 
166 1042 9.842* .000 

 36 30 22.47 3.10 

* p<.05  

จากตาราง 2 พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวย
ชดุกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง อานเขียนอยางเขาใจ ดวย

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี.
(CIRC) มีผลคะแนนการทดสอบกอนเรียน คิดเปน
คะแนนเฉล่ียเทากับ 17.86  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 3.51 และมีผลคะแนนการทดสองหลังเรียน 
คิดเปนคะแนนเฉล่ียเทากับ 22.47 สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ 3.10 และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียของ

การทดสอบหลังเรียนนักเรียนมีความสามารถดาน

การเขียนส่ือความภาษาไทยสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียน

ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ 

ดวยการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื เทคนคิ ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี
(CIRC) ปรากฏผลการวิเคราะหข อมูลดังแสดง
ในตาราง 3

ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กุสาวดี คุณแกว, ทิพยวิมล วังแกวหิรัญ และ สิทธิกร สุมาลี
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8.  - -  

 

4.61 

 

0.55 

 

 

9. 

 

4.61 0.55  

10.   . . . . (CIRC)    

     10.1  

 

4.56 

 

0.56 

 

 

     10.2  4.53 0.51  

     10.3   4.64 0.49  

11.   

     11.1  

 

4.72 

 

0.45 

 

 

     11.2  4.42 0.55  

     11.3  4.53 0.56  

12.   

     12.1  

 

4.72 

 

0.57 

 

 

     12.2  4.69 0.47  

ตาราง 3  ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

 X  S.D. 

 

 

1.  

 

4.67 

 

0.48 

 

 

2.  

 

4.86 

 

0.35  

3.   

 

4.53 0.51  

4.     

 

4.67 0.48  

5.  

 

4.31 0.52  

6. 

 

4.67 0.48  

7.  4.28 0.57  

4.57 0.52  

ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กุสาวดี คุณแกว, ทิพยวิมล วังแกวหิรัญ และ สิทธิกร สุมาลี
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18. 

  

4.56 0.56  

19. 

  

4.69 0.47  

20. 

 

4.72 0.45  

4.63 0.50  

4.60 0.55  

     12.3  4.22 0.68  

     12.4  4.06 0.75  

13.  

     13.1    

 

4.69 

 

0.52 

 

 

     13.2  4.19 0.47  

     13.3   4.53 0.51  

     13.4   4.69 0.47  

                                                              4.53 0.57  

 

14. 

                                                                                

 

4.69 

 

0.52 

 

 

15.   4.61 0.55  

16. 

 

4.64 0.54  

                                                              4.65 0.54  

 

17. 

 

 

4.53 

 

0.51 

 

 

จากตาราง 3 พบวา ความพึงพอใจของ
นกัเรียนหลังเรยีนดวยชดุกิจกรรมการเรยีนรู เร่ือง อาน
เขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

เทคนิคซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC)ในภาพรวมอยูในระดับ
ความพึงพอใจมากท่ีสดุ โดยมีคะแนนเฉล่ียรวมทุกดาน
เทากับ 4.60 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55 และ

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนมีความพึง
พอใจมากท่ีสุดดานการจัดบรรยากาศการจัดกิจกรรม
เรียนรูเปนลําดับที่  1 ดานประโยชนที่ไดรับเปนลําดับ

ที่ 2 ดานกิจกรรมการเรียนรูลําดับที่ 3 และวิธีการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูเปนลําดับสุดทาย

ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กุสาวดี คุณแกว, ทิพยวิมล วังแกวหิรัญ และ สิทธิกร สุมาลี
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อภิปรายผลการวิจัย
ผูวิจัยขอนําเสนอการอภิปรายผล ดังน้ี
1. หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู  

เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมอื เทคนิค ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี (CIRC) นกัเรียนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 6 มีความสามารถดานความเขาใจในการ
อานสูงกวากอนเรียนอยางมนัียสําคัญทางสถิตทิีร่ะดับ 
.05 และมีความสามารถดานการเขียนส่ือความภาษา
ไทย สงูกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิตทิีร่ะดับ 
.05 อาจเน่ืองมาจากสาเหตุ ดังน้ี

 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู  เร่ือง อาน
เขียนอยางเขาใจ ไดออกแบบและพัฒนาข้ึนอยางเปน
ระบบ จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับชดุกิจกรรม
การเรียนรู และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค 
ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี (CIRC) แลวนํามาวิเคราะห สงัเคราะหเพ่ือ
จัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู และดําเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) ซึ่งประกอบ
ดวย 5 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นเตรียม ขั้นตอนท่ี 
2 ขั้นสอน ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นทํากิจกรรมกลุม ขั้นตอนท่ี 
4 ขั้นตรวจสอบและทดสอบ และข้ันตอนท่ี 5 ขั้นสรุป
บทเรียนและประเมินผลโดยแตละข้ันตอนนั้นนักเรียน
ไดมีโอกาสฝกทักษะการอาน การหาความหมายของ
คําศัพท และการตอบคําถามเชิงเหตุผลจากเร่ืองท่ี
อาน ซึ่งเปนการชวยใหนักเรียนมีความสามารถดาน
ความเขาใจในการอาน ซึ่งประกอบดวย การตีความ  
การอธิบาย การสรุปยอ และการสรุปอาง กลาวคือ

  (1) ขั้นเตรียม นักเรียนไดทราบ
วัตถุประสงค วิธีการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.
อาร.ซี. (CIRC) กระบวนการทํางานกลุม การวัดและ
ประเมินผล เกณฑการใหคะแนน การกําหนดบทบาท
และหนาท่ีที่ไดรับมอบหมายของสมาชิกแตละคนใน
กลุม ซึ่งกิจกรรมดังกลาวในข้ันเตรียมน้ีนักเรียนจะ
มีแรงจูงใจการทํางานกลุม ทราบวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมอื เทคนิค ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี (CIRC) และบทบาทหนาท่ี
ของตนเอง

  (2) ขั้นสอน นักเรียนไดทบทวน
ความรูเดิมและเรียนรูเร่ืองใหมอยางหลากหลาย ผูวิจยั
มีการกําหนดภาระงาน/ชิ้นงานใหนักเรียนแตละกลุม
คดิวิเคราะหเพ่ือหาคาํตอบ หรอืขอสรปุของแตละกลุม
รวมกัน จากส่ือการเรียนรูทีผู่วิจยักําหนดไว และแหลง

การเรียนรูภายในโรงเรียน รวมทัง้การใหความรูพ้ืนฐาน
สาํหรับการคดิวิเคราะหหาคําตอบ นอกจากน้ีนกัเรียน
แตละกลุมยงัไดรวมกันแลกเปล่ียนความรูความคิดเห็น
รวมกัน

  (3)  ขั้นทํากิจกรรมกลุ ม นักเรียน
แตละกลุมไดจับคูกันภายในกลุม โดยคนเกงจับคูกับ
คนออน ปานกลางกับปานกลาง และชวยกันผลัดกัน
อานออกเสียง ผลัดกันฟง แกไขการอานของคูตนเอง 
แลวชวยกันจับใจความสําคัญ รายละเอียดของเรื่อง 
โดยอาศัยความรูเดิม ขอมูลบทอาน และบริบทการ
อาน แลวหาความหมายของคําศัพท และตอบคําถาม
เชิงเหตุผลจากเรื่องที่อานหลังจากกิจกรรมจับคูกัน
อานแลวแตละกลุมไดรวมกันสรุปใจความสําคัญ 
และรายละเอียดของเรื่องเพ่ือเปนขอสรุปของกลุมอีก
ครัง้ นอกจากการจดักิจกรรมเพือ่สงเสรมิความสามารถ
ดานความเขาใจในการอานแลวยังสงเสริมใหนกัเรียนมี
ความสามารถดานการเขียนส่ือความภาษาไทยควบคู
กันดวย ทั้งน้ีเน่ืองจากเปนการจัดกิจกรรมท่ีพัฒนา
มาจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ
การเขียนส่ือความ และนํามาพัฒนาอยางเปนระบบ 
จัดบรรยากาศ สภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู 

สงเสริมใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการทํางานเปน

ทีม นักเรียนเห็นถึงประโยชนของการเรียนรูเปนกลุม
รวมมือ ความสําคัญของการอาน และการเขียนส่ือ
ความภาษาไทย โดยการใหนักเรียนไดรวมกันเขียน
เร่ืองใหมโดยนําวิธีการเขียน การเรียบเรียงเน้ือหา และ
การต้ังชื่อเรื่อง ที่สรุปไดจากการอานมาใชเพ่ือเปน

แนวทางในการเขียนท่ีมีเน้ือหาท่ีแตกตางไปจากเดิม 
ดงัน้ันจงึทําใหนกัเรียนมีความสามารถดานการเขียนส่ือ
ความภาษาไทยท่ีสงูขึน้ ซึง่สอดคลองกับทศินา แขมมณี 

ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กุสาวดี คุณแกว, ทิพยวิมล วังแกวหิรัญ และ สิทธิกร สุมาลี
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(2558: 270) ไดกลาวไววา การเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) ประกอบดวยกิจกรรม
หลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอานแบบเรียน การ
สอนการอานเพ่ือความเขาใจและการบูรณาการภาษา
กับการเรียน 

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาข้ันทํากิจกรรม
กลุมของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยาง
เขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมอื เทคนิค ซ.ีไอ.
อาร.ซี. (CIRC) ที่ออกแบบและพัฒนาข้ึนไดสงเสริม
และพัฒนาความสามารถดานความเขาใจในการอาน
ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของ ชนกานต ทพิยอุน (2556) 
ไดวิจยั เร่ือง การพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ
ของนักเรียนชนเผาปกาเกอะญอช้ัน  ประถมศึกษา
ป ที่ 2 โรงเรียนบานกองแขกโดยใชรูปแบบการสอน 
ซี ไอ อาร ซี ผลการวิจัย พบวา นักเรียนท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูการพัฒนา
ทักษะการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียน ชนเผา
ปกาเกอะญอ โดยใชรูปแบบการสอนแบบ ซี ไอ อาร 
ซี ไดคะแนนเฉล่ียรอยละของความตางระหวางหลัง
เรียนและกอนเรียนอยูที่รอยละ 27.78 สูงกวาเกณฑ
พัฒนาการท่ีตั้งไวที่รอยละ 25.00 

  (4) ขั้ นตรวจสอบและทดสอบ 
นักเรียนแตละกลุมไดนําเสนอผลงานของกลุมตนเอง  
รวมท้ังไดรบัฟงคําช้ีแจงวิธีการใหคะแนน เกณฑการให

คะแนน โดยใหนกัเรียนประเมินผลงานของกลุมตนเอง 
และกลุมเพ่ือน 

  (5)  ขัน้สรปุบทเรยีนและประเมนิผล

นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปใจความสําคัญ ขอคิด
ที่ได  และการทดสอบเปนรายบุคคล รวมท้ังรวมกัน
ประเมินผลการทํางานของกลุมตนเองท้ังสวนท่ีดีและ
สวนท่ีควรปรับปรุงแกไข

 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนอีก

แนวทางหน่ึงท่ีสงผลใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
มคีวามสามารถดานความเขาใจในการอาน และความ
สามารถดานการเขียนส่ือความภาษาไทยหลังเรียน

สูงกวากอนเรียน เน่ืองจากการจัดกิจกรรมดังกลาว
ใชกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สอดคลองกับ
แนวทางการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู และ
สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย กลาวคือ

  (1) การวางแผนและออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู  นําขอมูลการรายงานผลการจัด
กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2559 มาใชในการวางแผน  และออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูทีกํ่าหนดเปาหมายเพ่ือพัฒนาสมอง 
(Head) และเช่ือมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด 
และสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลักสูตรแกน
กลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งตัว
ชี้วัดท่ีนํามาออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเปนตัวชี้วัด
ที่เนนกระบวนการ ไดแกสาระท่ี 1 การอาน ตัวชี้วัด
ที่ 3 อานเร่ืองสั้นๆ อยางหลากหลายโดยจับเวลาแลว
ถามเก่ียวกับเรื่องที่อาน สาระท่ี 2 การเขียน ตัวชี้วัดท่ี 
5 เขียนยอความจากเร่ืองที่อาน และตัวชี้วัดท่ี 8 เขียน
เร่ืองตามจินตนาการและสรางสรรค  

        (2) การจัดกิจกรรมเรื่อง อานเขียน
อยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมอื เทคนิค 
ซี.ไอ.อาร.ซ.ี (CIRC) ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนบทบาทและการมีสวนรวมของนักเรียน โดยการ

ใหนักเรียนรวมกันกําหนดบทบาทของสมาชิกแตละ
คนในกลุม และหนาท่ีที่ไดรับมอบหมาย ซึ่งการจัด
กิจกรรมการเรียนรูนักเรียนไดแสวงหาความรู และ

เรียนรูจากการลงมือปฏบิตั ิจนเกิดความรู ความเขาใจ 
สามารถนําไปประยุกตใชและพัฒนาตนเองไดเต็มตาม

ศักยภาพ ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง อานเขียน
อยางเขาใจ ผูวิจยัดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
หลักสําคัญ 5 ประการของกิจกรรมพัฒนาพุทธิพิสัย
หรือสมอง (Head)

       (3) สือ่และแหลงเรยีนรู  ผูวิจยัไดนาํ
สือ่และแหลงการเรียนรู เชน นทิาน บทความ ขาว และ

ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
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บทประพันธ มาใหผูเรียนไดฝกอาน ซึง่เปนส่ือทีใ่กลตวั
ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ 

  (4) การวัดผลประเมินผลผู  วิจัย
ใชวิธีการวัดและประเมินผล 1) การปฏิบัติงาน และ
เกณฑการประเมินแบบรูบิค (Rubrics) ที่สอดคลอง
กับกิจกรรมการเรียนรู และลักษณะของผลงาน 2) 
การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในระหวางเรียนและทํา
กิจกรรม โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม 3) การประเมิน
ผลงานของกลุมตนเอง 4) การประเมินผลงานโดย
เพ่ือน 

3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีความ
พึงพอใจหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู   เรื่อง 
อานเขียนอยางเขาใจ ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวม
มอื เทคนิคซี.ไอ.อาร.ซี.(CIRC) ในระดับมากท่ีสุด ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
สาเหตุ ดังน้ี

 1) บรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ผูวิจัยไดจัดบรรยากาศท่ีสงเสริมใหนักเรียนทุกคนมี
สวนรวม มีความสนุกสนาน นาสนใจ และกระตุนให
เกิดการเรียนรูดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ

 2) ประโยชนที่ได รับจากการเรียนรู   
ผลของการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ส งเสริมและ
สนับสนุนใหเกิดการพัฒนาความสามารถดานความ
เขาใจในการอาน และการเขียนส่ือความภาษาไทย 
จากการเรียนรูดวยตนเองการแลกเปล่ียนเรียนรูรวม
กัน การชวยเหลือจากเพ่ือนสมาชิกในทีมนอกจากน้ี

ยังทําใหนักเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญของการ

อานการเขียนภาษาไทย 
 3) กิจกรรมการเรียนรู  ผู  วิจัยไดจัด

กิจกรรมการเรียนรูที่สอดคลองกับวัตถุประสงค มี
การนําเสนอความรู  ความสําคัญของการอานเพ่ือ
ความเขาใจ และการเขียนส่ือความภาษาไทย จงึทําให

นักเรียนเกิดการเรียนรู มีประสบการณตรง และไดรับ
การพัฒนาความสามารถดานความเขาใจในการอาน

และการเขียนส่ือความภาษาไทย

 4) วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัย
ไดจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยยึดหลักการจัดการเรียน
รูแบบรวมมือ โดยแบงกลุมผูเรียนคละความสามารถ 
เกง-ปานกลาง-ออน มีการชี้แจงวัตถุประสงคการ
เรียนรูในแตละชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ชัดเจนชี้แจง
กระบวนการทํางานเปนกลุม บทบาทสมาชกิในกลุมวธีิ
การใหคะแนน เกณฑการใหคะแนนรวมท้ังจดักิจกรรม
การเรียนรูดวยวิธีการท่ีหลากหลาย ใชสื่อ แหลงการ
เรียนรู 

จะเห็นไดวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง 
อานเขียนอยางเขาใจ ผูวิจัยไดออกแบบและพัฒนา
ขึ้นอยางเปนระบบ ทําใหนักเรียนมีเปาหมายในการ
เรียนรู รวมทั้งทราบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี.(CIRC) จึงสงผลให
นักเรียนมีความกระตือรือรน  มีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 
และตระหนักวาตนเปนสวนหน่ึงของกลุมที่จะทําให
กลุมประสบความสําเร็จ อันจะสงผลใหมีความพึง
พอใจในระดับมากท่ีสุด ซึ่งสอดคลองกับ  กฤษณา 
ชาญวิชานนท. (2550) ไดวิจยั เร่ือง การเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอานภาษาไทยและความพึงพอใจ
ในการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่3 ระหวาง
การเรียนรูแบบรวมมอืกับการเรียนรูแบบรายบคุคลผล
การศึกษา พบวา 1) นักเรียนท่ีเรียนรูแบบรวมมือและ
เรียนรูแบบรายบุคคลมคีวามสามารถในการอานภาษา

ไทยสูงกวาการทดลอง อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 
2) ความสามารถในการอานภาษาไทย ของนักเรียน
ที่เรียนกลุมรวมมือสูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัย

สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตนักเรียนกลุมที่เรียนรู
แบบรายบุคคลมีความสามารถในการอานภาษาไทย
ไมสูงกวาเกณฑ ซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานการ
วิจัย 3) ความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน
รูแบบรวมมอืมคีวามพึงพอใจในการเรียนในระดับมาก 

นกัเรียนท่ีเรียนรูแบบรายบคุคลมคีวามพึงพอใจในการ
เรียนอยูในระดับปานกลาง 
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ขอเสนอแนะ
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี
1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัย

ไปใช
 1. ผูสอนควรนําชุดกิจกรรมการเรียนรู

ไปใชในการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  ได
อยางแพรหลายและนําไปใชกับนกัเรียนในหลายระดับ
ชั้น เพราะสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ทั้งนี้การนํา
ชุดกิจกรรมการเรียนรูไปใชควรวิเคราะหระดับความรู 
ความสามารถของผูเรียนในแตละระดับชัน้ นอกจากน้ี
ยังสามารถนําชดุกิจกรรมการเรียนรูไปใชจดัการเรียนรู
ในชั้นเรียนไดตามปกติ 

 2. ผูสอนควรศกึษาและทาํความเขาใจ
ชดุกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง อานเขียนอยางเขาใจ และ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. 
(CIRC) ใหชัดเจนกอนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แตละคร้ัง และควรบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เพ่ือจะไดทราบปญหา หรือสิ่งท่ีควรปรับปรุงแกไข ซึ่ง
จะทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูมปีระสิทธิภาพย่ิงข้ึน

 3. การนําชดุกิจกรรมการเรียนรูไปใชใน
การจัดกิจกรรมควรมีการช้ีแจง และสรางความเขาใจ
ที่ถูกตองกับนักเรียนกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง อานเขียนอยางเขาใจ 
ใชวิธีการจดัการเรยีนรูแบบรวมมอื เทคนิค ซ.ีไอ.อาร.ซ.ี 
(CIRC) ดังน้ันผูสอนควรชี้แจงวิธีการเรียน การทํางาน
เปนกลุม และบทบาทหนาท่ีของสมาชิกในกลุม 

 4. เพ่ือใหเห็นผลของการใชชดุกิจกรรม
การเรียนรูที่ชัดเจนย่ิงข้ึน ควรเพ่ิมระยะเวลาของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู จะทําใหผลการพัฒนาความ

สามารถดานความเขาใจในการอาน  และการเขียน
สื่อความภาษาไทยไดผลดีย่ิงขึ้น เน่ืองจากการจัดการ
เรียนรู แบบรวมมือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี. (CIRC) 
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนไมคุนเคย

 5. การจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวม
มือ เทคนิค ซี.ไอ.อาร.ซี (CIRC) มีขั้นตอนของการจัด
กิจกรรมแบบเปนกลุม ในการวจิยัครัง้นี ้พบวานักเรียน
ไมทราบบทบาทหนาท่ีของตนเอง  ดงัน้ันผูสอนควรสง
เสริมใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการรวมกันคิด 
รวมกันทํา เขาใจบทบาทหนาท่ีทีไ่ดรบัมอบหมาย รวม
ทั้งกระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการทํางาน
กลุม เพ่ือใหนักเรียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน 
โดยใหนักเรียนท่ีมีความสามารถเกงชวยเหลือเพ่ือน
สมาชิกในกลุมที่เรียนออนกวา ซึ่งจะทําใหนักเรียน
ปฏิบัติงานกลุมไดผลดีย่ิงขึ้น

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป
 1. ควรมีการสรางชุดกิจกรรมการเรียน

รูกับกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระ ใหมีความ
หลากหลาย และปรับปรุงเน้ือหาใหมีความเหมาะสม
กับวัย และศักยภาพของนักเรียน

 2. ควรนําแนวทางในการวิจัยคร้ังน้ีไป
พัฒนาความสามารถดานความเขาใจในการอาน และ
การเขียนส่ือความภาษาไทยกับผูเรียนในระดับชัน้อืน่ๆ 

 3. เพ่ือใหเห็นผลของการจัดกิจกรรม 

“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ที่ชัดเจนย่ิงข้ึน ควรมีการ
ศึกษาวิจัยผลการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู” ที่ผู สอนเปนผูออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียน

รูที่สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551
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