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บทคัดยอ

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค (1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรูสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนกาบเชิงวิทยา ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 (2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่3 กอนการ
เรยีนและหลงัการเรียนรูโดยใชกจิกรรมสะเตม็ศกึษา (3)เพ่ือศกึษาพฤตกิรรมใฝเรยีนรูของนกัเรียนช้ันมธัยมศกึษา
ปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษากลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี เปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนกาบเชิงวิทยา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 ซึ่งศึกษา
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 41คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
ประกอบดวย (1) กิจกรรมสะเต็มศึกษาจํานวน 5กิจกรรม (2) แผนการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาจํานวน 5 แผน 
(3) แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาจํานวน 40 ขอและ (4) แบบประเมินพฤติกรรมใฝเรียนรู แยก

เปน 2 ฉบับ ไดแก (1) ผูสอนเปนผูประเมิน (2) นักเรียนประเมินตนเอง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก 
คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบคาที (t-test)

ผลการวิจัย  พบวา

1.  กิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 83.10/76.16ทั้งนี้ประสิทธิภาพคะแนนเฉลี่ยระหวาง
เรียนมีคาสูงเกินรอยละ 5 เปนเพราะวาระหวางปฏิบัติกิจกรรมสะเต็มศึกษาแตละกิจกรรม ผูเรียนไดปฏิบัติ
กิจกรรมเปนกลุม มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมกันคิดและแสวงหาแนวทางในการแกปญหา
สถานการณที่กําหนดให
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2.  ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู
โดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3.  พฤติกรรมใฝเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรม
สะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู โดยภาพรวมอยูในระดับดี

Abstract

The purposes of this research were to ; (1) develop the STEM education activities to promote 
problem solving ability and learning inquiry behavior for Matthayomsuksa 3 students which has the 
efficiency of standard criteria 75/75 (2) compare the abilityto solve the problem of Matthayomsuksa 
3 students before and after learning activities by using the STEM education activities and (3) study 
the students’learning inquiry behavior after learning activities by using the STEM education activi-
ties.The samples of this research were 41 Matthayomsuksa 3 students in Kapchoengwittaya School, 
under Secondary Education Service Area Office 33, in the second semester of academic year 2017, 
which were selected by purposive random sampling technique. The research instruments consisted 
of (1) 5STEM education activities  (2) 5 lesson plans (3) 40 items of ability to solve testand (4)students’ 
assessing learning inquiry behaviorquestionnaire.There are 2 versions include (1) the instructor is 
the assessor and self-assessment student. The statistics used for data analysis were percentage, 
mean, standard deviation and t-test.

The research findings were found as follows :
1.  The efficiency of the STEM education activities for Matthayomsuksa 3 students was at 

83.10/76.16. The due to efficiencybetween processes was higher than 5% because during practice, 
The learners perform group activities.There is an exchange of ideas. Think together. Seeking solu-
tions to problems in a given situation.

2. The ability to solve the problem of Matthayomsuksa 3 students after learning activities by 
using the STEM education activities was higher than before learning that was statistically significant 

at the .05 level.
3.  Thelearning inquiry behavior of Matthayomsuksa 3 students after learning activities by 

using the STEM education activities was at high level.
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บทนํา
ปจจุบันเทคโนโลยีมีความเจริญกาวหนา

อยางรวดเร็ว ทามกลางความเปล่ียนแปลงนั้นคนใน
สังคมตองมีการปรับตัวใหเขากับสถานการณตาง ๆ 
สิง่สาํคญัทีส่ดุทีท่กุคนจะอยูในสังคมไดอยางปลอดภยั
และมีความสุขนั้นคือการพัฒนาการศึกษา ซึ่งการ
จะอยูรวมกันในสังคมไดนั้นจะตองไดรับการฝกฝน
ทักษะตาง ๆ ตั้งแตแรกเกิดมามีชีวิตอยูรอดก็ตองมี
ทักษะในการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม ผูเรียน
ซึง่เปนเยาวชนอยูทามกลางสังคมท่ีมกีารเปล่ียนแปลง
จะตองรูเทาทันการเปล่ียนแปลงดังกลาว การพัฒนา
ผูเรยีนใหมทีกัษะท่ีจาํเปนตอการดาํรงชีวติในศตวรรษ
ที่ 21 นั้นมีความสําคัญยิ่งเปนการเตรียมเยาวชนให
เปนผูทีม่ทีกัษะสาํคญัในดานการอาน การเขียน การคดิ
การแกปญหา การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี
เพ่ือสามารถเผชิญชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง
อยางรวดเร็ว ถาผูสอนสามารถจัดการเรียนการสอน
และกิจกรรมให สอดคล องกับความสนใจและ
ความถนัดของผูเรียน ใหผูเรียนไดฝกทักษะ กระบวน
การคิด การเผชิญสถานการณหรือประสบการณจรงิ ก็
จะสามารถนําความรูมาประยกุตใชในการแกปญหาได 
สงผลทําใหผูเรียน“คิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปน” 
(สุคน  สินธพานนท.  2558 : 7-8)การจัดการเรียนการ
สอนที่ทําใหผูเรียนไดรับความรู เกิดทักษะ กระบวน
การคดิ มสีวนรวมในกจิกรรมการเรยีนรูและไดลงมอืปฏบิตัิ

จริงดวยตนเอง คือการจัดการเรียนแนวสะเต็มศึกษา 
เปนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 4 สาขาเขา
ดวยกัน ไดแก วทิยาศาสตร (Science : S) การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี (Technology : T) วิศวกรรมศาสตร 
(Engineer : E) และคณิตศาสตร (Mathematics : M) 

เขาดวยกันผูสอนมีบทบาทเปนเพียงผูอํานวยความ
สะดวกหรอืเปนโคชของผูเรียนในการจดัการเรยีนรูหรือ
จดักจิกรรม (รพพีรรณ พงษปลืม้และนวลศรี ชาํนาญกิจ.

2557 : 5)โดยการสรางสถานการณที่เปนปญหาที่
ทาทายความคิดของผูเรียน ทําใหผูเรียนมีสวนรวมใน

การแกปญหา จัดการเรียนรูที่หลากหลาย กระตุนให
ผูเรียนเกิดทักษะตาง ๆ จนนําไปสูการสรางองคความ
รูดวยตนเองเปนการผสมผสานการเรียนรูเนนผูเรียน
เปนสาํคญัทีผู่เรยีนไดมสีวนรวมในการลงมือปฏบิตัจิรงิ
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  
2555ก : 5)

จากรายงานผลการประเมิน PISA 2015 
ภาพรวมของประเทศไทย แนวโนมของกการประเมิน 
PISA 2012- 2015 พบวา ป 2012มีคะแนนเฉลี่ยดาน
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตรเปน 444 และ 427 
ตามลําดับ สวนป 2015 มคีะแนนเฉลีย่ดานวทิยาศาสตร
และคณิตศาสตรเปน 421 และ 415 ตามลําดับ
ซึง่มแีนวโนมลดลง (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี.2559 : 4) และจากรายงานผลสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 ของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
เขต 33 ปการศึกษา 2559 มคีะแนนเฉลีย่วิชาวิทยาศาสตร
และคณติศาสตร 32.19 และ 24.29 ตามลําดบัคะแนน
เฉลี่ยมีแนวโนมลดลงจากป 2558 เชนกัน (สํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 33. 2560 : 21)
ซึง่คะแนนเฉล่ียทัง้สองวชิามคีะแนนเฉลีย่ตํา่กวาคะแนน
คาเฉล่ียระดับประเทศ สะทอนใหเห็นวาเยาวชนไทยมี
คะแนนต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยรวม สาเหตุหลักเกิดจาก
การเรียนแบบทองจํา ขาดทักษะในการคิดวิเคราะห
และสงัเคราะห ขาดทกัษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร   ซึ่ ง น่ันมีผลต อประสิทธิภาพ

การเรียนการสอนเปนอยางย่ิง ดงัน้ันครูจาํเปนตองมีการ
ปรับเปล่ียนวิธีการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลอง
และเหมาะสมกับความตองการของผูเรียน (มนตรี  

จุฬาวัฒนทล. 2556 : 15-16)การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนควรสงเสริมใหผู  เ รียนมีพฤติกรรม
ทีก่ระตือรอืรน อยากรูอยากเห็น มคีวามใฝรูใฝเรยีนดัง
อาร ีพนัธมณี (2545 : 15) ไดกลาววาพฤติกรรมใฝเรียนรู
เปนคุณลักษณะที่สําคัญของผูเรียนที่ควรสงเสริมใหผู

เรยีนรกัในการเรยีนรู มคีวามตืน่ตวักบัส่ิงแปลกใหมรอบ ๆ 
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ตัว สามารถเสาะแสวงหาความรู รูจักซักถาม คนหา
คําตอบ ติดตามขาวสาร เรียนรูในแบบตาง ๆ อยาง
ตอเนื่อง เพ่ือทําใหชีวิตของผูเรียนมีชีวิตชีวา ตลอด
จนศึกษาจนสําเร็จการศึกษา สามารถปรับตัวใหทัน
สมัยตอสถานการณตาง ๆ ที่เปลี่ยนแปลงในปจจุบัน
ดังที่บุญเลี้ยง  ทุมทอง (2559 : 10) ไดกลาวไววาการ
จดัการศกึษาในศตวรรษที ่21 นัน้จะตองเตรยีมผูเรยีน
ใหมีทักษะที่จําเปน สามารถดํารงชีวิตในสังคมโลก
ที่มีการเปลี่ยนแปลง พรอมท่ีจะเผชิญหนากับสภาพ
สังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยีในอนาคต การต่ืนตัว
และเตรียมพรอมตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น สะเต็ม
ศกึษาเปนการจัดการศึกษาท่ีสามารถพัฒนาใหผูเรียน
รู นําความรู ทุกแขนงท้ังดานความรูทักษะการคิด
และทักษะอื่น ๆ มาใชในการแกปญหา สราง พัฒนา
และคิดคนสิ่งตาง ๆ สะเต็มศึกษาจึงเหมาะที่จะทําให
เด็กและเยาวชนไทยรุนใหมเกิดการเรียนรูและอยูใน
สังคมแหงอนาคตไดอยางแทจริง

จากเหตุผลที่กลาวมา ผูวิจัยจึงไดพัฒนา
และสรางกิจกรรมสะเต็มศึกษามาใชในการจัดการ
เรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและ
พฤติกรรมใฝเรียนรูสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3โรงเรียนกาบเชิงวิทยา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการ
ศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 เพ่ือสงเสริมใหผู เรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียน
รู มีทักษะท่ีจําเปนตาง ๆ สามารถนําไปใชในการแก
ปญหาไดดียิ่งข้ึน ตลอดจนมีทักษะชีวิตที่จะสามารถ

นํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันเพื่อพัฒนาตนเอง 
สังคม และประเทศชาติตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพื่อพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อ

สงเสริมความสามารถในการแกปญหาและพฤติกรรม
ใฝเรียนรูสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75

2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก

ปญหาของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่3 กอนการเรียน
และหลังการเรียนรูโดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษา

3. เ พื่ อ ศึ ก ษ าพฤ ติ ก ร ร ม ใ ฝ  เ รี ย น รู 
ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 หลังการจัดการเรยีนรู
โดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษา

สมมติฐานของการวิจัย
1. กิจกรรมสะเต็มศึกษาเ พ่ือส ง เสริม

ความสามารถในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรยีนรู 
สาํหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที ่3 ทีผู่วจิยัสรางข้ึนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75

2. ความสามา รถ ในกา รแก  ป ญหา
ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 หลังการจัดการเรยีนรู
โดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาสูงกวากอนการเรียนรู

ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของ

การวิจัย ดังนี้
1. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปน

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนกาบเชิงวิทยา 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 41 คน ไดมา
โดยการเลือกแบบเจาะจง

2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย
 2.1 ตัวแปรตนไดแก กิจกรรมสะเต็ม

ศึกษา

 2.2  ตัวแปรตามไดแก ความสามารถ

ในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู
3. เนื้อหาของกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือ

สงเสริมความสามารถในการแกปญหาและพฤติกรรม
ใฝเรียนรู สาํหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ทีผู่วจิยั
พัฒนาขึ้น มีเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ 2551 เปนการบูรณาการ 4 สาขา
เข าด วยกันคือ  วิทยาศาสตร   (Science :  S)
เรื่องงานและพลังงาน การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

การพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
สุวิชญา  คงสุข, บุญเลี้ยง ทุมทองและพิกุล ประดับศรี 
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(Technology : T) เรื่องการใชเทคโนโลยีในการสืบคน
ขอมูล วิศวกรรมศาสตร (Engineer : E) กระบวนการ
ผลิตชิ้นงานและคณิตศาสตร (Mathematics : M)
เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร

4. ร ะยะ เ วลา  จํ านวน  5  สั ปดาห  
สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง ซึ่งไมรวมเวลา
ในการทดสอบกอนการเรียนรูและหลังการเรียนรู 

วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมสะเต็ม

ศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและ
พฤติกรรมใฝเรียนรู สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ที่ 3ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังนี้

1.  กําหนดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
3.  การสรางและพฒันาเครือ่งมอืทีใ่ชในงาน

วิจัย
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล
5.  การวิเคราะหขอมูล

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ
1. กิจกรรมสะเต็มศึกษาประกอบดวย 5 

กิจกรรรมไดแกกิจกรรมที่ 1 เร่ืองไฟสวยดวยรูปทรง 
กิจกรรมที่  2เ ร่ืองจรวดทิ้งระเบิด  กิจกรรมที่  3

เรื่องหอคอย กิจกรรมที่4 เรื่องสะพานไมฝาวิกฤต
และกจิกรรมที ่5 เรือ่งพลงักงัหนัลม โดยตรวจสอบความ
เหมาะสมของกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือสงเสริมความ
สามารถในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู  
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3โดยใชเกณฑ

ใหคะแนนเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
(Rating scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert)
โดยผูเชีย่วชาญ จาํนวน 3ทาน ซึง่เปนผูเชีย่วชาญดานสะเต็ม

ศึกษาผลการประเมินความเหมาะสมมีคาเฉล่ียโดย

รวมเทากับ 4.36(S.D.=0.33) กลาวไดวา กิจกรรม
สะเต็มศกึษาเพือ่สงเสรมิความสามารถในการแกปญหา
และพฤติกรรมใฝเรยีนรู สาํหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษา
ปที ่3  มคีวามเหมาะสมของเน้ือหา กระบวนการเรียนรู 
การใชภาษาและภาพประกอบ และการวัดผลประเมิน
ผลไดดี 

2. แผนการจัดกิจกรรมสะเ ต็มศึกษา
ตรวจสอบคณุภาพและความเหมาะสมโดยใชเกณฑให
คะแนนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating 
scale) โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานตามแนวคิด
ของลิเคริท (Likert)โดยผลการประเมินไดคาเฉล่ียเทากบั 
4.84(S.D.=0.16)  กลาวไดวา แผนการจัดกิจกรรม
สะเต็มศกึษามีความถูกตอง เหมาะสมในระดับมากท่ีสดุ 

3. แบบทดสอบความสามารถในการ
แกปญหาเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
ประเมินความสอดคลองของขอคําถามของแบบ
ทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูโดยผูเช่ียวชาญ
จํานวน 5 ทาน พบวา มีคาความสอดคลองอยูในชวง 
0.60 -1.00 แลวไปหาคุณภาพกับนักเรียนที่ไมใชกลุม
ตวัอยาง เพ่ือหาคาอาํนาจจาํแนก (r) ไดคาตัง้แต 0.22-
0.61และคาความยากงาย (p) ไดคาตั้งแต 0.28-0.78  
และหาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใชสูตร 
KR-20 ของ Kuder-Richardson ไดคาเทากับ 0.80

4. แบบประเมินพฤติกรรมใฝเรียนรูสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู
โดยใชกจิกรรมสะเตม็ศกึษา เปนแบบมาตราสวนประมาณ

คา4 ระดับ ประเมินตรวจสอบความสอดคลอง
ของเน้ือหาและความเหมาะสมของภาษา (IOC)
โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ไดคาอยูในชวง 0.60 

- 1.00 แลวนําไปใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง
เพ่ือหาคาความเช่ือมั่น โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค
(Cronbach) ไดคาเทากับ 0.94

การพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
สุวิชญา  คงสุข, บุญเลี้ยง ทุมทองและพิกุล ประดับศรี 
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ผลการวิจัย
ผลการวิจัยครั้งนี้มีรายละเอียดดังนี้
ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของ

กิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู สําหรับ

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังการเรียนรู

  โดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใหมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 75/75 ปรากฏดังตารางที่ 1  ดังนี้

ตารางที่ 1 ประสทิธิภาพของกจิกรรมสะเตม็ศกึษาเพ่ือสงเสรมิความสามารถในการแกปญหาและพฤตกิรรม
  ใฝเรียนรูสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 
 

 X  S.D. 
 

 
 

41 
41 

96 
40 

79.78 
30.46 

6.00 
3.78 

83.10 
76.16 

(E1/E2)  83.10/76.16 

 

 n X  S.D. D  D S.D. t P
 41 16.98 3.61 553 13.49 5.28 16.36* .000
 41 30.46 3.78

*P < .05 ,    t (40, .05)  =   1.6839 

จากตารางที่ 1 พบวา ผลการจัดการเรียนรู
โดยใชกจิกรรมสะเต็มศกึษาเพ่ือสงเสรมิความสามารถ
ในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู  สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จากการทํากิจกรรม
คะแนนเต็ม 96คะแนนนักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยคิดเปน
รอยละ 83.10และคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหาหลังการเรียนรู จาก
คะแนนเตม็ 40 คะแนน นกัเรียนไดคะแนนเฉล่ียคดิเปน

รอยละ 76.16 แสดงวากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรยีนรู 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพ 
83.10/76.16 ตามเกณฑที่กําหนด

ตอนท่ี  2  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถ
ในการแกปญหากอนและหลงัการเรยีนรูโดยใชกจิกรรม
สะเต็มศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 
ที่ 3 ปรากฏดังตารางที่ 2  ดังนี้

จากตาราง ท่ี  2  ใช สถิติทดสอบค าที 
เม่ือกําหนดคาความนาจะเปนในการปฏิเสธสมมติฐาน
หลัก เม่ือสมมติฐานหลักเปนจริง ( ) เทากับ  .05 

คาวิกฤตในการแจกแจงแบบที ที่ความเปนอิสระ 40 

จากการเปดตาราง มีคาเทากับ 1.6839 แตคา ที ที่ได
จากการคาํนวณ มคีาเทากับ16.36 ซึง่มีคาสูงกวาคาวิกฤต

การพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
สุวิชญา  คงสุข, บุญเลี้ยง ทุมทองและพิกุล ประดับศรี 
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ตารางที่ 3 คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมใฝเรียนรูของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ฉบับผูสอนเปนผูประเมิน

จากตารางท่ี  3 พบวานักเรียนช้ันมธัยมศกึษา
ปที่ 3 มีพฤติกรรมใฝเรียนรูหลังการจัดการเรียนรูโดย
ใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู โดยผูสอน
เป นผู ประเมินมีค าเฉล่ียโดยรวมอยู ในระดับดี
( = 2.14 ,S.D. = 0.82) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา

  X S.D.  
1  2.32 0.72  
2  2.23 0.75  
3  2.15 0.85  
4  2.01 0.76  
5  1.98 0.97  

 2.14 0.82  

  X S.D.  
1  1.98 0.71  
2  1.78 0.86  
3  1.76 0.79  
4  1.70 0.83  
5  1.79 0.86  

 1.80 0.82  

ที่เปดจากตาราง แสดงวา คะแนนเฉลี่ยของการสอบ
หลังการเรียนรู มากกวาคะแนนเฉลี่ยของการสอบ
กอนการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมใฝเรียนรูของ
นักเรียน หลังการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ความต้ังใจมีคาเฉล่ียสูงสุด ( =2.32,S.D. = 0.72) 
รองลงมาไดแก ความเพียรพยายามทําจนสําเร็จ
( = 2.23, S.D. = 0.75) การทําใหดีอยู  เสมอ
( = 2.15, S.D. = 0.85)ความคดิริเร่ิม ( = 2.01, S.D. = 
0.76) และวิธีแสวงหาความรูที่หลากหลาย ( = 1.98 ,
S.D. = 0.97) 

ตารางที่ 4 คาเฉลี่ยระดับพฤติกรรมใฝเรียนรูของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ฉบับนักเรียนประเมินตนเอง

การพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
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จากตารางท่ี 4  พบวานักเรียนช้ันมธัยมศกึษา
ปที่ 3 มีพฤติกรรมใฝเรียนรู หลังการจัดการเรียนรู 
โดยใชกจิกรรมสะเตม็ศึกษาเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู โดยนักเรยีนประเมิน
ตนเอง มคีาเฉลีย่โดยรวมอยูในระดบัด ี( = 1.80 ,S.D. 
= 0.82) เม่ือพิจารณารายดาน พบวา ความต้ังใจ 
มคีาเฉล่ียสูงสุด ( =1.98,S.D. = 0.71)รองลงมาไดแก
วิธีแสวงหาความรูที่หลากหลาย ( = 1.79 ,S.D. = 
0.86) ความเพียรพยายามทําจนสาํเร็จ ( = 1.78,S.D. 
= 0.86) การทําใหดีอยูเสมอ ( = 1.76 ,S.D. = 0.79) 
และความคิดริเริ่ม ( = 1.70 ,S.D. = 0.83)

สรุปผลการวิจัย
จากการวิเคราะหผลการวิจัย สามารถสรุป

ผลการวิจัยไดดังนี้
1. กิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือสงเสริมความ

สามารถในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู  
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนกาบเชิง
วทิยาสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 
ทีผู่วจิยัพัฒนาขึน้ มปีระสทิธิภาพเทากับ 83.10/76.16 
ตามเกณฑที่กําหนด

2. ความสามา รถ ในกา รแก  ป ญหา
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 กอนการเรยีนรูและหลงั
การเรียนรูโดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาพบวา นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาหลังการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษาสูงกวาคะแนนความสามารถในการแกปญหา

กอนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. พฤติกรรมใฝเรียนรู ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปที ่3 หลงัการจัดการเรียนรูโดยใชกจิกรรม
สะเต็มศึกษาเพ่ือสงเสริมความสามารถในการแก

ปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู โดยภาพรวมอยูใน
ระดับดี

อภิปรายผลการวิจัย
จากสรุปผลการวิจยั ผูวจิัยสามารถอภิปราย

ผลการวิจัยไดดังนี้
1. กจิกรรมสะเตม็ศกึษาเพือ่สงเสริมทักษะ

การแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรู สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพ E1/E2เทากับ 
83.10/76.16 ซึง่เปนไปตามสมมตฐิานทีก่าํหนดไว ทัง้นี้
อาจเปนเพราะวากิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ผูวิจัยพัฒนา
ขึ้นไดศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เก่ียวของ
กับสะเต็มศึกษา การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา  ตลอดจนงานวิจัยที่ เกี่ยวกับการพัฒนา
การประเมินดานทักษะพิสยั คอื ทกัษะการแกปญหาและ
พฤติกรรมใฝเรียนรู ซึ่งไดดําเนินการตามคําแนะนํา
ของอาจารยที่ปรึกษา และกิจกรรมที่สรางขึ้นไดผาน
การตรวจสอบคุณภาพจากผู  เชี่ยวชาญในดาน
ความเหมาะสมของกิจกรรมใหสอดคลองกับวตัถปุระสงค
ของกิจกรรมและจากประสิทธิภาพคะแนนเฉล่ีย
ดานกระบวนการระหวางเรียนมีคาสูงกวารอยละ 5 
ของเกณฑที่ตั้งไวทั้งนี้อาจเปนเพราะวาการจัดการ
เรียนรูโดยใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาแตละกิจกรรมใช
กระบวนการกลุม ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมรวม
กัน รวมกันคิด รวมกันทํา มีการแลกเปล่ียนความคิด
เห็นซ่ึงกันและกัน รวมกันแกปญหาสถานการณ
ตาง ๆ  และมีการวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ เปน
ขั้นตอนผูเรียนมีความสุขและสนุกกับการไดปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเองสงผลทําใหการปฏิบัติกิจกรรม

ระหวางเรียนมีคะแนนเฉล่ียท่ีสูงและกิจกรรมสะเต็ม
ศกึษาเปนกจิกรรมท่ีทาทายความสามารถ ความอยากรู
อยากเห็นของผูเรียน เน้ือหาเปนสถานการณที่พบได

ในชีวิตประจําวัน มีการปรับปรุงกิจกรรมและพัฒนา
ใหเหมาะสมกับความถนัดและความสนใจของผูเรียน 
เปนกิจกรรมที่ไมยุงยากซับซอน มีคําชี้แจงและคําส่ัง
อธิบายไวอยางชัดเจน สงเสริมพัฒนากระบวนการ
คิดและทักษะการแกปญหาใหกับผูเรียนเปนไปตาม

แนวคิดของ ศูนยสะเต็มศึกษาแหงชาติ (2558: 13) 

การพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
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ไดกลาวไววา กิจกรรมสะเต็มศึกษาเปนแนวทางการ
จดัการศึกษาใหผูเรียนเกดิการเรียนรูและสามารถบรูณาการ
ความรูทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี กระบวนการทาง
วิศวกรรมและคณิตศาสตรไปใชในการเชื่อมโยง
และแกปญหาในชีวติจรงิ การนาํกจิกรรมสะเต็มมาใชยงัมี
สวนชวยใหการเรียนการสอนสะดวกสบายข้ึน เปนไป
ตามแนวคิดของบุญเกื้อ ควรหาเวช (2545 : 110) ได
กลาวถึงประโยชนของกิจกรรมวาชวยใหกระบวนการ
เรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึนเปดโอกาสให
ผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นฝกการตัดสินใจแสวงหา
ความรูดวยตนเองและมีความรับผิดชอบตอตนเอง
และสังคมอีกท้ังยังชวยใหผูเรียนรูจักเคารพความคิด
เห็นของผูอื่น สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอน
ของผู สอน ผู สอนเปนเพียงผู คอยช้ีแนะแนวทาง
และสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ทัง้น้ีการ
พัฒนาทักษะการแกป ญหาจะตองฝกฝนเรียนรู 
อยางตอเนือ่ง สามารถประยกุตใชความรู ประสบการณ
เดิมและความสามารถตางๆ จึงจะทําใหประสบความ
สําเร็จในการแกปญหาและสามารถปฏิบัติกิจกรรมได
รวดเร็วไดอยางมีประสิทธิภาพสอดคลองกับงานวิจัย
ของกนกทิพย  ยาทองไชย (2559 : 62-67) ไดพัฒนา
ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เร่ืองปโตรเลียมและพลังงาน
ทดแทน เพ่ือสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และการแกปญหา ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายพบวา 
มปีระสิทธิภาพ 76.25/74.67 ตามเกณฑ 75/75 ทีต่ัง้ไว 

2. ความสามา รถ ในกา รแก  ป ญหา

ของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 3 หลังการจัดการเรียนรู
โดยใชกจิกรรมสะเต็มศกึษาสงูกวากอนการจัดการเรยีนรู
อยางมนียัสําคัญท่ีระดบั.05 ทัง้น้ีเปนเพราะวากิจกรรม

กิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ผู วิจัยสรางข้ึนมีเน้ือหาเปน
เร่ืองพบในชีวิตประจําวันหรือในทองถ่ินเปนกิจกรรม
ที่สามารถชวยใหผู เรียนเกิดการเรียนรูมีการปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอ ปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันทําใหไดพัฒนา

กระบวนการคิดกิจกรรมมีการรวบรวมเนื้อหาอุปกรณ

และเอกสารตางๆที่จําเปนในการฝกไวในกิจกรรม
ซึ่งพรอมท่ีจะนําไปใชตลอดเวลาเปนกิจกรรมที่มีการ
บูรณาการ 4 สาขาวิชาเขาดวยกัน ไดแก วิทยาศาสตร  
การงานอาชีพและเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร
และคณติศาสตร เปนการจดัการเรยีนรูทีผ่านการปฏิบตัจิริง
ควบคู กับการพัฒนาทักษะการคิดการตั้งคําถาม
การรวบรวมขอมลูและการวเิคราะหขอคนพบใหม  ๆ  พรอม
ทั้งสามารถนําขอคนพบนั้นไปใชแกปญหาในชีวิต
ประจําวันได ซึง่การนาํความรูหรือประสบการณ ทกัษะ
ตาง ๆ มาใชในการแกปญหาสถานการณตาง ๆ
อยางเปนข้ันตอน เร่ิมจาก 1) การระบุปญหาหรอืกําหนด
ปญหา เพ่ือใหผูเรียนวิเคราะหถึงประเด็นปญหาหรือ
ความตองการ 2) การระบุสาเหตุของปญหา เปนขั้น
ตอนที่ผูเรียนนําทฤษฎี หลักการท่ีเก่ียวของกับปญหา
มาวางแผนหรือออกแบบหาแนวทางแก ป ญหา
โดยผูเรียนเก็บรวบรวมขอมลูตางๆท่ีจาํเปนสําหรบัการแก
ปญหาหรือสถานการณที่กําหนด 3) วิธีการแกปญหา 
เปนการดําเนินการตามแผนที่วางไว รวมท้ังการทํา
กจิกรรมตางๆ การระดมความคิด ออกแบบช้ินงาน การ
ทดลอง และบันทึกขอมลูตางๆ เพ่ือประกอบการตัดสินใจ
และ 4) การประเมินผล เปนการประเมินผลการทํา
กิจกรรมการเรียนรูหรือการปรับปรุงผลงานใหดีขึ้น 
เปนไปตามท่ีพรทิพย  ศิริภัทราชัย (2556 : 49-56)
ไดกลาวถึงสะเต็มศึกษาเปนการจัดการศึกษาทีส่ามารถ
พัฒนาใหผู เรียนนําความรู ทุกแขนงท้ังดานความรู 
ทักษะการคิด และทักษะอ่ืนๆมาใชในการแกปญหา 

สรางพัฒนาและคิดคนส่ิงตางๆโดยเนนท่ีความเขาใจ
อยางลกึซ้ึง การมีสวนรวมของผูเรียนกบัขอมลูเคร่ืองมอื
ความทาทาย ความสรางสรรค ความแปลกใหม 

และการแกปญหาสงผลทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
เปนไปตามที่สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557: 3-5)
ไดกลาววาการจัดการเรียนรูสะเตม็ศึกษานอกจากการ
บูรณาการดานเน้ือหาวิชาแลวยังไดนําหลักการ
และทักษะกระบวนการคิดการออกแบบการแกปญหา

การใหเหตุผลตางๆทางวิศวกรรมมาบูรณาการรวม

การพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
สุวิชญา  คงสุข, บุญเลี้ยง ทุมทองและพิกุล ประดับศรี 
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ดวยผูเรียนไดเรียนรูและเกิดทักษะตางๆ ที่สามารถ
นําไปประยุกต ใช ในสถานการณที่หลากหลาย
หรอืแกปญหาทีซ่บัซอนไดดขีึน้สอดคลองกบังานวจิยัของ
ดวงพร สมจันทรตา  (2559 : 45-57) ไดศึกษาความ
สามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนกัเรยีน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ไดรับการเรียน
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง กายวิภาคของพืช ผลการ
วิจัยพบวา นักเรียนมีทักษะการแกปญหาหลังเรียน
สงูกวากอนเรยีน อยางมนียัสาํคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05
สอดคลองกับงานวิจัยของอาทิตยา พูนเรือง  (2559 
: 48-65) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
เรือ่ง เคมพีืน้ฐานของส่ิงมชีวีติ โดยการจัดการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  และสอดคลอง
กับงานวิจัยของอาทิตย ฉิมกุล (2559 : 65-75)
ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูชีววิทยา ตามแนวคิด
สะเตม็ศกึษาทีม่ตีอความสามารถในการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนปลายผลการวจิยัพบวา นกัเรยีนทีไ่ด
รบัการจดัการเรียนรูชวีวิทยาตามแนวคดิสะเต็มศึกษา
มีคะแนนเฉล่ียรอยละความสามารถในการแกปญหา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 

3. ผลการศึกษาพฤติกรรมใฝ  เ รียนรู 
ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 หลังการจัดการเรยีนรู
โดยใชกจิกรรมสะเต็มศกึษา พบวานักเรยีนมพีฤตกิรรม
ใฝเรียนรูอยูในระดบัด ีทัง้น้ีอาจเปนเพราะวาการเรียนรู
โดยใชกจิกรรมสะเตม็ศึกษาเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรูที่ผู วิจัยได
พัฒนาข้ึนมีเน้ือหาเปนเร่ืองพบเห็นไดในชีวิตประจํา
วนัและในทองถ่ินมกีารปฏิบตักิจิกรรมกลุม ทาํงานเปน
ระบบ ผูเรยีนไดแลกเปลีย่นความคิดเหน็ประสบการณ
ซึ่ ง กันและกันซ่ึงการจัดการเรียนรู ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษามุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูเน้ือหาเกี่ยวกับ 
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร รวมถึงดานเทคโนโลยี
และการออกแบบเชิงวศิวกรรมพ้ืนฐาน ซึง่เปนการเช่ือมโยง
องคความรูตางๆสูการปฏิบัติที่สอดคลองกับปญหา
ในชีวิตประจําวัน ผู เรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ดวยตนเองจนเกิดกระบวนการเรียนรู โดยตัง้แตตนจนเสร็จ
สิ้นมีการใชกระบวนการกลุมทํากิจกรรมรวมกันท้ังใน
หองเรียนและนอกหองเรียน กิจกรรมสอดคลองกับ
ความตองการ ความสนใจของผูเรียน ทําใหผูเรียนมี
ความกระตือรือรนเรียนรูอยางมีความสุข มีพฤติกรรม
ใฝเรียนรูและสงผลทําใหผูเรียนสามารถคิดและแก
ปญหาสถานการณทีก่าํหนดใหจนประสบผลสําเรจ็ได 
เปนไปตามที่สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557: 3-5)
ไดกลาววาการจัดการเรียนรูสะเต็มศกึษาเปนการบูรณา 
เปนการจัดการเรียนรูทีก่ระตุนใหผูเรียนเกดิความสนใจ 
ใฝรู ใฝเรียน มีความกระตือรือรน สงเสริมใหผูเรียนคิด
อยางมีเหตุผล สอดคลองกับงานวิจัยของกนกวรรณ  
ปจจวงษ (2559 : 110-113) ไดศกึษาเก่ียวกับปจจัยท่ีมี
ความสัมพนัธกบัความใฝเรยีนรูของนกัเรยีนชัน้ประถม
ศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวาปจจัยท่ีสัมพันธกับ
ความใฝเรียนรู ไดแก การจดัการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียน
เปนสําคัญ ปฏิสัมพันธในชั้นเรียน การเห็นคุณคา
ในตนเอง มีความสัมพันธทางบวกกับความใฝเรียนรู
ของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05

ขอเสนอแนะ
1.   ขอเสนอแนะการนําผลการวิจยัไปใชดงัน้ี
 1.1 ครูผู  สอนหรือผู  ที่ สนใจจะนํา

กิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือสงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาและพฤติกรรมใฝเรียนรูควรศึกษาเกี่ยว

กับคําชี้แจง จุดประสงค เนื้อหา และรายละเอียดให
เขาใจเสยีกอนเพ่ือใหการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 1.2 ควรมีการจัดเตรียม  สื่อ  วัสดุ
อุปกรณ และเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

การพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
สุวิชญา  คงสุข, บุญเลี้ยง ทุมทองและพิกุล ประดับศรี 
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รวมท้ังกิจกรรมเสริมการเรียนรูตาง ๆ ใหครอบคลุม
ตามรายละเอยีดทีป่รากฏในคาํช้ีแจงในการใชชดุกิจกรรม

 1.3 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน
รู ตามกระบวนการท่ีวางแผนไวโดยครูผู สอนตองมี
บทบาทในการอํานวยความสะดวกและสนับสนุน
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคการเรียนรู
ที่กําหนดไว
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