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Mini English Program (MEP) ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มุ่งพัฒนาและศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุม

ทุกคนส าหรับโครงการ Mini English Program (MEP) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโดยใช้การวิจัยและพัฒนา
ควบคู่กับการวิจัยแบบมีส่วนร่วม กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย ครูผู้ร่วมวิจัย 9 คน และนักเรียน ม.1/1 จ านวน 
23 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ที่ได้จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือวิจัย ได้แก่ 1) แบบสอบถาม
ความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองของครูผู้ร่วมวิจัยด้านการพัฒนาหลักสูตร 2) แบบประเมินความเหมาะสม
ของหลักสูตร 3) แบบสังเกตการจัดการเรียนรู้ 4) แบบวัดชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของครูผู้ร่วมวิจัย
และนักเรียน และ 5) แบบสอบถามความคิดเห็นต่อหลักสูตร การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นบูรณาการประเด็นเกี่ยวกับ
กลุ่มคนชายขอบ ประกอบด้วย กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มชาติพันธุ์/เชื้อชาติที่หลากหลาย กลุ่มผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ 
กลุ่ม LGBTQIA+ กลุ่มศาสนาและความเชื่อส่วนน้อย กลุ่มความหลากหลายทางเศรษฐกิจและสังคม และ 
กลุ่มผู้มีความบกพร่อง ครูมีความเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองด้านการพัฒนาหลักสูตรในระดับสูง โดยเฉพาะ
ในด้านการจัดการเรียนรู้และแนวคิดเกี่ยวกับชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน ค่าเฉลี่ยชุดความคิดแบบครอบคลุม
ทุกคนของครูเพ่ิมจาก 2.92 เป็น 3.65 และของนักเรียนจาก 3.01 เป็น 3.71 ความคิดเห็นต่อหลักสูตรของครู
และนักเรียนอยู่ในระดับมาก (ครู: 3.96, S.D. = 0.80; นักเรียน: 4.02, S.D. = 0.84)  

ข้อค้นพบนี้สะท้อนว่า นวัตกรรมหลักสูตรที่พัฒนาผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมสามารถส่งเสริมชุดความคิด
แบบครอบคลุมทุกคน ได้อย่างมีประสิทธิภาพในบริบทของการจัดการศึกษารูปแบบสองภาษา 

 

ค าส าคัญ: การพัฒนาหลักสูตร, การวิจัยแบบมีส่วนร่วม, กลุ่มคนชายขอบ, ชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน  
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ABSTRACT 
This research aims to develop and study the outcomes of learning management using 

a curriculum designed to foster an inclusive mindset of the Mini English Program (MEP) at 
lower secondary level. The study employed a research and development approach and 
participatory action research methodology. The sample group consisted of nine co-researcher  
teachers and 23 Mattayomsuksa 1/1 MEP students in the second semester of the 2024 academic 
year, selected by purposive sampling. The research instruments included: 1) a questionnaire 
on teachers’ perceived knowledge on curriculum development, 2) a curriculum appropriateness 
evaluation form, 3) a classroom observation checklist, 4) an inclusive mindset assessment for 
both the co-researcher teachers and students, and 5) an opinionnaire towards the curriculum. 
Descriptive statistics—arithmetic mean and standard deviation—were used for data analysis. 
The findings revealed that the developed curriculum integrated content relevant to marginalized 
groups, including the elderly, ethnically/racially diverse populations, individuals living with 
HIV/AIDS, LGBTQIA+ individuals, religious and belief minorities, socioeconomically disadvantaged 
groups, and persons with disabilities. The teachers perceive their own level of knowledge in 
curriculum development at a high level, particularly in learning management and the concept  
of inclusive mindset. The inclusive mindset scores increased from 2.92 to 3.65 for teachers 
and from 3.01 to 3.71 for students. Both groups expressed a high level of opinion towards  
the curriculum (teachers: M = 3.96, S.D. = 0.80; students: M = 4.02, S.D. = 0.84). 

These findings indicate that a curriculum innovation through participatory process can 
effectively foster an inclusive mindset in the context of bilingual education management. 

 

Keywords:  curriculum development, participatory action research, marginalized group, 
inclusive mindset  

 

บทน า  
ในบริบทของการปฏิรูปการศึกษาระดับนานาชาติที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 

Development Goals: SDGs) โดยเฉพาะหลักการ “ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง” (No one left behind) การสร้าง
สังคมแห่งความเข้าใจความหลากหลายและการอยู่ร่วมกันอย่างเคารพซึ่งกันและกัน หรือ “Inclusive Society” 
ได้รับความสนใจเพ่ิมมากขึ้นในฐานะเป้าหมายของการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 แนวคิดดังกล่าวน าไปสู่
การส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน (inclusive mindset) ซึ่งเป็นระบบความเชื่อ ทัศนคติ และ
ค่านิยมที่ส่งเสริมการเห็นคุณค่าในความหลากหลาย การลดอคติ และการเคารพต่อความแตกต่างของมนุษย์ 
(UNESCO, 2014 b: online; Sen, 2000: online) โดยเฉพาะในภูมิภาคอาเซียนที่มีความหลากหลายทาง
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วัฒนธรรมและภาษา การเรียนรู้ภาษาอังกฤษในฐานะภาษากลางจึงมีบทบาทส าคัญในการสร้างสะพานเชื่อมสู่
ความเข้าใจระหว่างวัฒนธรรม (Statista, 2023: online; กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 220) 

โรงเรียนราชนันทาจารย์ สามเสนวิทยาลัย 2 ในฐานะโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนในรูปแบบ
โครงการ Mini English Program (MEP) ได้ให้ความส าคัญกับการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษควบคู่กับ 
การปลูกฝังคุณลักษณะพลเมืองโลกในนักเรียน จึงได้ก าหนดนโยบายในการส่งเสริมสมรรถนะด้านความเป็น
พลเมืองโลก (global citizenship) ให้เป็นหนึ่งในแนวทางการพัฒนานักเรียนอย่างยั่งยืน โดยมีเป้าหมาย
เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้โดยเคารพในความแตกต่างและมีจิตสาธารณะ อย่างไรก็ตาม  
แม้นโยบายการจัดการศึกษาแบบสองภาษา (bilingual education) จะมีความก้าวหน้า แต่ในทางปฏิบัติพบว่า  
ครูผู้สอนส่วนใหญ่ยังมิได้บูรณาการแนวคิดเรื่องพลเมืองโลกหรือประเด็นความหลากหลายเข้าไว้ในกระบวนการเรียน
การสอนอย่างเป็นระบบ ทั้งนี้สะท้อนให้เห็นถึงความท้าทายในการแปลงนโยบายให้เป็นการปฏิบัติที่แท้จริง  
ในห้องเรียน ยิ่งไปกว่านั้นผลการประเมินระดับนานาชาติ เช่น PISA (OECD, 2018: online) ยังสะท้อนว่า 
นักเรียนไทยมีความสามารถด้านสมรรถนะการอยู่ในสังคมโลก (global competence) ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยโลก  
อีกทั้งปัญหาเชิงพฤติกรรม เช่น การกลั่นแกล้งในโรงเรียน การเลือกปฏิบัติทางเพศ ศาสนา และเชื้อชาติ  
ยังพบได้อย่างต่อเนื่องในรายงานด้านสุขภาพและสิทธิมนุษยชน (World Justice Project, 2023: online; 
สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2564: 2) 

จากสภาพที่คาดหวังและปัญหาในเรื่องชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน การจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริม 
ชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน พร้อมกับการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษจึงมีความจ าเป็นยิ่ง หลักสูตร
สถานศึกษาที่ส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนจึงเป็นหลักสูตรที่ตระหนักและเห็นคุณค่าของ 
ความหลากหลาย สะท้อนประสบการณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมและสังคมต่าง ๆ โดยปราศจากอคติ ไม่เพียงแต่ช่วย
ให้นักเรียนมีความเข้าใจโลกแบบองค์รวมมากขึ้นเท่านั้น แต่ยังช่วยให้นักเรียนได้เชื่อมโยงกับมุมมองที่แตกต่างกัน
อีกด้วย ดังที่ Johnson (2018: 21) และ Smith (2020: 9) เน้นย้ าถึงความส าคัญของการบูรณาการแนวคิด 
ประสบการณ์ที่หลากหลายเข้าไว้ในหลักสูตรผ่านการเรียนวรรณกรรม ประวัติศาสตร์ และการศึกษาวัฒนธรรม
แบบครอบคลุมจะท าให้นักเรียนเข้าใจอย่างลึกซึ้งเกี่ยวกับความแตกต่างของมวลประสบการณ์อันหลากหลาย
ของมนุษย์และเรียนรู้ที่จะชื่นชมคุณค่าของความแตกต่างทั้งมวล 

ทั้งนี้ การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนจึงไม่เป็นเพียงทางเลือก  
แต่เป็นความจ าเป็นของการจัดการศึกษายุคใหม่เพ่ือเตรียมนักเรียนให้สามารถใช้ชีวิตอยู่ในโลกที่มีพลวัต  
ทางสังคมสูง มีการเคลื่อนไหวข้ามพรมแดนของผู้คน ความเชื่อ วัฒนธรรม และเทคโนโลยีอยู่ตลอดเวลา 
โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษา ซึ่งเป็นช่วงวัยแห่งการสร้างอัตลักษณ์และทัศนคติของนักเรียน การพัฒนา
หลักสูตรที่ตระหนักถึงความหลากหลายและสิทธิมนุษยชนนี้จึงเป็นหัวใจส าคัญของการสร้างพลเมืองโลกที่มี 
จิตสาธารณะและความสามารถในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสันติ (UNESCO, 2014 a; OECD, 2018: online) 

จากบริบทดังกล่าว การวิจัยนี้จึงมุ่งพัฒนาและศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรส าหรับโครงการ 
Mini English Program (MEP) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมชุดความคิด แบบครอบคลุม
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ทุกคนผ่านกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม ซึ่งมีคณะครูผู้สอนชาวไทยและชาวต่างชาติ จ านวน 9 คน ท าหน้าที ่
เป็นผู้ร่วมวิจัย และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 23 คน เป็นกลุ่มเป้าหมาย หลักสูตรครอบคลุม  
4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ซึ่งอยู่ภายใต้ขอบเขตหน้าที่และอ านาจในการบริหารจัดการของผู้วิจัยโดยตรงในฐานะ
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ได้แก่ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สุขศึกษาและพลศึกษา (รายวิชาสุขศึกษา) 
และภาษาต่างประเทศ (รายวิชาภาษาอังกฤษ) โดยบูรณาการประเด็นเกี่ยวกับกลุ่มคนชายขอบ ได้แก่  
กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มชาติพันธุ์/เชื้อชาติที่หลากหลาย กลุ่มผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ กลุ่ม LGBTQIA+ กลุ่มศาสนา 
และความเชื่อส่วนน้อย กลุ่มความหลากหลายทางเศรษฐกิจและสังคม และกลุ่มผู้มีความบกพร่อง เข้ากับเนื้อหา 
กระบวนการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล เพื่อสร้างต้นแบบหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษและส่งเสริมความเข้าใจสังคมพหุวัฒนธรรม 

 

วัตถุประสงค ์ 
1.  เพ่ือพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนส าหรับโครงการ Mini English 

Program (MEP) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
2.  เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนส าหรับ

โครงการ Mini English Program (MEP) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
การวิจัยนี้พัฒนาขึ้นจากการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยมีจุดมุ่งหมาย

เพ่ือออกแบบหลักสูตรที่ส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน ซึ่งสะท้อนการเชื่อมโยงจากนโยบาย 
สู่การปฏิบัติในระดับห้องเรียน โดยมีพ้ืนฐานจากแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน (SDGs) โดยเฉพาะหลักการ  
“ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง” (UNESCO, 2015: 2; United Nations, 2018: 2) แนวคิดดังกล่าวน าไปสู่การสร้าง
สังคมแบบครอบคลุมที่เน้นการมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมโดยไม่เลือกปฏิบัติ (Sen, 2000: online; UNESCO, 
2014 b: online) แนวคิด Inclusive Mindset ซึ่งหมายถึงระบบความเชื่อ ทัศนคติ และค่านิยมที่ส่งเสริม 
การยอมรับความหลากหลายและการอยู่ร่วมกันอย่างเคารพ (Florian & Black-Hawkins, 2011: 813-828; 
Booth & Ainscow, 2016: 4; Smith, 2020: 9) จึงถูกน ามาใช้เป็นแกนหลักในการออกแบบหลักสูตร โดยใช้
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมร่วมกับครูไทยและครูต่างชาติใน 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ทั้งนี้ 
แนวทางการออกแบบเนื้อหาและกิจกรรมได้อิงงานวิจัยของ Johnson (2018: 21) และ Banks & Banks 
(2019: 18) ที่ชี้ว่าการบูรณาการประเด็นกลุ่มชายขอบและวัฒนธรรมหลากหลายจะช่วยเสริมสร้างความเข้าใจ
โลกแบบองค์รวมและสมรรถนะพลเมืองโลกในนักเรียน กรอบแนวคิดการวิจัยที่พัฒนาขึ้นจึงมุ่งสะท้อนแนวคิด
เหล่านี้ ดังแสดงในภาพที่ 1 
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แนวคิดการพัฒนา                 
อย่างยั่งยืน (SDGs) 

 

หลักสูตรเพื่อส่งเสริม                     
ชุดความคิดแบบครอบคลุม            

ทุกคนส าหรับโครงการ         
Mini English Program (MEP) 

 

ความคิดเห็นต่อระดับความรู้                 
ของตนเองของครูผู้ร่วมวิจัย                 

ด้านการพัฒนาหลักสูตร 
  

 

 

แนวคิด “ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง”  
(No one left behind) 

ชุดความคิด 
แบบครอบคลุมทุกคน 

ของครูผู้ร่วมวิจัย 
 

 

 

 

แนวคิดการสร้าง 
สังคมส าหรับทุกคน 

ขององค์การสหประชาชาติ 

ชุดความคิด 
แบบครอบคลุมทุกคน 

ของนักเรียน 
 

 

 

 

การพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษาผา่น
การวิจยัเชิงปฏิบัติการ 

แบบมีส่วนร่วม 

ความคิดเห็นต่อหลักสูตร           
ของครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียน 

 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ขอบเขตการวิจัย 
งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยรูปแบบการวิจัยและพัฒนาในลักษณะของการวิจัยแบบมีส่วนร่วม มีขอบเขต

ของการวิจัยครอบคลุม ดังนี้ 
1.  งานวิจัยนี้เป็นการพัฒนาหลักสูตรที่อ้างอิงมาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และผลการเรียนรู้ซึ่งบูรณาการความรู้เพ่ือสร้าง
ความตระหนักและความเข้าใจเกี่ยวกับกลุ่มคนชายขอบ ประกอบด้วย กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มชาติพันธุ์/เชื้อชาติ 
ที่หลากหลาย กลุ่มผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ กลุ่ม LGBTQIA+ กลุ่มศาสนาและความเชื่อส่วนน้อย กลุ่มความหลากหลาย
ทางเศรษฐกิจและสังคม และกลุ่มผู้มีความบกพร่อง ทั้งนี้หลักสูตรนี้ ประกอบด้วย ชื่อรายวิชา ค าอธิบายรายวิชา 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ โครงการสอน เนื้อหารายวิชา และตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา Mathematics 2 
(MA21102) รายวิชา Science 2 (SC21102) รายวิชา Spreadsheet Program (SC20222) รายวิชา Health 
Education 2 (HP21103) และรายวิชา English through Songs (EN21202) 

2.  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 2 กลุ่ม ดังนี้ 
2.1  คณะครูผู้ร่วมวิจัยสังกัดโรงเรียนราชนันทาจารย์ สามเสนวิทยาลัย 2 จ านวน 9 คน ซึ่งได้มา

จากการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) เป็นชายชาวฟิลิปปินส์ จ านวน 3 คน หญิงชาวแอฟริกาใต้ 
จ านวน 1 คน และเป็นหญิงชาวไทย จ านวน 5 คน โดยในขั้นเตรียมการพัฒนาหลักสูตรและขั้นพัฒนาหลักสูตร 
ทุกคนเป็นผู้ท าหน้าที่ร่างหลักสูตรสถานศึกษาซึ่งประกอบด้วย ชื่อรายวิชา ค าอธิบายรายวิชา ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
โครงการสอน เนื้อหารายวิชา และแผนการจัดการเรียนรู้ ในขณะที่ขั้นทดลองใช้และประเมินหลักสูตร  
ครูชาวต่างประเทศท าหน้าที่เป็นครูผู้สอน และครูชาวไทยเป็นครูผู้สังเกตการจัดการเรียนรู้ 

2.2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภายใต้โครงการ Mini English Program (MEP) โรงเรียน
ราชนันทาจารย์ สามเสนวิทยาลัย 2 จ านวน 23 คน เป็นชาย 10 คน และหญิง 13 คน ในภาคเรียนที่ 2  
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ปีการศึกษา 2567 ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยการทดลองใช้หลักสูตรกับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เนื่องจากเป็นระดับชั้นเริ่มต้นที่นักเรียนยังไม่มีพ้ืนฐานหรือประสบการณ์จากหลักสูตรเดิม 
จึงเหมาะสมต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนส าหรับโครงการ 
Mini English Program (MEP) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

3.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
3.1  ตัวจัดกระท า คือ การจัดการศึกษาโดยใช้หลักสูตรเพ่ือส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุม 

ทุกคนส าหรับโครงการ Mini English Program (MEP) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
3.2  ตัวแปรที่ศึกษา คือ 

3.2.1 ความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองของครูผู้ร่วมวิจัยในการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริม
ชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนส าหรับโครงการ Mini English Program (MEP) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  

3.2.2 ชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียน  
3.2.3 ความคิดเห็นต่อหลักสูตรของครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียนเพ่ือส่งเสริมชุดความคิดแบบ

ครอบคลุมทุกคนส าหรับโครงการ Mini English Program (MEP) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
4.  ระยะเวลาในการทดลองใช้หลักสูตร คือ 20 สัปดาห์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

ณ โรงเรียนราชนันทาจารย์ สามเสนวิทยาลัย 2 แขวงบางซื่อ เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร โดยใช้เวลา ดังนี้  
1) รายวิชา Mathematics 2 จ านวน 60 ชั่วโมง 2) รายวิชา Science 2 จ านวน 60 ชั่วโมง 3) รายวิชา 
Spreadsheet Program จ านวน 40 ชั่วโมง 4) รายวิชา Health Education จ านวน 20 ชั่วโมง และ  
5) รายวิชา English through Songs จ านวน 40 ชั่วโมง 

5.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5.1 แบบสอบถามความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองของครูผู้ร่วมวิจัยด้านการพัฒนาหลักสูตร 

จ านวน 6 ข้อค าถาม ซึ่งเป็นรูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม
กับวัตถุประสงค์ ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกรายการ 

5.2  แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร ประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ สภาพและความจ าเป็น
ของหลักสูตร จุดมุ่งหมาย โครงสร้างเนื้อหา แนวทางการจัดกิจกรรม สื่อและแหล่งเรียนรู้ และการวัดและ
ประเมินผล ซึ่งเป็นรูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
วัตถุประสงค์ ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกรายการ 

5.3  แบบสังเกตการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตร จ านวน 8 ประเด็น ได้แก่ การน าเข้าสู่บทเรียน 
การด าเนินการสอน การสรุปบทเรียน การประเมินผลการเรียนรู้ บรรยากาศและสภาพแวดล้อมในชั้นเรี ยน 
การควบคุมชั้นเรียน ประสิทธิภาพการใช้เวลาในการสอน และบุคลิกภาพของครู  ซึ่งเป็นรูปแบบตรวจสอบ
รายการ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกรายการ 

5.4  แบบวัดชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียน จ านวน 8 ด้าน ได้แก่ 
ความเข้าใจภาพรวมของสังคมที่มีความหลากหลาย ชุดความคิดต่อผู้สูงอายุ ชุดความคิดต่อกลุ่มชาติพันธุ์/  
เชื้อชาติที่หลากหลาย ชุดความคิดต่อความตระหนักรู้เกี่ยวกับ HIV/AIDS ชุดความคิดต่อกลุ่ม LGBTQIA+  
ชุดความคิดต่อศาสนาและความเชื่อส่วนน้อย ชุดความคิดต่อความหลากหลายทางเศรษฐกิจและสังคม และ 
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ชุดความคิดต่อผู้มีความบกพร่อง ซึ่งเป็นรูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกรายการ 

5.5  แบบสอบถามความคิดเห็นต่อหลักสูตรของครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียน จ านวน 6 ด้าน ได้แก่ 
บรรยากาศในชั้นเรียนสภาพแวดล้อมในชั้นเรียน การปฏิบัติการสอน การใช้ภาษา วัสดุและแหล่งเรียนรู้ และ
การประเมินผล ซึ่งเป็นรูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
วัตถุประสงค์ ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกรายการ 

 

วิธีด าเนินการ 
การวิจัยแบ่งเป็น 3 ขั้น ดังต่อไปนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการพัฒนาหลักสูตร แบ่งเป็น 3 ขั้นย่อย ได้แก่ 

ขั้นย่อยที่ 1 การศึกษาและรวบรวมข้อมูลพื้นฐานจากเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา
หลักสูตร การวิจัยแบบส่วนร่วม แนวคิดเก่ียวกับชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ขั้นย่อยที่ 2 การขออนุญาตและการทบทวนหลักสูตรเดิมก่อนการพัฒนาหลักสูตร 
ขั้นย่อยที่ 3 ผู้วิจัยหลักให้ความรู้ครูผู้ร่วมวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตร และด าเนินการวัด 

ชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของคณะครูผู้ร่วมวิจัยก่อนการให้ความรู้ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ก่อนการทดลองใช้หลักสูตร 

ขั้นที่ 2  ขั้นพัฒนาหลักสูตร โดยผู้วิจัยและคณะครูผู้ร่วมวิจัย จ านวน 9 คน ประกอบด้วยครูชาวไทย 
จ านวน 5 คน และครูชาวต่างประเทศ จ านวน 4 คน ด าเนินการร่างหลักสูตร ซ่ึงประกอบด้วย ชื่อรายวิชา 
ค าอธิบายรายวิชา ชื่อหน่วยการเรียนรู้ โครงการสอน เนื้อหารายวิชา และแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา 
Mathematics 2 (MA21102) รายวิชา Science 2 (SC21102) รายวิชา Spreadsheet Program (SC20222) 
รายวิชา Health Education 2 (HP21103) และรายวิชา English through Songs (EN21202) จากนั้นผู้วิจัย
สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร และน าไปตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  
3 คน จากนั้นน าหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 15 คน ซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตร 
สาขาวิชาเอก และครูช านาญการพิเศษในสาขาวิชาเอก เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม  

ขั้นที่ 3  ผู้วิจัยน าหลักสูตรไปทดลองใช้ในช่วงภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1/1 ใน 5 รายวิชา ได้แก่ รายวิชา Mathematics 2 (MA21102) รายวิชา Science 2 (SC21102) รายวิชา 
Spreadsheet Program (SC20222) รายวิชา Health Education 2 (HP21103) และ รายวิชา English through 
Songs (EN21202) จากนั้นผู้วิจัยวัดชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนและสอบถามความคิดเห็นของคณะครู 
ผู้ร่วมวิจัยและนักเรียนโครงการ Mini English Program (MEP) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ในประเด็น 
ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน สภาพแวดล้อมในชั้นเรียน การปฏิบัติการสอน การใช้ภาษา วัสดุและแหล่งเรียนรู้ 
และการประเมินผล ทั้งนี้ เครื่องมือชนิดแบบมาตราส่วนประมาณค่าทุกชนิดที่ใช้ในการวิจัยและน าเสนอในรูป
ของค่าเฉลี่ยเลขคณิต จะใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ ค่าเฉลี่ย 4.21-5.00 แปลความว่า มากที่สุด, ค่าเฉลี่ย 3.41-4.20 
แปลความว่า มาก, ค่าเฉลี่ย 2.61-3.40 แปลความว่า ปานกลาง, ค่าเฉลี่ย 1.81-2.60 แปลความว่า น้อย และ
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.80 แปลความว่า น้อยที่สุด (เพ็ญแข ศิริวรรณ และคณะ, 2551: 163) 
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ผลการวิจัย 
1.  ผลการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนส าหรับโครงการ Mini 

English Program (MEP) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
การวิจัยครั้งนี้มุ่งพัฒนาหลักสูตรผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของคณะครูผู้ร่วมวิจัยใน 3 ขั้นตอนหลัก 

และมีผลการศึกษา ดังนี้ 
1.1  การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร ผู้วิจัยและคณะครูร่วมวิจัยได้คงโครงสร้างหลักสูตรเดิมไว้ 

และด าเนินการปรับในส่วนของค าอธิบายรายวิชา จ านวน 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
(รายวิชาสุขศึกษา) และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (รายวิชาภาษาอังกฤษ) จุดเน้นของการปรับ
ค าอธิบายรายวิชานั้นเป็นไปเพ่ือบูรณาการประเด็นเกี่ยวกับกลุ่มชายขอบ ได้แก่ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มชาติพันธุ์/
เชื้อชาติที่หลากหลาย กลุ่มผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ กลุ่ม LGBTQIA+ กลุ่มศาสนาและความเชื่อส่วนน้อย  
กลุ่มความหลากหลายทางเศรษฐกิจและสังคม และกลุ่มผู้มีความบกพร่องเข้ากับเนื้อหาทางวิชาการ 

1.2  การพัฒนาชื่อหน่วยการเรียนรู้  โครงการสอน และกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ 
ในแต่ละรายวิชาได้รับการออกแบบโดยยึดหลักการบูรณาการองค์ความรู้เข้ากับบริบททางสังคมและวัฒนธรรม
อย่างชัดเจน ทั้งนี้ เพ่ือสะท้อนแนวคิดชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนผ่านหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับประเด็น 
ความหลากหลาย ความเท่าเทียม และความเข้าใจในบริบทของกลุ่มชายขอบ โดยมีตัวอย่างชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
เช่น “Socially Conscious Math Applications” ในรายวิชา Mathematics 2 ซึ่งนักเรียนได้เรียนรู้เรื่อง
สัดส่วน อัตราส่วน และเปอร์เซ็นต์ผ่านกรณีศึกษาความเหลื่อมล้ าทางรายได้ในสังคม “Global Weather and 
Cultural Impact” ในรายวิชา Science 2 ซึ่งเชื่อมโยงผลกระทบของสภาพภูมิอากาศกับวิถีชีวิตของชุมชน
ชาติพันธุ์ และ“Creating Inclusive Websites” ในรายวิชา Spreadsheet Program ซึ่งให้นักเรียนออกแบบ
เว็บไซต์ที่เข้าถึงได้ส าหรับผู้ใช้งานที่บกพร่องทางสายตาและการเคลื่อนไหว 

นอกจากนี้ โครงการสอน (course outline) ในแต่ละวิชายังประกอบด้วยโครงสร้างหลักสูตร
รายวิชา ค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวชี้วัด กิจกรรมการเรียนรู้ และเกณฑ์การประเมินผล  
ที่สอดคล้องกับมาตรฐานหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
โดยเฉพาะในด้านการพัฒนาทักษะศตวรรษที่ 21 การสร้างพลเมืองโลก และการส่งเสริมทัศนคติเชิงบวกต่อ
ความหลากหลาย ตัวอย่างกิจกรรมที่ใช้ เช่น การอภิปรายหัวข้อ “How Can We Redesign Cities for All?” 
การวิเคราะห์เพลงเกี่ยวกับความเท่าเทียมในรายวิชา English through Songs และการออกแบบโครงการ 
“Inclusive Health Campaign” ในรายวิชา Health Education 2 เพ่ือฝึกนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติ
เกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาวะของกลุ่มชายขอบ 

1.3  ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร จากผู้ทรงคุณวุฒิ 15 คน ครอบคลุม 6 ด้านหลัก 
ได้แก่ สภาพและความจ าเป็นของหลักสูตร จุดมุ่งหมาย โครงสร้างเนื้อหา แนวทางการจัดกิจกรรม สื่อและ
แหล่งเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล มีผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร เป็นดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1  ผลการประเมินความเหมาะสมหลักสูตร  
(n = 15)  

รายการประเมิน 

รายวิชา 

𝑿̅  S.D. แปลผล 
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 2
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ด้านสภาพและความจ าเป็น 4.87 4.47 4.80 4.87 4.73 4.75 0.15 มากที่สุด 

ด้านจุดมุ่งหมาย 4.77 4.00 4.92 4.92 4.67 4.66 0.34 มากที่สุด 

ด้านโครงสร้างเนื้อหา 4.96 3.93 4.85 4.96 4.70 4.68 0.39 มากที่สุด 

ด้านแนวทางการจัดกิจกรรม 4.86 3.93 4.87 4.87 4.80 4.67 0.37 มากที่สุด 

ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู ้ 4.86 4.00 4.87 4.87 4.60 4.64 0.34 มากที่สุด 

ด้านการวัดและประเมินผล 5.00 3.87 4.87 4.93 4.67 4.67 0.41 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.89 4.03 4.86 4.90 4.70 4.68 0.33 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร พบว่า ค่าเฉลี่ยรวมของผล 
การประเมินทั้ง 6 ด้าน เท่ากับ 4.68 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานรวม เท่ากับ 0.33 แปลผลได้ว่าหลักสูตรมี 
ความเหมาะสมในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านโครงสร้างเนื้อหา  
มีค่าเฉลี่ย 4.90 รองลงมา ได้แก่ ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ และด้านแนวทางการจัดกิจกรรม ซึ่งมีค่าเฉลี่ย 4.67 
และ 4.64 ตามล าดับ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในแต่ละด้านอยู่ระหว่าง 0.15-0.41 ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับต่ าถึง
ปานกลาง แสดงถึงความคิดเห็นที่สอดคล้องกันของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

2.  ผลการใช้หลักสูตร 
2.1  ผลการศึกษาความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองของครูผู้ร่วมวิจัยด้านการพัฒนาหลักสูตร 

 

ตารางท่ี 2  ค่าความถี่และร้อยละของความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองของครูผู้ร่วมวิจัยด้านการพัฒนา
หลักสูตร 

(n = 9) 

รายการประเมิน 
ระดับความรู้ของครู 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
1. ท่านมีความรู้เกี่ยวกับการเขียนค าอธิบายรายวิชา
ในหลักสูตร 

8  
(88.89) 

1 
(11.11) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

2. ท่านสามารถตั้งช่ือหน่วยการเรยีนรู้ได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

7 
(77.78) 

2 
(22.22) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 
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ตารางท่ี 2  ค่าความถี่และร้อยละของความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองของครูผู้ร่วมวิจัยด้านการพัฒนา
หลักสูตร (ต่อ) 

(n = 9) 

รายการประเมิน 
ระดับความรู้ของครู 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
3. ท่านมีความรู้ในการเขียนวัตถุประสงค์การเรยีนรู้
อย่างถูกต้อง 

7 
(77.78) 

1 
(11.11) 

1 
(11.11) 

0 
(0) 

0 
(0) 

4. ท่านมีความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและการออกแบบ 
การจัดการเรยีนรู ้

8  
(88.89) 

1 
(11.11) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

5. ท่านมีความรู้เกี่ยวกับแนวทางการวัดและ
ประเมินผลตามหลักสูตร 

6 
(66.67) 

2 
(22.22) 

1 
(11.11) 

0 
(0) 

0 
(0) 

6. ท่านมีความรู้เกี่ยวกับความครอบคลุมและ 
ชุดความคิดแบบครอบคลมุทุกคน 

9 
(100.00) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

 

จากตารางที่ 2 ความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองของคณะครูผู้ร่วมวิจัยใน 6 ด้านหลัก
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร พบว่า ครูส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองในระดับมากที่สุด 
โดยเฉพาะด้านการเขียนค าอธิบายรายวิชา (ร้อยละ 88.89) และการออกแบบการจัดการเรียนรู้ (ร้อยละ 88.89) 
ขณะที่ด้านความรู้เกี่ยวกับความครอบคลุมและชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน (ร้อยละ 100) อยู่ในระดับ
มากที่สุด ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้และแนวทางการวัดและประเมินผล พบความแตกต่างของ
ระดับความรู้ระหว่างบุคคลมากที่สุด สะท้อนถึงความจ าเป็นในการเสริมความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นนี้ 

2.2  ผลการสังเกตการจัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 
จากผลการสังเกตการจัดการเรียนรู้  ใน 5 รายวิชา ได้แก่ Mathematics 2, Science 2, 

Spreadsheet Program, Health Education 2 และ English through Songs แสดงให้เห็นว่าครูผู้สอน
สามารถออกแบบและจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยบูรณาการหลักการของความหลากหลาย  
ความเท่าเทียม และการยอมรับความแตกต่างเข้าไว้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างรอบด้าน ในภาพรวม
ของทุกรายวิชานั้น ครูผู้สอนได้ปฏิบัติในประเด็นส าคัญต่าง ๆ ตามแนวทางของการสร้างชุดความคิดแบบ
ครอบคลุมทุกคน โดยเฉพาะด้านการใช้ภาษาที่เป็นกลาง ไม่เลือกปฏิบัติ การเชื่อมโยงเนื้อหากับชีวิตจริง  
ของนักเรียนที่มีความหลากหลาย และการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนที่ปลอดภัย ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
นักเรียน ครูสอดแทรกแนวคิดการยอมรับความแตกต่างผ่านบทเพลงได้อย่างกลมกลืน ใช้เวลาการสอนได้ยืดหยุ่น 
ออกแบบกิจกรรมที่นักเรียนมีส่วนร่วม วัดและประเมินผลตรงเป้าหมายของการพัฒนาชุดความคิดแบบครอบคลุม
ทุกคน มีบุคลิกภาพเป็นแบบอย่างที่ดี แต่งกายสุภาพ ยอมรับความคิดเห็นที่หลากหลาย และใส่ใจในมิติของ
ความเท่าเทียมในทุกช่วงของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งถือเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมให้การสร้างชุดความคิดแบบครอบคลุม
ทุกคนไม่ได้อยู่เพียงแค่ในเนื้อหาแต่แฝงอยู่ในการจัดการเรียนรู้และปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนอย่างแท้จริง 
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2.3  ผลการศึกษาชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนส าหรับครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียน  
จากผลการศึกษาชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน ซึ่งประกอบด้วย 8 ด้านหลักที่เกี่ยวข้อง

กับกลุ่มคนชายขอบ พบว่า ทั้งครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียนต่างมีการพัฒนาแนวคิดในเชิงบวกเพ่ิมขึ้นอย่างชัดเจน 
โดยผลการวัดชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของครูผู้ร่วมวิจัย ปรากฏรายละเอียดดังตารางที่ 3 

 

ตารางท่ี 3  ค่าเฉลี่ยชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของครูก่อนและหลังใช้หลักสูตร         
     (n = 9) 

ด้าน ค่าเฉลี่ยก่อนการใช้หลักสูตร ค่าเฉลี่ยหลังการใช้หลักสูตร 

1. ความเข้าใจภาพรวมของสังคมท่ีมีความหลากหลาย 2.84 3.62 

2. ชุดความคิดต่อผู้สูงอายุ 2.82 3.62 

3. ชุดความคิดต่อกลุ่มชาติพันธุ์/เชื้อชาติท่ีหลากหลาย 2.84 3.60 

4. ชุดความคิดต่อความตระหนักรู้เกี่ยวกับ HIV/AIDS 2.69 3.38 

5. ชุดความคิดต่อกลุ่ม LGBTQIA+ 3.11 3.82 

6. ชุดความคิดต่อศาสนาและความเชื่อส่วนน้อย 3.09 3.71 

7. ชุดความคิดต่อความหลากหลายทางเศรษฐกิจและสังคม 2.96 3.60 

8. ชุดความคิดต่อผู้มีความบกพร่อง 3.00 3.87 

เฉลี่ย 2.92 3.65 
 

จากตารางที่ 3 ผลการประเมินชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของครู พบว่า ด้านที่มี
คะแนนเฉลี่ยหลังการใช้หลักสูตรสูงที่สุด 3 ล าดับแรก ได้แก่ ชุดความคิดต่อผู้มีความบกพร่อง มีค่าเฉลี่ย 3.87 
ความคิดเห็นต่อกลุ่ม LGBTQIA+ มีค่าเฉลี่ย 3.82 และศาสนาและความเชื่อส่วนน้อย มีค่าเฉลี่ย 3.71 ในขณะที่ 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ความตระหนักรู้เกี่ยวกับ HIV/AIDS ซึ่งมีค่าเฉลี่ย 3.38 เมื่อพิจารณาภาพรวม 
ของค่าเฉลี่ยก่อนการใช้หลักสูตรเท่ากับ 2.92 และหลังการใช้หลักสูตรเพ่ิมข้ึนเป็น 3.65  
 

ตารางท่ี 4  ค่าเฉลี่ยชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของนักเรียนก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 
 (n = 23) 

ด้าน ค่าเฉลี่ยก่อนการใช้หลักสูตร ค่าเฉลี่ยหลังการใช้หลักสูตร 

1. ความเข้าใจภาพรวมของสังคมท่ีมีความหลากหลาย 3.00 3.74 

2. ชุดความคิดต่อผู้สูงอายุ 3.03 3.71 

3. ชุดความคิดต่อกลุ่มชาติพันธุ์/เชื้อชาติท่ีหลากหลาย 3.03 3.77 

4. ชุดความคิดต่อความตระหนักรู้เกี่ยวกับ HIV/AIDS 2.92 3.63 

5. ชุดความคิดต่อกลุ่ม LGBTQIA+ 3.01 3.67 

6. ชุดความคิดต่อศาสนาและความเชื่อส่วนน้อย 3.15 3.80 

7. ชุดความคิดต่อความหลากหลายทางเศรษฐกิจและสังคม 2.98 3.75 

8. ชุดความคิดต่อผู้มีความบกพร่อง 2.93 3.62 

เฉลี่ย 3.01 3.71 
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จากตารางที่ 4 ผลการประเมินชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1/1 พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยหลังการใช้หลักสูตรสูงที่สุด 3 ล าดับแรก ได้แก่ ศาสนาและความเชื่อส่วนน้อย 
มีค่าเฉลี่ย 3.80 กลุ่มชาติพันธุ์/เชื้อชาติที่หลากหลาย มีค่าเฉลี่ย 3.77 และความหลากหลายทางเศรษฐกิจและ
สังคม มีค่าเฉลี่ย 3.75 ในขณะที่ ด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ชุดความคิดต่อผู้มีความบกพร่อง ซึ่งมีค่าเฉลี่ย 3.62 
เมื่อพิจารณาภาพรวมของค่าเฉลี่ยก่อนการใช้หลักสูตรเท่ากับ 3.01 และหลังการใช้หลักสูตรเพิ่มขึ้นเป็น 3.71 

2.4  ผลการศึกษาความคิดเห็นคณะครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียนที่มีต่อหลักสูตร 
จากผลการศึกษาความคิดเห็นของคณะครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียนต่อหลักสูตรพบข้อค้นพบ 

ที่มีความหลากหลายทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ ซึ่งสะท้อนถึงประสิทธิภาพของหลักสูตรในการเปลี่ยนแปลง
บรรยากาศการเรียนรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมของนักเรียนและครูไปในทิศทางที่เปิดกว้างและตระหนักรู้ต่อ
ความหลากหลายมากยิ่งข้ึน ดังรายละเอียดในตารางที่ 5 และตารางท่ี 6 
 

ตารางท่ี 5  ความคิดเหน็ครูผู้ร่วมวิจัยที่มีต่อหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 
   (n = 9) 

ด้าน 𝑿̅  S.D. แปลผล 
1. บรรยากาศในช้ันเรยีน 4.02 0.84 เห็นด้วยมาก 

2. สภาพแวดล้อมในช้ันเรียน 3.98 0.85 เห็นด้วยมาก 

3. การปฏิบัติการสอน 3.91 0.86 เห็นด้วยมาก 
4. การใช้ภาษา 
5. วัสดุและแหล่งเรียนรู ้
6. การประเมินผล 

4.03 
3.91 
3.93 

0.74 
0.79 
0.72 

เห็นด้วยมาก 
เห็นด้วยมาก 
เห็นด้วยมาก 

เฉลี่ย 3.96 0.80 เห็นด้วยมาก 
 

จากตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามความคิดเห็นของครูผู้ร่วมวิจัยที่มีต่อ
หลักสูตร พบว่า โดยค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านอยู่ที่ 3.96 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.80 ซึ่งอยู่ในระดับ
เห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณาในรายด้านพบว่า ได้แก่ ด้านการใช้ภาษา มีเฉลี่ยสูงสุดอยู่ที่ 4.03 (S.D. = 0.74)  
รองลงมา ได้แก่ ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน มีค่าเฉลี่ย 4.02 (S.D. = 0.84) และด้านสภาพแวดล้อมในชั้นเรียน 
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.98 (S.D. = 0.85) อย่างไรก็ตาม ด้านที่ได้รับค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านวัสดุและแหล่ง
เรียนรู้ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.91 (S.D. = 0.79) และด้านการปฏิบัติการสอน ที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.91 (S.D. = 0.86) 
ในด้านการประเมินผล พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.93 (S.D. = 0.72) ซึ่งครูส่วนใหญ่ให้คะแนนในระดับเห็นด้วยมาก 
ยกเว้นครู B ที่ประเมินในระดับเห็นด้วยปานกลางที่ 3.33 ซึ่งสอดคล้องกับข้อคิดเห็นเชิงคุณภาพของครูหลายคน 
ที่สะท้อนถึงข้อจ ากัดด้านเวลาในการจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ให้ตอบโจทย์ความหลากหลายของนักเรียน เช่น  
เด็กที่มีปัญหาด้านการอ่าน หรือเด็กที่ต้องการภาพมากกว่าเนื้อหา ทั้งนี้ ครูมีมุมมองในเชิงบวกต่อผลลัพธ์ของ
การใช้หลักสูตร โดยเห็นว่าสามารถปรับเปลี่ยนบรรยากาศห้องเรียนให้มีความอบอุ่น นักเรียนกล้าแสดงออก
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มากขึ้น และลดพฤติกรรมการตัดสินหรือกลั่นแกล้งได้อย่างเป็นรูปธรรม อย่างไรก็ตาม ยังมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
การพัฒนาเครื่องมือประเมินผลให้สอดคล้องกับคุณลักษณะของนักเรียนที่หลากหลาย  
 

ตารางท่ี 6  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 
 (n = 23)  

ด้าน 𝑿̅ S.D. แปลผล 
1. บรรยากาศในช้ันเรยีน 4.06 0.85 เห็นด้วยมาก 

2. สภาพแวดล้อมในช้ันเรียน 4.05 0.79 เห็นด้วยมาก 

3. การปฏิบัติการสอน 4.04 0.78 เห็นด้วยมาก 

4. การใช้ภาษา 3.99 0.80 เห็นด้วยมาก 

5. วัสดุและแหล่งเรียนรู ้ 3.96 0.83 เห็นด้วยมาก 

6. การประเมินผล 4.04 0.97 เห็นด้วยมาก 
เฉลี่ย 4.02 0.84 เห็นด้วยมาก 

 

จากตารางที่ 6 ผลสรุปการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ในภาพรวมพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมากโดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.02 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.84 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านบรรยากาศ
ในชั้นเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.06 (S.D. = 0.85) รองลงมา คือ ด้านสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนมีค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 4.05 (S.D. = 0.79) ตามมาด้วยด้านการปฏิบัติการสอนและด้านการประเมินผล ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.04 
(S.D. = 0.78) และ 4.04 (S.D. = 0.97) ตามล าดับ ส าหรับด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ ด้านวัสดุและแหล่งเรียนรู้ 
ซึ่งยังคงอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.96 (S.D. = 0.83) และนักเรียนมีข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมว่า 
ครูให้ความส าคัญกับความรู้สึกของนักเรียนทุกคน ไม่เลือกปฏิบัติ และใช้ภาษาที่เคารพความหลากหลาย 
อย่างไรก็ตาม นักเรียนหลายคนเสนอว่า เนื้อหาบางประเด็นที่เกี่ยวกับความหลากหลายนั้นปรากฏถี่เกินไป 
ในทุกบทเรียน ท าให้เกิดความรู้สึกจ าเจและขาดความท้าทายทางวิชาการ นักเรียนจึงต้องการให้มีการสอดแทรก
กิจกรรมที่หลากหลายขึ้น เพ่ือส่งเสริมทักษะอ่ืน ๆ ควบคู่ไปกับการปลูกฝังทัศนคติเชิงบวก 

จากกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมที่ผู้วิจัยด าเนินการร่วมกับครูผู้สอนทั้งชาวไทย
และชาวต่างประเทศในโครงการ Mini English Program (MEP) ส่งผลให้เกิดการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา
ที่มีจุดเน้นในการส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนผ่านการบูรณาการเนื้อหา กระบวนการเรียนรู้ และ
การประเมินผล หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยสาระส าคัญ 3 ประการ ดังนี้ 1) การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
ที่สะท้อนประเด็นความหลากหลายทางสังคม โดยใช้ชื่อหน่วยที่เชื่อมโยงบริบทของนักเรียนกับประเด็นร่วมสมัย 
เ ช่ น  “ Socially Conscious Math Applications” “Global Weather and Cultural Impact” แ ล ะ  
“Creating Inclusive Websites” 2) การเลือกใช้กิจกรรมเรียนรู้ที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและการคิดวิเคราะห์
เชิงสังคม เช่น การอภิปรายกรณีศึกษาเกี่ยวกับความไม่เท่าเทียม การสร้างโครงการเพ่ือสังคม และการออกแบบสื่อ 
ส าหรับทุกคน และ 3) การบูรณาการความรู้เกี่ยวกับกลุ่มชายขอบเข้ากับเนื้อหาและวิธีประเมินผล ที่ยึดนักเรียน
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เป็นส าคัญ และเน้นการสะท้อนคิดเกี่ยวกับคุณค่าของความหลากหลาย หลักสูตรนี้จึงไม่เพียงแต่ตอบสนอง 
ต่อสมรรถนะด้านภาษาอังกฤษและการบูรณาการความรู้เท่านั้น แต่ยังท าหน้าที่เป็นเครื่องมือทางการศึกษา  
ในการสร้างพลเมืองโลกท่ีตระหนักรู้ เข้าใจ และอยู่ร่วมกับความแตกต่างหลากหลายได้อย่างสันติ 

 

อภิปรายผล  
1.  ผลการพัฒนาหลักสูตร 

ด้านการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งด าเนินการตามกระบวนการวิจัยและพัฒนาควบคู่กับการวิจัย 
แบบมีส่วนร่วม ครอบคลุม 3 ขั้นตอน คือ การเตรียม พัฒนา และทดลองใช้หลักสูตร โดยเนื้อหาครอบคลุม 
กลุ่มชายขอบ อาทิ LGBTQIA+ ผู้สูงอายุ ผู้มีความบกพร่อง และผู้ติดเชื้อ HIV มีการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
กิจกรรม และเป้าหมายที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมสอดคล้องตามแนวทางของ Vorapanya & 
Dunlap (2012: 1014-1028) และ UNESCO (2017: online) และงานวิจัยโดย Vibulpatanavong (2018 b:  
62-75) พบว่า ในบริบทของประเทศไทย การบูรณาการบริบททางสังคมลงในหลักสูตรการศึกษา ช่วยลดอุปสรรค
ด้านทัศนคติที่เป็นอุปสรรคต่อการจัดการศึกษา และส่งเสริมให้เกิดการน านโยบายสู่การปฏิบัติ โดยเฉพาะ 
การจัดการศึกษาส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องและผู้เรียนจากหลากหลายวัฒนธรรมอย่างเป็นรูปธรรม 

 
2.  ผลการใช้หลักสูตร 

2.1  ด้านความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองของครูผู้ร่วมวิจัย ครูส่วนใหญ่คิดเห็นว่าตนเอง 
มีความรู้ในระดับมากถึงมากที่สุดใน 6 ด้าน โดยเฉพาะด้านการเขียนค าอธิบายรายวิชาและการออกแบบ 
การเรียนรู้ (ร้อยละ 88.89) อย่างไรก็ตาม ด้านการวัดและประเมินผลควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติมถึงแม้จะอยู่
ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 66.67 ทั้งนี้ครูสามารถบูรณาการชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน
ได้อย่างเป็นระบบและสอดคล้องกับทฤษฎี Fullan (2007: 89), Banks & Banks (2019: 18) และ Ornstein 
& Hunkins (2017: 50) และสอดคล้องกับผลการวิจัยของวิทวัช กุยแก้ว, พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์ และสุกัญญา 
แช่มช้อย (2566: 50-67) ซึ่งชี้ว่าแม้มีความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรอยู่ในระดับสูง แต่ครูยังจ าเป็นต้อง
ได้รับการเสริมสร้างทักษะด้านการประเมินอย่างชัดเจน 

2.2  ด้านผลการสังเกตการจัดการเรียนรู้ ครูสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีการใช้
การเรียนรู้แบบเชิงรุก เทคนิคหลากหลาย และเปิดโอกาสให้ทุกคนมีส่วนร่วม ส่งผลให้นักเรียนแสดงพฤติกรรม
เปิดรับความหลากหลายและมีพัฒนาการด้านแนวคิดเชิงสังคม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Doolittle, Turner  
& Mulder (2023: 12) และ Banks (2019: 3-15) และงานวิจัยของ Inclusive Education in Thailand 
(2012: 1014-1028) ที่พบว่าการจัดกิจกรรมที่เอ้ือต่อการมีส่วนร่วมส่งผลให้ลดอคติและเสริมชุดความคิด 
แบบครอบคลุมทุกคน รวมไปถึงผลวิจัยของ Shafi, Akbar & Rafiq-uz-Zaman (2020: 124-134) ที่พบว่า  
วิธีการเรียนรู้แบบกลุ่มช่วยลดอคติและพัฒนาความสัมพันธ์ในนักเรียนมัธยมศึกษาประเทศปากีสถานได้ 
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2.3  ด้านชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียนมีพัฒนาการด้านชุดความคิด
แบบครอบคลุมทุกคน โดยคะแนนเฉลี่ยของครูเพ่ิมจาก 2.92 เป็น 3.65 และนักเรียนจาก 3.01 เป็น 3.71  
อย่างไรก็ตาม บางประเด็น เช่น HIV/AIDS และชาติพันธุ์ ยังมีคะแนนต่ ากว่าด้านอ่ืน ซึ่งสะท้อนข้อจ ากัด 
ในการออกแบบเนื้อหา ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงเชิงชุดความคิดยังต้องอาศัยเวลาและประสบการณ์เชิงลึก (Dweck, 
2006: 7; Mezirow, 1997: 5-12) ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Vibulpatanavong (2018 a:  
67-70) ที่ระบุว่าการเปลี่ยนชุดความคิดต่อกลุ่มชายขอบต้องใช้เวลาในการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริง 

2.4  ด้านความคิดเห็นต่อหลักสูตร ทั้งครูและนักเรียนมีทัศนคติเชิงบวกต่อหลักสูตร โดยเฉพาะ 
ในด้านความเท่าเทียม การไม่เลือกปฏิบัติ และการออกแบบกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม 
อย่างเท่าเทียม อย่างไรก็ตาม ควรปรับปรุงเนื้อหาในบางหัวข้อเพ่ือให้ครอบคลุมมิติที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้อง 
กับงานวิจัยของ Williams & Thompson (2025: 134-150) ที่พบว่าการออกแบบหลักสูตรให้ตอบโจทย์ผู้เรียน
ทุกกลุ่มส่งผลให้นักเรียนมีชุดความคิดท่ีดีต่อเนื้อหาเรียนรู้ 

2.5  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรโดยใช้แนวทางแบบมีส่วนร่วมสามารถส่งเสริมชุดความคิด 
แบบครอบคลุมทุกคนได้อย่างมีประสิทธิภาพในบริบทการศึกษาสองภาษา การมีส่วนร่วมของครูในการพัฒนา 
หลักสูตรช่วยให้การออกแบบการเรียนรู้ตอบสนองต่อความหลากหลายของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น และสามารถ 
ยกระดับทัศนคติของทั้งครูและนักเรียนต่อประเด็นความหลากหลาย (Ainscow, 2020: 7-16) ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Donnelly, Gallacher & White (2019: 1273-1290) ที่ ใช้กระบวนการ Participatory 
Action Learning and Action Research (PALAR) และพบว่าครูมีพฤติกรรมการสอนที่ยืดหยุ่นขึ้น เห็นคุณค่า 
ของนักเรียน และส่งเสริมความเท่าเทียมได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 

ข้อเสนอแนะ  
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

1.1  จากผลการวิจัยพบว่า แนวทางพัฒนาหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการประเด็นเกี่ยวกับ 
กลุ่มชายขอบเข้าสู่ค าอธิบายรายวิชาและกิจกรรมการเรียนรู้ในหลายกลุ่มสาระการเรียนรู้ สามารถสะท้อน 
แนวคิดชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนได้อย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม ดังนั้นจึงควรน าแนวทางการปรับ 
ค าอธิบายรายวิชาและการออกแบบกิจกรรมเชิงประเด็นไปประยุกต์ใช้กับรายวิชาอ่ืน ๆ ตามบริบทของโรงเรียน
เพ่ือเสริมสร้างทัศนคติที่เปิดกว้างและสนับสนุนการอยู่ร่วมกันในสังคมที่หลากหลาย 

1.2  จากผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด 
ในทุกด้าน แสดงให้เห็นถึงคุณภาพของหลักสูตรที่ได้รับการพัฒนาอย่างมีระบบ โดยเฉพาะในด้านโครงสร้าง
เนื้อหา แนวทางจัดกิจกรรม และสื่อและแหล่งการเรียนรู้ จึงควรส่งเสริมให้โรงเรียนอ่ืนน าหลักสูตรต้นแบบนี้ 
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ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้มีความทันสมัยและสอดคล้องกับแนวคิดการศึกษา
ส าหรับสังคมที่มีความหลากหลาย 

1.3  จากผลการวิจัยพบว่า ระดับความคิดเห็นต่อระดับความรู้ของตนเองของครูผู้ร่วมวิจัย 
ด้านการพัฒนาหลักสูตรมีการพัฒนาขึ้นในทุกด้าน โดยเฉพาะเรื่องชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน ซึ่งสะท้อนถึง
ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ จึงควรมีการขยายผลการอบรมครูในด้านนี้อย่างต่อเนื่อง โดยมุ่งเน้น 
การเสริมสร้างความเข้าใจในเชิงลึกเกี่ยวกับการเขียนค าอธิบายรายวิชา การออกแบบกิจกรรม และการประเมินผล 
ที่สอดคล้องกับแนวคิดด้านความหลากหลาย 

1.4  จากผลการวิจัยพบว่า จากการสังเกตการจัดการเรียนรู้ใน 5 รายวิชา ค รูสามารถจัด 
การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถสอดแทรกแนวคิดเกี่ยวกับความเท่าเทียม ความหลากหลาย  
และการยอมรับความแตกต่างได้อย่างกลมกลืน ดังนั้นจึงควรส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ในลักษณะดังกล่าว 
อย่างต่อเนื่อง พร้อมสร้างเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์และแนวทางการสอนระหว่างครู  

1.5  จากผลการวิจัยพบว่า ชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนของทั้งครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียน  
มีการพัฒนาเชิงบวกในทุกด้าน โดยเฉพาะด้านทัศนคติต่อศาสนา ชาติพันธุ์ และเศรษฐกิจสังคมหลากหลาย  
อย่างไรก็ตาม ด้านที่ยังมีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าด้านอ่ืน คือ ความเข้าใจเกี่ยวกับ HIV/AIDS และกลุ่มผู้มีความบกพร่อง 
ซึ่งควรได้รับการพัฒนาเพ่ิมเติม จึงเสนอแนะให้มีการจัดกิจกรรมหรือสื่อการเรียนรู้เฉพาะด้านที่มีเนื้อหาลึกซึ้ง 
ชวนคิด และเอ้ือต่อการเข้าใจในมิติของความเป็นมนุษย์มากกว่าการรับรู้เชิงข้อมูลเพียงผิวเผิน 

1.6  จากผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นต่อหลักสูตรของครูผู้ร่วมวิจัยและนักเรียนมีทัศนคติเชิงบวก 
ต่อบรรยากาศการเรียนรู้และการใช้ภาษาที่เปิดกว้าง แต่อย่างไรก็ตาม มีข้อเสนอจากนักเรียนบางส่วนว่า  
การน าเสนอเนื้อหาความหลากหลายในประเด็นเกี่ยวกับกลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มชาติพันธุ์/เชื้อชาติที่หลากหลาย  
กลุ่มผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ กลุ่ม LGBTQIA+ กลุ่มศาสนาและความเชื่อส่วนน้อย กลุ่มความหลากหลาย 
ทางเศรษฐกิจและสังคม และกลุ่มผู้มีความบกพร่องในทุกบทเรียนอย่างต่อเนื่องอาจส่งผลให้เกิดความจ าเจ  
จึงเสนอแนะให้ผู้ออกแบบหลักสูตรปรับเปลี่ยนหัวข้อให้หลากหลาย และเชื่อมโยงกับประเด็นร่วมสมัยหรือ
ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม เพ่ือเพ่ิมความท้าทายและกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนควบคู่ไปกับการปลูกฝังทัศนคติเชิงบวก 

1.7  จากผลการวิจัยพบว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมซึ่งผู้วิจัยและครูผู้ ร่วมวิจัย 
ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติได้มีส่วนร่วมอย่างเป็นระบบในการออกแบบ พัฒนา และทดลองใช้หลักสูตร  
สะท้อนให้เห็นถึงศักยภาพของการท างานร่วมกันที่สามารถพัฒนาหลักสูตรให้ตอบสนองต่อบริบทจริง ของ 
โรงเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นโรงเรียนจึงควรใช้แนวทางนี้เป็นกระบวนการหลักในการพัฒนาหลักสูตร
เพ่ือให้เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ และตอบโจทย์การเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างลึกซึ้งและยั่งยืน 
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2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
2.1  ควรน าแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคนในโครงการ

ปกติหรือโครงการพิเศษอ่ืน ๆ หรือในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
2.2  ควรมีการศึกษาและท าความเข้าใจบริบทและภูมิหลังของนักเรียนอย่างรอบด้าน เพ่ือใช้เป็น

ข้อมูลในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม และส่งเสริมการสร้างบรรยากาศในห้องเรียนที่เปิดกว้าง
และครอบคลุมความหลากหลายอย่างมีประสิทธิภาพ 

2.3  ควรจัดท าเครื่องมือวัดต่าง ๆ เช่น แบบวัดและแบบสอบถามฉบับภาษาไทยควบคู่ด้วย  
เนื่องจากนักเรียนบางส่วนยังมีข้อจ ากัดด้านความสามารถทางภาษาอังกฤษ ซึ่งอาจส่งผลต่อความเข้าใจ 
ในเนื้อหาและความถูกต้องของข้อมูลที่แสดงออก 

2.4  ควรมีการประเมินระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของทั้งนักเรียนและครูผู้สังเกตการสอน
อย่างเหมาะสม เพ่ือให้สามารถวางแผนการเรียนรู้และการสื่อสารในชั้นเรียน  

 

สรุป 
บทความวิจัยนี้น าเสนอแนวทางการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน  

ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในโครงการ Mini English Program (MEP) โดยบูรณาการความรู้
และประเด็นทางสังคมของกลุ่มชายขอบเข้าสู่การจัดการเรียนรู้ใน 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการ 
มีส่วนร่วมของครูผู้ร่วมวิจัย 9 คน และนักเรียน 23 คน โดยอาศัยระเบียบวิธีแบบวิจัยและพัฒนาผสานกับ 
การวิจัยแบบมีส่วนร่วมเพ่ือให้เกิดหลักสูตรที่ตอบสนองต่อบริบทจริง ผลการวิจัยชี้ว่า ครูมีพัฒนาการด้านความรู้ 
ในการออกแบบหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความเข้าใจในความหลากหลาย ขณะที่นักเรียน 
มีพัฒนาการเชิงบวกด้านชุดความคิดแบบครอบคลุมทุกคน การสังเกตชั้นเรียนพบว่า ครูสามารถจัดการเรียนรู้
แบบไม่เลือกปฏิบัติ ส่งเสริมการมีส่วนร่วม และเคารพความแตกต่าง ทั้งครูและนักเรียนต่างแสดงความพึงพอใจ 
ต่อหลักสูตรในระดับสูง บทความนี้จึงสะท้อนถึงศักยภาพของนวัตกรรมหลักสูตรที่ขับเคลื่อนจากฐานปฏิบัติจริง 
ในการส่งเสริมทัศนคติที่เคารพความหลากหลายในบริบทของการเรียนรู้แบบสองภาษา และสามารถต่อยอด 
สู่การพัฒนาเชิงระบบในระดับสถานศึกษาและนโยบายการศึกษาได้ในอนาคต 
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