
วารสารสังคมศาสตร์วิจัย  ปีท่ี 15 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2567)                                              91 
   

__________________________________________________________________________________________________ 
1  นักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภฏัเพขรบุรี (Faculty of Science and 
Technology, Phetchaburi Rajabhat University), sirintip.sun@mail.pbru.ac.th 
2  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพขรบุรี (Faculty of Science and 
Technology, Phetchaburi Rajabhat University), vatcharaporn.pra@mail.pbru.ac.th 
3  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพขรบุรี (Faculty of Science and 
Technology, Phetchaburi Rajabhat University), suthida.tho@mail.pbru.ac.th 

การจัดการเรียนรู้โดยวธิีการระดมสมองในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพเรื่อง  
สารกัมมันตรังส ีเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแก้ปัญหา  

และเจตคตติ่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

LEARNING MANAGEMENT USING BRAINSTORMING METHODS IN 
PHYSICAL SCIENCE SUBJECT ON RADIOACTIVE SUBSTANCES TO 

DEVELOP LEARNING ACHIEVEMENT, PROBLEM-SOLVING SKILLS, AND 
ATTITUDE TOWARDS SCIENCE AMONG MATHAYOM 5 STUDENTS  

 

ศิรินทิพย์  สังข์คร / Sirintip  Sungkorn 1 

วัชราภรณ ์ ประภาสะโนบล / Vatcharaporn  Prapasanobol 2 

สุธิดา  กรรณสูตร / Suthida  Kunnasut 3 

 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสีด้วยการจั ดการเรียนรู้ 
โดยวิธีการระดมสมอง 2) ศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง  
สารกัมมันตรังสีด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง และ 3) ศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสีด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ตัวอย่าง 
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนวัดจันทราวาส 
(ศุขประสารราษฎร์) จ านวน 36 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  
1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหา และ 
4) แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบที 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง  
สารกัมมันตรังสีด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
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ทางสถิติที่ระดับ .05 2) ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง 
ในรายวิชา วิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี อยู่ในระดับดี และ 3) เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี 
อยู่ในระดับดี   

 

ค าส าคัญ:  วธิีการระดมสมอง, ผลสัมฤทธิ์, ทักษะการแก้ปัญหา, เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
 

ABSTRACT 
This research is an action research that aims to 1) compare the learning achievement  

of students before and after learning Physical Science Subject on radioactive substances with  
brainstorming method learning management; 2) study the problem-solving skills of students 
after learning Physical Science Subject on radioactive substances with brainstorming method 
learning management; and 3) study the attitudes towards science of students studying Physical 
Science Subject on radioactive substances with brainstorming method learning management.  
The sample group is Mathayom 5/4 students in semester 2 of the academic year 2023 at  
Wat Chandrawat School (Sukprasanrat), totaling 36 students, obtained from cluster sampling.  
The research tools include 1) a learning management plan; 2) an achievement test; 3) a problem- 
solving skills assessment form; and 4) an attitude assessment form towards science. The statistics 
used for data analysis include mean, standard deviation, and t-test. 

The research results showed that 1) the learning achievement of students in Physical 
Science Subject on radioactive substances after learning with brainstorming method learning 
management was significantly higher than before learning at the .05 level; 2) the problem- 
solving skills of students after learning with brainstorming method learning management in 
Physical Science Subject on radioactive substances was at a good level; and 3) the attitudes 
towards science of students after learning brainstorming method learning management in 
Physical Science Subject on radioactive substances was at a good level. 

 

Keywords:  brainstorming method, achievement, problem-solving skill, attitude towards 
science 

 

บทน า 
นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการด าเนินการภารกิจหลักตามยุทธศาสตร์ชาติ ประกอบด้วย การพัฒนา 

ศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต การพัฒนาการเรียนรู้และประเด็นอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
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แห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) ที่มุ่งเน้นการพัฒนาก าลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
ตอบโจทย์การพัฒนาแห่งอนาคต และตามแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 มุ่งหวังให้ผู้เรียนทุกช่วงวัย 
ได้รับการพัฒนาในทุกมิติ ซึ่งมีนโยบายและจุดเน้นด้านการยกระดับคุณภาพการศึกษา ได้แก่ ส่งเสริม สนับสนุน 
ให้สถานศึกษาจัดการเรียนรู้สู่สมรรถนะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เพ่ือสร้างสมรรถนะที่จ าเป็นในโลกยุคใหม่ให้กับผู้เรียนและจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม 
พหุปัญญาให้กับผู้เรียน โดยเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงในรูปแบบ Active Learning (กระทรวงศึกษาธิการ,  
2566: ออนไลน์) ซึ่งการศึกษานับว่าเป็นหัวใจส าคัญที่จะช่วยพัฒนาคนให้มีคุณภาพและมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และส่งผลต่อการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน โดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  
เน้นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะที่เป็นสมรรถนะของผู้เรียน ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์  
การคิดอย่างสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือน าไปสู่การตัดสินใจที่ถูกต้องและเหมาะสม  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคได้อย่างสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพและสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคม 
อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 2) 

การที่โลกของเราขับเคลื่อนไปข้างหน้าอย่างรวดเร็ว การปรับตัวเพ่ือเพ่ิมทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21  
กลายเป็นหัวใจส าคัญของความส าเร็จที่คนรุ่นใหม่ต้องใส่ใจและพัฒนาอย่างรวดเร็ว และต้องเรียนรู้และพัฒนา 
ตนเองให้มีศักยภาพในหลาย ๆ ด้าน เช่น ความคิดสร้างสรรค์ การเรียนรู้ตลอดชีวิต และทักษะในการท างาน 
แบบองค์รวม (collaboration skills) (Griffin & Care, 2014: 38) และการที่คนเรามีความรู้และทักษะ 
ในการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง จะสามารถคัดกรองและเลือกที่จะคิดหาแนวทางในการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ  
รวมทั้งหาแนวทางในทางปรับตัว และแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอยู่เสมอ การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนี้ส่งผล 
กระทบต่อพฤติกรรมการด าเนินชีวิตของคน ดังนั้นระบบการศึกษาจึงเป็นกระบวนการที่ส าคัญในการเตรียมคน 
ให้เป็นคนที่มีคุณภาพ มีความรู้ความสามารถทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก มีทักษะในการแก้ปัญหา 
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ที่แก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับที่  3 พ.ศ. 2553 ได้ก าหนดแนวทาง 
การจัดการศึกษาให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยฝึกทักษะ 
กระบวนการคิดเพ่ือให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็น และประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งเป็นผู้มีทักษะการคิดระดับสูง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 4) นอกจากนั้น 
การคิดแก้ปัญหายังเป็นทักษะที่ส าคัญแห่งศตวรรษที่ 21 (วิจารณ์ พานิช, 2555: 29) การพัฒนาบุคลากรให้ 
สอดคล้องกับความต้องการของภาคอุตสาหกรรมต้องให้ความส าคัญกับการพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในอนาคต  
( future skills development) จ ากผลส า ร ว จ  Future of Jobs Report 2018 ของ  World Economic  
Forum ในประเด็นความต้องการของทักษะอนาคต ในปี  ค.ศ. 2022 พบว่ามากกว่า 1 ใน 3 หรือ 36%  
ของงานในทุกภาคอุตสาหกรรม จ าเป็นต้องใช้ทักษะการแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อน (World Economic Forum, 
2018: online)  

ปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้เกิดจากการน าความรู้  
ทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้เพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์ต่อมนุษย์ในการด ารงชีวิต ความสามารถในการน า  
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ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่าง  ๆ นั้นเรียกว่า การรู้ 
เรื่องวิทยาศาสตร์ (scientific literacy) ซึ่งการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์นั้นเป็นสิ่งจ าเป็นที่ทุกคนควรจะต้องมี 
เพราะส่งผลกับตัวบุคคล สังคม รวมไปถึงประเทศชาติ แต่การที่บุคคลจะมีการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ได้ดีหรือ 
มากในระดับหนึ่งนั้น บุคคลเหล่านั้นต้องผ่านการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และจะต้องมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 
ควบคู่กันไปด้วย (ปวันรัตน์ ศรีพรหม และอังคณา อ่อนธานี, 2564: 161) ซึ่งเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สึก  
ความเชื่อและการยึดถือของบุคคลในคุณค่าของงานด้านวิทยาศาสตร์รวมถึงผลกระทบในด้านต่าง ๆ ของ
วิทยาศาสตร์ที่มีต่อตนเองและต่อสังคม ซึ่งเป็นผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย  
ความรู้สึกดังกล่าว เช่น ความสนใจ ความชอบ การเห็นความส าคัญและคุณค่าของวิทยาศาสตร์ (จูนจุฬา  
ทิพย์พิมานพร และกัญญารัตน์ โคจร, 2565: 34)  

การจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามที่หลักสูตรก าหนด การเลือก 
กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่น ามาใช้นั้นต้องสามารถน าทักษะการคิดแก้ปัญหามาพัฒนาศักยภาพ 
ของนักเรียน เพราะนักเรียนต้องเจอกับปัญหาทุกวัน โดยการรู้จักคิดและใช้สมองมิใช่พัฒนาการทางด้านวิชาการ 
เพียงอย่างเดียว ส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะการสังเกต การเก็บข้อมูล น าไปสู่การสรุปความ และฝึกการท างาน 
เป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์ซึ่งกันและกัน เพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสแสวงหาความรู้ 
คิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ และพัฒนาในด้านอื่น ๆ เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สร้างความรู้ได้เอง แสวงหาความรู้ โดยใช้ 
วิธีการเรียนรู้และวิธีคิดของตน มีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนและผู้เรียนด้วยกันเรียนรู้ตามสภาพจริง ได้รับประสบการณ์ 
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ แก้ปัญหา และตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ประสบ 
ผลส าเร็จ บรรลุตามสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ควรเป็น 
การจัดการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งครูผู้สอนเองกต็้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้สอน 
หรือผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้วางแผนและจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียนรู้จัก  
แสวงหาความรู้ ฝึกทักษะการแก้ปัญหา โดยครูใช้ค าถามหรือปัญหากระตุ้นความคิดของนักเรียนเปิดโอกาสให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาที่สูงขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นด้วย  

จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยสังเกตจาก 
พฤติกรรมของผู้เรียนและการศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า วิธีการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนา 
ทักษะการแก้ปัญหาได้ นั่นคือ การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ซึ่ง Rawlinson (1988: 35) กล่าวว่า  
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนได้แก้ไขปัญหา สามารถแสดงความคิดเห็น โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง 
ความคิดเห็นอย่างอิสระและไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์และข้อคิดเห็นที่เสนอแนะจากผู้เรียนได้น ามาใช้ในกิจกรรม 
การเรียนรู้ และเป็นวิธีการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นและฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้ 
ด้วยตนเอง นักเรียนจะได้รับประสบการณ์ทางการเรียนที่เพ่ิมขึ้นจากที่ได้รับจากครูในชั้นเรียน โดยเรียนจาก 
แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่หลากหลายทั้งภายในและนอกโรงเรียน นักเรียนมีอิสระเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วม 
ในการท ากิจกรรมโดยใช้ความสามารถตามความต้องการของตน ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
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ส่งเสริมความรับผิดชอบท าให้มีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้และปฏิบัติจริง  
เกิดทักษะการแก้ปัญหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในทางที่ดีขึ้น รวมทั้ง
สามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงศึกษาผลของการใช้วิธีการระดมสมองโดยใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการ 
ระดมสมอง 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ขั้นก าหนดปัญหา 2) ขั้นแบ่งกลุ่มผู้เรียน 3) ขั้นสมาชิกทุกคนช่วยหา
ค าตอบ 4) ขั้นคัดเลือกทางเลือก 5) ขั้นน าเสนอผลงาน และ 6) ขั้นอภิปรายและสรุปผล (สุวิทย์ มูลค า, 2547: 
58) ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปรึกษาหารือกัน สมาชิกแต่ละคนสามารถแสดง 
ความคิดเห็นของตนเองได้เต็มที่ จากนั้นจึงหาข้อยุติโดยการประสานความคิดของทุกคนเข้าด้วยกัน การที่ผู้เรียน 
เข้าใจปัญหาและได้ร่วมกันหาวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายและเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล ได้แสดง  
ความคิดเห็น อภิปรายผลและสรุปผลร่วมกันจะท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และการที่ผู้เรียนได้ 
ลงมือปฏิบัติและมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ทุกข้ันตอนนี้จะส่งผลท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 
ได้อีกด้วย ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงน าการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมองมาใช้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทักษะการแก้ปัญหาและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 

 

วัตถุประสงค ์
1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง  
2.  เพ่ือศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 

เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง  
3.  เพ่ือศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 

เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง  
 

สมมติฐานการวิจัย 
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการ  

ระดมสมอง ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี สูงกว่าก่อนเรียน 
2.  ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดม

สมองในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี อยู่ในระดับดีข้ึนไป 
3.  เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการ  

ระดมสมองในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี อยู่ในระดับดีข้ึนไป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ขอบเขตการวิจัย  
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนวัดจันทราวาส 
(ศุขประสารราษฎร์) ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 6 ห้อง จ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 
178 คน        

1.2  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 โรงเรียนวัดจันทราวาส  
(ศุขประสารราษฎร์) จ านวน 36 คน ทีไ่ด้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) 

2. ตัวแปรที่ปรึกษา 
2.1  ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ  

เรื่อง สารกัมมันตรังสี  
2.2  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง สารกัมมันตรังสี ทักษะการแก้ปัญหา และ 

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
 

วิธีด าเนินการ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี  

ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา ขั้นที่ 2 แบ่งกลุ่มผู้เรียน 
เพ่ือช่วยในการอภิปรายและบันทึกผล ขั้นที่ 3 สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกันคิดหาค าตอบหรือทางเลือกส าหรับ 
ปัญหาที่ก าหนดให้มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนด โดยปัญหาของแต่ละกลุ่มอาจเป็นปัญหาเดียวกันหรือต่างกัน 

ตัวแปรต้น 

การจัดการเรยีนรู้โดยวิธีการระดมสมอง 
(สุวิทย์ มูลค า, 2547: 58)   

ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา 
ขั้นที่ 2 แบ่งกลุ่มผู้เรียน  
ขั้นที่ 3 สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกันคิดหาค าตอบ 
ขั้นที่ 4 คัดเลือกเฉพาะทางเลือกทีเ่หมาะสมทีสุ่ด 
ขั้นที่ 5 น าเสนอผลงาน 
ขั้นที่ 6 อภิปรายและสรุปผล 

                  ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง  

สารกัมมันตรังส ี
2. ทักษะการแก้ปัญหา ประกอบด้วย  

- ความเข้าใจปัญหา  
- วางแผนแก้ปัญหา  
- ด าเนินการแก้ปัญหา 
- ตรวจสอบการแก้ปัญหา 

3. เจตคตติ่อวิทยาศาสตร ์
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ก็ได้ ขั้นที่ 4 คัดเลือกเฉพาะทางเลือกที่เหมาะสมมีความเป็นไปได้หรือเหมาะสมที่สุด ขั้นที่ 5 น าเสนอผลงาน  
และขั้นที่ 6 อภิปรายและสรุปผล จ านวน 3 แผน แผนที่ 1 สารกัมมันตรังสี แผนที่ 2 ครึ่งชีวิต และแผนที่ 3  
ประโยชน์และโทษของสารกัมมันตรังสี ใช้เวลาแผนละ 2 คาบ รวมทั้งสิ้น 6 คาบ ซึ่งผ่านการประเมินโดย 
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมของจุดประสงค์ ความตรงด้านเนื้อหา องค์ประกอบภาษา  
ความเหมาะสมของกิจกรรม และการประเมินผล และผลการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง มีค่าเท่ากับ 1.00 

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจ านวน 1 ฉบับ  
(ใช้ฉบับเดียวกัน) เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 40 คะแนน  
น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมและสอดคล้อง  
เพ่ือปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ และผลการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบพบว่า มีค่า 
เท่ากับ 0.67-1.00 และน าแบบทดสอบไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน 
วัดจันทราวาส (ศุขประสารราษฎร์) จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง น าคะแนนมาวิเคราะห์หาค่าคุณภาพ  
พบว่า ค่าความยากง่าย (p) เท่ากับ 0.25-0.41 และค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากับ 0.46-0.55 และมีความเชื่อมั่น 
ของแบบทดสอบเท่ากับ 0.83 น าแบบทดสอบที่ผ่านการหาคุณภาพแล้วไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับ 
กลุ่มตัวอย่าง 

3.  แบบประเมินทักษะการแก้ปัญหา มีลักษณะเป็นโจทย์สถานการณ์ให้นักเรียนร่วมกันแก้ปัญหา 
ตามรายการประเมิน ได้แก่ ความเข้าใจปัญหา วางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหา ตรวจสอบการแก้ปัญหา  
โดยใช้การประเมินแบบรูบริก (rubric) ที่มีเกณฑ์ระดับคุณภาพ 3 ระดับ ดี พอใช้และปรับปรุง และมีเกณฑ์ 
การแปลผลระดับของทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน 3 ระดับ (วิเชียร เกตุสิงห์, 2538: 9) ดังนี้ 

ดี หมายถึง  คะแนนเฉลี่ย  2.34-3.00 
พอใช้ หมายถึง  คะแนนเฉลี่ย  1.67-2.33 
ปรับปรุง หมายถึง  คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.66 
หลังจากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและสอดคล้องเพ่ือ 

ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 และเมื่อน าแบบประเมินไปทดลองใช้  
(try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดจันทราวาส (ศุขประสารราษฎร์) จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่ 
กลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์หาค่าคุณภาพ พบว่า มีความเชื่อมั่นของเท่ากับ 0.79 จึงสามารถน าแบบประเมินที่ผ่าน 
การหาคุณภาพแล้วไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 

4.  แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็นแบบวัดความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตร์ เป็นลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (rating scale) โดยมีเกณฑ์ระดับคุณภาพ 5 ระดับ  
ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด โดยข้อที่ 1-10 เป็นเจตคติเชิงบวก เกณฑ์ระดับคุณภาพ   
5 = มากที่สุด  4 = มาก  3 = ปานกลาง  2 = น้อย  1 = น้อยที่สุด ส่วนข้อที่ 11-20 เป็นเจตคติเชิงลบ  
ระดับคุณภาพ 5 = น้อยที่สุด  4 = น้อย  3 = ปานกลาง  2 = มาก  1 = มากที่สุด และเกณฑ์การแปลผลจาก
ค่าเฉลี่ยแบ่งออกเป็นมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 5 ระดับ ได้แก่ ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้และปรับปรุง (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2554: 121-122) ดังนี้ 
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ดีมาก หมายถึง  คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00 
ดี หมายถึง  คะแนนเฉลี่ย  4.01-4.50 
ปานกลาง หมายถึง  คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.00 
พอใช้  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ย  3.01-3.50 
ปรับปรุง หมายถึง  คะแนนเฉลี่ย  ต่ ากว่า 3.00 
จากนั้นน าแบบวัดที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและ 

สอดคล้อง เพ่ือปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ พบว่า ดัชนีความสอดคล้องมีค่าเท่ากับ 1.00 และเมื่อน า 
แบบวัดไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดจันทราวาส (ศุขประสารราษฎร์)  
จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์หาค่าคุณภาพพบว่า มีความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.81 จึงสามารถน า 
แบบวัดที่ผ่านการหาคุณภาพแล้วไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
มีข้ันตอนการด าเนินงาน ดังนี้ 
1.  ขั้นก่อนการทดลอง ผู้วิจัยอธิบายบทบาทหน้าที่ของนักเรียน บทบาทของผู้วิจัยในฐานะผู้สอนและ

วิธีการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนการเก็บข้อมูลพ้ืนฐานและสภาพปัญหาก่อนลงมือปฏิบัติ และให้นักเรียนเตรียมตัว 
เพ่ือรับการทดสอบก่อนเรียนเพื่อให้นักเรียนเตรียมความพร้อมของตนเองในการวิจัย 

2.  ขั้นด าเนินการทดลอง 
2.1  ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (pre-test) จ านวน 40 ข้อ กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 36 คน  

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้วเก็บรวบรวมผลการทดสอบก่อนเรียนเพ่ือน าไปวิเคราะห์ข้อมูล 
2.2  ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัย 

พัฒนาขึ้นกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ช่วงเดือนธันวาคม 2566 ถึง มกราคม 2567 โดยใช้แผนการสอน จ านวน  
3 แผน แผนละ 2 คาบ รวมทั้งหมด 6 คาบ  

2.3  เมื่อการจัดการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อย ให้ผู้เรียนท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและให้นักเรียนท าโจทย์สถานการณ์เพ่ือประเมินทักษะการแก้ปัญหา และเก็บรวบรวม 
ผลการทดสอบและผลประเมินเพื่อน าไปวิเคราะห์ทางสถิติ 

2.4  นักเรียนท าแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แล้วเก็บรวบรวมผล 
การประเมินเพ่ือน าไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

3.  ขั้นหลังการทดลอง ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 
ทักษะการแก้ปัญหา และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

1.  การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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2.  วิเคราะห์ความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้สถิติ การทดสอบค่าที 
(t-test dependent) 

 

ผลการวิจัย 
1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง แสดงดัง
ตารางที่ 1  

 

ตารางท่ี 1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง 
(คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

(n = 36) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน X̅ S.D. đ S.D. đ t 

ก่อนเรียน 18.67 2.87 8.78 2.95 2.98* 
หลังเรียน 27.28 4.17 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ซึ่งมี  
คะแนนเต็ม 40 คะแนน พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 18.67 (S.D. = 2.87) และคะแนนเฉลี่ย 
หลังเรียนมีค่าเท่ากับ 27.28 (S.D. = 4.17) เมื่อน าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาเปรียบเทียบกัน พบว่า  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง  
สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 

 

2. ผลการศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 
เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ดังตารางที่ 2  

 

ตารางท่ี 2  ผลการประเมินทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 
เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง  

 

ทักษะการแก้ปัญหา ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลผล 

1. ความเข้าใจปัญหา 2.39 0.49 ด ี
2. วางแผนแก้ปัญหา 2.42 0.50 ด ี
3. ด าเนินการแก้ปญัหา 2.33 0.48 ด ี
4. ตรวจสอบการแก้ปัญหา 2.44 0.50 ด ี

ค่าเฉลี่ยรวม 2.40 0.49 ด ี



100                         JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH  Vol. 15 No. 2 (July-December 2024) 
  

จากตารางที่ 2 พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 36 คน  

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนภาพรวมอยู่ในระดับดี (X̅ = 2.40, S.D. = 0.49) และเมื่อแยกพิจารณารายด้าน พบว่า  
นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาทุกด้านอยู่ในระดับดี โดยเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อยตามล าดับได้ดังนี้  
ด้านตรวจสอบการแก้ปัญหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.44 (S.D. = 0.50) ด้านวางแผนแก้ปัญหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.42  
(S.D. = 0.50) ด้านความเข้าใจปัญหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.39 (S.D. = 0.49) และด้านด าเนินการแก้ปัญหา 
เป็นล าดับสุดท้าย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.33 (S.D. = 0.48)  

 

3. ผลการศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์
กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง แสดงดังตารางที่ 3  

 

ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์
กายภาพ เรื่อง สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง  

 

ข้อ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
การแปลผล 

1 วิทยาศาสตร์ช่วยให้นักเรียนท างานอย่างมีเหตผุล 4.33 0.76 ด ี
2 ถ้าให้เลือกเรยีนนักเรยีนจะเลือกวชิาวิทยาศาสตร์เป็นอันดับแรก 4.22 0.76 ด ี
3 นักเรียนตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มากกว่าวิชาอื่น 3.86 0.87 ปานกลาง 
4 วิทยาศาสตร์ช่วยฝึกให้คนแก้ปญัหาชีวิตได้อย่างมเีหตผุล 4.08 0.81 ด ี
5 นักเรียนมีความส าคัญต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตรม์ากที่สดุ 4.19 0.92 ด ี
6 กิจกรรมในวิชาวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมทีไ่ม่น่าเบื่อ 4.42 0.73 ด ี
7 ในช่ัวโมงวิทยาศาสตร์นักเรียนสนใจมากกว่าวิชาอื่น 4.19 0.82 ด ี
8 นักเรียนรูส้ึกสนุกเมื่อเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ 4.50 0.70 ด ี
9 นักเรียนชอบไปเทีย่วชมนิทรรศการวิชาวิทยาศาสตร์ 4.31 0.86 ด ี
10 วิชาวิทยาศาสตรเ์ป็นวิชาที่มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันมาก 4.42 0.55 ด ี
11 นักเรียนรูส้ึกว่าอยากเรียนวิชาอื่นแทนวิชาวิทยาศาสตร ์ 4.00 0.83 ปานกลาง 
12 นักเรียนรูส้ึกง่วงนอนทุกครั้งในขณะที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ 3.97 0.77 ปานกลาง 
13 เรียนวิชาวิทยาศาสตร์แล้วไม่สามารถน าไปใช้พัฒนาตนเองได้ 3.81 0.92 ปานกลาง 
14 การเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์จะท าให้เกิดความเครยีด เพราะต้องขบคดิ

ปัญหาตลอดเวลา 
3.78 0.90 ปานกลาง 

15 นักเรียนไม่อยากเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มเวลาเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 4.06 0.79 ด ี
16 นักเรียนรูส้ึกกังวลมากถ้าเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ 4.03 0.84 ด ี
17 นักเรียนคิดวา่ไมส่ามารถเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได ้ 4.00 0.83 ปานกลาง 
18 เมื่อครูให้ท าการทดลองวิทยาศาสตร์นักเรียนต้องฝืนใจท าจนส าเร็จ 4.06 0.71 ด ี
19 ในช่ัวโมงวิทยาศาสตร์แต่ละครั้ง นกัเรียนต้องการใหห้มดไปเร็ว ๆ 4.19 0.82 ด ี
20 ถ้าเลือกได้นักเรยีนจะไม่เลือกเรยีนวิชาวิทยาศาสตร์ 3.92 0.87 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ยรวม 4.12 0.80 ดี 
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จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียน
ภาพรวมอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.12 (S.D. = 0.80) 

 

อภิปรายผล 
การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง  

สารกัมมันตรังสี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแก้ปัญหา และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดด้ังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง  
สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาส 
ให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดของตนเองแบบอิสระและแปลกใหม่เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีการใช้ความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นที่ 3 สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกันคิดหาค าตอบหรือทางเลือกส าหรับปัญหาที่ก าหนดให้ 
มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนด ซึ่งนักเรียนต้องสืบค้นข้อมูลที่มากพอส าหรับใช้เป็นแนวทางของค าตอบหรือ  
เป็นทางเลือกในการแก้ปัญหา รวมถึงใช้ในการตัดสินใจเพ่ือคัดเลือกเฉพาะทางเลือกที่เหมาะสมและเป็น ไปได้ 
มากที่สุด ในขั้นที่ 4 จึงท าให้นักเรียนมีความรู้ในเรื่องที่เรียนได้อย่างถูกต้องและชัดเจนขึ้น โดยมีจุดมุ่งหมาย 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ร่วมกันใช้ความคิดหรือหาแนวทางในการแก้ปัญหาร่วมกันในช่วงเวลาที่จ ากัด ซึ่งการแสดง 
ความคิดเห็นและการแก้ปัญหาร่วมกันนี้เป็นวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้มากกว่าที่จะเป็นการแก้ไขปัญหา 
ด้วยตนเองเพียงคนเดียว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวันชัยศิริ พลหาญ และยาใจ พงษ์บริบูรณ์ (2564: 106)  
ที่ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการระดมสมอง ในรายวิชา  
การขายเบื้องต้น ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 ทีพ่บว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้เทคนิค 
การระดมสมองนั้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการขายเบื้องต้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 35.57 ของคะแนนเต็ม  
40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.93 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 92.92 ของนักเรียน 
ทั้งหมด และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของวีระชัย รัตนโสภา, ดวงใจ พุทธเษม, ไกรวิชญ์ ดีเอม และนันธวัช นุนารถ  
(2566: 99) ที่ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการเรียนการสอนออนไลน์โดยใช้เทคนิคระดมสมองส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการ 
ระดมสมอง สามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ 

2.  ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง  
สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง อยู่ในระดับดี ทั้งนี้เนื่องมาจากขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา ขั้นที่ 2 แบ่งกลุ่มผู้เรียนเพ่ือช่วย 
ในการอภิปรายและบันทึกผล ขั้นที่ 3 สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกันคิดหาค าตอบหรือทางเลือกส าหรับปัญหา 
ที่ก าหนดให้มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนด ขั้นที่ 4 คัดเลือกเฉพาะทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด ขั้นที่ 5 น าเสนอ 
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ผลงาน และขั้นที่ 6 อภิปรายและสรุปผล จากขั้นตอนดังกล่าวจะเห็นว่าขั้นตอนที่ 1 ถึงขั้นตอนที่ 4 นั้นเป็น
ขั้นตอนที่มีความสัมพันธ์กับกระบวนการแก้ปัญหาที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน ซึ่งมีการก าหนดปัญหา 
ที่ชัดเจนและร่วมกันคิดหาค าตอบหรือทางเลือกเพ่ือแก้ปัญหาภายในเวลาที่ก าหนด และร่วมกันวิเคราะห์  
หาทางเลือกท่ีมีความเป็นไปได้และเหมาะสมที่สุดส าหรับปัญหานั้น ๆ ซึ่งเป็นการฝึกให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหา  
แสดงความคิดเห็นด้วยเหตุผล เพ่ือฝึกให้นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาที่ประกอบด้วย ความเข้าใจปัญหา  
วางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหาและตรวจสอบการแก้ปัญหา ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย 
ของเสาวนีย์ สุขส าราญ (2561: 43) ที่ศึกษาผลของการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวด้วยเทคนิคระดมสมอง 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า  
1) หลังการทดลองกลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี  
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) หลังการทดลองกลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพัชราวดี ใจแน่น  
และสิทธิพล อาจอินทร์ (2562: 23) ที่ใช้การจัดการเรียนรู้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคระดมสมองเพ่ือพัฒนา 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แล้วพบว่า นักเรียนมีคะแนน 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 40.03 คิดเป็นร้อยละ 80.07 ของคะแนนเต็ม  
และจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของนักเรียนทั้งหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐทยา เมตตา, อ าพันธชนิต เจนจิต และคงรัฐ นวลแปง (2564: 124) ได้ศึกษา 
ผลการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดร่วมกับเทคนิคระดมสมองที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะ 
ให้รู้คิดร่วมกับเทคนิคระดมสมองสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  

3.  เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ เรื่อง  
สารกัมมันตรังสี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมองอยู่ในระดับดี ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเป็นวิธีการสอน 
ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกัน ปรึกษาหารือกัน โดยสมาชิกแต่ละคนสามารถแสดงความคิดเห็น 
ของตนเองได้เต็มที่และหาข้อยุติจากการประสานความคิดของทุกคนเข้าด้วยกันอย่างมีเหตุผล ท าให้ทุกคนรู้สึก 
มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม จึงส่งผลให้เกิดเจตคติที่ดีทางวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับงานวิจัยของพิมพ์ชนก  
โคตรฉวะ (2550: 32) ศึกษาการสร้างเจตคติในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนผาน้ าทิพย์วิทยา ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบระดมสมองกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์ เรื่อง การตรวจวัด
คุณภาพน้ า ผลที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมพบว่า นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ในกิจกรรมระดับมากที่สุด 
และงานวิจัยของจูนจุฬา ทิพย์พิมานพร และกัญญารัตน์ โคจร (2565: 32) ที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
ที่ขับเคลื่อนด้วยกลวิธีการโต้แย้งแล้วท าให้เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมาก 
ที่ค่าเฉลี่ย 4.16 (S.D. = 0.65) และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐณิชา จันทราสา และชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์  
(2563: 203) ที่ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการระดมสมองและกระบวนการสร้างฉากทัศน์เพ่ือ 
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ส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงอนาคต ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แล้วพบว่า นักเรียนมี 
ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่ค่าเฉลี่ย 4.21 (S.D. = 0.46)  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 ผู้สอนสามารถน าการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมองไปใช้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียนได้ อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์  
เนื่องจากผู้เรียนได้ฝึกคิด ได้ลงมือปฏิบัติ ได้ท างานร่วมกัน ได้แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลซึ่งเป็นการฝึกคิด 
ด้วยทักษะการคิดขั้นสูงเพราะต้องช่วยกันคิดหาวิธีที่หลากหลายเพ่ือน ามาใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น และ 
หาเหตุผลมาแสดงเพ่ือเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด ฝึกความกล้าแสดงออก เนื่องจากต้องมีการแสดง 
ความคิดเห็นร่วมกันภายในกลุ่ม ฝึกการท างานร่วมกัน ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น  

1.2 การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมองเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะกับเนื้อหาการเรียนรู้ 
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และยังช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรืออาจน าไปใช้ 
กับรายวิชาอ่ืนที่ต้องการฝึกให้ผู้เรียนได้กล้าคิด กล้าแสดงความคิดเห็น และกล้าแสดงออก 

1.3 ควรมีการหาโจทย์สถานการณ์ที่หลากหลายและพบได้ในชีวิตประจ าวันมาให้นักเรียนฝึก 
การคิดการแก้ปัญหาที่หลากหลายมากยิ่งขึ้นเพ่ือเพ่ิมทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการคิดขั้นสูง อ่ืน ๆ ให้แก่ 
ผู้เรียน  

 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ไปใช้ 
ร่วมกับวิธีการสอนอ่ืนที่หลากหลาย เพ่ือเพ่ิมความสามารถและทักษะที่จ าเป็นให้แก่ผู้เรียนเพ่ิมมากยิ่งข้ึน 

2.2  ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับศึกษาตัวแปรตามอ่ืน ๆ ที่สามารถเกิดขึ้นได้จากการจัดการเรียนรู้ 
โดยวิธีการระดมสมอง ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เป็นต้น 

2.3  ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน าการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการระดมสมอง ไปปรับใช้กับเนื้อหาวิชา 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนเพ่ิมเติม เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
ที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น 
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