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บทคัดย่อ  
 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับแม่โพสพในประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม 2. เพื่อศึกษา
กระบวนท่ารำการแสดง ชุดนาฏลีลาบูชาแม่โพสพ และ 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของความเชื่อเรื่องแม่โพสพกับการแสดง ชุดนาฏ
ลีลาบูชาแม่โพสพ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีเครื่องมือการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ โดยมีกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 35 คน ที่มาจาก
การเลือกแบบเจาะจง แล้วนำข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสัมภาษณ์และเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง มาวิเคราะห์ในเชิง พรรณนา 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ความเชื่อเกี่ยวกับแม่โพสพในประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม “บุญเบิกฟ้า” เป็นพิธีกรรมหนึ่งของ
ชาวอีสานที่ได้ถือปฏิบัติสืบเนื่องการมาแต่โบราณ โดยกำหนดเอาวันขึ้น 3 ค่ำ เดือน 3 เป็นวันเริ่มกระทำพิธี ด้วยเชื่อว่าในวนัและ
เวลาดังกล่าวฟ้าจะไข (เปิด) ประตูฝนสู่โลกมนุษย์ เกษตรกรก็จะเตรียมงานเพาะปลูก นาข้าวจะอุดมสมบูรณ์ด้วยบารมีของแม่
โพสพ 2) กระบวนท่ารำการแสดงชุด นาฏลีลาลบูชาแม่โพสพ เป็นการสร้างสรรค์ในประเพณีพิธีกรรม และความเชื่อของชุมชน
อีสาน โดยมีแนวคิดและแรงบันดาลใจจากความเชื่อเกี่ยวกับแม่โพสพ รูปแบบการแสดงต้องการสื่อถึงความสำคัญของแม่โพสพ 
ดนตรีและทำนองเพลงประกอบด้วยทำนองสรภัญญะ เพลงต้นลาวแพน และเพลงที่เรียบเรียงขึ้นใหม่ เครื่องแ ต่งกายเป็นแบบ
นางในประยุกต์ร่วมสมัย ผู้แสดงเป็นหญิงล้วน และกระบวนท่ารำใช้ท่ารำตามแบบนาฏศิลป์ไทยผสมผสานกับท่าฟ้อนแบบพื้นบ้าน  
และ 3) ในพิธีบวงสรวงบูชาแม่โพสพ มีการแสดงชุดนาฏลีลาบูชาแม่โพสพ จากความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับประเพณีบุญเบิกฟ้า เป็น
ความเชื่อจากการประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการเกษตรกรเป็นจุดสำคัญ การจัดงานประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม และ
ได้ประดิษฐ์ท่ารำในการแสดงนี้ ในรูปแบบการผสมผสานคือ ท่ารำที่นำมาจากท่านาฏยศิลป์ไทย ซึ่งมาจากท่ารำในการรำแม่บท
ใหญ่และท่าฟ้อนจากแม่บทของอีสาน ท่ารำที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ เป็นท่ารำที่ใช้ในการเช่ือมจากท่าหนึ่งไปยังอีกท่าหนึ่ง ท่ารำที่ใช้สื่อ
ความหมาย จะเป็นท่ารำตามบทร้องที่แสดงถึงคุณูปการของแม่โพสพต่อแผ่นดิน และความอุดมสมบูรณ์ของพืชพรรณที่พริ้วไหว
ของรวงข้าวท่ีสวยงาม 
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Abstract  
 This research consists purposes were 1. to Study the beliefs and creation of dramatic arts based on the 
belief in Mae Phosop in the Boon Beik Fa tradition in Maha Sarakham Province 2. to Study the dance movements 
of the Mae Phosop worship dance performance and 3. to Study the relationship between the belief in Mae 
Phosop and the Mae Phosop worship dance performance. This is a qualitative research study. The research 
instrument used was an interview form. The target group consisted of 35 participants selected through purposive 
sampling. The data collected from the interviews and related documents were analyzed using descriptive 
analysis. The findings revealed that 1)  Beliefs about Mae Posop in the “Boon Boerk Fah” Tradition of Maha 
Sarakham Province “Boon Boerk Fah” is a traditional Isan ritual that has been practiced since ancient times. 
The ceremony is performed on the 3rd waxing moon of the third lunar month, based on the belief that on this 
day the heavens open the gate for rain to enter the human world. Farmers then prepare for the upcoming 
planting season, believing that rice fields will become fertile through the grace and blessings of Mae Posop, the 
Rice Goddess 2) The Choreographic Process of the Nataleela Bucha Mae Posop Dance Performance This creative 
dance composition draws on the rituals and beliefs of the Isan community, inspired by the reverence for Mae 
Posop. The performance aims to convey the significance of Mae Posop. The accompanying music includes the 
soraphanya melody, Ton Lao Paen and newly arranged compositions. The costumes follow a contemporary 
adaptation of traditional female court attire, and all performers are women. The choreography blends classical 
Thai dance movements with traditional Isan fon dance elements and 3) The Role of the Nataleela Bucha Mae 
Posop Dance in the Worship Ceremony During the worship ceremony dedicated to Mae Posop, the Nataleela 
Bucha Mae Posop performance is presented, reflecting beliefs associated with the Boon Boerk Fah tradition. 
These beliefs stem from agricultural rituals regarded as essential to community life. The tradition is celebrated 
annually in Maha Sarakham Province. The choreography for this performance incorporates a hybrid style 
Movements drawn from classical Thai dance, particularly from major foundational dance sequences (Mae Bot 
Yai), Movements from traditional Isan dance repertoires and Newly created movements used to connect one 
gesture to another. 
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บทนำ  
 แม่โพสพ คือ แม่ข้าวของคนพื้นเมืองที่เกี่ยวข้องกับขวัญข้าว ชาวนาดั้งเดิมนับถือศาสนาผี ซึ่งเชื่อว่าข้าวมีขวัญ ดังนั้นข้าวมี
ชีวิตไม่ต่างจากคน คือต้นข้าวตายได้ ส่วนขวัญข้าวไม่ตาย แต่เคลื่อนไหวอยู่ในอีกมิติหนึ่งท่ีจับต้องไม่ได้ มองไม่เห็น ก่อนทำนาหว่าน
ข้าว ชาวนาดั้งเดิมเช่ือว่าคือการใช้ของมีคมตัดเส้นเลอืดของแม่ดินขาดจากการให้เลือดของนางไหลเป็นน้ำเลี้ยงข้าวในนา (จิตต์ วงษ์
เทศ, 2567) ความเชื่อเหล่านี้ล้วนเกิดจากความเช่ือและศรัทธาในแม่โพสพว่าจะสามารถดลบันดาลให้ตนเองและครอบครัวประสบ
แต่ความสุข และมีข้าวพืชออกผลผลิตให้แก่กสิกรรม มีการสร้างสรรค์นาฏกรรมไทยหรือนาฏยประดิษฐ์ขึ้นเพื่อใช้ในการบวงสรวง 
หรือบูชาพระแม่โพสพเฉพาะแต่ละท้องถิ่น นาฏยศิลป์อยู่ควบคู่กับสังคมมนุษย์มาตั้งแต่มนุษย์เริ่มมีพัฒนาการทางสังคม จึงได้มี
พัฒนาการไปพร้อม ๆ กับการขยายตัวทางด้านสังคมของมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี จากอดีตที่ผ่านมามนุษย์ได้ใช้นาฏยศิลป์เป็นเครือ่งมือ
ในการสื่อสารถ่ายทอดเรื่องราว ระหว่างมนุษย์ด้วยกันเอง สื่อสารระหว่างมนุษย์กับสิ่งอื่น เช่น สิ่งเหนือธรรมชาติที่มนุษย์ยำ เกรง 
ตลอดจนการใช้เพื่อการเกษตร และนันทนาการ (กำจร สุนพงษ์ศรี, 2554) 
 การสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทยรูปแบบใหม่ ๆ มีปรากฏใหเห็นอยู่เรื่อยมา เช่น ในสมัยรัชกาลท 5 เจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์
วิวัฒน์ ได้ตามเสด็จ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ ไปราชการที่ยุโรป และได้มีโอกาสชมการแสดง
อุปรากร จึงเกิดความชอบใจจึงได้นําแนวคิด ในการร้องเพลงระหว่างการแสดงมาใช้ โดยให้นักแสดงร้องเพลงในขณะที่มีการ
บรรเลงดนตรี และยังได้นําลักษณะการรำของละครในมาผสมกับลักษณะการดำเนินเรื่องอย่างรวดเร็วของละครนอกมาใช้ ทำให้
เกิดเป็นละครดึกดำบรรพ์ข้ึน จะเห็นว่าการสร้างสรรค์เหล่านี้ เกิดมาจาก ความต้องการอยากลองสิ่งใหม่ และต้องการหลุดออกจาก
กรอบ หรือขนบจารีต ในการแสดงแบบเก่าประกอบกบการได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตก (จุติกา โกศลเหมมณี , 2556,      
น.1-3) จึงทาให้ศิลปินมีความคิดที่จะสร้างสรรค์งานในรูปแบบใหม่ขึ้น   
 จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการความเชื่อเรื่องแม่โพสพกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยท่ีเกิดขึ้น
ในพิธีกรรมและประเพณี ผ่านมุมมองทางวิชาการทางด้านศิลปะการแสดง ผู ้วิจัยได้เล็งเห็นประเด็นสำคัญทางวิชาการด้าน
ศิลปะการแสดงที่มีความสำคัญกับสังคมวัฒนธรรมในระดับท้องถิ่น จนนำไปสู่การประกอบสร้างนาฏกรรมไทยที่เกิดจากความ
ศรัทธาพระโพสพ ที่ต้องใช้กระบวนการออกแบบที่ต้องเข้าถึงบริบทท้ังในส่วนของพื้นที่และองค์ประกอบของนาฏกรรมที่ตอบรับกับ
ปรากฏการณ์และเป้าประสงค์ของการการวิจัย 
 ดังนั ้น จากความเชื ่อเรื ่องแม่โพสพในประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม ที่เกิดขึ ้นในพิธีกรรมและประเพณีที่มี
ความสำคัญกับสังคมวัฒนธรรมในระดับท้องถิ่น จนนำไปสู่การประกอบสร้างนาฏกรรมไทยที่เกิดจากความศรัทธาพระแม่โพสพ ที่
ต้องใช้กระบวนการออกแบบที่ต้องเข้าไปดังบริบทที่ในสางนของพื้นที่และองค์ประกอบของกระบวนการรำการแสดงชุด นาฏลีลา
บูชาแม่โพสพ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับแม่โพสพในประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม  
 2. เพื่อศึกษากระบวนท่ารำการแสดง ชุดนาฏลีลาบูชาแม่โพสพ  
 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของความเชื่อเรื่องแม่โพสพกับการแสดง ชุดนาฏลีลาบูชาแม่โพสพ 
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การบททวนวรรณกรรม  
   ความเชื่อเรื่องแม่โพสพกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย ชุด นาฏลีลาบูชาแม่โพสพ ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรม คือ “นาฏย
ประดิษฐ์” หมายถึง การคิด การออกแบบ การสร้างสรรค์ แนวคิด รูปแบบ กลวิธีทางนาฏยศิลป์ชุดหนึ่ง ที่แสดงโดยผู้แสดงคนเดียว
หรือหลายคน ทั้งนี้รวมถึงการปรับปรุงผลงานในอดีต นาฏยประดิษฐ์ จึงเป็นการทำงานที่ครอบคลุมปรัชญา เนื้อหา ความหมาย     
ท่ารำ ท่าเต้น การแปรแถว การตั้งซุ้ม การแสดงเดี่ยว การแสดงหมู่ การกำหนดดนตรี เพลง เครื่องแต่งกาย ฉาก และส่วนประกอบ    
อื่น ๆ ที่สำคัญในการทำให้นาฏยศิลป์ชุดหนึ่ง ๆ สมบูรณ์ตามที่ตั้งใจไว้ และได้กล่าวถึงแนวทางหลัก ๆ ในการกำหนดรูปแบบของ
นาฏยศิลป์ชุดใหม่ได้ 4 แนวคือ 1) การกำหนดให้อยู่ในหนึ่งนาฏยจารีต นักนาฏยประดิษฐ์ทั่วไปนิยมสร้างสรรค์ผลงานในแนวนี้ 
เพราะมีกฎเกณฑ์ เน้นการนำท่ารำฉบับหลวงมาใช้ประดิษฐ์นาฏยศิลป์ เช่นนี้มีให้เห็นทั่วไปในงานมงคลต่าง ๆ เช่นการรำอวยพร 2) 
กำหนดให้เป็นการผสมหลายนาฏยจารีต นักนาฏยประดิษฐ์ท่ีมุ่งแหวกแนวออกไปจากจารีตเดิม โดยการนำเอาจารีต ตั้งแต่สองชนิด
ขึ้นไปมาผสมกัน เช่น การผสมรำไทยกับบัลเล่ต์ การผสมรำไทยกับคอนเทมปอรารี่ด๊านซ์การฟ้อนอีสานกับรำของญี่ปุ่น เป็นต้น 3) 
กำหนดให้ประยุกต์จากนาฏยจารีตเดิม การคิดสร้างสรรค์ในลักษณะนี้ มักอาศัยเพียงเอกลักษณ์ หรือลักษณะเด่น เป็นหลักนอกนั้น
ก็บุกเบิกแสวงหาท่าทางใหม่ ๆ มาใช้ในการออกแบบ เพื่อให้ผลงานดูแปลกใหม่ทันสมัย เช่น การที่นักนาฏยประดิษฐ์ชาวเอเชีย
นำเอาท่ามวยพื้นเมืองที่เรียกว่า ซีลัด มาแปลงเป็นระบำสมัยใหม่ โดยการนำเอาท่ายืนเปิดเหลี่ยม ท่าชก ท่าปิดป้อง มาเป็นหลัก
แล้วเสริมท่าต่าง ๆ เข้าไปให้ได้ความหมายใหม่ตามที่ตนต้องการ แต่ก็จะปรับให้ดูกลมกลืนกับนาฏยจารีตเดิมเพื่อความมีเอกภาพ
โดยที่ผลงานใหม่มีความต่อเนื่องกับอดีต 4) กำหนดให้อยู่นอกนาฏยจารีตเดิม นักนาฏยประดิษฐ์ในปัจจุบันได้พยายามค้นคว้าหา
รูปแบบนาฏยศิลป์ใหม่ ๆ โดยไม่นำเอาอดีตมาปะปน เพราะการนำสมบัติทางวัฒนธรรมของอดีตมาใช้ในผลงานก็อาจไม่สะท้อน
ความเป็นศิลปะปัจจุบันได้ดีพอ เช่น บูโต ซึ่งเป็นนาฏยศิลป์สมัยใหม่ของญี่ปุ่น เป็นต้น (สุรพล วิรุฬห์รักษ,์ 2547, น.216-218)  
 
วิธีการดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี ้          
 1. กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่ จำนวน 35 คน ที่มาจากการเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย 1) กลุ่มผู ้รู ้ ได้แก่ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี ปราชญ์ชาวบ้าน จำนวน 5 คน 2) กลุ่มผู้ปฏิบัติ ได้แก่ คณาจารย์และผู้แสดง 
นาฏลีลาบูชาแม่โพสพ จำนวน 10 คน และ 3) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ ประชาชนท่ัวไป จำนวน 20 คน 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ (Interview) ประกอบด้วย 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้
การสัมภาษณ์ ตอนที่ 2 ประเด็นข้อคำถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
เพิ่มเติม มีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด (Open Ended) อีกทั้ง ผู้วิจัยได้นำแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญช่วยตรวจสอบ กลั่นกรอง 
จำนวน 3 ท่าน ได้แก่ (1) ผู ้เชี ่ยวชาญด้านภาษา (2) ผู ้เชี ่ยวชาญด้านโครงสร้างข้อคำถาม และ (3) ผู ้เชี ่ยวชาญด้านเนื้อหา
สาระสำคัญ ตลอดจน ผู้วิจัยได้นำแบบสัมภาษณ์ไปทดลอง (Try Out) สัมภาษณ์กับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายจริง จำนวน 
30 คน เพื่อหาข้อบกพร่อง ข้อแก้ไข ข้อเสนอแนะให้แบบสัมภาษณ์มีความถูกต้องและสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร หนังสือ บทความ งานวิจัย ข้อมูลสารสนเทศจาก
อินเทอร์เน็ต ภาพถ่าย และสื่อวีดีทัศน์ จากนั้นทำการจัดหมวดหมู่ข้อมูล จำแนกตามวัตถุประสงค์ และ 2) ข้อมูลภาคสนาม ได้แก่ 
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การลงพื้นที่ร่วมในประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม สัมภาษณ์ผู้รู้ ผู้ปฏิบัติ และประชาชน เพื่อนำมาเป็นแนวทางในการ
สืบค้นข้อมูลที่ไม่ปรากฏในเอกสาร และตรวจสอบข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การนำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมจากเอกสารและข้อมูลภาคสนามที่ได้จากการสังเกต 
สัมภาษณ์ มาทำการวิเคราะห์และนำเสนอด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 
 
ผลการวิจัย  
 การวิจัยนี้ ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. ความเชื่อเกี่ยวกับแม่โพสพในประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม  
 ผลการวิจัยพบว่า พิธีกรรมในประเพณีบุญเบิกฟ้าในด้านกระบวนการ ขั้นตอน และองค์ประกอบต่างๆ ความเป็นมาของ
ประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งบุญเบิกฟ้าเป็นพิธีกรรมของชาวอีสานที่ได้ถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมาแต่โบราณ โดยถือ
กำหนดเอาวันขึ้น 3 ค่ำ เดือน 3 เป็นวันเริ่มกระทำพิธี ด้วยเชื่อว่าในวันและเวลาดังกล่าว (เปิด) ประตูฝนให้พรั่งพรูสู่โลกมนุษย์ 
เกษตรกรก็จะเตรียมการเพาะปลูก การทำบุญเบิกฟ้ามีมูลเหตุปัจจัยหลายประการ เช่น กำหนดหมายจากเสียงครวญของฟ้า กำ
บำรุงขวัญข้าวที่บนยุ้งฉาง และขบวนหว่านปุ๋ยใส่นา เป็นต้น (บุญยงค์ เกศเทศ , 2538, น.8-12) การจัดงานบุญเบิกฟ้า จังหวัด
มหาสารคาม เป็นความเชื่อในการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับการเกษตร การบูชาแม่โพสพเพื่อความอุดมสมบูรณ์ การจัดงาน
ประกอบด้วย 1) องค์ประกอบของพิธีกรรมบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม จุดเน้นที่สำคัญเกี่ยวกับการเกษตร ซึ่งมีอยู่ 5 ลำดับ
ขั้นตอน คือ การสวดชุมนุมเทวดา การสวดขับไล่ภูตผปีีศาจแหง่ความช่ัวร้าย การสวดสู่ขวัญปุ๋ยและเมลด็ธัญพืช และการทำพิธีเสี่ยง
ทาย นอกจากนั้นก็จะมีการฟ้อนรำบวงสรวง และการนำปุ๋ยใส่ในแปลงไร่นาจำลอง และ 2) คติความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีบุญเบิก
ฟ้า ได้แก่ ความเชื่อที่เกี่ยวกับช่วงระยะเวลา ซึ่งเป็นความเชื่อที่สำคัญ เพราะเป็นต้นเค้าหรือที่มาของงานประเพณี คว ามเช่ือ
เกี่ยวกับสถานท่ี ความเช่ือเกี่ยวกับบุคคล ความเชื่อเกี่ยวกับวัตถุสิ่งของเครื่องใช้ และความเช่ือเกี่ยวกับวิธีการประกอบพิธีกรรม  
 2. กระบวนท่ารำการแสดงชุด นาฏลีลาบูชาแม่โพสพ จากการบูชาแม่โพสพตามความเชื่อมีแนวทางในการสร้างสรรค์ 
 ผลการวิจัยพบว่า กระบวนท่ารำการแสดงชุด นาฏลีลาบูชาแม่โพสพ จากการบูชาแม่โพสพตามความเชื่อมีแนวทางในการ
สร้างสรรค์ ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลได้ ดังนี้  
  2.1 กำหนดแนวความคิด มาจากประเพณีบุญเบิกฟ้า เพื่อสร้างขวัญกำลังใจของชาวอีสาน โดยเฉพาะแม่โพสพที่ต้องมี
การบวงสรวงเป็นประจำทุกปี ตามความเชื่อในตำนานของเทพีแห่งข้าว สนองตอบต่อศรัทธาและพลังแห่งความเชื่อของชุมชน  
  2.2 การออกแบบการแสดง เป็นการผสมผสานแบบแผนทางนาฏศิลป์ไทยกับความเป็นพื้นถิ่นอีสาน เพื่อให้สอดคล้อง
กับอัตลักษณ์ของพิธีกรรม นำเสนอรูปแบบของระบำหญิงล้วน มีรวงข้าวเป็นสัญลักษณ์และอุปกรณ์การแสดง การเคลื่อนไหว
ร่างกายร่ายรำประกอบบทร้อง และทำนองดนตรีเพื่อสื่อให้เห็นถึงบุญคุณแห่งข้าวและความสำคัญของเทพแห่งข้าว 
  2.3 รูปแบบการแสดง กำหนดรูปแบบการแสดงโดยนำท่ารำแบบนาฏศิลป์ไทยผสมผสานกับนาฏศิลป์พ้ืนเมือง  
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รูปภาพที่ 1 ท่าพรหมสี่หน้า (อุรารมย์ จันทมาลา, 2567) 

 
รูปภาพที่บ 2 ท่าไหว้ (อุรารมย์ จันทมาลา, 2567) 
  2.4 ท่วงทำนองเพลงและดนตรี ใช้การสื่อสารท่ารำประกอบดนตรีและบทร้อง บทร้องระบำนาฏลีลาบูชาแม่โพสพ เป็น
คำประพันธ์ที่ประกอบด้วยกาพย์ยานี 11  เป็นบทนำในการสรรเสริญแม่โพสพ และบทร้องที่สองเป็นกลอนแปดที่กล่าวถึงความ
อุดมสมบูรณ์ที่แม่โพสพมีต่อพืชพันธุ์ต่างๆ เนื้อร้องที่มีความหมายจะทำให้ท่ารำที่ประดิษฐ์ข้ึนให้มีความหมายตรงหรือสอดคล้องใน
กระบวนการนาฏยประดิษฐ์ของผู้ออกแบบท่ารำ แต่ต้องคำนึงถึงความสวยงามของลีลาและกระบวนท่ารำเป็นสำคัญ  
บทร้องการแสดงชุด นาฏลีลาบูชาแม่โพสพ 
 -ปี่พาทย์บรรเลงขลุ่ย- 
 -ร้องเพลงสรภัญญะ- 
  รวงงาม อร่ามเรือง   ชูช่อเยื้อง ทิวประทาย 
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  ปรากฏเทพ นิมิตกาย  ศรโพสพ สกนธ์พรรณ 
  บันดาล ธัญผล   ไร่นาดล อุดมอนันต์ 
  พลิกฟื้น แผ่นดินธรรม์  สิริสวัสดิ์ วัฒนา 
 -ร้องเพลงต้นลาวแพน- 
  งามเอยงามแท้แม่โพสพ  ชนนอบนบบูชิตเหนือเกศา 
  เทพเจ้าแห่งพืชพันธุ์และธัญญา คุณมหาเลอล้ำนำสมบูรณ์ 
  ทั่วธานีนิเวศร์เกษตรสินธุ ์  ล้วนหล่อเลี้ยงชีวินมิเสื่อมสูญ 
  องค์เทพีผู้งามเสริมแลเพิ่มพูน  คอยเกื้อกูลอำนวยผลดลโชคชัย 
  ขอให้ผืนพสุธาท้องนานี ้  เขียวขจีชูช่องามอร่ามสไว 
  สมบูรณ์ทั้งถิ่นแคว้นแดนเกรียงไกร พระประทานโพสพไท้ชัยมงคล 
 -ปี่พาทย์บรรเลงเพลงระบำ- 
   ทำนองดนตรีแบ่งออกเป็น 
   - เดี่ยวขลุ่ย ใช้ในการเปิดตัวผู้แสดงออก 
   - ทำนองสรภัญญะใช้บรรยายถึงความสำคัญของประเพณีบุญเบิกฟ้า 
   - เพลงลาว ใช้บรรยายถึงบุญคุณแห่งแม่โพสพ 
   - เพลงระบำ ใช้แสดงถึงความอุดมสมบูรณ์แห่งผืนแผ่นดิน 
   - ดนตรี ใช้บรรเลงด้วยวงปี่พาทย์เครื่องห้า แต่ใช้ทำนองดนตรีและเพลงร้องแบบลาว เป็นการผสมผสานระหว่าง
ไทยและพื้นบ้าน เพื่อให้มีไพเราะ 
  2.5 เครื่องแต่งกาย เป็นการแต่งกายแบบนางในประยุกต์ ด้วยการรัดอกแนบตัวด้วยผ้าแบบพื้นเมื อง และการนุ่งผ้าจีบ
แบบพ้ืนบ้านอีสาน ใช้เครื่องประดับ ประกอบด้วย เกี้ยว กรองคอ รัดต้นแขน ข้อมือ สร้อยคอ ข้อเท้าแบบนาฏศิลป์ไทย มือถือรวง
ข้าว  

 
รูปภาพที่ 3 เคร่ืองแต่งกาย (อุรารมย์ จันทมาลา, 2567) 
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  2.6 ผู้แสดง ใช้นักแสดงผู้หญิงล้วน เนื่องจากตามความเชื่อผู้หญิงกับแม่โพสพมีความเชื่อมโยงกันในฐานะ ผู้ให้ชีวิตและ
ความอุดมสมบูรณ์ โดยแม่โพสพเป็นเทวีแห่งข้าวที่คอยรักษาและให้พืชผลแก่มนุษย์ ซึ่งบทบาทนี้สอดคล้องกับบทบาทของผู้หญิงใน
สังคมเกษตรกรรมที่ดูแลครอบครัวและทรัพยากร ความเชื่อนี้สะท้อนถึงการเคารพและเห็นคุณค่าในบทบาทของผู้หญิงทั้งในระบบ
นิเวศและสังคม โดยเฉพาะในฐานะผู้ดูแลและรักษาชีวิตและความเป็นอยู่   
  2.7 กระบวนท่ารำ การประดิษฐ์ท่ารำตามแบบนาฏศิลป์ไทยผสมผสานกับนาฏศิลป์พื้นเมือง และท่าสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ 
เน้นการเคลื่อนไหวเพื่อแปรแถว รวมถึงการเปลี่ยนตำแหน่งผู้แสดง ให้เกิดภาพบนเวทีในรูปแบบต่างๆ เพื่อให้เกิดความสวยงามโดย
มีรวงข้าวเป็นอุปกรณ์ในการแสดง โดยในกระบวนการสร้างสรรค์ท่ารำ นาฏลีลาบูชาแม่โพสพ เป็นนาฏยประดิษฐ์รูปแบบ
นาฏยศิลป์ไทย โดยได้นำเอาประเพณีประจำจังหวัดมหาสารคาม คือ บุญเบิกฟ้า ที่ปรากฏการบวงสรวงพระแม่โพสพ ในพิธีกรรม 
ในประเพณ๊ของทุก ๆ ผู้สร้างสรรค์จึงได้นำท่ารำแบบนาฏศิลป์ไทย ที่เป็นท่ารำแม่บท มาผสมผสานและประยุกต์เข้ากับการ
เคลื่อนไหวแบบนาฏศิลป์พื้นเมือง เพื่อให้เป็นกระบวนการประดิษฐ์สร้างท่ารำในรูปแบบ นาฏศิลป์ร่วมสมัย แต่ยังคงขนบ และ
จารีตของนาฏยลักษณ์แบบนาฏศิลป์ไทย โดยได้ยกตัวอย่างท่ารำที่มาประยุกต์ เช่น ท่ารำที่มาจากฟ้อนแม่บทอีสาน ท่ากาตากปีก 
ท่าสาวน้อยลงทุ่ง ท่าแฮ้งหย่อนขา ดังภาพประกอบ 

 
รูปภาพที่ 4 เปรียบเทียบท่าหลักจากฟ้อนแม่บทอีสาน ท่ากาตากปีก (ชัยนาทร์ มาเพ็ชร, 2567) 

 
รูปภาพที่ 5 เปรียบเทียบท่าหลักจากฟ้อนแม่บทอีสาน ท่าสาวน้อยลงทุ่ง (ชัยนาทร์ มาเพ็ชร, 2567) 
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รูปภาพที่ 6 เปรียบเทียบท่าหลักจากฟ้อนแม่บทอีสาน ท่าแฮ้งหย่อนขา (ชัยนาทร์ มาเพ็ชร,2567) 
 3. ความสัมพันธ์ของความเชื่อเร่ืองแม่โพสพ กับการแสดงชุด นาฏลีลาบูชาแม่โพสพ  
 ผลการวิจัยพบว่า ความเชื ่อเกี ่ยวกับแม่โพสพกับการแสดงชุดนาฏลีลาบูชาแม่โพสพ จึงมีการนำเอากระบวนท่ารำที่มี
ความหมายและความเชื่อเกี่ยวกับแม่โพสพ ท่ารำนาฏศิลป์ไทยเน้นสื่อความหมายและสวยงามของแม่โพสพ และท่ารำที่สื่อ
ความหมายให้ผู้ชมเข้าใจชัดเจน และเพื่อความสนุกสนาน และผู้ชมเกิดความเบิกบานในการชม การสรรเสริญบูชาแม่โพสพ จึงเป็น
การแสดงที่บ่งบอกถึงวิถีชีวิต การใช้รวงข้าวเป็นสัญลักษณ์และอุปกรณ์เพื่อสื่อให้เห็นถึงบุญคุณแห่งข้าว และความสำคัญของเทพี
แห่งข้าว 
 
สรุปผลการวิจัย  
  การวิจัยนี ้ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ ดังนี ้
 1. เพ่ือศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับแม่โพสพในประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม พบว่า ความเชื่อเกี่ยวกับแม่โพสพใน
ประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม “บุญเบิกฟ้า” เป็นพิธีกรรมหนึ่งของชาวอีสานท่ีได้ถือปฏิบัติสืบเนื่องการมาแต่โบราณ โดย
กำหนดเอาวันขึ้น 3 ค่ำ เดือน 3 เป็นวันเริ่มกระทำพิธี ด้วยเชื่อว่าในวันและเวลาดังกล่าวฟ้าจะไข (เปิด) ประตูฝนสู่โลกมนุษย์ 
เกษตรกรก็จะเตรียมงานเพาะปลูก นาข้าวจะอุดมสมบูรณ์ด้วยบารมีของแม่โพสพ 
 2. เพ่ือศึกษากระบวนท่ารำการแสดง ชุดนาฏลีลาบูชาแม่โพสพ พบว่า กระบวนท่ารำการแสดงชุด นาฏลีลาลบูชาแม่โพสพ 
เป็นการสร้างสรรค์ในประเพณีพิธีกรรม และความเชื่อของชุมชนอีสาน โดยมีแนวคิดและแรงบันดาลใจจากความเชื่อเกี่ยวกับแม่
โพสพ รูปแบบการแสดงต้องการสื่อถึงความสำคัญของแม่โพสพ ดนตรีและทำนองเพลงประกอบด้วยทำนองสรภัญญะ เพลงต้นลาว
แพน และเพลงที่เรียบเรียงขึ้นใหม่ เครื่องแต่งกายเป็นแบบนางในประยุกต์ร่วมสมัย ผู้แสดงเป็นหญิงล้วน และกระบวนท่ารำใชท้่า
รำตามแบบนาฏศิลป์ไทยผสมผสานกับท่าฟ้อนแบบพื้นบ้าน  
 3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ของความเชื่อเร่ืองแม่โพสพกับการแสดง ชุดนาฏลีลาบูชาแม่โพสพ พบว่า ในพิธีบวงสรวงบูชา
แม่โพสพ มีการแสดงชุดนาฏลีลาบูชาแม่โพสพ จากความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับประเพณีบุญเบิกฟ้า เป็นความเชื่อจากการประกอบ
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการเกษตรกรเป็นจุดสำคัญ การจัดงานประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม และได้ประดิษฐ์ท่ารำในการ
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แสดงนี้ ในรูปแบบการผสมผสานคือ ท่ารำที่นำมาจากท่านาฏยศิลป์ไทย ซึ่งมาจากท่ารำในการรำแม่บทใหญ่และท่าฟ้อนจากแม่บท
ของอีสาน ท่ารำที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ เป็นท่ารำที่ใช้ในการเชื่อมจากท่าหนึ่งไปยังอีกท่าหนึ่ง ท่ารำที่ใช้สื่อความหมาย จะเป็นท่ารำ
ตามบทร้องที่แสดงถึงคุณูปการของแม่โพสพต่อแผ่นดิน และความอุดมสมบูรณ์ของพืชพรรณที่พริ้วไหวของรวงข้าวท่ีสวยงาม 
 
การอภิปรายผล  
 การวิจัยนี ้ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ ดังนี ้
 1. ในการวิจัยครั้งนี้ได้พบข้อมูลที่สามารถนำมาพัฒนากลวิธีในการสร้างสรรค์นาฏกรรมไทยบนฐานแนวคิดจากประเพณี
พิธีกรรมท้องถิ่นโดยการผสมผสานอัตลักษณ์ทั้งในเรื่องของรูปแบบ ดนตรีและเพลงร้อง และเครื่องแต่งกาย ซึ่งประเพณีฮีตสิบสอง 
คองสิบสี่ เป็นประเพณีที่ชาวอีสานจะยึดถือปฏิบัติตามกันมาแต่โบราณหลายชั่วอายุคน และในการประกอบกิจกรรมในประเพณีก็
มักจะมีการรื่นเริงกัน โดยการแสดงด้วยนาฏกรรมและดนตรี ฉะนั้นการบูรณาการนาฏกรรมไทยจากประเพณีพิธีกรรมในชุมชน จะ
ทำให้นาฏกรรมมีเอกลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่น และสามารถเป็นวัฒนธรรมร่วมที่สามารถสร้างสุนทรียะทางอารมณ์ได้อย่างดี 
  2. ความเป็นมาของประเพณีบุญเบิกฟ้า จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งเป็นประเพณีที่ถือปฏิบัติกันมาแต่โบราณ เกี่ยวข้องกับวิถีการ
ดำเนินชีวิตของชาวอีสาน ซึ่งมีการเพาะปลูกข้าวเป็นปัจจัยหลัก จุดเน้นที่สำคัญจึงอยู่ที่การประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการเกษตร
ตั้งแต่การสวดชุมนุมเทวดา การสวดคาถาขับไล่ภูติผี การสวดสู่ขวัญข้าวและสู่ขวัญพระแม่โพสพ การสวดสู่ขวัญปุ๋ยและเมล็ดธัญพืช 
จนถึงการทำพิธีเสี่ยงทาย การสวดสู่ขวัญพระแม่โพสพ ราชินีแห่งข้ าว ที่เป็นขั้นตอนหนึ่งที่สำคัญเพราะเป็นการสร้างขวัญและ
กำลังใจให้แก่ชาวไร่ชาวนา พระแม่โพสพเป็นที่รวมแห่งศรัทธาและความเชื่อ สอดคล้องกับอุดม บ่งศรี (2543, น.5) ที่อธิบายว่า
พระแม่โพสพมีความสำคัญชาวนาอีสาน เพราะถือว่าเป็นเทวดาและเป็นสัญลักษณ์ของข้าว เมื่อถึงเวลาที่ชาวอีสานจะนวดข้าว
จะต้องทำพิธีขอขมาลาโทษแม่โพสพท่ีเรียกว่า “ปลงข้าว”  
 3. การสร้างสรรค์นาฏกรรมที่มีอัตลักษณ์ในประเพณีพิธีกรรมทางวัฒนธรรม ความเชื่อของชุมชนอีสาน ชุดนาฏลีลาบูชาแม่
โพสพ เป็นการบูรณาการจากแนวคิดความเชื่อความศรัทธาในประเพณีชุมชน ซึ่งมีอัตลักษณ์ความเป็นพื้นถิ่นอีสานทั้งรูปแบบ 
กระบวนการรำ นำมาผสมผสานกับแบบแผนนาฏยศิลป์ไทย เกิดเป็นนาฏกรรมสร้างสรรค์ที่มีลักษณะเฉพาะ ซึ่งมีรูปแบบความ
งดงามแตกต่างจากนาฏกรรมอื่น สอดคล้องกับสวภา เวชสุรักษ์ (2547, น.5) ที่อธิบายว่านาฏยประดิษฐ์หมายถึงการคิด การ
ออกแบบและการสร้างสรรค์แนวคิด รูปแบบ และกลวิธีท่ีครอบคลุมปรัชญา เนื้อหา ความหมายของท่ารำ และนอกจากการบูรณา
การท่ารำนาฏยศิลป์ไทยกับความเป็นพื้นถิ่นแล้ว ยังกำหนดรูปแบบให้มีความเป็นระเบียบมากขึ้น สอดคล้องกับสิริธร ศรีชลาคม 
(2543, น.10) ที่อธิบายถึงการผสมผสานท่านาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย เกิดจากแรงบันดาลใจของศิลปินที่ต้องการให้ศิลปวัฒนธรรม
เกิดความน่าสนใจมากขึ้น นาฏกรรมสร้างสรรค์ในปัจจุบันจึงมุ่งเน้นการผสมผสานวัฒนธรรมในรูปแบบต่าง ๆ  
 
ข้อค้นพบ หรือองค์ความรู้ใหม ่ 
 สังคมวัฒนธรรมอีสานเป็นสังคมที่หล่อหลอมด้วยความเชื่อ ศิลปะ จริยธรรม ศาสนา ประเพณี ซึ่งมีวิถีชีวิตเป็นแบบแผน       
มีฮีตคองเป็นตัวควบคุมและจัดบริบททางสังคมให้อยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข แสดงให้เห็นว่าวัฒนธรรมในชุมชนเป็นระบบคุณ
ค่าที่มีความสัมพันธ์กับโครงสร้างที่ส่งผลต่อสมาชิกในชุมชน ความเชื่อความศรัทธาที่ถูกต่อทอดจากรุ่นสู่รุ่น การประพฤติปฏิบัติ
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กลายเป็นขนบนิยมที่ส่งต่อกันมาจนถึงทุกวันนี้ นอกจากนี้ยังเป็นการนำประเพณีท้องถิ่นที่แฝงไว้ด้วยภูมิปัญญามาบูรณาการ
ทางด้านนาฏศิลป์จะสร้างงานต่อยอดทางวัฒนธรรมได้อย่างดียิ่ง 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้  
  นาฏกรรมไทยสร้างสรรค์เป็นการปรับปรนทางวัฒนธรรมเพื่อให้เข้ากับบริบททางสังคมและยังเป็นการพัฒนาศาสตร์
ทางด้านนาฏยศิลป์ให้เกิดมิติที่หลากหลาย แต่ยังคงสุนทรียภาพทางศิลปะอย่างครบถ้วน การนำมรดกทางวัฒนธรรม ประเพณี
ท้องถิ่นที่แฝงไว้ด้วยภูมิปัญญามาบูรณาการ เป็นการใช้ทุนทางสังคมให้เกิดประโยชน์และเป็นการต่อยอดมรดกทางวัฒนธรรมได้
อย่างดียิ่ง ซึ่งควรที่จะให้ความสำคัญกับชุมชนพื้นถิ่นแล้วนำมาสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นวัฒนธรรมบันเทิงต่อไป 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  กระบวนการสร้างสรรค์ที่มีระบบจะนำไปสู่สุนทรียภาพของนาฏกรรมได้อย่างสมบูรณ์แบบ ผู้สร้างสรรค์ผลงานจึงควรมี
การวางแผนงานที่ดี ศึกษาค้นคว้าอย่างท่องแท้ และออกแบบอย่างเชี่ยวชาญโดยผ่านหลักการ ทฤษฎีที่ถูกต้องมีความรับผิดชอบ
และดำเนินงานตามขั้นตอน มีความเช่ือมั่นและศรัทธาที่จะนำเสนอจินตนาการของตนเองผ่านผลงานอย่างมุ่งมั่น 
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