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บทคัดย่อ  
         งานวิจัยนี้ 1. เพื่อศึกษาความเชื ่อนางด้งในพิธีกรรมหมู่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม และ 2. เพื ่อสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ ชุดทวยฟ้าป่าวฝน เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีเครื่องมือการวิจัย คือ แบบ
สัมภาษณ์และแบบสังเกต โดยมีกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จำนวน 9 คน ที่มาจากการเลือกแบบเจาะจง แล้วนำข้อมูลที่รวบรวมได้
จากเอกสารและจากเครื่องมือการวิจัย มาวิเคราะห์แบบเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) ความเชื่อของคนอีสานเชื่อในเรื่องของ
เทวดา ผีสางนางไม้ ฤกษ์ยาม สังหรณ์ วิญญาณบรรพบุรุษ โชคลาภ เชื่อเรื่องขวัญ และมีการยึดมั่นในกรรมเวร บ่อให้เกิดเป็นความ
ศรัทธา และความมั่นใจ ซึ่งความเชื่อเหล่าน้ีสามารถดลบันดาลให้มีทั้งคุณและโทษแก่คนได้ คนส่วนมากจึงใช้ความเชื่อเป็นบรรทัด
ฐานที่ใช้ควบคุมตนเองในการดำเนินชีวิตรวมถึงยังมีการสร้างเสริมสวัสดิมงคลให้แก่ตัวเองด้วยการประกอบพิธีกรรมที่ถูกจัดข้ึนตาม
ขนบธรรมเนียม กฎหมาย หรือระเบียบในสังคมซึ่งแสดงออกเป็นสัญลักษณ์แทนค่านิยม เพ่ือทำให้เกิดความสบายใจหรือกำลังใจใน
การดำเนินชีวิตต่อไปหรืออาจเป็นความศรัทธาของตนเองในแต่ละศาสนาจึงก่อให้เป็นพิธีกรรมตามความเชื่อและความศรัทธา และ
2) กาสร้างสรรค์การรแสดงชุดทวยฟ้าป่าวฝน ได้นำเสนอการแสดงตามกระบวนการ ประกอบด้วย 2.1) รูปแบบการแสดง 2.2) 
การแต่งกาย 2.3) การแปรแถว 2.4) การออกแบบการแสดง 2.5) การแต่งหน้า และ 2.6) เน้ือร้องทำนองเพลง นำกระบวนการการ
คิดประดิษฐ์สร้างสรรค์ข้ึนมาใหม่โดยยึดหลักทฤษฎีสุนทรียศาสตร์และแนวคิดนาฏยประดิษฐ์ เพ่ือทำให้เกิดความสร้างสรรค์นาฏย
นิพนธ์ที่สวยงามและน่าสนใจมากย่ิงข้ึน 
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Abstract  
 This research consists purposes were 1. to study the belief of Nang Dong in the rituals of Nong Nuea Village 
Village No.4 Paeng Subdistrict Kosum Phisai District Maha Sarakham Province and 2. to create a dance 
composition Thua Fa Pao Fon. This is a qualitative research The research instruments are interviews and 
observation forms. The research sample consists of 9 people who were selected purposively. The data 
collected from documents and research instruments were content analysis. The research results found that 1) 
The beliefs of the Isan people are about angels, ghosts, spirits, auspicious times, premonitions, ancestral spirits, 
fortune, belief in souls and adherence to karma which are the sources of faith and confidence. These beliefs 
can bring both good and bad things to people. Most people use their beliefs as a standard to control themselves 
in their lives including creating good fortune for themselves by performing rituals that are organized according 
to traditions, laws or social regulations which are symbolic of values to create comfort or encouragement to 
continue living or it may be their own faith in each religion which creates rituals based on their beliefs and faith 
and 2) The performance Thuay Fa Pao Fon presents the performance according to the following processes: 2.1) 
Performance format 2.2) Dressing 2.3) Line formation 2.4) Performance design 2.5) Make-up and 2.6) Lyrics and 
music. It brings a new creative thinking process based on the principles of aesthetic theory and the concept of 
dance innovation to create a more beautiful and interesting dance composition. 
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บทนำ  
 ความเชื่อของชาวอีสานได้รับการสืบทอดจากบรรพบุรุษ โดยปฏิบัติตามจารีตทำมาหากินเลี้ยงชีพในทางสุจริต ละเว้นสิ่งที่จะ
ก่อให้เกิดโทษ และนำมาซึ่งความเดือดร้อน ชาวอีสานมีความเชื่อในเรื่องเทวดา ผีสางนางไม้ ฤกษ์ยาม สังหรณ์ วิญญาณบรรพบุรุษ 
โชคลาภ เชื่อเรื่องขวัญ และยึดมั่นในเรื่องกรรมเวรความกลัว และความไม่รู้ เป็นต้นเหตุทำให้เกิดความเชื่อ ดังน้ันความเชื่อจึงเป็น
การยอมรับเกิดอยู่ในจิตสำนึก ซึ่งเป็นบ่อเกิดแห่งความศรัทธา และความมั่นใจ ความเชื่อด้ังเดิมของชาวอีสานเป็นความเชื่อเกี่ยวกับ
การนับถือผีสาง เทวดา ซึ่งมีอำนาจเหนือคนจะสามารถดลบันดาลให้ทั้งคุณ และโทษแก่คนได้ ความเชื่อเหล่าน้ีเป็นบรรทัดฐานที่คน
ในสังคมบรรพกาลใช้ควบคุมตนเอง และสังคม เพ่ือการดำรงชีวิตของผู้คนในสังคมให้มีความอบอุ่นใจ มั่นใจ ปลอดภัยจากอันตราย
ต่าง ๆ รวมถึงสร้างเสริมสวัสดิมงคลแก่คนในสังคม ประกอบไปด้วยการบวงสรวงศาสนา หรือพิธีกรรม (วิมล ภูศรี, 2542) 
       พิธีกรรม หมายถึง การปฏิบัติที่เป็นมาตรฐานทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับสัญลักษณ์ที่กระทำในโอกาสต่าง  ๆ หรือหมายถึง
พฤติกรรมในสังคมที่ละเอียดอ่อนที่ถูกกำหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม กฎหมาย หรือระเบียบในสังคมซึ่งแสดงออกถึงสัญลักษณ์ของ
ค่านิยม หรือความเชื่อมีระเบียบวิธี เพ่ือให้เป็นการสื่อ หรือหนทางที่นำไปถึงความสำเร็จตามที่คาดหวังไว้ ทำให้เกิดความสบายใจ 
และมีกำลังใจที่จะดำเนินชีวิตต่อไปหรืออีกนัยหนึ่ง พิธีกรรม หมายถึงพฤติกรรมที่มนุษย์พึ่งปฏิบัติต่อความเชื่อของศาสนาของ
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ตนเอง ไม่ว่าจะเป็นศาสนาใดก็ตามก็มีการปฏิบัติต่อศาสนาของตนตามความเชื่อ และความศรัทธาของตนเองในแต่ศาสนา จึง
ก่อให้เกิดเป็น “พิธีกรรม” ตามความเชื่อ และความศรัทธา เช่น พิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญ พิธีกรรมขอฝน พิธีกรรมนางด้ง (อุทัย หิรัญ
โต, 2526) 
       นางด้ง เป็นพิธีกรรมเก่ียวกับความเชื่อ ผีสาง เทวดา ของชาวอีสานที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อในเรื่องการเสี่ยงทายฟ้าฝน ปรากฏ
ที่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม มีการสืบทอดจากบรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน อันเก่ียวกับ
ความเจริญงอกงามของพืชพันธ์ุธัญญาหาร โดยมีการนำเอาอุปกรณ์ที่ใช้ในการดำรงชีวิตที่สำคัญของชาวอีสาน คือ กระด้งและสาก 
ซึ่งเป็นอุปกรณ์ทำมาหากิน และใช้ในครัวเรือนของคนอีสาน พิธีกรรมนางด้งจะมีผู้เข้าร่วมพิธีครั้งละ 2 คนหรือ 4 คน และต้องเป็น
ผู้หญิงเท่านั้น (ทองสา เหลาโหยง และคณะ, สัมภาษณ์, 2567) จากนั้นใช้บทชุมนุมเทวดาเพื่ออันเชิญนางฟ้า ลงมาเพื่อเป็นสกัขี
พยาน และเชิญนางด้งลงมาเสี่ยงทายฟ้าฝน อีกท้ังมีลักษณะตามความเชื่อของการประกอบพิธีกรรมเชื่อว่านางด้งเป็นนางฟ้า (สิทธิ
ศักดิ์ จำปาแดง, สัมภาษณ์, 2567) นางด้งจะทำหน้าที่เป็นสื่อกลางในการติดต่อระหว่างมนุษย์ และวิญญาณของชาวอีสาน ซึ่งมี
ลักษณะของผีผู้หญิงที่สิงสถิตอยู่บนสวรรค์ที่สะท้อนให้เห็นถึงบทบาทในการทำพิธีขอฝนโดยเฉพาะทางการเกษตร เช่นเดียวกับ
ความเชื่อของผีแถนที่ชาวอีสานจะทำการเซ่นไหว้ ซึ่งมักจะจัดประกอบพิธีกรรมในช่วงก่อนถึงฤดูกาลทำนา พิธีกรรมนางด้งที่พบใน
ภาคอีสานหรือในพ้ืนที่ต่างๆจะมีลักษณะที่คล้ายคลึงกันแต่จะแตกต่างในเรื่องขององค์ประกอบในการประกอบพิธีกรรมและการคง
อยู่ของพิธีกรรมในยุคปัจจุบันที่กำลังสูญหายจากบริบทพ้ืนที่บ้านแพงที่ชาวบ้านได้ยกเลิกพิธีกรรมนางด้ง 
       ดังน้ัน จากการศึกษาข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยพบว่า การประกอบพิธีกรรมนางด้งเป็นพิธีกรรมที่เก่ียวกับความเชื่อผีสาง เทวดา 
ของอีสานอันเกี่ยวข้องกับความเชื่อในเรื่องการเสี่ยงทายฟ้าฝนที่ปรากฏ ณ บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม เป็นการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อในวิถีการดำรงชีวิต โดยคาดหวังผลจากการประกอบพิธีกรรมที่ได้จากนางด้ง 
ลักษณะของนางด้งตามความเชื่อที่ปรากฏ อีกท้ังพิธีกรรมนางด้งในบริบทพ้ืนที่บ้านแพงกำลังสูญหาย ผู้วิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจใน
การอนุรักษ์สืบสานพิธีกรรมให้คงอยู่และได้หยิบยกนางด้งมาปรากฎในรูปแบบของการสร้างสรรค์การแสดงชุดทวยฟ้าป่าวฝน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาความเชื่อนางด้งในพิธีกรรมหมู่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม              
 2. เพ่ือสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ ชุดทวยฟ้าป่าวฝน 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 การวิจัยนี้ มีวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง อาทิ การฟ้อนรำในภาคอีสานที่เป็นศิลปะการแสดงพื้นบ้านที่มีความหลากหลายและ
สะท้อนอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นในภูมิภาค โดยมีรากฐานมาจากความเชื่อ ประเพณี และวิถีชีวิตของชาวอีสาน 
การฟ้อนรำมักเกี ่ยวข้องกับพิธีกรรมทางศาสนาและงานบุญประเพณี เช่น บุญบั้งไฟ บุญผะเหวด และบุญเข้าพรรษา โดย มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือแสดงความเคารพบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ รวมถึงสร้างความบันเทิงและความสามัคคีในชุมชน ท่วงท่าของการฟ้อนรำอีสาน
มีความอ่อนช้อย สนุกสนาน และแสดงออกถึงลักษณะเฉพาะของแต่ละท้องถิ่น เช่น ฟ้อนภูไทที่เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุ      
ภูไท ฟ้อนผู้ไทยที่เน้นความอ่อนหวาน และเซิ้งกระติบข้าวที่สะท้อนวิถีชีวิตของชาวนา ซึ่งปัจจุบัน การฟ้อนรำอีสานได้รับการ
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อนุรักษ์และพัฒนาให้เหมาะสมกับบริบทสมัยใหม่ โดยมีการนำเสนอในงานแสดงระดับชาติและนานาชาติ เพ่ือเป็นสื่อกลางในการ
เผยแพร่วัฒนธรรมไทยไปสู่สากล นอกจากนี้ สถาบันการศึกษาและหน่วยงานวัฒนธรรมยังมีบทบาทสำคัญในการสืบสานและ
ถ่ายทอดศิลปะการฟ้อนรำผ่านการเรียนการสอนและกิจกรรมทางวัฒนธรรม การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและสื่อดิจิทัลยังช่วยเพ่ิม
โอกาสให้เยาวชนและผู้ที่สนใจสามารถเข้าถึงและเรียนรู้ศิลปะการแสดงน้ีได้มากข้ึน อย่างไรก็ตาม ความท้าทายของการอนุรักษ์การ
ฟ้อนรำอีสานคือการรักษาความแท้ด้ังเดิมของศิลปะการแสดงควบคู่ไปกับการปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัย เพ่ือให้วัฒนธรรมพ้ืนบ้านน้ี
คงอยู่ต่อไป ตลอดจน ยังได้สอดคล้องกับยุทธศิลป์ จุฑาวิจิตร (2541) ได้ศึกษาลักษณะเด่นของการฟ้อนอีสาน โดยพบว่า การฟ้อน
อีสานมีท่าทางที่เลียนแบบกริยาของสัตว์ คน และธรรมชาติ รวมถึงมีการก้าวเท้าและย่ำเท้าที่สม่ำเสมอ การขย่มลำตัวและหัวเข่า
อย่างสม่ำเสมอ และการวาดลวดลายพิเศษเฉพาะตัวของผู้ฟ้อน และสุธิวัฒน์ แจ่มใส และปัทมาวดี ชาญสุวรรณ (2566) ได้ศึกษา
นาฏยลักษณ์การฟ้อนอีสานของฉวีวรรณ พันธุ ศิลปินแห่งชาติ พบว่า คำจำกัดความ “ก้มต่ำ รำกว้าง ไม่หวงตัว” เป็นหัวใจสำคัญ
ในการฟ้อนอีสาน ซึ่งสะท้อนถึงสุนทรียะความงามแบบท้องถ่ินอีสาน 
 
วิธีการดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี           
 1. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ จำนวน 9 คน ที่มาจากการเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านความเชื่อ
และพิธีกรรม 1 คน คือ รองศาสตราจารย์ ดร.สิทธิศักดิ์ จำปาแดง ตำแหน่ง ประธานหลักสูตรบัณฑิตศึกษาสาขาวิชาวัฒนธรรม
ศาสตร์ คณะศิลปกรรมศาสตร์และวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และ 2) กลุ่มผู้ปฏิบัติ คือ ชาวบ้านที่เคยเข้าร่วมใน
การประกอบพิธีกรรมนางด้ง 8 คน คือ (1) นางจันที นามวรรณ (2) นางสาวสุวรรณนี ศรีผลสมอ (3) นายหอง นามวรรณ            
(4) นางพรรณนี รักษาเคน (5) นางราตรี ทินเต (6) นางทองสา เหลาโหยง (7) นางบุญมี รักษาเคน และ (8) นางวรรณทอง ภูมิ
โยชน์ 

 2. เคร่ืองมือในการวิจัย ได้แก่ ประกอบด้วย 
  2.1 แบบสัมภาษณ์ (แบบไม่มีโครงสร้าง) ประกอบด้วย 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้การสัมภาษณ์ ตอน
ที่ 2 ประเด็นข้อคำถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่น ๆ เพิ่มเติม มีลักษณะเป็น
แบบปลายเปิด (Open Ended) อีกท้ัง ผู้วิจัยได้นำแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญช่วยตรวจสอบ กลั่นกรอง จำนวน 3 ท่าน ได้แก่ 
(1) ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา (2) ผู้เชี่ยวชาญด้านโครงสร้างข้อคำถาม และ (3) ผู้เชี่ยวชาญด้านเน้ือหาสาระสำคัญ ตลอดจน ผู้วิจัยได้
นำแบบสัมภาษณ์ไปทดลอง (Try Out) สัมภาษณ์กับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายจริง จำนวน 30 คน เพ่ือหาข้อบกพร่อง ข้อ
แก้ไข ข้อเสนอแนะให้แบบสัมภาษณ์มีความถูกต้องและสมบูรณ์มากย่ิงข้ึน 
   2.2 แบบสังเกต จะใช้ในการเก็บข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมหรือกิจกรรมของบุคคลหรือกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งน้ี โดย
การสังเกตจะเป็นการบันทึกข้อมูลอย่างเป็นระบบและมีเป้าหมายที่ชัดเจน ตัวแบบสังเกตจะประกอบด้วยรายการของพฤติกรรม
หรือเหตุการณ์ที่ต้องการสังเกต ซึ่งผู้สังเกตจะต้องทำการบันทึกข้อมูลอย่างเป็นระเบียบและตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดไว้ล่วงหน้า 
โดยมักจะใช้ในงานวิจัยที่เกี่ยวกับพฤติกรรมหรือกิจกรรมในสภาพแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ เช่น การศึกษาพฤติกรรมการเรียนการ
สอน หรือการสังเกตการฟ้อนรำทวยฟ้าป่าวฝน เพ่ือศึกษาท่าทางและลักษณะการแสดงที่เกิดข้ึนในระหว่างการแสดง และในการใช้
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งานแบบสังเกต นักวิจัยหรือผู้สังเกตต้องมีความเข้าใจในสิ่งที่ต้องการสังเกตและระบุพฤติกรรมหรือกิจกรรมที่ต้องการบันทึกอย่าง
ชัดเจน เพ่ือให้ข้อมูลที่ได้มีความแม่นยำและน่าเชื่อถือ เป็นต้น 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก 1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ เป็นข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมาย และ 2) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) คือ เป็นข้อมูลที่ได้จากการรวบข้อมูลเอกสารต่าง ๆ 
(Document Research) อาทิ หนังสือ ตำรา เอกสารวิชาการ งานวิจัย และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการนำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมาย
และการรวบข้อมูลเอกสารต่าง ๆ มาวิเคราะห์ในเชิงเน้ือหา (Content Analysis)        
 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยน้ี ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
     1. การศึกษาความเชื่อนางด้งในพิธีกรรมหมู่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 ผลการวิจัยพบว่า ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปว่า “ภาคอีสาน” มีระบบความเชื่อที่สืบ
ทอดกันมาแต่โบราณ ความเชื่อเหล่าน้ีมีบทบาทสำคัญในการกำหนดวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน โดยเฉพาะความเชื่อเกี่ยวกับ
สิ่งเหนือธรรมชาติ อาทิ ผีสาง เทวดา และวิญญาณของบรรพบุรุษ นอกจากน้ียังมีแนวคิดเก่ียวกับกรรมเวร ซึ่งถือว่าการกระทำของ
บุคคลสามารถส่งผลทั้งในแง่บวกและลบต่อชีวิตของตนเองและผู้อื่น หนึ่งในพิธีกรรมที่สะท้อนถึงความเชื่อดังกล่าว คือ พิธีกรรม
นางด้ง ซึ่งเป็นพิธีกรรมเกี่ยวกับการเสี่ยงทายฟ้าฝน พบเห็นได้ในหลายพื้นที่ของภาคอีสานและภูมิภาคอื่น ๆ แม้ว่ารูปแบบของ
พิธีกรรมอาจมีความแตกต่างกันไปตามบริบทของแต่ละท้องถิ่น พิธีกรรมนี้จำกัดให้เฉพาะผู้หญิงเป็นผู้ทำพิธี โดยใช้อุปกรณ์จาก
เครื่องใช้ในครัวเรือน เช่น กระด้งและสากไม้ ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญในการประกอบพิธี ตามความเชื่อของชาวบ้าน “นางด้ง” 
ถือเป็นนางฟ้าท่ีลงมาสิงสถิตในร่างของผู้ประกอบพิธีกรรมเพ่ือทำหน้าท่ีเป็นสื่อกลางในการทำนายและสื่อสารกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
     2. การสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ ชุดทวยฟ้าป่าวฝน 
 ผลการวิจัยพบว่า การสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ ชุดทวยฟ้าป่าวฝน ผู้สร้างสรรค์สามารถสรุปวิจัยได้ ดังน้ี 
       2.1 รูปแบบการแสดง คือ รูปแบบของการแสดงกำหนดไว้เป็น 3 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1 ใช้บทสวดชุมนุมเทวดา พร้อม
ประกอบพิธีกรรมนางด้ง โดยมีชาวบ้านผู้หญิงจะเป็นคนประกอบพิธีกรรม ช่วงที่ 2 เปิดตัวนางด้ง พร้อมบริวารของนางด้ง และช่วง
ที่ 3 รวมทั้งชาวบ้านชายหญิงและตัวนางด้งพร้อมบริวารของนางด้ง 
       2.2 การแต่งกาย คือ แต่งกายแบบพื้นบ้านอีสาน รูปแบบการแต่งกายแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ 1) การแต่งกายของ
ชาวบ้านผู้ชาย 2) การแต่งกายของชาวบ้านผู้หญิง 3) การแต่งกายของนางด้ง และ 4) การแต่งกายบริวารนางด้ง        
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ภาพประกอบที่ 1 การแต่งกายของชาวบ้านผู้ชาย (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 
 

 
ภาพประกอบที่ 2 การแต่งกายของชาวบ้านผู้หญิง (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 
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ภาพประกอบที่ 3 การแต่งกายนางด้ง (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 
 

 
ภาพประกอบที่ 4 การแต่งกายนางด้ง (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 
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       2.3 การแปรแถว คือ ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบแถวในการแสดง เพื่อให้ผู้ชมไม่เกิดการเบื่อหน่ายและให้ผู้ชมเห็นความ
เคลื่อนไหวงดงามแปลกตาผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบ ดังน้ี 

 
ภาพประกอบที่ 5 แถวรูปตัววีหงาย (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 

 
ภาพประกอบที่ 6 แถวตอน (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 

 
ภาพประกอบที่ 7 แถวรูปตัววีคว่ำ (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 
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ภาพปะกอบที่ 8 แถวสามเหลี่ยมสองกลุ่ม (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 

 
ภาพประกอบที่ 9 แถวสลับฟันปลา (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 

 
ภาพประกอบที่ 10 แถวเฉียง (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 
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         2.4 ออกแบบท่ารำ คือ ผู้สร้างสรรค์ได้คิดประดิษฐ์สร้างสรรค์ท่ารำข้ึนมาใหม่อีกท้ังใช้ภาษาท่านาฏยศัพท์เชื่อมโยงกันให้
เข้ากับจังหวะดนตรีพื้นบ้านและออกแบบท่าให้เข้ากับบทบาทของผู้แสดง อีกทั้งยึดหลักทฤษฎีสุนทรียศาสตร์และแนวคิดนาฏย
ประดิษฐ์ เพ่ือทำให้เกิดความสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ที่สวยงามและน่าสนใจมากย่ิงข้ึน  
         2.5 การแต่งหน้า คือ การแต่งหน้าเป็นส่วนหน่ึงที่ทำให้นักแสดงสวยงามและอำพรางข้อบกพร้องบนใบหน้าของนักแสดง
ได้ รูปแบบการแต่งหน้าแบ่งออกเป็น 2 แบบคือ การแต่งหน้านักแสดงผู้หญิงและแต่งหน้านักแสดงผู้ชาย โดยการแต่งหน้านักแสดง
ผู้หญิง จะแต่งหน้าแบบระบำทั่วไปและการแต่งหน้านักแสดงผู้ชายจะแต่งหน้าธรรมชาติ 

 
ภาพประกอบที่ 11 การแต่งหน้านักแสดงผู้หญิง (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 
 

 
ภาพประกอบที่ 12 การแต่งหน้านักแสดงผู้ชาย (ที่มา: อนุชิต สีโมรส และคณะ, 2567) 
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยน้ี ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ ดังน้ี  
 1. เพื่อศึกษาความเชื่อนางด้งในพิธีกรรมหมู่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
พบว่า ความเชื่อของคนอีสานเชื่อในเรื่องของเทวดา ผีสางนางไม้ ฤกษ์ยาม สังหรณ์ วิญญาณบรรพบุรุษ โชคลาภ เชื่อเรื่องขวัญ 
และมีการยึดมั่นในกรรมเวร บ่อให้เกิดเป็นความศรัทธา และความมั่นใจ ซึ่งความเชื่อเหล่าน้ีสามารถดลบันดาลให้มีทั้งคุณและโทษ
แก่คนได้ คนส่วนมากจึงใช้ความเชื่อเป็นบรรทัดฐานที่ใช้ควบคุมตนเองในการดำเนินชีวิตรวมถึงยังมีการสร้างเสริมสวัสดิมงคลให้แก่
ตัวเองด้วยการประกอบพิธีกรรมที่ถูกจัดขึ้นตามขนบธรรมเนียม กฎหมาย หรือระเบียบในสังคมซึ่งแสดงออกเป็นสัญลักษณ์แทน
ค่านิยม เพ่ือทำให้เกิดความสบายใจหรือกำลังใจในการดำเนินชีวิตต่อไปหรืออาจเป็นความศรัทธาของตนเองในแต่ละศาสนาจึงก่อ
ให้เป็นพิธีกรรมตามความเชื่อและความศรัทธา เช่น พิธีกรรมนางด้ง เป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อของผี สาง เทวดาสืบทอดกัน
มาจากรุ่นสู่รุ่นและเกี่ยวข้องกับความเชื่อของการเสี่ยงทายฟ้าฝน พิธีกรรมนางด้งนี้จะพบได้ในภาคอีสานหรือในพื้นที่ต่างๆจะมี
ลักษณะที่คล้ายคลึงกันแต่จะแตกต่างในเรื่องขององค์ประกอบในการประกอบพิธีกรรมและการคงอยู่ของพิธีกรรมในยุคปัจจุบันที่
กำลังสูญหายจากบริบทพื้นที่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดยในการประกอบ
พิธีกรรมจะนำเอาอุปกรณ์ที่ใช้ในการดำรงชีวิตที่สำคัญของชาวอีสาน คือ กระด้งและสาก ซึ่งเป็นอุปกรณ์ทำมาหากิน และใช้ใน
ครัวเรือนของคนอีสาน พิธีกรรมนางด้งจะมีผู้เข้าร่วมพิธีครั้งละ 2 คนหรือ 4 คน และต้องเป็นผู้หญิงเท่าน้ัน อีกท้ังลักษณะพิธีกรรม
ความเชื่อของการประกอบพิธีกรรมยังมีความเชื่อนางด้งเป็นลักษณะเป็นผีผู้หญิงที่ลงมาสิงสถิตเข้าสู่ร่างคน นำเสนอพิธีกรรมผ่าน
นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน ให้สะท้อนถึงความศักด์ิสิทธ์ิและคุณประโยชน์ของนางด้ง         
 2. เพื่อสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ ชุดทวยฟ้าป่าวฝน พบว่า นาฏยนิพนธ์ ชุด “ทวยฟ้าป่าวฝน” ได้นำเสนอการแสดงตาม
กระบวนการ ประกอบด้วย 2.1) รูปแบบการแสดง 2.2) การแต่งกาย 2.3) การแปรแถว 2.4) การออกแบบการแสดง 2.5) การ
แต่งหน้า และ 2.6) เน้ือร้องทำนองเพลง นำกระบวนการการคิดประดิษฐ์สร้างสรรค์ข้ึนมาใหม่โดยยึดหลักทฤษฎีสุนทรียศาสตร์และ
แนวคิดนาฏยประดิษฐ์ เพ่ือทำให้เกิดความสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ที่สวยงามและน่าสนใจมากย่ิงข้ึน ซึ่งนาฏยนิพนธ์ชุดน้ีได้รับแรง
บันดาลใจจากพิธีกรรมนางด้ง และถ่ายทอดผ่านการแสดงที่ใช้ท่ารำสื่อถึงกระบวนการทำพิธี  การออกแบบท่ารำ เครื่องแต่งกาย 
และองค์ประกอบการแสดงสะท้อนถึงอัตลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่นของชาวบ้าน  งานวิจัยนี้ช่วยอนุรักษ์และเผยแพร่พิธีกรรม
โบราณผ่านสื่อการแสดงสมัยใหม่ อีกทั้ง ยังส่งเสริมให้ผู้ชมเข้าใจและตระหนักถึงความสำคัญของประเพณีพื้นบ้านที่กำลังเลือน
หายไป เพ่ือทำให้เกิดความสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ที่สวยงามและน่าสนใจมากย่ิงข้ึน 
 
การอภิปรายผล  
 การวิจัยน้ี ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ ดังน้ี 
 การสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ชุดทวยฟ้าป่าวฝน อาศัยแนวคิดด้านสุนทรียศาสตร์และทฤษฎีนาฏยประดิษฐ์ของสุรพล วิรุฬห์
รักษ์ (2547) ซึ่งกล่าวว่า นาฏยประดิษฐ์เป็นกระบวนการคิดออกแบบและสร้างสรรค์รูปแบบ กลวิธีทางนาฏศิลป์โดยมีองค์ประกอบ
สำคัญ ได้แก่ 1) ชื่อและเนื้อหาของการแสดง ผู้สร้างสรรค์ได้รับแรงบันดาลใจจากความเชื่อและพิธีกรรมนางด้ง ซึ่งเป็นพิธีกรรม
เสี่ยงทายฟ้าฝนของชาวบ้าน นำเสนอพิธีกรรมผ่านนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสาน ให้สะท้อนถึงความศักด์ิสิทธ์ิและคุณประโยชน์ของนางด้ง  
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2) ท่าทางที่สื่อความหมาย มีการออกแบบท่ารำให้สื ่อถึงขั้นตอนของพิธีกรรม ส่วนพาร์ทสวรรค์ผู้สร้างสรรค์ได้อาศัยลีลาการ
เคลื่อนไหวที่มีนัยสำคัญ ผู้แสดงต้องมีทักษะการร่ายรำและจังหวะที่สอดคล้องกัน เพ่ือให้การแสดงมีความเป็นเอกภาพและสวยงาม
มากขึ้น 3) การแต่งกาย ผู้สร้างสรรค์ได้นำเครื่องแต่งกายที่เป็นของชาวบ้านอีสาน ทั้งนักแสดงชา ยและนักแสดงหญิงใช ้เป็น
องค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงาน และการแต่งกายของนางด้งพร้อมบริวารผู้สร้างสรรค์ได้สร้างภาพแทนของนางด้งข้ึนมาใหม่  
และ 4) เอกภาพและความเป็นเอกลักษณ์ของการแสดงการแสดงถูกออกแบบให้มีความสอดคล้องกันทั้งในด้านดนตรี การแต่งกาย 
และฉาก เพ่ือให้เกิดความกลมกลืนและสร้างบรรยากาศของพิธีกรรมที่สมจริง อีกท้ัง ยังพบว่า มีบทบาทสำคัญในชุมชนเกษตรกรรม 
โดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย (ภาคอีสาน) ซึ่งประชาชนต้องพ่ึงพาฝนเป็นแหล่งน้ำสำคัญ ความเชื่อเรื่องทวยฟ้า
ป่าวฝนสะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ และการพยายามควบคุมสภาพอากาศผ่านพิธีกรรม ชาวบ้านเชื่อว่าการ
ทำพิธีกรรม เช่น การแห่นางแมว การบวงสรวงเจ้าพ่อเจ้าแม่ หรือการสวดขอฝน จะช่วยกระตุ้นให้เกิดฝนตกและความเชื่อน้ีมีส่วน
ช่วยสร้างความสามัคคีในชุมชน เพราะพิธีกรรมเก่ียวกับฝนมักต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของคนจำนวนมาก 
  
ข้อค้นพบ หรือองค์ความรู้ใหม่ 
 การวิจัยนี้ เป็นองค์ความรู้ใหม่ที่ช่วยเปิดมุมมองการศึกษาเกี่ยวกับการเชื่อมโยงระหว่างวัฒนธรรมท้องถิ่นและการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในพ้ืนที่ที่พ่ึงพาการเกษตรที่มีความเสี่ยงจากการขาดแคลนน้ำ องค์ความรู้ใหม่ในเรื่องน้ีมัก
เก่ียวข้องกับการศึกษาและอนุรักษ์พิธีกรรมและความเชื่อพ้ืนบ้านที่มีบทบาทในกระบวนการขอฝน ซึ่งไม่ได้เป็นเพียงการแสดงความ
เชื่อทางศาสนาเท่านั้น แต่ยังสะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและวิธีการที่ชุมชนพยายามที่จะปรับตัวและอยู่
ร่วมกับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป อีกท้ัง ในแง่ของการวิจัยน้ี เป็นการศึกษาในเชิงลึกถึงการประยุกต์ใช้พิธีกรรมพ้ืนบ้านในยุค
สมัยใหม่ โดยมีการสำรวจถึงบทบาทของพิธีกรรมในบริบทการเกษตรที่มีการเปลี่ยนแปลงจากการใช้วิธีด้ังเดิมไปสู่การใช้เทคโนโลยี
ใหม่ ๆ รวมทั้งการผสมผสานระหว่างความเชื่อทางศาสนาและการดำเนินการตามหลักวิทยาศาสตร์ในการจัดการน้ำและการเกษตร 
การวิจัยน้ีช่วยสร้างความเข้าใจในเรื่องของการอนุรักษ์และการฟ้ืนฟูองค์ความรู้พ้ืนบ้านที่อาจหายไปจากสังคมในยุคปัจจุบัน และ
นำมาซึ่งการนำเสนอแนวทางใหม่ ๆ ในการจัดการทรัพยากรน้ำและการเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย รวมทั้งการนำ
ประเพณีและความเชื่อเหล่าน้ีมาใช้ในระดับที่ย่ังยืนในอนาคต 

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  1.1 ภาพรวมสวยงามสะอาดตาคำร้องไพเราะและดนตรีเพราะ แต่ก้อนเมฆถ้าปรับให้เหมือนก้อนเมฆการแสดงจะสมบูรณ์
กว่าน้ี 
  1.2 รูปแบบการนำเสนอดีมาก เข้าใจง่าย มีเอกลักษณ์ ควรเพ่ิมเติมความโดดเด่นของตัวเอกให้แตกต่างจากตัวแสดงอื่น ๆ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการขอฝนในภูมิภาคอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบและหาแนวทางในการ
พัฒนานาฏยนิพนธ์ที่มีพ้ืนฐานจากประเพณีท้องถ่ินที่หลากหลาย 
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  2.2 ศึกษาผลกระทบของการสร้างสรรค์นาฏยนิพนธ์ ชุดทวยฟ้าป่าวฝนที่มีต่อชุมชน เช่น การมีส่วนร่วมของชุมชน การ
ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และการสร้างรายได้จากการแสดง 
 
เอกสารอา้งอิง  
ทวีเกียรติ ไชยยงยศ. (2538). สุนทรียะทางด้านนาฏศิลป.์ กรุงเทพฯ: โครงการตำราคณะศิลปกรรมศาสตร์ สถาบนัราชภัฏสวน 
  ดุสิต. 
ยุทธศิลป์ จุฑาวิจิตร. (2541). การฟ้อนอีสาน. (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต). กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
วิมล ภูศรี. (2542). วิถีการดำเนินชีวิตตามฮีตคองของชาวบ้านขวาว ตำบลขวาว อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด. สำนักวิทยบริการ  
  มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
ศศิธร  กองกาญจน์. (2567). หลักการสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์. สืบค้นเมื่อวันที่ 14 กันยายน 2567, จาก  
  https://sites.google.com/a/watpa.ac.th/sasi. 
สมศักด์ิ  ภู่วิภาดาวรรธน์. (2544). เทคนิคการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์. (พิมพ์ครั้งที่ 6). กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพาณิชย์. 
สุรพล วิรุฬหร์ักษ์. (2547). หลักการแสดงนาฏศิลป์ปริทรรศน์. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
สวิง บุญเจิม. (2555). มรดกอีสานมรดกโลก. กรุเทพฯ: มรดกอีสาน.                
สุธิวัฒน์ แจ่มใส และปัทมาวดี ชาญสุวรรณ. (2566). นาฏยลักษณ์การฟ้อนอีสานของฉวีวรรณ พันธุ ศิลปินแห่งชาติ. วารสาร 
  มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 42(1), 150-161.  
อมรา กล่ำเจริญ. (2531). สุนทรีนาฏศิลป์ไทย. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
อุทัย หิรัญโต. (2526). สารานุกรมศัพท์ทางสังคมวิทยามานุษยวิทยา. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 
อาริยา รุ่งเรือง. (2547). องค์ประกอบนาฏศิลป์ไทย. สืบค้นวันที่ 14 กันยายน 2567, จาก      
  https://sites.google.com/site/reiynnatsilpkhruxariya/xngkh-prakxb-. 
บุคลานุกรม 
จันที นามวรรณ (ผู้ให้สัมภาษณ์). อนุชิต สีโมรส และคณะ (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุม 
  พิสัย จังหวัดมหาสารคาม. วันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2567 
ทองสา เหลาโหยง (ผู้ใหส้ัมภาษณ์). อนุชิต สีโมรส และคณะ (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอ 
  โกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม. วันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2567.  
บุญมี รักษาเคน (ผู้ให้สัมภาษณ์). อนุชิต สีโมรส และคณะ (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุม 
  พิสัย จังหวัดมหาสารคาม. วันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2567.  
พรรณนี รักษาเคน (ผู้ให้สัมภาษณ์). อนุชิต สีโมรส และคณะ (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอ 
 โกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม. วันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2567.  
ราตรี ทินเต (ผู้ให้สัมภาษณ์). อนุชิต สีโมรส และคณะ (ผูส้ัมภาษณ์). สถานทีบ่้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุมพิสัย  
 จังหวัดมหาสารคาม. วันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2567.  

https://sites.google.com/a/watpa.ac.th/sasi


  
Journal of Social Science for Local Development Rajabhat Mahasarakham University ISSN: 3057-0123 (Online) | 37 

 

Vol.9, No.2 April-June 2025 

 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/soc-rmu 
 

วรรณทอง ภูมิโยชน์ (ผู้ให้สัมภาษณ์). อนุชิต สีโมรส และคณะ (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอ 
  โกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม. วันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2567.  
สิทธิศักด์ิ จำปาแดง (ผู้ให้สัมภาษณ์). อนุชิต สีโมรส และคณะ (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่คณะศิลปกรรมศาสตร์และวัฒนธรรมศาสตร์  
  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. วันที่ 9 กันยายน พ.ศ.2567. 
สุวรรณี ศรีผลสมอ (ผู้ให้สัมภาษณ์). อนุชิต สีโมรส และคณะ (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอ 
  โกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม. วันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2567.  
หอง นามวรรณ (ผู้ให้สัมภาษณ์). อนุชิต สีโมรส และคณะ (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่บ้านหนองเหนือ หมู่ที่ 4 ตำบลแพง อำเภอโกสุม 
 พิสัย จังหวัดมหาสารคาม. วันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2567.   
 
 
 


