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บทคัดย่อ  
 งานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตวิสัยของผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ทัวริ่งที่เดินทางคนเดียว เป็นการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ         
มีเครื่องมือการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง โดยมีกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย จำนวน 15 คน ประกอบด้วย (1) ผู้ขับข่ี
มอเตอร์ไซค์ทัวริ่งคนเดียว 10 คน และ (2) ผู้ให้ข้อมูลอื่น ๆ อีก 5 คน ทั้งหมดมาจากการการเลือกแบบเจาะจง แล้วนำข้อมูลที่
รวบรวมได้จากเอกสารและแบบสัมภาษณ์ มาวิเคราะห์แบบเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า ผู้ขับขี่เผยให้เห็นถึงความรัก ความชอบ 
และความหลงใหล ที่ผลักดันให้พวกเขาเดินทาง และการเดินทางน้ีได้เปลี่ยนแปลงหรือสร้างตัวตนใหม่ให้พวกเขา ไม่ว่าจะเป็น 1)
ความตื่นเต้น ความหดหู่ จากการหลุดพ้นภาระชีวิตประจำวัน 2) ความกลัว ความห่วงกังวล ที่ทำให้พวกเขาระมัดระวังและขบัข่ี
อย่างมีสติ 3) ความคิดถึง ความถวิลหา ความเหงา ที่ช่วยเสริมสร้างความแข็งแกร่งทางจิตใจ และ 4) ความเห็นแก่ตัว อิสระ เวลา
เป็นของเรา ที่ทำให้พวกเขาเน้นความสุขและความสนุกจากการเดินทางคนเดียว 
 

คำสำคัญ: เท่ียวคนเดียว, อัตวิสัย, มอเตอร์ไซค์ทัวริ่ง 
 

Abstract  
 This research consists purposes were to study the subjective experiences of solo touring motorcycle riders. 
This is a qualitative research with a semi-structured interview form as the research instrument. The target group 
of the research is 15 people consisting of (1) 10 solo touring motorcycle riders and (2) 5 other informants. The 
information gathered from interview forms and related documents were then content analysis. The research 
results found that 1) excitement and melancholy from escaping daily life 2) fear and concern for safety and 
family 3) feelings of missing nostalgia and loneliness fostering mental resilience and 4) selfishness freedom and 
the pursuit of personal time focusing on personal happiness and enjoyment. 
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บทนำ  
 ในศตวรรษที่ 19 “อัตวิสัย” (Subjectivity) หมายถึง ปัจเจกบุคคลเป็นสำคัญ จิตสำนึกของสภาวะที่รับรู้ได้ การเน้นย้ำเฉพาะ
จิตใจของมนุษย์หรือประสบการณ์ส่วนบุคคลน้ียังบอกเป็นนัยถึงการครอบงำทางอารมณ์ ซึ่งน่ันคือความรู้สึก ความคิด ความกังวล 
และการรับรู้ ที่ล้วนแล้วแต่เป็นเรื่องส่วนบุคคล (Daston & Galison, 1992 อ้างถึงใน Biehl, Good & Kleinman, 2007, p.6)    
อัตวิสัยมีนัยของการหล่อหลอมตัวตนของปัจเจกอันมาจากการรับอิทธิพลจากปัจจัยภายนอกรอบตัว ทั้งระบบโครงสร้างสังคม 
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ ไปจนถึงการปฏิบัติของผู้คนรอบข้างที่มีผลต่อพฤติกรรม ความคิด การตัดสินใจ ผสานเข้ากับ
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ความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่ในชีวิตประจำวันและพ้ืนที่เชิงบทบาทของปัจเจก อัตวิสัยเป็นสิ่งที่มีความลื่นไหล สามารถเปลี่ยนแปลง
ไปตามสภาพแวดล้อม ประกอบกับมีความหลากหลายจากบทบาทหน้าที่ที่แตกต่างกันไปในแต่ละช่วงจังหวะชีวิต ปัจเจกได้เรียนรู้
สิ่งที่เกิดขึ้นเหล่านั้นผ่านประสบการณ์และผัสสะที่ถูกกำกับด้วยโครงสร้างของจังหวะชีวิตที่เกิดขึ้นซ้ำ ๆ และอาจปรากฏขึ้นใน
รูปแบบของอำนาจวาทกรรมความรู้ที่เข้าไปกดทับและเบียดขับคนบางกลุ่มออกจากสังคม นั่นทำให้ผู้ถูกกระทำบางกลุ่มเปลี่ยน
สถานะเป็นผู้กระทำการด้วยการใช้ความสามารถ พร้อมทั้งการสร้างตัวเองในฐานะองค์ประธานขึ้นจากกระบวนการภายในและ
ความสามารถในการควบคุมตัวเองหรือสถานการณ์เมื ่ออยู่ในพื ้นที ่สาธารณะ เป็นการใช้อำนาจการควบคุมและเปลี ่ยน แปลง
ความสัมพันธ์ทางสังคมที่เข้าไปเกี ่ยวข้อง เพื่อให้ตนเองมีจุดยืนทางสังคมและสามารถใช้ชีวิตได้อย่างเป็นสุขขึ ้น กระนั้นการ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวจำเป็นต้องอาศัยความสัมพันธ์และความเข้าใจอันดีระหว่างผู้คน ประกอบกับการเปิดโลกทัศน์ในการมอง
ความหมายของชีวิตว่าไม่ควรข้ึนอยู่กับการให้คุณค่าในด้านใดด้านหนึ่งเพียงมิติเดียว เพราะการตีความของมนุษย์ต่อสิ่งที่เกิดใน
ประสบการณ์ชีวิตของแต่ละคนน้ันแตกต่างกัน  
 หนึ่งในปรากฏการณ์ร่วมสมัยที่สะท้อนอัตวิสัยของผู้คนในโลกใบนี้ได้ คือ “การเที่ยวคนเดียว” การเที่ยวคนเดียวเริ่มเป็นที่
รู้จักในช่วงยุคสมัยใหม่ ประมาณปี พ.ศ. 2500 และคาบเกี่ยวมาถึงช่วงยุคหลังสมัยใหม่ในช่วงปี พ.ศ. 2530 เป็นต้นไป เนื่องด้วย
การเดินทางไปยังที่ต่าง ๆ ทำได้ง่ายมากยิ่งขึ้น อีกทั้งนักท่องเที่ยวคนเดียวเล็งเห็นถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวแบบ
มวลชน (Mass tourism) กอปรกับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการสื่อสารที่เริ่มถูกพัฒนาขึ้น ส่งผลให้ผู้คนจากทั่วโลกสามารถ
เข้าถึงสินค้าและบริการจากทุกมุมโลกได้อย่างรวดเร็ว ผู้คนที่มีความสามารถในการเข้าถึงเทคโนโลยีออกเดินทางด้วยตนเองได้ โดย
ไม่ต้องพึ่งพาข้อมูลการท่องเที่ยวจากบริษัทท่องเที่ยวในรูปแบบกรุ๊ปทัวร์อีกต่อไป เกิดการท่องเที่ยวแบบอิสระ ซึ่งหมายถึงการ
ท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวจะตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการเดินทางและท่องเที่ยวด้วยตนเอง มีได้หลายรูปแบบทั้งการเดินทาง
โดยลำพัง (Solo Travel) การเดินทางท่องเที ่ยวด้วยกลุ ่มขนาดเล็ก และการเดินทางท่องเที่ยวแบบสะพายเป้ (Backpacker) 
นักท่องเท่ียวอิสระจึงมีการศึกษาข้อมูลและวางแผนการท่องเที่ยวด้วยตนเองก่อนออกเดินทางทุกครั้งจากเว็บไซต์ท่องเที่ยวต่าง ๆ 
(Morrison, 2013, p.423; อ้างถึงในนริศา  มัจฉริยกุล , 2559, น.5) นอกเหนือจากความสนุกสนานที ่ได้จากการพบเจอ
ประสบการณ์แปลกใหม่ การเท่ียวคนเดียวยังมีนัยของการเดินหน้าเข้าหาความท้าทายเพ่ือพิสูจน์ตนเองและค้นหาความหมายให้กับ
ชีวิต การท่องเท่ียวในลักษณะน้ีในทางหน่ึงได้สร้างอัตวิสัยให้กับผู้เลือกเดินทางท่องเท่ียวคนเดียว ผ่านการนำตัวเองเข้าไปยึดโยงกับ
ความสัมพันธ์ทางสังคม โดยเฉพาะความสัมพันธ์เชิงอำนาจในระดับโครงสร้าง ผสานกับวาทกรรมและชุดความรู้ต่าง ๆ  ในระบบ
สังคมกระแสหลัก อันมีส่วนหล่อหลอมตัวปัจเจกบุคคลข้ึนมา ให้มีลักษณะที่ลื่นไหล ไม่หยุดน่ิง และแตกต่างกันไปตามสถานการณ์
รวมถึงประสบการณ์ที่เกิดขึ ้นของแต่ละบุคคล ซี ่งนั ่นทำให้การทำความเข้าใจอัตวิสัยของผู ้เลือกเดินทางท่องเที ่ยวคนเดียว
จำเป็นต้องมองถึงปัจจัยแวดล้อมของบุคคลในทุกมิติเป็นสำคัญ (ผู้เขียนเป็นผู้เขียนเน้ือความน้ีเอง จึงระบุการอ้างอิงไม่ได้) 
 ท่ามกลางการท่องเท่ียวมากมาย “การท่องเท่ียวด้วยมอเตอร์ไซค์” (Motorcycle Touring) โดยเฉพาะรถมอเตอร์ไซค์ขนาด
ใหญ่ (Big bike) เป็นหนึ่งในรูปแบบการท่องเที่ยวที่มีความน่าสนใจและถูกพูดถึงมากขึ้นในสังคมไทย ด้วยเป็นการท่องเที่ยวที่มี
ลักษณะเฉพาะของคนเฉพาะกลุ่ม ที่มีเรื่องของภาพลักษณ์ การแสดงตัวตน การรวมกลุ่ม การเข้าสังคม และวัฒนธรรมย่อย เข้ามา
เก่ียวข้อง ย่ิงในบริบทของการออกเดินทาง หรือ “การออกทริป” แบบแผนการท่องเท่ียวก็มีความเฉพาะที่สร้างความแตกต่างให้กับ
นักเดินทางท่องเที่ยวกลุ่มนี้ รวมถึงการให้ความหมายต่อการท่องเที่ยวที่ดูจะเป็นมุมมองในเชิงปัจเ จกบุคคลที่ผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์
ทัวริ่งแต่ละคนให้ไว้กับการออกเดินทางหรือออกทริปของตนเอง ในแต่ละครั้ง ในแต่ละสถานที่ ทั้งในแบบรวมกลุ่มเดินทางไป
ด้วยกันหรือการเดินทางเพียงคนเดียว (Solo travel) ส่วน “การเดินทางเพียงคนเดียว” หรือ “การเท่ียวคนเดียว” (Solo travel) 
หมายถึงการเดินทางคนเดียวที่ช่วยให้ค้นพบตัวเอง มีอิสระ และเติบโตในตัวเอง ช่วยให้แต่ละคนสามารถกำหนดแผนการเดินทาง



 วารสารสังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปีท่ี 8 ฉบบัท่ี 4 ตุลาคม-ธันวาคม 2567 P a g e  | 267 

 

Journal of Social Science for Local Rajabhat Mahasarakham University Vol.8, No.4 October-December 2024 

 

ของตนเอง ตัดสินใจเอง และสัมผัสประสบการณ์ในสถานที่ต่าง ๆ ในแบบที่เป็นส่วนตัวอย่างแท้จริง นักเดินทางคนเดียวมักจะได้รับ
ความมั่นใจ ความเป็นอิสระ และมุมมองที่เป็นเอกลักษณ์ต่อโลกผ่านประสบการณ์น้ี (Martin, 2021)  
 เมื่อเชื่อมโยง “การเที่ยวคนเดียว” เข้ากับ “การท่องเที่ยวด้วยมอเตอร์ไซค์” จะพบว่าความเฉพาะของมอเตอร์ไซค์ทัวริ่ง 
(Motorcycle touring) เก่ียวข้องกับจำนวนผู้ร่วมออกทริปในแต่ละครั้ง ด้วยการขับข่ีมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่ (Big bike) ไปในพ้ืนที่
ห่างไกลหรือถนนหนทางที่ยากลำบากตามสไตล์ทัวริ่ง (Touring) จำเป็นต้องมีเพ่ือนร่วมเดินทางหรือบัดด้ีอย่างน้อยสัก 1 คน ที่จะ
ค่อยเป็นเพ่ือนในการเดินทาง การเดินทางเพียงคนเดียว (Solo travel) จึงดูเป็นความท้าทายของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่ง ทั้งจาก
การกำหนดรูปแบบและเส้นทางการเดินทาง การเลือกว่าจะเดินทางไปที่ไหน ที่พักที่เหมาะสม ความปลอดภัยในการเดินทาง การ
เอาชนะความกลัวต่าง ๆ ฯลฯ ซึ่งนั่นทำให้การที่ผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ทัวริ่งสักหนึ่งคนตัดสินใจออกเดินทางคนเดียวจึงเป็นสิ่งที่
น่าสนใจว่าอะไรเป็นสิ่งที่ดึงดูดใจให้ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์แบบมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งเลือกเที่ยวคนเดียว และผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งต้อง
เผชิญกับอะไรบ้างในระหว่างทางของการเดินทางคนเดียว รวมถึงอะไรคือความหมายที่ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งให้กับการเที่ยวคน
เดียว 
 ดังน้ัน การศึกษาเกี่ยวกับการเที่ยวคนเดียวด้วยมอเตอร์ไซค์ยังช่วยให้เข้าใจลักษณะเฉพาะและประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยว
ได้รับ รวมถึงความท้าทายที่พวกเขาต้องเผชิญ การศึกษาเช่นน้ีมีประโยชน์ต่อการวางแผนการเดินทางของนักท่องเท่ียว, การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์และบริการของบริษัทท่องเที่ยว, และการส่งเสริมการท่องเท่ียวอย่างย่ังยืน โดยข้อมูลที่ได้สามารถใช้ในการปรับปรุงการ
บริการและตอบสนองความต้องการของนักท่องเท่ียวได้ดีข้ึน 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพ่ือศึกษาอัตวิสัยของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งที่เกิดข้ึนจากการเท่ียวคนเดียว 
 

การบททวนวรรณกรรม  
 อัตวิสัย (Subjectivity) คือ แนวคิดเกี่ยวกับ “อัตวิสัย” ที่นักสังคมวิทยานำมาใช้ส่วนใหญ่มักจะเกี่ยวข้องกับแนวคิดของอัต
บุคคล (Subject) ซึ่งอธิบายเพิ่มเติมในอัตถิภาวนิยม (Existentialism) ตามความเป็นจริงแล้ว อัตถิภาวนิยมที่เปิดตัวโดยไฮเดก
เกอร์ (Heidegger) ซึ่งก่อนหน้านี้ออกแบบโดยเคียร์เคอการ์ด (Kierkegaard) เป็นระบบปรัชญาระบบแรกที่อุทิศให้กับความไม่
แน่นอนของปัจเจกชนที่ต้องเผชิญกับภาวะฉุกเฉินของโลก การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่คาดไม่ถึง ความจำเป็นในการให้ความหมาย
แก่การกระทำ ปรัชญาน้ีมีอิทธิพลมากเกินไปต่อการถกเถียงทางสังคมวิทยาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างความเป็นตัวตนและความ
เท่ียงธรรม การเป็นศูนย์กลางของตัวแทน (Agent) และอำนาจครอบงำ (Hegemony) ของโครงสร้างทางสังคม (Giddens, 1982 
อ้างถึงใน Rebughini, 2014, p.2) ตามการอ้างอิงอัตถิภาวนิยมข้ันพ้ืนฐาน วัตถุคือคนที่ถูกโยนเข้าไปในโลกของภาษาและกฎที่ ‘มี
อยู่แล้ว’ และพบว่าเขา/เธอติดอยู่ในปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนโดยบังเอิญและโครงสร้างทางสังคม ในแง่สังคมวิทยา แนวคิดเกี่ยวกับ
หัวข้อนี้มีความสำคัญต่อการกำหนดแนวคิดของหัวข้อการครอบงำ ทั้งในแนวทางปฏิบัติทางสังคมและการเป็นตัวแทนทางสังคม 
ดังน้ันเครื่องหมายความขัดแย้งที่หลงเหลืออยู่โดยอัตถิภาวนิยมบนแนวคิดเรื่องอัตวิสัยในสังคมศาสตร์จึงเป็นพ้ืนฐานสำคัญของการ
ออกแบบความตึงถาวรระหว่างการปลดปล่อยและข้อจำกัด (Touraine, 1992; อ้างถึงใน Rebughini, 2014, p.2) 
 ในทฤษฎีทางสังคมวิทยา การอ้างอิงถึงการตีความอัตบุคคลที่เปิดตัวโดยไฮเดกเกอร์ (Heidegger) มีความสำคัญในการขยาย
การวิเคราะห์การครอบงำที่นอกเหนือไปจากแนวทางวิภาษวิธีที่สืบทอดมาจากเฮเกล  (Hegel) และมาร์กซ์ (Marx) แม้ว่ามรดก
ของไฮเดกเกอร์ (Heidegger) จะเป็นที่ถกเถียงกันมาตลอดก็ตาม มันถูกต่อต้านอย่างรุนแรงไม่เพียงแต่โดยโรงเรียนแฟรงค์เฟริ์ต 
(Adorno, 1973 อ้างถึงใน Rebughini, 2014, p.2) เท่านั ้น แต่ยังถูกต่อต้านโดยปิแอร์ บูร์ดิเยอ (Pierre Bourdieu) ผู ้ซึ ่งเป็น
ศูนย์กลางของการวิเคราะห์ทางสังคมวิทยาของเขา ได้พยายามที ่จะยุติการแบ่งแยกขั ้วระหว่า ง Subjectivation และ 
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Objectivation ต่างไปจากอแลง ตูแรน (Alain Touraine) ที่เดินตามเส้นทางทฤษฎีที่เป็นปฏิปักษ์ ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจจากความ
พยายามของซาร์ตร์ (Sartre) ในการก่อตั้ง สังคมวิทยาอัตถิภาวนิยม ซึ่งความปรารถนาทั้งเสรีภาพและความยุติธรรมขึ้นอยู่กับ
ความสามารถในการมองให้ไกลกว่าสถานการณ์ และเป็นไปตามแนวคิดของอัตบุคคล ตูแรนตีความแนวคิดของอัตบุคคลนี้เป็น
รากฐานของการต่อต้านการขัดเกลาทางสังคม ทำให้แนวคิดน้ีมีความหมายต่อต้านสังคมโดยเฉพาะ แม้ว่าจะตกอยู่ในสถานการณ์
ฉุกเฉิน ในข้อจำกัดและการทดลองของสถานการณ์ ผู้ทดลองมีโอกาสจัดการกับสิ่งเหล่านี้ได้เสมอโดยใช้จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ของเขา/เธอ (Rebughini, 2014, p.2-3) 
 แนวคิดเรื่องอัตบุคคล (Subject) ส่วนหนึ่งได้รับอิทธิพลมาจากหลุยส์ อัลธูแซร์ (Louis Althusser) ซึ่งมองความสัมพันธ์
ระหว่างปัจเจกกับอำนาจว่าตัวอำนาจจะเกิดข้ึนเมื่อมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างทั้งสองส่วน อัลธูแซร์เรียกสิ่งน้ันว่า “กระบวนการร้องเรียก
โดยอำนาจ” (Interpellation) กล่าวคือ อำนาจเป็นเสมือนอุดมการณ์ที่เป็นโครงสร้างใหญ่ท่ีอยู่ในตัวปัจเจกซึ่งมีฐานะเป็นอัตบุคคล 
เช่น รัฐ พระเจ้า ฯลฯ เมื่ออยู่ในกระบวนการปฏิสัมพันธ์ อุดมการณ์อำนาจนั้นจะแสดงออกผ่านตัวกลาง แนวความคิดนี้ของอัลธู
แซร์เรียกได้ว่าเป็นแนวคิดที่ปฏิเสธมนุษยนิยม (Anti-humanism) ซึ่งมองว่าปัจเจกไม่ได้เป็นผู้สร้างตัวตนของตัวเอง แต่ตัวตนน้ัน
เป็น “ผล” (Effect) มาจากโครงสร้าง และอุดมการณ์ก็คือวาทกรรมที่ทำหน้าท่ีสร้างตำแหน่งแห่งที่ให้กับปัจเจก หรือคอยจัดวาง
ปัจเจกให้อยู่ในพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หน่ึงในโครงสร้างสังคม  
 ขณะที่ฟูโกต์ (Foucault) เห็นว่า อัตบุคคล (Subject) มีความแตกต่างจากปัจเจกชน (Individual) เพราะปัจเจกชนมีนัย
ความหมายว่าเป็นบุคคลที่มีเหตุผลหรือต้นกำเนิดของการกระทำของมนุษย์ และเป็นเนื้อเดียวกันกับร่างกายของตนเอง แต่อัต
บุคคลของฟูโกต์ (Foucault) มีนัยเป็นสิ่งประดิษฐ์ทางจิตเวชที่ถูกสร้างขึ้นด้วยความรู้และอำนาจ และกลายเป็นวัตถุของเทคนิค
วิทยาในการจัดการตัว (Technology of the self) ดังน้ันการกระทำของบุคคลจึงกระทำอยู่ภายใต้วาทกรรม ไม่สามารถหลุดหรือ
อยู่นอกวาทกรรมได้ ขณะเดียวกันปัจเจกชนก็ไม่ได้ทำตามวาทกรรมอย่างเชื่อง ๆ แต่ก็มีสำนึกรู้ตัวว่าตนเองกำลังทำตามเสียงร้อง
เรียกของวาทกรรม ในมุมมองน้ีอัตบุคคลไม่ได้มีลักษณะที่เป็นผู้ถูกกระทำ (Passive) หรือยินยอมอยู่ภายใต้วาทกรรมที่ครอบงำเขา
อยู่ แต่มีลักษณะเป็นผู้กระทำ (Active) ซึ่งรู้สึกภาคภูมิใจหรือยินดีที่จะดัดแปลงและหล่อหลอมตนเองภายใต้วาทกรรม อัตบุคคล 
(Subject) ของฟูโกต์จึงมีสองด้านในเหรียญเดียวกัน ไม่มีความเป็นแก่นแท้ที่แน่นอนตายตัว แต่เป็น “รูปแบบ” (Form) ที่นำเสนอ
ออกมาตามเงื่อนไขของเวลาและสถานการณ์ (ธวัช  มณีผ่อง, 2548, น.166-167)    
 ในเชิงความหมาย “อัตวิสัย” เป็นคำที่นักมานุษยวิทยาใช้อย่างหลวม ๆ เพื่ออ้างถึงชีวิตภายในที่มีร่วมกันของอัตบุคคล ไป
จนถึงความรู้สึก การตอบสนอง และประสบการณ์ของอัตบุคคล ในแง่ทั่วไปบางอย่างทุกคนเห็นด้วยกับคำจำกัดความที่ Holland 
and Leander (2004) ให้ไว้ น่ันคือ “เราคิดถึงอัตวิสัยในฐานะความคิด ความรู้สึกนึกคิด และความรู้สึกที่เป็นตัวเป็นตนของผู้แสดง 
และโดยเฉพาะอย่างย่ิง ความรู้สึกที่มีต่อตนเองและความสัมพันธ์ในโลกตนเอง” (Holland and Leander, 2004, 127; อ้างถึงใน 
Luhrmann, 2006, p.345) คำนี้ทำให้เกิดมิติทางจิตวิทยาของชีวิตมนุษย์ แต่นั่นไม่ใช่ทั้งหมดที่ทำให้นักมานุษยวิทยาจำนวนมาก
นึกถึง และนี่คือเหตุผลที่พวกเขาใช้คำนี ้โดยให้ความสำคัญกับ “จิตวิทยา” เชิงประจักษ์มากกว่าเชิงมีส่วนร่วมหรืออื ่น ๆ 
(Luhrmann, 2006, p.345) 
 กล่าวได้ว่า “อัตวิสัย” (Subjectivity) เป็นเรื่องที่ถูกยึดโยงกับความสัมพันธ์ทางสังคม โดยเฉพาะความสัมพันธ์เชิงอำนาจใน
ระดับโครงสร้าง ผสานกับวาทกรรมและชุดความรู้ต่าง ๆ ในระบบสังคมกระแสหลัก อันมีส่วนหล่อหลอมตัวปัจเจกบุคคลขึ้นมา     
ซึ่งมีลักษณะที่ลื่นไหล ไม่หยุดน่ิง และแตกต่างกันไปตามสถานการณ์รวมถึงประสบการณ์ที่เกิดข้ึนของแต่ละบุคคล ส่งผลให้ในการ
ทำความเข้าใจอัตวิสัย จำเป็นต้องมองถึงปัจจัยแวดล้อมของบุคคลในทุกมิติเป็นสำคัญ ซึ่งในบทความเรื่อง “อัตวิสัยของผู้ขับข่ี
มอเตอร์ไซค์เท่ียวคนเดียว” ผู้ศึกษาใช้ “อัตวิสัย” (Subjectivity) เป็นแนวคิดที่ช่วยให้ผู้ศึกษาเข้าใจประสบการณ์ บริบทแวดล้อม 
ต้นทุนของชีวิต ฯลฯ ที่น่าจะเป็นเหตุปัจจัยที่อยู่เบื้องหลังและผลักดันให้ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งเลือกออกเดินทางคนเดียว ที่หมาย
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รวมถึงในทุกการเดินทางครั้งใหม่ สิ่งที่พวกเขาเผชิญในระหว่างทางได้สร้างความทรงจำ ความถวิลหา อันเป็นประสบการณ์ใหม่ ๆ 
ที่เข้าไปกระทบตัวตนหรือสร้างอัตวิสัยใหม่ ๆ ให้กับพวกเขา ซึ่งน่ันทำให้การเที่ยวคนเดียวของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งแต่ละคนมี
ความหมายโดยนัยที่แตกต่างและหลากหลาย  
 จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมา การศึกษาในเรื่องอัตวิสัยมีแง่มุมที่หลากหลาย ทั้งในเรื่องโรคและความเจ็บป่วย ความ
เป็นชายขอบและกลุ่มเปราะบาง เพศวิถีและ LGBTQ ฯลฯ และมีบางประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวัตถุทางวัฒนธรรมกับการเป็นพื้นที่
แสดงตัวตน ดังปรากฏในงานศึกษาของ ภูมิเกียรติยศ เทศนา (2559) เรื่อง ดูคาติ ในฐานะวัฒนธรรมทางวัตถุ และการพิจารณา
การท่องเที่ยวด้วยมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่ (Big bike) โดยนัยของการเป็นวัฒนธรรมย่อยที่มีภาพลักษณ์ที ่ไม่น่าจดจำหรือเป็น
วัฒนธรรมขบถ ดังปรากฏในงานของฌอง สกอล ( Jean Scol) เร ื ่อง Motorcycle tourism: renewed geographies of a 
marginal tourism practice แต่ก็ไม่ปรากฏการศึกษาอัตวิสัยของผู ้ขับขี ่มอเตอร์ไซค์ทัวริ ่งในบริบทสังคมไทย ซึ ่งนั ่นทำให้        
“อัตวิสัยของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์เท่ียวคนเดียว” คือ หน่ึงในการศึกษาท่ีพยายามทำความเข้าใจอัตวิสัยของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่ง 
ทั้งจากการค้นหาความหมายของการเดินทางและการเดินทางคนเดียวได้ให้อะไรแก่ผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ทัวริ่ง ความสนใจข้างต้น
สอดคล้องกับแนวคิดของอิเน่ แวนเดนวินแกร์ต ( Ine Vandenwyngaert) เสนอว่าการเดินทางเป็นประสบการณ์ที่ไม่เหมือนใคร 
เน่ืองจากเป็นวิธีที่ดีที่สุดในการปลดเปลื้องจากแรงกดดันในชีวิตประจำวัน ช่วยให้เราลืมปัญหา ความผิดหวัง ได้สัมผัสวิถีชีวิตของ
ผู้คนทั่วโลก และได้เรียนรู้ว่าลำดับความสำคัญในชีวิต (ครอบครัว งาน การศึกษา สิ่งแวดล้อม ฯลฯ) การเดินทางคือการเปิดใจสู่
ความเป็นไปได้ใหม่ ๆ ระหว่างการเดินทางท่องเท่ียว และเป็นหนทางนำไปสู่การเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติอย่างมาก คือ ทั้งได้เห็น 
ได้ฟัง และอาจได้ลองทำในสิ่งที่ประสบอยู่ (Ine Vandenwyngaert, 2020) 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี           
 1. กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่ จำนวน 15 คน ประกอบด้วย (1) ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งคนเดียว 10 คน และ (2) ผู้ให้
ข้อมูลอื่น ๆ อีก 5 คน ทั้งหมดมาจากการการเลือกแบบเจาะจง 
 2. เคร่ืองมือในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) ประกอบด้วย 3 ตอน คือ ตอนที่ 
1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้การสัมภาษณ์ ตอนที่ 2 ประเด็นข้อคำถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และตอนที่ 3 ความคิดเห็น
และข้อเสนอแนะอื่น ๆ เพ่ิมเติม มีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด (Open Ended) อีกท้ัง ผู้วิจัยได้นำแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ช่วยตรวจสอบ กลั่นกรอง จำนวน 3 ท่าน ได้แก่ (1) ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา (2) ผู้เชี่ยวชาญด้านโครงสร้างข้อคำถาม และ (3) 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสาระสำคัญ ตลอดจน ผู้วิจัยได้นำแบบสัมภาษณ์ไปทดลอง (Try Out) สัมภาษณ์กับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมายจริง จำนวน 30 คน เพ่ือหาข้อบกพร่อง ข้อแก้ไข ข้อเสนอแนะให้แบบสัมภาษณ์มีความถูกต้องและสมบูรณ์มากย่ิงข้ึน  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก 1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ เป็นข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์กับกลุ่มเป้าหมาย และ 2) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) คือ เป็นข้อมูลที่ได้จากการรวบข้อมูลเอกสารต่าง ๆ 
(Document Research) อาทิ หนังสือ ตำรา เอกสารวิชาการ งานวิจัย และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการนำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมาย
และการรวบข้อมูลเอกสารต่าง ๆ มาวิเคราะห์ในเชิงเน้ือหา (Content Analysis)  
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ผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องอัตวิสัยของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์เท่ียวคนเดียว ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 
 การศึกษาอัตวิสัยของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งที่เกิดขึ้นจากการเที่ยวคนเดียว 
 ผลการวิจัยพบว่า อัตวิสัยของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งที่เกิดข้ึนจากการเท่ียวคนเดียว ข้อมูลบ่งชี้ว่าการนำเข้ารถมอเตอร์ไซค์
เพื ่อจำหน่ายในประเทศไทยเริ ่มขึ ้นก่อนปี พ.ศ. 2500 โดยมีหลักฐานจากแหล่งข้อมูล เช่น ช่างซ่อมและผู ้ประกอบการใน
อุตสาหกรรมมอเตอร์ไซค์ ดังคำบอกเล่าของ ธนู ชัยศิริกุลชัย ทายาทรุ่นที่ 2 ของ “วัฒนายนต์” (หรือห้างหุ้นส่วนจำกัด วัฒน์วัฒนา
ยนต์ในอดีต) ที่กล่าวไว้ในนิตยสารมอเตอร์ไซค์ (2 สิงหาคม 2564) ว่า “คงต้องย้อนไปยุคที่สมัยที่ผมยังคงเป็นนักเรียน...ยุคก่อน 
พ.ศ. 2500 ถือเป็นยุคที่มีการนำเข้ารถจักรยานยนต์จากต่างประเทศมากที่สุด และสำหรับผู้ที่จะเป็นเจ้าของนั้นก็ต้องเรียกว่า
จะต้องมีอันจะกินหน่อย เพราะสนนราคาค่าตัวก็เรียกว่าไม่ต่ำเหมือนกัน โดยเฉพาะรถจักรยานยนต์จากประเทศ “อังกฤษ” จะ
ได้รับความนิยมมากท่ีสุด เพราะรถจากค่ายอื่น ๆ ยังไม่ได้มีการนำเข้ามาอย่างเป็นทางการ” (นิตยสารมอเตอร์ไซค์, 2564b)  
 การใช้มอเตอร์ไซค์ในชีวิตประจำวันและเพ่ือสังสรรค์ เกือบ 20 ปีแรกของปี พ.ศ. 2500 คนที่ชื่นชอบมอเตอร์ไซค์ยุโรปซื้อหา
มอเตอร์ไซค์จากความชอบในรูปลักษณ์ของมอเตอร์ไซค์ ไม่ว่าจะเป็นรูปทรงและเสียงเครื่องยนต์ ด้วยการเลือกซื้อรถยนต์ของชาติ
ไหนหรือแบรนด์ไหนมีส่วนสะท้อนตัวตนของผู้ขับข่ี ช่วงหลังปี พ.ศ. 2500 กลุ่มคนที่ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ในช่วงเวลาน้ันแบ่งออกเป็น
สองแนว คือ ผู้ที่ชื่นชอบในมอเตอร์ไซค์สายยุโรปและผู้ที่ชื่นชอบในมอเตอร์ไซค์สายญ่ีปุ่น ผู้ที่ชื่นชอบมอเตอร์ไซค์กลุ่มแรกเป็นกลุ่ม
ที่ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ที่ผลิตในประเทศแถบยุโรปเช่นบีเอ็มดับเบิลยู (มอเตอร์ไซค์สัญชาติเยอรมัน) ที่มี “นาวาพานิช” เป็นเจ้าแรกที่
นำเข้ามาจำหน่าย ดังคำบอกเล่าของ แป๊ะ แซ่เต็ง เจ้าของร้าน “แป๊ะเจริญยนต์” ที่กล่าวไว้ในนิตยสารมอเตอร์ไซค์ (2 สิงหาคม 
2564) ว่า “เจ้าแรกที่เอารถจากเยอรมนีเข้ามาเป็นเจ้าแรกก็ต้อง ‘นาวาพานิช’ ซึ่งเอาเข้าท้ังแบรนด์เยอรมนีอย่าง BMW และแบ
รนด์อังกฤษอย่าง NORTON/ BSA…ถัดมาก็เป็น ‘เสริมยนต์’ ตรงวรจักร ‘ตั่งกี๊ง้วน’ ตรงถนนเสือป่า 2 เจ้านี้เป็นญาติกัน แต่
จำหน่ายเฉพาะ BMW รุ่น 250 ซีซี.… ‘บางกอกโนเวนต้ี’ ตรงเยาวราช เราเป็นเอเย่นต์ BMW ตั้งแต่ปี 1958 (2501) สุดท้ายก็ 
‘ยนตรกิจ’ รับช่วง BMW ต้ังแต่ปี 1969” (นิตยสารมอเตอร์ไซค์, 2564a) ส่วนผู้ที่ชื่นชอบขับข่ีมอเตอร์ไซค์ที่ผลิตในประเทศญ่ีปุ่น
เช่นฮอนด้า ก็มีทั้งที่เป็นรถมอเตอร์ไซค์มือสองที่ซื้อกันจากเชียงกง และเป็นรถมอเตอร์ไซค์มือหนึ่งที่นำเข้ามาขายโดยตัวแทน
จำหน่าย หากเปรียบเทียบจำนวนรถยุโรปอย่างบีเอ็มดับเบิลยูกับรถญ่ีปุ่นอย่างฮอนด้าในช่วงเวลาเดียวกัน คือ ในช่วง 2517-2518 
ที่มีการนำเข้า Honda CB400F (ฮอนด้ารุ่นแรก ๆ ที่นำเข้ามาจำหน่าย) ดังคำบอกเล่าของ เฮียชัย ท่ีมีชื่อเรียกในวงการว่า ‘ชัยโฟร์’ 
ที่กล่าวถึงรถมอเตอร์ไซค์คันแรกของเขาว่าคือ Honda CB400F ที่มีหลายคันหลายสี และมีทั้งที่เป็นรถมือสองซื้อมาจากเชียงกง
และที่เป็นรถใหม่ซื้อจากตัวแทนจำหน่ายที่นำเข้ามาขายเช่น ‘ลีวัฒนา’ ในตอนน้ันเขามักเอารถมอเตอร์ไซค์ขับข่ีท่องเที่ยวไปตาม
จังหวัดต่าง ๆ  แข่งขันประชันความเร็วกับพรรคพวกที่นิยมขี่มอเตอร์ไซค์ด้วยกัน ทั้งที่เป็นรถญี่ปุ่นและรถยุโรป และมักไปรวมตัว
พบปะกันที่บางปูและสวนลุมพินี  
 การใช้มอเตอร์ไซค์เพื ่อท่องเที ่ยวและเดินทางไกล  ก่อนล่วงเข้าสู ่ปี พ.ศ. 2520 อันเป็นจุดเริ ่มต้นของยุคทองของรถ
มอเตอร์ไซค์เพ่ือการท่องเท่ียว ช่วงปลายทศวรรษ 2510 ซึ่งคือปี พ.ศ. 2518 จุดเริ่มต้นเล็ก ๆ ของการนำมอเตอร์ไซค์มาใช้เพ่ือการ
ท่องเที่ยวเกิดขึ้นในช่วงเวลาที่ลุงแป๊ะแยกตัวจาก ‘บางกอกโนเวนต้ี’ ออกมาเปิดร้านขายและซ่อมมอเตอร์ไซค์ของตัวเองชื่อร้าน 
“แป๊ะเจริญยนต์” ย่านแม้นศรี เมื่อวันที ่ 31 มีนาคม 2518 หลังจากนั้น 2 ปี นั่นคือ ในปี พ.ศ. 2520 ก็เริ่มมีการรวมกลุ ่มข่ี
มอเตอร์ไซค์เท่ียวไปตามเส้นทางต่าง ๆ กันเกือบทุกอาทิตย์ ในเส้นทางไกล ๆ ที่ทำให้ได้ทดสอบสมรรถนะของเครื่องยนต์ไปในตัว 
มอเตอร์ไซค์ที่ใช้กันในยุคนั้นมีทั้ง BMW R69S และ BMW R60/5 ดังที่พี่ยุทธ์ เจ้าของร้าน Dynamic Motors กล่าวไว้ว่า “69s 
เกือบทั้งกลุ่มอ่ะ แล้วก็ช่วงที่มีบูมสุด ๆ เลยเนี่ย” (พี่ยุทธ์, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2565) และกล่าวต่อไปอีกว่าในอดีตไม่ใช้คำ
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ว่าทัวริ่ง แต่ใช้คำว่าท่องเที่ยว โดยคนกลุ่มแรกที่เริ่มเดินทางท่องเที่ยวด้วยมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่ (ซีซีสูง) คือ กลุ่มคนที่ใช้รถ
มอเตอร์ไซค์บีเอ็มดับเบิลยูเช่นกลุ่มของลุงแป๊ะ “บีเอ็มน่ีคือกลุ่มแรกที่ใช้คำว่าท่องเที่ยว คำว่าท่องเที่ยวกับทัวริ่งมันคล้าย ๆ กัน
แหละ แต่ว่าเขาไม่รู้จักคำว่าทัวริ่ง” (พี่ยุทธ์, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2565) ช่วงเวลาที่รุ่งโรจน์ของคนขี่มอเตอร์ไซค์ท่องเที่ยวกิน
ระยะเวลาอยู่ประมาณ 10 ปี นับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2518-2528 วันชื่นคืนสุข ของคนข่ีมอเตอร์ไซค์ท่องเท่ียว ไม่ได้มีแค่รถมอเตอร์ไซค์
จากฝั่งยุโรปเช่นบีเอ็มดับเบิลยูเป็นหลัก แต่มีอีกองค์ประกอบอย่างมอเตอร์ไซค์ฝั่งญ่ีปุ่นเข้ามาร่วมด้วย น่ันคือ ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์
ญ่ีปุ่นเริ่มนำมอเตอร์ไซค์ที่ใช้ขับข่ีในชีวิตประจำวันมาใช้เพ่ือการแข่งขันและท่องเท่ียวมากข้ึน กระทั่งมีการนำ Honda CB400F เข้า
มาจำหน่ายในประเทศไทยในช่วง 2517-2518 ซึ่งน่ันทำให้เริ่มมีการนำรถมอเตอร์ไซค์ญ่ีปุ่นขนาดใหญ่ที่เหมาะกับการเดินทางไกล
ออกเดินทางท่องเท่ียว  
 ประวัติศาสตร์ของการขับข่ีรถมอเตอร์ไซค์ในบริบทสังคมไทยสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์โลกในยุคต่าง ๆ ย่ิงในภาพเฉพาะของ
การขับขี่มอเตอร์ไซค์ใหญ่ (ซีซีสูง) เพื่อการท่องเที่ยว ที่เริ่มเบ่งบานในปี พ.ศ. 2518 จากการที่คนไทยเริ่มขี่มอเตอร์ไซค์ท่องเที่ ยว
ทางไกล สิ่งน้ีสัมพันธ์กับสมรรถนะของเครื่องยนต์ที่ได้รับการพัฒนาให้ดีข้ึน ซีซีที่สูงข้ึน และความต้องการเดินทางท่องเท่ียว รวมถึง
บริบทโลกที่ชาวต่างชาติเริ่มเดินทางรอบโลกด้วยมอเตอร์ไซค์ แม้จะยังมีไม่มากนัก แต่ก็มีบางส่วนแวะเวียนมาเยือนประเทศไทย 
และในปี พ.ศ. 2524 ที่บีเอ็มดับเบิลยูสามารถเอาชนะการแข่งขันทางไกลแบบแรลลีข้ามทวีปด้วยยานยนต์ประเภทต่าง ๆ  หรือที่
เรียกกันว่า Paris-Dakar Rally (ปารีส-ดาการ์ แรลลี) ได้ ซึ่งน่ันทำให้เกิดกระแสความนิยมในการนำมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งแนวแอดเวน
เจอร์มาใช้เพ่ือเดินทางไกลและเดินทางรอบโลกคนเดียว เริ่มมีการเขียนบันทึกการเดินทางลงในเว็บไซต์ เช่น Horizons Unlimited 
(https://www.horizonsunlimited.com/) ซึ่งเป็นการจุดประกายให้ชาวต่างชาติขี่มอเตอรไซค์เที่ยวคนรอบโลกมากขึ้น กรณี
ประเทศไทยที่เป็นหน่ึงในเส้นทาง ในช่วงเวลาน้ันมีมอเตอร์ไซค์ของนักเดินทางเข้ามาให้ช่างอย่างพ่ียุทธ์ซ่อมรถมอเตอร์ไซค์อยู่ตลอด  
กระทั่งมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องกลไกของเครื่องยนต์ ที่ทำให้การทำงานของมอเตอร์ไซค์มีระบบไฟฟ้าเข้ามาเกี่ยวข้อง การขับข่ี
มอเตอร์ไซค์ท่องเที่ยวด้วยรถมอเตอร์ไซค์ ทั้งสายยุโรปและสายญี่ปุ่น ด้วยมอเตอร์ไซค์ที่เราเรียกกันในปัจจุบันว่ามอเตอร์ไซค์ยุค
ก่อนปี 2513 จึงค่อย ๆ โรยราลงในช่วงหลังปี พ.ศ. 2528 และเด่นชัดในช่วงก่อนเกิด สงครามอ่าว (Gulf War) ช่วงปี พ.ศ. 2533-
2534 เล็กน้อย ด้วยเป็นช่วงที่เริ่มมีความขัดแย้งในภูมิภาคตะวันออกกลาง ซึ่งเป็นเส้นทางที่นักเดินทางใช้เพื่อเดินทางข้ามทวีป 
บริบทโลกที่เริ่มมีความขัดแย้งรุนแรงมีส่วนทำให้ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งจากต่างชาติไม่เดินทางเข้ามาประเทศไทย ด้วยในช่วงเวลา
นั้นร้านซ่อมมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่ให้บริการนักเดินทางชาวต่างชาติเป็นหลัก เมื่อมีสงครามอ่าวและสงครามอื่น ๆ เกิดขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องในภูมิภาคตะวันออกกลาง ผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ทัวริ่งที่ต้องการเดินทางรอบโลกเริ่มกลัวอันตราย จึงมีผลทำให้ผู้ขับขี่เดิน
ทางเข้ามาในประเทศไทยและเข้ามาซ่อมรถมอเตอร์ไซค์น้อยลง  
 รถอินวอย (Invoice) ล่วงเข้าสู่ยุค 90 (พ.ศ. 2533-2542) มีเงื่อนไขทางประวัติศาสตร์หลายประการเข้ามาเกี่ยวข้องกับ
พัฒนาการของมอเตอร์ไซค์ใหญ่เพื่อการท่องเที่ยวในไทย เริ่มจากองค์ประกอบแรกที่ถือเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญ คือ เทคโนโลยีและ
ระบบไฟของรถมอเตอร์ไซค์ใหญ่ทั้งสายยุโรปและญี่ปุ่นมีความเสถียรมากขึ้น ดังกรณีของรถมอเตอร์ไซค์สายยุโรปเช่นรถบีเอ็ม
ดับเบิลยูที่ผลิตหลังปี 2513 เริ่มมีระบบไฟฟ้าเข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งนั่นทำให้ช่างซ่อมมอเตอร์ไซค์ในยุคหลัง 2513 ต้องเรียนรู้เรื่อ ง
ระบบต่าง ๆ ของรถยนต์ให้ตรงตามมาตรฐานที่บริษัทผู้ผลิตต้ังไว้ ประกอบกับการความไม่เข้มงวดของรัฐบาลในช่วงเวลาน้ันที่เปิด
ช่องให้มีการนำรถอินวอย (Invoice) เข้ามาจำหน่ายในประเทศไทยได้ จนถือเป็นช่วงที่เฟื่องฟูและทำให้เกิดผู้นำเข้าอิสระ โดยใน
ส่วนของรถอินวอยน้ันก็คือรถมอเตอร์ไซค์ที่ผู้นำเข้าอิสระจะต้องไปซื้อรถจากต่างประเทศ รื้ออะไหล่ และส่งกลับมาประกอบใหม่ใน
ประเทศ อย่างไรก็ดี การนำเข้ารถอินวอยเริ่มซบเซาลง (แต่ยังไม่หายไปเสียทีเดียว) ในช่วงที่โรงงานประกอบมอเตอร์ไซค์สัญชาติ
ญ่ีปุ่นที่เข้ามาก่อต้ังในประเทศไทยช่วงหลังปี พ.ศ. 2500 ที่มีความชัดเจนในเรื่องการผลิตรถมอเตอร์ไซค์เพ่ือการส่งออกและขายใน
ประเทศ น่ันคือ อาจผลิตบางรุ่นและไม่ผลิตบางรุ่น อย่างไรก็ดี ในท่ามกลางเงื่อนไขทางประวัติศาสตร์ที่หลากมิติ สิ่งน้ีไม่อาจหยุด
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ความสนใจและความต้องการในมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่หรือทิศทางการทำงานของร้านมอเตอร์ไซค์ในยุคน้ันได้ ด้วยแม้การซื้อหาร
ถมอเตอร์ไซค์ใหญ่ในยุคนั้นของคนไทยดูจะเป็นไปเพื่อการสะสมและการขับขี่ในระยะทางสั้น ๆ มากกว่าเพื่อการเดินทางไกลไป
ต่างจังหวัดหรือไปต่างประเทศ ซึ่งต่างจากบริบทโลกในตอนน้ันที่มีนักเดินทางชาวต่างชาตินิยมขับข่ีมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่เดินทาง
รอบโลกมากข้ึน โดยมีประเทศไทยเป็นหน่ึงในทางผ่านและปลายทาง ซึ่งน่ันมีผลทำให้ร้านซ่อมมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่ท่ีมีไม่มากนัก
ในยุคน้ันมีโอกาสต้อนรับและเรียนรู้ประสบการณ์เดินทางรอบโลกของนักเดินทางเหล่าน้ีไปในตัว  
 รถไฟแนนซ์ จุดเปลี่ยนสำคัญอีกครั้งเกิดในช่วงปี พ.ศ. 2553 ที่การซื้อขายรถมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่เริ่มมีระบบไฟแนนซ์เข้า
มาเกี่ยวข้อง อย่างไรก็ตาม ระบบไฟแนนซ์ก็ดูไม่ใช่เรื่องใหม่เสียทีเดียวสำหรับการซื้อรถมอเตอร์ไซค์ใหญ่ ด้วยก่อนหน้านั้นมบีาง
บริษัทที่รับทำไฟแนนซ์ให้กับรถมอเตอร์ไซค์ใหญ่แล้ว และการนำเข้ารถอินวอยที่มีป้ายทะเบียนที่ถูกกฎหมายและการซื้อขายรถ
มอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่ด้วยเงินสดยังคงได้รับความนิยมอยู่ ซึ่งนั่นทำให้จำนวนผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ในยุคก่อน 2553 ทั้งที่เป็นรถ
มอเตอร์ไซค์ก่อนและหลังยุค 2543 ยังมีจำนวนไม่มาก กระทั่งเมื่อระบบไฟแนนซ์มีความชัดเจนและเป็น ระบบมากขึ้น รวมถึง
ตัวแทนจำหน่ายมองเห็นโอกาสในการเปิดตลาดกับคนรุ่นใหม่ ๆ ที่มีความสนใจในมอเตอร์ไซค์ใหญ่ นับต้ังแต่ช่วงปี พ.ศ. 2553 เป็น
ต้นมา ผู้ขับขี่สามารถเข้าถึงมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่ได้มากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นสปอร์ต , ครุยเซอร์, สแตนดาร์ด, ดูอัลสปอร์ต, แอดเวน
เจอร์ และทัวริ่ง ผ่านการขอสินเชื่อเช่าซื้อรถมอเตอร์ไซค์ หลายต่อหลายคนเริ่มไต่ระดับซื้อหาจากรถมอเตอร์ไซค์ใหญ่ที่ซีซียังไม่สูง
มากนักและเหมาะสมกับกำลังทรัพย์และความสามารถในการขับข่ีของตน จนเมื่อมีประสบการณ์และกำลังทรัพย์ที่เพ่ิมข้ึนก็ค่อย ๆ 
ขยับรถมอเตอร์ไซค์ในฝันให้ไกลออกไปขึ้น ซีซีสูงขึ้น หรือขยับจากรถญี่ปุ่นสู่รถยุโรป เริ่มจากขี่คนเดียวและขี่ในกลุ่มเพื่อน ซึ่งใน
เวลาต่อมานำไปสู่การเกิดข้ึนของกลุ่ม/แก๊งผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ใหญ่ (Big bike) เพ่ือการท่องเท่ียวแคมป์ปิ้ง เข้าสังคม และเปลี่ยนที่
สังสรรค์ ส่วนใหญ่เป็นไปในรูปแบบของการขับข่ีเป็นกลุ่มใหญ่ ทั้งแบบที่มีรถมอเตอร์ไซค์ใหญ่หลายแบรนด์มารวมตัวกัน และแบบที่
รวมกลุ่มกันเฉพาะแบรนด์ เช่น ฮาร์ลีย์-เดวิดสัน, ไทรอัมพ์, บีเอ็มดับเบิลยู หรือเฉพาะรุ่น เช่น Honda Africa Twin, Honda 
CB500X เป็นต้น และเป็นการนัดหมายออกทริปตามแหล่งท่องเที่ยวใกล้ ๆ เมือง เช่น เขาใหญ่ ปากช่อง หรือไปในจังหวัดไกล ๆ 
ทางภาคเหนือ เช่น เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน เชียงราย ฯลฯ ความนิยมขับขี่มอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่เพื่อการท่องเที่ยวที่มากขึ้นในยุค 
2010 (พ.ศ. 2553-2562) น้ีนับเป็นอีกช่วง/ยุคสำคัญก่อนจะเปลี่ยนแปลงอีกครั้งในช่วงเกิดวิกฤตการณ์โรคระบาดโควิด-19  
 โควิด-19 เป็นอีกจุดเปลี่ยนสำคัญที่มีผลต่อกิจกรรมและกิจการที่เกี่ยวข้องกับการเดินทางท่องเท่ียวด้วยรถมอเตอร์ไซค์ขนาด
ใหญ่ ทั้งในช่วงที่เกิดและหลังการระบาด และเป็นผลกระทบที่เกิดข้ึนกับผู้ขับข่ีและผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้อง กล่าวคือ ในช่วงแรก
ของการระบาด การล็อคดาวน์ (Lockdown) และการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) ทั้งในบริบทต่างประเทศและใน
สังคมไทย นอกจากจะมีผลทำให้นักเดินทางไม่สามารถออกทริปได้เช่นในอดีต ผลกระทบทางเศรษฐกิจที่ต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบันก็
มีผลทำให้ผู้ขับข่ีหยุด/ถอยห่างจากการออกทริป ผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องเลิกหรือลดขนาดกิจการหรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องให้เล็ก
ลง แม้ในปัจจุบันวิกฤตโควิด-19 จักคลี่คลายแล้ว สภาพเศรษฐกิจที่ยังคงถดถอยได้กลายเป็นปัจจัยที่ทำให้หลายกิจการ กิจกรรม 
และ/หรือตัวบุคคลที่เกี่ยวข้องที่ถอน/ถอยตัวออกวงการทัวริ่งก็ยังคงไม่กลับเข้าสู่แวดวง บางคนเลือกที่จะมีปฏิสัมพันธ์ในวงแคบ 
หรือตัดสินใจที่จะถอยห่างจากวงการเป็นการถาวร ทั้งที่ยังคงโหยหาการเดินทางและบรรยากาศของการออกทริปแบบกลุ่มและ
เด่ียว อย่างไรก็ดี ความน่าหลงใหลของมอเตอร์ไซค์ขนาดใหญ่ก็ยังคงเชื้อเชิญให้มีผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ ทั้งหน้าใหม่และหน้าเก่า ที่ (ยัง
พอ) มีกำลังทรัพย์เหลือ (กลับมา) ข้ึนคร่อมมอเตอร์ไซค์และออกทริปในรูปแบบเด่ียวและกลุ่ม ทั้งในและนอกประเทศ โดยมีนัยที่
แตกต่างและหลากหลาย    
 ความแตกต่างของการขับขี่แบบทัวริ่งในอดีตกับปัจจุบัน คือ เป้าหมายในการขับขี ่มอเตอร์ไซค์ที่ดูจะต่างกัน ด้วยการข่ี
มอเตอร์ไซค์ท่องเที่ยวในอดีต ทั้งในบริบทต่างประเทศและสังคมไทย เป็นการออกเดินทางเพื่อเสพความสนุกและตื่นเต้นจากการ
เดินทางรอบโลกคนเดียวเพื่อพบเจอวัฒนธรรมใหม่ ๆ ที่ต่างไปจากบ้านเกิดของตัวเอง หรือการขับขี่กับ กลุ่มเพื่อนบนเส้นทางที่
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ลำบากและได้กินอาหารอร่อย ๆ ของจังหวัดต่าง ๆ เป้าหมายในการเดินทางคือการใช้ประโยชน์จากสมรรถนะของมอเตอร์ไซค์
เท่าท่ีมีหรืออย่างสูงสุดเพ่ือไปให้ถึงที่หมายหรือไปให้ได้ไกลที่สุด รวมถึงเรียนรู้การใช้ชีวิตจากการขับข่ีมอเตอร์ไซค์และผู้คนที่พบเจอ
ระหว่างการเดินทาง ซึ่งนั่นอาจต่างไปจากการเดินทางท่องเที่ยวด้วยมอเตอร์ไซค์ในปัจจุบันที่เป้าหมายในการเดินทางหรือการ
เรียนรู้ระหว่างทางอาจไม่สำคัญเท่ากับแบรนด์ของรถ ขนาดและซีซี อุปกรณ์เสริมต่าง ๆ รวมถึงการปักหมุดว่าได้เดินทางไปในที่ต่าง 
ๆ หรือในสถานที่ที่ไม่มีใครเคยไป อย่างไรก็ดี หากมองอีกมุมสิ่งนั้นก็ไม่น่าใช่เรื่องแปลกที่ผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ทัวริ่งในปัจจุบันจะมี
ตัวตนและอัตวิสัยที่แตกต่าง หลากหลาย และเคลื่อนไปจากเป้าหมายเดิมของการขับข่ีมอเตอร์ไซค์เพ่ือการท่องเที่ยวในอดีต ด้วย
บริบทแวดล้อมและเงื่อนไขของชีวิต เวลา และเทคโนโลยีในแต่ละยุคน้ันไม่เหมือนกัน       
 

สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องอัตวิสัยของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์เท่ียวคนเดียว ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ ดังน้ี 
 เพื่อศึกษาอัตวิสัยของผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ทัวริ่งที่เกิดขึ้นจากการเที่ยวคนเดียว พบว่า การขี่มอเตอร์ไซค์เที่ยวคนเดียวได้
สร้างอัตวิสัยหลายประการให้กับผู้ขับข่ี ด้วยการข่ีมอเตอร์ไซค์ในแบบทัวริ่ง ซึ่งคือรถมอเตอร์ไซค์ที่มีถังน้ำมันขนาดใหญ่และน้ำหนัก
มาก เครื่องยนต์ 400 ซีซี ข้ึนไป และใช้เพ่ือเดินทางและท่องเที่ยวระยะทางไกล เป็นการเดินทางที่ สนุก เมื่อเดินทางเป็นกลุ่ม แต่
ค่อนข้าง ตัดสินใจลำบาก สำหรับหลายคน หากต้องเดินทางคนเดียว การก้าวข้ามจากเส้นของการเดินทางเป็นกลุ่มสู่การเดินทาง
คนเดียว หรือจากเดินทางคนเดียวสู่การเดินทางเป็นกลุ่ม จึงมีมิติที่น่าสนใจและลื่นไหลตามบริบทของเวลาในชีวิตและช่วงวัย 
สำหรับผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งการใคร่ครวญและตัดสินใจได้สร้างการเปลี่ยนแปลงให้กับการใช้ชีวิตและสร้างอัตวิสัยใหม่ให้เกิดข้ึน  
 ความต่ืนเต้น ความหดหู่ สำหรับผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่ง การออกทริปมีนัยของ ‘ความต่ืนเต้น’ จากการได้เดินทาง/ขับข่ีบน
ถนนเส้นเดิม ๆ ที่เคยไปหรือบนถนนสายใหม่ ๆ ที่ไม่เคยไปมาก่อน รวมถึงการได้สัมผัสกับสายลมและแสงแดดที่เข้ามาปะทะ
ร่างกาย ความต่ืนเต้นน้ีหมายรวมทั้งความสนุกที่จะได้พบเจอและความกลัวการเดินทางที่อาจมีภัยอันตรายที่ไม่คาดคิดเกิดข้ึน ดังที่
ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ A ได้กล่าวว่า “ผมรู้สึกสนุกและต่ืนเต้นทุกครั้งที่ออกเดินทางจากบ้านท่องเท่ียวไปด้วยการข่ีมอเตอร์ไซค์ มันให้
ความรู้สึกราวกับได้กลับไปเป็นเด็กอีกครั้ง รู้สึกตื่นเต้นจนนอนไม่หลับเกือบทุกครั้งในการเดินทางแต่ละทริปเลยก็ว่าได้” (A, 
สัมภาษณ์, 15 ธันวาคม 2566) อย่างไรก็ดี ความต่ืนเต้นจากการได้เดินทางและได้พบเจอวิวทิวทัศน์และผู้คนในระหว่างทางในวัน
ก่อนและระหว่างทริปมักแปรเปลี่ยนเป็น “ความหดหู่” ที่เกิดข้ึนในวันที่ใกล้จะจบทริปและวันเดินทางกลับ เป็นที่น่าสนใจว่า “อัต
วิสัย” อย่างหน่ึงที่เกิดข้ึนจากความต่ืนเต้นและความหดหู่ คือ การต้องซ่อนเร้นความรู้สึกมากมาย ไม่ว่าจะเป็นความสนุก ความเป็น
เด็กในร่างผู้ใหญ่ ความรัก/ความชอบในการขับข่ีมอเตอร์ไซค์ ฯลฯ เพ่ือใช้ชีวิตในทุกวัน และได้ปลดปล่อยความรู้สึกน้ันในช่วงเวลา
สั้น ๆ ของการออกทริป ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์หลายคนได้ถอดบทเรียนไว้ว่า การท่องเท่ียวด้วยมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งคนเดียวในบริบทหรือ
เงื่อนไขชีวิตที่ต่างกัน ทั้งในเรื่องอายุและเศรษฐานะ รวมถึงในวันที่เพ่ือนร่วมทริปค่อย ๆ หมดหายไปจากภาระหน้าที่ในชีวิตที่มาก
ขึ้น การออกทริปเพื่อไปอยู่กับตนเองในช่วงเวลาหนึ่ง การได้เปลี่ยนจุดสนใจจากหน้าที่การงานในทุกวัน คือ การชาร์จพลังให้
กลับมาใช้ชีวิตหรือกลับสู่โลกปกติได้อีกครั้ง เสมือนเป็นการหยุดพักเพ่ือที่จะได้กลับคืนสู่โลกของการทำงานหรือหน้าที่การงานที่รอ
อยู่ที่บ้านได้อย่างเต็มที่    
 ความกลัว ความห่วงกังวล หลายครอบครัวไม่ชอบให้ลูกชายหรือสมาชิกในครอบครัวข่ีมอเตอร์ไซค์ ไม่ว่าจะเป็นมอเตอร์ไซค์
ใหญ่หรือเล็ก เพราะถ้าเกิดอุบัติเหตุก็มักได้รับบาดเจ็บรุนแรงหรือเสียชีวิต ดังที่ผู้หลักผู้ใหญ่มักกล่าวว่า ข่ีมอเตอร์ไซด์เหมือนเน้ือหุ้ม
เหล็ก ขับรถยนต์เหมือนเหล็กหุ้มเน้ือ อย่างไรก็ดี ความเร็วและความสนุกของการข่ีมอเตอร์ไซค์ก็มีแรงดึงดูดให้หลายต่อหลายคน
อยากมีโอกาสได้คร่อมมอเตอร์ไซค์สักครั ้ง ดังที ่ผู ้ขับขี ่มอเตอร์ไซค์ B ได้กล่าวว่า “จริง ๆ ชอบมอเตอร์ไซค์มาตั ้งแต่ตอน
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มหาวิทยาลัย มันเท่ห์ดี ข่ีมอเตอร์ไซค์บิ๊กไบค์ ที่บ้านไม่ให้ข่ีเลย ครั้งแรกที่ไปคร่อมก็ที่ศูนย์มอเตอร์ไซค์ แล้วเราชอบ พอวันรุ่งข้ึนก็
ไปจองเงินดาวน์เรียบร้อย ทั้งที่ข่ีไม่เป็น พอมีรถเราก็เริ่มฝึกเริ่มเรียน มันก็เป็นจุดเริ่มต้น” (B, สัมภาษณ์, 25 พฤษภาคม 2567)  
 ความคิดถึง ความถวิลหา ความเหงา สำหรับผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ทัวริ่งหลายคน ก่อนที่จะมาขี่มอเตอร์ไซค์เที่ยวคนเดียวใน
ปัจจุบัน พวกเขาเคยมีกลุ่มที่ออกทริปด้วยกัน ทั้งที่เป็น ‘กลุ่มขนาดใหญ่’ ที่มีชื่อกลุ่มและวัฒนธรรมกลุ่ม และ ‘กลุ่มขนาดเล็ก’ ที่มี
สมาชิกไม่กี่คนโดยเริ่มจากการรวมตัวของเพื่อน ๆ ที่รู้จักกัน หรือจากกลุ่มขนาดใหญ่ที ่แยกมาขับขี ่กันแค่สองสามคน การข่ี
มอเตอร์ไซค์ท่องเท่ียวที่ไม่ได้ไปคนเดียว คือ ความทรงจำท่ีพวกเขายังระลึกถึง หากได้มีโอกาสกลับมาพบเจอกันอีกครั้ง เรื่องราวใน
การสนทนาน้ันมักเป็นเรื่องของประสบการณ์การออกทริปด้วยกัน การได้ไปท่องเท่ียวตามสถานที่/จังหวัดต่าง ๆ เรื่องสนุก ๆ หรือ
วีรกรรมที่ได้ทำร่วมกัน อย่างไรก็ดี ‘ความคิดถึง’ ผู้คนและ ‘ความถวิลหา’ประสบการณ์ที่ได้พบเจอกับกลุ่มเพ่ือนหรือผู้ร่วมทริปจะ
เด่นชัดมาก เมื่อผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ออกเดินทางคนเดียวในเส้นทางใหม่หรือเส้นทางที่เคยไปกับเพ่ือนที่รู้ใจ ‘ความคิดถึง’ ที่ก่อตัวข้ึน
น้ีสะท้อนผ่านการใช้สื่อสังคมออนไลน์รูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการส่งข้อความ ภาพถ่าย หรือ VDO Call ด้วย Messenger, Line 
และแพลตฟอร์มอื่น ๆ เป็นช่องทางในการสื่อสารและคลายความคิดถึง ดังที่ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ท่านเดิมได้กล่าวว่า “ไม่ว่าจะสนุก
และตื่นเต้นไปกับการเดินทางแค่ไหน ในทุกเย็นหรือเมื ่อเข้าที ่พัก ผมจะวิดีโอคอลคุยและบอกฝันดีกับลูกชายทั้งสอง ” (A, 
สัมภาษณ์, 15 ธันวาคม 2566)  
 เห็นแก่ตัว อิสระ เวลาเป็นของเรา นอกเหนือจากความสุขและความสนุกจากการได้คร่อมมอเตอร์ไซค์เพื่อออกไปสัมผัส
ความเร็ว สายลม ความเย็นความร้อน และชุ่มฉ่ำไปกับสายฝน ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งคนเดียวยังให้เหตุผลของการออกเดินทางว่า
คือการนำตัวเองออกจากสถานการณ์บางอย่าง ไม่ว่าจะเป็นความเครียดหรือความไม่สบายใจ และได้ใช้เวลาช่วงหน่ึงอยู่กับตัวเอง 
ได้รู้สึกถึงอิสระ ได้เห็นแก่ตัว (เอง) ในช่วงสั้น ๆ และได้รู้สึกว่าเวลาเป็นของเรา ด้วยเมื่อคร่อมขี่มอเตอร์ไซค์ออกไป ความรู้สึก
มากมายที่อาจเป็นความทุกข์จะถูกทำให้หายไป ดังที่ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ D ได้กล่าวว่า “ปล่อยเยอะนะ บางทีมีปัญหา ก็เบาลง คือ
มันมีความสุข อะดรีนาลีนมันดีดกว่า พอได้อยู่ในสิ่งที่ชอบ ภาระที่เรามี มันทำให้เราสบายข้ึน” (D, สัมภาษณ์, 4 ธันวาคม 2565)  
 ทั้งหมดน้ี คือ อัตวิสัยส่วนหน่ึงที่ผู้ศึกษาค้นพบจากการทำความเข้าใจว่าอะไรเป็นสิ่งที่ดึงดูดใจให้ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งเลือก
เที่ยวคนเดียว และพวกเขาต้องเผชิญกับอะไรบ้างในระหว่างทางของการเดินทาง รวมถึงอะไรคือความหมายที่ผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์
ทัวริ่งให้กับการเท่ียวคนเดียว   
 

การอภิปรายผล  
 การวิจัยเรื่องอัตวิสัยของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์เท่ียวคนเดียว ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 นับแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มนุษย์มีความเป็น “อัตตะ” ที่ไม่ได้มีเพียงหนึ่งเดียว สิ่งนี้เก็บซ่อนอยู่ภายในตัวเราเพื่อรอวันที่จะ
แสดงตัวออกมาในรูปแบบที่แตกต่างกันไป ตามแต่บริบทของเวลา สถานที่ และเงื่อนไขชีวิตของแต่ละบุคคล อัตตะดูเป็นตัวกำหนด
รูปแบบการใช้ชีวิตของแต่ละบุคคล และสามารถเคลื่อนไปในทิศทางที่หลากหลายจากการที่บุคคลน้ัน ๆ ได้เผชิญกับประสบการณ์
และการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ตลอดห้วงเวลาของการประกอบสร้างอัตวิสัย อย่างไรก็ดี แม้ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งเท่ียวคนเดียวจะมีอัต
วิสัยแบบหนึ่งสำหรับการเดินทางเพียงลำพัง แต่พวกเขาก็มีอัตวิสัยอีกแบบหน่ึงที่หยิบใช้เพ่ือการเดินทางเป็นหมู่คณะ ซึ่งเป็นความ
หลากหลายในความเป็นอัตวิสัยที่ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขทางเวลาและสถานที่ อย่างไรก็ดี การเข้าใจตัวเองและสังคมอื่น ๆ นั้นไม่ได้
หมายความว่าจะต้องนำไปสู่ “สัมพัทธ์นิยมทางการรับรู้ (Cognitive relativism) และโดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่ออาณาเขตต่าง ๆ ถูก
แยกออกเป็นเอกเทศ เช่น ความรู้ ศิลธรรม ศิลปะ ทฤษฎี และการกระทำ เป็นต้น (ธเนศ  วงศ์ยานนาวา, 2546, น.169)  
 กรณีของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งเพ่ือท่องเท่ียวคนเดียว “อัตวิสัย” ของพวกเขา คือ การเรียนรู้หรือทำความรู้จักตนเองผ่านสิง่
ต่าง ๆ รอบตัวที่เข้ามาปะทะ ผ่านประสบการณ์ที่ได้พบเจอในแต่ละช่วงเวลาของชีวิต การมุ่งมองอัตวิสัยของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่
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งจากสายตาคนนอก อาจมองอัตตะของคนกลุ่มน้ีในมวลรวมที่ไม่แตกต่างกัน มีนัยของการตัดสินพวกเขาไปแล้ว ว่าเป็นกลุ่มคนที่มี
ฐานะดี มีเวลาท่องเท่ียว และชอบในการขับข่ีมอเตอร์ไซค์ อย่างไรก็ดี อัตตะของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์หาได้เหมือนกันหรือเป็นเช่นที่
คนภายนอกมอง ประสบการณ์การขับข่ีที่หลากหลายและความชื่นชอบที่เหมือน/ไม่เหมือนกัน คือ สิ่งที่ประกอบสร้างตัวตนของคน
เหล่าน้ันให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันและ/หรือหลุดออกไปจากรากเดิมที่ควรเป็น รอยทางที่เหมือนกันอาจมีนัยที่ต่างกัน ซึ่งน่ันทำให้
ผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งแต่ละคนตีความต่อสิ่งที่แสดงออกไม่ว่าในทางสุนทรียะเกี่ยวกับรูปทรงของมอเตอร์ไซค์และ/หรือศักยภาพ
ของเครื่องยนต์เคลื่อนไหลไปตามผัสสะ/ประสบการณ์ของตนเอง ตกผลึกเป็นความชื่นชอบ/หลงใหลที่มีความเฉพาะ และเป็นการ
รับรู้ต่อผัสสะเฉพาะตน ไม่ว่าจะเป็นเสียงของท่อไอเสียแบบฮาร์ลีย์-เดวิดสันที่ให้ความรู้สึกทุ้มดังหรือเสียงที่ฟังดูหวานของรถเครื่อง
สี่สูบ และรูปแบบของเครื่องยนต์แบบบีเอ็มดับเบิลยูที่มีลักษณะเป็นสูบนอน (Boxer) หรือฮาร์ลีย์-เดวิดสันที่เป็นสูบวี (V) เป็นต้น 
 ข้อค้นพบจากการศึกษาสอดคล้องกับคำจำกัดความที่  Holland and Leander (2004) ให้ไว้ นั่นคือ “เราคิดถึงอัตวิสัยใน
ฐานะความคิด ความรู้สึกนึกคิด และความรู้สึกที่เป็นตัวเป็นตนของผู้ แสดง และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความรู้สึกที่มีต่อตนเองและ
ความสัมพันธ์ในโลกตนเอง” (Holland and Leander, 2004, 127; อ้างถึงใน Luhrmann, 2006, p.345) ด้วยการท่องเที่ยวคน
เดียวได้เปิดพื้นที่ให้ผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ทัวริ่งได้สะท้อนความคิดและแสดงความรู้สึกต่าง ๆ อันเ ป็นตัวตนที่แท้จริงออกมาอย่าง
สัมพันธ์กับโลกและความเข้าใจโลกในช่วงเวลานั้น ๆ ในชีวิตของพวกเขา เช่นที่ อิเน่ แวนเดนวินแกร์ต ( Ine Vandenwyngaert) 
เสนอว่าการเดินทางคือการเปิดใจสู่ความเป็นไปได้ใหม่ ๆ และเป็นหนทางนำไปสู่การเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติอย่างมาก คือ ทั้งได้
เห็น ได้ฟัง และอาจได้ลองทำในสิ ่งที ่ประสบอยู่ ( Ine Vandenwyngaert, 2020) และ/หรือในช่วงเวลาที่พวกเขาออกเดินทาง
ท่องเท่ียว และมีนัยของการขบถเล็ก ๆ กับอำนาจกระทำการที่ครอบทับ แม้จะเป็นแค่ในช่วงเวลาสั้น แต่อิสระที่เกิดข้ึนคือสิ่งที่เติม
เต็มชีวิตความเป็นมนุษย์ และเป็นเครื่องสะท้อนการได้เป็นผู้กระทำ (Active) ดังเช่นที่ฟูโกต์ (Foucault) ได้กล่าวว่า แม้การกระทำ
ของบุคคลจะอยู่ภายใต้วาทกรรม ไม่สามารถหลุดหรืออยู่นอกวาทกรรมได้ แต่ปัจเจกชนก็ไม่ได้ทำตามวาทกรรมอย่างเชื่อง ๆ        
อัตบุคคลไม่ได้มีลักษณะที่เป็นผู้ถูกกระทำ (Passive) หรือยินยอมอยู่ภายใต้วาทกรรมที่ครอบงำเขาอยู่ แต่มีลักษณะเป็นผู้กระทำ 
(Active) ซึ่งรู้สึกภาคภูมิใจหรือยินดีที่จะดัดแปลงและหล่อหลอมตนเองภายใต้วาทกรรม (ธวัช  มณีผ่อง, 2548, น.166-167) เพ่ือ
ในท้ายที่สุดคือการรู้จักตัวเองและค้นพบความต้องการของตัวเอง รวมถึงการให้ความหมายกับการเท่ียวคนเดียวของตนเอง 
 

ข้อค้นพบ หรือองค์ความรู้ใหม่  
 ความกลัวกับความเหงาอาจดูใกล้กัน แต่ก็เหมือนจะเป็น “คนละเรื่องเดียวกัน” อัตวิสัยจะชัดเจนข้ึนเมื่อเราอยู่ในกลุ่มใดกลุ่ม
หน่ึงเป็นเวลานาน แต่ก็อาจเป็นเพียงอัตตะหน่ึงที่ถูกปรับเปลี่ยนและดึงออกมาใช้เพ่ือตอบสนองต่อเหตุการณ์เฉพาะหน้า เป็นอัตตะ
ที่แฝงไปด้วยความเป็นตัวเองที่พร้อมเปิดเผยและซ่อนเร้น อย่างไรก็ดี แม้คนทุกคนที่ไม่ใช่เฉพาะผู้ ขับข่ีมอเตอร์ไซค์จะมีอัตตะของ
ตัวเอง แต่ความน่าสนใจของอัตวิสัยในผู้ขับขี่มอเตอร์ไซค์ในเรื่องความกลัวและห่วงกังวลอาจแตกต่างกันไป และสะท้อนผ่านการ
แสดงออกท่ีแตกต่าง ทั้งเปิดเผยความรู้สึกน้ันออกมาตรง ๆ หรือการเก็บซ่อน/ไม่แสดงออกความรู้สึกอะไรออกมา นอกจากน้ียังมี
กาล (Time) และเทศะ (Space) เป็นอีกเงื่อนไขของการเผยให้เห็นอัตตะ สิ่งน้ีปรากฏเมื่อผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์เท่ียวคนเดียวมีโอกาส
ได้สนทนากับผู้คนที่ชื่นชอบการเดินทางด้วยรถมอเตอร์ไซค์เหมือนกัน ทั้งเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดและย้อนคิดถึงประสบการณ์การ
เดินทางที่ผ่านมาอีกครั้ง และ/หรือเมื่อพวกเขามีโอกาสได้พิจารณาหรือสนทนากับตนเองถึงความรู้สึกที่พบเจอในระหว่างการ
เดินทาง บทสนทนาน้ัน ๆ จะกระตุ้นเตือนและเคลื่อนผ่านอัตวิสัยบางอย่างจากคนหน่ึงสู่คนหน่ึง และ/หรือในบางคนเลือกที่จะถอด
บทเรียนในการเดินทางแต่ละครั้งเพ่ือนำมาใช้ประโยชน์ในชีวิต ดังเช่นผู้ศึกษาท่ีก็เป็นหน่ึงในผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่งเที่ยวคนเดียว 
บทสนทนากับผู้ขับขี่ที่พบเจอระหว่างทาง ที่ได้สัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ ที่ได้คุยเล่นอย่างเป็นกันเอง เหล่านี้ล้วนทำให้ผู้ศึกษา
รู้จักอัตวิสัยที่หลากหลายของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซค์ทัวริ่ง รวมถึงได้เห็นอัตตะของผู้ศึกษาชัดเจนข้ึนจากการศึกษาอัตวิสัยของผู้อื่น  
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ข้อเสนอแนะการวิจัย  
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  ส่งเสริมให้ผู ้ขับขี ่มอเตอร์ไซค์ทัวริ ่งใช้ประสบการณ์ของพวกเขาเป็นแรงบันดาลใจสำหรับกิจกรรมสร้างสรรค์บน
แพลตฟอร์มออนไลน์ เช่น การเขียนและการถ่ายภาพเพ่ือบอกเล่าการออกทริป 
ส่งเสริมให้บริษัททัวร์หรือภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียวเสนอขายรูปแบบการท่องเที่ยวคนเดียว ที่เน้นการเติบโตส่วนบุคคล
และการค้นพบตัวเอง 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรศึกษาว่าการเดินทางด้วยมอเตอร์ไซค์คนเดียวช่วยให้ค้นพบตัวเองและเติบโตได้อย่างไร และศึกษาว่าความคิดสะท้อน
ของผู้ขับข่ีระหว่างการเดินทางมีส่วนช่วยให้พวกเขาเข้าใจตัวเองและความต้องการของตนเองได้อย่างไร  
ควรศึกษาเปรียบเทียบว่าการท่องเท่ียวด้วยมอเตอร์ไซค์คนเดียวในบริบททางวัฒนธรรมที่แตกต่างกันสามารถเยียวยาจิตใจของผู้ขับ
ข่ีได้เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร  
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