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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานส่งเสริมทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน และ 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นการวิจัยแบบ
ทดลอง มีเครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย (1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน (2) แบบทดสอบทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/17 ภาคการเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2566 โรงเรียนแก่นนครวิทยาลัย อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น จำนวน 39 คน ที่มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม       
แล้วนำข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะห์โดยใช้สถิติประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test ผลการวิจัย
พบว่า 1) การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนมัธยมปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 75.34/76.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 2) การเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยคะแนนเฉลี่ยก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เท่า 62.31 คะแนน และคะแนนหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 76.31 คะแนน กล่าวได้ว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญ .01 และ 3) ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานวิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการสอนของนักเรียนมีค่าร้อย

ละ 93 อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅= 4.63) 
 

คำสำคัญ: การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน, ทักษะการพูภาษาอังกฤษ, กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

Abstract  
 This research consists purposes were 1. to develop of task-based learning activities to promote English 
speaking skills with efficiency at 75/75 2. to compare students’ English-speaking skills before and after studying 
with task-based learning activities and 3 . to study Grade 11 students’ satisfaction toward task-based learning 
activities to promote speaking skills which is experimental research. There were research instruments included 
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lesson plans of Task-based learning activities, English speaking test, and satisfaction surveys. The sample was 
Grade 11/17 students of first semester of academic year 2023 of Kaennakhonwittayalai School, Muang, Khon 
Kaen. Selected by cluster random sampling. The data were analyzed by using percentage, mean, standard 
deviation, and t-test. The results of research were 1) The efficiency of task-based learning activities to promote 
speaking skills of grade 11 students was 75.34/76.31 which was higher than the standers criteria 75/75                    
2) Comparison of grade 11 students’ speaking skills studying English though task-based learning. Students’ mean 
score was 62.31 before studying tasked based learning activities and students mean score was 76.31 after 
studying tasked based learning activities which means students’ score was higher after studying by using tasked 
based learning activities at .01 and 3) Satisfaction with the organization of work-based learning activities in the 
English subject of Mathayom 5 students. The average score of satisfaction with the organization of teaching 

activities of students was 93 percent. The highest level (x̅= 4.63) 
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บทนำ  
 ความก้าวหน้าและการพัฒนาของเทคโนโลยีในปัจจุบันส่งผลให้เรามีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงจากเดิม สามารถติดต่อสื่อสารกับ
บุคคลทั้งในและต่างประเทศได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว บทความของ Westford of university college กล่าวถึง ทั่วโลกถูก
ปฏิวัติโดยเว็บไซต์จนกลายเป็นยุคโลกาภิวัตน์ ส่งผลกระทบจนเกิดการเปลี่ยนแปลงต่อการทำงาน ธุรกิจ การศึกษา การเข้าถึงคลัง
ความรู้ และรวมไปถึงสามารถทำให้ผู้คนในโลกใกล้กันมากยิ ่งขึ้น (The Impacts of the Internet on Globalization, 2022)      
ซึ่งในปัจจุบันผู้คนสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลข่าวสาร ความบันเทิงต่างประเทศ รวมถึงโซเชียลมีเดีย การติดต่อสื่อสารบนโลก
ออนไลน์สะดวกมากยิ่งขึ้น แต่เนื่องจากคนโลกออนไลน์ที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นภาษาและวัฒนธรรม จึงจำเป็นต้องมีเครื่องมือ
ทางภาษาที่เป็นสื่อกลางที่สามารถทำให้ผู้คนที่ใช้คนละภาษาสามารถเข้าใจตรงกัน ซึ่งจากสถิต Usage statistics of content 
languages for websites ของปี 2023 ทำการสำรวจถึงภาษาที่ถูกใช้ในเว็บไซต์มากที่สุด พบว่า 52% ผู ้คนเลือกใช้ภาษา
ภาษาอังกฤษ (Usage statistics of content languages for websites, 2023) โดยองค์กรวัดประเมินการศึกษา EST global ซึ่ง
เป็นองค์กรที่ออกแบบทดสอบภาษาอังกฤษมาตรฐานระดับโลก เช่น TOFEL ได้กล่าวถึงความสำคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ ว่า
ภาษาอังกฤษมีความจำเป็นต่อการดำเนินชีวิต นอกจากการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร และความบันเทิงต่างๆ ภาษาอังกฤษยัง
ความสำคัญในการประกอบอาชีพ  (The Importance of Learning English, 2020) อาจกล่าวได้ว่าทักษะภาษาอังกฤษการเพ่ิม
โอกาสในการประกอบอาชีพ ทำให้ผู้ที่มีทักษะทางภาษาส่งผลให้มีตัวเลือกในการทำงานที่กว้างมากยิ ่งขึ้น นอกจากนี้ทางด้าน
การศึกษา บทความจับกระแสโรงเรียนนานาชาติกับแนวโน้มการแข่งขันที่เข้มข้นของ ศูนย์วิจัยเศรษฐกิจและธุรกิจ (Economic 
Intelligence Centre หรือ EIC) กล่าวถึงจำนวนนักเรียนในโรงเรียนนานาชาติเพิ่มขึ้นตั้งแต่ 2011 ถึง 2022 โดยระบุเหตุผลการ
พิจารณาเลือกโรงเรียนของผู้ปกครองให้บุตรหลาน ว่าเป็นการพัฒนาทักษะ โดยเฉพาะทางด้านภาษา และเป็นการเปิดโอกาสของ
บุตรหลานสำหรับการเรียนต่อในระดับสูง และการประกอบอาชีพในอนาคต (วรรณโกมล  สุภาชาติ, 2023) ฉะนั้น ภาษาอังกฤษ   
จึงเป็นสิ่งสำคัญทั้งเป็นสื่อกลางบนโลกออนไลน์จึงมีความจำเป็นต้องเป็นภาษาที่ผู้คนส่วนใหญ่เข้าใจได้  และถ้าหากมีทักษะ
ภาษาอังกฤษสามารถเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาและการประกอบอาชีพในอนาคต 
 แต่ทว่าแนวโน้มทักษะภาษาอังกฤษของคนไทยกลับสวนทางกับความสำคัญของภาษาอังกฤษ ผลการทดสอบความสามารถ
การสื่อสารภาษาอังกฤษ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2562-2564 จากการจัดระดับความสามารถของการสื่อสารภาษาอังกฤษ 5 ระดับ ได้แก่ 
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ระดับสูงมาก ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับต่ำ ระดับต่ำมาก ประเทศไทยถูกจัดอันดับสุดท้ายในกลุ่มประเทศแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ และถูกจัดอยู ่ในกลุ ่ม ทักษะความสามารถการสื ่อสารภาษาอังกฤษต่ำมาก (EF Education First, 2022)            
ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบของนักเรียนที่ผู้วิจัยฝึกประสบการณ์ จากการสังเกตพบว่านักเรียนในชั้นเรียนในการเรียนรายวิชา
ภาษาอังกฤษ นักเรียนไม่สามารถตอบคำถามได้ตรงประเด็น ออกเสียงผิด ขาดความมั่นใจในการพูด ผู้วิจัยเล็งเห็น ถึงปัญหา          
จึงทำการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนโรงเรียนแก่นนครวิทยาลัย ถือเป็นการ
พัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน  
 จากการศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานสามารถพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษได้ Littlewood (1984) กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานว่า 
นักเรียนจะได้รับโอกาสในการฝึกใช้ภาษา และปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการจัดกิจกรรมของครูที่เหมาะสมจะส่งผล
ให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น กล้าพูด (Littlewood, 1984) อีกทั้งนักวิชาการอย่าง Willis (1996) กล่าวว่า การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน ส่งผลให้นักเรียนต่อยอดความรู้เดิมที่นักเรียนเคยเรียนรู้มาสู่บทเรียนใหม่หรือความรู้ใหม่        
ได้ใช้ภาษาในการสื่อสารที่สอดคล้องกับสถานการณ์การณ์จริง (Willis, 1996) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการ
เรียนรู้ตามแนวคิดภาระงานเป็นฐานโดยใช้แหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นเพื่อเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4        
ที่สามารถทักษะการพูดของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน ส่งผลต่อพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนักเรียนในการค้นคว้าหาข้อมูล นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงานมีความกระตือรือร้นต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
ช่วยให้นักเรียนสนุกและมีแรงจูงใจในการสื่อสารกับผู้อื่น การใช้ภาษาของนักเรียนจะเป็นไปอย่างธรรมชาติ (สุวรรณี  ศิริพิทักษ์ชัย, 
2559) 
 ดังนั้น จากบทความข้างต้นผู้วิจัยจึงเลือกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน ซึ่งการดำเนินกิจกรรมการ
สอนแบบเน้นภาระงานเป็นฐานเป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นการสื่อสารมากกว่ารูปแบบหรือโครงสร้างทางภาษา เข้าใจการใช้ภาษา     
ที่เหมาะสมกับสถานการณ์ นักเรียนจะไม่เกิดความกังวล ส่งผลให้นักเรียนมีความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษและการสื่อสารมาก
ขึ้น อีกทั้งเกิดปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้น กล้าแสดงความคิดเห็น กล้าแสดงบทบาท กล้าพูด ฯลฯ ซึ่งช่วยให้นักเรียนประสบ
ความสำเร็จในการใช้ภาษา 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังเรียนจัดกิจกรรมการเรยีนรู้
แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน 
 3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

การบททวนวรรณกรรม  
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพื่อสร้างและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน 
ประกอบด้วย 1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) สาระที่ 1 
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 2) หลักสูตรโรงเรียนแก่นนครวิทยาลัย สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) วิชาภาษาอังกฤษ
ฟังพูด 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน 4) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 5) ความพึงพอใจ 6) งานวิจัยที่
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เก่ียวข้องทั้งในและต่างประเทศ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผลงานวิจัยที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระ
งานเป็นฐานทั้งในและต่างประเทศ ซึ่งงานวิจัยที่ได้ศึกษามีผลไปทางที่ดี นักเรียนมีทักษะการพูดหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ดีข้ึน ผู้วิจัยจึงเลือกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
โดยผู้วิจัยเลือกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานตามแนวคิดของ Jane Willis มี 3 ขั้นตอน 1) Pre-Task         
2) Task-Cycle 3) Language Focus (Willis, 1996) การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยทดสอบทักษะการพูดเป็นคู่ 
ประเมินทักษะการพูดแบบประเมินแบบรูบิคสกอร์ 5 คะแนน โดยมีหัวข้อประเมินทักษะการพูด 4 ด้าน คือ 1) การออกเสียง         
2) คำศัพท์ 3) ไวยกรณ์ และ 4) ความคล่องแคล่ว มาใช้ในงานวิจัยในครั้งน้ี 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยแบบทดลอง (Experimental Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี           
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ ประกอบด้วย 
  1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 รวมทั้งสิ้น 256 คน โรงเรียนแก่นนครวิทยาลัย อำเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
  1.2 กลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5/17 จำนวน 39 คน ซึ ่งตัวอย่างได้มาโดยการสุ ่มแบบกลุ่ม     
(Cluster Random Sampling)   
 2. เคร่ืองมือในการวิจัย ได้แก่ ประกอบด้วย  
  2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานรายวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 4 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง 
รวมชั่วโมงการสอนทั้งหมด 12 ชั่วโมง ผ่านการนำเสนอจากอาจารย์ที่ปรึกษา และการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน โดยมีค่า
คุณภาพและความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
  2.2 แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ จำนวน 2 ชุด ชุดละ 5 ข้อ แบบสอบปากเปล่า (Oral Test) การประเมิน
ทักษะการพูดแบบร ูบิคสกอร์ (Rubrics) จ ัดคุณภาพ 4 ระดับทักษะการพูด 4 ด้าน 1) ความสามารถของการใช้ภาษา                    
2) ความสามารถในการใช้คำศัพท์ 3) ความสามารถด้านไวยกรณ์ 4) ความสามารถในการใช้ภาษาที่เข้าใจได้ ผ่านการนำเสนอจาก
อาจารย์ที่ปรึกษา และการประเมินหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-objective Congruence: IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ 3 
ท่าน โดยแบบทดสอบชุดที่ 1 และแบบทดสอบชุดที่ 2 มีค่าประเมินเท่ากับ 0.88 และ 0.82 ตามลำดับ 
  2.3 แบบสอบถาม (Questionnaire) ประกอบด้วย คำชี้แจง แบบสอบถามแสดงความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ และความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะอื่น ๆ มีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด (Open Ended) ผ่านการนำเสนอจากอาจารย์ที่ปรึกษา และการประเมินจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน พบว่า แบบสอบถามความพึงพอใจ มีค่า IOC เท่ากับ 0.93 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือการวิจัย ซึ่งมีกระบวนการ คือ 1) ทดสอบก่อนเรยีน 
(pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยการประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 2) ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานรายวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 4 แผน แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ประกอบด้วย มาตรฐาน สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จุดประสงค์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ภาระงาน/ชิ้นงาน 
การประเมินผลสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 3) ทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยการประเมินความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นแบบประเมินชุดเดียวกันกับการประเมินก่อนเรียน และ 4) สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานรายวิชาภาษาอังกฤษ ด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบเน้นภาระงานเป็นฐาน 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ประกอบด้วย 1) วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระ
งานเป็นฐาน ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) วิเคราะห์ผลการทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูด
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน 
 5. สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ การใช้สูตร E1/E2 เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน
เป็นฐาน ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 การเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยการทดสอบค่าที (t- test) และวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระ
งานเป็นฐาน โดยหาค่าร้อยละ (Percentage) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 

ผลการวิจัย  
  การวิจัยเรื่องการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการพูดของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังน้ี  
 1. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานรายวิชาภาษาอังกฤษ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานรายวิชาภาษาอังกฤษนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลตามตารางที่ 1 ดังน้ี 
ตารางที่ 1 คะแนนจากการสอบก่อนเรียน คะแนนฝึกทักษะระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คะแนนทดสอบหลังเรียนคะแนน
เฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ 
สถิติ คะแนนทดสอบ

ก่อนเรียน 
(100) 

คะแนนแบบฝึกทักษะการพูด รวม
คะแนน 
(80) 

คะแนนทดสอบ
หลังเรียน 
(100) 

คร้ังที่ 1 
(20) 

คร้ังที่ 2 
(20) 

คร้ังที่ 3 
(20) 

คร้ังที่ 4 
(20) 

รวม 2,430 532 558 626 619 2,335 2,976 

x̅ 62.31 13.64 14.51 16.03 15.87 45.21 76.31 

S.D. 12.53 2.20 2.84 2.14 2.89 7.23 12.56 
% 55.54 67.95 72.56 80.26 79.36 75.34 76.31 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( E1 / E2) = 75.34/76.31 

 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนแบบฝึกหัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็น

ฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 45.21 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.34 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
เท่ากับ 75.34 และคะแนนวัดทักษะการพูดหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เฉลี่ยเท่ากับ 76.31 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.31        

ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 76.31 เพราะฉะน้ัน ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( E1 / E2) เท่ากับ
75.37/76.31 มีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ที่ 75/75 
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 2. การเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
 ผลการวิจัยพบว่า การเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็น
ฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลตามตารางที่ 2 ดังน้ี 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

การทดสอบ N x̅ S.D. df t P* 
ก่อนเรียน 39 62.31 12.53 38 -11.844 0.000 
หลังเรียน 39 76.31 12.56 

 *มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 39 คน พบว่า คะแนนเฉลี่ยของทักษะการพูดหลังเรียน (x̅= 76.31) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อน

เรียน (x̅= 62.31) ซึ่งอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 หมายถึง ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เพ่ิมข้ึนจากก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญที่ .01 
 2. การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงานเป็นฐานของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

5 มีค่าความพึงพอใจร้อยละ 93 อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยต่อหัวข้อการประเมินเท่ากับ (x̅= 4.63) มีค่าเฉลี่ยของส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.58 เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า หัวข้อการประเมินที่มีคะแนนอยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
จำนวน 16 ข้อ และหัวข้อการประเมินที่มีคะแนนอยู่ในระดับความพึงพอใจมากมาก 4 ข้อ โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยมากที่สุด 3 

อันดับ อันดับที่ 1 ครูให้โอกาสให้นักเรียนซักถามปัญหา (x̅= 4.83) อันดับที่ 2 การวัดและประเมินผลการศึกษา มีความเหมาะสม

และเท่ียงตรง (x̅= 4.80) อันดับที่ 3 เน้ือหาเป็นเรื่องที่นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (x̅= 4.77) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยสามอันดับสุดท้าย 

อันดับที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ กิจกรรมสนุก น่าสนใจ และส่ง เสริมการเรียนรู้ (x=4.40) ลำดับถัดมาคือ ประเด็นที่มีการ

เตรียมความพร้อมและทบทวนความรู้เดิม (x̅= 4.43) และลำดับที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยน้อยเป็นอันดับที่ 3 คือ ส่งเสริมให้นักเรียนกล้า

แสดงออก (x̅= 4.47) และเอกสารและหัวข้อสื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี (x̅= 4.47) ตามลำดับ 
 

สรุปผลการวิจัย 
  การวิจัยเรื่องการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการพูดของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ ดังน้ี 
 1. เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 พบว่า การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน
เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 พบว่าแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 75.34/76.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 75/75 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน พบว่า การเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า คะแนนทดสอบก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมี
คะแนนทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเฉลี่ยเท่ากับ 62.31 คะแนน และทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยเท่า 76.31 คะแนนซึ่งหมายความว่า ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ .01 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการสอนของนักเรียนมีค่าร้อยละ 93 อยู่ในระดับมาก

ที่สุด (x̅= 4.63) 
 

การอภิปรายผล  
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการพูดของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน ได้พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ จากการทดสอบ
ก่อนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 62.31 คะแนน และ 76.31 คะแนนตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญ .01 ซึ่งแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงานเป็นฐานได้ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.12 หมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก โดยประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 75.34 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
เท่ากับ 76.31 จึงสรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน มีค่าประสิทธิภาพ (E1\E2) เท่ากับ 
75.34/76.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่กำหนดไว้ ผู้วิจัยเลือกนำขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน จากแนวคิดของ 
Willis (1996) ประยุกต์เข้ากับการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ซึ่งมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 3 ข้ัน คือ ข้ันที่ 1 Pre-task  ข้ันที่ 2 Task cycle และข้ันที่ 3 Language focus โดยในงานวิจัยผู้วิจัยจัดทำแผนการเรียนรู้
จำนวน 4 แผน โดยกิจกรรมในแผนการเรียนรู ้ ได้แก่ 1) จำลองสถานการณ์ 2) เล่าเรื ่องแลกเปลี ่ยนประสบการณ์ 3) การ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Willis, 1996, p.26) พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการของทักษะการพูดที่ดีและมีประสิทธิภาพที่มากข้ึน
ในขณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถพูดถูกต้องตามหลักภาษา ออกเสียงได้ดีขึ้น อีกทั้ง
นักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้นจากการพูดภาษาอังกฤษในขณะการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียน สอดคล้อง กับ David Nunan 
(2001) ผู้พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานในห้องเรียนสำหรับการสื่อสารที่กล่าวถึงการเรียนรู้
จากปฏิบัติจนชำนาญ และเสริมสร้างความมั่นใจขณะทำกิจกรรม ครูคอยให้คำปรึกษา ไม่ตำหนิ ทำให้บรรยากาศในการทำกิจกรรม 
ไม่กดดัน นักเรียนจึงทำกิจกรรมด้วยความรู้สึกปลอดภัย ส่งผลให้นักเรียนจึงกล้าพูดภาษาอังกฤษ (David Nunan, 2001) และจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานมีผลสอดคล้องกับเมิ่งหลัน  หลัว (2561) หัวข้อการพัฒนาความสามารถใน
การสื่อความหมาย และเจตคติต่อการเรียนภาษาจีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาที่เน้น
ภาระงานเป็นฐาน ซึ่งงานวิจัยระบุไว้ว่า ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ภาษาจีนที่เน้นภาระงานเป็นฐาน เท่ากับ 80.05/77.30    
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 75/75 และผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้พบว่าหลังการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนกระตือรือร้น
ในการเข้าร่วมกิจกรรมสูงมาก ใช้น้ำเสียงเหมาะสมและมีความคล่องแคล่วในการพูด นักเรียนส่วนมากสื่อสารกับผู้ทำวิจัยและเพ่ือน
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ร่วมห้องได้ ทั้งยังอ่านบทสนทนาจีนโดยไม่มีพินอินและ เขียนคำศัพท์และประโยคเป็นตัวอักษรจีนตามหัวข้อที่กำหนดสามารถ
ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงสามารถสนับสนุนข้อสรุปได้ว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน 
พบว่า นักเรียนสามารถพูดภาษาอังกฤษด้วยความมั่นใจ กล้าใช้ภาษาในการพูดและสื ่อสารภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม ไม่เพียงเป็นการท่องจำและลืม แต่การเรียนรู้ด้วยการฝึกปฏิบัติจะทำให้กระตือรือร้นให้นักเรียนเรียนรู้จากการทำ
กิจกรรม ฝึกปฏิบัติทำให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัย
รวบรวมคะแนนโดยให้คะแนนการทดสอบเป็นรูบิกสกอร์ (Rubric Score) 5 ระดับ พบว่าคะแนนประเมินการพูดหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน โดยคะแนนเพ่ิมข้ึน ร้อยละ 20.77 เน่ืองมาจากปัจจัย ดังน้ี 
  2.1 นักเรียนมีความมั่นใจต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษ เนื่องจากเกิดเรียนรู้และเข้าใจในบทเรียน พูดได้อย่างถูกต้อง 
ส่งผลให้ นักเรียนเกิดความมั่นใจที่เพ่ิมมากย่ิงข้ึน นอกจากน้ีสร้างบรรยากาศผ่อนคลาย ไม่ตำหนิเมื่อมีข้อผิดพลาดส่งผลให้นักเรียน
บรรลุเป้าหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับภัคภร  อุบลน้อย (2564) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงานเป็นฐาน เปิดโอกาสให้ฝึกฝนทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษอย่างสม่ำเสมอ จัดกิจกรรมในห้องเรียนให้ เป็นพื้นที่
ปลอดภัยเพ่ือการส่งเสริมความสำเร็จของเป้าหมายการเรียนรู้ 
  2.2 นักเรียนรับรู้ถึงความสำคัญต่อการพูดภาษาอังกฤษ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานเป็นการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนจำลองสถานการณ์การใช้ภาษาอังกฤษ รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนความมรู้ ซึ่งนักเรียนสามารถนำ
ความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้กับสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้ โดยสอดคล้องกับอรวรรณ  สินารุณ (2561) ได้กล่าวในงานวิจัย
ว่า การจัดภาระงานและกิจกรรมที่เหมาะสม ที่สอดคล้องต่อสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน สามารถกระตุ้นความสามารถในการ
เรียนรู้ของนักเรียน ทำให้ทักษะการฟังและพูดของนักเรียนมีการพัฒนามากย่ิงข้ึน  
 สรุปการทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพิ่มขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงานเป็นฐานสามารถเพ่ิมทักษะการพูดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้ โดยปัจจัยจากการเน่ืองจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง นักเรียนจึงใช้ภาษาได้ด้วยความเข้าใจในบทเรียนและพูดอย่าง
ถูกต้องเหมาะสมกับบริบท บรรยากาศสำหรับเรียนรู้ในห้องให้เหมาะสม ไม่กดดัน อีกท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จำลองการใช้ใน
สถานการณ์ที่เกี่ยวโยงกับชีวิตประจำวันให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการพูดภาษาอังกฤษ จึงส่งผลให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการ
เรียนภาษาอังกฤษ จึงส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่เพ่ิมข้ึน 
 3. การศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เป็นจำนวน 4 แผน จากแบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) โดยแต่ละหัวข้อการประเมินมีระดับ
ความพึงพอใจ 5 ระดับ โดยเรียงจาก 5 คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจมากที่สุด 4 คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจมาก 3 
คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 2 คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจน้อย และ 1 คะแนน หมายถึง ความพึงพอใจน้อย
ที่สุด ทั้งหมดจำนวน 20 ข้อ โดยผลของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนความพึงพอใจต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร้อยละ 93 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด โดยหัวข้อ
ในแบบสอบถาม นักเรียนให้คะแนนความพึงพอใจในระดับมากที่สุด จำนวน 16 ข้อ โดยมีคะแนน คือ 4.50-4.83 คะแนน และ
นักเรียนให้คะแนนระดับความพึงพอใจในระดับมาก จำนวน 4 ข้อ มีคะแนน คือ 4.40-4.47 คะแนน โดยหัวข้อประเมินที่ได้คะแนน
มากท่ีสุด 3 อันดับ และน้อยที่สุด 3 อันดับ  
  3.1 หัวข้อการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานที่ได้ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 
ครูให้โอกาสให้นักเรียนซักถามปัญหาโดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.83 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน โดยในห้องเรียน
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ระหว่างจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามได้ตลอดเวลาเมื่อมีข้อสงสัยขณะ
ทำกิจกรรม หัวข้อการประเมินที่ได้รับคะแนนรองลงมา คือ การวัดและประเมินผลการศึกษา และ ความเหมาะสมและเท่ียงตรง ได้
คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.80 คะแนน โดยก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูได้ชี้แจงจุดประสงค์ และเกณฑ์การประเมินเพื่อเป็น
แนวทางในการทำกิจกรรมในแต่ละแผนการเรียนรู้ ทำให้นักเรียนรู้แนวทางและแผนการประเมินแต่ละแผนการเรียนรู้ นอกจากน้ี
การทำกิจกรรมแต่ละครั้ง ครูแจ้งนักเรียนถึงคะแนนให้นักเรียนได้รับทราบเป็นระยะ  ๆ หัวข้อการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยมากเป็น
อันดับสาม คือ นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ ได้คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.77 คะแนน ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระ
งานเป็นฐาน ครูออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนต้องพูดสื่อสารเพ่ือบรรลุเป้าหมายซึ่งเป็นประโยคและสถานการณ์ทั่วไป
ในชีวิตประจำวัน เช่น การจับคู่แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การสั่งอาหารโดยกำหนดให้นักเรียนต้องสั่งอาหารให้ครบตามที่ครูกำหนด 
ซึ่งการจัดกิจกรรมที่เน้นการปฏิบัติส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาอังกฤษและสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
  3.2 คำถามในการประเมินมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด 3 อันดับสุดท้าย คือหัวข้อ กิจกรรมสนุก น่าสนใจ และส่งเสริมการ
เรียนรู้ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 คะแนน การสอบถามและข้อเสนอแนะการสำรวจความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน พบว่า นักเรียนบางส่วนแนะนำให้เพ่ิมเกมเข้าไปในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย จึงวิเคราะห์
ได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่วนใหญ่ คือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและรายงาน เมื่อนักเรียนทำกิจกรรมจึงขาดความต่ืนตัว 
กระตือรือร้น ตื่นเต้นจากการแข่งขันและของรางวัล จึงเป็นหัวข้อที่ได้คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด หัวข้อประเมินต่อมาที่ค่าเฉลี่ยน้อย
ลำดับต่อมา คือ มีการเตรียมความพร้อมและทบทวนความรู้เดิม มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.43 คะแนน จากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน พบว่า เวลาของวิชาภาษาอังกฤษฟัง-พูดมีเวลาจำกัดเพียง 1 คาบ (50 นาที) ต่อสัปดาห์ ส่งผลให้
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีเวลาท่ีจำกัด ทำให้ต้องกระชับเวลาเพ่ือสามารถจัดกิจกรรมตามเวลาที่กำหนดไว้จึงไม่สามารถ
ทบทวนได้เพียงพอ อีกท้ังความไม่ต่อเน่ืองของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อผ่านไป 1 สัปดาห์ หรือบางสัปดาห์มีเหตุต้องงดเพราะ
กิจกรรมทางโรงเรียน จึงยากท่ีนักเรียนจะเชื่อมโยงกับบทเรียนที่เคยเรียนเมื่อชั่วโมงที่แล้ว หัวข้อการประเมินที่ได้คะแนนน้อยเป็น
อันดับสาม คือ การส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออก และเอกสาร/สื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ทั้งสองหัวข้อประเมิน
ได้คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.47 คะแนน ขณะการจัดกิจกรรมแบบเน้นภาระงานเป็นฐานในห้องเรียน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
นักเรียนต้องส่งตัวแทนในการรายงานหน้าชั้นเรียน ผู้วิจัยไม่กำหนดหน้าที่ให้นักเรียนแบบเจาะจง ให้นักเรียนแบ่งหน้าที่ตามความ
ถนัด มักเป็นนักเรียนจับกลุ่มซ้ำเดิม หรือหากมีการรายงานหน้าชั้นเรียนมักเป็นคนเดิมรายงานส่งผลให้สมาชิกที่เหลือขาดโอกาสใน
การสร้างความคุ้นเคยและการแสดงออก อีกหน่ึงหัวข้อประเมิน คือ เอกสาร/สื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ผู้วิจัยได้ใช้
สื่อการสอนหลัก คือ PowerPoint ในการนำเสนองาน ใบความรู้ แบบฝึกหัดจากหนังสือ คลิปวิดีโอและคลิปเสียงจากการสอบถาม
หลังการจัดการกิจกรรมและแบบสอบถามความพึงพอใจ นักเรียนรู้สึกว่าสื่อการสอนไม่น่าสนใจ ไม่รู้สึกแปลกใหม่ทำให้รู้สึกซ้ำซาก
จำเจ 
 ดังน้ัน จากการสำรวจความพึงพอใจของนักเรียน สามอันดับที่ได้คะแนนความพึงพอใจมากที่สุด คือ ครูให้โอกาสให้นักเรียน
ซักถามปัญหา การวัดและประเมินผลการศึกษา และ ความเหมาะสมและเที่ยงตรง และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ หัวข้อการ
ประเมินที่ได้คะแนนน้อยที่สุด คือ กิจกรรมสนุก น่าสนใจ และส่งเสริมการเรียนรู้ การเตรียมความพร้อมและทบทวนความรู้เดิม 
การส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออก และเอกสาร/สื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี   
 

ข้อค้นพบ หรือองค์ความรู้ใหม่ 
 ข้อค้นพบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นอกจากการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการใช้และปฏิบัติสามารถส่งเสริมความเข้าใจในบทเรียน 
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และนักเรียนเข้าใจการใช้ภาษาอังกฤษได้เหมาะสมกับสถานการณ์ จนเกิดความมั่นใจในตนเองส่งผลต่อการเรียนรู้ กล้าพูดและกล้า
แสดงออก นอกจากน้ีหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนบางส่วนสามารถจำการใช้หลักการใช้ภาษาอังกฤษในบทเรียนได้ดีโดย
จากการทดสอบแบบทดสอบหลังเรียนและจากการสอบถาม โดยนักเรียนจำตัวอย่างจากประโยคที่ตนได้ทำกิจกรรมในห้องเรียนโยง
เข้าหลักภาษาหรือโครงสร้างไวยกรณ์จากบทเรียน นอกจากน้ี การบรรยากาศในห้องเรียนมีความสำคัญต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ครูและนักเรียนทีม่ีปฏิสัมพันธ์ที่ดีมีผลต่อการเรียนรู้ สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเปิดรับข้อมูลและเรียนรู้ได้ดี 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย  
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  1.1 ควรจัดกลุ่มในการทำกิจกรรมคละนักเรียน เก่ง-กลาง-อ่อน เพ่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
  1.2 ควรสร้างบรรยากาศ แรงจูงใจ และกระตุ้นให้นักเรียนเข้าร่วมการทำกิจกรรมเพ่ือบรรลุเป้าหมายของงานที่กำหนดไว้  
  1.3 ควรทดสอบความรู้พ้ืนฐานภาษาอังกฤษของนักเรียน เพ่ือปรับเน้ือหาสาระเข้ากับการจัดกิจกรรมกับนักเรียน 
  1.4 ควรจัดการเวลาในการทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะส่งผล
ให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
  1.5 ควรมีผู้ช่วยวิจัย ในการทดสอบก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้พูดจะทำให้ความรวดเร็วต่อการเก็บข้อมูล 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรผสานการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อื่น ๆ หรือเพ่ิมกิจกรรมให้หลากหลายเข้ากับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
เน้นภาระงานเป็นฐาน จะสามารถกระตุ้นนักเรียนมีความสนใจมากย่ิงข้ึน 
  2.2 ควรจัดการเรียนรู้โดยเน้นภาระงานเป็นฐานนำประยุกต์เข้าทักษะอื่น เช่น ฟัง อ่าน เขียน หรือบูรณาการกับกลุ่ม
สาระอื่น 
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