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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาการแสดงออกถึงความความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาของผู้คนใน สปป.ลาว และ       
2. เพื่อศึกษาการเแสดงออกถึงความเป็นปัจเจกบุคคลส่วนตัวที่มีความผูกพันกับประเพณีวัฒนธรรมบริเวณอนุภูมิภาคลุ่มน้ำโขง      
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยได้เข้าไปศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับวิถีชีวิตผู้คน งานศิลปกรรมพื้นถิ่น และประเพณีบุญสงกรานต์ในสปป.
ลาว จากแหล่งข้อมูลภาคเอกสาร และภาคสนามจากการพูดคุย บันทึกภาพถ่าย และภาพร่าง ในพ้ืนที่ชนบท พุทธสถาน พิพิธภัณฑ์ 
ในแขวงเมืองหลวงพระบาง บริเวณวัดเชียงทอง วัดใหม่ วัดภูสี และในแขวงนครหลวงเวียงจันทน์ เช่น วัดธาตุ หลวง วัดศรีเมือง     
วัดองค์ตื้อ วัดศรีษะเกส วัดพระแก้ว ประตูชัย รวมถึงจากแหล่งข้อมูลภายในพิพิธภัณฑ์แห่งชาติหลวงพระบาง และพิพิธภัณฑ์
แห่งชาติลาว ในเมืองเวียงจันทร์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว แล้วนำข้อมูลที่รวบรวมจากภาคเอกสาร การบันทึก และ
การสังเกตมาวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือค้นหาเทคนิควิธีการ รูปทรงสัญลักษณ์ และเน้ือหาแนวคิดในการสร้างสรรค์ และนำมาวิเคราะห์
ด้วยหลักการทฤษฎีวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ ผลการวิจัยพบว่า 1) เป็นผลงานจิตรกรรมสีน้ำมันที่แสดงออกถึงความศรัทธาใน
พุทธศาสนาอันแรงกล้าของสังคมชาวอนุภาคลุ่มน้ำโขง โดยเฉพาะในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผ่านวัฒนธรรมและ
จารีตประเพณีที่ดีงามท่ีได้สืบสานกันมาอย่างยาวนานต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และ 2) เป็นผลงานการสร้างสรรค์ที่สะท้อนถึงความ
เป็นปัจเจกบุคคลส่วนตัวที่มีความชื่นชอบวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของผู้คนใน สปป.ลาว ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับวิถีชีวิตของชนบท
ภาคอีสานที่เป็นรากเหง้าถ่ินกำเนิดของผู้วิจัย 
 

คำสำคัญ: ศิลปะวัฒนธรรมลาว, ประเพณีลาว, อนุภูมิภาคลุ่มน้ำโขง 
 

Abstract 
 The purposes of this study were 1 .  to indicate people’s faith in Buddhism in Lao PDR and 2 .  to express 
individualism in people, which is bonded with the tradition and culture of the Greater Mekong Subregion. This 
study was qualitative research investigating people’s ways of life, local arts, and Songkran Festival in Lao PDR 
through documents, conversations in field study, photography, and sketches in rural areas, Buddhist temples, 
and museums. In Luang Prabang District, the data were collected from Chiengthong Temple, Mai Temple, and 
Pusri Temple, while in Vientiane, the data were collected from Thatluang Temple, Srimueng Temple, Ong Tue 
Temple, Sirsaket Temple, Prakaew Temple, and the Victory Gate. The other places where the data were 
collected included the National Museum of Luang Prabang and Lao National Museum. All the data from 
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documents, records, and observations were studied to find the creation techniques, symbolic shapes, and 
concepts of creation. Then, the findings were analyzed through the theories of artistic elements. The results 
are as follows. 1 )  The art works found in those places are oil paintings which indicate people’s strong faith in 
Buddhism in the Greater Mekong Subregion, especially in Lao PDR. They have been created through fine 
tradition and culture inherited from the past until the present time and 2 )  Those creative works reflect 
individualism of the creators who admire culture and ways of life of people in Lao PDR, which are similar to 
those of rural people in Isan, the root and the birthplace of the researcher of this study. 
 

Keywords: Lao art and Culture, Lao Tradition, Greater Mekong Subregion         
 

บทนำ 
 อารยธรรมในหมู่ประเทศแถบอนุภูมิภาคลุ่มน้ำโขงมีความพันผูกกันมาอย่างยาวนานเน่ืองด้วยที่ต้ังทางภูมิศาสตร์ที่อยู่ใกล้ชิด
กัน ลำน้ำโขงถือเป็นจุดเชื่อมโยงระหว่างดินแดนในแถบภูมิภาคน้ีทั้งทางด้านเศรษฐกิจ วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และความเชื่อ 
ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของอารยธรรมในลุ ่มน้ำโขงมีมาอย่างยาวนาน หนึ่งในอาณาจักรที่มีความเจริญรุ่งเรือง ในด้านการ
ปกครอง รวมทั้งศาสตร์ และศิลป์ทุกแขนง คือ แผ่นดินล้านช้าง ในปัจจุบันลักษณะการปกครองรูปแบบอาณาจักรจะเสื่อมความ
นิยม และเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา แต่ในพื้นที่แขวงเมืองหลวงพระบางราชธานีเดิมของอาณาจักรล้านช้าง ยังคงหลงเหลือ
ร่องรอยทางศิลปวัฒนธรรม วัดวาอาราม ประเพณี วิถีชีวิต และความเชื่อแบบด้ังเดิมให้พบเห็น แม้ว่าความเจริญไหลบ่าเข้ามาตาม
สมัยนิยม แต่ผู้คนในหลวงพระบางยังสืบทอดรักษาจารีตประเพณี และความเชื่อความศรัทธาของบรรพบุรุษ ส่งต่อให้ลูกหลานรุ่น
ใหม่ได้สืบสาน โดยเฉพาะงานบุญประเพณีสงกรานต์ ซึ่งถือเป็นงานบุญใหญ่ในแขวงหลวงเมืองพระบาง มีการจัดงานอย่างเอิกเกริก 
เช่น ประเพณีสรงน้ำพระ ประเพณีแห่วอ ขบวนอัญเชิญพระบาง และขบวนนางสังขาร ทำให้เห็นการแต่งกายแบบดั้งเดิมของคน
หนุ่มสาวในพิธีกรรม นับเป็นเอกลักษณ์ความงามในลักษณะหนึ่งที่บ่งบอกถึงความรุ่งเรืองของอารยธรรมล้านช้างในอดีต ผู้วิจัยมี
ความผูกพันกับวิถีชีวิตชนบทในภาคอีสานที่โอบล้อมไปด้วยธรรมชาติ มีความศรัทธาในพุทธศาสนาอย่างแนบแน่น รวมทั้งเคย
เดินทางไปแลกเปลี่ยนการสอนระหว่างคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และสถาบันวิจิตรศิลป์แห่งชาติ สปป. ลาว 
จึงได้สัมผัสรับรู้ถึงวิถีชีวิตของผู้คนที่มีความคล้ายคลึงกับภาคอีสานของไทย  
 ดังนั้น ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะถ่ายทอดผลงานชุด “วิถีชีวิตแห่งความสงบสุขและดีงาม อารยธรรมอนุภูมภิาคลุ่ม   
น้ำโขง กรณีศึกษาการสร้างสรรค์แขวงเมืองหลวงพระบาง และแขวงนครหลวงเวียงจันทน์ในสปป.ลาว” ที่มีเน้ือหาที่เกี่ยวกับความ
เชื่อ ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความสงบสุข ความดีงาม และความอบอุ่น ซึ่งมีอยู่ในวัฒนธรรม ประเพณี และวิถี
ชีวิตของผู้คนใน สปป.ลาว ผ่านผลงานจิตรกรรมสีน้ำมันเทคนิคเฉพาะตัวด้วยการขูด ขีด เช็ด ปาดป้าย จำนวน 10 ชิ้น นำเสนอ
ผ่านสัญลักษณ์หญิงสาวชาวลาวในช่วงงานบุญประเพณีสงกรานต์ ประกอบด้วยภาพบรรยากาศธรรมชาติ โบสถ์ วิหาร และเครื่องใช้ไม้สอยที่
มีเอกลักษณ์เฉพาะถ่ินในดินแดน สปป. ลาว 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาการแสดงออกถึงความความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาของผู้คนในสปป.ลาว  
 2. เพื ่อศึกษาการแสดงออกถึงความเป็นปัจเจกบุคคลส่วนตัวที่มีความผูกพันกับประเพณีวัฒนธรรมบริเวณอนุภูมิภาค          
ลุ่มน้ำโขง  
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วิธีการดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี           
 1. เครื ่องมือในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสำรวจที่มา และแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ ในด้านมุมมอง ทัศนคติด้าน
วัฒนธรรมความเชื่อ ความคุ้นเคย และความประทับใจส่วนตัวที่มีติดตัวมาต้ังแต่อดีต ต่อวิถีชีวิตใบแบบชนบทภาคอีสานของไทย ซึ่ง
ต่อยอดมาสู่ความประทับใจในวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชนชาติลาว จากการได้มีโอกาสไปแลกเปลี่ยนกา รสอนที่สถาบันวิจิตรศิลป์
แห่งชาติ สปป. ลาว 2) กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน ได้แก่ การทดลองร่างภาพเป็นระยะตามลำดับ การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และ
การขยายผลงานการสร้างสรรค์ลงบนวัสดุจริง   
 2. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก 1) ข้อมูลภาคเอกสาร สื่อวีดีทัศน์ และสื่อออนไลน์ ที่ให้ความรู้
เกี่ยวกับรูปแบบความเชื่อ ศาสนา วัฒนธรรม การแต่งกาย ประเพณีดั้งเดิม ประเพณีบุญสงกรานต์ งานศิลปกรรมพื้นถิ่น และวิถี
ชีวิตความเป็นอยู่ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว รวมทั้งการสืบค้นข้อมูลงานสร้างสรรค์ศิลปกรรมในอดีตของตนเองที่ส่ง
อิทธิพลถึงผลงานการสร้างสรรค์ในปัจจุบัน และ 2) ข้อมูลภาคสนาม เป็นการลงพ้ืนที่พูดคุยกับคนท้องถ่ิน ศึกษา สังเกต และบันทึก
ข้อมูลด้วยการถ่ายภาพ ร่างภาพ ในแขวงเมืองหลวงพระบาง บริเวณวัดเชียงทอง วัดใหม่ วัดภูสี และในแขวงนครหลวงเวียงจันทน์ 
เช่น วัดธาตุหลวง วัดศรีเมือง วัดองค์ตื้อ วัดศรีษะเกส วัดพระแก้ว ประตูชัย เป็นต้น รวมถึงจากแหล่งข้อมูลภายในพิพิธภัณฑ์
แห่งชาติหลวงพระบาง และพิพิธภัณฑ์แห่งชาติลาว ในเมืองเวียงจันทน์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์จากข้อมูลที่สืบค้นจากแหล่งข้อมูลภาคสนามจากการสังเกต พูดคุยกับชาวบา้น 
และการลงพื้นที่ธรรมชาติในชนบท วัดวาอาราม และพระราชวังเดิมในตัวเมือง เพื ่อเก็บข้อมูลเรื ่องงานสถาปัตยกรรมและ
ศิลปกรรมพ้ืนถ่ิน จากข้อมูลที่ได้ศึกษาค้นคว้าจึงมีการนำมาวิเคราะห์ร่วมกับการสร้างสรรค์ผลงานในอดีตของผู้วิจัย ทีเ่คยได้เข้าไป
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะใน สปป.ลาว โดยมีการปรับปรุงเทคนิค เน้ือหา และแนวความคิด ซึ่งได้จากการทดลองร่างภาพเพ่ือค้นหา
รูปแบบการแสดงออก แบ่งออกเป็น 6 ระยะ 1) ระยะความคุ้นชินในอดีต 2) ระยะอ้างอิงข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่ชนบท 3) ระยะ
บันทึกข้อมูลในแขวงเมืองหลวงพระบาง และนครหลวงเวียงจันทน์ 4) ระยะสัมผัสความประทับใจในบุญประเพณีสงกรานต์ 5) 
ระยะทดลองเทคนิคสีน้ำมัน 6) ระยะทดลองสร้างสรรค์ 
 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องวีถีชีวิตแห่งความสงบสุขและดีงาม อารยธรรมอนุภูมิภาคลุ่มน้ำโขง กรณีศึกษาการสร้างสรรค์แขวงเมืองหลวง
พระบาง และแขวงนครหลวงเวียงจันทร์ ใน สปป.ลาว ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. การศึกษาแสดงออกถึงความความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาของผู้คนใน สปป.ลาว 
  ผลการวิจัยพบว่า การศึกษาแสดงออกถึงความความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาของผู้คนใน สปป.ลาว จำแนกออกเป็นการ
สร้างสรรค์ทั้งหมด 3 ระยะตามลำดับ โดยผลงานในระยะที่ 1 เป็นผลงานสีน้ำมันที่ใช้เทคนิคการเขียนในแนวทางลัทธิประทบัใจ 
(Impressionism) มีผลงานจำนวน 5 ชิ้น ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังน้ี  
 



 วารสารสังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปีท่ี 7 ฉบบัท่ี 1 มกราคม-มีนาคม 2566 P a g e  | 206 

 

Journal of Social Science for Local Rajabhat Mahasarakham University Vol.7, No.1 January-March 2023 

 

 
ภาพประกอบที่ 1 ผลงานชิ้นที่ 1 ชื่อผลงาน พระธาตุหลวง, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 60 x 80 ซม. 
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
  1) ผลงานชิ้นที่ 1 เป็นการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมด้วยเทคนิคการเขียนภาพในแนวอิมเพรสชั่นนิสม์ มีความโดดเด่น
ด้วยลักษณะสีของบรรยากาศ จัดวางองค์ประกอบแบบอสมมาตร ระยะหน้าประกอบไปด้วยรูปทรงของต้นลีลาวดีหรือจำปาลาว 
และภาพเบื้องหลังแม่หญิงลาวในเครื่องแต่งกายพ้ืนถ่ินอย่างเต็มยศ ระยะกลางเป็นรูปทรงสถาปัตยกรรมพระธาตุหลวงเวียงจันทน์ 
ซึ่งถือเป็นเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจและเป็นสถานที่สำคัญแห่งหน่ึงของผู้คนในเวียงจันทน์ ระยะหลังเป็นภาพบรรยากาศธรรมชาติใน
เมืองลาว นำเสนอภาพบรรยากาศในโทนสีเย็นเป็นหลัก และเป็นมุมมองแบบย้อนแสงที่ผู้วิจัยชำนาญ ภาพพระธาตุในระยะกลางใช้
สีเหลืองทองตัดกับภาพบรรยากาศสีฟ้าอมม่วงเป็นการใช้คู่สีเยื้อง จึงทำให้วัตถุในระยะกลางลอยเด่นออกมา สีเหลืองทองที่ใชใ้น
ภาพผลงานแทนสัญลักษณ์ของแสงแห่งความศรัทธา และโอบล้อมไปด้วยความสงบร่มเย็นทั้งในบรรยากาศและในจิตใจของผู้ที่
เลื่อมใสในพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้คนใน สปป.ลาว หรือแม่หญิงลาวในภาพที่เพ่งมองไปยังเบื้องหน้าพระธาตุด้วยความ
ศรัทธาแรงกล้า 

 
ภาพประกอบที่ 2 ผลงานชิ้นที่ 2 ชื่อผลงาน วัดเชียงทอง, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 80 x 100  ซม.  
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
  2) ผลงานชิ้นที่ 2 วัดเชียงทอง ถือเป็นวัดที่มีความงดงามท่ีสุดในเมืองหลวงพระบาง ทั้งยังเป็นหน่ึงในวัดสำคัญที่ใช้จัดงาน
บุญประเพณีสงกรานต์ เป็นสถานที่ที่ผู้คนจะมารวมตัวกันเพื่อทำบุญและสืบสานประเพณีการละเล่นของบรรพบุรุษ ภาพผลงาน
นำเสนอให้เห็นภาพบรรายากาศธรรมชาติหุบเขาในเมืองหลวงพระบางที่ร่มเย็น ฉาบทาด้วยสีฟ้าอมม่วง ภายในทิวเขาเบื้องหลัง
ปรากฏภาพเจดีย์วัดในระยะไกลลิบ ซึ่งต้องการสื่อให้เห็นว่าเมืองหลวงพระบางเป็นเมืองที่พุทธศาสนารุ่งเรือง โอบล้อมไปด้วยวัดวา
อารามมากมาย ในระยะกลางเป็นด้านหลังสิมวัดเชียงทอง ที ่ปรากฏภาพงานจิตรกรรมประดับกระจกรูปต้นทองและนกยูง 
เก่ียวเน่ืองกับตำนานการเกิดเมืองหลวงพระบาง โดยใช้สีในโทนอบอุ่นกระทบกับอาคารพุทธสถาน รวมถึงแสงแดดที่ต้องทิวเขา ซึ่ง
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เป็นคู่สีปรปักษ์กับสีบรรยากาศ เสริมสร้างให้รูปทรงสิมดูโดดเด่น และสื่อถึงความศรัทธาท่ีฉายส่อง ภาพเบื้องหน้าเป็นแม่หญิงชาว
ลาวกลุ่มหน่ึงในเครื่องแต่งกายพ้ืนถ่ิน ในมือถือเครื่องสักการะขันหมากเบ็งหันหลังให้กับผู้ชม แต่ทว่ากำลังมุ่งหน้าไปทางสิม แสดง
ให้เห็นถึงความมุ่งมั่นต้ังใจในการสืบสาน ทำนุบำรุงศาสนา และรักษาประเพณีที่งามของบรรพบุรุษของชาวหลวงพระบาง 

 
ภาพประกอบที่ 3 ผลงานชิ้นที่ 3 ชื่อผลงาน 25 เมษายน, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 80 x 100 ซม.  
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
  3) ผลงานชิ้นที่ 3 เป็นภาพวัดเชียงทองในวันที่ 25 เมษายน ซึ่งเป็นวันเก็บพระบางกลับไปประดิษฐานในหอพระบาง
ตามเดิม หลังจากท่ีได้อัญเชิญออกมาประดิษฐานที่นอกหอพระบาง เพ่ือให้ประชาชนได้สรงน้ำในช่วงวันสงกรานต์ วันเก็บพระบาง
ของทุกปีจะเป็นวันที่ฝนตกหนัก ซึ่งเป็นที่น่าแปลกใจอย่างมาก ผู้วิจัยจึงนำเสนอภาพวันเก็บพระบางในบรรยากาศครึ้มฟ้าครึ้มฝน
แต่เปี่ยมไปด้วยความชุ่มเย็นจากศรัทธา โดยแทนค่าสีเหลืองทองในแง่ของความรุ่งเรือง ความเชื่อ ส่องไปที่เครื่องแต่งกายของหญิง
สาวชาวลาว เผยให้เห็นรายละเอียดที่วิจิตรงดงามของเครื่องแต่งกาย เป็นการแสดงให้เห็นถึงความเจริญของศิลป วัฒนธรรมใน
ดินแดนล้านช้าง ที่ยังคงได้รับการสืบสานรักษาจากคนหนุ่มสาว การจัดวางองค์ประกอบโดยให้ผู้หญิงเป็นเส้นนำสายตาผู้ชมไปสู่สิม
วัดเชียงทอง เนื่องด้วยชื่อวัดเป็นชื่อเดิมของเมือง และพระบางเป็นชื่อใหม่ เชียงทองและพระบางจึงมีความสำคัญเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันกับคนหลวงพระบางอย่างไม่สามารถแยกจากกันได้ 

 
ภาพประกอบที่ 4 ผลงานชิ้นที่ 4 ชื่อผลงาน ประตูชัย, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 80 x 100 ซม.  
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
  4) ผลงานชิ้นที่ 4 ผลงานประกอบไปด้วยภาพหญิงสาวชาวลาวในอิริยาบถหันหลังเห็นใบหน้าด้านข้าง เบื้องหลังเป็นภาพ
ประตูชัยเวียงจันทน์ในบรรยากาศธรรมชาติที่ปลอดโปร่งสดใส เบื้องหน้าเป็นภาพดอกจำปาลาวสัญลักษณ์ดอกไม้ประจำชาติ และ
ดอกเฟื่องฟ้าซึ่งนิยมปลูกกันมากที่เวียงจันทน์ ภาพผลงานชิ้นนี้เผยให้ เห็นใบหน้าที ่งดงามเป็นเอกลักษณ์ของแม่หญิงชาวลาว         
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ต่างจากผลงานชิ้นอื่น ๆ ในชุดงานวิจัย เนื่องด้วยสถาปัตยกรรมประตูชัยเวียงจันทน์ไม่ได้เป็นสถานที่ที่คนลาวใช้เป็นเครื่องยึด
เหน่ียวจิตใจในแง่ของจิตวิญญาณความเชื่อ หากแต่ผู้วิจัยต้องการแสดงให้เห็นถึงสถาปัตยกรรมที่สวยงามของเมืองเวียงจันทน์ที่ชาติ
ตะวันตกเป็นผู้สร้าง เสมือนเป็นการบันทึกประวัติศาสตร์ของชาติลาวในช่วงเวลาหน่ึง 

 
ภาพประกอบที่ 5 ผลงานชิ้นที่ 5 ชื่อผลงาน เมืองเชียงเงิน, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 80 x 100 ซม.  
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
  5) ผลงานชิ้นที่ 5 เป็นภาพเส้นทางภาพธรรมชาติหุบเขาในมุมมองแบบทัศนียวิทยา (Perspective) โดยใช้ภาพสาวชาว
ลาวเป็นจุดนำสายตาไปสู่วัดที่อยู่ในระยะหลัง ขนาบข้างด้วยแม่น้ำโขง อันเป็นสัญลักษณ์ของเส้นเลือดหล่อเลี้ยงชีวิตของคนในอนุ
ภูมิภาคลุ่มน้ำโขง และต้นจำปาลาวสัญลักษณ์ดอกไม้ประจำชาติ ภาพผลงานมีการใช้สีสันสดใสของทุ่งดอกไม้และเครื่องแตง่กาย 
โดยในระยะหน้าของผลงานเป็นภาพแม่หญิงชาวลาวที่หันหลังให้กับผู้ชม แต่กำลังมุ่งหน้าตรงไปยังวัดที่อยู่บนเขาไกลลับตา ผู้วิจัย
ต้องการแสดงให้เห็นถึงความมุ่งมั่นต้ังใจที่มีพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจและเป็นส่วนหน่ึงในการดำเนินชีวิตของชาวลาว
อย่างไม่อาจแยกจากกัน เพ่ือจุดประสงค์ในการทำนุบำรุงพุทธศาสนา แม้ว่าเส้นทางการเดินทางข้ามเขาจะยากลำบาก แต่ยังมีความ
ต้ังใจอันแน่วแน่ เป็นหน่ึงในความดีงามและความอ่ิมเอมที่ผู้วิจัยได้สัมผัสรับรู้จากการเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับพ้ืนที่ชนบท สปป.ลาว 
ผลงานระยะที่ 2 เป็นผลงานสีน้ำมันที่ใช้เทคนิคการระบาย และการขูดขีดด้วยวัสดุ มีผลงานทั้งหมดจำนวน 2 ชิ้น ได้แก่ 

 
ภาพประกอบที่ 6 ผลงานชิ้นที่ 6 ชื่อผลงาน ศรัทธา, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 130 x 150 ซม.  
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
  6) ผลงานชิ้นที ่ 6 ภาพบรรยากาศโดยรวมใช้สีในโทนกลางค่อนไปทางร้อน  ระยะหน้าประกอบด้วยรูปทรงคันทวย         
ซุ้มประตู และรูปทรงผู้หญิง เป็นมุมมองในลักษณะย้อนแสง ระยะกลางและระยะหลังของภาพประกอบไปด้วยภาพงานประดับ
กระจกในวัดเชียงทอง ซึ่งผู้วิจัยต้องการให้เห็นความงดงามของศิลปกรรมและสถาปัตยกรรมลาวอันมีเอกลักษณ์และมีเสน่ห์
เฉพาะตัว นอกจากนี้รายละเอียดที่เป็นแสงสีขาวในรูปงานประดับกระจก ยังได้ใช้เทคนิคการปาดให้เกิดแสงสว่างอั นมลังเมลือง 
โดยมากงานประดับกระจกที่ปรากฏอยู่ภายในศาสนสถานของทุกศาสนาให้อารมณ์ความรู้สึกอิ่มเอมในแง่ขอความเลื่อมใสศรัทธา
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และความศักดิ์สิทธิ์อยู่แล้ว จึงหยิบฉวยนำมาใช้ในการสร้างผลงานชิ้นนี้ด้วย เบื้องขวาของผลงานเป็นภาพบรรยากาศสายน้ำโขง
สายน้ำอันสำคัญกับวิถีชีวิตของผู้คนในอนุภาคน้ี เป็นสิ่งนำพาความเจริญรุ่งเรืองทั้งทางอารยธรรม วัฒนธรรม ความเชื่อ ผลงานชิ้น
น้ีจึงสื่อถึงวิถีชีวิตของชาวลาวที่พันผูกอยู่กับสายน้ำ ซึ่งนำพาความเจริญทางวัฒนธรรม เปี่ยมไปด้วยความเลื่อมใสในพุทธศาสนาที่
แน่วแน่มั่นคง 

 
ภาพประกอบที่ 7 ผลงานชิ้นที่ 7 ชื่อผลงาน แผ่นดินธรรม, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 130 x 150 ซม.  
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
  7) ผลงานชิ้นที่ 7 เป็นภาพส่วนประกอบของสถาปัตยกรรมลาว และงานศิลปกรรมภายในวัดเชียงทอง ภาพงานประดับ
กระจกฝีมือช่างหลวงจากพระราชวังหลวงพระบาง มีเนื้อหาเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตการเกษตรกรรม และส่วนหนึ่งของภาพโพธ์ิ
ทองด้านหลังสิมวัดชียงทอง มีเนื้อหาเกี่ยวกับการกำเนิดเมืองหลวงพระบาง ระยะหน้าของภาพผลงานเป็นภาพหญิงสาวชาวลาว
กำลังถือขันหมากเบ็ง หันหลังให้ผู้ชมคล้ายกำลังมุ่งหน้าไปทางวิหาร ซึ่งปรากฏภาพพระบาทของพระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมืองของหลวง
พระบางทางช่องประตู มุมซ้ายของภาพปรากฏเป็นภาพแม่น้ำโขงทอดยาวไกลออกไป ผลงานมีการใช้สีทั้งโทนร้อนและโทนเย็นใน
สัดส่วนที่ค่อนข้างเท่ากัน สร้างสรรค์ด้วยเทคนิคการเขียนสีน้ำมันและใช้วัสดุปาดรายละเอียดที่เป็นแสง ทำให้เกิดมิติต้ืนลึก และเกิด
ความระยิบระยับลอกเลียนแสงที่ตกกระทบบนพื้นผิวกระจกจริง แสดงออกถึงวิถีชีวิตของคนในอนุภาคลุ่มน้ำโขง โดยเฉพาะคน
หลวงพระบางที่มีความมุ่งมั่นศรัทธาในพุทธศาสนา ให้เป็นแสงส่องนำทางในการดำเนินชีวิตต้ังแต่อดีตอันรุ่งเรืองจวบจนถึงปัจจุบัน 
ผลงานระยะที่ 3 เป็นผลงานที่พัฒนามาจากสองระยะแรกโดยแทรกรูปทรงของพืชพรรณและบรยากาศธรรมชาติให้มากข้ึน และใช้
เทคนิคการขูด ขีด ปาดบนสีน้ำมัน ทั้งหมดมีจำนวน 3 ผลงาน ได้แก่ 

 
ภาพประกอบที่ 8 ผลงานชิ้นที่ 8 ชื่อผลงาน แสงทองแห่งธรรม, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 150 x 200 ซม.  
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
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  8) ผลงานชิ้นที่ 8 ประกอบไปด้วยรูปทรงผู้หญิงหันหลัง ในมือถือเครื่องสักการะพานขันหมากเบ็งในระยะหน้า รูปทรง
วิหารที่ประกอบไปด้วยลวดลายปูนปั้นที่สาดส่องด้วยแสงแดดเป็นริ้วทอดผ่านในแนวทแยง และภาพพระบางที่ปรากฏเพียงพระ
บาทผ่านช่องประตูในระยะกลาง ในระยะหลังเป็นภาพบรรยากาศธรรมชาติที่อัดแน่นไปด้วยต้นจำปาลาวด้วยสีสันในโทนเย็นจัด
วางในองค์ประกอบแบบอสมมาตรและใช้เทคนิคการปาดสีน้ำมันด้วยวัสดุ ภาพผลงานกล่าวถึงเรื่องความความเลื่อมใสศรัทธาใน
พุทธศาสนาของคนลาว โดยสื่อสารด้วยการใช้แสงสีเหลืองทองซึ่งมีนัยยะถึงความศักดิ์สิทธิ์ ภาพผู้หญิงที่เพ่งมองไปยังพระบาท
ข้างหน้า แม้จะไม่เห็นใบหน้าแต่ก็แสดงให้เห็นถึงพลังมุ่งมั่นต้ังใจ ต้นหมากรากไม้อันร่มรื่นของบรรยากาศระยะหลังยังให้ความรู้สึก
ถึงความสงบร่มเย็นสอดคล้องกันกับความสงบในจิตใจที่เกิดจากความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนา 

 
ภาพประกอบที่ 9 ผลงานชิ้นที่ 9 ชื่อผลงาน สงบสุขและดีงาม, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 150 x 200 ซม.  
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
  9) ผลงานชิ้นที่ 9 เป็นภาพส่วนประกอบของสถาปัตยกรรมลาว เช่น ลวดลายปูนปั้นประดับกระจกหน้าบันวิหาร คันทวย 
ชายคาสิม พระบาง เครื่องประดับประกอบพิธีแห่ และเครื่องสักการะในพิธีกรรม รวมถึงรูปทรงหญิงสาวชาวลาวที่อยู่ในระยะหน้า 
ระยะหน้าของผลงานเป็นมุมมองแบบย้อนแสงใช้สี เข้มทึบ ระยะหลังมีการใช้โทนสีสว่างสดใสด้วยสีโทนกลางและโทนเย็น           
ให้ความรู้สึกอบอุ่น คึกคัก และหนักแน่น ภาพผลงานเป็นการนำเอาภาพขบวน “แห่วอ” ในวันสงกรานต์นำมาจัดวางองค์ประกอบ
ใหม่ เป็นบรรยากาศที่คึกคัก อิ่มเอมด้วยความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนาท่ีเปี่ยมล้นของคนหลวงพระบาง ซึ่งนับได้ว่าพุทธศาสนา
เป็นส่วนหน่ึงที่ไม่อาจแยกออกจากวิถีชีวิตของคนลาวไปได้เลย 

 
ภาพประกอบที่ 10 ผลงานชิ้นที่ 10 ชื่อผลงาน แสงแห่งความสุขสงบ, สีน้ำมันบนผ้าใบ, 80 x 100 ซม.  
(ที่มา: ศักชัย  อุทธิโท, 2564) 
  10) ผลงานชิ้นที่ 10  มีการใช้สีในโทนกลางและสีโทนเย็น ให้ความรู้สึกอบอุ่นและสุขสงบ จัดวางองค์ประกอบแบบ
อสมมาตร เป็นรูปทรงสถาปัตยกรรมลาว ภาพบรรยากาศภูมิทัศน์ทางธรรมชาติของเมืองลาวอันประกอบด้วยพรรณพืชนานา 
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รูปทรงของแม่หญิงชาวลาวหันแผ่นหลังมาทางผู้ชม แต่ในขณะเดียวกันหญิงสาวกลับหันหน้าประจันกับสิมเล็กอย่างมุ่งมั่น เป็นการ
สื่อให้เห็นถึงแรงศรัทธาอันแนบแน่นระหว่างคนลาวและพุทธศาสนา เครื่องแต่งกายพื้นเมืองที่ผู้หญิงลาวสวมใส่ สื่อถึงเรื่องความ
เจริญทางวัฒนธรรมที่ยังคงได้รับการสืบสานจากคนหนุ่มสาว โดยเฉพาะผู้หญิงที่แบกรับหน้าท่ีสืบทอดจากบรรพบุรุษไว้บนบ่าอย่าง
สง่างาม 
 2. การศึกษาแสดงออกถึงความเป็นปัจเจกบุคคลส่วนตัวที ่มีความผูกพันกับประเพณีวัฒนธรรมบริเวณอนุภูมิภาค          
ลุ่มน้ำโขง 
 ผลการวิจัยพบว่า การใช้ขบวนการสร้างสรรค์ด้วยเทคนิค ขูดขีด เช็ดถู ด้วยเทคนิคสีน้ำมันบนแคนวาสให้เกิดร่องรอยรูปทรง 
มิติ บรรยากาศจากความชำนาญเทคนิคส่วนตัว ตอบสนองแนวคิดระหว่างรูปทรง หญิงสาวพร้อมด้วยเครื่องแต่งกายแบบล้านช้าง 
โดยให้รูปทรงรูปร่างผู้หญิงมีน้ำหนักและสีที ่เข้มชัดหรือสีสดใสมีเนื ้อแท้ของเม็ดสีมากกว่าที ่อื ่น  ๆ ที ่เป็นระยะหลัง ๆ ถัดไป          
เป็นลักษณะเหมือน “มองย้อนแสง” ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่ผู้สร้างสรรค์เลือกใช้และนำเสนอในรูปแบบเนื้อหาแนวคิดอื่น ๆ    
ตลอดมา สิ่งนี้คือ การขับเน้นระหว่างระยะหน้าและบรรยากาศของมิติระยะหลังที่ลึกเข้าไปให้เกิดการตั้งคำถามและคำตอบด้วย
วิธีการที่นำเเสนอน้ี เพ่ือสื่อถึงศรัทธาภายในใจและแรงกระตุ้นจากวัตถุสิ่งของสภาวะแวดล้อมภายนอกที่สอดคล้องกันเป็นการสร้าง
พ้ืนที่อย่างเป็นเอกภาพ ด้วยบรรยากาศจากขบวนการเทคนิคการสร้างสรรค์จิตรกรรมในแบบเฉพาะตัว 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องวีถีชีวิตแห่งความสงบสุขและดีงาม อารยธรรมอนุภูมิภาคลุ่มน้ำโขง กรณีศึกษาการสร้างสรรค์แขวงเมืองหลวง
พระบาง และแขวงนครหลวงเวียงจันทร์ ใน สปป.ลาว ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ ดังน้ี     
 1. เพื่อศึกษาการแสดงออกถึงความความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาของผู้คนใน สปป.ลาว พบว่า การแสดงออกถึงความ
ความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาของผู้คนใน สปป.ลาว ผ่านผลงานจิตรกรรมสีน้ำมันบนผ้าใบ จำนวน 10 ชิ้น ในชุดผลงานการสร้างสรรค์
แบ่งผลงานออกเป็น 3 ระยะ ทุกระยะแสดงให้เห็นถึงความเลื่อมใสศรัทธาที่เป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของผู้คนใน สปป.ลาว โดยแต่ละระยะ
จำแนกตามลักษณะและเทคนิคการสร้างสรรค์ ได้แก่ ระยะที่ 1 เป็นการสร้างสรรค์ด้วยเทคนิคการระบายสีแบบทับซ้อนตามรูปแบบของลัทธิ
อิมเพรสชั่นนิสม์ ใช้สีโทนเย็นเป็นหลัก ระยะที่ 2 เป็นการสร้างสรรค์ด้วยเทคนิคการระบาย ขูด ขีด ด้วยวัสดุอุปกรณ์ โดยเฉพาะส่วนที่เป็น
รายละเอียดของแสงที่ต้องการให้เกิดความระยิบระยับ ใช้สีทั้งโทนร้อนและเย็น แสดงให้เห็นถึงความรุ่งเรืองของศิลปวัฒนธรรมเฉพาะถ่ินของ
ลาว ระยะที่ 3 เป็นการสร้างสรรค์ด้วยเทคนิคการระบายทับซ้อน ขูด ขีด และปาด ในบริเวณที่ต้องการให้เกิดแสง มีการสอดแทรกรูปทรง
ธรรมชาติ และใช้สัญลักษณ์ที่มีความเกี่ยวเน่ืองกับชนชาติลาวในภาพผลงาน 
 2. เพื่อศึกษาการแสดงออกถึงความเป็นปัจเจกบุคคลส่วนตัวที่มีความผูกพันกับประเพณีวัฒนธรรมบริเวณอนุภูมิภาค    
ลุ่มน้ำโขง พบว่า ได้ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลภาคเอกสารและภาคสนามเน่ืองจากมีความชื่นชอบวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคน
ลาว ทีม่ีความคล้ายคลึงกับวิถีชีวิตของชนบทภาคอีสาน โดยได้เข้าไปการพูดคุย บันทึกภาพถ่าย บันทึกภาพร่าง และทดลองค้นหา
แนวทางการสร้างสรรค์จนพบวิธีการที่พัฒนาจากลักษณะการสร้างสรรค์เดิมชำนาญ จนเกิดเป็นเอกลักษณ์ใหม่ด้วยวิธีการ ขูด ขีด 
ปาดป้าย พ้ืนผิวผ้าใบด้วยวัสดุอุปกรณ์ชนิดต่าง ๆ 
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การอภิปรายผล   
 การวิจัยเรื่องวิถีชีวิตแห่งความสงบสุขและดีงาม อารยธรรมอนุภูมิภาคลุ่มน้ำโขง กรณีศึกษาการสร้างสรรค์แขวงเมืองหลวง
พระบาง และแขวงนครหลวงเวียงจันทร์ ใน สปป.ลาว ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังน้ี  
 1. ผลงานวิจัยสร้างสรรค์ มีการนำสัญญะวิทยาในลักษณะที่ต้องใช้ความเข้าใจทางวัฒนธรรมร่วมของพ้ืนที่ เช่น สัญญะแทนความ
เชื่อของคนเฉพาะกลุ่ม และสัญญะที่เข้าใจได้ในระดับสากล เช่น การใช้วรรณะสี การใช้ฝีแปรงในการสำแดง และการใช้แสงแทน
ความหมายมาตีความ มีการนำแนวคิดความงาม ความดี ความจริง ของพระธรรมโกศาจารย์มาใช้สร้างสรรค์ร่วมด้วย 
         2. สัญญะที่ปรากฏสามารถสื่อสารและสนับสนุนให้เกิดแนวคิดเชิงอนุรักษ์อารยธรรมท้องถ่ินในดินแดนอุษาคเนย์ ก่อให้เกิด
การตระหนักถึงความสำคัญของวัฒนธรรมประจำชุมชนและอารยธรรมล้านช้างโบราณท่ีหลงเหลืออยู่ไม่มาก ซึ่งควรค่าแก่การรักษา
อนุรักษ์สืบไว้ 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
   ผู้สนใจควรศึกษาเทคนิควิธีการสร้างสรรค์สีน้ำมัน นำไปวิเคราะห์เพื่อใช้ต่อยอดการสร้างสรรค์ให้มีความสลับซับซ้อน 
และเกิดเป็นแนวทางลักษณะเฉพาะตน  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรการต่อยอดรูปแบบการนำเสนอด้านเน้ือหาการสร้างสรรค์ไปสู่เรื่องราวความสัมพันธ์และวัฒนธรรมร่วมระหว่างชาติ
พันธ์ุอื่น ๆ ในดินแดนแถบอุษาคเนย์ รวมทั้งการศึกษาค้นคว้าแง่มุมทางทฤษฎีจากงานเอกสารงานวิชาการที่สัมพันธ์กับหัวข้อวิจัย
และเน้ือหา เพ่ือเสริมให้ผลงานการสร้างสรรค์มีความแข็งแรงในแง่แนวความคิดมากย่ิงข้ึน 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  งานวิจัยฉบับน้ีเกิดจากการส่งเสริมผลักดันข้อตกลงความร่วมมือทางวิชาการ ระหว่างคณะศิลปกรรมศาสตร์ คณะวัฒนธรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และสถาบันวิจิตรศิลป์แห่งชาติ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยที่ผู้วิจัยได้มีโอกาส
เดินทางมาเยี่ยมสอน ณ สถาบันวิจิตศิลป์แห่งชาติ สปป.ลาว ที่เวียงจันทน์ และหลวงพระบาง ในโอกาสนี้จึงขอขอบพระคุณใน
ความกรุณากับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ท่านอาจารย์นนทิวรรธน์ จันทนะผะลิน คณบดี คณะศิลปกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม และท่านอาจารย์ ดร.ไมสิง จันบุดดี ผู้อำนวยการสถาบันวิจิตรศิลป์แห่งชาติ สปป.ลาว ในขณะน้ัน ตลอดจนคณาจารย์ 
เจ้าหน้าท่ีทุก ๆ ท่านที่สนับสนุนประสานงาน และอำนวยความสะดวกให้ผลงานวิจัยฉบับน้ีสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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