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บทคัดย่อ 
 การวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธนักเรียนชั้น
ประถมปีที่ 3 2. เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้น
ประถมปีที่ 3 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เรียนด้วยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาว
พุทธ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ มีเครื่องมือการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ จำนวน 10 แผน, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 20 ข้อ 
และแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 10 ข้อ โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลกิติยา 
จำนวน 30 คน ที่มาจากการเลือกแบบสุ่ม แล้วนำข้อมูลที่รวบรวมได้จากเครื่องมือการวิจัยมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิ งพรรณนา 
ประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานด้วย t-test  ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบทบาทสมมติ ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.59 - 4.79 อยู่ในระดับ
เหมาะสมมากที่สุด 2) ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ มีค่าเท่ากับ 0.7435 แสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ร้อยละ 74.35 3) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅= 2.80, 
S.D.= 0.96) 
 

คำสำคัญ: การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้, แบบบทบาทสมมต,ิ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 

Abstract  
 This research consists purposes were 1. to develop role-play learning management activities for Buddhist 
etiquette Grade 3 students. 2. to study the index of effectiveness of role-play learning activities on Buddhist 
manners. 3. to compare the learning achievement of students with role-play learning activities on Buddhist 
manners between before and after study; and 4. to study the satisfaction of grade 3 students towards role-
playing learning activities for Buddhist etiquette. It is a quantitative research. There were research tools which 
consisted of 10 role-playing learning activities plans, 20 multiple choice three-choice learning achievement test 
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and 10 satisfaction questionnaire. at 3 Kitiya Kindergarten 30 people were randomly selected. The data 
collected from the research tool were analyzed using descriptive statistics consisting of percentage, mean, 
standard deviation. and hypothesis testing with t-test (dependent). The research revealed that 1) Role-playing 
learning activities the evaluation of the suitability of the learning management plan averaged between 4.59 - 
4.79 is the most appropriate level. 2)  the efficiency index of Learning outcome as teaching by role playing for 
Buddhist Etiquette Prathomsuksa 3 Students was 0.7435 indicating that students have made 74.35 percent of 
their learning progress. 3)  The the students’ learning achievement after learning with outcome as teaching by 
role playing for Buddhist Etiquette was statistically higher at the significance of . 0 5 . and 4)  the students’ 
satisfaction toward the learning in cooperative learning activities with outcome as teaching by role playing 

overall were good level (x̅= 2.80, S.D.= 0.96). 
 

Keywords: Development of Learning Outcome, Teaching by Role Playing, Achievement 
 

บทนำ 
 ในศตวรรษที่ 21 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีความจำเป็นอย่างย่ิงใน
การจัดกระบวนการเรียนรู ้ที ่จะปลูกฝังคนในสังคมไทยให้มีการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีอยู ่ร่วมกันอย่างสงบสุขปราศจากการ
เบียดเบียนสังคม จึงจำเป็นที่จะต้องปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้ทันการเปลี่ยนแปลงสังคม โดยการพัฒนานวัตกรรม
การเรียนรู้ที่หลาก หลายเพ่ือมาประยุกต์ใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน เป็นสำคัญ เกิดทักษะต่าง ๆ ในการดำรงชีวิต 
โดยยึดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้สามารถ อยู่รอดในสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงและสังคมแห่งการเรียนรู้ในยุคไทยแลนด์ 
4.0 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.12) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 27 วรรค
แรก กำหนดให้มีการจัดทำหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเพ่ือนความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ การดำรงชีวิต 
และการประกอบอาชีพตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ โดยมีกลุ่มสาระการเรียนรู้สัง คมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในสาระที่ 1 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เน้นความคิดรวบยอดเก่ียวข้องกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปรัชญา ประวัติศาสตร์ สังคมวิทยา ที่มุ่ง
ศึกษามาตรฐานความประพฤติของพลเมือง และการยกระดับภาวะทางจิตซึ่งผู้เรียนจะต้องมีความรู้ มีประสบการณ์ และทัก ษะ
เก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรมที่ว่าด้วยหลักความประพฤติของคนดีตามแนวความเชื่อของศาสนาท่ีตนนับถือ เน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหา
ความรู้ และความศรัทธาทางศาสนามาเป็นแนวทางให้ผู้เรียนมีอุดมคติในการดำเนินชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนา 
เพ่ือพัฒนาตนให้เป็นคนดีต่อสังคมและอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข (กรมวิชาการ, 2546, น.16) 
 กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสานา และวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระที่มุ่งให้ผู้เรียนเพ่ิมพูนความรู้ และทักษะเฉพาะด้าน ส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รวมถึงพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรมควบคู่กับความรู้ เกิดทักษะกระบวนการคิดข้ันสูง
สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ ในการจัดการเรียนรู้ได้แบ่ง
ออกเป็น 5 สาระคือ 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม 2 หน้าที่พลเมือง 3 เศรษฐศาสตร์ 4 ประวัติศาสตร์ 5 ภูมิศาสตร์ ซึ่งได้ให้
ความสำคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่กำหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เพื ่อนำไปสู ่การสร้างองค์ความรู ้หรือสารสนเทศเพื ่อการตัดสินใจเกี ่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
(กระทรวงศึกษาธิการ , 2551, น.143) โดยเฉพาะในสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม เป็นสาระการเรียนรู ้หนึ ่งที่มี
ความสำคัญในการพัฒนาด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง การพัฒนาตนเองและสังคม จุดมุ่งหมายของ
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การศึกษาศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม มุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้เกิดแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา และมีเจตคติที่ดีต่อศาสนาซึ่งเป็น
ศาสนาประจำชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.1) 
 ปัญหาการเรียนการสอนในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยเฉพาะสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ครูผู้สอน
มักจะสอนแบบบรรยาย มีเนื้อหาวิชาที่ซ้ำซ้อนเข้าใจยากและเน้น ครูเป็นศูนย์กลางมากกว่าการฝากให้ผู้เรียนได้พูดและได้ลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง ทำให้นักเรียนไม่กล้าแสดงออก หรือไม่กล้านำเสนอผลงาน ขาดทักษะการสื่อสาร และไม่สามารถนําเรื่องที่เรียน
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้จริง จึงส่งผลให้นักเรียนขาดทักษะใฝ่เรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ไม่เป็นตามเป้าหมายของหลักสูตร และ
สอดคล้องกับรายงานผลการประเมินการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลกิติยา ปีการศึกษา 2558 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 56.72 และในปี พ.ศ. 2559 
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 56.45 ซึ่งถือว่าต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่โรงเรียนได้กำหนดไว้ คือร้อยละ 60 เนื่องจากนักเรียนขาดความรู้
ความจำความเข้าใจ จึงส่งผลให้การเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนด (วิชาการโรงเรียนอนุบาลกิติยา, 2560, น.42)  
 การจัดการเรียนรู้แบบทบาทสมมติ คือ กระบวนการที่ผู้สอนกำหนดหัวข้อเรื่องปัญหาหรือสถาณการณ์ขึ้นมาให้สอดคล้อง
และคล้ายกับสภาพความเป็นจริงมากที่สุด โดยให้ผู้เรียนได้สวมบทบาทในสถานการณ์นั้นตามความรู้สึกนึกคิดของตนเอง และ
นำเอาผลการแสดงของผู้เรียนทั้งด้านความรู้ ความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรมที่สังเกตได้มาเป็นข้อมูลในการอภิปราย เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ ศุภฏี ชิกว้าง (2552) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่อง 
ประวัติศาสตร์ชาติไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ไขปัญหา โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
บทบาทสมมติสูงกว่าก่อนใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 ดังน้ัน จากปญัหาดังกล่าว ผู้วิจัยสนใจที่จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติมาใช้ในการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องมารยาทชาวพุทธ สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เพ่ือ
ต้องการศึกษาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อีกทั้งสร้างเจตคติที่ดีต่อการประพฤติปฏิบัติตามหลกัคำ
สอนของพระพุทธศาสนา และสามารถนําไปใช้ได้จริงในสถานการณ์ที่เหมาะสม ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเต็มที่  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ  เรื่องมารยาทชาวพุทธ 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่อง 
มารยาทชาวพุทธ  
 

วิธีการดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยแบบเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี           
 1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
              1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 4 ห้องเรียน รวมนักเรียน
ทั้งสิ้น 120 คน โรงเรียนอนุบาลกิติยา สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  
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              1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวนนักเรียน 30 คน 
ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
      2. เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ จำนวน 10 แผน 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 20 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 10 ข้อ  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ประกอบด้วย จากการใช้
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ จำนวน 10 แผน , แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 3 
ตัวเลือก 20 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 10 ข้อ กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวนนักเรียน 30 คน 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการนำข้อมูลที่ได้จากการแจกแบบสอบถามมาวิเคราะห์
โดยใช้โปรแกรมทางสถิติทางการวิจัย และและการทดสอบสมมติฐานด้วย t-test (dependent)   
 5. สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ โปรแกรมสถิติสำเร็จรูปเชิงพรรณนา ประกอบด้วย ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบสมมติฐานด้วย t-test (dependent) 
 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัย
สามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 
10 แผน แต่ละแผนประกอบด้วย สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อ
การเรียน การวัดผลและประเมินผล จากแบบประเมินผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้พบว่ามีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.59-4.79 ผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสม
มากท่ีสุด 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 
 ผลการวิจัยพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ มีค่าเท่ากับ 0.7435 แสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ร้อยละ 74.35 จำแนกผลได้ตามตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่อง มารยาทชาวพุทธ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
จำนวนนักเรียน รวมคะแนนทั ้งหมด

(20X30) 
คะแนนที่ได้ ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) ก่อนเรียน หลังเรียน 
30 600 261 446 0.7435 

 จากตารางที ่1 พบว่า ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่อง มารยาทชาวพุทธ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.7435 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 74.35 
 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ผลการวิจัยพบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ 
เรื่องมารยาทชาวพุทธหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนจำแนกผลได้ตามตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
การทดสอบ จำนวนนักเรียน x̅ S.D. df T Sig 

ก่อนเรียน 30 8.70 1.02 29 20.84 .000 
หลังเรียน 30 14.87 1.19 

*นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตาราง 2 พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธมีคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 4. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่อง 
มารยาทชาวพุทธ 
 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ โดย
หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแล้วเทียบกับเกณฑ์การประมาณค่าความพึงพอใจของผู้เรียน จำแนกผลได้ ดังน้ี 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่อง
มารยาทชาวพุทธ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ข้อ รายการประเมิน x̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1 ฉันชอบที่ครูอธิบายหัวข้อการแสดงให้ฉันเข้าใจก่อนเรียน 2.73 0.45 มาก 
2 ฉันพอใจที่ครูเปิดคลิปการแสดงให้ดูก่อนเริ่มซ้อมจริง 2.77 0.43 มาก 
3 ฉันสนุกสนานที่ได้ซ้อมบทบาทการแสดงร่วมกันกับเพ่ือน 2.73 0.45 มาก 
4 ฉันพอใจที่ได้มีส่วนร่วมในการนำเสนอการแสดงร่วมกับเพ่ือน 2.77 0.43 มาก 
5 ฉันพอใจที่ครูให้ข้อเสนอแนะหลังการนำเสนอการแสดงเสร็จแล้ว 2.80 0.41 มาก 
6 ฉันชอบที่ครูเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 2.93 0.25 มาก 
7 ฉันพอใจกิจกรรมน้ีเพราะทำให้ฉันกล้าแสดงออก 2.80 0.41 มาก 
8 การประเมินผลการเรียนรู้ของครูมีความเหมาะสมและยุติธรรม 2.93 0.25 มาก 

9 ฉันประทับใจกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติเพราะทำให้ฉัน
เข้าใจในเน้ือหาพระพุทธศาสนามากข้ึน 

2.70 0.47 มาก 

10 ฉันชอบการเรียนแบบบทบาทสมมติเพราะทำให้ผลการเรียนสูงข้ึน 2.87 0.34 มาก 
รวม 2.80 0.96 มาก 

 จากตารางที ่3 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ โดยรวมมีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅= 2.80, S.D.= 0.96) อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจสูงสุด

เรียงลำดับดังน้ี นักเรียนชอบที่ครูเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น (x̅= 2.93, S.D.= 0.25) รองลงมาคือ นักเรียน

พอใจการประเมินผลการเรียนรู้ของครูมีความเหมาะสมและยุติธรรม (x̅= 2.93, S.D.= 0.25) และนักเรียนชอบการเรียนแบบ

บทบาทสมมติเพราะทำให้ผลการเรียนสูงข้ึน (x̅= 2.87, S.D.= 0.34) ตามลำดับ 
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัย
สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ ดังน้ี 
 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  พบว่า     
ค่าความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
จำนวน 10 แผน แต่ละแผนประกอบด้วย สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน สื่อการเรียน การวัดผลและประเมินผล จากแบบประเมินผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการ
ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้พบว่ามีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.59-4.79 ผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากท่ีสุด  
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ มีค่าเท่ากับ 0.7435 แสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ร้อยละ 74.35 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ  เรื่อง
มารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.7435 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน
ร้อยละ 74.35 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธ 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ท่ีเรียนด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่อง
มารยาทชาวพุทธ พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ โดยรวมมีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมาก (x̅= 2.80, S.D.= 0.96) อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่านักเรียน มีความพึงพอใจสูงสุด

เรียงลำดับดังน้ี นักเรียนชอบที่ครูเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น (x̅= 2.93, S.D.= 0.25) รองลงมาคือ นักเรียน

พอใจการประเมินผลการเรียนรู้ของครูมีความเหมาะสมและยุติธรรม (x̅= 2.93, S.D.= 0.25) และนักเรียนชอบการเรียนแบบ

บทบาทสมมติเพราะทำให้ผลการเรียนสูงข้ึน (x̅= 2.87, S.D.= 0.34) ตามลำดับ 
 

การอภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัย
อภิปรายผลได้ ดังน้ี 
 1. จากผลการวิจัยการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องมารยาทชาวพุทธ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.59-4.79 อยู่ในระดับ
เหมาะสมมากท่ีสุด ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนมาได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างมีระบบและวิธีการที่
เหมาะสม โดยเริ่มจากการศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษาคู่มือครู
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศาสนา และวัฒนธรรม หลักการเขียนแผน การจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ แนวทางการจัดการ
เรียนรู้ กำหนดรูปแบบการเขียน แผนการจัดการเรียนรู้ และดำเนินการจัดทำโดยคำนึงถึงมาตรฐาน สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้ การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และกำหนดแนวทางการวัดและประเมินผล โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ได้ดำเนิน การ
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จัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ ซึ่งเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้และผู้เรียนได้ลงมือปฏบิติัจริง 
กล้าแสดงออกและนักเรียนมีความสุข สนุกสนาน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับรวิวรรณ  
คร้ามครัน (2543, น.179) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของวิธีสอนแบบบทบาทสมมติที่ช่วยผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงความรู้สึกของตนเองได้
อย่างเต็มที่ ทำให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่นได้ดีข้ึน รวมทั้งปัญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะ อย่างย่ิงผู้ที่มีวัฒนธรรม ประเพณี 
หรือค่านิยมที่แตกต่างออกไป การสอนโดยใช้บทบาทสมมติจะทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้รับความรู้ มี ความสามารถ และทักษะ
ในด้านพุทธพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ทั้ง 3 ด้าน ในเวลาเดียวกัน รวมถึงสนับสนุนให้ผู้เรียนมีความริเริ่ม และการสร้างมโนคติ 
(Imagination) ซึ่งในบางครั้ง นักเรียนที่เรียนในระดับปานกลาง หรือด้วยซึ่งมีความกล้าและสนใจในด้านการจัดการ จะร่วมแสดง
บทบาทสมมติ ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนกลุ่มน้ีได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมในชั้นเรียนรวมทั้งการแสดงความคิดเห็นของตนเองได้ การใช้
บทบาทสมมติในการสอนจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกตนเอง ให้มีทักษะในการทํางานร่วมกับผู้อื่นในสังคม รวมทั้งการใช้คําพดูที่
ถูกต้องในสถานการณ์ที่เหมาะสม และสามารถ นํามาปรับใช้ในชีวิตประจําวันได้ 
 2. จากผลการวิจัยศึกษาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมตินักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 มีค่า
เท่ากับ 0.7435 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 74.35 เป็นเช่นน้ันได้เพราะกลุ่มทดลองยังไม่เคย
เรียนเนื้อหานี้มาก่อน เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติจะทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้รับความรู้ มี ความสามารถ 
และทักษะในด้านพุทธพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ทั้ง 3 ด้าน ในเวลาเดียวกัน จึงสามารถทำแบบทดสอบหลังเรียนได้มากข้ึน     
ซึ่งสอดคล้องกับพันทิพา  เวียงเพ่ิม (2562, น.61-63) ได้ศึกษาผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบบทบาทสมมติ
เรื่องเศรษฐศาสตร์เบื้องต้น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบบทบาท
สมมติ เรื่องเศรษฐศาสตร์เบื้องต้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 0.7151 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 
71.51 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบบทบาทสมมติ เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื้องต้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6     
มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. จากผลการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่อง 
มารยาทชาวพุทธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งน้ี  อาจ
เป็นไปได้ว่า การกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงจากสถานการณ์จริง จะทำให้
นักเรียนมีความต่ืนตัวให้ความสนใจ มีความอยากรู้อยากเห็นและพยายามแสดงออกทางความคิด และสามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะ
หน้าได้ดี พร้อมทั้งได้ฝึกทักษะการวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง นักเรียนได้ฝึกทักษะการเรียนรู้และทำความเข้าใจกับเนื้อหา
ความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนเกิดทักษะการคิดแก้ไขปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับรชาดา  บัวไพร (2562, น.62-64) ได้ทำการศึกษาการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบทบาทสมมติที่มีผลต่อสัมฤทธ์ิทางการเรียนสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรมเรื่องหน้าที่ชาวพุทธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนการแบบบทบาทสมมติ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. จากผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติเรื่องมารยาทชาวพุทธของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅= 2.80, S.D = 0.96) ทั้งน้ี เน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบทบาทสมมติเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้กล้าแสดงออก
ร่วมกันระหว่างนักเรียน และได้ออกมาอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเน้ือเรื่องที่ได้แสดงบทบาทสมมติมีกิจกรรมที่สอดคล้อง
กับธรรมชาติของผู้เรียนที่มีความถนัดความสามารถ ความต้องการที่แตกต่างกัน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมที่หลากหลาย และเป็นการฝึกให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับพันทิพา  เวียงเพ่ิม (2562, น.
61-63) ได้ศึกษาผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบบทบาทสมมติเรื่องเศรษฐศาสตร์เบื้องต้น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
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6 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติครั้งน้ี พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบบทบาทสมมติมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับศิริวรรณ  วงศ์สวัสด์ิ 
(2562, น.72-74) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6     
ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อแผนการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ยเป็นรายข้อ 4.21 – 4.88 มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.66 คิดเป็นร้อยละ 93.20 เมื่อเทียบเกณฑ์การประเมินมีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างย่ิง 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  1.1 ในการนำวิธีสอนแบบบทบาทสมมติไปใช้ครูผู้สอนควรศึกษาและทำความเข้าใจข้ันตอนในการจัดกิจกกรรมให้ชัดเจน 
เตรียมสื่อให้พร้อมสำหรับการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง และควรมีบันทึกหลังการสอนเพื่อให้ทราบปัญหาหรือสิ่งที่ต้องแก้ไข เพื่อให้
กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
  1.2 ในการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ ครูผู้สอนต้องอธิบายกระบวนการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติให้นักเรียนเข้าใจ ต้อง
เข้าใจเน้ือหาของสถานการณ์ที่กำหนดข้ึนและบทบาทของตัวแสดงของแต่ละคน และครูผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนผลัดเปลี่ยน
กันแสดงบทบาทสมมติ และได้สลับเป็นผู ้สังเกต นอกจากน้ี ยังต้องคำนึงถึงความรู้พื ้นฐานของผู้เรียนด้วย ครูจะต้องคอยให้
คำปรึกษาหากผู้เรียนเกิดข้อสงสัย 
  1.3 การจัดเวลาสำหรับการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ ครูผู้สอนควรสอนตามขั้นตอนที่กำหนดในแผนการจัดการ
เรียนรู้ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และบรรลุตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาความสามารถในการทำงานเป็นกลุ ่มโดยการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติในระดับชั ้นอื่นๆ 
เน้ือหาวิชาอื่น หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เป็นต้น 
  2.2 ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ ที่มีต่อตัวแปรอื่นๆ เช่น ความสามารถในการให้เหตุผล 
ความสามารถในการแก้ไขปัญหา และความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น  
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และคุณค่าทางวิชาการในงานวิจัยเล่มนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องสักการบูชา คุณบิดา มารดาครู อาจารย์ที่ให้ชีวิตและรากฐาน
การศึกษากับผู้วิจัย 
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