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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี ้ มีวัตถุประสงค์ 1. เพื ่อพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ่นดนตรีพื ้นบ้านอีสาน เรื ่องการดีดพิณอีสาน             
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึก
ทักษะในหลักสูตรท้องถิ่นดนตรีพื้นบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  
(Experimental Research) มีเครื่องมือในการวิจัย ได้แก ่(1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการดีดพิณอีสานชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้เรื่องการดีดพิณอีสานชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (3) แบบประเมินผลทักษะการดีดพิณ
อีสาน (4) แบบประเมินผลความพึงพอใจของผู้เรียนที่มต่ีอแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน โดยมีกลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านนาวิทยาคมสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา กาฬสินธ์ุ เขต 1 จังหวัด
กาฬสินธ์ุ โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง ที่เรียนวิชาศิลปะ (ดนตรี) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563จำนวน 10 คน แล้วนำข้อมูลที่
รวบรวมได้จากเครื่องมือการวิจัยมาวิเคราะห์ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบโดยการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตร
ท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง การดีดพิณอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพคือ E1= 80.4 และ  E2=82 
ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน 

เรื่องการดีดพิณอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเฉลี่ย (X ̅ = 4.89) และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.18) 
หมายความว่า ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ใน
ระดับมากที่สุด 
 

คำสำคัญ: แบบฝึกทักษะ, หลักสูตรท้องถ่ิน, พิณอีสาน   
 

Abstract 
 This research consists purposes were 1. To develop a skill practice form in the local Isan folk music 
curriculum titled Esan Phin playing and 2. To study the students' satisfaction with the skill exercises in the local 
Isan folk music curriculum titled Esan Phin playing. of students in Mathayom 2 is experimental research.  
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Research Instrument (1) Plan for learning activities about playing the Isan phin for Mathayom 2 (2) Exercises to 
measure learning achievements on playing the Isan phin, Mathayom Suksa 2 (3) Esarn Phin Skill Assessment 
Form (4) Assessment form for the satisfaction of learners towards the skill practice form in the local Isan folk 
music course. A sample was selected from Purposive Sampling. Secondary school students, Ban Na 
Wittayakhom School under the Office of Primary Educational Service Area, Kalasin District 1, Kalasin Province, 
totaling 10 persons. The data collected from Research Instrument were analyzed. using descriptive statistics. It 
consists of percentage, mean, standard deviation. and compared by testing the values (t-test). The research 
found that 1) The results of the development of the skill practice form in the local Isan folk music curriculum 
titled Esan Phin play the efficiency of Mathayom Suksa 2  students were E1= 73 . 4  and E2= 82 , which were 

according to the 80 / 8 0  criteria and 2)  The mean (X ̅ = 4 . 8 9 )  and standard deviation (S.D. = 0 . 1 8 )  mean 
satisfaction with learning activities in conjunction with the Esan Phin practice form of secondary school students. 
Year 2 is at the highest level. 
 

Keywords: Exercise, Local Curriculum, Esan Phin  
 

บทนำ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุล ทั้งด้านร่างกาย 
ความรู ้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั ่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดช ีว ิต เน ้นผ ู ้ เร ียนเป ็นสำคัญบนพื ้นฐานความเชื ่อว ่าท ุกคนสามารถเร ียนรู ้และพัฒนาตนเองได ้ เต ็มตามศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.4) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ มสร้างสรรค์            
มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ ซึ่งกิจกรรมทางศิลปะช่วย
พัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจน การนำไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมัน
ในตัวเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.182)  
 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่นเป็นองค์ความรู้ ทักษะ กระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ผู้เรียนควรเรียนรู้ ซึ่งเขตพื้นที่
การศึกษาหรือหน่วยงานระดับท้องถิ่นพัฒนาขึ้น โดยพิจารณาจากสภาพภูมิศาสตร์ ประวัติความเป็นมา สภาพปัญหาชุมชน 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม การงานอาชีพภูมิปัญญาท้องถ่ิน และแนวโน้มการพัฒนาท้องถ่ิน เพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรักและ
หวงแหนมรดกทางสังคมของบรรพบุรุษ มีความเป็นไทย สามารถดำรงชีวิตและเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม (สำนักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2551, น.1) ซึ่งการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินต้องอาศัยการออกแบบหลักสูตรและการดำเนินการพัฒนาหลักสูตร
อย่างเป็นระบบ และควรเปิดโอกาสให้ชุมชนหรือบุคลากรในท้องถ่ินที่มีความรู้ความสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร
ท้องถ่ิน เช่น ศึกษานิเทศก์ ผู้นำท้องถ่ิน ผู้ปกครอง ศิลปินในท้องถ่ิน เพราะบุคคลเหล่าน้ีมีความรู้ความ ชำนาญเข้าใจในท้องถ่ิน การ
นำเอาภูมิปัญญาท้องถ่ินเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนจะช่วยให้การเรียนรู้น้ันมีความหมายต่อผู้เรียน เพราะผู้เรียน
จะได้เรียนในสิ่งที่มีความสัมพันธ์กับชีวิตจริงของเค้าเองทำให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจ ในขณะเดียวกันก็ช่วยให้เกิด การ
แลกเปลี่ยนภูมิปัญญาความรู้ระหว่างชาวบ้านกับครู ช่วยให้ต่างฝ่ายต่างมีความรู้ประสบการณ์ที่ผสมผสานกลมกลืนและสมบรูณ์
มากข้ึน สามารถพัฒนาความร่วมมือซึ่งกันและกันไปสู่การพัฒนาวัฒนธรรมชุมชนที่ย่ังยืนได้ (กรมวิชาการ, 2539, น.12) 
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 บทบาทของดนตรีอีสานประเภทพิณ อดีตเป็นเครื่องดนตรีที่ได้รับความนิยมรองลงมาจากแคน ใช้ร่วมบรรเลงกับแคน เครื่อง
ประกอบจังหวะ บรรเลงเพ่ือความบันเทิงในยามว่าง และเทศกาลต่าง ๆ ปัจจุบันได้พัฒนาพิณให้ใช้ระบบอิเล็คทรอนิคส์ผ่านเครื่อง
ขยายพิณจึงมีบทบาทเป็นเครื่องดนตรีหลักในวงดนตรีพื้นบ้านประเภทต่าง  ๆ เช่น วงโปงลาง วงกลองยาวเป็นต้น ซึ่งวงดนตรี
เหล่าน้ีเป็นที่นิยมในปัจจุบัน สถานศึกษาแต่ละแห่งของภาคอีสานได้สนับสนุนศิลปะพ้ืนบ้านในหลักสูตรสถานศึกษา ปัจจุบันพิณจึง
ได้รับความนิยมในสถานศึกษาแต่ละท้องถ่ิน ฉะน้ันจึงมีความจำเป็นที่จะต้องส่งเสริมให้มีการจัดการเรียนการสอนดนตรีในโรงเรียน 
เพื่อให้เด็กและเยาวชนไทยมีความรู้ความเข้าใจ และตระหนักในคุณค่าของดนตรีท้องถิ่น มีความรั ก ชื่นชม ซาบซึ้ง หวงแหน 
ตลอดจนช่วยกันอนุรักษ์สืบทอดดนตรีพื้นบ้านอีสานให้คงอยู่ต่อไป ซึ่งโรงเรียนบ้านนาวิทยาคม ได้มีการส่งเสริมกิจกรรมดนตรี         
โดยการต้ังวงดนตรีข้ึนมา เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาและฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านได้อย่างทั่วถึง แต่ผู้เรียนยังขาดความรู้ และขาด
ทักษะพื้นฐานในการดีดิณอีสาน ทำให้เกิดปัญหาในการจัดตั้งวงดนตรี ทำให้วงดนตรีไม่สมบูรณ์ อีกทั้ง  ยังขาดสื่อการสอนทักษะ
การดีดพิณอีสานพ้ืนฐานที่เข้าใจง่าย น่าสนใจ และเหมาะแก่วัยของนักเรียน 
 ดังน้ัน จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจในการพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณ
อีสานสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยอาศัยขั้นตอนของการออกแบบแบบฝึกทักษะ และกระบวนการพัฒนาหลักสูตร
ท้องถ่ินพัฒนาหลักสูตรในลักษณะของการศึกษาองค์ความรู้ใหม่ ปรับเน้ือหา กิจกรรม และสร้างสื่อข้ึนใหม่ ให้มีความสอดคล้องกับ
การสอนดนตรีพื้นบ้านอีสาน ในการสร้างหลักสูตรท้องถิ่นและจัดการเรียน มีการนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาบูรณาการโดยวิธีการ
ถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านอีสานของชาวบ้าน มาผสมผสานกับศาสตร์ดนตรีสากล มีการจัดระบบเน้ือหาและวิธีการใหม่เพ่ือให้ผู้เรียน
เรียนรู้ได้ง่ายข้ึน ผู้วิจัยคาดว่าการศึกษาในครั้งน้ีจะช่วยให้การใช้ชุดฝึกทักษะ การดีดพิณในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสานมี
ประสิทธิภาพ สามารถจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนเกิดความรู้ทักษะและเห็นคุณค่าของดนตรีในท้องถ่ินของตนเองและยังเป็น
การอนุรักษ์ส่งเสริมและเผยแพร่แก่คนรุ่นหลัง ซึ่งจะช่วยให้ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานดำรงคงอยู่คู่แผ่นดินอีสานต่อไป 
  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ่นดนตรีพื้นบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณอสีาน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย   
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยแบบเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี      
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ ประกอบด้วย 
  1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนบ้านนาวิทยาคม สังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธ์ุ เขต 1 จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิชาศิลปะ (ดนตรี) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียน
บ้านนาวิทยาคม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา กาฬสินธ์ุ เขต 1 จังหวัดกาฬสินธ์ุ จำนวน 10 คน โดยใช้วิธีการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)   
 2. เคร่ืองมือในการวิจัย ได้แก่ ประกอบด้วย 
  2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการดีดพิณอีสาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 5 แผน คือ 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความเป็นมาของพิณอีสานและลักษณะของพิณอีสาน 2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการฝึกดีดพิณอีสาน
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เบื้องต้น (แบบฝึกทักษะ) 3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการบรรเลงพิณลายโปงลาง (แบบฝึกทักษะ) 4) แผนการจัดการเรียนรู้
ที่ 4 เรื่องการบรรเลงพิณลายเต้ยโขง (แบบฝึกทักษะ) และ 5) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องการบรรเลงพิณลายเต้ยพม่า (แบบ
ฝึกทักษะ)  
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ เรื่องการดีดพิณอีสานชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
  2.3 แบบประเมนิการฝึกทักษะการดีดพิณอีสาน 
  2.4 แบบประเมินความพึงพอใจของเรียนต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง การดีดพิณอีสาน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก 1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ เปน็ข้อมูลที่เก็บรวบรวม
ได้จากพื้นที่ที่ทําการวิจัยโดยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผน และประเมินนักเรียนจากแบบประเมินทักษะเรื่องการดีดพิณ
อีสาน ประเมินนักเรียนจากการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non–
Participant Observation) และ 2) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) คือ เปน็ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากเอกสาร งานวิจัย หรือ
ที่ได้ศึกษาไว้ในประเด็นที่เก่ียวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ปี 2551 หลักสูตรสถานศึกษา แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ โครงสร้างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการดีดพิณ องค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องรวมทั้งเน้ือหาที่เกี่ยวกับพ้ืนที่ศึกษา  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 1) การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง
การดีดพิณอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน คือ ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 2) การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง
การดีดพิณอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน คือ ค่าเฉลี่ยและ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 5. สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ โปรแกรมสถิติสำเร็จรูปเชิงพรรณนา ประกอบด้วย ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการเปรียบเทียบโดยการทดสอบค่าที (t- test)  
 

ผลการวิจัย 
  การวิจัยเรื ่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ ่นดนตรีพื ้นบ้านอีสาน เรื ่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังน้ี  
 1. การพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพื้นบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 ผลการวิจัยพบว่า จากท่ีผู้วิจัยได้ทำการศึกษาใช้โดยการใช้เครื่องมือในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการ
ดีดพิณอีสาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 5 แผน คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องความเป็นมาของพิณอีสานและลักษณะ
ของพิณอีสาน 2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการฝึกดีดพิณอีสานเบื้องต้น (แบบฝึกทักษะ) 3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 
การบรรเลงพิณลายโปงลาง (แบบฝึกทักษะ) 4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องการบรรเลงพิณลายเต้ยโขง (แบบฝึกทักษะ) และ 5) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องการบรรเลงพิณลายเต้ยพม่า (แบบฝึกทักษะ) ใช้ทำการสอนกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิชาศิลปะ (ดนตรี) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านนาวิทยาคม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษา กาฬสินธุ์ เขต 1 จังหวัดกาฬสินธุ์ จำนวน 10 คน จากนั้นได้ใช้เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ เรื่องการดีดพิณอีสานชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบประเมินการฝึกทักษะการดีดพิณอีสานที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน
และผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว นำผลที่ได้มาทำการรวบรวมและแปรผล ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ เรื่องการดีดพิณอีสานชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบประเมินการฝึกทักษะการดีดพิณอีสาน 
คนที่ คะแนนระหว่างเรียน คะแนนรวมระหว่างเรียน 

(50) 
คะแนนสอบหลังเรียน 

(10) 10 10 10 10 10 
1 6 5 10 7 9 37 8 
2 7 7 10 7 8 39 10 
3 7 8 9 8 8 40 9 
4 7 8 9 8 10 42 7 
5 7 8 8 8 8 39 10 
6 8 9 10 9 10 46 7 
7 8 9 8 8 7 40 8 
8 8 8 10 7 10 43 7 
9 9 9 9 9 8 44 8 
10 8 8 10 7 9 42 9 
รวม 75 79 93 78 87 401 82 
 ค่าเฉลี่ย 40.52 8.2 
 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.69 1.31 
 E1= 80.4 / E2=82 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการดีดพิณอีสานมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 82.4 / 82 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  
 2. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ่นดนตรีพื้นบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณ
อีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 ผลการวิจัยพบว่า จากที่ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื ่องการดีดพิณอีสานชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 5 แผน ใช้ทำการสอนและแปลผลการศึกษา โดยใช้เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรู้ เรื่องการดีดพิณอีสานชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบประเมินการฝึกทักษะการดีดพิณอีสานกับกลุ ่มเป้าหมาย คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิชาศิลปะ (ดนตรี) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านนาวิทยาคม สังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา กาฬสินธ์ุ เขต 1 จังหวัดกาฬสินธ์ุ จำนวน 10 คน จากน้ันผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบ
ประเมินความพึงพอใจของเรียนต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ่นดนตรีพื้นบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือเป็นการประเมินผลความพึงพอใจของเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง 
การดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้ผลดังตารางที ่2 
ตารางที่ 2 การประเมินผลความพึงพอใจของเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ่นดนตรีพื้นบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณ
อีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ที่ รายการ x̅ S.D. ความพึงพอใจ 

1 แบบฝึกทักษะมีภาพประกอบที่น่าสนใจ สอดคล้องกับเน้ือหา 5 0.33 มากท่ีสุด 
2 นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อแบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสาน 4.9 0.31 มากท่ีสุด 
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3 นักเรียนมีความสุขและได้รับความรู้ จากการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการดีดพิณ
อีสาน 

4.8 0.42 มากท่ีสุด 

4 นักเรียนสนใจที่จะนำทักษะไปใช้ในชีวิตประจำวัน 4.8 0.42 มากท่ีสุด 
5 แบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสานช่วยให้นักเรียนมีความสามารถและเกิดทักษะใน

การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
4.9 0.31 มากท่ีสุด 

6 แบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสานมีความน่าสนใจและมีรูปแบบที่หลากหลาย 4.9 0.31 มากท่ีสุด 
7 แบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสานน้ีทำให้นักเรียนทราบความก้าวหน้าของตนเอง 4.9 0.31 มากท่ีสุด 
8 นักเรียนสนใจที่จะฝึกฝนและพัฒนาทักษะด้วยแบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสาน 4.7 0.48 มากท่ีสุด 
9 แบบฝึกมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม 5 0 มากท่ีสุด 
10 เน้ือหาที่กำหนดในแบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสานมีความเหมาะสมกับผู้เรียน 5 0 มากท่ีสุด 
 รวม 4.89 0.18 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 2 พบว่า หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื ่องการดีพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 แล้ว ผู้วิจัยนำ
แบบสอบถามความพึงพอใจให้กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านนาวิทยาคมจำนวน 10 คน ที่เรียน

ด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเฉลี่ย (x̅= 4.89) และ
มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.= 0.18) หมายความว่า ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการดีดพิณ
อีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมากที่สุด 
 

สรุปผลการวิจัย   
 การวิจัยเรื ่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ ่นดนตรีพื ้นบ้านอีสาน เรื ่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ ดังน้ี 
 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ่นดนตรีพื้นบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปีที่ 2 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการดีดพิณอีสาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.4/82 
ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ่นดนตรีพื้นบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณ
อีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้าน

อีสาน เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̅= 4.89) และมีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.= 0.18)  
 

การอภิปรายผล   
 การวิจัยเรื ่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถิ ่นดนตรีพื ้นบ้านอีสาน เรื ่องการดีดพิณอีสานของนักเร ียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะในหลักสูตรท้องถ่ินดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน เรื่องการดีดพิณอีสาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 มีแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งหมด 5 แผน ได้แก่ แผนที่ 1 ความเป็นมาของพิณอีสาน แผนที่ 2 การฝึกดีดพิณอีสาน
เบื้องต้น แผนที่ 3 การบรรเลงลายโปงลาง แผนที่ 4 การบรรเลงลายเต้ยโขง แผนที่ 5 การบรรเลงลายเต้ยพม่า และแบบฝึกทักษะ
การดีดพิณอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทั้งหมด 5 หน่วย คือ หน่วยที่ 1 ความเป็นมาของพิณอีสาน หน่วยที่ 2 การฝึก
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ดีดพิณอีสานเบื้องต้น หน่วยที่ 3 การบรรเลง ลายโปงลาง หน่วยที่ 4 การบรรเลงลายเต้ยโขง และหน่วยที่ 5 การบรรเลงลายเต้ย
พม่า ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด และมีผลการหาประสิทธิภาพคือ           

(X ̅= 4.66) และ (S.D. = 0.33) ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะ ผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการสร้างแบบฝึกทกัษะ 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การดีดพิณอีสาน ที่ถูกต้อง และตรงตามหลักสูตรมีการสร้างสื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรุ้ที่เข้าใจง่าย 
น่าสนใจ ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ ส่งผลให้เกิดทักษะในการดีดพิณอีสาน ซึ่งสอดคล้องกับไกรฤกษ์  สัพโส (2563) 
ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
พบว่า มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 82.85/86.20 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงวง
กลองยาวอีสาน ที่ครอบคลุมเน้ือหาและองค์ความรู้ สามารถสร้างสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เข้าใจง่าย น่าสนใจทำให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอน สอดคล้องกับจิระพงษ์  ปะกาโส (2562) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย พบว่า ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (E_1/E_2) ได้ค่า E_1 เท่ากับ 
86.06 และค่า E_2 เท่ากับ 91.06 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโค
ดายที่มีแนวทางการวางรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน มีเนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ครอบคลุม ทำให้ผู้เรียนเข้าใจใน
กิจกรรมการเรียนการสอนได้ง่าย และบรรลุวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ   
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ผู้วิจัยได้จัดทำแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียน
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 แล้วแจกแบบสอบถามความพึงพอใจให้กับนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 บ้านนาวิทยาคม ซึ ่งเป็น

กลุ่มเป้าหมาย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2463 จำนวน 10 คน โดยมีค่าเฉลี่ย (X ̅ = 4.89) และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 
0.18) หมายความว่า ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดทำแบบฝึกทักษะ เรื่องการดีดพิณอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน มีกิจกรรมที่เข้าใจง่าย น่าสนใจ มีความสนุกสนานในขณะที่ปฏิบัติกิจกรรมทำให้นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เกิดความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมน้ี สอดคล้องกับไกรฤกษ์  สัพโส (2563) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  พบว่า หลังจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน โดยมีค่าเฉลี่ย (X ̅ = 4.85) และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.17) ทั้งนี้ อาจเป็น
เพราะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานได้ดี นักเรียนสามารถเข้าถึงเน้ือหาของ
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ง่ายกิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ การจัดการเรียนการสอนไม่ตรึงเครียด ทำให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ
ในวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้น้ี สอดคล้องกับจิระพงษ์  ปะกาโส (2562) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรี
คอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย พบว่า หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฎีของโคดาย โดยมี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X ̅= 4.91) และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.26) ซึ่งอาจเป็นเพราะนักเรียนชอบวิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฎีของโซลตาน โคดาย จนทำให้มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก
ที่สุด 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ครูผู้สอนต้องศึกษาคำชี้แจงในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ละเอียดก่อนนำไปจัดการเรียนการสอน 
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  1.2 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาเนื้อหาในแบบฝึกทักษะการทำการเรียนการสอน เพื่อที่จะจัดเตรียมอุปกรณ์การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ได้ถูกต้องตามเน้ือหา 
  1.3 ครูผู้สอนต้องแนะนำข้ันตอนการดีดพิณอีสานให้เรียนทราบเป็นลำดับ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจสามารถปฏิบัติ
ได้ถูกต้อง และบรรลุวัตถุประสงค์อย่ามีประสิทธิภาพ 
  1.4 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาเกณฑ์การวัดและประเมินผล เพ่ือใช้วัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิและประเมินทักษะการดีดพิณ
อีสานอย่างถูกต้องเท่ียงตรง 
 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการจัดทำแบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสานที่มีลายหรือเพลงที่ยากข้ึน เพ่ือเป็นการพัฒนาทักษะของผู้เรียนอย่าง
ต่อเน่ือง และสูงข้ึน 
  2.2 ควรมีการจัดทำแบบฝึกทักษะการดีดพิณอีสาน สำหรับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ เพ่ือให้นักเรียนระดับอื่นได้เรียนรู้
ตามหลักสูตรท้องถ่ินอย่างทั่วถึง 
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