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บทคัดย่อ  
 การวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือศึกษาปัญหาและความต้องการความรู้และทักษะในการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญเศรษฐกิจ
พอเพียงของเกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี และ 2. เพ่ือค้นหาแนวทางในจัดกิจกรรมการอบรมเพ่ือพัฒนา
ความรู้และทักษะหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่สอดคล้องกับความต้องการของเกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัด
ปัตตานี เป็นการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ มีเครื่องมือการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง และมีกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ เกษตรกรใน
ตำบลดอนรัก จำนวน 14 ราย แล้วนำข้อมูลที่รวบรวมได้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเน้ือหา ผลการวิจัยพบว่า 1) ปัญหาและความต้องการ
ของเกษตรกรในการดำเนินชีวิต มี 2 ประการ (1) ขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ
หลักการทำการเกษตรแบบทฤษฎีใหม่ จึงต้องการความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกต้อง (2) มีต้นทุนการผลิต
สูง แต่ราคาผลผลิตต่ำ ไม่สามารถที่จะควบคุมการใช้จ่ายภายในครัวเรือนได้ จึงต้องการพัฒนาทักษะการทำปุ๋ยอินทรีย์เพื่อลด
ต้นทุนทางเกษตร รวมถึงลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนได้ และ 2) แนวทางในการกิจกรรมการอบรมเพื่อพัฒนาความรู้และทักษะหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่เกษตรกร ประกอบด้วย (1) การอบรมให้ความรู้ความเข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ
หลักการทำเกษตรแบบผสมผสาน และ (2) การอบรมเชิงปฏิบัติการทำปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือลดต้นทุนสำหรับใช้ในการเกษตร 
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Abstract 
 This research consists purposes were 1. to study the problems and needs in terms of knowledge and life 
skills according to the Sufficiency Economy Philosophy of farmers in Don Rak Sub-district, Nong Chik District, 
Pattani Province. 2. was to investigate approaches to organize training for developing knowledge and skills of 
Sufficiency Economy Philosophy relevant with the needs of farmers in Don Rak Subdistrict, Nong Chik District, 
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Pattani Province. The researchers applied qualitative technique to collect the data. Semi-structured interview 
was a tool.  The number of target group was 14 farmers in Don Rak Sub-district. Content analysis was utilized 
to analyze the data. The study found that 1) there were 2 problems impacted to the farmers. Insufficient 
knowledge and understanding about Sufficiency Economy Philosophy and New Theory Agriculture Principles 
was the first problem. Therefore, knowledge and understanding of the Philosophy of Sufficiency Economy was 
important. The second barrier was high production cost but low product price. The farmers were not able to 
control household consumption expenditure. Therefore, it is necessary to develop skills in making organic 
fertilizers in order to reduce agricultural costs and also reducing household consumption expenditure. 2) The 
approaches for training to develop knowledge and skills of the Sufficiency Economy Philosophy are consisted 
of, firstly, training to provide knowledge and understanding of the Sufficiency Economy Philosophy and 
principles of integrated farming system. Organizing workshop for making organic fertilizer to help reduce costs 
of agricultural activities is the second pathway. 
 

Keywords: Guidelines, Knowledge and Skill Development, Farmer's Life 
 

บทนำ 
 สังคมไทยประสบปัญหาความยากจนมาช้านาน เนื่องจากความแตกต่างทางสภาพเศรษฐกิจ ส่งผลให้เกิดความเหลื่อ มล้ำ
ภายในสังคมข้ึน ซึ่งปัญหาความยากจนเป็นสิ่งที่ต้องแก้ไขอย่างมีส่วนร่วมเพ่ือประโยชน์ของประเทศชาติในระยะยาว (ธนพล  สราญ
จิตร์, 2558) และจากการสำรวจของสำนักงานสถิติพยากรณ์ (2559) พบว่า ในปี  2559 นั้น ประชากรในประเทศไทยมีรายได้ที่
สามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มที่เป็นคนรวยสุด กลุ่มคนรายได้ปานกลาง และกลุ่มคนจนสุด โดยในกลุ่มคนจนสุด
ดังกล่าวนั้น จะเป็นผู้ที่ประกอบอาชีพเป็นเกษตรกรเป็นส่วนใหญ่ ถึงแม้ว่าเกษตรกรจะมีบทบาทสำคัญต่อระบบเศรษฐกิจของ
ประเทศก็ตาม และท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงกระแสของสังคมไทยส่งผลให้เกษตรกรต้องเผชิญกับความยากจนที่มีสาเหตุมาจาก
ความไม่เป็นธรรมทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ก่อให้เกิดปัญหาการขาดทุนและมีหน้ีสินสะสม โดยปัจจุบันน้ันเกษตรกรมีหน้ี
ประมาณ 200,000 บาทต่อครัวเรือน (สมบัติ  ธำรงธัญวงศ์, 2558) 
 จากสถิติข้อมูลความยากจนในประเทศพบว่าภาคที่มีความยากจนสูงสุดภาคเหนือแม่ฮ่องสอน ภาคอีสานกาฬสินธุ์ และ
ภาคใต้มีจังหวัดนรา ปัตตานี และยะลา (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม, 2561) โดยทั้งสามจังหวัด
ชายแดนใต้ยังเป็นจังหวัดที่ที่มีมิติความยากจนเรื้อรังอีกด้วย ในขณะที่จังหวัดปัตตานีเป็นพ้ืนที่วิจัย พบว่า มีผู้มีรายได้เฉลี่ย 57,504 
บาท/ครัวเรือน/ปี และเป็นครัวเรือน (สำนักงานสถิติจังหวัดปัตตานี, 2561) จังหวัดปัตตานี เป็นจังหวัดที่ยังพ่ึงพาเกษตร ซึ่งในอดีต
ภาคเกษตรสามารถทำรายได้ให้จังหวัดมากกว่า 15 ล้านบาท และยังมีพื ้นที ่สำหรับทำนาข้าว เนื ่องจากเป็นจังหวัดที ่ระบบ
ชลประทานดีกว่าจังหวัดอื่น ๆ (สมบูรณ์  เจริญตระคณะ, 2551) ขณะที่ในปัจจุบันพบว่ากระแสของการต่ืนตัวของภาคประชาชน
น้ัน ทำให้ชุมชนมีบทบาทสูงข้ึนในการพัฒนาท้องถ่ิน ทั้งน้ีการรวมกลุ่มของชุมชนและเครือข่ายที่เข้มแข็ง สามารถดำเนินการแก้ไข
ปัญหาของชุมชนได้ด้วยตนเอง (จิรัชยา  เจียวก๊ก และคณะ, 2560) 
 ในตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี เป็นที่มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและมีพ้ืนที่ทางการเกษตร 
จำนวนมาก ทั้งนาข้าว สวนผลไม้ และสวนที่เป็นพืชเศรษฐกิจ ส่งผลในพ้ืนที่มีผู้ประกอบอาชีพของเกษตรกรอยู่จำนวนมาก แต่จาก
การสำรวจข้อมูลชุมชนโดยพ้ืนฐานของ องค์การบริหารส่วนตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี (2560) พบว่า เกษตรกร
ในตำบลดอนรัก กำลังประสบปัญหาหน้ีสิน รายรับไม่เพียงพอกับรายจ่าย สภาพพื้นดินมีสารเคมีสะสม ส่งผลให้ผลผลิตทางการ
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เกษตรมีคุณภาพน้อยลง อย่างไรก็ตาม ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีหลักปรัชญาเศรษฐกิจเป็นฐานในการดำเนินชีวิตมีสามารถแก้ไข
ปัญหาทางเศรษฐกิจตั้งแต่ภาวะวิกฤติเศรษฐกิจต้มยำกุ้งเมื่อปี พ.ศ.2540 ทำให้เกษตรกรตำบลดอนรักสามารถนำหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ โดยการศึกษาและเพ่ิมทักษะตามหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ดังน้ัน จากเหตุผลในข้างต้น ส่งผลให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาปัญหาและความต้องการในการดำเนินชีวิตของเกษตรกร 
และหาแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่เกษตรกรใน
ตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ข้ึน 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาปัญหาและความต้องการความรู้และทักษะในการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร
ตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
 2. เพื่อค้นหาแนวทางในจัดกิจกรรมการอบรมเพื่อพัฒนาความรู้และทักษะหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่สอดคล้องกับ
ความต้องการของเกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี            
 1. กลุ ่มเป้าหมาย ได้แก่ ในตำบลดอนรัก เกษตรกรมีจำนวนเกษตรกรจำนวน 230 ครัวเรือน โดยผู ้วิจัยได้ทำเลือก
กลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง โดยพิจารณาจากเกษตรแต่ละรายที่สนใจในศาสตร์เศรษฐกิจพอเพียง ยินยอมที่จะให้ข้อมูลด้วยความ
สมัครใจ และเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรตำบลดอน
รัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานีได้ตลอดโครงการวิจัยครั้งน้ี  
 2. เครื่องมือในการวิจยั ได้แก่ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งน้ี คือ (1) แบบสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและไม่มีส่วน
ร่วม มีแนวทางในการสังเกตคือ กำหนดวัตถุประสงค์ในการสังเกตไว้ล่วงหน้า เมื่อเข้าสู่พื้นที่ในการศึกษา ผู้วิจัยจึงสังเกตบริบท
สภาพทั่วไปของพ้ืนที่ และเฝ้าสังเกตพฤติกรรมทางสังคมที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยด้วย (2) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง จะสัมภาษณ์
ผู้ให้ข้อมูลตามแนวคำถามในการสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงข้อคำถามที่อาจจะเกิดข้ึน
ในระหว่างการสังเกต โดยเลือกสัมภาษณ์ผู้รู้หรือผู้ให้ข้อมูลเป็นสำคัญ ด้วยวิธีสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) แนว
คำถามในการสัมภาษณ์จะใช้เป็นเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล แต่ทั้งนี้ก็อาจมีการปรับแนวทางการสัมภาษณ์ตามบริบทของ
เหตุการณ์ในภาคสนามด้วย 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมลู ได้แก่ ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 2 วิธีการ คือ 1) การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการดำเนินชีวิตของเกษตรกร 2) การลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย สัมภาษณ์ การสนทนา
กลุ่ม และการสังเกตการณ์ทั้งแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม โดยได้รับการรับรองจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ เลขที่ psu.pn.1-
033/64 
 4. การวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ ผู้วิจัยจะทำการนำข้อมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณ์มาตรวจสอบ ความสมบูรณ์ถูกตอ้ง
ของข้อมูลโดยวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการศึกษา ด้วยวิธีวิเคราะห์ เชิงพรรณนา (Descriptive 
Analysis Method) ซึ่งเป็นการนำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาสังเคราะห์และแยกเป็นประเด็นตามเนื้อหา (ชาย  โพธิสิตา, 
2549) 
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ผลการวิจัย 
  การวิจัยเรื่องแนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. การศึกษาปัญหาและความต้องการความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร
ตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
 ผลการวิจัยพบว่า จากการเก็บรวบรวมข้อมูลปัญหาของเกษตรกรตำบลดอนรักน้ัน โดยแต่ละปัญหามีรายละเอียด ดังน้ี 
  1.1 การขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการทำเกษตรแบบผสมผสาน จากการ
เก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า เกษตรกรในตำบลดอนรักน้ัน มีความเข้าใจเกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบผิวเผิน เช่น 
เศรษฐกิจพอเพียงคือการพอมีพอกินเพียงเท่าน้ัน ดังการให้ข้อมูลสัมภาษณ์ที่กล่าวว่า “... ก็เศรษฐกิจพอเพียงคือการพอมีพอใช้ พอ
กิน ก็เท่านี้ใช่ไหม เพราะว่าเขาก็มาสอนกันว่าการพอมีพอใช้คือการอยู ่ในหลักเศรษฐกิจพอเพียงแล้ว ...” (แบยี (นามสมมติ), 
สัมภาษณ์ 15 พฤษภาคม 2564) ทั้งนี้ ผู้วิจัยยังได้สอบถามความเข้าใจในประเด็นเดียวกันกับผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ข้างต้น และได้
ข้อมูลไปในทิศทางเดียวกันว่า “.. ก็เป็นเรื่องพอมีพอกินค่ะ ถ้าพูดคำน้ีก็คงรู้เท่านี้ ที่จริงหลักการก็มีเยอะ แต่ก็จำได้เท่านี้เอง ...” 
(ก๊ะเยาะห์ (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 15 พฤษภาคม 2564) และนอกจากการความเข้าใจที่ผิวเผิน ผู้วิจัยยังพบอีกว่าเกษตรกรกรบาง
รายยังคงมีความสับสนระหว่างการทำเกษตรแบบผสมผสานและการทำเกษตรแบบทฤษฎีใหม่ ดังการให้ข้อมูลสัมภาษณ์ที่กล่าวว่า 
“... แบบไหน ยังงงอยู่ก่อนหน้าน้ีเขามาอบรมก็เคยบอกให้เราลองทำเกษตรแบบผสมผสาน แต่ว่าเราก็บอกเขาไปแล้วว่าเราทำไม่ได้ 
เพราะเรามีที่ดินนิดเดียว เพราะถ้าทำเกษตรแบบหลายอย่างต้องมีบ่อน้ำก่อน ที่เราไม่พอ...” (แบเซ็ง (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 20 
พฤษภาคม 2564) เช่นเดียวกับผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์อีกรายที่กล่าวในทำนองเดียวกันว่า “... ในการทำเกษตรแบบผสมผสานมันต้อง
เตรียมที่ไง แต่ว่าแบทำงานรับจ้างมีที่ดินอยู่นิดเดียวเอง ตอนไปอบรมเขาก็บอกให้ขุดบ่อน้ำ ทำเล้าไก่ เราไม่ใช่คนมีที่ดินเยอะมันก็
ทำลำบาก...” (แบเดร์ (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 20 พฤษภาคม 2564) ซึ่งจากการให้ข้อมูลสัมภาษณ์ในเบื้องต้นนั้น สะท้อนได้ว่า
เกษตรกรยังคงมีความสับสนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่จะประยุกต์ใช้ในการทำการเกษตร 
  1.2 ต้นทุนการทำการเกษตรมีราคาสูง แต่ได้ราคาผลผลิตที่ต่ำ จากการสัมภาษณ์เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า เกษตรกร
หลายรายได้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์กับผู้วิจัยว่าปัจจุบันต้นทุนของการซื้อปุ๋ยเคมีที่มีราคาสูง เนื่องจากมีความจำเป็นจะต้องใช้ในการ
บำรุงพืช จึงต้องซื้อในปริมาณที่มาก โดยเฉพาะในช่วงก่อนฤดูมรสุมที่น้ำจะท่วมพื้นที่ทางการเกษตร ดังการให้ข้อมูลสัมภาษณท์ี่
กล่าวว่า “... ถ้าพูดถึงปัญหาก็น่าจะเป็นเรื่องปุ๋ยค่ะ ตอนน้ีปุ๋ยก็แพงจากเมื่อก่อน แล้วเราต้องซื้อมันเพ่ิมทุกปี มันคูณเป็นเท่าตัว เรา
ก็ต้องใส่ เพราะต้องบำรุงให้โตเร็ว ยิ่งช่วงก่อนน้ำท่วมเดือนกันยาตุลาเราไม่รู้ว่าน้ำท่วมไหม เราก็ยิ่งต้องเร่งให้ข้าวโตไว เพราะจะ
ขาดทุนได้...” (ป้าน้อง (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 20 พฤษภาคม 2564) และมีผู้ให้ข้อมูลไปในทิศทางเดียวกันว่า “... ที่จริงผมไม่
อยากเอาใช้เลยปุ๋ยพวกน้ี แต่ว่าสถานการณ์หลาย ๆ อย่างมันบังคับ ทั้งน้ำท่วม แมลง หอย อะไรพวกน้ี เราก็ต้องเอาใช้ ก็เข้าใจว่า
มันไมดี่ แต่ว่ามันขาดไม่ได้ แต่มันก็แพง...” (แบเลาะห์ (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 20 พฤษภาคม 2564) นอกจากน้ี ยังได้มีผู้ให้ข้อมูล
สะท้อนถึงปัญหาของการลงทุนซื้อปุ๋ยเคมีเพื่อทำการเกษตรอีกว่า “.. ประสบการณ์ทำนามา 25 ปี บอกเลยว่าทำไมชาวนาถึงจน 
เพราะปุ๋ยแพง มันไม่ได้แพงมาก แต่ว่าเราซื้อเยอะมันก็แพงข้ึน สมมติว่ามีนา 25 ไร่ ลงทุนใส่ปุ๋ย 3,000 บาท/ไร่ พอขายข้าวได้หัก
ค่าปุ๋ยส่งเจ้าหน้ีไปแล้ว 2,500 แล้วเงินไหนเป็นกำไรไปรวย...” (นายชม (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 20 พฤษภาคม 2564) 
 จากข้อมูลการให้สัมภาษณ์ข้างต้น สรุปได้ว่า ปัจจุบันเกษตรกรในตำบลดอนรัก กำลังประสบปัญหาด้านการเงิน โดยเฉพาะ
การเป็นหน้ีสิน เน่ืองจากการลงทุนเพ่ือทำการเกษตรด้วยการซื้อปุ๋ยเคมี เน่ืองจากมีความจำเป็นจะต้องใช้ปุ๋ยชนิดดังกล่าวเพ่ือให้ได้
ผลติจำหน่ายทันเวลาแม้ว่าจะต้องขาดทุนก็ตาม  
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  1.3 ไม่สามารถควบคุมการใช้จ่ายได้ จากการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า จากปัญหาผลผลิตมีราคาต่ำ ส่งผลให้เกษตรกรมี
รายได้น้อย รวมไปถึงยังต้องประสบกับปัญหาหนี้สินที่เกิดจากการลงทุนเพื ่อประกอบอาชีพ ส่งผลให้เกษตรกรต้องมีรายจ่าย
มากกว่ารายรับ ดังการให้ข้อมูลสัมภาษณ์ที่กล่าวว่า “...พอปุ๋ยแพงอะไรแพง มันก็จะมีแต่รายจ่าย บางทีเป็นหนีเขาอีกได้มาก็ต้องให้
เขา เจอเจ้าหนี้ใจร้ายเขาก็รื้อบ้าน...” (ป้าแตน (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2564) ทั้งนี้ ยังมีผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์
เพ่ิมเติมว่า “...บางครั้งเราก็จัดการรายได้ที่เราได้มาไม่ค่อยได้ เพราะว่ามันไม่พอดีกัน บางช่วงที่ไม่ต้องใส่ปุ๋ย ขายอย่างเดียวก็มีเงิน
เหลือไว้หมุน พอช่วงที่ต้องลงปุ๋ยเงินก็ไม่เหลือก็เป็นหน้ีอีก...” (ป้ามุ้ย (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2564) 
ทั้งนี้ ผู้วิจัยยังได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นความต้องการความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของเกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี และได้พบว่า เกษตรกรตำบลดอนรักมีความต้องการความรู้
และทักษะ ที่ประกอบด้วย 1) ความรู้ความเข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการทำเกษตรแบบผสมผสาน และ 2) 
ความต้องการทักษะในการทำปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือลด โดยแต่ละประเด็นมีรายละเอียด ดังน้ี 
   1) ความรู้ความเข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการทำเกษตรแบบผสมผสาน พบว่า เกษตรกร
ต้องการที่จะมีความรู้ความเข้าใจถึงหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่สามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเป็น
รูปธรรม มากกว่าการให้ความรู้แบบเพียงผิวเผิน สามารถรับรู้เข้าใจ และสามารถแบ่งแยกประเภทของหลักการที่เกี่ยวข้องกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ ดังการให้ข้อมูลสัมภาษณ์ที่กล่าวว่า “... ก็นี่ไง ก็เพราะว่าชาวบ้านรู้หลักการแค่ผิวเผิน เขาก็เลยรู้ว่า
เศรษฐกิจพอเพียงแค่เรื่องพออยู่พอกินซึ่งที่จริงมันมีมากกว่านั้นนะครับ ผมเคยอ่านหนังสืออยู่ ที่จริงแล้วเราควรที่จะแยกแยะ
หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงให้คนรู้มากข้ึน เพราะทุกวันน้ีแค่ปลูกผักก็หมายถึงพอเพียงก็อาจจะยังไม่ใช่...” (แบดุล (นามสมมติ), 
สัมภาษณ์ 15 พฤษภาคม 2564) ทั้งยังมีผู้ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมไปในทิศทางเดียวกันว่า “...ต้องรู้แล้วก็ต้องเข้าใจก่อนค่ะ เพราะตอนน้ี
คนในชุมชนเขารู้จักเศรษฐกิจพอเพียง เขาเคยได้ยินเกษตรผสมผสาน แต่เขายังไม่เข้าใจมากกว่าน้ันว่าเศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร...” 
(ป้าวรรณ (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 15 พฤษภาคม 2564) เพราะฉะน้ัน สิ่งที่เกษตรกรในตำบลดอนรักต้องการความรู้ความเข้าใจใน
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น เพื่อเป็นพื้นฐานในการดำเนินชีวิต ซึ่งหากขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องก็จะส่งผลต่อการ
ดำเนินชีวิตอย่างไม่ถูกต้องด้วยเช่นกัน 
   2) ความต้องการทักษะในการทำปุ๋ยอินทรีย์เพื่อลดต้นทุน จากการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า เกษตรกรตำบลดอน
รักมีความสนใจที่จะพัฒนาความรู้และทักษะของตนเองเพื่อดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพของตนเองให้มีความพอเพียง ลด
ค่าใช้จ่าย และเพ่ิมเงินออมด้วยการทำปุ๋ยอินทรีย์ โดยเฉพาะการทำปุ๋ยอินทรีย์จากทรัพยากรที่มีอยู่ภายในชุมชนและมีข้ันตอนที่ไม่
ยุ่งยาก ดังการให้ข้อมูลสัมภาษณ์ที่กล่าวว่า “... การทำปุ๋ยน่าสนใจมากนะ ผมก็อยากจะเรียนรู้ตรงน้ี เคยคิดเหมือนกันว่าถ้าวันหน่ึง
เราทำปุ๋ยได้เองน่ี เราคงจะเก่งข้ึนมาก เงินก็คงเหลือมากข้ึน...” (แบมะ (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 20 พฤษภาคม 2564) เช่นเดียวกับ
ผู้ให้ข้อมูลรายอื่นที่ให้ข้อมูลเช่นเดียวกันว่า “... ผมเคยทดลองใช้ปุ๋ยที่ได้จากการไปดูงานที่ภาคกลาง ปุ๋ยเขาใช้ดีมาก เขาหมักเอง
ด้วย ผมก็ไปดูเขาทำในตอนน้ัน เขาดูทำง่ายมาก รวมกลุ่มทำกันด้วยนะ ผมว่าถ้าได้พ้ืนฐานตรงน้ีผมก็คงลดต้นทุนได้ด้วย แต่อาจจะ
เพ่ิมแรงข้ึนเยอะหน่อย...” (แบดุล (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 20 พฤษภาคม 2564) จากข้อมูลเบื้องต้น สะท้อนได้ว่า เกษตรกรตำบล
ดอนรักมีความสนใจและต้องการความรู้และทักษะในการทำปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือลดต้นทุนในการทำการเกษตร 
 2. การค้นหาแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่ออบรมความรู้เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
 ผลการวิจัยพบว่า จากปัญหาและความต้องการรู้ที่ผู้วิจัยได้พบในวัตถุประสงค์ที่ 1 นั้น ส่งผลให้เกิดเป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมเพ่ืออบรมความรู้เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรตำบลดอน
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รัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ที่ประกอบด้วย 1) กิจกรรมการอบรมความรู้ และ 2) กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ ซึ่งแต่
ละกิจกรรมน้ัน มีรายละเอียด ดังน้ี 
  2.1 กิจกรรมการอบรมความรู้เก่ียวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากการสนทนากลุ่ม พบว่า เกษตรกรในตำบลดอน
รักมีการเสนอการจัดกิจกรรมอบรมความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการที่เก่ี ยวข้องกับการทำเกษตรแบบ
ผสมผสานที่สามารถเข้าใจได้ง่าย ไม่ซับซ้อน และสามารถนำมาปรับใช้ในชีวิตได้อย่างเป็นรูปธรรม ดังการให้ข้อมูลสัมภาษณ์ที่กล่าว
ว่า “... อยากให้มีกิจกรรมอบรมเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงค่ะ แบบเข้าใจง่าย แล้วก็ได้ประโยชน์ เพราะหลายหน่วยงานที่
เขามาอบรม เขาก็จะพูดแค่เรื่องสามห่วงสองเงื่อนไข บางทีคนก็อาจจะไม่เข้าใจมาก อยากให้อธิบายเป็นขั ้นตอนไปเลย...” 
(ป้าวรรณ (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2564) ทั้งนี้ ยังมีผู้ให้ข้อมูลเพิ่มเติมว่า “... อยากให้มีการเปรียบเทียบเรื่อง
พอเพียงกับการทำเกษตรครับ ...” (แบโซะ (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2564) ดังนั้น ข้อมูลเบื้องต้นสะท้อนได้ว่า
เกษตรกรต้องการที่จะพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยการสร้างความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วยกิจกรรมการอบรมความรู้  
  2.2 กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการทำปุ๋ยอินทรีย์ จากการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า อีกกิจกรรมหน่ึงที่เกษตรกรได้เสนอ
เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมพัฒนาความรู้และทักษะ คือ กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการทำปุ๋ยอินทรีย์ เน่ืองจากในปัจจุบัน
พ้ืนที่ตำบลดอนรักมีเกษตรกรเพียงบางกลุ่มที่มีความรู้และทักษะในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือใช้ในแปลงเกษตรด้วยตนเอง ส่งผลให้
เกษตรหลายรายเสนอให้มีการจัดกิจกรรมพัฒนาความรู้และทักษะด้วยการอบรมเชิงปฏิบัติก ารทำปุ๋ยอินทรีย์ ดังการให้ข้อมูล
สัมภาษณ์ที่กล่าวว่า “... ผมเสนอให้มีกิจกรรมสอนทำปุ๋ยท่ีใช้ได้ทั้งในนาข้าวแล้วก็สวนต่าง ๆ เพราะว่าความรู้ส่วนน้ีจะเอามาใช้ได้
จริงแล้วก็มีประโยชน์ด้วย...” (แบเลาะห์ (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 25 พฤษภาคม 2564) เช่นเดียวกับผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์รายอื่นที่
ได้เสนอกิจกรรมในรูปแบบเดียวกันดังการให้ข้อมูลสัมภาษณ์ที่กล่าวว่า “... ผมก็เสนอกิจกรรมอบรมสอนทำปุ๋ยครับ ผมว่าเป็นเรื่อง
ทีดี่ เพราะเกษตรกรจะได้ไม่ต้องไปซื้อปุ๋ยเคมีที่แพงเกินไป ลูกหลานจะได้มีเงินไว้กินให้อิ่ม...” (แบโซะ (นามสมมติ), สัมภาษณ์ 25 
พฤษภาคม 2564)  
  

สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องแนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. เพื่อศึกษาปัญหาและความต้องการความรู้และทักษะในการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร
ตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี พบว่า ปัญหาและความต้องการของเกษตรกรในการดำเนินชีวิต มี 2 ประการ 1) 
ขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการทำการเกษตรแบบทฤษฎีใหม่ จึงต้องการ
ความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกต้อง 2) มีต้นทนุการผลิตสูง แต่ราคาผลผลิตต่ำ ไม่สามารถที่จะควบคุมการใช้
จ่ายภายในครัวเรือนได้ จึงต้องการพัฒนาทักษะการทำปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือลดต้นทุนทางเกษตร รวมถึงลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนได้  
 2. เพื่อค้นหาแนวทางในจัดกิจกรรมการอบรมเพื่อพัฒนาความรู้และทักษะหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่สอดคล้องกับ
ความต้องการของเกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี พบว่า แนวทางในการกิจกรรมการอบรมเพื่อพัฒนา
ความรู้และทักษะหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่เกษตรกร เริ่มต้นด้วย 1) การอบรมให้ความรู ้ความเข้าใจในหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและหลักการทำเกษตรแบบผสมผสาน และ 2) การอบรมเชิงปฏิบัติการทำปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือลดต้นทุนสำหรับใช้ใน
การเกษตร 
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การอภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่องแนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. ผลการศึกษาปัญหาและความต้องการของเกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี เกษตรกรตำบลดอนรัก
ประสบปัญหาในการดำเนินชีวิต จำนวน 3 ปัญหา คือ 1) การขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงแบบผิวเผิน กล่าวคือ เข้าใจเพียงว่าเป็นเพียงการพอกินและพอใช้เท่าน้ัน ซึ่งตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงน้ัน จะต้อง
ประกอบไปด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดย ห่วงที่ 1 คอื การพอประมาณ ห่วงที่ 2 คือ การมีเหตุผล และ ห่วงที่ 3 คือการมีภูมิคุ้มกัน 
ส่วน 2 เงื่อนไข คือ ความรู้และคุณธรรม (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2560) และในทัศนะของเสาวคนธ์  วิลเลี่ยมส์ (2563) อธิบายถึงการทำ
เกษตรแบบผสมผสานไว้ว่าการทำเกษตรแบบผสมผสานน้ัน คือการทำเกษตรในรูปแบบของสวนผสม การปลูกพืชเลี้ยงสัตว์โดยให้
ทุกอย่างเก้ือกูลกัน ซึ่งสามารถทำได้ในพ้ืนที่ที่มีอย่างจำกัด หรือพ้ืนที่ด้ังเดิม เพียงแต่มีการบริหารจัดการตามความรู้ ความสามารถ
ของเกษตรกรโดยไม่ให้ตนเองต้องเดือดร้อน นั่นแสดงว่าเกษตรกรตำบลดอนรักจะต้องเปิดใจและทำความเข้าใจในความแตกต่าง
ของรูปแบบและรายละเอียดระหว่างการทำเกษตรแบบผสมผสานและการทำเกษตรแบบทฤษฎีใหม่ เพราะฉะนั้นจึงต้องมีการให้
ข้อมูลและทบทวนความรู้เพื่อสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องแก่ เกษตรกร 2) ต้นทุนการทางการเกษตรสูง ผลผลิตมีราคาต่ำ เน่ืองจาก
เกษตรกรต้องจัดซื้อปุ๋ยเคมีในปริมาณมากส่งผลให้ต้องจ่ายเงินในราคาสูง ในขณะที่ผลผลิตจำหน่ายได้น้อย และขาดทุนสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของมัทนี  สงวนเสริมศรี (2550) พบว่า ในการทำนาข้าว เกษตรกรมักจะประสบกับปัญหาปุ๋ยมีราคาแพง แต่จำเป็น
จะต้องลงทุนจัดซื้อมาใช้ในการทำการเกษตร เน่ืองจากหวังให้ผลผลิตเติบโตทันฤดูกาลเก็บเกี่ยวและก่อนเกิดช่วงฤดูฝนที่อาจเกิดน้ำ
ท่วมขังในนาข้าวได้ ซึ่งในการใช้ปุ๋ยเคมีน้ัน เกษตรกรจะเป็นผู้หว่านเอง ทำให้สัมผัสสารเคมีโดยตรง จนมีผู้ที่แพ้สารเคมี ดินมีสภาพ
เป็นพิษ เน่ืองจากการสะสมของสารพิษที่ตกค้างจากปุ๋ยเคมี ส่งผลให้ไม่เอื้ออำนวยต่อการได้ผลผลิตที่ดีและมีประสิทธิภาพ (ธวัชชัย 
ศุภดิษฐ์, 2550) ซึ่งการที่เกษตรไม่ยอมลด ละ เลิก การใช้สารเคมีในการทำเกษตร เป็นสาเหตุหลักที่เกษตรกรจะมีหน้ีสินเพ่ิมจาก
การลงทุนทำการเกษตร (ทศพล  วิชัยดิษฐ์, 2562) และ 3) การไม่สามารถควบคุมรายจ่ายได้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของสรียา 
วิจิตรเสถียร (2559) ที่พบว่า สภาพปัญหาในการจัดทำบัญชีครัวเรือนของเกษตรมาจาก 3 ประเด็นหลัก คือ เกษตรมีรายได้นอ้ย
กว่ารายจ่าย ทำให้ไม่อยากจัดทำบัญชีครัวเรือน เพราะจะทำให้เกิดความเครียด ทั้งน้ี แม้ว่าเกษตรกรจะเข้ารับการอบรมการจัดทำ
บัญชีครัวเรือนแล้วก็ยังไม่สามารถจัดทำบัญชีครัวเรือนได้อยู่ดี เนื่องจากเขียนหนังสือไม่ได้ รวมไปถึงการมีความรู้ สึกว่าการจัดทำ
บัญชีมีความยุ่งยากและข้ีเกียจจะบันทึกข้อมูล 
 ส่วน ความต้องการของเกษตรกรเพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร
ตำบลดอนรัก มี 2 ประการ คือ 1) ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการทำเกษตรแบบ
ผสมผสานที่เป็นรูปธรรม เนื่องจากเกษตรกรเล็งเห็นว่าหากมีความรู้ที ่ถูกต้องจะสามารถดำเนินชีวิตตามหลักการดังกล่าวได้ 
สอดคล้องกับ ผลการวิจัยของเสาวนารถ  เล็กเลอสินธุ ์ (2560) พบว่า ประชาชนจะประยุกต์ใช้หลักการเศรษฐกิจพอเพียงใน
ประเด็นการสร้างภูมิคุ้มกันด้วยการศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับศาสตร์ดังกล่าวเพ่ือดำเนินชีวิต และ 2) ความต้องการพัฒนาทักษะใน
การทำปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือลดต้นทุนทางการเกษตร เน่ืองจากเกษตรกรมีความสนใจและเล็งเห็นประโยชน์จากทักษะดังกล่าว   
 2. ผลการค้นหาแนวทางในการจัดกิจกรรมการอบรมเพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของเกษตรกรตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี เกษตรกรได้เสนอกิจกรรมที่จะใช้เป็นแนวทางในการอบรมเพ่ือ
พัฒนาความรู้และทักษะการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ 2 กิจกรรม คือ 1) กิจกรรมการอบรมความรู้ในหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการทำเกษตรแบบผสมผสาน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง ซึ่งสุภาสิณี  นุ่มเนียน (2558) ได้
เสนอเพ่ิมเติมว่า ในการจัดกิจกรรมอบรมความรู้ด้านหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น จะต้องดำเนินการแบบมีส่วนร่วมของทุก
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ภาคส่วน โดยเฉพาะในภาคส่วนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ที่ต้องทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวก การประชาสัมพันธ์
กิจกรรมส่งเสริมความรู้ และเป็นผู้ประสานงาน ส่วนของผู้เก่ียวข้อง เช่น หน่วยงานเฉพาะด้าน อย่างเกษตรอำเภอ หรือ สำนักงาน
พัฒนาชุมชน จะต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการสนับสนุนความรู้ วัสดุอุปกรณ์ และวัตถุดิบภาคการเกษตรในการจัดอบรม และ 2) 
กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการทำปุ๋ยอินทรีย์ เพื่อให้เกษตรกรเกิดทักษะในการผลิตปุ๋ยเพื่อใช้ในการเกษตรด้วยตนเองและลด
ต้นทุนทางการเกษตร โดย ในการอบรมเชิงปฏิบัติการด้านการทำปุ๋ยอินทรีย์นั้น ควรให้ความรู้แก่เกษตรกรตั้งแต่การตรวจวัด
คุณภาพดิน การวิเคราะห์สูตรปุ๋ย จนมาถึงกระบวนการทำปุ๋ย และการทำกิจกรรมปรับทัศนคติในการใช้ปุ๋ยอินทรีย์แก่เกษตรกรให้
ถูกต้องว่า การใช้ปุ๋ยอินทรีย์น้ันไม่ได้ส่งผลให้พืชเจริญเติบโตและให้ผลผลิตช้า แต่ยังมีปุ๋ยอินทรีย์หลากหลายสูตรที่มีประสิทธิภาพ
เทียบเท่ากับปุ๋ยเคมี ทั้งน้ี การดำเนินกิจกรรมดังกล่าวต้องใช้ระยะเวลาพอสมควรเน่ืองจากจะต้องมีการศึกษาเปรียบเทียบเพ่ือเห็น
ผลที่แตกต่างกัน การพิสูจน์ด้วยหลักการวิทยาศาสตร์ จนถึงในขั้นการถอดบทเรียน (อุทิศ  ทาหอม, สำราญ  ธุระตา และคเนศ 
วงษา, 2562) 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  จากผลการวิจัย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมการรวมกลุ่มของเกษตรกรที่เปน็ผู้ให้
ข้อมูลในงานวิจัยนี้เป็นกลุ่มใหม่ของท้องถิ่น เพื่อให้เกิดเป็นพื้นที่ใหม่ในการแลกเปลี่ยนความรู้ ช่วยเหลื อเกื้อกูลกันในประเด็นที่
สนใจร่วมกัน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้การหนุนเสริมกระบวนการกลุ่ม ความรู้ และทักษะ รวมถึงปัจจัยด้านอื่น ๆ แก่
เกษตรกรในอนาคต 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรมีการต่อยอดการวิจัยในประเด็นดังกล่าวด้วยการติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรมภายใต้โครงการวิจัยด้วยว่า
เกิดผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบอย่างไรบ้าง เพื่อพัฒนาเป็นคู่มือการพัฒนาความรู้และทักษะของเกษตรกรในการดำเนินชีวิต
ภายใต้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  การวิจัยครั้งน้ี เป็นเป็นผลการศึกษาส่วนหน่ึงของการวิจัยเรื่องการพัฒนาความรู้และทักษะในการดำเนินชีวิตภายใต้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร ตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ได้รับการสนับสนุนงบประมาณการวิจัยจาก คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ตามสัญญาเลขที่ HUM6204147S และได้รับความอนุเคราะห์
ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ณ โอกาสน้ี 
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นายชม  (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที ่20 พฤษภาคม 2564 

แบโซะ (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที ่25 พฤษภาคม 2564 

แบดุล (นามสมมติ)  (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที ่15 พฤษภาคม 2564 

แบเดร์, (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมือ่วันที ่20 พฤษภาคม 2564 

แบมะ (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที ่20 พฤษภาคม 2564 

แบยี (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การบรหิาร
ส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม 2564 

แบเลาะห์ (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที ่20 พฤษภาคม 2564 

ป้าแตน (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที ่25 พฤษภาคม 2564 

ป้าน้อง (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที ่20 พฤษภาคม 2564 

ป้ามุ้ย (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที ่25 พฤษภาคม 2564 

ป้าวรรณ (นามสมมติ) (ผู้ให้สัมภาษณ์).จิรัชยา เจียวก๊ก สวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ และสมฤดี สงวนแก้ว (ผู้สัมภาษณ์). สถานที่ องค์การ
บริหารส่วนตำบลดอนรัก. เมื่อวันที ่15 พฤษภาคม 2564 

 


