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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตของคนทำลูกหยีในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี และ 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ 
และการอนุรักษ์ต้นหยีของคนในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ที่อธิบายด้านคุณค่าของวิถีชีวิตคนอำเภอยะ
รังกับต้นหยีที่มีความน่าใจ มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง และมีกลุ่มเป้าหมาย คือ คนแปรรูปลกูหยี 
และผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์จากลูกหยี จำนวน 43 คน แล้วนำข้อมูลที่รวบรวมได้จากเอกสาร แบบสัมภาษณ์มาวิเคราะห์แบบเชิง
เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) วิถีชีวิตของคนในอำเภอยะรัง สะท้อนพฤติกรรม และความเป็นอยู่ที่มีความผูกพันธ์ พึ่งพาอาศัยกัน
ของการอยู่ร่วมกันระหว่างคนในชุมชนและ ทรัพยากรธรรมชาติเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงให้คนในชุมชนมีความสุขและคุณภาพชีวิตที่ดี 
และ 2) ความสัมพันธ์ของคนและต้นหยี น้ันถือเป็นแบบพ่ึงพากันด้วยเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติที่สามารถสร้างอาชีพและรายได้
ให้กับในชุมชน อีกท้ังความสัมพันธ์ลักษณะคนกับคน จากการรวมกลุ่มกันทำอาชีพที่เก่ียวข้องกับลูกหยีทำให้มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อ
กัน และมีความสามัคคีกันภายในชุมชนมากข้ึน ตลอดจน การอนุรักษ์ของคนในชุมชนให้ความสำคัญในเรื่องของการมีอยู่ของต้นหยี 
มีทั้งการอนุรักษ์ทางตรง และ การอนุรักษ์ทางอ้อม ซึ่งชุมชนสามารถนำส่วนต่าง ๆ ของต้นหยีไปใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต 
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Abstract 
 This research consists purposes 1. To study the way of life of Luk Yee farmers in Yarang District. Pattani 
Province and 2. to study the relationship and the conservation of yew trees of people in Yarang District Pattani 
Province This research is a qualitative research that describes the value of life style of people in Yarang District 
with the attractive velvet tamarind tree. The objectives of this study were to study the way of life of the velvet 
tamarind producers, the relationship and conservation of the velvet tamarind tree of the people in Yarang 
District, Pattani Province. The information group is 43 velvet tamarind processors and velvet tamarind product 
operators The research instrument was a semi-structured interview form. and participatory observation Analyze 
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the data by analyzing the content. The results showed that 1) Way of life of people in Yarang District reflect 
behavior and being in a relationship interdependence of coexistence between people in the community and 
Natural resources are what connect people in the community to have happiness and good quality of life. 2) 
The relationship of people and the velvet tamarind tree is considered interdependent as it is a natural resource 
that can generate career and income in the community. In addition, the relationship between people and 
people from joining together to make a career related to velvet tamarind, they have a good relationship with 
each other. and have more unity within the community. and Conservation of people in the community places 
importance on the existence of velvet tamarind trees, both direct conservation and indirect conservation. The 
community can use different parts of the velvet tamarind tree to use in their lives. 
 

Keywords: Velvet Tamarind, Ways of life, Relationships, Conservation 
 

บทนำ 
 ในประเทศไทยพบทรัพยากรต้นหยีได้เกือบทุกภาคของประเทศ ต้นหยีเป็นไม้ยืนต้นที่มีอายุมากกว่าสิบปี จึงจะเก็บผลผลิตได้ 
ต้นหยีในแต่ละภาคจะมีชื่อเรียกที่แตกต่างกันออกไป ภาคกลางเรียกว่า เขลง ภาคอีสานเรียกว่า นางดำ ลูกเค็ง อีด่าง หรือหมาก
แดง ส่วนภาคใต้ชาวมุสลิมเรียกว่า ยี ย่ี กาย้ีหรือกรัยยี เป็นต้น (อุดร  เจริญแสง, 2551) อย่างไรก็ตามยังมีชื่อเรียกอื่น ๆ ในท้องถ่ิน
อีก เช่น ลูกเด็ง กรันยี (มลายู) เขลง ท้องบึ้งเวาะห์กายี ลักษณะเป็นไม้ยืนต้น ลำต้นมีเปลือกหยาบ หนา ไม้เป็นไม้เน้ือแข็ง ลักษณะ
ใบเป็นใบเล็ก ปลายใบย่อยแหลมยาวและโค้ง แตกใบสลับ ต้นหยีจะออกดอกที่ปลายกิ่ง หรือยอดกิ่ง มีลักษณะเป็นช่อสีขาว ผล
ออกเป็นช่อ ๆ แบบลำไย เมื่อสุกจะมีเปลือกเป็นสีดำ เน้ือในเป็นสีเหลือง อมส้ม เปลือกบาง เมื่อสุกเน้ือและเปลือกจะแยกออกจาก
กัน ลักษณะเดียวกันกับมะขาม 
 ต้นหยีที่ออกผลแล้วมักเป็นต้นเจริญพันธุ์แล้ว ประโยชน์ของต้นหยีมีตั้งแต่รากรักษาแผลบำรุงน้ำนมและช่วยเจริญอาหาร 
เปลือกแก้ท้องเสียรักษาโรคริดสีดวง ยอดอ่อนเป็นยาระบาย เมล็ดรักษาโรคผิวหนัง (รอมลี  เจะดอเลาะ และคณะ, 2561)          
ซึ่งจังหวัดปัตตานีมีต้นหยีมากที่สุดในภาคใต้ จึงทำให้ลูกหยีเป็นอัตลักษณ์เฉพาะในพ้ืนที่ภาคใต้ และได้มีการใช้เป็นส่วนหน่ึงในคำ
ขวัญเดิมของจังหวัดปัตตานี ว่า “บูดูสะอาด หาดทรายสวย รวยน้ำตก นกเขาดี ลูกหยีอร่อย หอยแครงสด” (รอมลี  เจะดอเลาะ 
และคณะ, 2561) ในส่วนของอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานีพบต้นหยีมากที่สุด ด้วยพื้นที่มีความอุดมสมบูรณ์มาก โ ดยมีต้นหยีอายุ
กว่า 300 ปี ซึ่งได้รับคัดเลือกเป็นต้นไม้ทรงคุณค่า “รุกข มรดกของแผ่นดินใต้ร่มพระบารมี ปี 2561” ทั้งนี้ นักวิชาการของ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ได้ทำการสำรวจต้นหยีในอำเภอยะรัง ข้ึนทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) “ลูก
หยียะรัง” พบว่า ในอำเภอมีต้นหยีจำนวนทั้งสิ้น 3,827 ต้น โดยต้นหยีที่ให้ผลผลิตมีจำนวน 2,463 ต้น ที่สำคัญมีต้นหยีอายกุว่า 
300 ปี ซึ่งได้รับคัดเลือกเป็นต้นไม้ทรงคุณค่า “รุกข มรดกของแผ่นดินใต้ร่มพระบารมี ปี 2561” อีกท้ังการมีอยู่ของต้นหยีเป็นแบบ
การพึ่งพาอาศัยกันกับคนใชนชุมชน ส่งผลให้ผลจากต้นหยีเป็นสินค้าที ่สร้างรายได้ให้กับคนในพื้นที่ มีการนำมาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ลูกหยีกวนที่เป็นของฝากข้ึนชื่อมาเป็นเวลานานกว่า 20 ปี (สุนีย์  แวมะ และคณะ, 2559) และมีการพัฒนาการแปรรูป
ผลลูกหยีเป็นผลิตภัณฑ์ ลูกหยีกวน ลูกหยีฉาบ ลูกหยีทรงเครื่อง ลูกหยีไม่มีเมล็ด และน้ำลูกหยี (รอมลี  เจะดอเลาะ และคณะ, 
2561) จนมาถึงปัจจุบัน ในพ้ืนที่อำเภอยะหริ่งมีทรัพยากรภายในชุมชนที่เป็นผลไม้เกิดจากธรรมชาติทำให้คนในพ้ืนที่มีวิถีชีวิตที่เกิด
จากสิ่งที่ในชุมชนมาสร้างภูมิปัญญาให้เป็นจุดเด่นของชุมชนตนเอง ซึ่งเป็นสิ่งมีค่ าในชุมชนที่คน ในชุมชนเห็นถึงความสำคัญและ
นำมาสร้างมูลค่าขึ้น ทรัพยากรในที่น้ี คือ ต้นหยีหรือที่รู้จักกันในนามลูกหยี ในอำเภอยะหริ่งมีลูกหยีเป็นจำนวนมาก ต้นหยีใน
อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี หรือพ้ืนที่ใกล้เคียงในอดีตส่วนใหญ่เป็นการปลูกเพ่ือเป็นแนวเขตสวนของแต่ละรายให้รู้ว่าพ้ืนที่สวนของ
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ตนน้ันอยู่บริเวณไหน บ้างก็ปลูกไว้แบ่งพ้ืนที่ให้ลูกหลานนำไม้มาใช้ประโยชน์ในอนาคต จนมีคำกล่าวไว้ว่า “คนปลูกไม่ได้ใช้ คนใช้
ไม่ได้ปลูก” และเมื่อต้นหยีเจริญ เติบโตให้ผลผลิตทำให้ลูกหลานมีรายได้จากต้นหยี เช่น  การขายผลสด และแปรรูป หรือหากจะ
สร้างบ้านบางรายก็จะโค้น ต้นหยีนำไม้มาสร้างบ้าน หรือขายทั้งต้น ไม้หยีเป็นไม้เน้ือแข็งจึงนิยมนำมาใช้ประโยชน์และมีราคาแพง 
ปัจจุบันจึงมีเกษตรกรเริ่มมีการปลูก การดูแล แต่ยังไม่นิยมปลูกเป็นสวนต้นหยี โดยเฉพาะ ซึ่งต้องใช้พ้ืนที่มากและระยะเวลานาน 
ต้นหยีเป็นต้นไม้ทีม่ีการเจริญเติบโตช้า ซึ่งคนในชุมชนได้เล็งเห็นถึงคุณค่าของต้นหยีและมีความรู้ในวิถีชีวิตเก่ียวกับต้นหยี  
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงคุณค่าของวิถีชีวิตคนยะรังกับต้นหยีที่มีความน่าใจเป็นอย่างจึงทำการศึกษาถึงวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนกับต้นหยี ที่ได้มีการพ่ึงพาทรัพยากรที่มีอยู่ในพ้ืนที่ จากน้ันคนในชุมชนยังได้เห็นถึงคุณค่าของต้นหยี จึงได้ร่วมกันอนุรักษ์ต้น
หยีไว้ ดังน้ันการศึกษาวิถีชีวิตชุมชนดงต้นหยีน้ี เพ่ือนำมาเป็นองค์ความรู้เก่ียวกับวิถีชีวิตและความสัมพันธ์ การอนุรักษ์ต้นหยีของ
คนในชุมชนเพ่ือเป็นประโยชน์ในการศึกษาความสำคัญกับคนท้องถ่ินกับต้นหยีต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตของคนทำลูกหยีในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 
 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ และการอนุรักษ์ต้นหยีของคนในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยน้ี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี           
 1. กลุ่มเปา้หมาย ได้แก่ ผู้ให้สัมภาษณ์เลือกแบบเฉพาะเจาะจง มีจำนวนทั้งหมด 43 คน ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม
ที่ 1 คนทำลูกหยี ประกอบด้วย คนปลูกต้นหยี คนดูแลต้นหยี คนเก็บลูกหยี จำนวน 13 คน กลุ่มที่ 2 คนแปรรูปลูกหยี จำนวน 22 
คน และกลุ่มที่ 3 ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์จากลูกหยี จำนวน 8 คน ซึ่งทั้งผู้ให้ข้อมูลทั้ง 3 กลุ่มนี้ มีวิถีชีวิต มีความสัมพันธ์ เห็น
คุณค่าของต้นหยี และมีความรู้เก่ียวกับต้นหยีจึงเป็นผู้ที่มีความสำคัญย่ิงในการวิจัย  
 2. เครื่องมอืในการวิจยั ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ซึ่งสร้างตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผ่านแนวคิดภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน และแนวคิดปรากฎการณ์วิทยา 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ ในการวิจัยครั้งนี้ใช้การสัมภาษณ์เจาะลึกในประเด็นต่าง ๆ ผ่านแบบสัมภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสร้าง โดยมีการรวบรวมข้อมูลแบ่งออกเป็น 1) สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ  จะใช้ควบคู่ไปกับการ สังเกตแบบมีส่วนร่วม 
เพื่อให้เห็นภาพและเข้าใจปรากฏการณ์โดยการเตรียมคำถามแบบกว้าง ๆ มาล่วงหน้าแบบไม่จำกัดคำตอบเป็นการพูดคุยร่วมกัน 
โดยมีประเด็นอื่นๆ นอกเหนือจากประเด็น คำถามด้วย และ 2) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ซึ่งจะสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลด้วยประเด็น
คำถามท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษา โดยกำหนดตัวผู้ตอบแบบเจาะจง และถามตามข้อมูลเชิงลึก เพ่ือให้ได้มาซึ่งคำตอบที่สามารถตอบ
วัตถุประสงค์ในการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งทำบันทึกภาคสนาม โดยผู้วิจัยจะนำข้อมูลทั้งที่ได้จากการบันทึกข้อมูล การ
ถอดเทปสัมภาษณ์ รวมไปถึงข้อมูลในส่วนอื่น ๆ ที่ได้จากการสังเกต จัดหมวดหมู่ข้อมูลตามคำถามการวิจัยที่ต้ังไว้ และจะตรวจสอบ
ดูอีกครั้งหน่ึงว่าข้อมูลที่ได้มามีครบถ้วนเพียงพอและเหมาะสมแก่การนำไปวิเคราะห์ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ จากการรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ทำการตรวจสอบข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูลการตรวจสอบ
ข้อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพจะใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ได้แก่ 1) การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล โดยพิจารณา
แหล่งเวลา แหล่งสถานที่ และแหล่งบุคคลที่แตกต่างกัน กล่าวคือ ถ้าข้อมูลต่าง เวลากันจะเหมือนกันหรือไม่ ถ้าข้อมูลต่างสถานที่
จะเหมือนกันหรือไม่ และถ้าบุคคลผู้ให้ข้อมูล เปลี่ยนไปข้อมูลจะเหมือนเดิมหรือไม่ 2) การตรวจสอบสามเส้าด้านผู้วิจัย โดยการ
เปลี่ยนตัวผู้สังเกต หรือสัมภาษณ์ และ 3) การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือ
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รวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน เช่น ใช้วิธีสังเกตควบคู่ไปกับการซักถาม แล้วนำข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมายและ
การรวบข้อมูลเอกสารต่าง ๆ มาวิเคราะห์ในเชิงเน้ือหา (Content Analysis) ให้สอดคล้องกับประเด็นต่าง ๆ ท่ีได้นำเสนอทั้งหมด 
 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องเวาะห์กายี: วิถีชีวิต ความสัมพันธ์ และการอนุรักษ์ของคนในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี ผู้วิจัยสามารถจำแนก
ผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคนทำลูกหยีของคนทำลูกหยี  
 ผลการวิจัยพบว่า วิถีชีวิตของคนทำลูกหยี มีการทำอาชีพที่มีความเกี่ยวข้องกับต้นหยี เน่ืองด้วยในพ้ืนที่ต้นหยีเป็นจำนวนมาก
และให้ผลผลิตแก่คนในชุมชนในทุกๆปี จึงทำให้คนในชุมชนยะรัง มีวิถีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กับต้นหยีมาเป็นเวลานาน ต้ังแต่สมัย
อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งต้นหยียังก่อให้เกิดอาชีพ สร้างรายได้ให้คนในชุมชน โดยอาชีพที่เกิดจากต้นหยีที่หลากหลาย แบ่งออกเป็น 3 
อาชีพหลัก ๆ ได้แก่ คนขึ้นเก็บลูกหยี แปรรูป และขายผลิตภัณฑ์จากลูกหยี เกิดการอาชีพภายในชุมชน ทำให้คนในชุมชนมีการ
รวมตัวกันทำอาชีพ มีการพูดคุย สานสัมพันธ์กันอีกด้วย ซึ่งผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวว่า “….ต้นหยีในยะรังมีเยอะ เป็นผลไม้ที่มีราคาสูงทำ
ให้คนที่มีต้นเวลาออกผล ก็เอาไปขาย แต่บางคนก็ทำอาชีพจากลูกหยี มีคนจ้างให้ข้ึนต้นหยีบ้าง ถ้าเป็นผู้หญิงก็คอยเด็ดลูกหยีใต้ต้น 
และมีรับจ้างแกะเมล็ด อาชีพพวกนี้ทำมาตั้งแต่อดีต ทำให้ชาวบ้านมีเงินมาเลี ้ยงครอบครัว…” (นางสาวอามีเนาะ บือราเฮง , 
สัมภาษณ์ 26 ตุลาคม 2563) ซึ่งมีความสอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลประเด็นวิถีชีวิต ในเรื่องความเป็นอยู่ของคนทำลูกหยี ดังคำกล่าว 
“….คนในชุมชนมีอาชีพทำลูกหยีเป็นอาชีพเสริม เพราะบางคนก็ทำเกษตรเป็นอาชีพหลัก พอว่างจากงานหลักก็มารวมกลุ่มกันทำ
ลูกหยี มีแกะเมล็ดบ้าง แปรรูปบ้าง แล้วแต่คนถนัด….” (นางรอซียะห์  ซากา, สัมภาษณ์ 7 ตุลาคม 2563) วิถีชีวิตคนที่มีความ
เกี ่ยวข้องกับต้นหยีมีความแตกต่างกันในแต่ละกลุ่มคน โดยมีการดำเนินชีวิตไปตามลักษณะงานหรืออาชีพที ่ตนเองทำ ตาม
สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่น้ัน ๆ ซึ่งสามารถแบ่งกลุ่มคนได้ ดังน้ี 
  1.1 เจ้าของต้นหยี ได้รับผลประโยชน์จากการมีต้นหยี 2 ปีครั้ง จากการขายผลผลิตซึ่งรายได้จากการขายมีจำนวนที่ไม่
เท่ากันในแต่ละปี ข้ึนอยู่กับจำนวนผลผลิตในปีน้ัน ๆ อีกด้วย  เมื่อถึงฤดูกาลเก็บผลผลิตในช่วงเดือน สิงหาคม – เดือนตุลาคม มีคน
ข้ึนต้นหยีเข้ามาติดต่อซื้อขายกัน ซึ่งการขายมี 2 รูปแบบคือ ขายให้กับพ่อค้าคนกลาง กล่าวคือ เป็นคนข้ึนต้นหยีท่ีเป็นทั้งผู้ข้ึนและ
ผู้รับซื้อจากเจ้าของต้น และอีกรูปแบบคือ ขายให้กับผู้ประกอบการ โดยเจ้าของต้นมีการนำไปขายให้กับผู้ประกอบการที่รับซื้อเพ่ือ
นำไปแปรรูป เจ้าของต้นหยีมีการแวะเวียนเข้าไปดูแลในช่วงต้นหยีมีการออกดอกและใกล้เก็บผลผลิตเพียงเท่าน้ัน  
  1.2 คนข้ึนเก็บลูกหยี มีการรวมตัวกันเป็นทีมของตนเองกับคนในชุมชนในการรับจ้างเก็บลูกหยี เน่ืองด้วยกระบวนการใน
การได้มาซึ่งผลผลิตจากต้นหยี  ต้องมีคนที่มีความชำนาญในการปีนขึ้นไปตัดกิ่งของต้นหยีที่มีลักษณะต้นที่สูงใหญ่ ต้องเป็นผู้ที่ใจ
กล้าเท่านั้นที่สามารถขึ้นไปเก็บลูกหยีได้ ต้องมีการไปสังเกตการณ์ออกดอกของต้นหยี  และทาบทามกับเจ้าของต้นหยีสำหรับเก็บ
เก่ียว 
  1.3 คนทำลูกหยี ส่วนใหญ่เป็นแม่บ้านมีการทำอาชีพนี้ตั้งแต่ในอดีต มีการรับจ้างฉาบและกวนลูกหยีตามร้านค้าที่ทำ
ผลิตภัณฑ์ลูกหยีจำหน่าย ซึ่งในปัจจุบันยังมีการทำอาชีพน้ีอยู่และได้รับการนิยมเป็นอย่างมากของคนในชุมชน เน่ืองด้วยเป็นอาชีพ
ที่ทำอยู่ในชุมชนของตนเอง ไม่ต้องเสียค่าเดินทางในการไปทำงาน และคนในชุมชนมีวิถีชีวิตที่คลุกคลีกับต้นหยีมานาน  
  1.4 ผู้ประกอบการ เป็นผู้ประกอบการในชุมชนที่ส่งต่อให้ลูกของตนเองดูแลต่อ โดยการซื้อขายน้ันเป็นลักษณะการขายส่ง
ให้กับพ่อค้าแม่ค้าท่ีเป็นคนในพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่ ที่จะนำลูกหยีไปแปรรูปเป็นสินค้าแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มแรกเป็นผู้ประกอบการ
โดยรับซื้อลูกหยีจากชาวบ้านในพ้ืนที่นำไปผ่านกระบวนแปรรูปเป็นสินค้าต่าง ๆ ได้แก่ กลุ่มแม่เลื่อน วีรวงศ์ 2 วีรวงศ์ 3 และอดุลย์
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ลูกหยี กลุ่มที่สองเป็นทั้งผู้ประกอบการและผู้ผลิต ได้แก่ กลุ่มฮามีดะห์ กลุ่มปราแว และกลุ่มสะดาวา บางรายเริ่มจากการขายลูก
หยีสดและพัฒนามาทำการแปรรูป ซึ่งล้วนแต่ได้รับการถ่ายทอดมรดกภูมิปัญญาและการบริหารจัดการธุรกิจเป็นรุ่น ๆ ไปกันไป 
 2. ความสัมพันธ์ของคนกับต้นหยี  
 ผลการวิจัยพบว่า ต้นหยีมีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตของคนในชุมชนเป็นอย่างมาก เน่ืองด้วยคนในชุมชนมีความสัมพันธ์
กับต้นหยี ตั้งแต่บรรพบุรุษ มีการพึ่งพาอาศัยกันโดยที่คนในชุมชนมีต้นหยีไว้ครอบครอง สามารถสร้างรายได้อีกทั้งยังสร้างอาชีพ
ให้กับคนในชุมชน ต้นหยีเป็นผลไม้ที่มีความเด่น ในอดีตคนนิยมตัดไม้หยีขายเพ่ือนำไปแปรรูปเป็นอุปกรณ์ เฟอร์นิเจอร์ และสร้าง
บ้าน เน่ืองจากเป็นไม้เน้ือแข็ง ที่สำคัญจำเป็นที่ต้องใช้ผู้ที่มีความชำนาญในการข้ึนเก็บ การทำ และแปรรูป โดยผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวว่า  
“…ต้นหยีเป็นต้นไม้ที่อยู่คู่กับชุมชนมาเป็นเวลานาน มีการพ่ึงพากันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน บรรพบุรุษเราก็เอาผลผลิตจากต้น
หยีไปขายให้ได้เงินมาเลี้ยงชีพ และสร้างอาชีพให้คนในชุมชน ต้นหยีเลยสำคัญกับคนยะรังมาก.... ” (นางฮามีดะห์ เจ๊ะเละ, 
สัมภาษณ์ 17 ตุลาคม 2563) ซึ่งผู้สอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลในประเด็นความสำคัญของต้นหยี ในเรื่องการพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ดังคำ
กล่าวว่า“…คนในชุมชนมีการพ่ึงพาต้นหยีในการสร้างอาชีพและรายได้ และต้นหยีพ่ึงพาพ้ืนที่ของเจ้าของต้นในการเติบโตและการ
ให้ปุ๋ยบ้างสำหรับบางคน เพ่ือให้ได้ผลผลิตออกมาเยอะ ๆ ได้มีรายได้เพ่ิมข้ึน ต่ำสุด 7 พันบาทต่อต้นเฉพาะขายผลสด...”  (นายมะฮู
เซ็น เจ๊ะเละ, สัมภาษณ์ 3 พฤศจิกายน 2563) 
 นอกจากต้นหยีทำให้เกิดอาชีพภายในชุมชน ไม่ว่าเป็นอาชีพคนข้ึน รับจ้างทำลูกหยี และการแปรรูป ซึ่งอาชีพเหล่าน้ีย่อมต้อง
ใช้คนในพ้ืนที่ยะรัง ที่มีความเกี่ยวข้องและมีวิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับต้นหยีเท่าน้ัน จึงรังสรรค์สิ่งเหล่าน้ีที่สร้างประโยชน์ต่อคนในชุมชน 
ต้นหยีจึงมีความสำคัญต่อคนในชุมชนไม่ว่าด้านอาชีพและการดำเนินชีวิตประจำวันที่สร้างอาชีพและรายได้จนถึงปัจจุบัน และ
ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเองอีกด้วย ซึ่งพบว่า คนในชุมชนยะรังมีความสัมพันธ์ที่ดี มีการไปมาหาสู่กัน เมื่อพบปะกันมีการ
ทักทายและถามถึงสารทุกข์สุขอย่างเสมอ และเมื่อมีงานบุญของคนในชุมชน มีการช่วยเหลือกันด้วยความสมัครใจและไม่คิด
ค่าตอบแทนใด ๆ ซึ่งผู้ให้ข้อมูลกล่าวว่า “….เมื่อเวลาเรามาเจอกันในที่ทำงาน มาทำลูกหยี เราก็ได้รู้จักกันมากขึ้นด้วย ทำให้สาน
สัมพันธ์กันดีมากข้ึนภายในชุมชน...”  (นางยาเราะห์  ซากา, สัมภาษณ์ 26 ตุลาคม  2563) อีกท้ัง คนในชุมชนยะรังมีความสามัคคี
กันภายในชุมชน เมื่อมีกิจกรรมภายในชุมชนให้ความร่วมมือกัน มีความสามัคคี และมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนเป็นอย่างดี ซึ่ง
ผู้ให้ข้อมูลกล่าวว่า “….เราเป็นสมาชิกในการแปรรูปลูกหยี เมื่อเวลามีงานบุญกลุ่มเราไปช่วย ทั้งงานบุญชาวบ้านและงานบุญของ
ชุมชนหรือมัสยิด เราไปด้วยใจ ไม่คิดค่าจ้าง ทุกคนให้ความร่วมมือดี....” (นางปาตีเมาะห์  ตือซีมะห์, สัมภาษณ์ 26 ตุลาคม 2563) 
 ดังน้ัน ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับต้นหยีในทางเศรษฐกิจน้ัน นำรายได้เข้ามาให้กับคนในพ้ืนที่ จากการขายผลิตภัณฑ์จากต้น
หยทีี่เป็นรายได้เสริม ทำให้ชาวบ้านในพ้ืนที่ได้มีรายได้เพ่ิมข้ึน ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบการขายผลสดข้ันต่ำได้ต้นละ 7,000 บาท โดยใน
อำเภอยะรังมี จำนวน 2,463 ต้น น่ันคือ จะสร้างมูลค่าไม่ต่ำกว่า 1.43 ล้านบาท ต่อเดือน ซึ่งสามารถนำมาเลี้ยงชีพและครอบครัว 
และการพ่ึงพาธรรมชาติในการดำรงชีวิต โดยที่ต้นหยียังเป็นเสมือนตัวเชื่อมโยง ที่ทำให้คนในครอบครัวมีความใกล้ชิดกันมากข้ึน มี
ช่วงเวลาในการอยู่ด้วยกันเพ่ิมข้ึน ชาวบ้านภายในชุมชนได้เชื่อมความสัมพันธ์ที่ดีข้ึน และเกิดความสามัคคีกันของคนในขุมชน 
 3. การอนุรักษ์ต้นหยีของคนในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี 
 ผลการวิจัยพบว่า ความสำคัญในการอนุรักษ์ต้นหยีของคนในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี พบว่า คนในชุมชนให้ความสำคัญใน
เรื่องของการมี อยู่ของต้นหยี มีทั้ง 1) การอนุรักษ์ทางตรง และ 2) การอนุรักษ์ทางอ้อม เพื่อสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แกค่นที่
สนใจในการเข้ามาเรียนรู้เก่ียวกับต้นหยีในชุมชน และคน ในชุมชนยังสามารถนำส่วนต่าง ๆ ของต้นหยีไปใช้ประโยชน์ในการดำเนิน
ชีวิต เช่น นำลูกหยีไปขาย ทำให้มีรายได้ เข้าครัวเรือน เพื่อนำไปใช้จ่ายในชีวิตประจำวัน ผู้ให้ข้อมูลได้ให้สัมภาษณ์ว่า  “…การ
อนุรักษ์ต้นหยี มีความสำคัญเพราะชุมชนมีความโดดเด่นในเรื่องต้นหยี มีการพึงพาอาศัยกัน โดยเฉพาะต้นหยีสามารถสร้างรายได้
และสร้างอาชีพให้คนในชุมชน ไม่ว่าเป็นการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การค้าขายผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับลูกหยี ที่ทำให้ชาวบ้านในชุมชน  



วารสารสงัคมศาสตรเ์พือ่การพฒันาทอ้งถิน่ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ปทีี ่5 ฉบบัที ่4 ตลุาคม-ธนัวาคม 2564 P a g e  | 137 

 

Journal of Social Science for Local Rajabhat Mahasarakham University Vol.5, No.4 October-December 2021 

 

เกิดรายได้เข้าครอบครัว…” (นางสาวยารียะห์  ตุหยง, สัมภาษณ์ 17 กันยายน 2563) โดยคนในชุมชนให้เหตุผลการอนุรักษ์เพ่ือ
อยากให้ในชุมชนดงต้นหยีมีจำนวนต้นหยีมากขึ้น และเพื ่อที่สามารถสร้างรายได้จากต้นหยีและต้นหยีสามารถเป็นมรดกแก่
ลูกหลานรุ่นต่อไปได้มีรายได้ในการเลี้ยงดูตัวเอง ผู้ให้ข้อมูลได้ให้สัมภาษณ์ว่า“…เพ่ือสามารถสร้างรายได้และอนุรักษ์เอกลักษณ์ของ
ชุมชนเอาไว้ให้คนรุ่นหลังได้รู้…” (นางซูวีลันห์  ตูหยง, สัมภาษณ์ 15 กันยายน 2563) 
แต่การอนุรักษ์ไม่จำเป็นต้องปลูกเพ่ิมหรือทำให้มีจำนวนมากข้ึนก็ได้เพราะการอนุรักษ์ด้วยการไม่ตัดหรือไม่ทำลายก็เป็นการอนุรักษ์
เพราะทำให้ต้นหยียังคงมีอยู่ในชุมชน เพ่ือที่สามารถหารายได้และยังเป็นมรดกให้ลูกหลานรุ่นต่อไปได้ ผู้ให้ข้อมูลได้ให้สัมภาษณ์ว่า 
“…ใส่ส่วนของกะห์การอนุรักษ์ต้นหยีของกะห์คือ ไม่ตัดต้นหยีเก็บต้นหยีไว้ให้ ลูกหลานได้ศึกษาเรียนรู้และสามารถหารายได้จากต้น
หยีในอนาคตได้…”  (นางสาวยารียะห์  ตุหยง, สัมภาษณ์ 17 กันยายน 2563) 
  3.1 การอนุรักษ์ทางตรง น้ันเป็นการรักษาทรัพยากรต้นหยีให้มีการขยายพันธ์ุต้นหยีให้มีเพ่ิมข้ึนด้วยการอนุรักษ์ของคนใน
ชุมชน การอนุรักษ์ทางตรงน้ีต้องคำนึกถึงสมดุลธรรมชาติด้วย ให้มีในปริมาณท่ีพอเหมาะ เพ่ือให้ทรัพยากรยังคงมีอยู่ตลอดไป ซึ่งมี
วิธีการ อนุรักษ์ 2 วิธี คือ วิธีการทาบกิ่งและวิธีการเพาะเมล็ด ผู้ให้ข้อมูลได้ให้สัมภาษณ์ว่า  “…การทาบกิ่งและการเพาะเมล็ด 
วิธีการเพาะเมล็ดคือ นำเมล็ดพันธ์ุพืชที่ผ่านการคัดคุณภาพมาปลูกจนกระทั่งเมล็ดงอกเป็นต้นกล้า และเจริญเติบโตแข็งแรงแล้วจึง
ย้ายต้นกล้าไปปลูกในพ้ืนที่ที่ต้องการหรือในแปลงปลูกต่อไป ส่วนการทาบกิ่ง วิธีการทาบกิ่งคือ การทาบกิ่งแบบน้ีทั้งต้นตอและกิ่ง
พันธ์ุดีต่างก็ยังมีรากและยอดอยู่ทั้งคู่มักใช้ในการทาบกิ่งไม้ผลที่รอยแผลประสานกัน…” (นายโมฮำมัดรอสดี มะมิง , สัมภาษณ์ 11 
สิงหาคม 2563) 
  3.2 การอนุรักษ์ทางอ้อม นั้นเป็นหน้าที่ของทุกคนควรร่วมมือกันอนุรักษ์ สิ่งแวดล้อมโดยการได้รับการสนับสนุนจาก
ภาครัฐ เพื่อสามารถเผยแพร่หรือให้ความรู้แก่คนในชุมชน นักเรียน นักศึกษาและคนภายนอกที่เข้ามาในชุมชน โดยทางชุมชนได้
จัดทำแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติและการนำประโยชน์จากต้นหยีมาทำเป็นผลิตภัณฑ์โดยได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ โดยภาครัฐ
สนับสนุนทางด้าน การให้ความรู ้และประชาสัมพันธ์ ส่วนคนในชุมชนให้ความร่วมมือโดยการลงมือปฏิบัติ ผู ้ให้ข้อมูลได้ให้  
สัมภาษณ์ว่า “…มีแต่ภาครัฐ ก็เกษตรอำเภอและเกษตรจังหวัด ได้ให้ความรู้ทางด้าน การเกษตร (กศน.) ให้ความรู้เก่ียวกับการแปร
รูปผลิตภัณฑ์ ต่อมาพัฒนาชุมชน ได้เข้ามาให้ ความรู้พวกวิชาการและกระทรวงวัฒนธรรม มาให้ความรู้เก่ียวกับการประชาสัมพันธ์
และการท่องเท่ียว…” (นายโมฮำมัดรอสดี  มะมิง, สัมภาษณ์ 11 สิงหาคม 2563)   
 ดังนั ้น วิถีชีวิตเป็นแนวทางการดำเนินชีวิตของคนในอำเภอยะรัง มีแบบแผนกฎเกณฑ์ที ่สามารถร่วมกันปฏิบัติ และ
ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนและต้นหยี สู่ความสัมพันธ์ลักษณะคนกับคน มีการอนุรักษ์ต้นหยทีั้งทางตรงและทางอ้อม 
 

สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องเวาะห์กายี: วิถีชีวิต ความสัมพันธ์ และการอนุรักษ์ของคนในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี ผู้วิจัยสามารถสรุปตาม
วัตถุประสงค์ได้ ดังน้ี 
 1. เพื่อศึกษาวิถีชวีิตของคนทำลกูหยีในอำเภอยะรงั จังหวัดปัตตานี พบว่า วิถีชีวิตของคนในอำเภอยะรัง สะท้อนพฤติกรรม 
และความเป็นอยู่ที่มีความผูกพันธ์ และมีการพ่ึงพาอาศัยกัน มีการอยู่ร่วมกันระหว่างคนในชุมชน รวมถึงคนและทรัพยากรธรรมชาติ 
จนเป็นแบบแผนกฎเกณฑ์ที่สามารถร่วมกันปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงให้คนในชุมชนมีความสุขและคุณภาพชีวิตที่ดี 
 2. เพื่อศึกษาความสมัพันธ ์และการอนุรกัษต์้นหยีของคนในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี พบว่า ความสัมพันธ์ของคนและต้น
หยี นั้นถือเป็นแบบพึ่งพากันด้วยเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติที่สามารถสร้างอาชีพและรายได้ให้กับในชุมชน อีกทั้งความสัมพันธ์
ลักษณะคนกับคน จากการรวมกลุ่มกันทำอาชีพที่เกี่ยวข้องกับลูกหยีทำให้มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และมีความสามัคคีกันภายใน
ชุมชน มีความสามัคคีกันภายในชุมชน คนในชุมชนให้ร่วมมือกับกิจกกรมในชุมชนมากข้ึน ตลอดจน การอนุรักษ์ของคนในชุมชนให้
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ความสำคัญในเรื่องของการมี อยู่ของต้นหยี มีทั้งการอนุรักษ์ทางตรง และการอนุรักษ์ทางอ้อม ซึ่งชุมชนสามารถนำส่วนต่าง ๆ ของ
ต้นหยีไปใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต 
 

การอภิปรายผล   
 การวิจัยเรื่องเวาะห์กายี: วิถีชีวิต ความสัมพันธ์ และการอนุรักษ์ของคนในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี ผู้วิจัยสามารถอภิปราย
ผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 1. วิถีชีวิตเป็นแนวทางการดำเนินชีวิตของคนในอำเภอยะรัง น้ันมีความเป็นอยู่ที่มีแบบแผนกฎเกณฑ์ที่สามารถร่วมกันปฏิบัติ 
ส่วนความสัมพันธ์น้ัน มีการพ่ึงพาอาศัยกันของการอยู่ร่วมกันระหว่างคนในชุมชนและทรัพยากร (ต้นหยี) ซึ่งเป็นสิ่งที่เชื่อมร้อยให้
คนในชุมชนมีความเกี่ยวข้องกันอย่างมีความสุขและคุณภาพชีวิตที่ดี มีความสอดคล้องกับ การศึกษาวิถีชีวิตกับการพัฒนาอาชีพของ
เกษตรกรแบบผสมผสานในจังหวัดชุมพรของพัชรพรรณ  ยาโน (2552) พบว่า ชุมชนเล็ก ๆ ที ่มีความอุดมสมบูรณ์ไปด้วย
ทรัพยากรธรรมชาติ คนในชุมชนมีวิถีชีวิตที่มีความเอื้ออาทรต่อกัน ซึ่งเป็นแบบแผนที่ร่วมสร้างแนวปฏิบัติที่ดี และสอดคลอ้งกับ 
กาญจนา  บุญส่ง และคณะ (2554) ที่ได้ศึกษาแนวทางการสืบสานวัฒนธรรมตาลเมืองเพชร พบว่า วัฒนธรรมตาลเมืองเพชร
กระบวนการทางสังคมเป็นแบบพึ่งพาอาศัยกัน สามารถสร้างความสัมพันธ์ภายในครอบครัว ให้มีกิจกรรมร่วมกันในแต่ละวัน ในการ
ที่ต้องมาช่วยในการแปรรูปตาลโตนด   
 2. ความสัมพันธ์ของคนกับต้นหยี เป็นการพ่ึงพาอาศัยกันที่ต่างก็ได้ผลประโยชน์รวมกันโดยเปรียบเสมือนคนพ่ึงพาธรรมชาติ 
และธรรมชาติพ่ึงพาคนในการดำรงชีวิต ซึ่งต้นหยีเป็นตัวกลางที่ทำให้ทุกคนภายในครอบครัวและรวมไปถึงภายในชุมชนเองที่เชื่อม
ความสัมพันธ์และความสามัคคี มีความสอดคล้องกับกมลรัตน์  พรหมสิงห์ และอุทิศ  สังขรัตน์ (2557) ที่ศึกษาศักยภาพในการ
จัดการป่าต้นน้ำ พบว่า คนในพ้ืนที่มีลักษณะความสัมพันธ์แบบพ่ึงพาอาศัยกันต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มีวิธีการดูแลรักษาป่า ผ่าน
ระบบความรู้ ความเชื่อ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมต่าง ๆ ของชุมชน ผ่านการมีส่วนร่วมของชุมชน ในทำนองเดียวกัน จิรัชยา      
เจียวก๊ก (2563) ได้อธิบายความสัมพันธ์จากพ้ืนที่ถูกสร้างจากทุนทางสังคมและวัฒนธรรม ผ่านความคิดสร้างสรรค์โดยกระบวนการ
มีส่วนร่วมทุกภาคส่วน จนกลายเป็นพลังในการขับเคลื่อนที่สำคัญ อีกทั้งยังสอดคล้องกับสัคพัศ  แสงฉาย และคณะ (2557) ได้
ศึกษาทุนทางสังคมกับการพัฒนาชุมชน พบว่า ทรัพยากรทางธรรมชาติ มีพื้นที่ดินอุดมสมบูรณ์ พื้นที่แหล่งน้ำที่พร้อมในแต่ละ
หมู่บ้าน ทำให้หมู่บ้านสามารถพ่ึงทรัพยากรได้ในชุมชน และสร้างรายได้ให้เกิดกับท้องถ่ิน  
  3. การอนุรักษ์นั้นคนในชุมชนให้ความสำคัญในเรื่องของการมี อยู่ของต้นหยี มีทั้ง 1) การอนุรักษ์ทางตรง ผ่านการทาบกิ่ง 
สอดคล้องกับกรวิชช์ ณ ถลาง และกิตติ  โพธิปัทมะ (2558) กล่าวถึงเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงเน้ือเย่ือพืช เพราะปรากฏการณ์น้ีให้
เอ็มบริโอแบบไม่อาศัยเพศซึ่งสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในรูปแบบต่าง ๆ ได้โดยเฉพาะ อย่างย่ิง สำหรับการพัฒนาป่าไม้ ต้นไม้หลาย
ชนิดที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเกิดขึ้นโดยผ่านวิถีการเกิดอวัยวะ อย่างไรก็ตามไม้ป่าที่ได้จากการเกิดอวัยวะหลังจากการยา้ย
ออกปลูกแล้วมีความอ่อนแอต่อภัยธรรมชาติ เนื่องจากไม่มีรากแก้ว ในแง่นี้เอ็มบริโอจากเซลล์ร่างกายจึงเป็นทางเลือกหนึ่งซึ่งให้
โอกาสที่ดีกว่าสำหรับการฟ้ืนฟูป่า และ 2) การอนุรักษ์ทางอ้อม เพ่ือสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่คนที่สนใจในการเข้ามาเรียนรู้
เกี่ยวกับต้นหยีในชุมชน สอดคล้องกับเบญจวรรณ  สุจริต และชัชชัย  สุจริต (2560) ที่กล่าวถึง รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยว
โดยชุมชนของตำบลนางพญา อำเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์ ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมระหว่างภาครัฐและชุมชน การสนับสนุนและ
ส่งเสริมในการพัฒนาการท่องเที่ยวจากสถาบันการศึกษา การพัฒนาผู้นำและคนในชุมชนอย่างต่อ เนื่อง การสร้างเครือข่ายของ
แหล่งท่องเท่ียวภายในจังหวัดและในจังหวัดใกล้เคียง ซึ่งสันติชัย  แย้มใหม่ และคณะ (2561) อำนาจของความเชื่อเรื่องชินมีผลต่อ
การการอนุรักษ์พื้นที่สาธารณะไว้ให้กับชุมชน ผู้คนในชุมชนมีความเกรงกลัวไม่กล้าที่หักร้างถางพงและครอบครองที่ดินบริ เวณ     
น้ัน ๆ ส่งผลให้ที่ดินบริเวณชุมชนสามารถใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่บริเวณน้ันร่วมกัน ขณะที่พระครูพิพิธสุตาทร และคณะ (2552) ให้
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ข้อเสนอที่เป็นไปในทำนองเดียวกันสำหรับการสร้างกระบวนการทางสังคมเพื่อการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ทั้งในระดับครอบครัว 
ชุมชน และจัดกระบวนการเรียนรู้ให้แก่กลุ่มองค์กรต่าง ๆ ภายนอกชุมชนที่เข้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผสานภูมิปัญญาในการจัดการ
ป่าชุมชนอย่างรอบด้าน ทำให้ชุมชนมีความรอบคอบที่นำความรู้เหล่าน้ันและความรู้ที่เกี่ยวข้องมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เห็นได้
ว่าวิถีชีวิตของคนในอำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี มีความสัมพันธ์กับต้นหยีซึ่งเป็นทุนที่ขับเคลื่อนชุมชนในด้านการดำเนินชีวิต ด้าน
การประกอบชีพ และด้านเศรษฐกิจชุมชน ให้เกิดความก้าวหน้าและเติบโตมาเรื่อย ๆ จากอดีตถึงปัจจุบัน จากการใช้ประโยชน์จาก
ต้นหยี ทั้งยังสามารถนำส่วนต่าง ๆ ของต้นหยีไปใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต โดยคนในชุมชนมีการอนุรักษ์ให้ต้นหยีสามารถเป็น
มรดกแก่ลูกหลานรุ่นต่อไปได้มีรายได้ในการเลี้ยงดูตัวเองอยู่เคียงคู่ในชุมชน 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  1.1 วิถีชีวิตและภูมิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับต้นหยีควรมีการถ่ายทอดความรู้การข้ึนเก็บและทำลูกหยีให้กับคนรุ่นหลังได้สืบ
ทอดต่อไป 
  1.2 การนำทรัพยากรจากต้นหยีไปแปรรูปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย เพ่ือเพ่ิมมูลค่าสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน 
  1.3 ผลักดันองค์ความรู้ ทางด้านวิถีชีวิตคนทำลูกหยีไปสู ่แผนพัฒนาขององค์การบริหารส่วนตำบล  กระทรวงการ
ท่องเท่ียว ให้คนทั่วประเทศได้รู้จัก และนำไปสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีศึกษาความรู้ที่เกี่ยวกับเพ่ิมผลผลิตและการอนุรักษ์ต้นหยี เพ่ือสร้างโอกาสทั้งรายได้และทรัพยากรของชุมชน 
  2.2 ควรมีศึกษาการยกระดับพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนให้เป็นสินค้าส่งออกต่างประเทศ เพ่ือเป็นการส่งเสริมรายได้ให้กับคน
ในชุมชน 
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จังหวัดปัตตานี เมื่อวันที่ 26 ตุลาคม  2563 
นางรอซียะห์  ซากา (ผู้ให้สัมภาษณ์) ไพรัตน์ จีรเสถียร, จิรัชยา เจียวก๊ก และสวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ (ผู้สัมภาษณ์) สถานที่อำเภอยะรัง 

จังหวัดปัตตานี เมื่อวันที่ 7 ตุลาคม 2563 
นางฮามีดะห์  เจ๊ะเละ (ผู้ให้สัมภาษณ์) ไพรัตน์ จีรเสถียร, จิรัชยา เจียวก๊ก และสวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ (ผู้สัมภาษณ์) สถานทีอ่ำเภอยะ

รัง จังหวัดปัตตานี เมื่อวันที่ 17 ตุลาคม 2563 
นายมะฮูเซ็น  เจ๊ะเละ (ผู้ให้สัมภาษณ์) ไพรัตน์ จีรเสถียร, จิรัชยา เจียวก๊ก และสวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ (ผู้สัมภาษณ์) สถานทีอ่ำเภอยะ

รัง จังหวัดปัตตานี เมื่อวันที่ 3 พฤศจิกายน 2563 
โมฮำมัดรอสดี  มะมิง (ผู้ให้สัมภาษณ์) ไพรัตน์ จีรเสถียร, จิรัชยา เจียวก๊ก และสวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ (ผู้สัมภาษณ์) สถานทีอ่ำเภอยะรัง 

จังหวัดปัตตานี เมื่อวันที่ 11 สิงหาคม 2563 
ยารียะห์  ตุหยง (ผู้ให้สัมภาษณ์) ไพรัตน์ จีรเสถียร, จิรัชยา เจียวก๊ก และสวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ (ผู้สัมภาษณ์) สถานที่อำเภอยะรัง 

จังหวัดปัตตานี เมื่อวันที ่17  กันยายน 2563 
อามีเน๊าะ  บือราเฮง (ผู้ให้สัมภาษณ์) ไพรัตน์ จีรเสถียร, จิรัชยา เจียวก๊ก และสวัสด์ิ ไหลภาภรณ์ (ผู้สัมภาษณ์) สถานที่อำเภอยะรัง 

จังหวัดปัตตานี เมื่อวันที ่26 ตุลาคม 2563 
 
 


