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บทคัดยอ    

 บทความวิชาการน้ี มุงนําเสนอประวัติศาสตรคัดสรรวาดวยเรื่องพญานาคราช โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางความเขาใจใน

ประเด็นคัดสรรเก่ียวกับประวัติศาสตรและพญานาคราช ทั้งน้ีในอดีตความหมายของ “ประวัติศาสตร” มักอธิบายวา ประวัติศาสตร

เปนเรื่องอดีตที่เกิดขึ้นมาแลว 25 ป หรือเสนอวาตองเกิดมาแลว 10 ป ซ่ึงปจจุบันถือวาเรื่องที่เกิดขึ้นในอดีตอาจเปนเม่ือวานน้ี หรือ

ไมก่ีวินาที ที่ผานมาเปนประวัติศาสตรเชนกัน สวนประวัติศาสตรคัดสรรวาดวยเรื่องพญานาคราช เปนการศึกษาที่ใหความสําคัญ

กับชีวิตของผูคนทั่วไปและโดยเฉพาะอยางยิ่งชีวิตผูคนในชุมชนทองถิ่นที่มีความเชื่อและความศรัทธาตอพญานาคราช ผูเขียนจึงมุง

นําเสนอโดยทําใหเน้ือหาของประวัติศาสตรมารวมกับพญานาคราช อันจะทําใหเห็นภาพอดีตของชุมชนทองถิ่นไทยชัดเจนยิ่งขึ้น 

ดังน้ัน ประวัติศาสตรคัดสรรวาดวยเรื่องพญานาคราชจึงชวยเติมภาพอดีตของผูคนและเรื่องราวประวัติศาสตรใหสมบูรณ 
 

คําสําคัญ: ประวัติศาสตร, คัดสรร, พญานาค 
 

Abstract 

 This article purposes to Selected local History on King of Nagas.  It aim of creating an understanding of 

selected issues about the history and the serpent In the past, the meaning of “History” often describes history 

as something that happened 25 years ago, or suggested that it was 10 years ago, Which is now considered the 

story that happened in the past may be yesterday Or a few seconds The past is history as well The selected 

history about the Naga- Raj It is a study that focuses on the lives of ordinary people and especially the lives of 

the local community who have faith and faith in the serpent.  The author aims to present by combining the 

content of history with the serpent.  This will give a clearer picture of the past of the local Thai community. 

Thus helping to complete people's past images and historical stories. 
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บทนํา  

 ประวัติศาสตรเปนความพยายามอีกอยางหน่ึงของมนุษยที่จะอธิบายความเปนมาในอดีตของตน อดีตก็เปนสวนหน่ึงที่อยู

ใกลชิดกับมนุษยเชนเดียวกันกับภูเขา ลม ออกซิเจน สังคม การปกครอง ฯลฯ เน่ืองจากวาอดีตเปนสวนหน่ึงของเวลาอันไมอาจแยก

ออกจากปจจุบันหรืออนาคตได ดังน้ัน อดีตจึงเปนสิ่งที่มนุษยเขาใจหรืออีกอยางที่ไฮนริค  วิงคเลอร (Heinrich Winkler) กลาวไว
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วา ประวัติศาสตรไมอาจทําหนาที่เลาเหตุการณในอดีตอยางเดียว แตตองทําหนาที่วิจัยสภาพที่เกิดขึ้นดวย น่ีคือหนาที่ทางสังคม

ของประวัติศาสตร (นิธิ  เอียวศรีวงศ, 2557, น.67) เม่ือประวัติศาสตรมีความหลากหลาย บริบททางสังคมแตละแหงก็ตางกัน 

ความคิดของมนุษยจึงแตกตางกัน ประวัติศาสตร  จึงไมเพียงแตมีขอมูลที่มีปริมาณมหาศาล แตยังมีวิธีการจําแนกขอมูล อธิบาย

ขอมูลและระเบียบวิธีวิจัยที่แตกตางกันดวย เชน ชื่อเมืองวา “รอยเอ็ด” ไดจากชื่อในตํานานอุรังคธาตุ (คําบอกเลาความเปนมา   

ของพระธาตุพนม จังหวัดนครพนม) วาเมืองรอยเอ็ดประตู เพราะเปนเมืองใหญมีบริวารถึง 101 เมือง กับประตูเมือง 101 ประตู 

ตอมาไดมีขอโตแยงจากผูรูบางทานวา “เมืองน้ีมีเพียงสิบเอ็ดประตูเทาน้ัน เพราะการเขียนตัวเลขสิบเอ็ดของคนอีสานและคนลาว

สมัยกอนน้ันเขียนวา 101 ซ่ึงตอมาคนไมเขาใจการเขียนการอานของคนอีสาน จึงอานผิดไปเปนหน่ึงรอยเอ็ดหรือรอยเอ็ด ดวยเหตุ

น้ีเมืองที่ควรจะชื่อวา เมืองสิบเอ็ดประตูจึงกลายเปนเมืองรอยเอ็ดประตูไป” (ศิลปวัฒนธรรม, 2561, น.1) จากที่กลาวในขางตน    

จะเห็นไดวา น่ีคือความบกพรองหรือความหลงลืมหรือการจงใจลืมที่เรียกอีกอยางหน่ึงวา “ประวัติศาสตรคัดสรรนําเสนอ” ดังน้ัน 

บทความน้ีจึงมุงคัดสรรนําเสนอองคความรูเก่ียวกับพญานาคราชอยางรอบดาน ซ่ึงการนําเสนอแบงเปน 3 สวน กลาวคือ สวนแรก: 

วาดวยเรื่องประวัติศาสตร สวนทีส่อง: วาดวยเรื่องพญานาค และสวนสุดทาย: เปนการสรุป 
 

บทวิเคราะห 

 1. ความหมายของประวัติศาสตร 

 นักวิชาการไทยและตางประเทศ ไดใหทัศนะเก่ียวกับความหมายของประวัติศาสตรไวอยางหลากหลาย ดังน้ี 

 สืบแสง  พรหมบุญ (2521, น.1) ใหทัศนะคําวา “ประวัติศาสตร” วา มาจากภาษาอังกฤษ History ซ่ึงมาจากภาษากรีกวา 

historia แปลวาการสืบสวน ผูที่ประดิษฐ คําดังกลาวคือ เฮโรโดตัส (herodotus) ชาวกรีก ซ่ึงไดรับยกยองวาเปนบิดาแหงวิชา

ประวัติศาสตร เม่ือประมาณ 2,000 ป เฮโรโดตัสไดตั้งคําถามวา เพราะเหตุใดกรีกกับเปอรเซียจึงทําสงครามกัน และเพราะเหตุใด

ซ่ึงกรีกเปนชาติเล็กจึงสามารถรบชนะเปอรเซียซ่ึงเปนชาติใหญกวาได หลังจากน้ันเขาจึงทําการคนควา สืบสวน สอบสวน จาก

สถานที่ตาง ๆ เพื่อใหไดคําตอบตาง ๆ  

 ขจร  สุขพานิช (2521, น.30) ใหความหมายประวัติศาสตร วาคือ “เปนเรื่องราวของคนที่มีการจดบันทึกไว”  

 ชาญวิทย  เกษตรศิริ (2519, น.13) กลาววา ประวัติศาสตรเปนความพยายามที่จะทําความเขาใจกับปรากฏการณตาง ๆ ที่

เก่ียวของกับชีวิตมนุษยทุกดาน  

 E.H.Car (อางในนิธิ  เอียวศรีวงศ, 2525, น.5-7) ชาวอังกฤษใหความหมายวา ประวัติศาสตร คือ เรื่องราวอันตอเน่ืองของการ

โตตอบระหวางนักประวัติศาสตรกับหลักฐานขอเท็จจริง และเปนบทสนทนาที่ไมมีที่สิ้นสุดระหวางปจจุบันกับอดีต   

 2. ลักษณะสําคัญของประวัติศาสตร 

 ประวัติศาสตร คือ เรื่องของอดีต หรือเรื่องที่ผานมาแลว ความเขาใจดังกลาวมิไดครอบคลุมลักษณะสําคัญของคําวา 

ประวัติศาสตร ไวไดทั้งหมด อาจกลาวไดวาลักษณะสําคัญของประวัติศาสตรมีลักษณะ ดังน้ี      

  2.1 การศึกษาประวัติศาสตร คือ การศึกษาอดีต อดีตของประวัติศาสตรเปนอดีตของมนุษย โดยมุงตอบคําถาม มนุษยมี

กําเนิดมาอยางไร ทําอะไรไวบาง และเพราะอะไรจึงทําเชนน้ัน อดีตของประวัติศาสตรเก่ียวของกับอดีตของมนุษยจํานวนมาก แต

ถาเปนจํานวนนอยคนจํานวนนอยน้ันตองสามารถเปนตัวแทนของคนจํานวนมากได  เชน จอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต ซ่ึงได

เปลี่ยนแปลงสังคมไทยใหเปนสังคมทุนนิยมเดนชัดขึ้น ความพยายามที่ทําใหไทยกาวไปสูระบบอุตสาหกรรมโดยสรางระบบพื้นที่

ทางเศรษฐกิจ (Infrastructure) อาทิ ไฟฟา ถนน เขื่อน สะพาน รวมทั้งไดเปลี่ยนแปลงชีวิตชาวไทย สอดคลองกับคําขวัญใน

ขณะน้ันวา “งานคือเงิน เงินคืองาน บันดาลสุข”  
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  2.2 ประวัติศาสตรเปนเรื่องของมิติเวลา คือ การศึกษาอดีตของสังคมมนุษยในมิติของเวลา มิติเวลา ณ ที่น้ีคือชวง

เหตุการณหน่ึงที่แตกตางไปจากชวงเหตุการณอ่ืน ๆ แลวจึงใหเวลากับจุดเริ่มตนเหตุการณ และเม่ือเหตุการณจบลงที่ทําใหเกิด

ความแตกตางกัน  

  2.3 ประวัติศาสตรไมมีจุดมุงหมายหาทฤษฎีการศึกษาทางสังคม (Social science) ไดรับแนวคิดอิทธิพลทางวิทยาศาสตร 

คือพยายามแสวงหาความเหมือนกันของเหตุการณที่เกิดขึ้นจากการสังเกตและรวบรวมปรากฏการณที่เกิดซํ้า ๆ กัน จนแนใจวาเปน

เชนน้ันเสมอ จึงเกิดความรูจนตั้งทฤษฎีขึ้น (theory) เชน ทฤษฎีอุปสงคและอุปทาน (demand and supply theory) ที่วา เม่ือ

สินคามีปริมาณมากราคาจะถูกลง และสินคามีจํานวนนอยราคาจะสูงขึ้น เน่ืองจากมีความตองการมากขึ้น หรือทฤษฎีทางการเมือง 

เชน ถาผูปกครองกดขี่ขมเหงราษฎร ราษฎรจะลุกฮือขึ้นมาลมลางอํานาจของผูปกครองน้ัน 

  2.4 การเขาใจอดีตของสังคมมนุษย คือ การศึกษาวามนุษยตองการทําอะไรบาง เกิดอะไรขึ้นบาง เพราะเหตุใดและเปน

อยางไร ดังน้ัน ประวัติศาสตรจึงเปนเรื่องของการบรรยายและอธิบาย การบรรยายคือการตอบคําถาม ใคร อะไร ที่ไหน เม่ือไร สวน

การอธิบายคือการตอบคําถาม ทําไม อยางไร โดยทั่วไปมักเขาใจกันวาประวัติศาสตร คือ การเลาเรื่องหรือเปนการบรรยาย แต

แทจริงประวัติศาสตรยังตองการคําอธิบายอีกดวย ซ่ึงตองถามวาทําไม และอยางไรกับเหตุการณตาง ๆ 

  2.5 ประวัติศาสตรใชหลักฐานชั้นตน (Primany sources) และหลักฐานชั้นรอง (Secondary sources) คือ การศึกษา

ประวัติศาสตรน้ัน ผูศึกษาใชหลักฐานที่สองประเภทแตประวัติศาสตรใหความสําคัญกับหลักฐานชั้นตนมากกวา หลักฐานชั้นตน 

หมายถึง หลักฐานที่เกิดขึ้นโดยที่ผูสรางหลักฐานหรือผูพูดผูเขียนอยูในเหตุการณน้ัน สวนหลักฐานชั้นรอง หมายถึงหลักฐานที่ผูพูด

ผูเขียนหลักฐานไมไดอยูในเหตุการณแตไดยินไดฟงมาแลวนํามาถายทอดใหผูอ่ืนไดทราบ (นิธิ  เอียวศรีวงศ และอาคม  พัฒิยะ, 

2525) 

 กลาวโดยสรุป ประวัติศาสตร หมายถึง การบรรยายและอธิบายถึงเรื่องราวในอดีตโดยเฉพาะความเปลี่ยนแปลงของสังคมใน

มิติเวลา และใหความสําคัญกับการใชหลักฐานโดยเฉพาะหลักฐานชั้นตน อยางไรก็ตาม เพื่อใหเกิดความถูกตองชัดเจนจึงมีการ

ตรวจสอบความนาเชื่อถือของหลักฐานเหลาน้ันตามวิธีการทางประวัติศาสตร 

 2. วาดวยเรื่องพญานาค  

 ผูเขียนไดกําหนดกรอบการศึกษาไว 4 ประเด็น ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี  

  2.1 ความหมายของพญานาค 

   1) พญานาคในพระไตรปฎก: พระไตรปฎกกลาวถึงนาค ไวในบทเทศนารวมทั้งชาดกตาง ๆ มีการจัดใหนาคอยูถัด

จากมนุษยและกอนราสก คนธรรพ กินนร ฯลฯ ในโทณสูตรน้ันจัดใหนาคอยูในระดับก่ึงกลางระหวางมนุษยและเทพ ในมหาสมัย

สูตรไดแสดงใหเห็นวา นาคเปนบริวารของทาววิรูปกษและอาศัยอยูในอุตตรกุรุทวีป โดยมีเมืองอาลกมันทาเปนเมืองหลวง           

ในพระไตรปฎกซ่ึงวิเคราะหภาษาบาลีน้ันกลาววา นาค มาจากคําวา น ซ่ึงแปลวา ไม สวน อค แปลวา บาป หากคําวา นาค แปลวา 

ไมมีบาปจริง ก็อาจมีนัยถึงชวงเปลี่ยนผานจากความเปนมนุษยไปสูความเปนนาค ซ่ึงนาจะมีความบริสุทธ์ิกวามนษุยเปนผูศรัทธา    

ในพุทธศาสนาอยางแรงกลา เสียสละ มีความเพียร รักษาศีล ขั้นสุดทาย คือความเปนผูเขาถึงความหลุดพนซ่ึงอาจถือไดวาผูบริสุทธ์ิ

ที่สุด และพญานาคยังไดชื่อวา เปนผูค้ําจุนพระพุทธศาสนาดั่งที่ปรากฏสืบมาจากอดีตกาลถึงปจจุบัน พระไตรปฎกน้ันเม่ือกลาวถึง

นาควาเปนสัตวจําพวกเดียวกันกับงูหรือพวกอุรคา ผูเลื้อยไปดวยอกแตมีความพิเศษกวางูทั้งหลาย เพราะเปนสัตวที่มีฤทธ์ิและเดช

แตกตางจากงู โดยทั่วไป นาคบางจําพวกสามารถจําแลงกายในรูปของมนุษยและสัตวอ่ืนได จึงกลาวไวอยางชัดเจนและไมตอง

ตีความตัวอักษร เพราะเม่ือพูดถึง "งู" ทานก็ใชคําวา "งู" หรือเม่ือพูดถึงนาคในความหมายอ่ืน เชน หมายถึงสิ่งที่ยิ่งใหญ            หรือ

ประเสริฐกวาสิ่งอ่ืน ทานก็บรรยายขยายความไว ยกตัวอยาง เรียกชางตัวประเสริฐวา "นาค" ทานก็กลาวถึงคุณลักษณะของชางที่ได

คุณนามเชนน้ัน หรือแมแตที่เรียกพระพุทธเจาวา "พระพุทธนาค" ทานก็จึงพรรณนาถึงพระพุทธคุณเชนวาน้ันไว พญานาค หมายถึง 
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งูใหญ มีหงอน สัญลักษณ แหงความยิ่งใหญ ความอุดมสมบูรณ ความมีวาสนา และบันไดสายรุงสูจักรวาล เปนผูมีอิทธิฤทธ์ิจากการ

จําศีล ภาวนา ศรัทธาในพุทธศาสนา ไมเบียดเบียนผูอ่ืน พญานาคน้ันเรามักจะพบเห็นเปนรูปปนหนาโบสถตามวัดตาง ๆ บันไดขึ้นสู

วัดในสถานที่สําคัญทางพระพุทธศาสนา เชน บันไดทางขึ้นสูดอยสุเทพลวนมีภาพเรื่องราวพญานาคเขาไปเก่ียวของ (วิเชียร  นาม

การ, 2554, น.15) 

   2) พญานาคตามทัศนะของนักวิชาการ: พิเชษฐ สายพันธ ไดใหทัศนะเก่ียวกับพญานาคไวในเรื่อง “นาคาคติ อีสาน

ลุมนํ้าโขง: ชีวิตทางวัฒนธรรมจากพิธีกรรมรวมสมัย” เสนอวา สัญลักษณนาคเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันม่ังคั่งที่ปรากฏในเกือบทุก

แงมุมของชีวิตชาวลุมนํ้าโขง และสามารถจัดนาคออกได 5 ประเภทความหมาย ไดแก (1) นาคผูเปนสัญลักษณของนํ้า (2) นาคใน

ฐานะเจาที่เจาทาง (3) นาคผูใหกําเนิดและผูทําลายเมือง (4) นาคในฐานะผีบรรพบุรุษตามระบบการสืบสายตระกูลทางแม (มาตุ

พงศ) (5) นาคผูสะสมธรรมเพื่อบรรลุพุทธิภาวะ (พิเชษฐ  สายพันธ, 2539, บทคัดยอ) สวนจิตร  ภูมิศักดิ์ ไดอธิบายเรื่องความหมาย

ของชื่อนาคไวในหนังสือความเปนมาของคําสยามไทย ลาวและกัมพูชา สรุปไดวา พวกนาคเปนชนสวนนอย ทางตะวันออกสุดของ

อินเดียติดพรมแดนพมา ณ บริเวณเทือกเขานาค เดิมเปนสวนหน่ึงของรัฐอัสสัม แตชาวนาคไดตอสูจนรัฐบาลอินเดียยินยอมให

จัดตั้งขึ้นเปนรัฐนาค (Nagaland) ในป พ.ศ.2507 (จิตร  ภูมิศักดิ์, 2540, น.17) 

  2.2 ที่มาความเชื่อเรื่องพญานาค เกณิกา  ชาติชายวงศ (2558, น.63-67) ในบรรดาความเชื่อพื้นฐานที่โดดเดนของชาว

อีสานคือ “ความเชื่อเก่ียวกับพญานาค” ซ่ึงเชื่อวาอยูในโลกใตบาดาลอันศักดิ์สิทธ์ิ บันดาลใหฝนตกลงในทั้งจักรวาลประกอบดวย 

มหาสมุทร โลก และปาหิมพานต พญานาคจึงสัมพันธกับการทํานา เน่ืองจากเก่ียวของกับการพนนํ้าใหฝน ประเพณีใหญของทุกป

ของชาวอีสานคืองานบุญบังไฟที่จัดขึ้นบริเวณลํานํ้าโขงทุกวันออกพรรษา ประเพณีไหลเรือไฟซ่ึงเปนการบูชาพระพุทธเจา บางก็วา

เปนการบูชาพญานาค พญานาคมักปรากฏในสถานที่ศักดิ์สิทธ์ิในลักษณะสัญลักษณ โดยพบไดจากงานสถาปตยกรรมวัดวาอาราม

ในพระพุทธศาสนาและปราสาท อารยธรรมขอมสําคัญ ๆ ที่กระจายตัวในภาคอีสาน เชน ปราสาท พนมรุง จังหวัดบุรีรัมย 

ปราสาทพิมาย จังหวัดนครราชสีมา ก็มีรูปพญานาคทอดยาว ไปตามราวบันได จากงานวิจัยที่หลากหลายไดกลาวถึงพญานาคใน

ประเด็นสําคัญวา “ระบบสัญลักษณของพญานาค” หากแบงตามกฎเกณฑตามบริบทสังคมวัฒนธรรมอันเปนรองรอยความคิดแหง

อดีตที่วาดวยเรื่อง “พญานาค” สามารถแบงได เปน 3 ขอ ไดแก 1) พญานาคเปนสัญลักษณของกลุมชนดั้งเดิม 2) พญานาคเปน

สัญลักษณของเจาแหงดินและนํ้า 3) พญานาคเปนลัทธิทางศาสนา ทั้งน้ี พญานาคมักปรากฏอยูในลัทธิความอุดมสมบูรณของสังคม

อีสาน โดยถูกผสานความเชื่อดั้งเดิมและความเชื่อทางพระพุทธศาสนาในเรื่องสวรรคและนรก อันที่จริงเรื่องราวของพญานาคเปนที่

กลาวขานกันมากทั้งในประเทศไทยและประเทศลาว โดยเฉพาะในพื้นที่ที่ มีแมนํ้าโขงไหลผาน มีหลักฐานที่สะทอนความเชื่อ

เรื่องราวเก่ียวกับพญานาคมาตั้งแตสมัยทวารวดี วัฒนธรรมขอมสมัยลพบุรีจนถึงลานชาง (เกณิกา  ชาติชายวงศ, 2558, น.63-64) 

 นอกจากน้ี พญานาคยังสัมพันธกับรูปแบบสังคมเกษตรกรรมในฐานะที่เปนสัญลักษณของนํ้า ความอุดมสมบูรณ มีตํานานและ

หลักฐานที่แสดงใหเห็นเก่ียวกับความเชื่อเรื่องพญานาคในหลายแงมุมของความเชื่อ คือ ในศาสนาพราหมณ - ฮินดู ไดกลาวถึงพญา

อนันตนาคราชผูเปนบัลลังกของพระวิษณุ ณ เกษียรสมุทร ซ่ึงปรากฏในมหากาพยเรื่องรามเกียรติ์ตอนที่เทวดา และอสูรตองการทํา

พิธีกวนเกษียรสมุทรเพื่อความเปนอมตะของตนโดยใชพญานาคเปนเชือก อนันตนาคราชจึงเปนตนตระกูลของพญานาคทั้งหมดและ

เชื่อวา นาคเปนสะพานเชื่อมระหวางโลกมนุษยกับสวรรคอันศักดิ์สิทธ์ิ สังเกตไดจากราวบันไดที่ทางเขาปราสาทหินของอารยธรรม

ขอม (เกณิกา  ชาติชายวงศ, 2558, น.65) ขณะที่ในพระไตรปฎกของพระพุทธศาสนา ในพระอรรถกถาจัมเปยยชาดก ขุททกนิกาย

ชาดก เลม 3 ภาค 7 มีเน้ือหาเก่ียวกับพระพุทธองคทรงแสดงธรรมเทศนาวา พระองคทรงเคยเกิด เปนพญานาคที่ตั้งจิตม่ันตอพุทธ

ภูมิและในวินัยปฎกมหาวรรคก็ไดกลาวถึง มุจจลินทนาคราชไววา ขณะที่พระพุทธเจาทรงเสวยวิมุตติสุข ฝนตกพรําเจือดวยลม

หนาวตลอด 7 วัน มุจจลินทนาคราชจึงออกจากที่อยูของตนไดแวดวงพระกายพระผูมีพระภาคเจาดวยขนด 7 รอบ ไดแผพังพาน

ใหญเหนือเศียรเพื่อเปนที่กําบัง เม่ือครบ 7 วัน อากาศปลอดโปรงแลวจึงจําแลงรูปตนเปนมนุษยและกราบนมัสการสมเด็จพระ
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สัมมาสัมพุทธเจาเม่ือพิจารณาแกนคําสอนในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกับเรื่องน้ีมีกลาวไวมากมายเก่ียวกับความปรารถนาในพุทธ

ภูมิของเหลาพญานาคที่มีสัมมาทิฏฐิ เชน พญานาคซ่ึงศรัทธาจําแลงกายขอออกบวช สมเด็จพระสัมมาสัมพระพุทธเจาไมอนุญาต 

เน่ืองจาก แมวาพญานาคเปนเทพแตก่ึงสัตวเดรัจฉาน มีธาตุขันธไมบริบูรณจึงไมสามารถบรรลุธรรมขั้นสูงได หากแตพระพุทธเจาได

ผอนปรนตามศรัทธาคําขอของพญานาคโดยการใชสัญลักษณของผูบวชใหมใหหมขาวนุงขาวเปนนาคกอนเปลี่ยนผานเขาสูสภาวะ

ความเปนภิกษุนุงหมจีวรเหลือง (เกณิกา  ชาติชายวงศ, 2558, น.65-66) 

  2.3 ประวัติพญานาค “นาค หรือ พญานาค” งูใหญมีหงอน สัญลักษณแหงความยิ่งใหญ ความอุดมสมบูรณ ความมี

วาสนา และนายังเปนสัญลักษณของบันไดสายรุงสูจักรวาล ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตยังมีตํานานเรื่องพญานาคอยางแพรหลาย 

ชาวบานในภูมิภาคน้ี   มักเชื่อกันวา พญานาคอาศัยอยูในแมนํ้าโขงหรือเมืองบาดาล และเชื่อกันวาเคยมีคนเคยพบรอยพญานาค

ขึ้นมาในวันออกพรรษาโดยจะมีลักษณะคลายรอยของงูขนาดใหญ เม่ือไปเลนนํ้าในแมนํ้าโขงควรยกมือไหวเพื่อเปนการสักการะสิ่ง

ศักดิ์สิทธ์ิ วิเชียร นามการ, 2554, น.15) ดังน้ัน พญานาคจึงมีการจัดแบงออกไปตามตระกูล ลักษณะและหนาที่ ดังตอไปน้ี (ประวัติ

พญานาค, 2564, ระบบออนไลน) 

   1) พญานาค: แบงออกเปน 4 ตระกูลใหญ ประกอบดวย (1) ตระกูลวิรูปกขเปนนาคมีผิวกายเปนสีทอง ในกําเนิด

นาคสี่ตระกูลน้ีพญานาคตระกูลวิรูปกขน้ีถือวาเปนราชาใหญกวานาคทั้งปวง ทาววิรูปกขซ่ึงเปนหน่ึงในสี่มหาราชที่ปกครองสวรรค

ชั้นจาตุมหาราชิกาดานทิศตะวันตก (2) ตระกูลเอราปกถะ เปนนาคมีผิวกายเปนสีเขียว (3) ตระกูลฉัพยาปุตตะ เปนนาคที่มีผิวกาย

เปนสีรุง (4) ตระกูลกัณหาโคตรมะ เปนนาคที่มีผิวกายเปนสีดํา นอกจากน้ี ยังไดแบงพญานาคออกเปนตระกูลยอย ๆ ออกไปอีกถึง 

1,024 ชนิด คือ พวกสัตวเลื้อยคลานประเภทงู ทั้งที่เปนงูเหา งูจงอาง งูเหลือม และงูทุกชนิดถือวาเปนลูกหลานของพญานาคทั้งสิ้น 

 
ภาพประกอบที่ 1 พญานาค 4 ตระกูล (ที่มา: ปรับปรุงจาก http://dinsila.com/legends_naga.asp) 

   2) พญานาค: แบงตามหนาที่ออกเปน 4 พวก ตามระดับของนาค คือ (1) นาคสวรรคมีหนาที่เฝาวิมานของเทวดา

(2) นาคกลางหาว มีหนาที่ใหลมใหฝน (3) นาคโลกบาล มีหนาที่รักษาแมนํ้าลําธาร (4) นาครักษาขุมทรัพยมีหนาที่รักษาขุมทรัพย

ในดินและปาไม นอกจากน้ี พญานาคยังแบงออกไดเปนกามรูปพญานาค คือ พญานาคที่เสวยกามคุณ อพามรูป พญานาค          

คือ พญานาคที่ไมเสวยกามคุณพญานาคบางพวกมีอายุสั้น บางพวกก็มีอายุยืน อาจจะมีอายุยาวนานเปนกัลป ก็ไดอยางพญานาค

ตัวหน่ึงชื่อพญานาคกาละมีอายุยืนยาวมาก ตั้งแตพระพุทธเจากุสันธะจนถึงพระสมณโคตมะ และจะมีอายุจนถึงพระศรีอาริยะ     

เมตไตย ในคัมภีรปรมัตถโชติกพมหาอภิธรรมมัตถสังหฏีกา องคนาคาธิบดีทั้ง 7 องค (แตละเศียร) น้ัน คือ กษัตริยแหงเมืองบาดาล

ที่ปกครอง วังนาคินทรตาง ๆ ซ่ึงแตละองคเปนพญานาคที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบอยูในศีลในธรรมแลวทั้งสิ้น องคนาคาธิบดีทั้ง 7 องค 

(แตละเศียร)  

   3) พญานาค: องคนาคาธิบดีทั้ง 7 องค (แตละเศียร) มีพระนาม ดังน้ี 

    3.1) พญาอนันตนาคราช: เชื่อวาเปนบัลลังกของพระวิษณุนารายณปรมนาถ ณ เกษียรสมุทร อนันตนาคราช

น้ันมีกายใหญโตมหึมา มีความยาวไมสิ้นสุดมีพันเศียร มักจะแปลงรางเปนมนุษยรูปรางสวยงาม 
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ภาพประกอบที่ 2 พญาอนันตนาคราช (ที่มา: ปรับปรุงจาก https://www.pinterest.com/pin/864620828449242854/) 

    3.2) พญามุจลินทนาคราช: เปนพญานาคมีอานุภาพมาก อาศัยอยูที่สระโบกขรณี ใกลตนไมมุจลินท สายพันธุ

ของพญามุจลินทนาคราช คือ พญานาค 7 เศียร ซ่ึงสืบสายพันธุมาจนถึงพญาศรีสัตตนาคราช (นาคาธิบดีสีสัตตนาคบาดาล) ซ่ึงเชื่อ

วาเปนกษัตริยแหงพญานาคที่ฝงลาว 

 
ภาพประกอบที่ 3 พญามุจลินทนาคราช (ที่มา: https://www.facebook.com/nakanakeerice/posts/213644395749395/) 

    3.3) พญาภุชงคนาคราช: เปนพญานาคที่มีผิวกายเปนสีเทา มีหงอนและเศียรสีแดง มีเศียร 1 เศียร เปนเจาวิ

สุทธิ เทวา เปนพญานาคราชประจําองคพระศิวะเทพหรือพระอิศวรเจา อยูในตระกูลฉัพพะยาปุตตะ 

 
ภาพประกอบที่ 3 พญาภุชงคนาคราช (ที่มา: ปรับปรุงจาก https://medium.com/@princenaga/) 

    3.4) พญาศรีสุทโธนาคราช: เปนพญานาคมีผิวกายสีเขียวมรกตมีเศียรสีทอง 9 เศียร ผูครองเมืองหนองกระแส   

ทางฝงไทย และมีบริวาร 5,000 ตัว เปนพญานาคที่ชอบรักษาศีลปฏิบัติธรรมและมาที่วัดพระธาตุพนมเสมอ เปนเพื่อนกันกับ    

พญาศรีสัตตนาคราชที่ปกครองอยูทางฝงลาว ตอมาเกิดการสูรบกันนานถึง 7 ป เรื่องการแบงอาหารไมยุติธรรม พระอินทรจึงยุติ

สงครามดวยการใหพญานาคทั้งสองสรางแมนํ้าแขงกัน พญาสุทโธนาคราชจึงพาบริวารไพรพลอพยพออกจากหนองกระแส       

สรางแมนํ้ามุงไปทางทิศตะวันออกของหนองกระแส เม่ือถึงตรงไหนที่เปนภูเขาก็คดโคงไปตามภูเขาหรืออาจจะลอดภูเขาบาง     

ตามความยากงายในการสราง พระสุทโธนาคเปนคนใจรอน แมนํ้าน้ีจึงคดโคง เรียกชื่อวา “แมนํ้าโขง” 
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ภาพประกอบที่ 4 พญาศรีสุทโธนาคราช (ที่มา: ปรับปรุงจาก data:image/jpeg;base64) 

    3.5) พญาศรีสัตตนาคราช: มีความเชื่อวาเปนกษัตริยแหงพญานาคแมนํ้าโขงดานฝงลาว มีเศียร 7 เศียร เปน

ตระกูลพญานาคที่มีมาแตครั้งพุทธกาล มีความใกลชิดพระพุทธองคและพระพุทธศาสนา ถือวาเปนตนตระกูลแหงพญานาคทั้งหมด         

มีบริวาร 5,000 ตัว เปนพญานาคที่ชอบรักษาศีลปฏิบัติธรรม และมาที่วัดพระธาตุพนมเสมอ เปนเพื่อนกันกับพญาศรีสุทโธนาคราช

ที่ปกครองอยูทางฝงไทย 

 
ภาพประกอบที่ 5 พญาศรีสัตตนาคราช (ที่มา: ปรับปรุงจาก https://medium.com/@princenaga/) 

    3.6) พญาเพชรภัทรนาคราชหรือพญาเกล็ดแกวนาคราช: เปนพญานาคที่มีผิวกายสีเงินเหมือนแกว มีหงอน    

และเศียรสีแดง มีเศียรเดียว เปนลูกขององคอนันตนาคราช 

 
ภาพประกอบที่ 6 พญาเพชรภัทรนาคราชหรือพญาเกล็ดแกวนาคราช (ที่มา: ปรับปรุงจาก https://kaijeaw.com/) 

    3.7) พญานาคดําแสนศิริจันทรานาคราช: เปนพญานาคาราชตระกูลกัณหาโคตมะองศสีดํา มีผิวกายเปนสีดํา     

อายุเกาหม่ืนป มนุษยมีอาวุธทรงฤทธานุภาพ คือ ตรีศูรยปกครองอาณาจักร ใตทะเลแอตแลนติส ดูแลโซนยุโรปทั้งหมด มีวิมาน   

ใตทะเลเปนทองทั้งหมด มีหนาที่กวาดลางคนชั่วดวยการทํา แผนดินไหว สึนามิ พายุฝนลมตาง ๆ คนดีทานจะใหคุณมีฤทธ์ิเดช     

ชนะศัตรูเมตตามหานิยม ผานความเจริญรุงเรืองและรวงโรยของอารยะธรรมมนุษยมาแลวหลายครั้ง สําหรับฝรั่งจะคุนเคยทาน    

ในภาพของเทพโปเซดอน ซ่ึงในการเทียบชั้นของพญานาคน้ันใหองคนาคาธิบดีเทียบเทาพระเจาแผนดิน 
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ภาพประกอบที่ 7 พญานาคดําแสนศิริจันทรานาคราช (ที่มา: https://m.facebook.com/pnmaprang/posts) 

   4) ความเชื่อเก่ียวกับพญานาคราช 

    4.1) พญานาคกับพระพุทธศาสนา: ความเชื่อแบบพุทธ เม่ือครั้งอดีตภายหลังที่เจาชายสิทธัตถะไดตรัสรูเปน         

พระสัมมาสัมพุทธเจาแลว พระพุทธเจาไดเสด็จไปประทับบาเพ็ญเพียร ณ รมไมจิกทางตะวันออกของของพระมหาโพธิพฤกษเปน

เวลา 7 วัน ในชวงเวลาน้ัน ไดมีฝนตกลงมาไมขาดสาย พญามุจลินทรนาคราชจึงไดออกจากใตพิภพมาทาขนดลอมรอบ พระวรกาย

ของพระพุทธเจา 7 ชั้น แลวแผพังพานใหญปกคลุมเบื้องบน เน่ืองจากไมประสงคจะใหฝน ลม หนาวและสัตวรายตองพระวรกาย 

เม่ือฝนหยุดแลวพญามุจลินทรนาคราชจึงคลายขนดออกและปลงรางเปนชายหนุมยืนพนมมือนมัสการพระพุทธเจา ดวยเหตุน้ีจึง

เปนที่มาของการสรางพระพุทธรูปปางนาคปรก (อุดม  เชยกีวงศ, 2545)  

    4.2) พญานาคกับพราหมณ: ความเชื่อแบบพราหมณมีความเชื่อเรื่องพญานาควา พญานาคเปนบัลลังกของพระ

นารายณ ซ่ึงมีชื่อวา “พญาอนันตนาคราช” เปนตนกําเนิดของตํานานนารายณบรรทมสินธุหรืออีกตํานานหน่ึงที่กลาวถึงกษัตริย 

นาคาอันยิ่งใหญอีกองคหน่ึงที่มีชื่อวา “วาสุกรี” เปนบุตรของพระกัศยปมุนีและนางกัทรุ และเปนพี่นองกับพญาอนันตนาคราช 

(พญานาคราชคูบารมีของพระวิษณุ) พญาวาสุกรีเปนนาคราชที่พระศิวะใชเปนสายธนูในการทําลายลางเมืองตรีปุระในตํานานที่พระ

ศิวะปราบตรีปุราสูร มีบางตํานานกลาววา ง ูที่พันรอบพระศอขององคพระศิวะก็คือวาสุกรีนาคราช ในอินเดียตอนเหนือมีการนับถือ

พญาวาสุกรีเปนอยางมากในฐานะเทพเจาองคหน่ึง ในพิธีนาคปญจมีซ่ึงเปนพิธีบูชางูของอินเดียก็จะมีการบูชาพญาวาสุกรีรวมดวย 

แตตํานานที่ทาใหพญาวาสุกรีเปนที่รูจักอยางแพรหลาย ไดแก ตํานานกวนเกษียรสมุทร ซ่ึงเปนตํานานยิ่งใหญที่อยูในมหากาพย

มหาภารตะ ของศาสนาพราหมณ ฮินดู ตามตํานานเปนเรื่องราวการตอสูของเหลาเทวดาและอสูรที่มีการสูรบเพื่อแยงชิงสวรรคกัน

มาอยางตอเน่ืองและยาวนาน ในครั้งหน่ึงเทวดาออนแอและมีทีทาจะเพลี่ยงพล้ําใหกับอสูร พระอินทรจึงไดไปขอความชวยเหลือตอ

พระวิษณุ ซ่ึงพระวิษณุไดแนะนําใหไปทําพิธีกวนเกษียรสมุทรในทะเลนํ้านม เพื่อใหไดนํ้าอมฤตมาดื่มจะไดมีพลังและเปนอมตะ แต

การกวนเกษียรสมุทรเปนเรื่องที่ยากมากและเหลาเทพไมมีกําลังพอที่จะกระทาไดฝายเดียว จึงออกอุบายไปชวนเหลาอสูรมารวมพิธี

การกวนเกษียรสมุทรและสัญญาจะแบงนํ้าอมฤตให โดยเหลาเทวดาไดวางแผนที่จะหักหลังเหลาอสูรในตอนทายเม่ือเริ่มพิธีกวน

เกษียรสมุทร พระวิษณุไดเสด็จมาเปนองคประธาน เหลาอสูรไดถอนภูเขามันทรคีรีมาเพื่อใชเปนไมกวนและอัญเชิญพญาวาสุกรี

นาคราชมาพันรอบเขามันทรคีรีเพื่อจะใชลําตัวเปนเชือกในการชักเพื่อกวนเกษียรสมุทรในครั้งน้ี เหลาเทวดาไดใหอสูรมาทําการชัก

อยูทางสวนเศียรของพญาวาสุกรี โดยตนเองทาการชักทางสวนหางเพราะรูวาเม่ือทําการชักนาคเม่ือไร พญานาคจะตองเจ็บปวด

และพนพิษออกมา ทั้งเทวดาและอสูรตางก็ชวยกันดึงเขามันทรคีรีเพื่อกวนทะเลนํ้านมอยาง เต็มกําลัง ในระหวางที่พิธีกวน

เกษียรสมุทรไดดําเนินไปอยางยาวนาน ภูเขามันทรคีรีก็เริ่มสั่นคลอนจากการที่ถูกแรงดึงเสียดสีมานาน ทําใหพญาวาสุกรีก็เหน่ือย

ลาและเจ็บปวดจากการที่ถูกเสียดสี จึงไดอาปากคายพิษเปนไฟกรดออกมา สงผลใหเหลาอสูรโดนพิษของพญานาค ดวยเหตุน้ีอสูร

จึงมีหนาตาตะปุมตะปาและมีผิวที่ไหมเกรียม (วิชาภรณ  แสงมณี, 2557) 

    4.3) ความเชื่อที่ปรากฏในสังคมไทย ความเชื่อเรื่องพญานาคที่ปรากฏในสังคมไทย มีดังตอไปน้ี  

     (1) ความเชื่อเรื่องพญานาคที่ปรากฏในสังคมไทย: เชื่อวาพญานาคเปนทิพย ก่ึงเทพและสัตว            
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มีอิทธิฤทธ์ิสามารถแปลงกายเปนมนุษยและสัตวอ่ืน ไดตามสภาวะ เปนสัญลักษณแหงนํ้าและความอุดมสมบูรณ ใหคุณ เชน ชวย

รักษาอาการเจ็บปวย ใหโชคลาภ ทั้งชวยทํานุบํารุง พระพุทธศาสนา ใหโทษทําใหเจ็บปวย ขัดขวางงานพิ ธีตาง ๆ มีบุคคลที่

สังคมไทยเคารพเชื่อถือ เชน พอปู อินทร (เขาภูตําแย) อําเภอปกษธงชัย จังหวัดนครราชสีมา เลาวา พญานาคแปลงกายมามอบเงิน

ใหเปนทุนรวมสรางโบสถ และพระมหาเถระไทย หลวงปูม่ัน ภูริทตฺโต เลาวา พญานาคมีจริงทั้งที่เปนสัมมาทิฎฐิชอบฟงธรรม และ

มิจฉาทิฎฐิขัดขวางการปฏิบัติธรรม ทานไดยกเอาประสบการณเรื่องพญานาคที่ไดพบมาบรรยายตามโอกาสที่ไดแสดงธรรมในที่    

ตาง ๆ สรางความเชื่อใหสังคมไทยมากยิ่งขึ้นวาพญานาคมีจริง  

     (2) อิทธิพลความเชื่อเรื่องพญานาคที่มีผลตอสังคมไทยปจจุบัน: ดานศิลปกรรม กลาวคือ ไดรับ

อิทธิพลความเชื่อจากบุคคลที่สังคมเคารพเชื่อถือและพุทธประวัติ เชน เม่ือครั้งที่พระพุทธเจาเสด็จลงจากสวรรคชั้นดาวดึงส เทวดา

เนรมิตบันไดแกวมณีสีรุงขึ้นรองรับเสด็จ สวนพญานาค 2 ตน ไดใชหลังหนุนบันไดแกวมณีสีรุงน้ันไว สังคมไทยจึงเชื่อวา พญานามี

วาสนาบารมีที่ไดใชหลังตนเองรองรับเสด็จพระพุทธเจา ดานประเพณี เชน ประเพณีบวชนาค ประเพณีปลอยเรือไฟ ประเพณีบุญ

ขาวกรรมหรือบุญกองฮด ประเพณีขอฝนที่เกิดขึ้นในสังคมไทยมานานก็เกิดจากอิทธิพลของพญานาคเพราะสังคมไทยเชื่ อวา

พญานาคใหคุณใหโทษได ดานไสยศาสตร เชื่อตามตํานานของชาวลานนาที่นําทิศทางการนอนหันศีรษะของพญานาคมาใชในพิธี

เพื่อขอที่ดินปลูกบานและยกเสาเอก ขอนํ้าฝนเพื่อทําการเกษตร และ ดานพระพุทธศาสนา พญานาคก็เปนผูปกปกษรักษาพุทธ

สถานที่สําคัญตาง ๆ เชน ที่พระธาตุพนม พระธาตุมหาชัย (วัดไทย) อิทธิพลของพญานาคจึงมีผลตอสังคมไทยมาตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน (วิเชียร  นามการ, 2554, น.5-6) 
 

บทสรุป  

 ประวัติศาสตร หมายถึง การบรรยายและอธิบายถึงเรื่องราวในอดีตโดยเฉพาะความเปลี่ยนแปลงของสังคมในมิติเวลา และให

ความสําคัญกับการใชหลักฐานโดยเฉพาะหลักฐานชั้นตน อยางไรก็ตาม เพื่อใหเกิดความถูกตองชัดเจนจึงมีการตรวจสอบ        

ความนาเชื่อถือของหลักฐานเหลาน้ันตามวิธีการทางประวัติศาสตรดวย สวนประวัติศาสตรคัดสรรวาดวยเรื่องพญานาคราช       

เปนเรื่องราวในอดีตของความสัมพันธของผูคนกับธรรมชาติ ผูคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติและกับผูคนที่อาศัยอยูรวมกัน อาจเปนกลุม

คนกลุมเดียวกันหรือหลายกลุม โดยที่ผูคนดังกลาวมีสํานึกรวมกัน ผูคนเหลาน้ีไดเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ  ทั้งสาเหตุมา

จากปจจัยภายในและภายนอก ไดเกิดการปรับตัวและประสบการณดังกลาวบางประการไดกลายเปนแนวทางในการดํารงชีวิตของ

คนรุนตอมา สวนประวัติศาสตรคัดสรรวาดวยเรื่องพญานาคราชเปนการศึกษาที่ใหความสําคัญกับชีวิตของผูคนทั่วไป  โดยเฉพาะ

อยางยิ่งชีวิตผูคนในชุมชนทองถิ่นที่มีความเชื่อความศรัทธาตอพญานาคราชอยางแรงกลาผานประติมากรรม จิตรกรรม ประเพณี 

พิธีกรรมตาง ๆ ในอิทธิฤทธ์ิที่จะอํานวยความอุดมสมบูรณ บทความน้ีจึงนําเสนอองคความรูสําคัญเก่ียวกับ “ประวัติศาสตรคัดสรร

วาดวยเรื่องพญานาคราช” ซ่ึงถือวาองคความรูเหลาน้ีเปนพื้นฐานสําคัญยิ่งสําหรับการศึกษาและการนําไปประยุกตใชดาน

ประวัติศาสตรและความสัมพันธในมิติความเชื่อและความศรัทธา โดยประเด็นสําคัญที่เสนอ ไดแก ประเด็นความหมายของ

ประวัติศาสตร ประเด็นลักษณะสําคัญของประวัติศาสตร ประเด็นความหมายของพญานาค ประเด็นที่มาความเชื่อเรื่องพญานาค 

ประเด็นประวัติพญานาค และ ประเด็นความเชื่อเก่ียวกับพญานาค 
 

กิตติกรรมประกาศ 

 คุณคาจากบทความวิชาการเรื่องประวัติศาสตรคัดสรรวาดวยเรื่องพญานาคราชน้ี ขอมอบแดคุณครู อาจารยทุก ๆ ทานที่ได

ประสิทธ์ิประสาทวิชาแกขาพเจา และคุณงามความดีจากงานวิจัยน้ี ขอมอบใหบิดาและมารดาอันเปนที่รักยิ่งของขาพเจาหาก

ประโยชน คุณคา และความรูทางวิชาการของบทความน้ี จะทําใหนักศึกษาและผูอานเกิดปรีชาญาณ เปนพลเมืองที่มุงม่ัน จริงจังใน
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