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บทคัดยอ     

 การวิจัยน้ีมี วัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 2. เพื่อ

สรางรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม และ 3. เพื่อทดลองใชและประเมินผลรูปแบบการจัดการ

ขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม เปนการวิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ (Mixed 

Methodsมีเครื่องมือในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และแบบบันทึก โดยมีกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยระยะที่ 1 

จํานวน 400 คน ใช วิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน(Multistage  Sampling) และสุมอยางงาย (Simple Random 

Sampling) และกลุมเปาหมายในระยะที่ 2 จํานวน 20 คน และระยะที่ 3 จํานวน 30 คน ที่มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) แลวนําขอมูลที่รวบรวมไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ประกอบดวย คารอยละ 

คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหสมการเชิงโครงสราง (Structural Equation Model: 

SEM) โดยใชโปรแกรมลิสเรล (LISREL) การวิเคราะหเปรียบเทียบผลการทดลองระหวางกอนและหลังการทดลองดวยการวิเคราะห

ความแปรปรวนแบบหลายตัวแปรตาม (MANOVA: Repeated Measure) กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 อีกทั้งขอมูลที่

รวบรวมไดจากแบบสัมภาษณและแบบบันทึก มาวิเคราะหแบบเชิงเน้ือหา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบวา 1) ปจจัยที่มีผล

ตอการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) รูปแบบ ประกอบดวยกิจกรรมการพัฒนาจํานวน 

12 กิจกรรม ไดแก 2.1) การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย 2.2) กิจกรรมสื่อสารสื่อความหมาย 2.3) การศึกษาดู

งาน 2.4) ฝกการจัดการขยะมูลฝอยตามหลัก 5 R 2.5) ฝกการจัดทําปุยหมัก และนํ้าหมักชีวภาพ 2.6) การใหความรูทางหอ

กระจายขาว 2.7) การนําความรูไปเผยแพรสูชุมชน 2.8) การรณรงค Big Cleaning Day เดือนละ 2ครั้ง 2.9) การรณรงคสราง

ชุมชนสีเขียว 2.10) กิจกรรมตั้งกฎกติกาหมูบาน 2.11) จัดตั้งระบบเฝาระวังและตรวจสอบการละเมิดกฎหมูบาน และ 2.12) การ

ประกวดครอบครัวตนแบบ ดานการรักษาความสะอาด และ 3) การทดลองใชรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย พบวา หลังการทดลอง

กลุมทดลองมีการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกับกอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

คําสําคัญ: รูปแบบ, การจัดการขยะมูลฝอย, จังหวัดมหาสารคาม 
 

Abstract 

 The purposes of this study were 1.  To study the factors affecting the management of solid waste of the 

people in Maha Sarakham Province; 2.  To establish a solid waste management model of the people in Maha 

Sarakham Province; and 3. to try and evaluate the public solid waste management model. In Maha Sarakham 

Province This was a blended research between qualitative and quantitative research (Mixed Methods had 

research tools such as questionnaires, interviews and notes, with a sample of 400 subjects used in Phase I 
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research using multistage sampling methods.  ( Multistage Sampling)  and simple random sampling ( Simple 

Random Sampling)  and the target group in Phase 2 of 20 people and Phase 3 of 30 people who came from a 

specific selection ( Purposive Sampling) .  They were analyzed by descriptive statistics consisting of percentage, 

mean, standard deviation.  And data analysis by using structural equation analysis ( Structural Equation Model 

( SEM)  using LISREL program) .  Comparative analysis of experimental results during pre-  and post- experiment 

with multivariate analysis based on variance analysis.  ( MANOVA:  Repeated Measure)  set the statistical 

significance level at .05, as well as the data gathered from the interview and recorded form. Come to Content 

Analysis. the research findings were as follows: 1) Factors affecting the people's solid waste management. 2) 

The model consisted of 1 2  development activities, namely 2 . 1 )  solid waste management workshop 2 . 2 ) 

meaningful communication 2.3) study visit 2.4) practice training Manage solid waste according to the principle 

of 5 R 2.5) practice compost preparation. And bio-fermented water. 2.6) Knowledge in the news distribution 

tower 2 .7 )  Knowledge to disseminate to the community 2 .8 )  Big Cleaning Day campaign twice a month 2 .9 ) 

Green community building campaign 2.10) Village rules setting activity 2.11) Establish a surveillance system and 

investigate village rule violations and 2.12) Model family contest. And 3) the trial of the solid waste management 

model, it was found that after the experiment, the experimental group had different waste management than 

before. With statistical significance at the .05 level. 
 

Keywords: A Model, Garbage Management, Maha Sarakham Province 

 
บทนํา 

       นับตั้งแตอดีตมาสูปจจุบัน ประเทศไทยไดมีการพัฒนาและการขายตัวทางเศรษฐกิจ สังคม อุตสาหกรรม และความกาวหนา

ทางเทคโนโลยีที่เติบโตขึ้นอยางรวดเร็ว สงผลทําใหเกิดปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้นในแตละป ปญหาเรื่องขยะมูลฝอย จึงเปนปญหาที่

สําคัญซ่ึงนับวันยิ่งมีแนวโนมทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ ซ่ึงเหตุและปจจัยไมวาจะเปนการเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้นอยาง

รวดเร็ว อีกทั้งการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการบริโภคของประชาชน ถึงแมวาในชวงทศวรรษที่ผานมา จะมีการตื่นตัวเรื่อง

สิ่งแวดลอมและภาวะโลกรอน ซ่ึงประเทศตาง ๆ ไดพยายามแกไขปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย เพื่อลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

พรอมทั้งหาแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมใหม่ันคงยั่งยืนแตปญหาสิ่งแวดลอม ก็ยังเปนปญหาที่

สําคัญระดับชาติ ซ่ึงรัฐบาลก็ไดใหความสําคัญในการแกไขปญหาเรื่องขยะมูลฝอยมาอยางตอเน่ือง โดยการประกาศใหการแกไข

ปญหาขยะมูลฝอยเปนวาระแหงชาติ โดยผานความเห็นชอบของคณะรัฐมนตรี เม่ือวันที่ 26 สิงหาคม 2557 สถานการณขยะมูล

ฝอยชุมชน ในประเทศไทย จากขอมูลของกรมควบคุมมลพิษ (2558, น.6) จะเห็นวา ปริมาณขยะมูลฝอยมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น    

ทุกป ตามจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น และการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในปจจุบันยังไมมีประสิทธิภาพพอ รวมทั้งยังมีอีกหลาย

ปจจัย ซ่ึงทําใหปญหาขยะมูลฝอย ยังเปนปญหาที่สําคัญของชุมชน ทั้งในสวนของภาครัฐ ภาคเอกชน องคกร ชุมชนและประชาชน

ทุกคนตองใหความสําคัญและรวมมือกันในการแกไขปญหา เปนตน                       

      จังหวัดมหาสารคาม เปนจังหวัดอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีเน้ือที่ 5,291.683 ตารางกิโลเมตร ประชากร 963,047 คน     

(สํารวจป 2562) ลักษณะภูมิประเทศเปนที่ราบลุม มีแมนํ้าสายสําคัญไหลผานคือ แมนํ้าชี จังหวัดมหาสารคาม แบงการปกครอง

ออกเปน 13 อําเภอ 133 ตําบล 1,804 หมูบาน การปกครองสวนทองถิ่นทั้งหมด 143 แหง แบงออกเปน 1 เทศบาลเมือง 18 
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เทศบาลตําบล 1 องคการบริหารสวนจังหวัด และ 123 องคการบริหารสวนตําบล และจังหวัดมหาสารคามเปนหน่ึงในยี่สิบจังหวัด

ของประเทศไทย ที่ประสบภาวะวิกฤตเรื่องปญหาขยะมูลฝอย ทั้งดานปริมาณของขยะมูลฝอยที่เพิ่มมากขึ้น ไมมีสถานที่ในการ

จัดเก็บและกําจัดขยะและการบริหารจัดการที่ไมมีประสิทธิภาพคนในชุมชนขาดระเบียบวินัยและจิตสํานึกในการรักษาความสะอาด 

ชุมชนไมมีงบประมาณและบุคลากรในการจัดเก็บขยะมูลฝอยเพียงพอ และสภาพของการขยายตัวเมืองมหาสารคาม ทําใหเกิด

ปญหาจากการที่ผูคนอพยพเขามาทํางานและอาศัยอยูตามชุนชนแออัด จากสภาพปญหาดังกลาวซ่ึงสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

และสุขภาพของประชาชนในจังหวัดมหาสารคามเปนอยางมาก เชน กอใหเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอม เปนแหลงเพาะเชื้อโรค ทําให

เกิดกลิ่นเหม็นกอใหเกิดความรําคาญ เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ ทําใหเกิดการเสี่ยงตอสุขภาพ ทําใหขาดความสวยงาม เปนตน 

ดังน้ันประชาชนทุกคนจะตองใหความสําคัญและเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงปญหาขยะมูลฝอยน้ันสงผล

กระทบโดยตรงตอสุขภาพ อนามัย ความเปนอยูที่ดี คุณภาพที่ดีของประชาชน และสิ่งแวดลอม ตองยึดหลักการจัดกระบวนการ

เรียนรูและหลักการพัฒนาผูนําเครือขาย โดยประชาชนเปนจุดเริ่มตนของกิจกรรม โครงการและการดําเนินงานตองเปนไปในรูป

ของกลุม เพื่อสรางพลังกลุมในการรับผิดชอบรวมกัน โดยคํานึงถึงขีดความสามารถของประชาชน รวมกันสรางจิตสํานึกใหเกิด

ความรูสึกเปนเจาของกิจกรรมที่ปฏิบัติ และตองสอดคลองกับสภาพแวดลอมทรัพยากรและวัฒนธรรมของชุมชน การเริ่มตนตอง

อาศัย ผูนําชุมชนที่ประชาชนเคารพนับถือ เปนผูนําการเปลีย่นแปลง และขั้นตอนการดําเนินงานของการจัดกระบวนการเรียนรูและ

การพัฒนา ควรใหประชาชนเขามามีสวนรวมตั้งแตเริ่มตนจน เสร็จสี้นของกระบวนการมีสวนรวม (สํานักงานสถิติ จังหวัด

มหาสารคาม, 2562)               

 ดังน้ัน จากปญหาดังกลาวทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนใน

จังหวัดมหาสารคาม เพื่อจะนําผลการศึกษาที่ได ไปใชเปนแนวทางในการแกไขปญหา การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน

ในจังหวัดมหาสารคามใหมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะสงผลใหคุณภาพชีวิตของประชาชนดียิ่งขึ้นตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม   

 2. เพื่อสรางรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยมูลของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม   

 3. เพื่อทดลองและประเมินผลการใชรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม   
 

วิธีการดําเนินการวิจัย  

 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ (Mixed Methods) โดยมีวิธีการ

ดําเนินการวิจัย ดังน้ี           

 1. ประชากร กลุมตัวอยาง และกลุมเปาหมาย 

  1.1 ประชากร ไดแก ประชาชนผูที่มีบทบาทมากที่สุดในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน โดยกําหนดใหหลังคาเรือนละ 

1 คน ซ่ึงในจังหวัดมหาสารคาม มีจํานวนหลังคาเรือน 262,768 หลังคาเรือน (สํานักงานสถิติ จังหวัดมหาสารคาม, 2562)               

  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนจังหวัดมหาสรคาม จํานวนทั้งสิ้น 400 คน ที่ใชในการวิจัยระยะที่ 1 ที่มาจากวิธีกําหนด

ขนาดกลุมตัวอยางตามสูตรของทาโร  ยามาเน (Taro Yamane, 1973: p.727)  

  1.3 กลุมเปาหมาย ไดแก ในระยะที่ 2 จํานวน 20 คน และระยะที่ 3 จํานวน 30 คน ที่มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) 

  2. เครื่องมือในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และแบบ

บันทึก (Record form) 
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 3. การเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก การเก็บรวบรวมขอมูลจาก 1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ เปนขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณเชิงลึกกับกลุมเปาหมายและการใชแบบสอบถาม 2) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) คือ เปนขอมูลที่ไดจากการรวบ

ขอมูลเอกสารตาง ๆ (Document  Research) อาทิ หนังสือ ตํารา เอกสารวิชาการ งานวิจัย และสื่ออิเล็กทรอนิกสที่เก่ียวของ    

เปนตน 

 4. การวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 2 สวน คือ 1) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการนํา

ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกกับกลุมเปาหมายและการรวบขอมูลเอกสารตาง ๆ มาวิเคราะหในเชิงเน้ือหา (Content 

Analysis) 2) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยการนําขอมูลที่ไดจากการแจกแบบสอบถามมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมทางสถิติ

เชิงพรรณา และการวิเคราะหสมการเชิงโครงสราง (Structural Equation Model: SEM) โดยใชโปรแกรมลิสเรล (LISREL)        

และการวิเคราะหเปรียบเทียบผลการทดลองระหวางกอนและหลังการทดลองดวยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบหลายตัวแปร

ตาม (MANOVA: Repeated Measure) กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 (รังสรรค  สิงหเลิศ, 2551)   

 5. สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก โปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเชิงพรรณนา ประกอบดวย คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สถิติสมการเชิงโครงสราง (Structural Equation Model: SEM) โดยใชโปรแกรม   

ลิสเรล (LISREL) และสถิตคิวามแปรปรวนแบบหลายตัวแปรตาม (MANOVA: Repeated Measure) 
 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ผูวิจัยสามารถจําแนกผลการวิจัยได ดังน้ี 

  1. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม      

 ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่สงผลตอการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ตามการทดสอบสมมติฐาน ดวยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง (Multiple Linear Regression) และการ

วิเคราะหสมการเชิงโครงสราง (Structural Equation Model: SEM) ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL for windows) มี 5 ปจจัย 

โดยเรียงลําดับคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลจากมากไปหานอย ไดแก 1) ปจจัยดานการรับรูขอมูลขาวสารมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวม

เทากับ 0.21 2) ปจจัยดานความรูมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.18 3) ปจจัยดานการมีสวนรวมมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล

โดยรวมเทากับ 0.17 4) ปจจัยดานเจตคติมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.13 และ 5) ปจจัยดานความตระหนักมีคา

สัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.12 ตามลําดับ 

 2. เพื่อสรางรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยมูลของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม    

 ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ไดกิจกรรมในการพัฒนา 

12 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมที่ 1) การสื่อสารสื่อความหมาย 2) ประชาสัมพันธใหความรูทางหอกระจายขาว 3) จัดอบรมเชิง

ปฏิบัติการ ใหความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย 4) ฝกปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอยการจัดการขยะมูลฝอยตามหลัก 5 R 5)  ฝก

ปฏิบัติการจัดทําปุยหมักและนํ้าหมักชีวภาพ (EM) 6) นําความรูไปเผยแพรในครัวเรือน และปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอย 7) 

ประชาคม ตั้งกฎกติกาหมูบานในเรื่องการรักษาความสะอาดของหมูบาน 8) จัดตั้งระบบเฝาระวังและตรวจสอบการละเมิดกฎ

หมูบานอยางจริงจัง 9) รณรงคทําความสะอาดหมูบานและหลังคาเรือน 10) ประกวดครัวเรือนตนแบบ 11) ชุมชนสีเขียว 12) จัด

ศึกษาดูงาน  

 3. เพื่อทดลองและประเมินผลการใชรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม  

 ผลการวิจัยพบวา ผลการทดลองใชและประเมินผลการใชรูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ในจังหวัด
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มหาสารคาม พบวา หลังการทดลองกลุมทดลองมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกับกอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนกลุมทดลอง ดีขึ้นกวากอนการทดลอง 
 

สรุปผลการวิจัย  

 การวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ผูวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยตาม

วัตถุประสงคได ดังน้ี 

  1. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม พบวา ปจจัยที่สงผลตอการ

จัดการขยะมูลฝอยของประชาชน จังหวัดมหาสารคาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตามการทดสอบสมมติฐาน ดวยการ

วิเคราะหการถดถอยพหุคูณเชิงเสนตรง (Multiple Linear Regression) และการวิเคราะหสมการเชิงโครงสราง (Structural 

Equation Model: SEM) ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL for windows) มี 5 ปจจัย โดยเรียงลําดับคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลจากมาก

ไปหานอย ไดแก 1) ปจจัยดานการรับรูขอมูลขาวสารมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.21 2) ปจจัยดานความรูมีคา

สัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.18 3) ปจจัยดานการมีสวนรวมมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.17 4) ปจจัยดาน

เจตคติมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.13 และ 5) ปจจัยดานความตระหนักมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.12 

ตามลําดับ 

 2. เพื่อสรางรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยมูลของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม พบวา รูปแบบการพัฒนาการจัดการ

ขยะมูลฝอยของประชาชน ในจังหวัดมหาสารคาม ไดกิจกรรมในการพัฒนา 12 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมที่ 1) การสื่อสารสื่อ

ความหมาย 2) ประชาสัมพันธใหความรูทางหอกระจายขาว 3) จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ ใหความรูเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย 4) 

ฝกปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอยการจัดการขยะมูลฝอยตามหลัก 5 R 5)  ฝกปฏิบัติการจัดทําปุยหมักและนํ้าหมักชีวภาพ (EM) 6) 

นําความรูไปเผยแพรในครัวเรือน และปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอย 7) ประชาคม ตั้งกฎกติกาหมูบานในเรื่องการรักษาความ

สะอาดของหมูบาน 8) จัดตั้งระบบเฝาระวังและตรวจสอบการละเมิดกฎหมูบานอยางจริงจัง 9) รณรงคทําความสะอาดหมูบานและ

หลังคาเรือน 10) ประกวดครัวเรือนตนแบบ 11) ชุมชนสีเขียว และ 12) จัดศึกษาดูงาน  

 3. เพื่อทดลองและประเมินผลการใชรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม  

 ผลการวิจัยพบวา ผลการทดลองใชและประเมินผลการใชรูปแบบการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัด

มหาสารคาม พบวา หลังการทดลองกลุมทดลองมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกับกอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนกลุมทดลอง ดีขึ้นกวากอนการทดลอง 
 

การอภิปรายผล   

 การวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลได ดังน้ี           

 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ไดรับอิทธิพลโดยตรงจาก 1) ความตระหนัก และ 2) 

การมีสวนรวม ไดรับอิทธิพลโดยตรงและโดยออมจาก 1) ความรู 2) เจตคติ และ 3) การรับรูขอมูลขาวสาร ผลการวิเคราะหปจจัยที่

มีอิทธิพลตอการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม โดยการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 400 คน และ

ใชสถิติการวิเคราะหสมการเชิงโครงสราง(Structural Equation Model: SEM) โดยใชโปรแกรมลิสเรล (LISREL for windows) 

เพื่ออธิบายอิทธิพลเสนทาง (Path Analysis) หรือปจจัยเชิงสาเหตุโดยสมการเชิงโครงสราง อธิบายความสัมพันธระหวางปจจัย    

ตาง ๆ ของตัวแปรตน และตัวแปรคั่นกลางที่สงผลทั้งโดยตรงและโดยออมตอตัวแปรตาม โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 (Level of Significance .05) พบวา มีเพียง 5 ปจจัย ที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผูคาตลาดสด 

จังหวัดมหาสารคาม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ประกอบดวย ปจจัยดานการรับรูขอมูลขาวสารมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล
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โดยรวมเทากับ 0.21 รองลงมา ไดแก ปจจัยดานความรูมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.18 ปจจัยดานการมีสวนรวมมีคา

สัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.17 ปจจัยดานเจตคติมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.13 และปจจัยดานความ

ตระหนักมีคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลโดยรวมเทากับ 0.12 ผูวิจัยจึงไดนําปจจัยทั้ง 5 ปจจัยมาอภิปราย จากการสังเกตการณหลังการ

ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาความตระหนักของกลุมทดลองผูวิจัยมีขอสังเกต ไดแก 1) ผูเขาอบรม มีความตั้งใจและมุงม่ัน ที่จะปฏิบัติ

กิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยเพื่อแกไขปญหาขยะมูลฝอยดวยตนเอง 2) ผูเขาอบรม มีความตั้งใจและมุงม่ันที่จะปฏิบัติกิจกรรม

การจัดการขยะมูลฝอย ไดผลบรรลุเปาหมาย เพื่อประกาศเปนหมูบานปลอดขยะมูลฝอย 3) ผูเขาอบรม มีการปฏิบัติงานตามแผน 

และมีความเสียสละ แรงกายแรงใจ เสียสละทุนทรัพย และเวลา เขารวมกิจกรรมอยางตอเน่ืองสมํ่าเสมอ  

 

ขอเสนอแนะการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี ้

  1.1 การจัดการความรูในชุมชน มีความสําคัญตอการพัฒนาชุมชน หนวยงานที่เก่ียวของในการพัฒนาชุมชน ควรที่จะ

บูรณาการและบริหารจัดการความรูในชุมชน ใหไดรับการพัฒนาเปนแหลงรวบรวมความรู ที่เปนประโยชนและสามารถเผยแพร

ความรูใหกับบุคคล หรือชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพผลการวิจัยและแนวทางที่ไดจากการวิจัยครั้งน้ี ควรขยายผลนําไปใชกับชุมชน

อ่ืน หรือเชื่อมโยงเครือขายภาครัฐ เอกชน เพื่อการบริหารจัดการขยะมูลฝอยใหมีประสิทธิภาพ 

  1.2 ในการสรางการมีสวนรวม ควรสงเสริมใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนของการดําเนินงาน ตัง้แตการคิด

วิเคราะหคนหาปญหา การวางแผนแกไขปญหา การระดมทรัพยากรเพื่อแกไขปญหา การดําเนินงาน การรับผลประโยชน และการ

ประเมินผล ซ่ึงจะสรางความรูสึกผูกพันธและเกิดความตอเน่ืองในการปฏิบัต ิ

  1.3 การสรางความตระหนัก และเจตคติ เพื่อการปองกันและควบคุมโรค จะเปนการสรางพลังและแรงขับเคลื่อนที่มี

ศักยภาพ มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ของประชาชน ควรมีการวิจัยในเรื่องดังกลาว อยางกวางขวางและเชิงลึก เพื่อ

เปนประโยชนในการศึกษาเรื่องพฤติกรรม   

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 การสรางความตระหนัก และเจตคติในการจัดการขยะมูลฝอย เปนการสรางพลังและแรงขับเคลื่อนที่มีศักยภาพ และ

มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของประชาชนในการที่จะแกไขปญหาขยะมูลฝอยอยางยั่งยืน จึงควรมีการวิจัยในเรื่อง

ดังกลาวอยางกวางขวาง และเชิงลึก เพื่อเปนประโยชนในการศึกษาเรื่องการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่พึงประสงคตอไป   

 2.2 เพื่อใหเกิดความชัดเจนในผลการวิจัย จึงควรมีการศึกษาในลักษณะที่ตัวแปรแตละตัวสามารถสงผลซ่ึงกันและกันได 

หรือมีอิทธิพลยอนกลับไดจะเปนการศึกษาที่สอดคลองกับสภาพความเปนจริงมากที่สุด 

  2.3 ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีสวนรวมระหวางภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนเพื่อหา

รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย ที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยน้ี สําเร็จลงไดดวยดีดวยความชวยเหลือและแนะนําสมํ่าเสมออยางดียิ่ง จากผูชวยศาสตราจารย ดร.แดนวิชัย        

สายรักษา อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก ผูชวยศาสตราจารย ดร.รังสรรค   สิงหเลิศ ที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม ที่ไดกรุณาให

ความชวยเหลือสนับสนุนและตรวจแกไขขอบกพรองทําใหวิทยานิพนธ ขอขอบพระคุณเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือในการ

วิจัยเปนอยางสูง และทุกทานที่มีสวนเก่ียวของ ที่ไดใหการชวยเหลือในการศึกษาครั้งน้ี จนทําใหวิทยานิพนธเลมน้ีเสร็จสมบูรณ  

ผูวิจัยขอกราบขอบ พระคุณอาจารยทุกทานเปนอยางสูงไว ณ โอกาสน้ี   
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