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บทคัดยอ      

 การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษาองคประกอบและตัวบงชี้คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 2. เพื่อศึกษาสภาพ

ปจจุบันคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 3. เพื่อสรางรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 และ 4. เพื่อทดลองใชรูปแบบ

การพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีเครื่องมือในการวิจัย คือ 

แบบสอบถาม โดยมีกลุมตัวอยาง จํานวน 362 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) แลวนําขอมูล

ที่รวบรวมไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ประกอบดวย คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบวา 1) องคประกอบ มี 4 องคประกอบ คือ 1.1) ดานเศรษฐกิจ 1.2) ดานสังคม 1.3) ดานสิ่งแวดลอม 1.4) ดาน

วัฒนธรรม 2) สภาพปจจุบันการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง โดยรวมอยูในระดับมาก 3) รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ      

มีลักษณะเปนโครงสรางที่มีสัมพันธกัน 4 องคประกอบ คือ 2.1) หลักการและเหตุผล 2.2) วัตถุประสงค 2.3) คุณลักษณะอยูอยาง

พอเพียง 2.4) การวัดและประเมินผล และผลการประเมินรูปแบบอยูระดับมากที่สุด และ 4) ผลการประเมินคุณลักษณะ โดยรวม

อยูในระดับมาก และรูปแบบมีผลการประเมินดานความเหมาะสม ดานความถูกตอง ดานความเปนไปได และดานการใชประโยชน

โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด 
 

คําสําคัญ: รูปแบบการพัฒนา, คุณลักษณะอยูอยางพอเพียง, หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

Abstract 

 The purposes of this research were 1. To study the components and indicators of sufficiency characteristics 

according to the philosophy of the Sufficiency Economy of Junior Secondary School students. Under the Office 

of the Secondary Education Service Area 26 2.  To study the current conditions, characteristics, sufficiency 
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according to the philosophy of the Sufficiency Economy of Secondary School Students under the Secondary 

Education Service Area Office, District 26 3. To create a model for character development. Sufficiency Economy 

Philosophy of Secondary School Students under the Secondary Education Service Area Office, Districts 26 and 

4.  In order to try out a model for developing the characteristics of sufficiency according to the philosophy of 

the Sufficiency Economy of the students. Secondary education affiliated with the Secondary Education Service 

Area Office 26 It is a quantitative research. (Quantitative Research), the research tool was a questionnaire, where 

362  samples were obtained from Stratified Random Sampling, and the data collected from the questionnaire 

were analyzed by using descriptive statistics consisting of hundreds. And mean, standard deviation The results 

of the research were as follows: 1) there are 4 components: 1.1) economic, 1.2) social, 1.3) environmental, 1.4) 

cultural, 2) current condition, development of self-sufficiency characteristics. Overall, it was at a high level. 3) 

Feature development model. They are structured with four relational elements: 2.1) Rationality 2.2) Objectives 

2.3) Sufficient characteristics 2.4) Measurement and evaluation. And the model evaluation results were at the 

highest level; and 4 )  the evaluation of characteristics.  Overall is at a high level.  And the model has an 

assessment of suitability Accuracy Possibility aspect And the overall utilization aspect was at the highest level. 
 

 Keywords: Development model, Sufficient living characteristic, Philosophy of sufficiency economy 
 

บทนํา 

  การศึกษาของปวงชนชาวไทยเปนสิทธิขั้นพื้นฐานของคนไทยทุกคนที่รัฐตองจัดใหเพื่อพัฒนาคนไทยทุกชวงวัยใหมีความเจริญ

งอกงามทุกดาน เพื่อเปนตนทุนทางปญญาที่สําคัญในการพัฒนาทักษะ คุณลักษณะ และสมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพ และ

การดํารงชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางเปนสุข อันจะนําไปสูเสถียรภาพ และความม่ันคงของสังคมและประเทศชาติที่ตองพัฒนา

ใหเจริญกาวหนา ทัดเทียมนานาประเทศในโลกทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 สอดคลองกับ

มุมมองของสภาการศึกษา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, น.1) ที่วาประเทศไทยน้ันไดใหความสําคัญดานการศึกษาใน

ฐานะกลไกหลักในการพัฒนาประเทศมาโดยตลอด โดยยึดถือวาการศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการสรางคน สรางสังคม และสราง

ชาติ เปนกลไกหลักในการพัฒนากําลังคนใหมีคุณภาพ สามารถดํารงชีวิตอยูรวมกับบุคคลอ่ืนในสังคมไดอยางเปนสุข ในกระแสการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 เน่ืองจากการศึกษามีบทบาทสําคัญในการสรางความไดเปรียบของประเทศเพื่อ

การแขงขันและยืนหยัดในเวทีโลกภายใตระบบเศรษฐกิจและสังคมที่เปนพลวัต ประเทศตาง ๆ ทั่วโลกจึงใหความสําคัญและทุมเท

กับการพัฒนาการศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษยของตนใหสามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสังคมของ

ประเทศ ภูมิภาค และของโลก ควบคูกับการธํารงรักษาอัตลักษณของประเทศในสวนของประเทศไทยไดใหความสําคัญกับการจัด

การศึกษา การพัฒนาศักยภาพ ขีดความสามารถของคนไทยใหมีทักษะ ความรูความสามารถ และสมรรถนะที่สอดคลองกับความ

ตองการของตลาดงานและการพัฒนาประเทศ ภายใตแรงกดดันภายนอกจากกระแสโลกาภิวัตน และแรงกดดันภายในประเทศที่

เปนปญหาวิกฤตที่ประเทศตองเผชิญ เพื่อใหคนไทยมีคุณภาพชีวิตที่ดี สังคมไทยเปนสังคมคุณธรรม จริยธรรม และประเทศสามารถ

กาวขามกับดักประเทศที่มีรายไดปานกลางไปสูประเทศที่พัฒนาแลว รองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกทั้งในปจจุบันและอนาคต   

 กระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น.4-5) เปนหนวยงานหลักในการจัดการศึกษา ไดเนนย้ําถึงความสําคัญ

ของ การจัดการศึกษาที่ตองมุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซ่ึงเปนกําลังสําคัญของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุล ทั้งดานรางกาย ความรู 

คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
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ทรงเปนประมุข มีความรู ทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงกําหนดเปนจุดหมาย เพื่อใหผูเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยม

ที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเองมีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนเองนับถือยึดหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนตน 

 เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชดํารัส เพื่อเปนแนวทาง

ดํารงชีวิต และแนวทางในการพัฒนาประเทศแกพสกนิกรชาวไทยมาตั้งแตป พ.ศ. 2517 และไดพระราชทานอยางตอเนื่องมาโดย

ตลอด โดยใน ป พ.ศ. 2537 ซ่ึงอยูในภาวะที่เศรษฐกิจไทยยังคงขยายตัวในอัตราสูง แตมีอัตราความเสี่ยงอันเน่ืองจากความโลภใน

จิตใจของบุคคลในสังคมที่มีมากขึ้นจนเกินความพอดี และจากน้ันไดพระราชทานตอมาทุกปนับตั้งแต ป พ.ศ. 2538-2540 

จนกระทั่งไดอธิบายความหมายอยางชัดเจนไวในป พ.ศ. 2542 ไดแก “เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและ

ปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไป

ในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพือ่ใหกาวทันตอยุคโลกาภิวัตน ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมี

เหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้ง

ภายนอกและภายใน ทั้งน้ีจะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตางๆ มาใชในการวาง

แผนการดําเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะตองเสริมพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี 

และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีจิตสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตอยูดวยความ

อดทน ความเพียร มีสติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุล พรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว กวางขวาง ทั้ง

ทางดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี (อภิชัย  พันธเสน, 2551, น.12-13) 

 ดังน้ัน จากหลักการดังกลาวในขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่ตองการทําการวิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยาง

พอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา

เขต 26 เพื่อนําไปสูการดําเนินชีวิตที่ดีมีความสุขและอยูรวมกันอยางสมานฉันทในขณะที่ระบบเศรษฐกิจของประเทศก็เจริญเติบโต

อยางตอเน่ืองมีคุณภาพ และมีเสถียรภาพ การกระจายความม่ังคั่งอยางทั่วถึงและเปนธรรม เปนการเติบโตที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ ชุมชนวีถีชีวิต คานิยม ประเพณี และวัฒนธรรม 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาองคประกอบและตัวบงชี้คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

  2. เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

 3. เพื่อสรางรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

 4. เพื่อทดลองใชรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 
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วิธีการดําเนินการวิจัย  

 การวิจัยครัง้น้ี เปนการวิจัยแบบเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีวิธีการดําเนินการวิจัย ดังน้ี 

 1. กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก จํานวนทั้งสิ้น 362 คน ประกอบดวย ครู บุคลากรทางการศึกษา และนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดมาจากการสุมแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling)  

 2. เครื่องมือในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนแบบสอบถามเก่ียวกับสภาพปจจุบันพัฒนาคุณลักษณะ

อยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 26 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอยและนอยที่สุด     

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก การเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากการแจกแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางในการวิจัย  

 4. การวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหขอมูล โดยการนําขอมูลที่ไดจากการแจกแบบสอบถามมาวิเคราะหโดยใช

โปรแกรมทางสถิติเพื่อหาคาความเชื่อม่ันสถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน   

 5. สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก โปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเชิงพรรณนา ประกอบดวย คารอยละ (Percentage) คาเฉลีย่ (Mean) 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

ผลการวิจัย 

  การวิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ผูวิจัยสามารถจําแนกผลการวิจัยได ดังน้ี  

 1. เพื่อศึกษาองคประกอบและตัวบงชี้คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

 ผลการวิจัยพบวา องคประกอบคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ (3.88) เม่ือพิจารณาองคประกอบ

และตัวบงชี้คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงพบวาอยูในระดับมากทั้ง 4 ดาน ไดแก ความพอเพียงดานเศรษฐกิจ (3.53) ความพอเพียง

ดานวัฒนธรรม (4.35) ความพอเพียงดานสิ่งแวดลอม (3.76) และความพอเพียงดานสังคม (3.90) ตามลําดับ และผลการศึกษา

องคประกอบและตัวบงชี้ คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 พบวา องคประกอบและตัวบงชี้คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 มี 4 

องคประกอบ และ มีองคประกอบยอย 120 องคประกอบ 

 2. เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

 ผลการวิจัยพบวา สภาพปจจุบันคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้ น

มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 พบวา ครูมีความเห็นวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ดานเศรษฐกิจ ภาพรวมมีอยูในระดับปานกลาง (2.63) เม่ือพิจารณาเปนราย

ขอพบวารายขอที่มีคาเฉลี่ยปานกลางสูงสุด ไดแก นักเรียนใชสิ่งของที่มีตามฤดูกาล เชน กินผักผลไมตามฤดูกาลเน่ืองจากราคาถูก

กวาผลไมนอกฤด ู (3.23) รองลงมา คือ นักเรียนสามารถปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมไดอยางเหมาะสม เชน เม่ืออากาศไมรอนมาก

ใชวิธีเปดหนาตางทดแทนการเปดพัดลมหรือเครื่องปรับอากาศ (2.98) และนักเรียนมีตารางปฏิทินการทํางานประจําวัน สัปดาห

หรือเดือน (2.90) ตามลําดับ 



วารสารสังคมศาสตรเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม-มีนาคม 2564 P a g e  | 125 

 

Journal of Social Science for Local Rajabhat Mahasarakham University Vol.5, No.1 January - March 2021 

 

 3. เพื่อสรางรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

 ผลการวิจัยพบวา ผลสรางรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 พบวา ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ

การพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

ภาพรวมมีอยูในระดับมาก (4.21) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวารายขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด ไดแก สื่อและแหลงเรียนรู มีความ

เหมาะสม (4.52) รองลงมาการวัดและการประเมินผลมีความถูกตอง (4.44) ตามลําดับ 

 4. เพื่อทดลองใชรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

 ผลการวิจัยพบวา ผลการทดลองใชรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ดังน้ี 

  4.1 ครูผูสอนประเมินคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 กอนการพัฒนาภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (3.43) เม่ือพิจารณา

รายดานพบวา อยูในระดับปานกลางทุกดาน เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยไดคือ ดานความพอเพียงดานวัฒนธรรม (3.53) 

ดานสิ่งแวดลอม (3.44) ดานความพอเพียงดานสังคม (3.40) และดานความพอเพียงดานเศรษฐกิจ (3.33) เม่ือพิจารณาผลการ

ประเมินหลังการดําเนินการพัฒนา พบวา ครูผูสอนประเมินคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 หลังการดําเนินการพัฒนาภาพรวมอยูใน

ระดับมาก (4.40) เม่ือพิจารณารายดานพบวา อยูในระดับมากทุกดาน เรียงลําดับตามคาเฉลี่ยจากมากไปนอยได ไดแก ดาน

สิ่งแวดลอม (4.50) ดานความพอเพียงดานเศรษฐกิจ (4.44) ดานความพอเพียงดานสังคม (4.38) และดานความพอเพียงดาน

วัฒนธรรม (4.27) ตามลําดับ 

  4.2 นักเรียนประเมินคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ของตนเอง กอนการพัฒนาภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  

(3.35) เม่ือพิจารณารายดานพบวา อยูในระดับปานกลางทุกดาน เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยไดคือ ดานความพอเพียง

ดานวัฒนธรรม (3.46) ดานสิ่งแวดลอม (3.37) ดานความพอเพียงดานเศรษฐกิจ (3.33) และ ดานความพอเพียงดานสังคม (3.25)  

เม่ือพิจารณาผลการประเมินหลังการดําเนินการพัฒนา พบวา นักเรียนประเมินคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 หลังการดําเนินการ

พัฒนาภาพรวมอยูในระดับมาก (4.40) เม่ือพิจารณารายดานพบวา อยูในระดับมากทุกดาน เรียงลําดับตามคาเฉลี่ยจากมากไปนอย

ไดคือ ดานสิ่งแวดลอม (4.50) ดานความพอเพียงดานวัฒนธรรม (4.45) ดานความพอเพียงดานเศรษฐกิจ (4.34) และดานความ

พอเพียงดานสังคม (4.33) ตามลําดับ 
 

สรุปผลการวิจัย  

 การวิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ผูวิจัยสามารถจําแนกผลการวิจัยได ดังน้ี     

 1. เพื่อศึกษาองคประกอบและตัวบงชี้คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 พบวา องคประกอบคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
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มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ (3.88) และผลการศึกษาองคประกอบและตัวบงชี้ พบวา องคประกอบและตัวบงชี้คุณลักษณะอยู

อยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 26 มี 4 องคประกอบ และ มีองคประกอบยอย 120 องคประกอบ 

 2. เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 พบวา สภาพปจจุบันคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

พบวา ครูมีความเห็นวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ดานเศรษฐกิจ 

ภาพรวมมีอยูในระดับปานกลาง (2.63)  

 3. เพื่อสรางรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

 ผลการวิจัยพบวา ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ภาพรวมมีอยูในระดับมาก (4.21) เม่ือพิจารณาเปนราย

ขอพบวารายขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด ไดแก สื่อและแหลงเรียนรู มีความเหมาะสม (4.52) รองลงมาการวัดและการประเมินผลมี

ความถูกตอง (4.44) ตามลําดับ 

 4. เพื่อทดลองใชรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 

 ผลการวิจัยพบวา ผลการทดลองใชรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ไดแก 1) ครูผูสอนประเมินคุณลักษณะ

อยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 26 กอนการพัฒนาภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (3.43) เม่ือพิจารณาผลการประเมินหลังการดําเนินการพัฒนา 

พบวา ครูผูสอนประเมินคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 หลังการดําเนินการพัฒนาภาพรวมอยูในระดับมาก (4.40) 2) นักเรียน

ประเมินคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ของตนเอง กอนการพัฒนาภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (3.35) เม่ือพิจารณาผลการ

ประเมินหลังการดําเนินการพัฒนา พบวา หลังการดําเนินการพัฒนาภาพรวมอยูในระดับมาก (4.40)  
 

การอภิปรายผล   

 การวิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ผูวิจัยไดกําหนดกรอบในการอภิปรายผล ดังน้ี 

  1. องคประกอบคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 มีองคประกอบหลัก 4 องคประกอบ และมีองคประกอบยอย 120 

องคประกอบ ทั้งน้ีเน่ืองจากคุณลักษณะเปนลักษณะที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียนอันเปนคุณลักษณะที่สังคมตองการในดาน

คุณธรรมจริยธรรม คานิยม จิตสํานึก สามารถอยูรวมกับผู อ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก 

สอดคลองกับกระทรวงศึกษาธิการ (2553) คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการดําเนินชีวิตอยางพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ            

มีคุณธรรม มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี และปรับตัวเพื่ออยูในสังคมไดอยางมีความสุข ผูที่อยูอยางพอเพียง คือ ผูที่ดําเนินชีวิตอยาง
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ประมาณตน มีเหตุผล รอบคอบ ระมัดระวัง อยูรวมกับผูอ่ืนดวยความรับผิดชอบ ไมเบียดเบียนผูอ่ืน เห็นคุณคาของทรัพยากร     

ตาง ๆ มีการวางแผนปองกันความเสี่ยงและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงเปนกิจกรรมที่โรงเรียนนํามาพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียน 

สอดคลองกับปรียานุช  ธรรมปยา (2557) ไดกลาวถึง กิจกรรมของโรงเรียนที่เนนหลักความพอเพียงมี 4 ประเภท ตามคํานิยาม

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับพระราชทานมา ไดแกการเรียนรูและฝกปฏิบัติใหเกิดการพัฒนาอยางสมดุล ทั้งดานวัตถุ 

(เศรษฐกิจ) สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม ไดแก 1) กิจกรรมดานวัตถุ (เศรษฐกิจ) มีวัตถุประสงคเพื่อฝกฝนใหเด็กนักเรียน

สามารถบริหารการเงินและทรัพยากรทางวัตถุตาง ๆ ไดอยางรอบคอบ พอประมาณ และสมเหตุสมผล เพื่อสามารถปองกันและ

รับมือกับปญหาตาง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นได เชน การทําบัญชีรายรับรายจาย การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชจายเงินใหมีความ

พอประมาณอยางมีเหตุผล รวมทั้งการพัฒนาทักษะตาง ๆ ใหสามารถพึ่งตัวเองไดทางการเงิน เรียนรูเรื่องการประหยัดอดออมจาก

กิจกรรมสหกรณของโรงเรียนใหรูจักประหยัดในการใชทรัพยากรตาง ๆ อาทิ นํ้า ไฟฟา และพลังงาน สงเสริมใหโรงเรียนพึ่งตนเอง

ไดดานอาหาร มีกิจกรรมทั้งโครงการอาหารกลางวัน ทําการเกษตรผสมผสาน ไปจนถึงกิจกรรมในชุมชนและครัวเรือน 2) กิจกรรม

ดานสังคม การฝกทักษะและมารยาททางสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งการปลูกฝงคุณธรรม มีกิจกรรมตาง ๆ ที่จะชวยใหนักเรียนเห็น

คุณคาของการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุขและมีภูมิคุมกัน การทํางานเปนทีม เปนพลเมืองท่ีดี และเห็นประโยชนตอ

สวนรวมมากอนสวนตน เชน โครงการพัฒนาจริยธรรมที่สัมพันธกับความเปนพุทธศาสนิกชน อาทิ การสวดมนต การฝกสมาธิ 

เขาใจในหลักธรรมคําสอนตาง ๆ การฟงธรรม รวมถึงกิจกรรมดานศาสนาอ่ืน ๆ การทํางานเปนกลุม กิจกรรมอาสาสมัครตาง ๆ ใน

การพัฒนาโรงเรียนและชุมชน โดยเปนสวนหน่ึงของการเรียนการสอนและกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน อาทิ กิจวัตรการทําความ

สะอาดในโรงเรียน การชวยงานชุมชนตาง ๆ การเหลือผูอาวุโสในชุมชน 3) กิจกรรมดานสิ่งแวดลอม กิจกรรมเพื่อการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม ชวยใหเด็กนักเรียนเรียนรูคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ เชน ดิน นํ้า ปา อากาศ พลังงานทดแทนและอีก

มากมาย และฝกทํากิจกรรมรวมกันเปนทีมเพื่อรักษาสิ่งแวดลอม และลดการบริโภคทรัพยากรที่ไมจําเปนในประเทศไทยกิจกรรมใน

ลักษณะน้ีสวนใหญมักเก่ียวของกับการศึกษาโครงการอัน เน่ืองมาจากพระราชดําริ ที่ทรงคิดคนมาเพื่อชวยแกปญหาในทองถิ่น 

ตัวอยางกิจกรรม เชน ศึกษางานในโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ดานการอนุรักษและฟนฟูสิ่งแวดลอม อาทิ การปลูกปา 

การพัฒนาแหลงนํ้า และการปรับปรุงคุณภาพดิน การนอมรับหลักการ 3 อาร ไดแก ลด (Reduce) นํากลับมาใชใหม (Reuse) และ

หมุนเวียน (Recycle) ในโรงเรียนและชุมชน การสงเสริมกลยุทธ การจัดการองคความรูที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 4) กิจกรรมทาง

วัฒนธรรม กิจกรรมทางวัฒนธรรมสวนใหญมักจะเกิดขึ้นภายนอกโรงเรียน โดยมีสวนสัมพันธกับชุมชนและมรดกภูมิปญญาทาง

วัฒนธรรมในทองถิ่น เด็กนักเรียนจะไดเรียนรูเก่ียวกับคานิยมของชาติและของทองถิ่น รวมทั้งมรดกภูมิปญญาที่สืบทอดมาจากรุนสู

รุน เพื่อใหพวกเขามีความภูมิใจในชาติ เขาใจในรากเหงาของตนและชุมชน โดยมีสวนรวมในการอนุรักษและรักษามรดกทาง

วัฒนธรรมเหลาน้ันดวย ตัวอยางกิจกรรม เชน ความเขาใจในการนํามรดกภูมิปญญาไปใชประโยชน และมีความภาคภูมิใจใน

ประเพณีและวัฒนธรรมของทองถิ่น เรียนรูเก่ียวกับมรดกทางวัฒนธรรมของไทย รวมทั้งวัฒนธรรมและธรรมเนียมปฏิบัติแบบไทย

และทองถิ่น และการอนุรักษโบราณสถานตาง ๆ เคารพในวัฒนธรรมที่แตกตาง และเรียนรูที่จะอยูดวยความปรองดองในสังคมที่มี

วัฒนธรรมหลากหลายกิจกรรมตาง ๆ ที่เนนความจงรักภักดีตอชาติและสถาบันพระมหากษัตริย รวมทั้งการอนุรักษและทํานุบํารุง

สถานที่ทางประวัติศาสตรและศาสนา 

  2. ผลการศึกษาสภาพปจจุบันคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ภาพรวมมีอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาราย

ขอที่มีคาเฉลี่ยปานกลางสูงสุด ไดแก นักเรียนใชสิ่งของที่มีตามฤดูกาล เชน กินผักผลไมตามฤดูกาลเน่ืองจากราคาถูกกวาผลไมนอก

ฤดู ทั้งน้ีเน่ืองจากนักเรียนมีสภาพปจจุบันที่เรียนรูการชีวิตประจําวันในการอยูอยางพอเพียงทําใหเขาใจบริบทของธรรมชาติไดเปน

อยางดี สอดคลองกับ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2550, น.22) ไดใหความหมายวา
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คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงหมายถึง การปฏิบัติตนในดานตาง ๆ ไดแก 1) ดานเศรษฐกิจ ไมใชจายเกินตัว ไมลงทุนเกินขนาด คิด

และวางแผนอยางรอบคอบ มีภูมิคุมกัน ไมเสี่ยงเกินไป  2) ดานจิตใจ มีจิตใจเขมแข็ง มีจิตสํานึกที่ดี เอื้ออาทร เห็นแกประโยชน

สวนรวมมากกวาประโยชนสวนตัว 3) ดานสังคมและวัฒนธรรม ชวยเหลือเก้ือกูลกัน รูรัก สามัคคี สรางความเขมแข็งใหครอบครัว

และชุมชน รักษาเอกลักษณ ภาษา ภูมิปญญา และวัฒนธรรมไทย 4) ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รูจักใชและจัดการ

อยางฉลาดและรอบคอบ ฟนฟูทรัพยากรเพื่อใหเกิดความยั่งยืนและคงอยูชั่วลูกหลาน และ 5) ดานเทคโนโลยีรู จักใชเทคโนโลยีที่

เหมาะสมสอดคลองกับความตองการและสภาพแวดลอมพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาชาวบาน  

  3. ผลสรางรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 พบวา ภาพรวมมีอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา

รายขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด ไดแก สื่อและแหลงเรียนรู มีความเหมาะสม ทั้งน้ีเน่ืองจากการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง

ไดรับการถายทอดหรือถอดถอนออกมาในรูปธรรมเพื่อใหงายตอการเขาใจในการสรางความเขาใจ ซ่ึงสอดคลองกับรัตนะ  บัวสนธ 

(2554, น.17) ไดสรุปประเภทของรูปแบบไว 1) รูปแบบไมใชของจริงรูปแบบเปนตัวแทนของความคิดที่มีลักษณะเปนนามธรรม 

เชน หลักการ มโนทัศน หรือตัวแปร ที่ไดรับการถายทอดหรือถอดออกมาใหมีลักษณะเปนรูปธรรมเพื่องายตอการสรางความเขาใจ 

ดังน้ันรูปแบบจึงเปนภาพรางที่ยังไมสมบูรณของสิ่งใดสิ่งหน่ึง 2) รูปแบบและทฤษฎีมีความสัมพันธกันในลักษณะที่รูปแบบคือ ถายที่

ถอดออกมาจากทฤษฎีหรือกลาวไดวา รูปแบบ คือ การแปลงทฤษฎีที่มีลักษณะเปนนามธรรมสูงมาสูการปฏิบัติ ซ่ึงมีลักษณะเปน

รูปธรรมมากกวา 3) รูปแบบมีหลายลักษณะที่จะนํามาใชเพื่อถายทอดสรางความเขาใจในทฤษฎีหรือความคิดทีเปนนามธรรม เชน 

อาจจะใชรูปแบบที่เปนขอความเชิงบรรยาย หรือรูปแบบเชิงรูปภาพ สัญลักษณ และรูปแบบเชิงคณิตศาสตรก็ได การจะใชรูปแบบ

ลักษณะใดก็ขึ้นอยูกับความนิยมในวงวิชาชีพน้ัน ๆ 

  4. นักเรียนประเมินคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 หลังการดําเนินการพัฒนา พบวา คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงภาพรวมอยูในระดับมาก นักเรียนไดใจบริบทดานสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดีทั้งน้ีอาจมาจากปจจุบัน

นักเรียนใชวิถีชีวิตในสิ่งแวดลอมประจําทําใหเขาใจธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี เน่ืองมาจากผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนา

คุณลักษณะอยูอยางพอเพียงอยางมีระบบ โดยเริ่มจากการศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการจําเปนของผูมีสวน

เก่ียวของ เม่ือไดสภาพปจจุบัน ผูวิจัยไดสังเคราะหเปนรูปรางแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญจากหลายสาขาวิชา ไดชวยตรวจสอบความ

เหมาะสม ทําใหรูปแบบมีความตรงมีคุณภาพ สอดคลองกับวิสุทธ์ิ  วิจิตรพัชราภรณ (2547, น.73-84) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การ

พัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบกระจายอํานาจสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ตามแนวทางพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.

2542” โดยแบงการวิจัยออกเปน 5 ขั้นตอน ไดแก 1) การกําหนดกรอบความคิดในการวิจัย โดยศึกษาเอกสารและแนวคิดทฤษฎี

และงานวิจัยที่เก่ียวของ 2) การศึกษาสภาพและปญหาการจัดการศึกษาแบบกระจายอํานาจในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโดยสัมภาษณ

ผูบริหารสถานศึกษาตนแบบการปฏิรูปการเรียนรู ศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับการดําเนินงานของสถานศึกษาและสํารวจความ

คิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 3) การสรางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบกระจายอํานาจในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 4) 

การศึกษาความเหมาะสมและความเปนไปไดของรูปแบบโดยการสัมมนาผูทรงคุณวุฒิ และ 5) การปรับปรุงและนําเสนอรูปแบบการ

จัดการศึกษาแบบกระจายอํานาจในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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ขอเสนอแนะการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

    1.1 ผลการประเมินคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงหลังการดําเนินการพัฒนามีผลการประเมินอยูในระดับมาก แตมีบาง

องคประกอบที่มีผลการประเมินยังไมนาพึงพอใจ ดังน้ัน ครูผูสอนควรจําสารสนเทศที่ไดมาวิเคราะห จัดหมวดหมู และองคประกอบ

ยอยที่ควรพัฒนาใหนักเรียนมีลักษณะอยูอยางพอเพียงเพิ่มสูงขึ้น 

   1.2 ผลการประเมินคุณลักษณะความตองการจําเปนใน ผลการประเมินอยูในระดับปานกลาง แตยังมีองคประกอบที่ยังมี

ลักษณะองคประกอบที่ยังไมชัดเจนดังน้ันกอนนําผลการประเมินมาใช ครูผูสอนควรตรวจสอบผลการประเมินจากหลาย ๆ ฝายที่

เก่ียวของ อาจใหเพื่อนชวยประเมิน ครูหลายกลุมสาระเปนผูประเมิน หรือผูปกครองนักเรียนเปนผูประเมินจะทําใหไดขอมูลจาก

หลายแหลง มีความนาเชื่อถือมากขึ้น 

  2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

   2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 กับโรงเรียนที่เปดสอนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนเพื่อใหไดขอมูลสารสนเทศที่กวางขึ้น 

   2.2 ควรศึกษาวิจัยการใชรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อยาง

ตอเน่ืองในระยะยาวแบบอนุกรมเวลาเพื่อทราบถึงคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงของนักเรียนตามชวงระยะเวลา 
 

กิตติกรรมประกาศ 

  ขอขอบคุณ ดร.อัมพร  กุลาเพ็ญ ผูอํานวยการกลุมนิเทศติดตามและประเมินผล สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 

27 นายมีศิลป  ชินภักดี ผูอํานวยการโรงเรียนผดุงนารี นายทองสุข  มาตยคํามี รองผูอํานายการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 26 นายไพทูล  พรมมากุล ผูอํานวยการโรงเรียนกันทรวิชัย ที่ใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะและเปนผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ขอขอบคุณผูบริหาร คณะครู ผูปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษาที่ใหขอมูลทุกคนและให

ความรวมมือเปนอยางดี คุณคาของวิจัยฉบับน้ี ผูวิจัยขอมอบเพื่อบูชาพระคุณบิดา- มารดา บูรพาจารยและผูมีพระคุณทุกทานที่ได

ใหชีวิตและสติปญญาแกผูวิจัย จนประสบผลสําเร็จในหนาที่การงาน 
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