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ABSTRACT 
The objectives of this study were to study coral reef ecosystem conservation 

behaviors of snorkelers and to examine the factors related to the conservation behavior  

of coral reef ecosystems of snorkelers. Data collection was conducted using questionnaires  

with Thai tourists who engaged diving during the study period, October to November 2023,  

with a sample size of 400 individuals. Data analysis included descriptive statistics with percentage, 

mean and standard deviation, and inferential statistics for hypothesis testing and variable 

correlation testing. For analytical measurements, One- way ANOVA, and Scheffé were employed 

for pair comparisons. 

The study found a high level of conservation behavior coral reef ecosystems,  

with 89. 3%  exhibiting such behavior.  Regarding the factors influencing conservation behavior 

coral reef ecosystems, it was found that differences in occupation, values, knowledge,  

and attitudes conservation significantly impacted conservation behavior towards coral reef 

ecosystems at a statistical significance level of 0.05 

The research recommends that the government communicate information, news, 

and knowledge about coral reef ecosystems through internet platforms in order to increase 

knowledge and comprehension among tourists and stakeholders. Also, law enforcement  

in conversation is still lack, thus stakeholders should adopt clear measures to handle infractions 

destruction of coral reef ecosystems. 
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บทนำ 

ไทยเปCนประเทศที ่มีระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติที ่สมบูรณZหลากหลาย หนึ ่งในนั ้นคือ  

ระบบนิเวศและทรัพยากรทางทะเล มีความสำคัญ และมีความสัมพันธZเชื ่อมโยงกัน เชfน แนวปะการัง  

แหลfงหญgาทะเล ชายฝi jงทะเล และปkาชายเลน เปCนตgน จากการพัฒนาของประเทศในดgานตfาง ๆ  

ตลอดระยะเวลาที่ผfานมาทำใหgมีการใชgประโยชนZจากทรัพยากรทางธรรมชาติทั ้งทางบก และทางทะเล 

อยfางมาก กfอใหgเกิดการเปล่ียนแปลงและสfงผลกระทบตfอความเส่ือมโทรมของทรัพยากร 

แนวปะการังเปCนระบบนิเวศที่มีความซับซgอน และมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงที่สุดในทะเล 

แนวปะการังเปCนแหลfงกำเนิดทรายใหgชายหาด ทั้งจากการสึกกรfอนของโครงสรgางหินปูน การกัดกรfอน 

โดยสัตวZทะเลบางชนิดและจากกระแสคลื่น ทำใหgหินปูนปะการังแตกละเอียดเปCนเม็ดทรายที่ขาวสะอาด  

แนวปะการังบริเวณชายฝi jงและแนวปะการังแบบกำแพงชfวยปvองกันชายฝi jงจากการกัดเซาะของคล่ืน 

และกระแสน้ำโดยตรง เปCนแหลfงผลิตอาหารสัตวZน้ำนานาชนิด ซึ่งถือวfาเปCนแหลfงสรgางอารหารที่สำคัญ 

ของมวลมนุษยZ เปCนแหลfงทfองเที ่ยวที ่สวยงามสามารถดึงดูดนักทfองเท่ียวจากทั ่วโลกมาเย่ียมชม  

เปCนการสรgางรายไดgที ่สำคัญของประเทศ และในดgานวิทยาศาสตรZ สิ ่งมีชีวิตในระบบนิเวศแนวปะการัง

หลากหลายชนิดยังมีสรรพคุณทางยา ตัวอยfางเชfน กัลปiงหา สามารถนำมาสกัดใชgทำยาตfอตgานโรคมะเร็ง  

ยาตfอตgานจุลชีพและน้ำยาปvองกันการตกผลึกและการแข็งตัว เปCนตgน  

ปiจจุบันการดำน้ำตื้นเปCนกิจกรรมท่ีไดgรับความนิยม มีจำนวนนักทfองเที่ยวเดินทางมาเที่ยวดำน้ำ 

มากขึ ้น การทำกิจกรรมตfาง ๆ อาจสfงผลกระทบทั ้งทางตรงและทางอgอมตfอทรัพยากรทางทะเลกรณี 

พื ้นท่ีบริเวณเกาะเชือก จ.ตรัง สถานภาพปะการังจัดอยูfในสถานภาพเสียหาย (อัตราสfวน 1: 2.40)  

(สถานภาพแนวปะการัง,2567) จากการสำรวจในเดือนกุมภาพันธZ พ.ศ. 2560 มีความเปCนไปไดgวfาสาเหตุหลัก

ที่ทำใหgแนวปะการังเสื่อมโทรมมาจากกิจกรรมการทfองเที่ยว (คนึงนิตยZ ลิ่มจิรขจร,2565) และจากการศึกษา

โรคของปะการังบริเวณแนวปะการังเขตน้ำตื ้น ฝi jงอfาวไทย และทะเลอันดามัน ผลการสำรวจสภาพ 

ความสมบูรณZของแนวปะการัง 3 พื้นที่ พบวfาแนวปะการังบริเวณเกาะคgางคาว จ.ชลบุรี มีความสมบูรณZ 

มากสุด รองลงมาคือ เกาะแตน จ.สุราษฎรZธานี และเกาะมุกดZ จ.ตรัง ตามลำดับ โดยเกาะมุกดZ มีอัตราสfวน

ของเปอรZเซ็นตZปกคลุมพื้นที่ของปะการังมีชีวิตตfอปะการังตายเทfากับ 1:2.44 จัดวfาเสียหาย และผลการศึกษา

การเกิดโรคปะการังครั้งนี้พบวfาแนวปะการังเกาะแตน มีความชุกของการเกิดโรคปะการังสูงสุด เนื่องจาก 

แนวปะการังเกาะแตน ไดgรับผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษยZโดยเฉพาะการทfองเที่ยว โดยเกาะแตนอยูfใกลg

เกาะสมุย ซึ่งมีนักทfองเที่ยวตลอดทั้งป� ทำใหgมีการกfอสรgาง และพัฒนาชายฝijงมาก รวมถึงกิจกรรมทางทะเล 

เชfน การทfองเที ่ยวทางทะเล การทิ ้งสมอเรือ และการปลfอยน้ำเสียลงสู fทะเล เปCนตัน กิจกรรมเหลfาน้ี 
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อาจเปCนปiจจัยที่สfงผลตfอการเกิดโรคปะการัง (มัตฑิกา แดงแยgม,2560) เมื่อมีการใชgประโยชนZเพิ่มมากข้ึน  

จะทำใหgทรัพยากรทางทะเลเริ่มเสื่อมโทรมลง สfงผลตfอการลดจำนวนของนักทfองเที่ยวดำน้ำอยfางหลีกเลี่ยง

ไมfไดg การลดลงของนักทfองเท่ียวนั้นจะสfงผลกระทบตfอเศรษฐกิจของประเทศเนื่องจากการทfองเที่ยวทางทะเล

ของประเทศไทยนับเปCนพ้ืนท่ีสำคัญสรgางรายไดgหลักแกfภาคทfองเท่ียว 

พฤติกรรมของนักดำน้ำสfงผลตfอการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง ตัวอยfางจากการศึกษาเรื่อง 

Impact of snorkelers on shallow coral reefs in the Rock Island Southern Lagoon (Nestor,  

et al., 2018) ที่ทำการศึกษาผลกระทบของนักทfองเที่ยวที่มีตfอแนวปะการังน้ำตื้นในปาเลาซึ่งเปCนสถานท่ี 

ยอดนิยมในการทfองเที ่ยวดำน้ำตื ้น โดยทำการเปรียบเทียบในพื ้นที ่ที ่มีนักทfองเท่ียวและไมfมี พบวfา

นักทfองเที่ยว 1 ใน 5 ทำลายปะการัง เชfนการแตะหรือยืนบนปะการัง และการใหgอาหารปลา แมgวfาจะมีการ

บังคับใชgกฎระเบียบ ทำใหgความสมบูรณZของพ้ืนท่ีท่ีมีนักทfองเท่ียวและไมfมี แตกตfางกันอยfางมีนัยยะสำคัญ 

จังหวัดตรัง เปCนจังหวัดภาคใตgฝijงตะวันตกติดกับทะเลอันดามันท่ีสำคัญอีกแหfงของไทย มีชายฝijงทะเล

ยาวถึง 119 กิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที ่เกาะกวfา 46 เกาะ ที่งดงามดgวยภูมิทัศนZหาดทรายขาว ปะการัง 

ยังมีความอุมดมสมบูรณZ เพราะอยู fในการดูแลของอุทยานแหfงชาติหาดเจgาไหม มีจุดดำน้ำท่ีสำคัญ  

เช fน เกาะแหวน เกาะกระดาน เกาะเช ือก และม ีกองปะการ ังเท ียมที ่สวยที ่ส ุดในประเทศไทย  

อีกทั้งยังเปCนแหลfงอาศัยของพะยูนที่มากที่สุดในประเทศ และมีงานวิวาหZใตgสมุทร ที่ทำใหgการดำน้ำในตรัง 

เปCนท่ีรูgจักและนิยมในหมูfนักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืน (วิชชากร พรกำเนิดทรัพยZ,2555,น.5-9) 

จากเหตุผลขgางตgนผู gว ิจ ัยมีความประสงคZเพื ่อศึกษาระดับพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศ 

แนวปะการังของนักทfองเที ่ยวดำน้ำตื ้น ปiจจัยที่มีผลตfอพฤติกรรมการอนุรักษZ รวมทั้งปiญหา อุปสรรค  

และขgอเสนอแนะ เพื่อนำมาใชgเปCนแนวทางในการอนุรักษZทรัพยากรทางทะเล ของนักทfองเที่ยวดำน้ำต้ืน  

อ ีกท ั ้งการศ ึกษายังสอดคลgองก ับการดำเน ินการตามเปvาหมายการพัฒนาที ่ย ั ่ งย ืน (Sustainable 

Development Goals: SDGs) ขgอ 14 วfาดgวยเรื ่องการอนุรักษZและใชgประโยชนZจากมหาสมุทร ทะเล  

และทรัพยากรทางทะเลอยfางยั่งยืนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน และแผนยุทธศาสตรZชาติ 20 ป� ไดgมีการกลfาวถึง

สถานการณZและแนวโนgมการใชgทรัพยากรใหgเกิดประโยชนZสูงสุดและไมfเกิดขีดความจำกัด 
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2. เพ่ือศึกษาปiจจัยท่ีมีผลตfอพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังของนักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืน 
 

สมมติฐานการวิจัย  

1. นักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืนเพศชาย จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังมากกวfาเพศหญิง 
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2. นักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืนท่ีมีอายุมากกวfา จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังมากกวfากลุfมอ่ืน 

3. นักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืน ท่ีมีการศึกษาสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังอยูfในระดับสูง 

4. นักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืน ท่ีมีการรายไดgสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังอยูfในระดับสูง 

5. นักทfองเที่ยวดำน้ำตื้น ที่ประกอบอาชีพขgาราชการ/พนักงานราชการ/ลูกจgางราชการ จะมีพฤติกรรม 

   การอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังอยูfในระดับสูง 

6. นักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืนท่ีมีการใหgคุณคfาระบบนิเวศแนวปะการังสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZอยูfในระดับสูง 

7. นักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืนท่ีมีคะแนนทัศนคติสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZอยูfในระดับสูง 

8. นักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืนท่ีมีคะแนนความรูgสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZอยูfในระดับสูง 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ในการศึกษาว ิจ ัยคร ั ้ งน ี ้  ผ ู g ว ิจ ัยใชgระเบ ียบว ิธ ีว ิจ ัยเช ิงปร ิมาณ (Quantitative Research 

Methodology) ผู gวิจัยทำการศึกษาเชิงปริมาณดgวยวิธีการสำรวจโดยใชgแบบสอบถาม มีแบบสอบถาม

(Questionnaire) เปCนเคร่ืองมือในการเก็บขgอมูล โดยมีรายละเอียดวิธีดำเนินการวิจัย ดังน้ี 

ทำการทดสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชgในการวิจัย โดยนำแบบสอบถามใหgผูgทรงคุณวุฒิและอาจารยZ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธZตรวจสอบและแกgไขปรับปรุงใหgมีความถูกตgองในเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากน้ัน

นำแบบสอบถามท่ีไดgไปทดสอบการเก็บขgอมูล (try out) กับนักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืน ในพ้ืนท่ีเขตอุทยานแหfงชาติ

หาดเจgาไหม จำนวน 30 ราย เพ่ือนำมาวิเคราะหZคุณภาพของเคร่ืองมือ  

เก็บขgอมูลจากนักทfองเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาดำน้ำตื้น ในเขตอุทยานแหfงชาติหาดเจgาไหม จ.ตรัง

โดยขนาดของกลุfมตัวอยfางที่ใชgในการวิจัย (Sample Size) ใชgวิธีการคัดเลือกกลุfมตัวอยfางแบบบังเอิญ 

(Accidental sampling) โดยจำนวนนักทfองเที่ยวดำน้ำตื้น ในพื้นท่ี เกาะเชือก เกาะแหวน และเกาะกระดาน 

ตามขีดความสามารถในการรองรับดgานกายภาพ (Physical carrying capacity, PCC) ตfอเดือน คิดเปCน 

681,840 คน และไดgคำนวณขนาดของกลุ fมตัวอยfางตามวิธีของ Taro Yamane ที ่ระดับความเชื ่อม่ัน 

รgอยละ 95 ไดgกลุfมตัวอยfาง 393 คน ผูgวิจัยไดgปรับเปCนจำนวน 400 คน ระยะเวลาในการเก็บขgอมูล ชfวงเดือน

ตุลาคม – พฤศจิกายน พ.ศ.2566 
 

ผลการวิจัย 

ผลการศึกษาพบวfา กลุfมตัวอยfางสfวนใหญfเปCนเพศชาย รgอยละ 51.3 มีอายุระหวfาง 21 - 30 ป� รgอยละ 52.8  

มีการศึกษาระดับปริญญาตรี รgอยละ 65.5 ประกอบอาชีพพนักงานบริษัท/ลูกจgาง รgอยละ 26.8 มีรายไดgเฉล่ีย

ตfอเดือนต่ำกวfา 15,000 บาท รgอยละ 50.5 มีการใหgคุณคfาระบบนิเวศแนวปะการังในระดับสูง รgอยละ 85.5  

มีความรูgเกี ่ยวกับระบบนิเวศแนวปะการัง ในระดับสูง รgอยละ 93.5 มีทัศนคติในการอนุรักษZระบบนิเวศ 
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แนวปะการัง ในระดับปานกลาง รgอยละ 69.3 และมีพฤติกรรมในการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง  

ในระดับสูง รgอยละ 89.3 

การวิเคราะหZความแตกตfางระหวfางปiจจัย กับพฤติกรรมในการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง 

ของนักทfองเที ่ยวดำน้ำตื ้น เปCนการวิเคราะหZเปรียบเทียบความแตกตfางของคะแนนเฉลี ่ยพฤติกรรม 

ในการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง โดยใชgสถิติการทดสอบสถิติวิเคราะหZการผันแปรทางเดียว (One-Way 

Analysis of Variance : One-Way ANOVA) ผลการศึกษามีรายละเอียด ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 1 การวิเคราะหZความแตกตfางระหวfางปiจจัยกับพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง 

N = 400 

ปiจจัยดgานบุคคล จำนวน คfาเฉล่ีย S.D. P-value 

เพศ 

 ชาย 

 หญิง 

 ไม/ระบุเพศ 

 

205 

185 

10 

 

32.52 

32.60 

31.36 

 

6.03 

6.25 

0.63 

0.686 

อาย ุ

 < 20 ป@ 

 21-30 ป@ 

 31-40 ป@ 

 > 40 ป@ 

 

67 

211 

76 

46 

 

31.76 

32.68 

32.71 

32.64 

 

6.39 

6.13 

6.08 

4.66 

0.401 

ระดับการศึกษา 

 ประถมศึกษา 

 มัธยมศึกษาตอนตNน 

 มัธยมศึกษาปลาย/ปวช. 

 อนุปริญญา/ปวส 

 ปริญญาตรี 

 ระดับสูงกว/าปริญญาตรี 

 

3 

20 

61 

34 

262 

20 

 

31.55 

32.46 

32.33 

31.12 

32.65 

34.38 

 

6.65 

7.29 

6.66 

5.05 

5.09 

4.99 

0.306 

ปVจจัยดNานเศรษฐกิจและสังคม     
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ปiจจัยดgานบุคคล จำนวน คfาเฉล่ีย S.D. P-value 

อาชีพ 

 ขNาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

 พนักงานบริษัท/ลูกจNาง 

 ธุรกิจส/วนตัว 

 รับจNางทั่วไป 

 ไม/ไดNประกอบอาชีพ 

 ไม/ระบุอาชีพ 

 

99 

107 

64 

28 

81 

21 

 

33.67 

32.05 

32.89 

31.40 

31.91 

33.48 

 

5.91 

6.63 

5.14 

6.29 

5.54 

6.81 

0.031* 

รายได4เฉลี่ยต9อเดือน 

 <15000 บาท 

 15000-30000 บาท 

 >30000 บาท 

 

202 

156 

42 

 

32.48 

32.78 

31.79 

 

6.09 

5.74 

7.00 

0.357 

การใหNคุณค/าระบบนิเวศแนวปะการัง     

ระดับต่ำ : 0 – 13.3 คะแนน - - - 0.00* 

ระดับปานกลาง : 13.4 – 26.6 คะแนน 58 30.36 6.06 

ระดับสูง : 26.7 – 40 คะแนน 342 32.90 5.89 

ความรูNเกี่ยวกับระบบนิเวศแนวปะการัง     

ระดับต่ำ : 0 - 4.6 คะแนน - - - 0.00* 

ระดับปานกลาง : 4.7 - 9.3 คะแนน 26 29.66 4.47 

ระดับสูง : 9.4 – 14 คะแนน 374 32.72 6.07 

ทัศนคติในการอนุรักษdระบบนิเวศแนวปะการัง     

ระดับต่ำ : 0 – 13.3 คะแนน 5 30.93 4.15 0.004* 

ระดับปานกลาง : 13.4 – 26.6 คะแนน 277 32.97 5.87 

ระดับสูง : 26.7 – 40 คะแนน 118 31.55 6.30 
 

อภิปรายผล 

สมมติฐานที ่ 1 นักทfองเที ่ยวดำน้ำตื ้นเพศชาย จะมีพฤติกรรมการอนุร ักษZระบบนิเวศแนวปะการัง 

มากกวfาเพศหญิง 

 จากผลการศึกษาพบวfา เพศ ไมfมีความสัมพันธZตfอพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง 

ของนักทfองเที่ยวดำน้ำตื้น ซึ่งไมfเปCนไปตามสมมติฐานที่ตั ้งไวg อาจเนื่องมาจากปiจจุบันมนุษยZแทบทุกคน

สามารถเขgาถึงขgอมูลความรูgดgานตfาง ๆ ไดgอยfางไมfจำกัด สfงผลใหgไมfวfาเพศไหนสามารถมีความรูgในการอนุรักษZ

ระบบนิเวศแนวปะการังไดgอยfางเทfาเทียม สอดคลgองกับงานวิจัยของ จรินทรZพร จุนเกียรติ (2563:น.157) 
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ศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษZเตfามะเฟ องของประชาชนในต.ทgายเหมือง อ.ทgายเหมือง จ.พังงา พบวfาปiจจัยเพศ 

มีผลตfอพฤติกรรมการอนุรักษZเตfามะเฟ องแตกตfางกัน อยfางไมfมีนัยสําคัญทางสถิติ 

สมมติฐานที่ 2 นักทfองเที่ยวดำน้ำตื้นที่มีอายุมากกวfา จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง

มากกวfากลุfมอ่ืน 

 จากผลการศึกษาพบวfา อายุ ไมfมีความสัมพันธZตfอพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง 

ของนักทfองเที่ยวดำน้ำตื้น ซึ่งไมfเปCนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวg อาจเนื่องมาจาก นักทfองเที่ยวดำน้ำมักเดินทาง

มาเที่ยวเปCนหมูfคณะ และไดgรับคำแนะนำในการปฏิบัติในการทfองเที่ยวจากมัคคุเทศกZ ทำใหgนักทfองเที่ยว 

ในทุกชfวงอายุมีความเขgาใจที ่ตรงกัน สอดคลgองกับงานวิจัยของ นันทพร ชูจันทรZ (2552:น.76) ศึกษา 

การมีสfวนรfวมในการอนุรักษZสิ่งแวดลgอม : กรณีศึกษา เกษตรกรลูกคgาธนาคารเพื่อ การเกษตรและสหกรณZ

การเกษตร จ.สมุทรปราการ พบวfา กลุfมตัวอยfางท่ีมีอายุตfางกัน มีสfวนรfวมและปiญหาอุปสรรคในการอนุรักษZ

ส่ิงแวดลgอมไมfแตกตfางกัน อยfางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

สมมติฐานที่ 3 นักทfองเที่ยวดำน้ำตื้น ที่มีการศึกษาสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง 

อยูfในระดับสูง 

 จากผลการศึกษาพบวfา นักทfองเที่ยวดำน้ำตื้น ที่มีระดับสูงกวfาปริญญาตรี มีคะแนนพฤติกรรมการ

อนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังสูงกวfากลุfมอื่น ๆ อาจเน่ืองมาจากการศึกษาในระดับที่สูง ทำใหgมีความรูg

รอบตัวมากกวfา ซึ่งเปCนไปตามสมมติฐานที่ตั ้งไวg แตfจากผลการศึกษา ระดับการศึกษาไมfมีความสัมพันธZ 

ตfอพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังของนักทfองเที่ยวดำน้ำตื้น อาจเนื่องมาจากความรูgเกี่ยวกับ

ระบบนิเวศแนวปะการังเปCนความรูgเฉพาะทาง สอดคลgองกับงานวิจัยของ จุฑาธิป ถิ่นถลาง (2557:น.182) 

ศ ึกษาความรู gและทัศนคติท ี ่ เก ี ่ยวกับสิทธ ิม ีส fวนร fวมในการจัดการ บําร ุงร ักษา และใชgประโยชนZ

ทรัพยากรธรรมชาติอยfางสมดุล และยั ่งยืนที ่มีผลตfอพฤติกรรมการอนุรักษZปkาชายเลนของประชาชน : 

กรณีศึกษา อ.ขนอม จ.นครศรีธรรมราช ผลการศึกษาเมื ่อทําการทดสอบทางสถิติ พบวfา กลุfมตัวอยfาง 

ที่มีการศึกษาระดับสูงกวfาปริญญาตรี (Mean = 19.80) มีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการอนุรักษZปkาชายเลน  

ซ่ึงมากกวfากลุfมตัวอยfางอ่ืน ๆ  

สมมติฐานที่ 4 นักทfองเที่ยวดำน้ำตื้น ที่มีการรายไดgสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง 

อยูfในระดับสูง 

จากผลการศึกษาพบวfา นักทfองเที่ยวดำน้ำตื้นที่มีรายไดgเฉลี่ยตfอเดือน 15,000 – 30,000 บาท  

มีคะแนนพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังมากกวfากลุfมอื่น ๆ ซึ่งไมfเปCนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวg 

อาจเนื่องมาจาก พฤติกรรม หมายถึง ปฏิกิริยาหรือกิจกรรมทุกชนิดของสิ่งมีชีวิต ทั้งสังเกตไดgและไมfไดg 

เกิดจากการกระตุgนหรือถูกจงใจจากสิ่งเรgาตfาง ๆ ซึ่งไมfเกี่ยวขgองโดยตรงกับรายไดgเฉลี่ยตfอเดือน สอดคลgอง 

กับงานวิจัยของ จรินทรZพร จุนเกียรติ (2563:น.157) ศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษZเตfามะเฟ องของประชาชน
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ในต.ทgายเหมือง อ.ทgายเหมือง จ.พังงา พบวfาปiจจัย รายไดg มีผลตfอพฤติกรรมการอนุรักษZเตfามะเฟ อง 

แตกตfางกันอยfางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

สมมติฐานที ่ 5 นักทfองเที ่ยวดำน้ำตื ้น ที ่ประกอบอาชีพขgาราชการ/พนักงานราชการ/ลูกจgางราชการ  

จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังอยูfในระดับสูง 

จากผลการศึกษาพบวfา นักทfองเที่ยวดำน้ำตื้น ที่ประกอบอาชีพขgาราชการ/พนักงานราชการ/ลูกจgาง

ราชการ มีคะแนนพฤติกรรมการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการังสูงกวfากลุfมอื่น ๆ ซึ่งเปCนไปตามสมมติฐานที่ต้ัง

ไวg อาจเนื่องมาจาก อาชีพขgาราชการฯ ตgองมีทำงานรfวมกับหนfวยงานของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ และ

ส ิ ่ งแวดล gอม อาจทำให gกล ุ fมต ัวอย fางน ี ้ม ีความร ู g ในเร ื ่องการอนุร ักษ Z  สอดคล gองก ับงานว ิจ ัยของ  

จุฑาธิป ถิ่นถลาง (2557:น.224) ศึกษาความรูgและทัศนคติที่เกี่ยวกับสิทธิมีสfวนรfวมในการจัดการ บํารุงรักษา  

และใชgประโยชนZทรัพยากรธรรมชาติอยfางสมดุลและยั่งยืนที่มีผลตfอพฤติกรรมการอนุรักษZปkาชายเลนของ

ประชาชน : กรณีศึกษา อ.ขนอม จ.นครศรีธรรมราช ผลการศึกษาเมื่อทําการทดสอบทางสถิติ พบวfา ประชาชน

ที่วfางงานจะมีคะแนนพฤติกรรมการอนุรักษZปkาชายเลน นgอยกวfาผูgที ่มีอาชีพขgาราชการฯ 13.256 คะแนน 

หมายความวfาประชาชนท่ีประกอบอาชีพขgาราชการฯ มีพฤติกรรมการอนุรักษZปkาชายเลนอยูfในระดับมาก 

สมมติฐานที่ 6 นักทfองเที่ยวดำน้ำตื้นที่มีการใหgคุณคfาระบบนิเวศแนวปะการังสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZ

อยูfในระดับสูง 

จากผลการศึกษาพบวfา กลุfมตัวอยfางสfวนใหญfมีการใหgคุณคfาระบบนิเวศแนวปะการังในระดับสูง  

มากที่สุด คิดเปCนรgอยละ 85.5 ซึ่งเปCนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวg สอดคลgองกับงานวิจัยของนภวรรณ ฐานะ

กาญจนZ พงษZเขียว (2562:น.119) ศึกษาการสfงเสริมการอนุรักษZทรัพยากรปkาไมgในระดับทgองถิ่น : กรณีศึกษา 

อ.อูfทอง จ.สุพรรณบุรี ทัศนคติตfอการอนุรักษZทรัพยากรปkาไมg ไดgผลวfาผูgที่มีการใหgคุณคfากับทรัพยากรปkาไมg

มาก จะมีความต้ังใจในการมีสวนรfวมในการอนุรักษZมากข้ึน 

สมมติฐานท่ี 7 นักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืนท่ีมีคะแนนทัศนคติสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZอยูfในระดับสูง 

 จากผลการศึกษาพบวfา กลุfมตัวอยfางสfวนใหญfมีทัศนคติในการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง  

ในระดับปานกลางมากที ่สุด คิดเปCนรgอยละ 69.3 ซึ ่งไมfเปCนไปตามสมมติฐานที ่ตั ้งไวg อาจเนื ่องมาจาก 

นักทfองเที่ยวแตfละคนมีพื้นฐานการใชgชีวิตที่แตกตfางกันมา ทำใหgมีทัศนคติที่แตกตfาง สอดคลgองกับแนวคิด 

ของ ศักด์ิไทย สุรกิจบวร (2545:น.138) ใหgความหมายทัศนคติวfาคือ สภาวะความพรgอมทางจิตที่เกี่ยวขgอง 

กับความคิด ความรูgสึกและแนวโนมgของพฤติกรรมบุคคลท่ีมีตfอ บุคคล ส่ิงของ สถานการณZตfาง ๆ ไปในทิศทาง

ใดทิศทางหน่ึง สอดคลgองกับงานวิจัยของ จุฑาธิป ถ่ินถลาง (2557:น.189) ศึกษาความรูgและทัศนคติท่ีเก่ียวกับ

สิทธิมีสfวนรfวมในการจัดการ บํารุงรักษา และใชgประโยชนZทรัพยากรธรรมชาติอยfางสมดุลและยั่งยืนที่มีผลตfอ
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พฤติกรรมการอนุร ักษZปkาชายเลนของประชาชน : กรณีศึกษา อ.ขนอม จ.นครศรีธรรมราช พบวfา  

กลุ fมตัวอยfางที ่มีคะแนนทัศนคติระดับปานกลาง (Mean = 17.77) มีพฤติกรรมการอนุรักษZปkาชายเลน 

มากกวfากลุfมตัวอยfางท่ีมีคะแนนทัศนคติระดับมาก (Mean = 17.07) 

สมมติฐานท่ี 8 นักทfองเท่ียวดำน้ำต้ืนท่ีมีคะแนนความรูgสูง จะมีพฤติกรรมการอนุรักษZอยูfในระดับสูง 

จากผลการศึกษาพบวfา กลุfมตัวอยfางสfวนใหญfมีความรูgเกี่ยวกับระบบนิเวศแนวปะการัง ในระดับสูง 

มากที่สุด คิดเปCนรgอยละ 93.50 ซึ ่งเปCนไปตามสมมติฐานที่ตั ้งไวg สอดคลgองกับงานวิจัยของ เครือวัลล์ิ  

นนทะเสน (2557:น.107) ศึกษาการมีสfวนรfวมในการอนุรักษZทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลของประชาชน  

ต.เกาะลิบง อ.กันตัง จ.ตรัง พบวfา ความรูgในการอนุรักษZทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล มีความสัมพันธZเชิงบวก

กับการมีสfวนรfวมในดgานการตัดสินใจดgานการดําเนินงาน และดgานการติดตามประเมินผล แสดงใหgเห็นวfา

ประชาชนมีความรูgมาก มีความสนใจที่จะเขgามามีสfวนรfวมในการตัดสินใจดgานการดําเนินงาน และดgานการ

ติดตามประเมินผลมากตามไปดgวย 
 

ปGญหา อุปสรรค และขKอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูgวิจัยไดgนำผลจากการเก็บรวบรวมขgอมูล โดยใชgแบบสอบถาม กับกลุfมตัวอยfาง 

มาสรุปเปCนประเด็นปiญหา อุปสรรค และขgอเสนอแนะไดg ดังน้ี 

1.ภาครัฐควรประชาสัมพันธZขgอมูลขfาวสาร ความรู g ผลกระทบที่เกี ่ยวขgองกับระบบนิเวศแนวปะการัง  

เนgนผfานทางชfองทางออนไลนZ เพื่อถfายทอดความรูg ความเขgาใจใหgมากขึ้นแกfนักทfองเที่ยว รวมถึงมัคคุเทศกZ 

เพราะนักทfองเที่ยวสfวนใหญfยังขาดความรูgเรื ่องการอนุรักษZ และผลกระทบตfอระบบนิเวศแนวปะการัง  

จากการใชgประโยชนZการทfองเท่ียวทางทะเล 

2.ควรปลูกฝiงคfานิยม และความรูgเก่ียวกับระบบนิเวศแนวปะการังต้ังแตfเด็ก  

3.การบังคับใชgกฎหมายยังไมfรัดกุม ผูgมีสfวนเกี่ยวขgอง ควรกำหนดมาตรการที่ชัดเจน เกี่ยวกับการละเมิด  

และทำลายระบบนิเวศแนวปะการัง 
 

ขKอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตNอไป 

1. ควรศึกษาโดยมุ fงเนgนในประเด็นของการใชgประโยชนZจากระบบนิเวศแนวปะการัง อยfางยั ่งยืน  

เพื่อที่จะไดgนําองคZความรูgที่ไดgจากการศึกษาดังกลfาว ไปเผยแพรfประชาสัมพันธZ และใหgความรูgแกfประชาชน 

ผูgประกอบการทfองเท่ียวดำน้ำ และภาครัฐ 

2. ควรศึกษาเพิ ่มเติมในเชิงคุณภาพ กับผู gที ่ม ีสfวนเกี ่ยวขgองกับการอนุรักษZระบบนิเวศแนวปะการัง  

และประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีทำการศึกษา เพ่ือใหgเห็นถึงปiญหาในพ้ืนท่ีชัดเจนมากข้ึน 
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