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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องของประชาชน ในพ้ืนที่อำเภอท้าย

เหมือง จังหวัดพังงา เพื่อทดสอบความแตกต่างของป�จจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง และเพ่ือ

เสนอแนะแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพในการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องให้กับประชาชนในพื้นที่อำเภอท้ายเหมือง 

จังหวัดพังงา ผู้วิจัยทำการสำรวจกลุ่มตัวอย่างจำนวน 360 ตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถามและสัมภาษณ์เชิงลึก

ผู้ให้ข้อมูลหลักซึ่งเป�นผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์ในการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในพื้นที่หาด

ท้ายเหมืองจำนวน 4 คน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ การหาค่าเฉลี่ย

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมานในการทดสอบสมมติฐาน ทดสอบความสัมพันธ์

ของตัวแปร สำหรับการวัดการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าสถิติ t-test และความแปรปรวนทางเดียว One-Way ANOVA 

และ เปรียบเทียบแบบรายคู่โดยใช้ LSD หรือ Fisher’s Least – Significant Different 

 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนมากมีพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องอยู่ในระดับปานกลาง 

ร้อยละ 26.94 รองลงมาคือระดับน้อยที่สุด ร้อยละ 25.83  สำหรับป�จจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่า

มะเฟ�อง พบว่า อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพครอบครัว อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ระยะเวลาที่อาศัยใน

พื้นที่ ประสบการณ์ในการร่วมกิจกรรม ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง และทัศนคติเกี่ยวกับการ

อนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง มีผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05  ผู้วิจัยเสนอให้ 1) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับเต่ามะเฟ�องให้

สาธารณชนได้รับรู้ในวงกว้างผ่านทาง สื่อวิทยุ โทรทัศน์และสื่อออนไลน์ เนื่องจากผลการวิจัยพบว่า สื่อวิทยุ 

โทรทัศน์และสื่อออนไลน์ เป�นช่องทางในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารการอนุรักษ์ที่มากที่สุด 2) ภาครัฐควรสร้างการมี

ส่วนร่วมกับกลุ่มผู้ประกอบการที่เป�นเจ้าของธุรกิจบริเวณริมชายหาด ซึ่งเป�นสถานที่วางไข่ของแม่เต่ามะเฟ�อง 

เพื่อสร้างการตระหนักรู้ และขอความร่วมมือในการดูแลชายหาดและแสงไฟที่ส่งผลต่อการวางไข่ของเต่า

มะเฟ�องในช่วงระยะเวลาฤดูวางไข ่
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Abstract 

 The objective of this study was to study leatherback sea turtle conservation behavior 

of people in Thai Mueang beach, Thai Mueang district, Phang Nga province in order to examine 

differences of factors affecting leatherback sea turtle conservation behavior and to recommend 

guidelines for improving the efficiency of leatherback sea turtle conservation to people in Thai 

Mueang district, Phang Nga province.  This research used both quantitative and qualitative 

approach.  Questionnaire survey was conducted with 360 respondents.  In additions, 4 

informants were interviewed.  Data analysis includes descriptive statistics including percentage, 

mean, standard deviation ( S.D. ) , and inferential statistics for hypothesis testing and variable 

correlation testing.  For analytical measurements, there are t- test statistics, One- way ANOVA, 

and LSD or Fisher’s Least – Significant Different for pair comparisons. 

 The study found that most of the respondents had leatherback sea turtle conservation 

behavior at a moderate level (26.94%), followed by the least level (25.83%). This study also 

showed that ages, educational levels, marital status, occupations, average monthly income, 

periods of living in the area, experiences of activity participation, knowledge of leatherback sea 

turtle conservation, and attitudes towards leatherback sea turtle conservation have differently 

affected leatherback sea turtle conservation in statistical significance at 0.05. Two 

recommendations were proposed; 1) related agencies should disseminate the knowledge of 

leatherback sea turtle to general public through radio, television and online media since the 

study showed that radio, television, and online media are the ways which are able to approach 

most knowledge; 2) public sectors should organize meetings with the business owners on Thai 

Mueang beach in order to raise awareness and collaborate in watching over the beach and 

lights which have an impact on nesting of leatherback sea turtle during nesting season. 
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บทนำ 

 เต่ามะเฟ�อง (Leatherback Sea Turtle, Dermochelys coriacea) เป�นสัตว์สงวนของไทย ลำดับที่ 

18 ตามพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2562  เต่ามะเฟ�องเป�นเต่าทะเลน้ำลึกขนาดใหญ่ที่สุด

ในโลก มีรายงานว่าเต่ามะเฟ�องเป�นสัตว์ดึกดำบรรพ์ โดยมีหลักฐานว่าอาศัยอยู่ทั่วไปในสมัย 130 ล้านป�ก่อน 

และยังสามารถดำรงชีวิตอยู่รอดมาได้จนถึงป�จจุบัน เต่ามะเฟ�องเป�นสัตว์ทะเลหายากและใกล้สูญพันธุ์ ทั่วโลก

จึงให้ความสำคัญกับเต่ามะเฟ�อง เต่ามะเฟ�องเป�นเต่านักเดินทาง เดินทางระยะไกลที่สุดในกลุ่มเต่าทะเลทุกชนิด 

พบว่ามีการอพยพจากพ้ืนที่วางไข่ได้ไกลมากกว่า 4,831 กิโลเมตร หรือ 3000 ไมล์ (สมเกียรติ สุนทรพิทักษ์กูล, 

มปป.) เริ่มต้ังแต่ฟ�กออกจากไข่ที่ประเทศหนึ่ง ว่ายน้ำข้ามมหาสมุทรไปอีกประเทศหนึ่ง ไปอีกทวีปหนึ่ง ต้อง

อพยพย้ายถิ่นและอาศัยในพื้นที่ทางทะเลระหว่างประเทศหลายประเทศ เต่ามะเฟ�องจึงถือเป�นทรัพยากร

ระดับประเทศและระดับโลก เนื่องจากเต่าทะเลสามารถรับรู้และจดจำสภาพทางเคมีของสิ่งแวดล้อมในแหล่ง

เกิดได้ ทั้งสภาพเคมีในหาดทรายและสภาพของเคมีในน้ำทะเลจากแหล่งที่เกิด ดังนั้น ลูกเต่าทะเลเมื่อเกิดใน

แหล่งใด และเมื่อโตถึงวัยเจริญพันธุ์ ก็จะเดินทางกลับมาวางไข่ในแหล่งเกิดที่เป�นจุดเริ่มต้นของชีวิต (สุพจน์ 

จันทราภรณ์ศิลป์, มปป.) เต่ามะเฟ�องใช้เวลาอย่างน้อย 15 ป�จึงเติบโตพอที่จะสามารถผสมพันธ์ุได้ 

องค์กรสหภาพนานาชาติเพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ (IUCN) จัดให้เต่ามะเฟ�อง

อยู่ในกลุ่มเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์อย่างยิ่ง (Critically Endangered) และอยู่ในรายชื่อชนิดพันธุ์ Appendix 1 

ลำดับที่ 51 ในอนุสัญญาว่าด้วยการค้าระหว่างประเทศ ซึ่งชนิดสัตว์ป่าและพืชป่าที่ใกล้จะสูญพันธุ์ (CITES) ใน

ประเทศไทยน้ันพบเต่าทะเลเพียง 5 ชนิด จาก 8 ชนิดทั่วโลก ได้แก่ เต่ามะเฟ�อง เต่าตนุ เต่ากระ เต่าหญ้า และ

เต่าหัวฆ้อน (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ��ง, 2554)  จากข้อมูลของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ��ง 

(2560) พบว่าประเทศไทยพบประชากรเต่ามะเฟ�องเฉพาะบริเวณชายหาดบนแผ่นดินใหญ่ฝ��งอันดามันเท่าน้ัน 

ตามรายงานพบเต่ามะเฟ�องขึ้นวางไข่บริเวณพื้นที่ชายหาดท้ายเหมืองจังหวัดพังงา ซึ่งเป�นสถานที่ ที่ผู้วิจัยเลอืก

ในการทำงานวิจัยครั้งน้ี 

 สถานการณ์ป�จจุบันของเต่ามะเฟ�องในประเทศไทยนั ้น มีอัตราการขึ ้นไข่น้อยลงเป�นอย่างมาก

เน่ืองมาจากป�ญหาที่เกิดจากการใช้ประโยชน์โดยตรงของมนุษย์ซึ่งนิยมบริโภคไข่และเน้ือเต่า เพราะในสมัยก่อน

มีความเชื่อว่าไข่ของเต่านั้นสามารถเพิ่มสมรรถภาพทางเพศให้กับเพศชายได้ จึงมีการขโมยไข่เต่าไปขายทั้งรัง 

อีกทั้งยังมีภัยคุกคามต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นตามชายฝ��งที่ส่งผลให้จำนวนของเต่ามะเฟ�องในไทยลดลง สาเหตุการตาย

ประมาณร้อยละ 74-89 เกิดจากเครื่องมือประมง โดยเฉพาะเครื่องมือประมงชายฝ��ง ที่เป�นเครื่องมือประมง
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ทำลายล้าง เช่น อวนลากและเบ็ดราว (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ��ง, 2560) นอกจากนี้ เต่ามะเฟ�องยัง

ถูกรบกวนจากกิจกรรมในทะเล เช่น แสงไฟของเรือ ขยะ ถุงพลาสติก น้ำเสียจากเรือ รวมถึง การสูญเสียสภาพ

ชายหาดที่เหมาะสมต่อการวางไข่จากการแปรสภาพพื้นที ่ชายฝ��งมาก่อสร้างเป�นโรงแรมเพื ่อพัฒนาการ

ท่องเที่ยว  การก่อสร้างทำให้เกิดแสงไฟส่องสว่างจากสิ่งก่อสร้าง ทำให้หน้าหาดแคบลง สภาพแวดล้อมชายฝ��ง

เสื่อมโทรม ทำให้แหล่งอาหารและแหล่งอาศัย แนวปะการัง แนวหญ้าทะเลมีการปนเป��อน หรือฟอกขาว ซึ่ง

เป�นสาเหตุทำให้พื้นที่ไม่มีความเหมาะสมในการเป�นแหล่งวางไข่ของเต่ามะเฟ�อง นอกเหนือจากเหตุผลข้างต้น

ยังมีสาเหตุจากป�จจัยทางชีววิทยาของเต่ามะเฟ�องเองที่ทำให้ อัตราการมีชีวิตรอดนั้นลดลง กล่าวคือเต่าทะเลมี

ศัตรูจำนวนมาก มีวงจรชีวิตที่ยุ่งยากและซับซ้อน และใช้เวลาเจริญพันธุ์ที่ยาวนาน (กรมทรัพยากรทางทะเล

และชายฝ��ง, 2554) 

 อัตราการรอดตายของลูกเต่ามะเฟ�องจนถึงวัยเจริญพันธ์ุมีไม่ถึงร้อยละ 0.1 เพราะลูกเต่าถูกกินโดยสัตว์

ที่มีขนาดใหญ่กว่า การเจ็บป่วยและโรคตามธรรมชาติ  อีกทั้ง เต่ามะเฟ�องไม่สามารถเพาะพันธุ์ได้โดยมนุษย์ (สุ

พจน์ จันทราภรณ์ศิลป์, มปป) ทั้งหมดที่กล่าวมานี้จึงเป�นเหตุให้สถิติการขึ้นไข่ของเต่ามะเฟ�องมีจำนวนลดลง

ตามลำดับ การศึกษาของสุพจน์ จันทราภรณ์ศิลป์ และมิคมินทร์ จารุจินดา (2544) พบว่าจำนวนหลุมไข่ของ

เต่ามะเฟ�องในประเทศไทยลดลงทุกป�และมีจำนวนน้อยมาก มีบางป�ที่หายไปจากประเทศไทย ข้อมูลการสำรวจ

การขึ้นวางไข่ของเต่ามะเฟ�อง บริเวณหาดท้ายเหมือง  ในเขตอุทยานแห่งชาติเขาลำป� – หาดท้ายเหมืองพบ

รายงานเต่ามะเฟ�องขึ้นมาวางไข่ครั้งสุดท้ายในป� พ.ศ. 2556 และไม่พบการขึ้นวางไข่อีกเลยจนกระทั่งป� พ.ศ.

2561 จึงมีรายงานพบการวางไข่ของเต่ามะเฟ�องอีกครั้ง (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ��ง, 2562)  ในฤดู

วางไข่ปลายป� 2562 ถึงช่วงต้นป� 2563 มีรายงานแสดงว่าเต่ามะเฟ�องขึ้นวางไข่มากถึง 11 รัง โดยมี 1 รังที่ถูก

ขโมยไป (ปรารพ แปลงงาน, 2563)  

 จากป�ญหาที่กล่าวมา จึงมีความจำเป�นอย่างยิ่งที่ต้องให้ประชาชนในพื้นที่ร่วมกันอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง 

ผู้วิจัยจึงสนใจทำการศึกษาเรื่องพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องของประชาชนในตำบลท้ายเหมือง อำเภอ

ท้ายเหมือง จังหวัดพังงา ซึ่งเป�นแหล่งวางไข่ที่สำคัญของเต่ามะเฟ�อง 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องของประชาชน ในพ้ืนที่อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา 

 2. เพ่ือทดสอบความแตกต่างของป�จจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง 

 3. เพื่อเสนอแนะแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพในการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องให้กับประชาชนในพื้นที่

อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา อย่างย่ังยืน 

 

ระเบียบวิธีวิจัย  

 งานวิจัยนี ้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยทั ้งเชิงปริมาณ (Quantitative Study) และเชิงคุณภาพ (Quantity 

Study) สำหรับเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้วิธีการสำรวจ (Survey Research) โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) 

เป�นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล  กลุ่มประชากรในการวิจัย (Population) ได้แก่ ครัวเรือนในพื้นที่ตำบลท้าย
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เหมือง อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา ซึ่งมีจำนวน 3,573 ครัวเรือน ผู้วิจัยคำนวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง

ตามวิธีของ Taro Yamane ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 360 ครัวเรือน ผู้วิจัยใช้

ค่าสถิติ t-test และความแปรปรวนทางเดียว One-Way ANOVA และ เปรียบเทียบแบบรายคู่โดยใช้ LSD หรือ 

Fisher’s Least – Significant Different ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 นอกจากนี้ ผู้วิจัยทำการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลหลักซึ่งเป�นผู้ที่มีความรู้

และประสบการณ์ในการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในพื้นที่หาดท้ายเหมืองจำนวน 4 คน  ผู้วิจัย

นำข้อมูลที่ได้มาทำการจำแนกและจัดระบบข้อมูล และวิเคราะห์สรุปอุปนัย (Analytic Induction) และ

วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) จากข้อมูลที่สัมภาษณ์ได้ จากนั้นวิเคราะห์สาเหตุและผล (Cause 

and Effect Analysis) โดยใช้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ร่วมกับข้อมูลจากการทบทวนวรรณกรรมจากเอกสารที่

เกี่ยวข้อง 

 

ผลการวิจัย  

 1. ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า 

 1.1 ป�จจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป�นเพศหญิง มี

อายุระหว่าง 41-50 ป� การศึกษาระดับต่ำกว่าปริญญาตรี สถานภาพสมรส ทำอาชีพ เกษตรกร และ ชาวประมง 

มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนน้อยกว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาท อาศัยอยู่ในพื้นที่ มากกว่า 15 ป�ขึ้นไป ส่วนใหญ่รับรู้

ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง จากช่องทางสื่อโทรทัศน์ วิทยุ และ ประชากรส่วนใหญ่ไม่เคยมี

ประสบการณ์เข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง 

 1.2 ป�จจัยด้านความรู ้และทัศนคติเกี ่ยวกับการอนุร ักษ์เต่ามะเฟ�อง พบว่า ผู ้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในระดับมาก (ร้อยละ 74.72) และ ส่วนมาก

ทัศนคติต่อการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในระดับมาก (ร้อยละ 47.50)  

 1.3 ระดับพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในพื้นที่ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากมี

พฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 26.94) รองลงมาคือระดับน้อยที่สุด ร้อยละ 

25.83 ดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามระดับพฤติกรรมอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง 

ระดับพฤติกรรมการอนุรักษเ์ต่ามะเฟ�อง จำนวน ร้อยละ 

รวม 360 100.00 

ระดับพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในระดับมากที่สุด 46 12.78 

ระดับพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในระดับมาก 78 21.67 

ระดับพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในระดับปานกลาง  97 26.94 

ระดับพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในระดับน้อย 46 12.78 

ระดับพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในระดับน้อยที่สุด 93 25.83 

x� = 28.28  S.D. =  12.046  Max = 50  Min = 10   
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การวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างป�จจัยส่วนบุคคลและป�จจัยกระตุ้นกับพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง

โดยการใช้สถิติวิเคราะห์การแปรผันทางเดียว (One-way Analysis of Variance: One-way ANOVA) และการทดลองความ

แตกต่างระหว่างกลุ่ม (T-test) จากการศึกษาป�จจัยที่มีความแตกต่างกับพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง พบว่า อายุ 

ระดับการศึกษา สถานภาพครอบครัว อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ ประสบการณ์ในการร่วม

กิจกรรม ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง และทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง มีผลต่อพฤติกรรมการ

อนุรักษ์เต่ามะเฟ�องแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   สำหรับป�จจัยเพศ และช่องทางการรับรู้ข้อมูล

ข่าวสาร มีผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ  ผลการศึกษาแสดงในตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 การวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างป�จจัยส่วนบุคคลและป�จจัยกระตุ้นกับพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่า

มะเฟ�องโดยการใช้สถิติวิเคราะห์การแปรผันทางเดียว (One-way Analysis of Variance: One-way ANOVA) 

และการทดลองความแตกต่างระหว่างกลุ่ม (T-test) 

ตัวแปรและกลุ่มย่อย 
ค่าเฉลี่ย 

(x�) 

ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 

จำนวน 

(N) 

ค่าความ 

น่าจะเป�น 

(P-Value) 

เพศ    0.786 

  ชาย 

  หญิง 

2.77 

2.87 

1.189 

1.219 

170 

190 
 

อายุ    .011* 

  น้อยกว่าและเท่ากับ 20 ป� 2.96 .982 49  

  อายุ 21 – 30 ป� 3.23 1.103 59  

  อายุ 31 – 40 ป� 2.77 1.150 104  

  อายุ 41 – 50  ป� 2.59 1.331 126  

  อายุ 51 ป�ขึ้นไป 3.02 1.136 22  

ระดับการศึกษา    .002* 

  ต่ำกว่าปริญญาตร ี 2.67 1.250 236  

  กำลังศึกษาในระดับปริญญาตรี/ปริญญา

ตรี 

3.10 1.044 113 
 

  สูงกว่าระดับปริญญาตรี 3.40 1.168 11  

สถานภาพครอบครัว    .000* 

  โสด 3.07 1.068 147  

  สมรส 2.80 1.269 165  

  หม้าย/หย่าร้าง 2.13 1.109 48  

อาชีพ    .000* 
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ตัวแปรและกลุ่มย่อย 

ค่าเฉลี่ย 

(x�) 

ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 

จำนวน 

(N) 

ค่าความ 

น่าจะเป�น 

(P-Value) 

  นิสิต นักศึกษา 2.99 .94 71  

  เกษตรกร ชาวประมง 2.95 1.249 95  

  ข้าราชการ รัฐวิสาหกิจ 3.16 1.179 24  

  พนักงานบริษัทเอกชน 2.96 1.169 53  

  เจ้าของธุรกิจ 2.92 1.186 48  

  อาชีพอิสระ รับจ้างทั่วไป 2.20 1.261 69  

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน    .000* 

  น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาท 2.83 1.145 168  

  10,001 – 20,000 บาท 2.55 1.244 112  

  20,001 – 30,000 บาท 2.93 1.174 51  

  30,001 – 40,000 บาท 3.77 1.037 17  

  มากกว่า 40,001 บาทขึ้นไป 3.51 1.117 12  

ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที ่    .013* 

  1 – 5 ป� 3.43 .924 33  

  6 – 10 ป� 2.79 1.064 76  

  11 – 15 ป� 2.61 1.099 79  

มากกว่า 15 ป�ขึ้นไป 2.82 1.321 172  

ประสบการณใ์นการร่วมกิจกรรม    0.000* 

  เคยมีประสบการณ์ในการร่วมกิจกรรม 3.155 9.453 113  

  ไม่เคยมีร่วมในกิจกรรมโครงการอนุรักษ์ 2.678 12.803 247  

ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง    .000* 

  ความรู้ในระดับน้อย  1.42 1.133 7  

  ความรู้ในความรู้ระดับปานกลาง 2.01 .995 84  

  ความรู้ระดับมาก  3.12 1.123 269  

ทัศนคติเก่ียวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง    .000* 

  ระดับทัศนคติในระดับมากที่สุด 3.22 1.026 136  

  ระดับทัศนคติในระดับมาก 2.75 1.209 171  

  ระดับทัศนคติในระดับปานกลาง  2.12 1.212 249  

  ระดับทัศนคติในระดับน้อย 1.02 .050 4  
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 ตัวแปรและกลุ่มย่อย 
ค่าเฉลี่ย 

(x�) 

ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 

จำนวน 

(N) 

ค่าความ 

น่าจะเป�น 

(P-Value) 

ช่องทางการรับรู้ข้อมูลขา่วสาร    .167 

  สื่อโทรทัศน์ วิทยุ 2.70 1.238 212  

  หนังสือพิมพ์ 

  อินเตอร์เน็ต 

2.96 

2.97 

1.263 

1.147 

13 

102 
 

  หน่วยงานราชการ 3.23 1.089 16  

  องค์กรเอกชนหรือเครือข่ายจิตอาสา 3.05 1.065 17  

 

1.4 แนวทางและป�ญหาอุปสรรคในการเข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์ของประชาชนในพื้นที่ ผล

การศึกษา พบว่า ป�ญหาอุปสรรคในการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องคือประชาชนมีความต้องการ

ในความเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง แต่ไม่มีกิจกรรมให้เข้าร่วม สำหรับข้อเสนอแนะของผู้ตอบ

แบบสอบถามในการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนเพื่อการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง พบว่า ควรมี

เจ้าหน้าที่คอยให้ความรู้กับประชาชน ควรมีการรวมกลุ่มในชุมชนร่วมทำกิจกรรมและสร้างแนวทางในการ

อนุรักษ์เต่ามะเฟ�องอย่างจริงจัง และควรสร้างเครือข่ายให้ประชาชนมีส่วนร่วมอนุรักษ์เรื่องเต่ามะเฟ�องและมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ร่วมกับอุทยานฯ  

2. ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า  

ผู้ให้ข้อมูลหลักทั้ง 4 คนมีความเห็นตรงกันว่าการมีส่วนร่วมของประชาชน คือเครื่องมือที่ดีที่สุด

ต่อการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง  กิจกรรมรณรงค์ต่างทำให้การขึ้นวางไข่ของเต่า จำนวนรัง อัตราการรอดจากการ

ฟ�กไข่ของเต่า และจำนวนลูกเต่าเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ การเผยแพร่ข้อมูลในสังคมออนไลน์ทำให้ประชาชนทั้งใน

และนอกพื้นที่ติดตามการวางไข่ของเต่ามะเฟ�องและเกิดความตระหนักถึงความสำคัญของการอรนุรักษ์เต่า

มะเฟ�อง  เมื่อประชาชนให้ความสนใจเรื่องเต่ามะเฟ�องมากขึ้นทำให้เกิดแรงกดดันต่อกลุ่มชาวประมงที่ใช้

เครื่องมือที่มีอันตรายต่อเต่าในฤดูวางไข่ จนทำให้เกิดการปรับเปลี่ยนเครื่องมือและรูปแบบการประมงให้

เหมาะสม  ทั้งน้ี ผู้ให้ข้อมูลหลักมีความเห็นเกี่ยวกับป�ญหาและอุปสรรคในการเข้าร่วมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง

ของประชาชนในท้องถิ่นไปในทางเดียวกันว่า เครื่องมือที่ใช้ทำอาชีพประมงป�จจุบันยังเป�นอันตรายต่อเต่าและ

ชาวประมงไม่มีความสามารถจะปรับเปลี่ยนเครื่องมือเน่ืองจากข้อจำกัดทางเศรษฐกิจ  นอกจากน้ี แนวทางการ

อนุรักษ์ของภาครัฐยังไม่เป�ดโอกาสให้ประชาชนเข้ามาทำกิจกรรมการส่วนร่วมในการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง  ผู้ให้

ข้อมูลหลักทุกคนจึงมีความเห็นตรงกันว่าควรเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ประชาชนและองค์กรอื่นๆ ในท้องถิ่น

เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง ควรใช้ช่องทางและสื่อออนไลน์ในการรักษาระดับการ

มีส่วนร่วมของประชาชน  นอกจากนี้ ควรเชื่อมโยงเครือข่ายด้านการอนุรักษ์ทั้งในและนอกประเทศ มา

สนับสนุนการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในอำเภอท้ายเหมืองให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
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อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาพบว่า พฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องของประชาชนในพื้นที่อำเภอ ท้ายเหมือง

ส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างน้อย แต่มีความรู้ความเข้าใจที่มีต่อการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง ในภาพรวมซึ่งอยู่ใน

ระดับมาก ส่วนใหญ่ก็มีทัศนคติอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน ซึ่งเป�นไปได้ว่าประชาชน ส่วนใหญ่มีความตื่นตัว

และหวงแหนต่อเต่ามะเฟ�อง แต่อาจจะไม่มีกิจกรรมใดให้ประชาชนได้ร่วม ทำให้ ระดับพฤติกรรม ไม่สัมพันธ์

กับระดับความรู้และระดับทัศนคติที่ประชาชนในพื้นที่มีต่อเต่ามะเฟ�อง ซึ่งไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ น้ำผึ้ง 

นาพันธ์ (2562) ที่พบว่าความรู้เกี ่ยวกับระบบนิเวศชายฝ��งทะเลมีผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาติชายฝ��งทะเลของประชาชนในชุมชนวัดช่องลม ต.นาเกลือ อ.บางละมุง จ.ชลบุรีอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติ  

 ผลการศึกษาพบว่าอายุ ระดับการศึกษา สถานภาพครอบครัว อาชีพ รายได้เฉลี ่ยต่อเดือน 

ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ ประสบการณ์ในการร่วมกิจกรรม ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง และ

ทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง มีผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งแยกอภิปรายตามตัวแปร ได้ดังต่อไปน้ี 

 1) อายุ: ผลจากการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีอายุต่างกันมีระดับค่าเฉลี่ยพฤติกรรมการอนุรักษ์

เต ่ามะเฟ�องแตกต่างกันอย่างมีน ัยสำคัญืงสถิต ิท ี ่ระดับ 0.05 ซ ึ ่งสอดคล้องกับงานวิจ ัยของธีรเดช  

ชูมณี (2557) ที่ศึกษาการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชายเลนของชุมชนบ้านเปร็ดใน ตำบล

ห้วงน้ำขาว อำเภอเมือง จังหวัดตราดและพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่อายุต่างกันมีระดับค่าเฉลี่ยพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมป่าชายเลนแตกต่างกัน  และสอดคล้องกับการศึกษาของกมลทิพย์ 

ประสิทธ์ินราพันธ์ุ (2553) ที่พบว่าอายุของกลุ่มตัวอย่างที่แตกต่างกันส่งผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

ของนักท่องเที่ยวชาวไทยในอุทยาน แห่งชาติเอราวัณ จังหวัดกาญจนบุรีแตกต่างกัน 

 2) ระดับการศึกษา: ผลการศึกษาพบว่า ระดับการศึกษาที่แตกต่างกันส่งผลให้ประชาชนมี

พฤติกรรมการอนุรักษ์ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 โดยผู้ที่มีระดับการศึกษาสูงจะมีระดับการ

อนุรักษ์มากที่สุด สอดคล้องกับแนวความคิดของสมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต (2559) ที่กล่าวว่าพฤติกรรมของมนุษย์

มาจากการรับรู้และการเรียนรู้ของบุคคลโดยผานประสบการณ์และการฝ�กฝน ย่ิงมีความรู้มาก มีการศึกษามาก 

ก็จะมีระดับพฤติกรรมที่มากขึ้นตามลำดับ อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษานี้ไม่สอดคล้องกับการศึกษาของนภวร

รณ ฐานะกาญจน์ พงษ์เขียว และ ธนกฤต สังข์เฉย (2562) ที่พบว่าระดับการศึกษาไม่มีอิทธิพลต่อการอนุรกัษ์

ทรัพยากรป่าไม้ของคนในชุมชนท้องถิ่นในอำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี  และไม่สอดคล้องกับการศึกษาของ

กมลทิพย์ ประสิทธิ์นราพันธุ์ (2553) ที่พบว่าระดับการศึกษาไม่มีผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ

นักท่องเที่ยวชาวไทยในอุทยาน แห่งชาติเอราวัณ จังหวัดกาญจนบุรี 

 3) สถานภาพครอบครัว: ผลการศึกษาพบว่า สถานภาพทางครอบครัวที่แตกต่างกันมีพฤติกรรม

การอนุรักษ์ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยที่ผู้ที่มีสถานภาพโสด มีระดับการอนุรักษ์

มากที่สุด ซึ่งเป�นเพราะผู้ตอบแบบสอบถามที่มีสถานภาพโสดไม่มีข้อจํากัดในเรื่องภาระหน้าที่ในการดูแล

ครอบครัว จึงทําให้สามารถเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ได้มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของจุฑาธิป ถิน
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ถลาง (2558) ที่พบว่าประชาชนที่มีสถานภาพโสด มีพฤติกรรมการอนุรักษ์ป่าชายเลน อําเภอขนอม จังหวัด

นครศรีธรรมราชอยู่ในระดับมาก  อย่างไรก็ตามผลการศึกษาไม่สอดคล้องกับการศึกษาของกมลทิพย์ ประสิทธ์ิ

นราพันธุ์ (2553) ที่พบว่าสถานภาพครอบครัวไม่มีผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวชาว

ไทยในอุทยาน แห่งชาติเอราวัณ จังหวัดกาญจนบุรี 

 4) อาชีพ: ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีอาชีพแตกต่างกันมีพฤติกรรมการอนุรักษ์ที่

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ธิติกร กิตตินันท์, กิติชัย 

รัตนะ, & อภิชาต ภัทรธรรม (2562) ที่พบว่าอาชีพหลักมีผลต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์ป่าของประชาชนใน

โครงการพัฒนาพื้นที่รอบวัดญาณสังวรารามวรมหาวิหารอันเนื่องมาจากพระราชดำริจังหวัดชลบุรีแตกต่างกัน  

อย่างไรก็ตาม การศึกษานี้ไม่สอดคล้องกับการศึกษาของกมลทิพย์ ประสิทธ์ินราพันธุ์ (2553) ที่พบว่าอาชีพไม่

มีผลต่อพฤติกรรมการท่องเที ่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที ่ยวชาวไทยในอุทยาน แห่งชาติเอราวัณ จังหวัด

กาญจนบุรี 

 5) รายได้เฉลี่ยต่อเดือน: ผลการศึกษาพบว่ารายได้เฉลี่ยที่แตกต่างกันส่งผลให้มีพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของกมลทิพย์ ประสิทธ์ิ

นราพันธุ์ (2553) ที่พบว่ารายได้ของกลุ่มตัวอย่างที่แตกต่างกันส่งผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ

นักท่องเที่ยวชาวไทยในอุทยาน แห่งชาติเอราวัณ จังหวัดกาญจนบุรีแตกต่างกัน 

 6) ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่: ผลการศึกษาพบว่าระยะเวลาที่อาศัยในพ้ืนที่แตกต่างกันส่งผลใหม้ี

พฤติกรรมการอนุรักษ์ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ

ปกรณ์ คมขำ (2557) ที่พบว่าระยะเวลาที่อาศัยในพ้ืนที่มีผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ อย่างไรก็

ตาม ผลการศึกษาไม่สอดคล้องกับจุฑาธิป ถิ่นถลาง (2558) ที่พบว่าระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ไม่มีอิทธิพลต่อ

พฤติกรรมการอนุรักษ์ป่าชายเลนของประชาชนในอําเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 7) ประสบการณ์ในการร่วมกิจกรรม: ผลการศึกษาพบว่าประสบการณ์ในการร่วมกิจกรรมที่

แตกต่างกันส่งผลให้มีพฤติกรรมการอนุรักษ์ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งสอดคล้อง

กับการศึกษาของกมลทิพย์ ประสิทธิ์นราพันธุ์ (2553) ที่พบว่าการเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมมีผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวชาวไทยในอุทยาน แห่งชาติเอราวัณ 

จังหวัดกาญจนบุรี  และยังสอดคล้องกับการศึกษาของธิติกร กิตตินันท์, กิติชัย รัตนะ, & อภิชาต ภัทรธรรม 

(2562) ที่พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีประสบการณ์ในการเข้าร่วมโครงการพัฒนาที่แตกต่างกันมีพฤติกรรมการ

อนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์ป่าของประชาชนในโครงการพัฒนาพื้นที ่รอบวัดญาณสังวรารามวรมหาวิหารอัน

เน่ืองมาจากพระราชดำริจังหวัดชลบุรีแตกต่างกัน 

 8) ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง: ผลการศึกษาพบว่าระดับความรู้ของประชาชนที่

แตกต่างกันมีระดับค่าเฉลี่ยพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของขนิษฐา ใจเย็น (2556) ที่พบว่าการให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์แม่น้้า

จากโรงเรียนที่แตกต่างกันส่งผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์แม่น้้าของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 3 ในโรงเรียนที่

มีพื้นที่ติดแม่น้้าท่าจีน จังหวัดนครปฐม แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษา
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ขัดแย้งกับจุฑาธิป ถิ่นถลาง (2558) ที่พบว่าความรู้เกียวกับทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนไม่มีอิทธิพลต่อ

พฤติกรรมการอนุรักษ์ป่าชายเลนของประชาชน 

 9) ทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง: ผลการศึกษาพบว่าทัศนคติของประชาชนที่แตกต่าง

กันมีระดับค่าเฉลี่ยพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง

สอดคล้องกับผลการศึกษาของนภวรรณ ฐานะกาญจน์ พงษ์เขียว และ ธนกฤต สังข์เฉย (2562) ที่พบว่า

ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ของคนในชุมชน

ท้องถิ่นในอำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี  อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาไม่สอดคล้องกับจุฑาธิป ถิ่นถลาง 

(2558) ที่พบว่าทัศนคติไม่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์ป่าชายเลนของประชาชนในอําเภอขนอม จังหวัด

นครศรีธรรมราช  

  

สรุปและข้อเสนอแนะ 

การวิจัยนี้ศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องของประชาชน ในพื้นที่อำเภอท้ายเหมือง จังหวัด

พังงา ผู้วิจัยทำการสำรวจกลุ่มตัวอย่างจำนวน 360 ตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถามและสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้

ข้อมูลหลักซึ่งเป�นผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์ในการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องในพ้ืนที่หาดท้าย

เหมืองจำนวน 4 คน ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนมากมีพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องอยู่ในระดับ

ปานกลางและระดับน้อยที่สุด  ทั้งน้ี ป�จจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพครอบครัว อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ 

ประสบการณ์ในการร่วมกิจกรรม ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�อง และทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์เต่า

มะเฟ�อง  

งานวิจัยนี้มีข้อเสนอแนะ 2 ประการ ดังนี้ 1) จากผลการวิจัยพบว่า สื่อโทรทัศน์วิทยุและอินเตอร์เน็ต

เป�นช่องทางในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารการอนุรักษ์ที่มากที่สุด ดังน้ัน ผู้วิจัยเสนอให้อุทยานแห่งชาติเขาลำป�-หาด

ท้ายเหมืองซึ่งเป�นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์เต่ามะเฟ�องทำการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับเต่ามะเฟ�องให้

สาธารณชนได้รับรู้ในวงกว้างผ่านทาง สื่อวิทยุ โทรทัศน์และสื่อออนไลน์ 2) ภาครัฐควรมีการจัด ประชุมกับ

กลุ่มผู้ประกอบการที่เป�นเจ้าของธุรกิจ บริเวณริมชายหาด ซึ่งเป�นสถานที่วางไข่ของแม่เต่ามะเฟ�อง เพื่อสร้าง

การตระหนักรู้ขอความร่วมมือในการดูแลชายหาด และแสงไฟที่ส่งผลต่อการวางไข่ของเต่ามะเฟ�องในช่วง

ระยะเวลาฤดูวางไข ่   
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