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บทคัดย่อ 

 

งานวิจัยเชิงคุณภาพน้ีมีวัตถุประสงค์ดังน้ี 1) เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนการสอนกีตาร์เบสสมัยนิยมของ

นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 2) เพ่ือนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนกีตาร์เบสสมัยนิยมใน

ระดับอุดมศึกษา ใน 5 ด้าน ประกอบด้วย 1) การกำหนดวัตถุประสงค์ในการสอน 2) การเลือกเน้ือหาสาระ 3) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) การใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 5) การวัดผลและประเมินผล 

โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง ผู้สอนกีตาร์เบสสมัยนิยม ระดับอุดมศึกษา ในเขต

กรุงเทพมหานคร และปริมณฑลทั้งหมด 4 คน ผู้เรียน 16 คน  

ผลการวิจัยพบว่ามีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร และสอนแบบเน้นผู้เรียนเป�นศูนย์กลาง

เน้ือหาเลือกตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้เป�นหลักโดยเน้นทักษะพ้ืนฐานทางด้านปฏิบัติ และทฤษฎี มีกิจกรรมการ

เรียนการสอนให้ผู้เรียนแสดงความสามารถในสถานศึกษา สื่อและอุปกรณ์จะใช้หนังสือ และคลิปวิดิโอจากยูทูบ 

มีการวัดผลและประเมินผลการเรียนอยู่ตลอดเวลา แนวทางในการจัดการเรียนการสอนพบว่า ควรใช้การสอน

ตามหลักสูตร แบบมีผู้สอนเป�นศูนย์กลาง และการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป�นศูนย์กลาง เพราะ ผู้เรียนแต่ละคนมี

ความสามารถแตกต่างกัน เน้ือหาผู้สอนต้องดูจากศักยภาพของผู้เรียนก่อนเพ่ิมลำดับความยากง่าย กิจกรรม

การเรียนการสอนควรเพ่ิมการจัดแสดงคอนเสิร์ต ด้านการใช้สื่อรูปแบบหนังสือของสำนักพิมพ์ Hal Leonard 

และหนังสือเสริม Jazz Standard 100 licks คลิปวิดิโอจากยูทูบ และการบันทึกเสียง ผู้สอนวัดผลและ

ประเมินผลผู้เรียนเป�นรายบุคคล ยกเว้นตอนสอบจะมีผู้เช่ียวชาญทางด้านดนตรี หรือศิลป�นที่มีช่ือเสียงจาก

ภายนอกมาร่วมประเมินด้วย  
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Abstract 

The objectives of this qualitative research were: 1. to study the practical curriculum of 

electric bass program at the undergraduate level 2. to propose the guideline for teaching in electric 

bass program at the undergraduate level in 5 areas consisting of 1) the teaching objectives 2) the 

contents of the program 3) the management of the teaching and learning activities 4) the use of 

teaching media and equipment 5) measurement and assessment.  The study was conducted using 

documentary research and semi-structed interviews with 4 bass guitar instructors and 16 students 

in Bangkok metropolitan.  

The result of the research reveals that the objectives of teaching were set according to the 

curriculum and student-centered learning focusing both on theory and practice. The practical 

lessons in actual performances were also included.  The main teaching media were books, 

YouTube’s video and audio recordings. There are evaluations of learning all the time. The research 

suggests that instructions must be based on both the curriculum and student-centered learning 

concept since each student has different needs. The teachers must evaluate the potential of each 

student before increasing the lesson’s difficulty for each student. Actual concert performances 

should also be included in the lesson. The research also finds that the main teaching media were 

from Hal Leonard publisher other the supplementary books, video clips from YouTube and audio 

recordings. In general learning situation, instructors should evaluate students individually to better 

suit their needs, but in examination, the evaluation of the student performance should also be 

from outside musical experts and artists. 
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ความเป�นมาและความสำคัญของป�ญหา 

ดนตรีสมัยนิยมถือได้ว่าเป�นดนตรีสาขาหน่ึงที่ถูกบรรจุอยู่ในหลักสูตรการศึกษาระดับอุดมศึกษาทั้งใน

ประเทศ และต่างประเทศ โดยดนตรีสมัยนิยมถูกบรรจุอยู่ในระดับอุดมศึกษาครั้งแรกของโลกเมื่อป� 2531 ที่

มหาวิทยาลัยลิเวอร์พูล โดยมีการเก่ียวข้องกับวิชาปฏิบัติโดยตรง (Institute of Popular Music, 1998) 

ในขณะที่การเกิดขึ้นของดนตรีสมัยนิยมของประเทศไทยในระดับอุดมศึกษาน้ัน เกิดขึ้นครั้งแรกในประเทศไทยที่ 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล ในป� พ.ศ. 2544 จากการสัมภาษณ์ผู้สอนจาก 4 มหาวิทยาลัยพบว่า

ในส่วนของมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ในประเทศไทยที่ทำการเป�ดการเรียนการสอนดนตรีสมัยนิยมน้ัน ได้แก่ 

มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ ทางภาคใต้ แต่ถ้าหากนับเพียงแค่มหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล 

ได้แก่ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต คณะดุริยางคศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร และวิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยทั้ง 4 

มหาวิทยาลัยที่กล่าวมาน้ันล้วนแล้วแต่ผลิตนักดนตรี ศิลป�น อาจารย์ ที่มีความสามารถออกสู่สังคมไทยมากมาย 

ผ่านระบบการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่มีช่ือเสียงทางด้านดนตรี  

การเกิดขึ้นของดนตรีสมัยนิยมตามมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ในประเทศไทยถือว่ายังขาดบุคคลากรที่ตรง

สาขา เช่น บางครั้งในสาขาวิชากีตาร์เบสต้องให้อาจารย์กีตาร์มาสอนแทน ทำให้นักศึกษา หรือผู้เรียนอาจได้

ความรู้ที่ไม่ครบถ้วนตรงตามที่ได้ทำการลงเรียนในรายวิชากีตาร์เบส ไม่สามารถไปสู่เทคนิคเฉพาะของกีตาร์เบส

ได้อย่างแท้จริง  

ถึงแม้ว่าป�จจุบันบางมหาวิทยาลัยจะได้เริ่มทำการจ้างอาจารย์ประจำ อาจารย์พิเศษ และผู้เช่ียวชาญ

จากภายนอกเข้ามาแล้ว แต่รูปแบบการเรียนการสอนปฏิบัติดนตรีที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา จึงจำเป�น

ที่จะต้องมีการจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์เบสเพ่ือรับการเปลี่ยนแปลงของดนตรีสมัยนิยมที่เกิดขึ้นอยู่

ตลอดเวลา เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้ดีย่ิง ๆ ขึ้นไป สอดคล้องกับการดำเนินงานของคณะดุริยางค

ศาสตร์ สาขาการแสดงดนตรี มหาวิทยาลัยศิลปากรซึ่งมีนโยบายที่จะผลิตนักดนตรีที่มีคุณภาพสูง ส่วนหน่ึงเพ่ือ
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ลดนักดนตรีต่างประเทศที่เข้ามาเล่นดนตรีตามสถานที่ต่าง ๆ ในประเทศ ซึ่งเป�นส่วนที่ทำให้ประเทศชาติไม่ต้อง

สูญเสียเงินตราให้กับต่างประเทศ นักศึกษาที่ต้องการเป�นนักดนตรีที่มีฝ�มือ ไม่ต้องไปศึกษาต่อยังต่างประเทศ 

เช่นเดียวกัน เพ่ือให้โรงเรียนตามต่างจังหวัด หรือโรงเรียนที่สอนทางด้านดนตรีโดยเฉพาะ มีครูดนตรีที่มีความรู้

ความสามารถเพียงพอไม่ขาดแคลนอาจารย์ผู้สอน ทางมหาวิทยาลัยได้มองเห็นความสำคัญของการเรียนการ

สอนทางด้านดนตรี จึงได้วางแผนจัดการเรียนการสอนด้านดนตรีและ ผลิตหลักสูตรการดนตรีขึ้น (คณะดุริ

ยางคศาสตร์ สาขาการแสดงดนตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2546) ในการจัดการศึกษากระบวนการสอนน้ันการ

จัดการเรียนการสอนเป�นองค์ประกอบสำคัญย่ิง เพราะเป�นส่วนหน่ึงที่ทำให้ขบวนการสอน ประสบผลสำเร็จ

สมบูรณ์เป�นตัวทำให้เกิดการบูรณาการแก่การเรียนการสอน (ป�ยพันธ์ แสนทวีสุข, 2551)  

ในป�จจุบันน้ันการเรียนการสอนในรายวิชากีตาร์เบสสมัยนิยม ในระดับอุดมศึกษาประเทศไทยมีจำนวน

เพ่ิมขึ้น ซึ่งสำหรับสาขาดนตรีสมัยนิยมน้ันยังใหม่สำหรับการศึกษาในระดับอุดมศึกษาของประเทศไทย และ

จากการสืบค้นงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเรียนการสอนกีตาร์เบสสมัยนิยมในระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยพบว่า

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกีตาร์เบสสมัยนิยมระดับอุดมศึกษาในประเทศไทยน้ันยังไม่มีการศึกษาค้นคว้าอย่าง

จริงจังมากนัก ทำให้ยังไม่มีแนวทางการฝ�กกีตาร์เบสสมัยนิยมระดับอุดมศึกษาที่ชัดเจน จึงจำเป�นอย่างย่ิงที่

จะต้องมีการจัดการเน้ือหาเรียนการสอนกีตาร์เบสในระดับอุดมศึกษาร่วมกับผู้สอนและตัวมหาวิทยาลัยเอง 

เหมือนกับที่ สุประวัติ จำเพียร, ณรงค์ชัย ป�ฎกรัชต์ (2558) กล่าวว่าในการปฏิบัติกีตาร์เบสน้ันการเล่นโดยผ่าน

การเรียนและศึกษากับผู้สอนมีการจัดสอนอย่างถูกต้อง ซึ่งกล่าวได้ว่าเสียงของเบสน้ันเปรียบเหมือนพ้ืนฐาน

โครงสร้างที่แข็งแรงของวงดนตรี หากวงดนตรีมีพ้ืนฐานโครงสร้างที่ไม่แข็งแรง อ่อนแอ ไม่สม่ำเสมอหรือไม่

มั่นคงแล้วการบรรเลงบทเพลงของวงดนตรีน้ัน ๆ ก็จะไม่เกิดความไพเราะขึ้นได้เลย เพ่ือทำให้วงดนตรีที่ร่วมใน

การบรรเลงน้ันมีบทเพลงที่ไพเราะมากที่สุด ผู้ที่เล่นเบสต้องมีความมั่นใจในการเล่นของตนเองเพ่ือเป�นพ้ืนฐาน

ของวงดนตรีที่มั่นคงและทำให้วงดนตรีน้ันประสบความสำเร็จต่อไป เพราะฉะน้ันในการเล่นเบสเพ่ือให้ได้เสียงที่

มีความแข็งแรง ชัดเจน หนักแน่นน้ัน ต้องเกิดจากความมั่นใจในการเล่นของผู้เล่นเบส ซึ่งจะทำได้น้ันต้องมีการ

ฝ�กฝนอย่างถูกหลักถูกวิธีจากผู้สอน หรือผู้เช่ียวชาญที่มีความชำนาญการ  

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจเรื่องการจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยมระดับอุดมศึกษา จากการที่

ผู้วิจัยได้ทำการรวบรวมข้อมูลพบว่ายังไม่มีงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์

เบสสมัยนิยมในระดับอุดมศึกษาอย่างเป�นจริงเป�นจังมากนัก ผู้วิจัยจึงทำการรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับการจัดการ

เรียนการสอนกีตาร์เบสสมัยนิยมระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล เพ่ือให้เป�นประโยชน์

แก่กีตาร์เบสสมัยนิยมในระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

2. เพ่ือนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยมในระดับอุดมศึกษา 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ีประกอบไปด้วย อาจารย์ผู้สอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยมทั้งหมด 4 คน โดย

จำแนกเป�น อาจารย์ประจำ 2 คน อาจารย์พิเศษ 2 คน และนักศึกษากีตาร์เบส สาขาดนตรีสมัยนิยม ในป�

การศึกษา 2562 ช้ันป�ที่ 4 หรือนักศึกษาที่ผ่านการเรียนการสอนมาจนครบหน่วยกิตตามหลักสูตรภาคบังคับ 

จำนวน 16 คน 

2. ทำการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนการสอน การจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยม

ระดับอุดมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล 

ทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ 

  - ด้านหลักสูตร 

  - ด้านผู้สอนและผู้เรียน   

  - ด้านการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

  - ด้านสื่อ อุปกรณ์และสถานที่ 

  - ด้านการวัดผลและประเมินผล 

3. ผู้วิจัยดำเนินการเก็บข้อมูลระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ 2562 ณ 1) วิทยาลัยดุริ

ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2) วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต 3) คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 4) วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 งานวิจัยครั้งน้ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการสัมภาษณ์แบบก่ึง

โครงสร้าง มีระเบียบวิธีการดำเนินการ ดังน้ี 

 1. ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบไปด้วย ผู้สอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยมระดับอุดมศึกษา ในเขต

กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล จำนวนทั้งหมด 4 คน ได้แก่ 

  1.1 ผูส้อนกีตาร์เบสสมัยนิยม วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 1 คน 

1.2 ผู้สอนกีตาร์เบสสมัยนิยม วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต 1 คน 

1.3 ผู้สอนกีตาร์เบสสมัยนิยม คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 1 คน 

1.4 ผู้สอนกีตาร์เบสสมัยนิยม วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 1 คน 

2. นักศึกษากีตาร์เบส สาขาดนตรีสมัยนิยม ในป�การศึกษา 2562 ช้ันป�ที่ 4 หรือนักศึกษาที่ผ่านการ

เรียนการจนครบหน่วยกิตตามหลักสูตรภาคบังคับ จำนวน 16 คน ได้แก่ 
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2.1 นั กศึ กษ ากีตาร์ เบ ส ช้ันป� ที่  4  ส าขาดนตรีสมั ย นิ ยม  วิท ยาลั ย ดุ ริ ย างคศิ ล ป์                      

มหาวิทยาลัยมหิดล จำนวน 4 คน  

2.2 นักศึกษากีตาร์เบสช้ันป�ที่ 2 สาขาวิชาการผลิตดนตรี วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต 

จำนวน 3 คน 

2.3 นักศึกษากีตาร์เบสช้ันป�ที่ 4 สาขาดนตรีเชิงพาณิชย์ คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร จำนวน 6 คน 

2.4 นักศึกษากีตาร์เบสช้ันป�ที่ 4 สาขาดนตรีสมัยนิยม วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราช

ภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 3 คน 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยใช้เครื่องมือสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง โดยสร้างเป�นคำถามที่ครอบคลุมตาม

วัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ โครงสร้างคำถามจะแบ่งออกเป�น 

 1. คำถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 

 2. คำถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยมระดับอุดมศึกษา  

ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ทั้งผู้สอนและผู้เรียนในด้านการกำหนดวัตถุประสงค์ ด้านการเลือก

เน้ือหาสาระ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อ และอุปกรณ์การเรียนการสอน และด้านการวัดผล

และประเมินผล โดยผู้วิจัยสร้างข้อคำถามให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา 

และหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสัมภาษณ์ด้วยวิธีการ IOC นำข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญมารวบรวมและ

ปรับแก้ก่อนนำไปใช้จริง 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ วิจัยทำการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 

Interview) โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้าง กำหนดคำถามให้ครอบคลุมในประเด็นต่าง ๆ เมื่อได้

ข้อมูลทั้งจากการบันทึกเสียง และการจดบันทึก ข้อมูลจะถูกนำมาถอดเทป และบันทึกเพ่ือตรวจสอบข้อมูลที่ไม่

ครบถ้วนหรือไม่ชัดเจนเพียงพอ เพ่ือนำไปสัมภาษณ์หรือหาข้อมูลอีกครั้ง จากน้ันนำมาตรวจสอบความถูกต้อง

ของข้อมูลอีกครั้ง 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

  4.1 ผู้วิจัยได้นำข้อมูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนการจัดการเรียนการสอนวิชา

กีตาร์เบสสมัยนิยมระดับอุดมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑลนำมาวิเคราะห์เพ่ือให้เกิดความ

เข้าใจในข้อมูลที่ได้มา 

  4.2 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และกำหนดประเด็น

เน้ือหา 

  4.3 นำเสนอข้อมูลตามวัตถุประสงค์ที่ได้ต้ังไว้ 

  4.4 ผู้วิจัยได้นำข้อมูลทั้งหมดมารวบรวมเข้าด้วยกันและนำมาเขียนสรุป 

 



คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 

“วารสารสหศาสตร์” ป�ที่ 20 ฉบับที่ 2  125 
 

 

 
ผลการวิจัย 

 1. ผลวิจัยการศึกษาการจัดการเรียนการสอนการจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยม

ระดับอุดมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ทั้ง 5 ด้านใน 4 มหาวิทยาลัย 

  1.1 ด้านการกำหนดวัตถุประสงค์  

  การกำหนดวัตถุประสงค์ในการสอนแต่ละมหาวิทยาลัยมีการจัดการวางการเรียนการสอน 

โดยหัวหน้าสาขาและผู้สอนวางแผนร่วมกันเพ่ือให้การเรียนการสอนไปในทิศทางเดียวกัน การเรียนการสอนจะ

เข้มข้นตามวัตถุประสงค์ที่ได้วางเอาไว้ นอกจากน้ีการจัดการเรียนการสอนยังนำรูปแบบการจัดการสอนโดยให้

ผู้เรียน ส่วนการเรียนการสอนอีกแบบจะเน้นผู้เรียนเป�นศูนย์กลาง วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนมีการ

ดำเนินการและพัฒนาหลักสูตรอยู่ตลอดเวลา ผู้สอนทั้ง 4 ท่าน มองเห็นเหมือนกันว่า บางครั้งการกำหนด

วัตถุประสงค์ก็จำเป�นที่จะต้องมีความหยืดหยุ่น เพราะ ผู้เรียนแต่ละคนอาจมีมาตรฐานที่แตกต่างกันออกไป 

เพ่ือให้เกิดการเรียนการสอนที่สอดคล้องผ่านวัตถุประสงค์ทั้งผู้สอน และผู้เรียน การกำหนดวัตถุประสงค์ใน

ภาคปฏิบัติควรมีความสอดคล้องกับตัวผู้เรียน ยกเว้นในภาคทฤษฎีดนตรีที่เน้ือหาต้องเข้มข้นอยู่เสมอ  

1.2 การเลือกเน้ือหาสาระ 

เน้ือหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเลือกตามหลักสูตรที่วางไว้เป�นหลักในการเลือกเน้ือ 

หาที่เรียนจะเน้นทักษะพ้ืนฐานทางด้านปฏิบัติ และทฤษฎีเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีพ้ืนฐานที่มั่นคงสามารถนำไปต่อ

ยอดได้ และการเลือกเพลงจากดนตรีสมัยนิยมหลากหลายสไตล์ เพ่ือฝ�กเล่นตามบทเพลง คิดวิเคราะห์ จนเกิด

เป�นความคุ้นชินสามารถซึมซับสไตล์ของดนตรีสมัยนิยม โดยแบ่งออกเป�น 2 ด้าน ได้แก่ 1) เน้ือหาด้านทฤษฎี 

และปฏิบัติ 2) เน้ือหาด้านบทเพลง ผู้สอนทั้ง 4 ท่าน มีความคิดเห็นตรงกันว่าตัวผู้สอนเองควรมั่นหาความรู้อยู่

ตลอดเวลา เพราะ ดนตรีสมัยในป�จจุบันมีการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว 

   1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ในการจัดกิจกรรมปฏิบัติกีตาร์เบสผู้เรียนจะต้องคิดงานแสดงโชว์ตอนสอบปลายภาคเป�น 

รูปแบบของการแสดงคอนเสิร์ตความยาวประมาณ 30 – 50 นาที รวมไปถึงการจัดแสดงคอนเสิร์ตร่วมกับสาขา

อ่ืน ๆ ภายในมหาวิทยาลัยเวลามีกิจกรรมทางดนตรีโดยมีผู้สอนให้คำปรึกษาในการจัดแสดง ผู้สอนบางท่าน

กล่าวว่า นอกจากการจัดกิจกรรมการแสดงดนตรีในช้ันเรียนที่มีอยู่แล้วน้ัน ตัวผู้สอนมีความจำเป�นอย่างย่ิงใน

การที่จะผลักดันให้ผู้เรียนไปหาประสบการณ์ในการแสดงดนตรีนอกมหาวิทยาลัย เพ่ือเป�นการให้ผู้เรียนได้

สะสมประการณ์ก่อนจบการศึกษา  

   1.4 การใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 

สื่อการเรียนในรูปแบบหนังสือจะใช้หนังสือจากสำนักพิมพ์ Hal Leonard เป�นหลักสำหรับ 

บันไดเสียง เทคนิคปฏิบัติเบ้ืองต้น การอ่านโน้ตฉับพลัน ในการเลือกแบบฝ�กหัดจากแบบเรียนผู้สอนจะเป�นคน

เลือก ทักษะการแกะเพลงดูคลิปวิดิโอจากยูทูบโดยมีผู้สอนให้คำแนะนำอย่างใกล้ชิด มีห้องเรียนเด่ียว และห้อง

ซ้อมที่เพียงพอและมีคุณภาพ 

1.5 ด้านการวัดผลและประเมินผล 

ผู้สอนแจ้งเกณฑ์การประเมินผลให้ผู้เรียนทราบก่อนเรียนตามจุดประสงค์รายวิชา ในการ 
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วัดผลและประเมินผลแต่ละครั้งผู้สอนจะประเมินด้วยตนเอง ยกเว้นตอนสอบปลายภาคจะมีผู้เช่ียวชาญ

ทางด้านดนตรี หรือศิลป�นที่มีช่ือเสียงจากภายนอกมาร่วมประเมินด้วย โดยเน้นการวัดผลจากพัฒนาการของ

ผู้เรียนเน่ืองจากผู้เรียนแต่ละคนมีความพร้อมในการเรียนรู้แตกต่างกัน ดังน้ันในการกำหนดเกณฑ์การวัดผลจะ

เน้นที่กระบวนการปฏิบัติและการพัฒนาเป�นรายบุคคล เพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความขยันและมุ่งมั่นในการพัฒนา

ตนเอง โดยดำเนินการวัดผลแบ่งเป�นการประเมินผลระหว่างเรียน ซึ่งเป�นการสอบย่อยหลังจบจุดประสงค์การ

เรียนรู้จากแบบฝ�กหัดหรือบทเพลง โดยพิจารณาจากความก้าวหน้าในการปฏิบัติ ความต้ังใจ ความขยันฝ�กซ้อม 

และพัฒนาการของผู้เรียน และการประเมินผลหลังเรียนโดยการสอบแสดงเด่ียวภาคเรียนละ 2 ครั้ง คือ กลาง

ภาคเรียน  และปลายภาคเรียน ก่อนจะสรุปผลการประเมินขั้นสุดท้ายควรนำเสนอข้อมูลในลักษณะการระบุ

เป�นตัวเลขระดับคะแนนและมีการอภิปรายผลในเชิงคุณภาพให้กับผู้เรียนได้ทราบถึงรายละเอียดในการวัดและ

ประเมินผลผู้เรียนเป�นรายบุคคล 

2. การนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยม โดยแบ่งออกเป�น  

5 ด้านดังน้ี  

2.1 การกำหนดวัตถุประสงค์ในการสอน 

ควรการกำหนดวัตถุประสงค์การสอนแต่ละมหาวิทยาลัยมีการจัดการวางเน้ือหาการเรียน 

นการสอน โดยการกำหนดวัตถุประสงค์รายวิชา เน้ือหารายวิชา โดยหัวหน้าสาขาและผู้สอน จะวางแผนร่วมกัน

เพ่ือให้การเรียนการสอนไปในทิศทางเดียวกัน แบ่งออกเป�น 2 แนวทาง แนวทางที่ 1) การเรียนการสอนจะมี

เน้ือหาที่เข้มข้น และแนวทางที่ 2) การเรียนการสอนจะยืดหยุ่นต่อโดยมีผู้เรียนเป�นศูนย์กลาง  

2.2 การเลือกเน้ือหาสาระ   

เน้ือหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนควรเลือกตามหลักสูตรที่วางไว้ โดยการเลือกเน้ือหา 

การเรียนการสอนน้ันผู้สอนจะต้องวางเน้ือหาไว้ตรงกลาและดูศักยภาพของผู้เรียนอีกครั้งก่อนการเพ่ิมลำดับ

ความยากง่าย เน้ือหาที่เรียนจะเน้นทักษะพ้ืนฐานทางด้านปฏิบัติ และทฤษฎีเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีพ้ืนฐานที่มั่นคง

สามารถนำไปต่อยอดได้ และสามารถเลือกเพลงจากดนตรีสมัยนิยมหลากหลายสไตล์ หลากหลายยุคเพ่ือฝ�ก

เล่นตามบทเพลง คิดวิเคราะห์ จนเกิดเป�นความคุ้นชิน จนสามารถซึมซับสไตล์ของดนตรีได้  

2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา 

ทักษะกีตาร์เบสเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้แก่ผู้เรียน แบ่งออกเป�น 2 รูปแบบดังน้ี รูปแบบที่ 1) กิจกรรมหลัก การรวม

วงถือว่าเป�นการรวมเอาเครื่องเอกปฏิบัติทุกเครื่องมารวมกันบรรเลงบทเพลงโดยมีผู้สอนเป�นคนให้โจทย์ว่า

ผู้เรียนจะต้องเล่นใช้เพลงอะไรในการเล่น หรือในบางครั้งผู้เรียนก็ต้องเลือกเพลงให้เข้ากับยุคสมัยตามที่ผู้สอน

เป�นคนกำหนดรูปแบบ 2) กิจกรรมเสริม การจัดแสดงคอนเสิร์ต สามารถทำได้ทั้งภายนอกภายในมหาวิทยาลัย

โดยมีผู้สอนคอยให้คำปรึกษาในการจัดแสดง กิจกรรมภายในมหาวิทยาลัยควรมีการจัดแสดงอย่างน้อยอาทิตย์

ละ 1 ครั้ง หรือ 2 อาทิตย์ครั้ง  

2.4 การใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างพบว่าสื่อการเรียนในรูปแบบหนังสือใช้หนังสือ 
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สำนักพิมพ์ Hal Leonard เป�นหลักสำหรับบันไดเสียง และเทคนิคปฏิบัติเบ้ืองต้น ในส่วนของหนังสือ Jazz 

Standard 100 lick จะใช้ในส่วนของบทเพลงที่ต้องวิเคราะห์คอร์ด (Chord) และใช้ในการฝ�กเปลี่ยนคีย์เพลง 

(Transpose) พัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) ในรูปแบบคลิปวิดิโอ จากยูทูบ หรืออินเทอร์เน็ต เพราะ 

ดนตรีสมัยนิยมมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบอยู่ตลอดเวลา และในรูปแบบของการบันทึกเสียง โดยให้ผู้เรียนได้ฝ�ก

ทักษะในด้านการอัดเพลง  

2.5 การวัดผลและประเมินผล 

ในด้านของการวัดผลและประเมินผลนอกเหนือการประเมินจากตัวผู้สอน หรือจากผู้สอน 

ภายในสาขาดนตรีด้วยกันแล้ว ยังพบว่าควรให้มีการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญจากภายนอกเข้ามาร่วมด้วย เช่น 

ศิลป�นที่มีช่ือเสียงเป�นต้น เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับข้อช้ีแนะที่มีความหลากหลายนอกเหนือจากตัวผู้สอน เพ่ือนำไป

พัฒนาปรับปรุงแก้ไขตนเองอยู่ตลอดเวลา การวัดและประเมินผล ได้แก่ การวัดผลและประเมินผลก่อนเรียน 

เป�นการตรวจสอบทราบสภาพของผู้เรียนจริงก่อนที่ผู้สอนจะทำการเรียนการสอนตามเน้ือหาที่เตรียม การ

วัดผลและประเมินผลระหว่างเรียน เป�นการตรวจสอบแบบฝ�กหัดที่ผู้สอนได้ให้ผู้เรียนทำการปฏิบัติในคาบ การ

วัดผลและประเมินผลปลายภาค เป�นการแสดงโชว์ผลงานก่อนจบการศึกษาที่ผู้เรียนทุกคนจำเป�นต้องผ่านการ

ปลายภาค ถือว่าการสอบปลายภาคจะเป�นการทดสอบสิ่งที่เรียนเราเรียนมาทั้งหมด 

 

อภิปรายผล 

1. อภิปรายผลการวิจัยการจัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์เบสสมัยนิยมระดับอุดมศึกษา ในเขต

กรุงเทพมหานคร และปริมณฑลทั้ง 5 ด้าน ดังน้ี 

1.1  การกำหนดวัตถุประสงค์ในการสอน 

พบว่ามีกำหนดจุดประสงค์ และเน้ือหาของการเรียนการสอนผู้สอนมุ่งเน้นในการสอนพ้ืน 

ฐานการปฏิบัติที่ถูกต้องเพ่ือเพ่ิมศักยภาพของผู้เรียนได้อย่างต่อเน่ือง และจุดประสงค์ที่กำหนดขึ้นจะเป�นการ

กำหนดจุดประสงค์แบบกว้าง ๆ เพ่ือให้ผู้สอนได้จัดการเรียนการให้เหมาะกับสมกับผู้เรียนเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 

โดยวัตถุประสงค์การเรียนการสอนควรมี 2 แบบ การสอนแบบเคร่งครัดตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ และการ

สอนโดยเน้นผู้เรียนเป�นศูนย์กลาง เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของผู้เรียนสอดคล้องกับ ภานุวัฒน์ วัฒนจินดา (2552, 

น.19-21) ที่กล่าวถึงวิธีการสอนไว้ว่า ครูผู้สอนต้องสามารถวิเคราะห์ผู้เรียนแต่ละคน ว่าเหมาะสมกับวิธีการ

สอนแบบใด และนำวิธีการน้ันเป�นแกนในการสอน 

2.2 การเลือกเน้ือหาสาระ 

พบว่าแบบเรียนแต่ละมหาวิทยาลัยที่ใช้ในการเรียนการสอนจะมีสิ่งหน่ึงใช้เหมือนกัน  คือ  

แบบเรียนเบ้ืองต้นเกี่ยวกับดนตรีแจ๊สโดยผู้สอนมีความคิดเห็นตรงกันว่าสิ่งที่ได้น้ันทำให้ผู้เรียนได้มองเห็น

รูปแบบของคอร์ด และได้ยินเสียงที่แตกต่างไปจากดนตรีสมัยนิยมในทั่ว ๆ ไป ทำให้ผู้เรียนมีวัตถุดิบในการ

สื่อสารผลิดผลงานดนตรีสมัยนิยมได้มีความหลากหลายดังที่ ดำริห์ บรรณวิทยกิจ (2545, น.57-58,62-63) ได้

กล่าวถึงองค์ประกอบของครูไว้ว่า ต้องเป�นผู้มีความรู้ความเข้าใจในเครื่องดนตรีของตน มีความรักดนตรี มี

ทักษะในการสื่อสาร  
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2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

พบว่าผู้สอนมีการจัดกิจกรรมเพ่ิมเติม นอกเหนือจากกิจกรรมการเรียนการสอนในห้อง 

เรียนให้กับผู้ เรียน เพ่ือช่วยพัฒนาทักษะของผู้เรียน เช่น การจัดแสดงคอนเสิร์ตภายนอก และภายใน

มหาวิทยาลัย รวมทั้งยังเป�ดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสเสนอการแสดงคอนเสิร์ตเป�นของตัวเองด้วย

ความสามารถของผู้เรียนเอง สอดคล้องกับการดึงศักยภาพของผู้เรียนออกมา ตรงกับที่ ชัยยงค์ พรหมวงศ์, สม

เชาว์ เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล (2520) ได้กล่าวว่ากิจกรรมการเรียน คือ การกระทำที่ผู้เรียนแสดง

ออกมาซึ่งอาจสังเกตได้ด้วยตา หรือดูผลของการกระทำได้ ไม่ว่าจะเป�นกิจกรรมที่ผู้เรียนฝ�กใฝ่กระทำเอง หรือ

ครูวางแผนไว้ให้ทำ 

2.4 การใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 

พบว่าทางมหาวิทยาลัยสนับสนุนอุปกรณ์ประกอบการเรียนให้กับผู้เรียนอย่างเหมาะสม 

สำหรับการเรียนการสอน อุปกรณ์ได้รับการดูแลและบำรุงรักษาอยู่ในสภาพที่ ดี ในส่วนของอุปกรณ์

ประกอบการเรียน เช่น ตู้ลำโพง ขาต้ังโน้ต เป�ยโน คอมพิวเตอร์ ซึ่งถือว่าเป�นสิ่งที่ช่วยส่งเสริมให้การเรียนการ

สอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคล้องกับที่ ศรีมงคล เทพเรณู (2545) กล่าวว่า สื่อการเรียน (Instructional 

Media) หมายถึง ตัวกลาง พาหะในการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจทักษะและประสบการณ์ในการเรียนการ

สอน หรือ สื่อการสอน หมายถึง ทั้งที่เป�นวัสดุ (Material) อุปกรณ์ (Equipment) และวิธีการ (Method) ที่ใช้

เป�นสื่อกลางให้ผู้สอนสามารถถ่ายทอดความรู้ เจตคติ และทักษะไปสู่ผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ สื่อการสอน

เป�นตัวทำหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ ทักษะ ประสบการณ์ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

2.5 การวัดผลและประเมินผล 

พบว่าในการวัดผลและประเมินผลจะดำเนินการโดยผู้สอนประจำวิชากีตาร์เบสและใน 

บางครั้งจะมีการเชิญผู้เช่ียวชาญจากภายนอก หรือศิลป�นเข้ามาร่วมวัดผลและประเมินผลด้วย โดยเป�นการ

วัดผลและประเมินผลก่อนเรียน การวัดผลและประเมินผลระหว่างเรียน และการวัดผลและประเมินผลปลาย

ภาคเรียน ทุกครั้งที่จบจุดประสงค์การเรียนรู้ไม่ว่าจะเป�นทฤษฎี หรือภาคปฏิบัติ โดยผู้สอนจะพิจารณาจาก

ความก้าวหน้าในการปฏิบัติ ความต้ังใจ ความขยันฝ�กซ้อม  และพัฒนาการของผู้เรียนเฉพาะบุคคลเป�นหลัก 

สอดคล้องกับที่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555, น.248-249) กล่าวว่า การประเมินผลระหว่างเรียน และหลังเรียน

เกิดขึ้นเสมอในการเรียนปฏิบัติเครื่องดนตรี 

 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  

1. มหาวิทยาลัยที่มีความสนใจเป�ดสอนกีตาร์เบสสมัยนิยม ในระดับอุดมศึกษา ควรมีการวางแผนการ

จัดการเรียนการสอนในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป�นหลักสูตรที่ทันสมัยเหมาะสมกับป�จจุบันที่เป�นการเรียนออนไลน์ 

ผู้สอนควรมีความเช่ียวชาญโดยตรง ผู้เรียนควรมีพ้ืนฐานในระดับต้น-กลาง สื่อการสอน อุปกรณ์ สถานที่ การ

จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรต่าง ๆ การวัดผลและประเมินผลที่แม่นยำ ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทสภาพ

สังคมของผู้เรียน และสถานศึกษา 
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2. การเรียนการสอนควรมีการเพ่ิมเติมในด้านของการจัดแสดงดนตรี โดยตัวผู้สอนเองมีความจำเป�น

อย่างย่ิงที่จะต้องพลักดันให้ผู้เรียนออกไปหาประสบการณ์ในการแสดงดนตรี สำหรับผู้เรียนที่เลือกเรียน

ทางด้านดนตรีโดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษา เพ่ือให้การเรียนสอนมีประสิทธิภาพมากที่สุด  

 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนกีตาร์เบสสมัยนิยม ระดับอุดมศกึษา 

ในด้านต่าง ๆ ออกไป เช่น ด้านป�ญหาและอุปสรรคในการเรียนการสอนทฤษฎีและปฏิบัติในกีตาร์เบส เป�นต้น 

2. ควรมีการศึกษาป�จจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิของผู้ เรียนในการเรียนกีตาร์เบสสมัยนิยมใน

ระดับอุดมศึกษา เพ่ือเป�นแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน 
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