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บทคัดยอ 

  
 การวิจัยเรื่อง การวิเคราะหสัญญะการสรางภาพลักษณดารา เซเลบรีต้ี ในประเทศไทยผูทําวิจัยมี

จุดประสงค คือ เพ่ือวิเคราะหการประกอบสรางความหมายเชิงสัญญะผานดาราท่ีไดรับการยอมรับในสังคมไทย 
จากการวิจัยศึกษา พบวา การสรางภาพดาราท่ีเกิดข้ึนสามารถสะทอนใหเห็นความเชื่อของมนุษยท่ีมีตอภาพ
ตัวแทนมายาคติในสังคมนั้น ๆ ไดไมมากก็นอย และภาพดาราท่ีเห็นนั้นจึงอาจจะเปนเพียงการเห็นตนเองในภาพ
เหลานั้นโดยไมรูตัว ภาพดาราในสังคมหลังสมัยใหมเปนเพียงภาพท่ีถูกสรางข้ึนเพ่ือความพึงพอใจของมนุษย เพ่ือ
เสริมสรางภาพจินตนาการข้ึนในจิตใจ เปนภาพท่ีเกิดข้ึนวาควรจะเปนอยางนั้นหรืออยางใดอยางหนึ่งอยางท่ีใจ
ตองการ เปนสิ่งท่ีมีน้ําหนักเนื้อหา มีความหมาย เปนการสรางภาพข้ึนมาหรือเปนความรูสึกนึกคิดท่ีมาจากความ
เปนจริงท้ังหลายท่ีมีอยู เปนกระบวนการของจิตใจในการสรางภาพสัญลักษณข้ึนในสมอง การคาดคะเน 
สถานการณเหตุการณข้ึนในจิตใจหรือแนวคิดเพ่ือลดความรูสึกติดขัดและความตึงเครียดท่ีมีอยูในตัวบุคคล ลักษณะ
ของจินตนาการเพอฝนจะเปนการคิดฝนโดยไมรูตัว ยังตื่นอยู เปนความคิดท่ีอิสระ เปนการคิดท่ีไมมีแนวทาง ไมมี
จุดหมาย ไมมีขอบเขตและการสรุปผล สิ่งเหลานี้มีผลมาจากการไดรับแนวความคิดจาการสรางภาพมายาคติโดย
แฝงการถายทอดความคิดโดยสื่อมวลชน นอกจากนี้ ภาพดาราท่ีไดพบเห็นจากสื่อบันเทิงไมวาจะเปนในรูปแบบ
ของสื่อโทรทัศน ภาพยนตร สิ่งพิมพตาง ๆ นั้น เปนเพียงภาพมายาคติท่ีชวยสรางความสุขทางจิตใจ สราง
จินตนาการความฝนไปกับภาพอันสวยงามท่ีพบเห็นนั้น แตในความจริงแลวภาพท่ีไดพบเห็นนั้นเปนธุรกิจบันเทิง
และปจจัยทางสังคมท่ีผานกระบวนการทางศิลปะเพ่ือโนมนาวจิตใจของเราเพ่ือประเด็นทางการคา และจะมีการ
พัฒนาควบคูการเติบโตของเทคโนโลยีอยางไมจบสิ้น การมีสติและวิจารณญาณในการรับสื่อ โดยเฉพาะสื่อบันเทิง
จึงเปนหนทางท่ีจะดํารงชีวิตอยูในสังคมไดโดยรูเทาทันและปรับใชไดกับชีวิตท้ังปจจุบันและอนาคต 
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Abstract 

 
This research aims to analyze the composition of semiology meaning through celebrities 

that are recognized in Thai society.  The analysis found that the creation of a star image that can 
reflect the beliefs of human beings in the image of the illusion of society in a more or less, and 
the image of the star that is seen, therefore, may only be able to see himself in those images 
without knowing it. The star image in the postmodern society is just an image created for human 
satisfaction to enhance the imagination in the mind Is a picture that happens that should be like 
that or one that you want Is something that has weight, content, meaning, is to create an image 
or is a feeling that comes from all the reality that exists is the process of the mind in creating a 
symbol in the brain, predicting situations, events in the mind or a concept to reduce the feeling 
of confusion and tension in the person The imaginative nature of the dream will be unconsciously 
dreamed, still awakened as an independent thought.  Is an idea that has no pointless path, no 
boundaries.  Conclusions of these results are derived from the concept of creating illusions by 
conveying ideas by mass media. In addition, the star image that has been seen from entertainment 
media, whether in the form of television media, movies, publications, is just a myth that helps to 
create mental happiness, create a dream of a beautiful image.  But in truth, the images that are 
seen are entertainment businesses and social factors through the artistic process to convince our 
minds for commercial issues, and will continue to develop in parallel with the growth of 
technology Consciousness and judgment in receiving media Especially entertainment media is a 
way to live in society by knowing and adjusting to both current and future. 
 
Keyword : symbol, image, celebrity 
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บทนํา 
 

สื่อบันเทิงทางโทรทัศนมีความสําคัญตอชีวิตประจําวันของผูคนในปจจุบัน เพราะผูชมไดรูสึกวา  “โลกแหง
จินตนาการ” มาอยูเปนสวนหนึ่งใน “โลกแหงความเปนจริง”  ทําใหคนเหลานี้เอาชีวิตรอดอยางมีความสุขดวยการ
ใชละครโทรทัศนมาทดแทน ทําใหคนเหลานี้เกิดความรูสึกรวม เกิดความรักความเปนดาราท่ีแสดงภาพตัวแทนนั้น 
นอกจากนี้ความเปนดารายังไดขับเคลื่อนธุรกิจขนาดใหญและเคลื่อนไหวไปตามความรูสึกนึกคิดของสังคม มี
อิทธิพลสามารถชี้นําสังคม เยาวชน ใหเชื่อและปฏิบัติตามภาพมายาท่ีเห็นนั้น โดยผานผูสงสารคือตัวละคร นักกีฬา 
ผูเลน พระเอก นางราย ฯลฯ ท้ังนี้ยังมีปรากฏการณท่ีนาสนใจในภาพมายามาแสดงออกสะทอนภาพชีวิต กรอบวิธี
คิด นัยยะของสังคม (เฉิดฉาน สาธุวงษ, 2551)   

กลุมคนในวงการบันเทิงเปนกลุมคนท่ีมีอาชีพในการผลิตผลงานผานสื่อตาง ๆ สูสาธารณชน เรียกคนกลุมนี้
วา “ศิลปน” และเม่ือใดก็ตามท่ีศิลปนคนนั้นกลายเปนศิลปนท่ีมีชื่อเสียงจะถูกเรียกวา “ดารา”  เซเลบริตี้ หมายถึง 
คนท่ีมีชื่อเสียง เปนไฮโซ หรือชาติตระกูลดีรวมถึงบุคคลท่ีเปนท่ีรูจักเปนอยางดีในแวดวงสังคมนั้น ๆ รวมไปถึงเหลา
ดารา ศิลปน นักรอง ดวยเชนกัน Cashmore (2006) กลาววา กระแสของวัฒนธรรมคนดังมีบทบาทในสังคม
ปจจุบัน ถูกจัดการในอุตสาหกรรมวัฒนธรรม ประกอบกับปจจุบันเราเขาถึงเซเลบดาราไดมากข้ึน และมีปฎิสัมพันธ
กับคนท่ัวไป ผาน New media ทําใหเซเลบดารานั้นใชชีวิตเสมือนเปนท่ีคุมขัง ท่ีมีการเฝาจับตาโดยผูคุมอยู
ตลอดเวลาจากมุม ๆ เดียว (Balakrishnan and Kumar, 2011) สงผลให   เซเลบดารากลายมาเปนคุณคาของ
ความสนใจของคนในสังคมปจุบัน นอกจากนี้ การเปน “ผูมีชื่อเสียง” เกิดข้ึนจากผลของการท่ีสื่อมวลชนไดนําเสนอ
ผลงานและเรื่องราวของศิลปนดาราเหลานั้นผานสื่อตาง ๆ ซ่ึงเปนกลไกท่ีทําหนาท่ีเผยแพร และสรางความมี
ชื่อเสียง ซ่ึงระดับของ “ชื่อเสียง” รวมถึงรูปแบบและลักษณะของ “ชื่อเสียง” เปนตัวแปรท่ีจะสงผลตอจํานวนของ
งาน และรายไดท่ีเพ่ิมมากข้ึนหรือลดลง และยังสงผลตอการอนาคตในวงการบันเทิงของตัวศิลปนดาราวาจะ
สามารถกาวไปสูการเปน “ศิลปนดัง” หรือ “ศิลปนยอดนิยม” และกาวไปจนถึงจุดท่ีเรียกวา “ซูเปอรสตาร” ของ
เหลาศิลปนดาราไดหรือไมอีกดวย (Boon and Lomore, 2001) 

Boorstin (1973: 45) กลาววา การท่ีจะสรางและรักษาชื่อเสียงของศิลปนดาราใหประสบความสําเร็จจน
ไดรับการยอมรับจากประชาชนในฐานะ “ซูเปอรสตาร” สามารถท่ีจะนําเอาแนวคิดกลยุทธในการสรางแบรนดมา
ใช ซ่ึงเปนกระบวนการสําคัญท่ีทําใหคนคนหนึ่งเปลี่ยนแปลงตัวเองจากคนธรรมดามาสูคนท่ีเปนท่ีรูจักของสังคม 
ไดรับการยอมรับจากสังคม (เสรี วงษมณฑา, 2550: 16) การสรางแบรนดตัวเองหมายถึงการสรางภาพลักษณ
ประจําตัวใหโดดเดน เปนเอกลักษณ และมีคุณคาสําหรับกลุมเปาหมายหรือสังคม  โดยตองพ่ึงพาการประกอบ
สรางความหมายท้ังท่ีปรากฏใหเห็นอยางชัดเจน และท่ีอยูในตัวของศิลปนดารา คือ วิธีการวิเคราะหสัญญะใน
ทฤษฎีสัญญะวิทยา การสรางสัญญะของดาราแตละคนไดสะทอนใหเห็นถึงสภาพท่ีเลื่อนไหลไปมาของธรรมชาติ
ระหวาง "ความจริง" กับ "ความเปนจริง" และบทบาทการทํางานของสถาบันสื่อมวลชนในการสรางความเปนจริง
ข้ึนมาแวดลอมบุคคล (ทองทิพา วิรยิะพันธุ, 2546: 131)  ดังนั้น ผูชม หรือประชาชนท่ัวไปจึงถูกทําใหเชื่อในความ
เปนจริงของบางสิ่งบางอยางท่ีไมสามารถรับรูความจริงบางอยางท่ีแตกตางออกไปก็ตาม แตในตอนนี้ผูชม หรือ
ประชาชนท่ัวไปไดถูกกระตุนใหเชื่อในเรื่องราวของดาราคนนั้น แมวาจะไมสามารถหาหลักฐานใด ๆ มาพิสูจนได 
(Friedman and Friedman, 1978) 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะทําการศึกษาเรื่อง การวิเคราะหสัญญะการสรางภาพลักษณดารา เซเลบรีตี้ ใน
ประเทศไทย เพ่ือศึกษาถึงสัญญะตาง ๆ ท่ีดาราในกลุมตัวอยางแสดงออกมาสูสังคมไทยเพ่ือใหเกิดการยอมรับ ซ่ึง
สิ่งเหลานี้จะเปนแนวทางในการสรางภาพลักษณท่ีดีสําหรับบุคคลใหกับศิลปนดารา หรือบุคคลท่ีตองการกาวสู
วงการบันเทิงในฐานะศิลปนดาราในประเทศไทยใหสามารถประสบความสําเร็จในการสรางและรักษาชื่อเสียงจน
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สามารถกาวไปสูความมีชื่อเสียงในระดับซูเปอรสตาร โดยจะเริ่มจากการศึกษาศิลปนดาราท่ีเปนท่ีนิยมและไดรับ
การยอมรับในสังคม ท้ังทางดานท่ีดี และไมดี โดยทําการศึกษาถึงสัญญะท่ีดาราแสดงออกมาวาสัญญะนั้นเปนแบบ
ใด สื่อสารอยางไร เพ่ือใหเกิดการยอมรับจากสังคม สามารถยืนหยัดอยูในวงการบันเทิงไดอยางสงาผาเผย มี
ภาพลักษณท่ีดี และสามารถเปนตนแบบใหกับคนในสังคมไทยโดยเฉพาะกลุมวัยรุน อีกท้ังยังเปนการสรางสรรค
วงการบันเทิงไทยใหเปนวงการบันเทิงท่ีเต็มไปดวยบุคลากรท่ีมีคุณภาพโดยเฉพาะกลุมบุคลากรท่ีเปนคนเบื้องหนา
อยางกลุมศิลปนดารา 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

เพ่ือวิเคราะหการประกอบสรางความหมายเชิงสัญญะผานดาราท่ีไดรับการยอมรับในสังคมไทย 
 
คําถามการวิจัย 

ทําไมสัญญะท่ีปรากฏอยูในดาราจึงไดรับการยอมรับ   สัญญะเหลานั้นทํางานสรางความหมายอยางไรถึงทํา
ใหเกิดการยอมรับในสังคมไทย 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพเพ่ือใหไดขอมูล ความคิดเห็น มุมมองของกลุมดารา 
และผูมีชื่อเสียงในหลากหลายมิติ โดยผูวิจัยไดเลือกใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก และ การศึกษาเชิงเอกสาร โดยผูให
ขอมูลหลัก คือ นักแสดง สื่อมวลชน และผูจัดการดารา 
 
ผลการวิจัย 
 การสรางความหมายของสัญญะในโลกของดารา 

จุดเริ่มตนงานในวงการบันเทิงของนักแสดงแตละคนมีความแตกตางกันออกไป ข้ึนอยูกับจังหวะและโอกาส 
โดยอาจมีจุดเริ่มตนจากโมเดลลิ่ง เอเยนซ่ี หรือการประกวดจากเวที ท้ังยังมีสิ่งตาง ๆ ท่ีคอยผลักดันใหมีความพรอม
ในอาชีพนี้มากยิ่งข้ึน นักแสดงแตละคนมีผลงานท่ีสรางชื่อเสียงใหเปนท่ียอมรับตางกันออกไปเริ่มตนงานในวงการ
บันเทิงจากการเปนนักรองหรือนายแบบแลวพัฒนามาเปนนักแสดงละครท่ีเปนท่ีถูกใจผูชม เม่ือละครประสบ
ความสําเร็จยอมหมายถึงงานอ่ืน ๆ ท่ีตามมา มีโอกาสในการเลือกทํางานไดมากข้ึนคาตอบแทนท่ีไดรับก็สูงข้ึน และ
สงผลใหมีผูชมคอยสนับสนุนผลงานชิ้นตอ ๆ ไป เม่ือเปนท่ียอมรับจากผูชมสวนมากแลวผูจัดละครก็จะนึกถึง 
รวมถึงขยายการทํางานในวงการบันเทิงในสาขาอ่ืน ๆ เพ่ือใหไดแสดงความสามารถอยางหลากหลาย สงผลใหเปน
นักแสดงท่ีมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับคําสัมภาษณของ ณเดชน คูกิมิยะ “เริ่มงานดานการเดินแบบเปน
ครั้งแรกในงานการกุศลของศูนยศิลปาชีพบางไทร จากนั้นก็เริ่มมีผลงานถายแบบใหกับนิตยสาร และผลงาน
ภาพยนตรโฆษณาหมากฝรั่งไทรเดนท รีแคลเดนท คูกับพัชราภา ไชยเชื้อ ตอมาไดรับการคัดเลือกนักแสดงทาง
สถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 โดยผานการคัดเลือกใหเขามาเปนนักแสดงหนาใหม เพ่ือรวมแสดงในละคร
โทรทัศน เงารักลวงใจ” ซ่ึงความนิยมไดรับเลือกใหเปนผูนําเสนอในภาพยนตรโฆษณาสินคาเพ่ิมข้ึนมากมาย 

เม่ือนักแสดงทํางานในวงการนานข้ึน ประชาชนจะเริ่มซึบซับความเปนตัวตนท่ีแทจริงของนักแสดงมากกวา
การยึดติดกับบทบาทในละคร ในชวงแรก ๆ ประชาชนจะเขาใจและรูสึกวานักแสดงทานนั้นมีบุคลิกลักษณะและ
นิสัยสวนตัวเหมือนในละคร แตเม่ือเวลาผานไป คําสัมภาษณของนักแสดง การออกงาน ออกรายการตาง ๆ จะ
สะทอนใหเห็นความเปนตัวตนท่ีแทจริงของนักแสดงออกมา ประชาชนก็เริ่มท่ีจะแยกแยะชีวิตจริงและเรื่องสวนตัว
ออกจากกันได และเขาใจในเรื่องของความเปนธรรมชาติของมนุษยไดมากข้ึน การเขามาสูวงการบันเทิงไทยใน
ปจจุบันนั้นทําไดงายกวาในอดีตมาก แตชวงอายุงานของนักแสดงแตละคนก็ไมยืนยาวเทานักแสดงในอดีต เพราะ
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สาเหตุหลายประการ ท้ังรูปรางหนาตา ความประพฤติ ฝมือ โอกาสจากผูใหญ การตอบรับจากประชาชน ฯลฯ แต
สิ่งสําคัญท่ีจะดึงดูดใหนักแสดงมีงานทําอยางตอเนื่อง นั้นคือลักษณะเดนท่ีเปนจุดขาย ทําใหนักแสดงทานนั้นโดด
เดนจากนักแสดงอ่ืน ๆ เปนตัวเลือกลําดับตน ๆ ท่ีทําใหผูวาจางนึกถึง เม่ืองานละครประสบความสําเร็จทําใหตนได
สัมผัสกับชื่อเสียง และเปดโอกาสใหไดรับสิ่ง ดี ๆ มากมาย ท้ังยังสงผลตองานตอมาท่ีไดรับ ชื่อเสียงท่ีเขามาในชวง
รุงโรจนนั้น ดาราทุกคนยอมตองการประคับประคองใหอยูกับตนไปยาวนานท่ีสุดเทาท่ีจะทําได เพราะหมายถึง
ผลประโยชนอ่ืน ๆ ท่ีตามมาอยางมหาศาล สิ่งท่ีสําคัญมากท่ีดาราตางเล็งเห็น คือ การรับผิดชอบในผลงานใหดีท่ีสุด 
เพราะเปนสิ่งท่ีบงบอกถึงความตั้งใจท่ีมี และสงผลตอชื่อเสียง และควรสรางความแตกตางใหกับงาน เม่ือผาน
ชวงเวลารุงโรจนของชีวิตไปแลว ชื่อเสียงนั้นลดนอยถอยลง ซ่ึงดาราสวนใหญเขาใจ และมองวาเปนเรื่องปกติของ
วงการบันเทิง เพราะอาชีพดาราไมมีอะไรท่ีแนนอน ตองหาทางอาชีพอ่ืน ๆ ท่ีจะมารองรับในอนาคต สิ่งท่ีดารา
คํานึงถึงคือเรื่องผลงานเปนหลัก ถาผูจัดละครเห็นวายังสามารถทํางานใหได ก็ทําอยางเต็มความสามารถ  

อาชีพดารา นักแสดงเปนอีกอาชีพหนึ่งท่ีทํารายไดคอนขางสูงมาก และยิ่งเปนดาราท่ีอยูเหนือกระแสท่ีทํา
อะไรคนก็จับตาดูเปนพิเศษ ยิ่งคนพูดถึงมากเทาไหร ลูกคาก็ยิ่งจางมาออกงานอีเวนท เลนละคร นักแสดงท่ีอยูใน
วงการมาเปนเวลานานแลวยังมีงานตอเนื่อง ทําใหมีอํานาจตอรอง เรียกคาตัวไดสูงกวานักแสดงท่ีเพ่ิงแจงเกิด ใน
การกําหนดราคาคาตัวศิลปน ผูจัดการศิลปน สังกัดบริษัทตั้งราคาคาตัวของศิลปนตามขอตกลงของบริษัท กรณีท่ี
เปนงานละครของสถานีโทรทัศน ศิลปนก็จะไดรับคาตัวจากการท่ีทางสถานีโทรทัศนเปนผูกําหนด หรือในบางครั้งมี
การตกลงกันระหวางสถานีโทรทัศนกับศิลปนในการจายอัตราคาตัวเปนเงินเดือนและไดคาเลนละครตอตอนหรือ
เหมาจายตอเรื่อง และมีการประกันรายไดใหกับศิลปนตอการเลนละคร ตลอด 1 ป สอดคลองกับคําสัมภาษณของ 
ณเดชน คูกิมิยะ ท่ีกลาวไววา “ราคาคาตัวของศิลปนมาจากผลงานท่ีทําและการตอบรับจากประชาชน เม่ือท่ีเวลาท่ี
ศิลปนไปทํางานหรือถูกจางไปออกงานจะมีการกําหนดราคาคาตัว ซ่ึงเจาของงานจะเปนผูท่ียินยอมจายในราคานั้น 
ดาราท่ีมีชื่อเสียงไดรับเรทคาตัวในงานตาง ๆ ท่ี แตตางกันออกไป องคประกอบหลาย ๆ อยางมีสวนในการ
กําหนดคาตัวศิลปนใหมีมูลคาข้ึนมาท้ังจากฝมือการแสดง การเลือกรับงาน การวางภาพลักษณ บุคลิกภาพ รูปราง 
หนาตา และโชคชะตา”  

เม่ือนักแสดงเขาวงการมาเปนเวลานาน ไดรับมอบหมายงานใหทําหลายรูปแบบมากข้ึน จนเกิดการซํ้าในรูป
แบบเดิม ๆ เกิดความเคยชินในสายตาของคนดู ไมมีความแปลกใหมทําใหกระแสความนิยมลดนอยลง ทําให
นักแสดงหนาเกาถูกเฉลี่ยงานออกไป วิธีหนึ่งท่ีนักแสดงเลือกทําก็คือการเปลี่ยนแปลงในการทํางาน การรักษาความ
ดังใหคงท่ี ดาราหลายๆ คนเลยพยายามทําตัวใหมีกระแสตลอดเวลา กันคนหลงลืม เพราะถาหลุดออกจากวงโคจร
ไปแลว ยากท่ีจะกลับเขามามีงานเหมือนเดิม  

การสรางภาพลักษณใหเปนท่ีจดจําไดดี เปนการสรางโอกาสใหมีงานเขามามากข้ึน การสรางกระแสขาวเพ่ือ
สงเสริมภาพลักษณใหดูดียิ่งข้ึน เปนการเสริมภาพลักษณใหประชาชนเห็นวาเปนนักแสดงท่ีใสใจสังคมรอบขาง 
กอใหเกิดความรูสึกท่ีดี ทําใหประชาชนพรอมสนับสนุนในผลงานตอไป แตในทางกลับมีคนดังหลายคนท่ีตองตก
เปนขาวอ้ือฉาว กับการพยายามสรางภาพลักษณท่ีหลายคนมองวามันเกินจริงมากเกินไป ผานโลกออนไลน ซ่ึงกลับ
เปนการเปดโอกาสใหตนเปนหนึ่งทางเลือกใหถูกวาจางทํางานมากข้ึน ดังท่ี ณเดชน คูกิมิยะ ไดใหสัมภาษณไววา 
“ภาพลักษณของดารานักแสดงท่ีถูกนําเสนอออกมาสูสายตาประชาชนนั้นเปนเรื่องท่ีมีความสําคัญและสงผล
กระทบตอสังคมโดยรวมไดงาย เพราะเม่ือมีการนําเสนอพฤติกรรมใดออกมาบอย ๆ จะสรางความเคยชินใหกับผูท่ี
พบเห็น จนเกิดเปนความคุนเคย และคิดวาเปนสิ่งท่ีควรปฏิบัติตาม เกิดเปนคานิยมข้ึน” ซ่ึงหากเปนเรื่องท่ีถูกตอง
และเหมาะสม คานิยมนั้นจะนําพาใหเกิดสิ่งดี ๆ แตในทางกลับกัน ถาคานิยมท่ีเกิดข้ึนเปนเรื่องท่ีไมดี เม่ือ
ประชาชนไดรับขาวสารบอย ๆ จะเกิดความเคยชินและไมเห็นวาเปนเรื่องแปลก เพราะแมแตนักแสดงท่ีหลายคน
ยึดเปนแบบอยางยังปฏิบัติเชนนั้น จึงสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงจะสงผลเสียตอสังคมได  ดังนั้นจากเหตุผล
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ขางตนท่ีนําเสนอ จะเห็นไดวา การสรางภาพลักษณของดารานักแสดง และการประกอบสรางดาราซ่ึงเกิดจาก
สื่อมวลชน ผานทางสื่อตาง ๆ ท้ังท่ีเกิดจากกระแสขาวท้ังทางบวก และทางลบ  

วัฒนธรรมประชานิยมคือวัฒนธรรมของการผลิตเพ่ือผูบริโภค ความนิยมของผูเสพจึงนับวามีอิทธิพลโดยตรง
ตอผูผลิตหรือผูสรางในวัฒนธรรมประชานิยม เปนปรากฎการณท่ีมีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงเต็มไปดวยพลวัต 
อันเชื่อมโยงกับบริบทของโลกยุคหลังทันสมัย ไดแก กระแสโลกาภิวัตน การขยายตัวของเมือง และชนชั้นกลางใน
เมือง อิทธิพลของสื่อมวลชน การผลิตแบบมวลชนอุตสาหกรรม กระแสบริโภคนิยมและกระแสทองถ่ินนิยม ซ่ึงทํา
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโฉมหนาของวิถีชีวิตประจําวัน การดําเนินชีวิตของคนในปจจุบันเปลี่ยนแปลงไป การผลิต
สื่อตาง ๆ ยอมเปลี่ยนตามแนวโนมความนิยมของผูเสพ เพราะผูผลิตผลงานในกระแสทุนนิยมตองการผลกําไรจาก
การขาย จึงกอใหเกิดการผลิตซํ้าในแตละรูปแบบท่ีตางไปตามสื่อเพ่ือตอบสนองความตองการของผูเสพ ซ่ึงใน
ปจจุบันสื่อท่ีอยูในความนิยมชมชอบของผูเสพคือสื่อบันเทิงรวมสมัยซ่ึงมีอิทธิพลและสงผลกระทบตอพฤติกรรม
ของมนุษยท้ังทางตรงและทางออม ทําใหเกิดการรวมกลุมกันหรือยึดสถานท่ีบางแหงเปนจุดศูนยรวมในการ
ถายทอดพฤติกรรมและการแสดงออกถึงคานิยมในรูปแบบตาง ๆ  

เสนทางในการเขาสูวงการของดารานักแสดงในอดีต ดังท่ี ณเดชน คูกิมิยะ กลาวไว “วัยรุนในอดีตมีการพลิก
ผันชีวิตของตนเองจากเด็กวัยรุนธรรมดาเปนดารานักแสดงคิวทองได ซ่ึงบางคนไดเขามาทํางานตรงจุดนี้ดวยความ
บังเอิญ บางคนเขามาทํางานตรงสวนนี้ดวยความตั้งใจ และบางคนมาจากการประกวดประชันความงามตาง ๆ 
จนกระท่ังเปนท่ีถูกใจผูสรางหนังในสมัยกอน ซ่ึงผูสรางหนังในสมัยกอนนั้นมักทําหนาท่ีเปนเสมือนโมเดลลิ่งหรือ
แมวมองในปจจบุันไปในตัว ทําใหวัยรุนในอดีตมองวา วงการบันเทิงเปนเรื่องของคนกลุมหนึ่ง บางคนก็มองวาดารา
เปนสิ่งท่ีสูงสงมาก ดวยปจจัยตาง ๆ ทําใหวงการบันเทิงเปนสิ่งท่ียากในการท่ีจะเขามามีสวนรวม ในยุคปจจุบัน 
หรือเปนยุคของวัฒนธรรมสมัยนิยม เปนยุคท่ีสังคมไทยเปดกวางในดานสื่อ และขาวสาร สงผลทําใหเสนทางในการ
เขาสูวงการบันเทิงนั้นเปนเรื่องงายกวาในอดีต โดยการเขามาเปนดารานักแสดงในปจจุบันสวนใหญจะผานโมเดล
ลิ่ง และเอเจนซ่ี เพ่ือใหไดไปคัดตัวเปนนักแสดง ซ่ึงในปจจุบันมีหลากหลายชองทางในการเขามาเปนดารา 
เนื่องจากวงการบันเทิงใหโอกาสในการแสดงมากกวาในอดีต”  

ปจจุบันกระแสการทําศัลยกรรมจากสื่อตาง ๆ ท่ีเผยแพรการทําศัลยกรรม ตัวอยางท่ีไดรับความสนใจอยาง
มาก เชน “กรณีการทําศัลยกรรมพริตตี้ทานหนึ่งใหมี ใบหนาละมายคลายกับ อ้ัม พัชราภา” หรืออยางกรณี 
“พริตตี้หญิงแยท่ีศัลยกรรมเปลี่ยนชีวิตจากเด็กสาวหนาตาธรรมดาใหกลายเปนพริตตี้เงินลานข้ึนมา” จากกระแส
ตาง ๆ ท่ีเผยแพรในสังคมไทย ทําใหผูบริโภคหลาย ๆ คน เริ่มหันมาใหความสนใจกับการทําศัลยกรรมกันมากข้ึน 
เพราะการทําศัลยกรรมไมเพียงแตจะเปลี่ยนรูปรางหนาตาเทานั้น แตยังสามารถเปลี่ยนชีวิตความเปนอยูใหดีไดข้ึน
อีกดวยดังเชนกรณีของพริตตี้ ท่ีไดกลาวมาแลวในขางตน คานิยมเปนสิ่งหนึ่งท่ีทําใหผูบริโภคหันมานิยม
ทําศัลยกรรม คือบุคคลตัวอยางจากวงการบันเทิง ซ่ึงถือไดวาเปนบุคคลสาธารณะท่ีมีอิทธิพลสูง หากมีขาววา ดารา
ท่ีหนาตาสวย หลอ มีการทําศัลยกรรม ยิ่งเปนการกระตุนใหผูบริโภคสนใจและมีความคิดอยากท่ีจะทําศัลยกรรม
มากข้ึน จนกระท่ังทําใหกลายเปนคานิยมท่ีทําใหผูบริโภครูสึกอยากสวย อยากหลอ อยางดารา นักแสดงท่ีตนเอง
ชื่นชอบบาง ดังนั้นจะเห็นไดวา ดารากับศัลยกรรม กลายเปนของคูกัน เติมนิด เพ่ิมหนอยเพ่ือใหดูดีข้ึน เพ่ิมเติม
ความสวย ความหลอ เรียกความม่ันใจ บางคนมีเหตุจําเปนท่ีทําใหตองพ่ึงมีดหมอ หลักจากนั้นงานทางวงการ
บันเทิงก็เริ่มติดตอเขามา สงเสริมใหมีผลงานออกมาใหคนดูไดดูกันอยางตอเนื่อง  

 
 โลกของดารากับโลกมายา 

ความชื่นชอบของประชาชนท่ีมีตอศิลปน หรือ แฟนคลับ คือ ความจงรักภักดีของผูท่ีอุทิศตนเพ่ือการกีฬา
และงานบันเทิงตาง ๆ ปจจุบันความกาวหนาของเทคโนโลยีในปจจุบันสงผลใหเกิดการนําสื่อใหมมาใชในการ
สื่อสาร ซ่ึงทําใหผูรับสารไดรับขอมูลท่ีแตกตางไปจากการใชสื่อเกา แตในสื่อใหมนั้นผูสงสารเปนใครก็ได และผูรับ
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สารสามารถเลือกเปดรับไดอยางมีเสรีภาพตามประโยชนและความพึงพอใจท่ีตนเองตองการ มีโอกาสท่ีจะพูดคุย
และมีปฏิสัมพันธกัน หรือแมแตการพูดคุยกับศิลปนนักรองท่ีตนเองชื่นชอบได ดังนั้นการรวมตัวกันของคนท่ีสนใจ
ศิลปนนักรองท่ีตนเองชื่นชอบเดียวกันมีปริมาณเพ่ิมข้ึนและมีความเหนียวแนนรวมกันเปนกลุมกอนมากข้ึนกวาใน
อดีต ท้ังนี้คนไทยจํานวนไมนอยมีรูปแบบการใชชีวิตท่ีไดรับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมตางประเทศโดยการหาขอมูล
และติดตามขาวสารเก่ียวกับศิลปนนักรองท่ีตนเองชื่นชอบจากสื่ออินเทอรเน็ต แฟนคลับเหลานี้มีพฤติกรรมการ
รวมกลุมกันเพ่ือสนับสนุนศิลปนดาราท่ีตนชื่นชอบ บางกลุมแสดงถึงความสนใจใครรูเก่ียวชีวิตสวนตัวของศิลปน
ดารามีการเชื่อมโยงตนเองเขากับศิลปนท่ีชื่นชอบ และรูสึกใกลชิดผูกพันเหมือนเปนตนใกลตัว ในขณะท่ีบางกลุม มี
ปญหาดานสุขภาพจิต ดังนั้น แฟนคลับ มีการลงมือทํากิจกรรม   ตาง ๆ ท่ีนอกเหนือจากการดู หรือการอานขาว
ของดารานักแสดง ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงความผูกพันทางอารมณ กับผลงาน หรือตัวบุคคลในสื่อ และไมวาเนื้อหาท่ี
ถูกนําเสนอเก่ียวกับดารานักแสดงท่ีชื่นชอบจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร แตแฟนคลับก็ยังมีการติดตามผลงานและ
พรอมท่ีจะสนับสนุนดารานักแสดงท่ีตนเองชื่นชอบอยูเชนเดิม นอกจากนั้น การแบงบทบาทหนาท่ีในกลุมแฟนคลับ
ยังแสดงใหเห็นถึงโครงสรางอํานาจท่ีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานความคิด และพฤติกรรม จะเห็นไดวา สื่อ 
ทําใหผูท่ีมีความชื่นชอบในสิ่งเดียวกันมีปฏิสัมพันธกันภายในกลุม มีการรวมตัวกันเพ่ือสรางวัฒนธรรมใหม ๆ ท่ี
เหมาะสมกับกลุมของตนเอง การใชสื่อออนไลนเปนชองทางในการสื่อสารจนเกิดเปนเครือขายแฟนคลับขนาดใหญ
นั้นแตกตางจากสื่อมวลชนตรงมุมมองในการรับขอมูลขาวสารของดารานักแสดงท่ีตนชื่นชอบ ซ่ึงการรับขอมูล
ขาวสารจากสื่อมวลชนจะเปนเพียงการรับขอมูลในมุมมองของคนท่ีไมใชแฟนคลับ ขอมูลท่ีนําเสนอเปนเพียงขอมูล
เบื้องตนและนําเสนอไปตามหนาท่ีเทานั้น แตการรับขอมูลขาวสารจากสื่อออนไลนโดยตรงจากดารานักแสดงท่ีตน
ชื่นชอบนั้นจะเปนการรับขอมูลขาวสารจากกลุมคนท่ีเปนแฟนคลับของดารานักแสดงคนนั้น ซ่ึงจะมีความเขาใจใน
ตัวดารานักแสดง และเนื้อหาในการนําเสนอมากกวา ทําใหแฟนคลับเกิดความรูสึกรวมไปกับขอมูลขาวสาร เกิด
เปนความสัมพันธระหวางดารานักแสดงกับแฟนคลับท่ีเปนเหมือนการสรางจินตนาการในโลกเสมือนจริง อันเปน
ความรูสึกในรูปแบบของมิตรภาพท่ีเกิดข้ึนเพียงฝายเดียวของแฟนคลับ ซ่ึงเกิดจากการมีสวนรวมในการรับรู
เรื่องราวของดารานักแสดงมากกวามีปฏิสัมพันธกันอยางแทจริง ทําใหแฟนคลับมีความรูสึกผูกพันกับดารานักแสดง
มากข้ึน  ถึงแมวาความสัมพันธในลักษณะนี้จะไมไดข้ึนอยูกับรูปแบบของสื่อหรือตัวพรีเซนเตอร แตบุคคลในสื่อ
หรือดารานักแสดงมีสวนในการทําใหเกิดปฏิสัมพันธทางสังคมก่ึงความจริง ซ่ึงองคประกอบสําคัญท่ีทําใหเกิด
ปฏิสัมพันธทางสังคมก่ึงความจริงท่ีนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม คือ ระดับความสนใจในตัวแบบ คือ ยิ่งผูชม
เลือกท่ีจะสนใจบุคคลผูทําหนาท่ีเปนแมแบบในสื่อสาระบันเทิงมากเทาไหร ยิ่งทําใหสื่อสาระบันเทิงดังกลาวมี
โอกาสกระตุนการเปลี่ยนแปลงของบุคคลไดมากเทานั้น สังเกตไดจากการเลียนแบบดารานักแสดงท้ังในดาน
ความคิด และทัศนคติ รวมถึงการบริโภคสินคา เชนเดียวกันกับดารานักแสดง การสนับสนุนดารานํากแสดงดวย
การจัดกิจกรรมพิเศษ หรือการติดตามดารานักแสดงไปพบเจอตัวจริงของดารานักแสดงในสถานท่ีตาง ๆ เปนตน 
ท้ังนี้ข้ึนอยูกับระดับความสนใจในตัวแมแบบหรือดารานักแสดงของแฟนคลับแตละบุคคลดวยวามีความชื่นชอบ
และติดตามดารานักแสดงอยูในระดับใด   

อาชีพในวงการบันเทิงของประเทศไทย ไมวาจะเปนดารานักแสดง นักรอง หรือนายแบบนางแบบ ลวน
แลวแตเปนอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดใหแกผูประกอบอาชีพนี้ไดเปนจํานวนมาก และในเวลาอันรวดเร็ว รวมไปถึง
ชื่อเสียงและความมีหนามีตาในสังคมท่ีดารานักแสดงจะไดรับมาโดยงาย เม่ือไดเปนดารานั้นยอมมีคนรูจักมากข้ึน 
จึงเปรียบเสมือนมีใบเบิกทางในการท่ีจะทํากิจการอ่ืน ๆ ตอไป โดยเฉพาะขณะนี้การเปดรานอาหารของดารา เปด
รานเสริมสวย รานขายเสื้อผา เครื่องสําอางค และอ่ืน ๆ ของดารานั้นกําลังเปนท่ีนิยม ดังนั้นการมีชื่อเสียงจึงทําให
มีชองทางในการประกอบอาชีพท่ีม่ันคงในดานอ่ืน ๆ ไดมากข้ึน นอกจากนี้แลวยังไดรับสิทธิพิเศษบางอยางอันเปน
ผลมาจากการเปนดารานักแสดง เชน การไดไปตางประเทศ ไดเปนเจาของสินคาท่ีตนโฆษณา หรือมีสปอนเซอรให
สินคามาใชโดยไมตองเสียเงินซ้ือ เปนตน สงผลใหวัยรุนบางคน อาจจะมองวาอาชีพในวงการบันเทิงเปนอาชีพท่ีมี
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เกียรติ สามารถสรางฐานะไดในเวลาอันรวดเร็ว ทําใหอาชีพในวงการบันเทิงกลายเปนสิ่งท่ีนานิยมตางกับในอดีตท่ี
ผูประกอบอาชีพลักษณะนี้มักถูกดูถูก 

จากเหตุผลดังกลาวในขางตนสงผลใหในปจจุบันมีการเดินตามแนวทางของดารานักแสดงท่ีชื่นชอบ หาก
พิจารณาจากขาวบันเทิง ขาวท่ีเก่ียวของกับดาราท่ีไดรับความสนใจท้ังจากสื่อและจากประชาชนโดยมากแลวมักจะ
เปนขาวฉาว ซ่ึงกอใหเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบ การเดินตามแนวทางของดาราท่ีเปนขาวเกิดข้ึน คานิยมท่ีดารามี
อิทธิพลตอวัยรุน และดาราท่ีอยูในความสนใจก็มักจะเปนดาราท่ีมีขาวลบ สิ่งเหลานี้จะชักนําสังคมไปในทิศทางลบ 
นอกจากนั้นปจจุบันยังมีการเลียนแบบพฤติกรรมการอยากมีรูปรางสูง ผอมบาง เหมือนดาราในสื่อ เพราะเชื่อวา 
ตองมีรูปรางแบบดาราจึงจะแตงตัวตามแฟชั่นไดสวยงาม ความปรารถนาท่ีจะมีรูปรางผอมบางสรางแรงกดดันและ
ความเครียดใหกับบุคคลดังกลาว ซ่ึงคานิยมดังกลาวนี้เกิดข้ึนเพราะสื่อสารมวลชนเปนตัวกระตุน โดยผลเสียท่ี
ตามมา คือ วิธีการในการทําใหตนเองรูปรางผอมเหมือนดาราโดยการใชยาลดความอวน การฝงเข็ม การอดอาหาร 
เปนตน อาจกลาวไดวา สังคมและวัฒนธรรมของประเทศไทยไดรับอิทธิพลจากสื่อสารมวลชนตะวันตก อิทธิพลนี้
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ท้ังเรื่องของความเปนอยู การดําเนินชีวิตในประจําวัน ตลอดจนเรื่องการ
รับประทานอาหาร ดังนั้นจะเห็นไดวา รูปลักษณ มีอิทธิพลตอความเปนอยูและพฤติกรรมของบุคคล  

นอกจากนี้สื่อมวลชน นับวามีความสําคัญไมแพกันท่ีสามารถสรางกระแสหรือคานิยมพฤติกรรมทางลบของ
บุคคลใหเกิดข้ึนไดในสังคม สามารถสราง ไอดอล ดานลบในชวงขามคืนได โดยรูเทาไมถึงการณ จึงควรรวมมือกัน
สรางคานิยมใหมๆท่ีดีๆ ใหกับสังคมใหมากข้ึน ดวยการ ยึดจรรยาบรรณวิชาชีพท่ีดีในการเผยแพรขอมูลขาวสาร ไม
นําเสนอความรุนแรงซํ้าๆ หรือนําเสนอขาวสาร ดวยอารมณหรือความเห็นท่ีรุนแรง หรือเนนย้ํา ใหความสําคัญกับ
บุคคลท่ีมีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม แตควรเสนอถึงผลกระทบ การปองกัน และ การจัดการแกไขปญหาท่ีถูกตอง
และเหมาะสมแทน ตลอดจน สังคม ท่ีควรรวมกัน เฝาระวัง แจงเตือนหรือแจงลบ เพจหรือเนื้อความท่ีไมเหมาะสม 
หลีกเลี่ยงการสงตอท่ีจะยิ่งขยายความรุนแรงหรือเกิดพฤติกรรมเลียนแบบในทางลบมากยิ่งข้ึน 

 
 สัญญะท่ีผานการกํากับของส่ือ 

ปจจุบันสื่อมวลชนมีบทบาทสําคัญในการเสนอขอมูลขาวสารตาง ๆ อยางอิสระ และสามารถเขาไปถึง
กลุมเปาหมายตาง ๆ อยางไมมีการปดก้ัน ไมมีการจํากัดวากลุมเปาหมายและสามารถสื่อสารไดในระยะเวลา
อันรวดเร็ว การนําเสนอขาวสารเก่ียวกับความบันเทิงตาง ๆ ท่ีเปนเรื่องของคนท่ีสังกัดในวงการบันเทิง  นักแสดง
หรือดาราท่ีกําลังดังอยูในขณะนั้น สื่อก็จะหันมาสนใจท่ีจะมาทําขาวในทันที ถาหากคนดังหรือคนบันเทิงนั้นทําสิ่ง
ใดข้ึนมาใหตกเปนขาว สื่อก็จะใหความสนใจท่ีจะทําขาวนั้นมากเปนพิเศษ  จนทําใหคนในวงการบันเทิงบางทาน
ถึงกับคิดวาเปนการทําลายโลกสวนตัวของพวกเขา  ลืมไปวาการท่ีเราจะเปนคนดังนั้นเราจะตองลืมคําวา “โลก
สวนตัว”  เพราะการเปนคนดังเปรียบเปนบุคคลท่ีเปนคนของสาธารณชน แตมีบางคนยังไมดังพออยากสราง
สถานการณของตนเองใหออกมาปรากฏอยูหนาสื่อตาง ๆ อยูเสมอ  ดังนั้นพวกเขาเหลานี้อาจจะทําอะไรท่ีทําอะไร
แตกตางจะบุคคลท่ัวไปจนมีคาควรแกการเปนขาว จรรยาบรรณของสื่อมวลชนเปนสิ่งท่ีนักสื่อสารมวลชนยึดถือ
เปนหลักประจําใจในการปฏิบัติงานหรือไม  หลายครั้งท่ีสื่อถูกกลาวหาวากลายเปนเครื่องมือหรือเหยื่อของ
แหลงขาว หรือบุคคลผูซ่ึงไดคัดเลือก หรือหยิบยกเรื่องราวของเขามาเสนอโดยไมรูเทาทัน  โดยเฉพาะคนดังหรือผูมี
อิทธิพลในสังคมนั้นใชสื่อเปนเครื่องมือในการหลอกลอเพ่ือหาประโยชนตาง ๆ เพ่ือใชในการแสวงหาผลประโยชน
ของตนเอง แมเปนไปตามบทบาทและหนาท่ีของสื่อ แตหลายฝายกับมองวาเปนเหมือนถูกหลอกใช  โดยกลุม
บุคคลท่ีอยูในขาวนั้นสงเสริมหรือสรางภาพขาวใหกับตนเองกลายเปนวาสื่อรายงานขาวท่ีถูกสรางข้ึนมา โดยความ
จงใจจากใครบางคนแกประชาชน 

สื่อเปนเครื่องมือกลไกลท่ีสําคัญในการสรางวัฒนธรรมใหม ๆ  ใหกับสังคม โดยผานทางการนําเสนอเนื้อหา
ตาง ๆ ไปสูผูรับสาร ในปจจุบันสื่อรูปแบบตาง ๆ เกิดข้ึนอยางมากมาย และขยายขอบเขตจากรูปแบบเดิม นับจาก
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สื่อแบบเกาไปจนถึงสื่อในรูปแบบท่ีเรียกกันวาวัฒนธรรมแบบประชานิยม  หรือ “วัฒนธรรม   ปอบ” ดังนั้น การ
รูเทาทันอิทธิพลจากสื่อท้ังแบบเกาและแบบใหมจําเปนตองมีกรอบความคิดท่ีชัดเจนเพ่ือใหเห็นถึงปจจัยตาง ๆ  
ของสื่อและประเภทท่ีซับซอนและเก่ียวพันซ่ึงกันและกัน สื่อมวลชนสายขาวบันเทิงทําหนาท่ีเสนอขาวคราวความ
เคลื่อนไหวตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมแวดวงบันเทิง ขาวสารจะสงไปยังผูรับไดดวยกระบวนการของ “สื่อสาร” เม่ือ
นํากระบวนการนี้มาใชกับสื่อมวลชนจึงเรียกวา ”สือ่สารมวลชน” การสื่อสารทุกรูปแบบลวนเปนวาทกรรมท่ีใชเพ่ือ
ประกอบสรางความเปนจริง  ทุก ๆ ครั้งของการสรางภาพตัวแทนในโลก เชน การวาดภาพผูหญิงท่ีสวยจะตองขาว  
ผอมเพรียวหุนบาง  และรักเด็ก  หรือถาเปนมุสลิมแลวจะตองหัวรุนแรงไปเสียท้ังหมด และทุก ๆ ครั้งของการสราง
เรื่องเลาตาง ๆ ของสื่อ อาจพบเห็นไดจากรายการสนทนนาขาว  ท้ังทางวิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพ  และ
อินเตอรเน็ต  รายการปกิณกะบันเทิง รายการละครท้ังหมดคือความพยายามท่ีจะอธิบายหรือนิยามเปนจริง และใน
บางครั้งคือ “การประกอบสราง” สิ่งท่ีปรากฏตอสายตาของเรานั้น  ไดผานการคัดเลือกหรือจัดเรียบเรียง 
รายละเอียดขอมูลเนื้อหาสาระ  หรือภาพตาง ๆ  มาแลวเปนอยางดีเพ่ือท่ีจะสื่อสารความเปนจริงตามมุมมองของ 
”ผูสราง” หรือผูเขียน วาทกรรมแบบเลาเรื่องออกมา ทําใหสารท่ีสื่อนํามาเสนอเหมือนจริงแตไมมีความเปนกลาง 
มีอคติของผูสราง  

จากคําสัมภาษณของนักขาวสายบันเทิง มีรายละเอียดวา “สื่อและดาราตางก็ใชเปนเครื่องมือในการทํามา
หากิน เพราะตางฝายตางตองไดประโยชนซ่ึงกันและกัน หากสื่อขาดแหลงขาวท่ีเปนคนดังเปนดารา นักการเมือง 
คนดังท่ีมีบทบาทกับสังคมดานตาง ๆ จะไมมีขาวของคนดังมาเขียนขาว สวนดารานั้นจะขาดสื่อไมได ท้ังสองฝาย
ตางเอ้ือประโยชนกันและกัน” อยางหนึ่งท่ีท้ังสื่อและคนดังตองใหความสําคัญ คือ ความรับผิดชอบตอสังคม การท่ี
สื่อคํานึงวาเปนขาวท่ีแรง นาสนใจ แตอาจเปนขาวท่ีเปนผลเสียตอเยาวชน หรือสังคมไดในทางออม สื่อจะตอง
คํานึงถึงความรับผิดชอบตอสังคมจํานวนมาก สวนดารานั้นเปนบุคคลท่ีมีชื่อเสียง การทําอะไรนอกจากไดรับ
ผลประโยชนสวนตนแลวยังตอมีสวนรวมรับผิดชอบตอสังคมอีกดวย การท่ีเปนคนสาธารณะตองตอบแทนคุณคืน
แกสาธารณะดวยเชนกัน 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาสามารถสรุปไดวา   
การสรางภาพดาราท่ีเกิดข้ึนสามารถสะทอนใหเห็นความเชื่อของมนุษยท่ีมีตอภาพตัวแทนมายาคติในสังคม

นั้น ๆ ไดไมมากก็นอย และภาพดาราท่ีเห็นนั้นจึงอาจจะเปนเพียงการเห็นตนเองในภาพเหลานั้นโดยไมรูตัว ภาพ
ดาราในสังคมหลังสมัยใหมเปนเพียงภาพท่ีถูกสรางข้ึนเพ่ือความพึงพอใจของมนุษย เพ่ือเสริมสรางภาพจินตนาการ
ข้ึนในจิตใจ เปนภาพท่ีเกิดข้ึนวาควรจะเปนอยางนั้นหรืออยางใดอยางหนึ่งอยางท่ีใจตองการ เปนสิ่งท่ีมีน้ําหนัก
เนื้อหา มีความหมาย เปนการสรางภาพข้ึนมาหรือเปนความรูสึกนึกคิดท่ีมาจากความเปนจริงท้ังหลายท่ีมีอยู เปน
กระบวนการของจิตใจในการสรางภาพสัญลักษณข้ึนในสมอง การคาดคะเน สถานการณเหตุการณข้ึนในจิตใจหรือ
แนวคิดเพ่ือลดความรูสึกติดขัดและความตึงเครียดท่ีมีอยูในตัวบุคคล ลักษณะของจินตนาการเพอฝนจะเปนการคิด
ฝนโดยไมรูตัว ยังตื่นอยู เปนความคิดท่ีอิสระ เปนการคิดท่ีไมมีแนวทาง ไมมีจุดหมาย ไมมีขอบเขตและการสรุปผล 
สิ่งเหลานี้มีผลมาจากการไดรับแนวความคิดจาการสรางภาพมายาคติโดยแฝงการถายทอดความคิดโดยสื่อมวลชน 
นอกจากนี้ ภาพดาราท่ีไดพบเห็นจากสื่อบันเทิงไมวาจะเปนในรูปแบบของสื่อโทรทัศน ภาพยนตร สิ่งพิมพตาง ๆ 
นั้น เปนเพียงภาพมายาคติท่ีชวยสรางความสุขทางจิตใจ สรางจินตนาการความฝนไปกับภาพอันสวยงามท่ีพบเห็น
นั้น แตในความจริงแลวภาพท่ีไดพบเห็นนั้นเปนธุรกิจบันเทิงและปจจัยทางสังคมท่ีผานกระบวนการทางศิลปะเพ่ือ
โนมนาวจิตใจของเราเพ่ือประเด็นทางการคา และจะมีการพัฒนาควบคูการเติบโตของเทคโนโลยีอยางไมจบสิ้น 
การมีสติและวิจารณญาณในการรับสื่อ โดยเฉพาะสื่อบันเทิงจึงเปนหนทางท่ีจะดํารงชีวิตอยูในสังคมไดโดยรูเทาทัน
และปรับใชไดกับชีวิตท้ังปจจุบันและอนาคต 
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ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยศึกษา พบวา การสรางภาพดาราท่ีเกิดข้ึนสามารถสะทอนใหเห็นความเชื่อของมนุษยท่ีมีตอภาพ
ตัวแทนมายาคติในสังคมนั้น ๆ ไดไมมากก็นอย และภาพดาราท่ีเห็นนั้นจึงอาจจะเปนเพียงการเห็นตนเองในภาพ
เหลานั้นโดยไมรูตัว ภาพดาราในสังคมหลังสมัยใหมเปนเพียงภาพท่ีถูกสรางข้ึนเพ่ือความพึงพอใจของมนุษย เพ่ือ
เสริมสรางภาพจินตนาการข้ึนในจิตใจ เปนภาพท่ีเกิดข้ึนวาควรจะเปนอยางนั้นหรืออยางใดอยางหนึ่งอยางท่ีใจ
ตองการ เปนสิ่งท่ีมีน้ําหนักเนื้อหา มีความหมาย เปนการสรางภาพข้ึนมาหรือเปนความรูสึกนึกคิดท่ีมาจากความ
เปนจริงท้ังหลายท่ีมีอยู เปนกระบวนการของจิตใจในการสรางภาพสัญลักษณข้ึนในสมอง การคาดคะเน 
สถานการณเหตุการณข้ึนในจิตใจหรือแนวคิดเพ่ือลดความรูสึกติดขัดและความตึงเครียดท่ีมีอยูในตัวบุคคล ลักษณะ
ของจินตนาการเพอฝนจะเปนการคิดฝนโดยไมรูตัว ยังตื่นอยู เปนความคิดท่ีอิสระ เปนการคิดท่ีไมมีแนวทาง ไมมี
จุดหมาย ไมมีขอบเขตและการสรุปผล สิ่งเหลานี้มีผลมาจากการไดรับแนวความคิดจาการสรางภาพมายาคติโดย
แฝงการถายทอดความคิดโดยสื่อมวลชน  

จากการวิจัยพบวา ภาพดาราท่ีไดพบเห็นจากสื่อบันเทิงไมวาจะเปนในรูปแบบของสื่อโทรทัศน ภาพยนตร 
สิ่งพิมพตาง ๆ นั้น เปนเพียงภาพมายาคติท่ีชวยสรางความสุขทางจิตใจ สรางจินตนาการความฝนไปกับภาพอัน
สวยงามท่ีพบเห็นนั้น แตในความจริงแลวภาพท่ีไดพบเห็นนั้นเปนธุรกิจบันเทิงและปจจัยทางสังคมท่ีผาน
กระบวนการทางศิลปะเพ่ือโนมนาวจิตใจของเราเพ่ือประเด็นทางการคา และจะมีการพัฒนาควบคูการเติบโตของ
เทคโนโลยีอยางไมจบสิ้น การมีสติและวิจารณญาณในการรับสื่อ โดยเฉพาะสื่อบันเทิงจึงเปนหนทางท่ีจะดํารงชีวิต
อยูในสังคมไดโดยรูเทาทันและปรับใชไดกับชีวิตท้ังปจจุบันและอนาคต 
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