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๏ ค าน า 
 วารสารมหาจุฬาตานี ปริทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นวารสารวิชาการ (ปีละ 2  ฉบับ ฉบับที่ 1 
มกราคม-มิถุนายน, ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม)   

มีวัตถุประสงค์ เพื่อเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการเผยแพร่บทความทางด้านวิชาการ บทความทางด้านวิจัย และ
บทความปริทรรศน์ ของคณาจารย์ เจ้าหน้าที่ นิสิต นักศึกษา ข้าราชการ และนักวิจัย/นักวิชาการ ได้มีโอกาสเผยแพร่ผลงานทาง
วิชาการ ผลงานวิจัย บทความปริทรรศน์ ทางสังคมศาสตร์และสาขาวิชาที่เก่ียวข้องอันได้แก่ จิตวิทยา รัฐประศาสนศาสตร์  
ประวัติศาสตร์ กฎหมาย สังคมวิทยา พัฒนาสังคม/สังคมสงเคราะห์ มานุษยวิทยา ภาษาศาสตร์/ศิลปศาสตร์ ศาสนา/วัฒนธรรม ครุ
ศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ รัฐศาสตร์ และสาขาอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง ตลอดจนบทวิเคราะห์ที่เสนอทางออกของปัญหาให้แก่สังคม อันเป็น
ประโยชน์แก่การต่อยอดองค์ความรู้ ในการพัฒนาชุมชนและสังคม ตลอดจนประเทศชาติ 

บทความที่ส่งมารับการตีพิมพ์ใน วารสารมหาจุฬาตานี ปริทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จะต้องไม่
เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอ่ืน ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การ
เสนอบทความ เพื่อตีพิมพ์ใน วารสารมหาจุฬาตานี ปริทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อย่างเคร่งครัด รวมทั้ง
ระบบการอ้างอิงต้องเป็นไปตามเกณฑ์ของวารสาร ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้รับการตรวจสอบทางวิชาการจากผู้ทรงคุณ 
(Peer Review) อย่างน้อย 2 ท่านต่อบทความ 

ทัศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความใน วารสารมหาจุฬาตานี ปริทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความน้ัน และไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดขอบของกองบรรณาธิการ วารสาร
มหาจุฬาตานี ปริทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เป็นความคิดเห็นส่วนตัวของผู้นิพนธ์บทความ กอง
บรรณาธิการ ไม่จําเป็นต้องเห็นด้วยและไม่มีข้อผูกพันหรือประการใด ๆ ทั้งปวง 
 
๏ เจ้าของ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ปัตตานี  

ซ.10 ถ.สามัคคีสาย ข  ต.รูสะมิแล อ.เมือง  จ.ปัตตานี  94000 
โทร. 0-7345-0071, 0-7345-0075 โทรสาร 0-7345-0074 
E-mail: journal.pn@mcu.ac.th 

 
๏ ท่ีปรึกษาวารสาร (Advisors) 

1.  อธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
2.  รองอธิการบดีวิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
3.    รองอธิการบดีฝุายวางแผนและพัฒนา  
4.  รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแก่น  
5.  รองอธิการบดีวิทยาเขตอุบลราชธานี  
6.  ผู้อํานวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์  
7.  ผู้อํานวยการวิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ  
8.  คณบดีคณะสังคมศาสตร์ 
9.  เจ้าคณะจังหวัดปัตตานี 
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10. ผู้อํานวยการวิทยาลัยสงฆ์ปัตตานี  
11. นายกสมาคมนักวิจัยแห่งประเทศไทย 

 
๏ บรรณาธิการ (Executive Editor) 
 ดร.สุชาติ ใหมอ่อน 
 
๏ ผู้ช่วยบรรณาธิการ (Assistant Edito 
 ดร.จิตต์ นิลวิเชียร 
 
๏ กองบรรณาธิการ  (Editorial Board) 
 1. พระมหาบุญเลิศ อินฺทปญฺโญ, ศาสตราจารย์ ดร. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 2. พระครูวุฒิธรรมบัณฑิต, รองศาสตราจารย์ ดร. ประธานหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร์ วข.อบ. 
 3. พระมหาชุติภัค อภินนฺโท ผู้อํานวยการส่วนงานวางแผนและส่งเสริมการวิจัย สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ 
 4. พระมหาเสรีชน นริสฺสโร, ดร. ผู้อํานวยการส่วนงานบริหาร สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ 
 5. พระมหานันทวิทย์ ธีรภทฺโท, ดร. สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต เกิดทิพย์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 7. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธีรพร ทองขะโชค มหาวิทยาลัยทักษิณ 
 8. ดร.ทวีศักดิ์ พุฒสุขี มหาวิทยาลัยทักษิณ 
 9. ดร.ไชยสิทธ์ิ อุดมโชคนามอ่อน มจร.วข.อุบลราชธานี 
 
๏ ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณากลั่นกรองบทความ (Peer Revie)  
 

 ผู้ทรงคุณวุฒิภายใน 
 1. พระราชวรเมธี, รองศาสตราจารย์ ดร. รองอธิการบดีฝุายบริหาร 
 2. พระราชวรมุนี, รองศาสตราจารย์ ดร.  รองอธิการบดีฝุายกิจการนิสิต 
 3. พระสุธีรัตนบัณฑิต, รองศาสตราจารย์ ดร. ผู้อํานวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ 
 4. พระครูอรุณสุตาลังการ, รองศาสตราจารย์ ดร. ผู้อํานวยการสํานักวิชาการวิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
 5. พระใบฎีกาสุพจน์ ตปสีโล, ผศ. ดร. ประธานหลักสูตรครุศาสตร์ (สังคมศึกษา) 
 6. ศาสตราจารย์ ดร.จํานงค์ อดิวัฒนสิทธ์ิ คณะสังคมศาสตร์ 
 7. ศาสตราจารย์ ดร.บุญทัน ดอกไธสง บัณฑิตวิทยาลัย 
 8. รองศาสตราจารย์ ดร.สุรพล สุยะพรหม รองอธิการบดีฝุายกิจการทั่วไป 
 9. รองศาสตราจารย์ ดร.โสวิทย์ บํารุงภักดิ์  มจร.วข.ขอนแก่น 
 10. รองศาสตราจารย์ ดร.โกนิฏฐ์ ศรีทอง ผู้ช่วยอธิการบดีฝุายวิชาการ 
 11. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไพรัตน์ ฉิมหาด ผู้ช่วยอธิการบดีฝุายกิจการทั่วไป วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
 12. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เติมศักดิ์ ทองอินทร์ หัวหน้าภาควิชารัฐศาสตร์ 
 13. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธัชชนันท์ อิสรเดช คณะสังคมศาสตร์ 
 14. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิติวุฒิ หม่ันมี คณะสังคมศาสตร์ 
 15. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บรรยวัสถ์ ฝางคํา ครุศาสตร์ มจร.วข.อุบลราชธานี 
 16. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัครเดช พรหมกัลป์ รองผู้อํานวยการวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 
 17. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรวิทย์ นิเทศศิลป์ อาจารย์ประจําวิชานวัตกรรมการสอนสังคม 
 18. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปัญญา คล้ายเดช ประธานหลักสูตรรัฐศาสตร์ มจร.วข.ขอนแก่น 
 19. ดร.นิเทศ สน่ันนารี รัฐประศาสนศาสตร์ มจร.วข.ขอนแก่น 
 20. ดร.เรียงดาว ทวะชาลี รัฐประศาสนศาสตร์ มจร.วข.ขอนแก่น 
 21. ดร.ภูษิต ปุลันรัมย์ รัฐประศาสนศาสตร์ มจร.วข.ขอนแก่น 
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 22. ดร.สุวัฒสัน รักขันโท คณะมนุษยศาสตร์ 
 23. ดร.ปิยวัฒน์ คงทรัพย์   อาจารย์ประจํา มจร.วส.บุรีรัมย์ 
  
 ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก  

 1. Prof. Dr. Neelima Deshmukh Nagpur University, India 
 2. ศาสตราจารย์ ดร.เรืองวิทย์ เกษสุวรรณ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 3. รองศาสตราจารย์ ดร.ยุภาพร ยุภาศ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 4. รองศาสตราจารย์ ดร.สัญญา เคณาภูมิ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 5. รองศาสตราจารย์ ดร.ชลวิทย์ เจียรจิตต์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 6. รองศาสตราจารย์ ดร.ฉลอง พันธ์จันทร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 7. รองศาสตราจารย์สมประสงค์ น่วมบุญลือ มหาวิทยาลัยศิลปากร (พระราชวังสนามจันทร์) 
 8. รองศาสตราจารย์สมหมาย ชินนาค มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
 9. รองศาสตราจารย์ ดร.วีระยุทธ ชาตะกาญจน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 10. รองศาสตราจารย์ ดร.เอกรินทร์ สังข์ทอง  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 11. รองศาสตราจารย์ ดร.วุฒิชัย เนียมเทศ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 12. รองศาสตราจารย์ ดร.คณิตา นิจจรัลกุล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 13. รองศาสตราจารย์ ดร.ประยงค์ จันทร์แดง มหาวิทยาลัยพะเยา 
 14. รองศาสตราจารย์ ดร.รัตนะ ปัญญาภา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 15. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศศิธร วชิรปัญญาพงศ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
 16. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ร.ต.อ.ดร.วิเชียร ตันศิริคงคล มหาวิทยาลัยบูรพา 
 17. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศักดิ์ชาย เพชรช่วย มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
 18. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เรวดี กระโหมวงศ์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
 19. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธีร หฤทัยธนาสันติ์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 20. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นันธิดา จันทร์ศิริ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
 21. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วงกต ศรีอุไร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
 22. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุนันท์ เสนารัตน์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 23. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูงเนิน มหาวิทยาลัยศิลปากร (พระราชวังสนามจันทร์) 
 24. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระชัย ยศโสธร มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
 25. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมปอง สุวรรณภูมา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
 26. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประสิทธ์ิ กุลบุญญา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 27. ดร.เรชา ชูสุวรรณ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 28. ดร.ณรงค์ศักดิ์ รอบคอบ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 29. ดร.ญาณกร โท้ประยูร  สถาบันรัชต์ภาคย์ 
 30. ว่าที่ร้อยตรีหญิงวาสนา คงขันธ์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 31. นางสาวดรรชกร ศรีไพศาล มหาวิทยาลัยเนชั่น 
 
๏ ฝ่ายประสานงานและจัดการ  (Coordination and Management) 
 1. พระครูสุตกิจสโมสร 2. พระปลัดนําชัย ปิยทสฺโส  
 3. พระสมุห์อนันต์ อินฺทวีโร 4 .นายวีระศักดิ์ บุญญดิษฐ์  
 5. นางชบา บัวอ่อน 6. นางสาวจริยา สุริมา 
 7. นายกฤตพจน์  คงสีพุทธ 8. นางสาวณัฐสุรีย์ ด่านลํามะจาก 
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๏ เลขานุการ (Secretary) 
 นายรังสรรค์ วัฒนาชัยวณิช 
 
๏ ผู้ช่วยเลขานุการ (Assistant Secretary) 
 นายทนงศักดิ์  อ่อนเพ็ชรคง 

นางสาวสุภารัตน์ ลิ้มดํารงค์ 
  
๏ ก าหนดออกเผยแพร่ปีละ 2 ฉบับ  

ฉบับที่ 1  เดือนมกราคม – มิถุนายน 
ฉบับที่ 2  เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 
 

๏ พิมพ์ท่ี 
 ร้านปัตตานี อินโฟร์ เซอร์วิส 17/289 หมู่ที่ 1 ตําบลรูสะมิแล อําเภอเมืองปัตตานี จังหวัดปัตตานี 94000 เบอร์โทร.  
073-332-655 
     Pattani Info Service Shop 17/289 Moo 1, Ru Samilae Subdistrict, Mueang Pattani District Pattani 
Province  94000  Tel. 073-332-655 
 
๏ ฉบับอิเล็กทรอนิกส์ 
 https://so02.tci-thaijo.org/index.php/mcupnpbcr 
 

๏ นโยบายการจัดพิมพ์ 
 วารสารมหาจุฬาตานีปริทรรศน์ จัดทําโดย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ปัตตานี เป็นวารสาร 
ราย 6 เดือน (2 ฉบับต่อปี) จัดพิมพ์ขึ้นเพื่อเป็นการสนับสนุนคณาจารย์ นิสิต นักศึกษา ข้าราชการ และนักวิจัย/นักวิชาการ ทั่วไป 
ในการนําเสนอผลงานวิชาการทางสาขาสังคมศาสตร์ ดังน้ี 
 

1. จิตวิทยา 7. รัฐประศาสนศาสตร์ 
2. ประวัติศาสตร์ 8. กฎหมาย 
3. สังคมวิทยา 9. สังคมสงเคราะห์ 
4. มานุษยวิทยา 10. ภาษาศาสตร์/ศิลปศาสตร์ 
5. ศาสนา/วัฒนธรรม 11. ครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ 
6. รัฐศาสตร์ 12. และสาขาอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง 

 
๏ หลักการพิจารณาเรื่องเพ่ือเสนอตีพิมพ์ 
 ผลงานทางวิชาการ อาจอยู่ในรูปแบบบทความวิชาการ บทความวิจัย บทความปริทัศน์ ซ่ึงเป็นต้นฉบับที่ไม่เคยตีพิมพ์ใน
วารสารอ่ืนหรือลงตีพิมพ์อย่างเป็นทางการมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่างกระบวนการพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอ่ืน รวมทั้งจะไม่
นําส่งไปเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอ่ืนอีกนับจากวันที่ได้นําส่งบทความน้ีมายังกองบรรณาธิการวารสารมหาจุฬาตานีปริทรรศน์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ปัตตานี โดยบทความทุกเรื่องที่ได้รับการตีพิมพ์ต้องผ่านการพิจารณาความ
ถูกต้องทางวิชาการ (Peer reviewed) จากผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เก่ียวข้องอย่างน้อย 2-3 ท่าน โดยเป็นการประเมินแบบ 
Double – blinded และได้รับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการ หากมีกรณีในการฟูองร้องเรื่องการละเมิดลิขสิทธ์ิเก่ียวกับ
ข้อความส่วนใดส่วนหน่ึงที่ปรากฏในบทความให้เป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนและผู้เขียนร่วมแต่เพียงฝุายเดียวและผลการ
พิจารณาจากทางวารสารมหาจุฬาตานีปริทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ปัตตานีในทุกขั้นตอนให้
ถือว่าเป็นการสิ้นสุด 

 



วารสารมหาจุฬาตานี ปรทิรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ปีที่ 5  ฉบับที่ 9  มกราคม – มิถุนายน 2566 (7) 

 

๏ การส่งและการเตรียมต้นฉบับ 
ผู้เขียนสามารถส่งผลงานเพื่อเข้ารับการพิจารณาตีพิมพ์ได้ตลอดทั้งปี โดยผลงานที่จะได้รับการพิจารณาตีพิมพ์จะต้องเป็น

ภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษเท่าน้ัน แล้วจะต้องจัดทําต้นฉบับ “ด้วยโปรแกรม Microsoft Word โดยให้ใช้แบบอักษร TH 
SarabunPSK ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์ต้นฉบับด้วยกระดาษขนาด A4 หัวข้อหลักตัวอักษรขนาด 16 หนา หัวข้อรอง
และเน้ือหา ตัวอักษรขนาด 14 ตั้งค่าหน้ากระดาษขอบบน (top) 1.5 น้ิว ขอบล่าง (bottom) 1 น้ิว ขอบซ้าย (left) 1.5 น้ิว ขอบ
ขวา (right) 1.5 น้ิว รวมบรรณานุกรมแล้ว มีความยาวไม่เกิน 15 หน้า รวมหน้าอ้างอิงส่วนท้ายเล่ม (ใส่เลขหน้าทุกหน้า) พร้อมส่ง
ไฟล์ต้นฉบับทาง E-mail: journal.pn@mcu.ac.th ในรูปแบบไฟล์ .doc หรือ .docx และ .pdf” โดยผลงานต้นฉบับทุกประเภท
ต้องมี ส่วนประกอบทั่วไป ดังน้ี 
 1) ชื่อเรื่อง : ต้องมีความชัดเจน และครอบคลุมเน้ือหาที่สําคัญ มีทั้งภาษา ไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรขนาด 18 
ตัวหนา) 
 2) ชื่อผู้เขียน : ให้ระบุชื่อ นามสกุล วุฒิการศึกษาขั้นสูงสุด ตําแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) และหน่วยงานต้นสังกัด ของ
ผู้เขียนครบทุกคน มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ผู้เป็นเจ้าของบทความให้ใส่เป็นชื่อแรก) (ตัวอักษรขนาด ตัวอักษรขนาด 14) 
 3) สําหรับผลงานทางวิชาการประเภทบทความวิชาการและบทความวิจัย : ต้องมีบทคัดย่อ (Abstract) ทั้งภาษาไทยและ 
ภาษาอังกฤษ มีความยาวไม่เกิน 350 คํา โดยสรุปเป็นความเรียงไม่เกิน 2 ย่อหน้า และท้ายบทคัดย่อให้กําหนด คําสําคัญ 
(Keywords) ไม่เกิน 5 คํา (ส่วนหัวข้อตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา ส่วนเน้ือหาตัวอักษรขนาด 14) 

4) สําหรับบทความวิจัย : ให้จัดโครงสร้างตามลําดับดังน้ี คือ บทนํา วัตถุประสงค์ วิธีการศึกษา ผลการศึกษา  อภิปราย
ผล สรุป/ข้อเสนอแนะ และเอกสารอ้างอิง (ส่วนหัวข้อตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา ส่วนเน้ือหาตัวอักษรขนาด 14) 

5) ส่วนบทความวิชาการหรือบทความอ่ืน ๆ : ให้จัดลําดับดังน้ี คือ บทนํา ส่วนเน้ือหา บทสรุป และเอกสารอ้างอิง (ส่วน
หัวข้อตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา ส่วนเน้ือหาตัวอักษรขนาด 14) 

 

๏ การอ้างอิง 
 การอ้างอิงส่วนท้ายเล่ม ให้รวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่ผู้เขียนได้ใช้อ้างอิงในการเขียนบทความน้ัน ๆ โดยจัดเรียง
รายการเอกสารตามลําดับอักษรชื่อผู้แต่ง โดยใช้รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงแบบ APA (American Psychological 
Association) ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิงมีดังน้ี 

 1) หนังสือ 
ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. (ครั้งที่พิมพ์). สถานที่พิมพ์: ผู้จัดพิมพ์ 
สุภางค์ จันทวานิช. (2554). ทฤษฎีสังคมวิทยา. (พิมพ์ครั้งที่ 4). กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
 2) บทความในวารสาร 
ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร, ปีที่ (ลําดับที่), เลขหน้า. (ระบุ URL กรณีใช้วารสารฉบับออนไลน์)  
รังสรรค์ วัฒนาชัยวณิช เอกรินทร์ สังข์ทองและ เรชา ชูสุวรรณ (2559). สภาพการดําเนินงาน ปัญหาและแนวทางการพัฒนาวิทยาลัยสงฆ์  

สังกัดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. วารสารศึกษาศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตปัตตานี, 27 (2),128-143. (http://edujournal.psu.ac.th/edujn/index.php/edu_jn2015/article/ 
view/164/11pdf) 

 3) ฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ 
ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่เผยแพร่ออนไลน์). ชื่อเรื่อง. ชื่อฐานข้อมูลที่สืบค้น, สืบค้นเม่ือ (วัน เดือน ปี). จาก (URL) ไทยรัฐฉบับพิมพ์. (2561). 
โปรดเกล้าฯ แล้ว ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี .ไทยรัฐออนไลน์) .20 ตุลาคม 2561). สืบค้นจาก 
 (https://www.thairath.co.th/content/1396357) 

4) วิทยานิพนธ์, ปริญญานิพนธ์ 
ชื่อผู้แต่ง. (ปีที่พิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ์. ระดับวิทยานิพนธ์, มหาวิทยาลัย.พระครูกิตติธรรมภาณ (กตปญฺโญ/ปันทรัตน์). 

(2558). การดําเนินชีวิตตามหลักทิฎฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรมของพุทธศาสนิกชน ตําบลบ่อดาน อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
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๏ การบอกรับเป็นสมาชิก 
 ค่าสมาชิกปีละ 100 บาท (ได้รับวารสาร 2 เล่ม) ติดต่อบอกรับเป็นสมาชิกได้ที่ ดร.สุชาติ ใหมอ่อนและนายรังสรรค์  
วัฒนาชัยวณิช กองบรรณาธิการวารสารมหาจุฬาตานีปริทรรศน์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ปัตตานี  
ต.รูสะมิแล อ.เมือง จ.ปัตตานี  94000 โทร. 0-7345-0071, 0-7345-0075 โทรสาร 0-7345-0074 
 
๏ การตอบแทนผู้เขียนบทความ 
 กองบรรณาธิการจะจัดส่งวารสารฉบับที่มีผลงานของผู้เขียน ที่ได้รับการตีพิมพ์ ตอบแทนผู้เขียนบทความ จํานวน 2 ฉบับ 
ในกรณีที่มีผู้เขียนร่วมส่งบทความ และกองบรรณาธิการจะขอจัดส่งให้กับผู้เขียนชื่อแรกเท่าน้ัน 
 
๏ การติดต่อ 
 กองบรรณาธิการวารสารมหาจุฬาตานีปริทรรศน์ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ปัตตานี ต.รูสะมิแล  อ.เมือง  จ.ปัตตานี  94000 

โทร. 0-7345-0071, 0-7345-0075 โทรสาร 0-7345-007
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บทบรรณาธกิาร 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์  1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาจีน โดยใช้แบบฝึกประกอบการ
เรียนรู้แบบ 2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กําหนดตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดการเรียนรู้การอ่านภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P                      
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
ประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P  4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ทักษะ                
การอ่านภาษาจีนโดยใช้แบบฝึกประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P  
                เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจีน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                 
3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้  สถิติที่ใช้ 1) การคํานวณค่าประสิทธิภาพ E1/E2 2) ค่าดัชนีประสิทธิผล E.I. 3) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิค่าที แบบ Dependent 4) ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
          ผลการวิจัยพบว่า  
          1. แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
85.89/83.85  สูงกว่าเกณฑ์  80/80 ที่ตั้งไว้  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาจีนของนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 มีค่าเท่ากับ 0.7660 หรือคิดเป็นร้อยละ 76.60  3. นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่า      
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาจีนโดยรวม              
อยู่ในระดับมาก (  ̅ = 4.03, S.D = 0.80 )                   
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were: 1) to develop the lesson plan for Chinese reading skills by 
using the 2W3P learning exercises for grade 3 students, defined according to the 80/80 criteria, 2) to study the 
index of effectiveness of the Chinese reading learning lesson plan of grade 3 students by using the 2W3P 
learning exercise, 3)  to compare the learning achievement of grade 3 students before and after learning by 
using the 2W3P learning exercise, and 4) to study the satisfaction of grade 3 students towards learning 
management of Chinese reading skills by using the 2W3P learning exercises. 
 The research instrument were: 1) Chinese reading skills exercises, 2) the achievement test, and 3) 
the satisfaction questionnaire for learning management. The statistics used analyze the data were: 1) E1/E2   
efficiency index, 2) effectiveness Index, 3) dependent t-test, and 4) mean and standard deviation. 
 The finding of this research found that 1) The lesson plan for Chinese reading skills of grade 3 
students has an efficiency value of 85.89/83.85, higher than the specified 80/80 criteria. 2) The index of 
effectiveness of the lesson plan for Chinese reading of grade 3 students was 0.7660 or 76.60 percent. 3) 
Students' reading skills in Chinese after studying were significantly higher than before at the 0.05 level. 4) The 
students had overall satisfaction with learning Chinese reading skills was at a high level ( ̅ = 4.03, S.D = 0.80). 
 
บทน า 
  ปัจจุบันสาธารณรัฐประชาชนจีนมีบทบาทสูงในการพัฒนาเศรษฐกิจในภูมิภาคอาเซียนและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก 
และมีแนวโน้มที่จะขยายบทบาทในประชาคมโลกอย่างต่อเน่ืองสาธารณรัฐประชาชนจีนมีประชากรมากเป็นอันดับหน่ึงของโลก   
โดยมีจํานวนประมาณ 1,328.02 ล้านคน (National Bureau of Statistics of China, Internet, 2010) และมีคนจีนอาศัยอยู่ใน
ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกมีมูลค่าการค้าการลงทุนระหว่างประเทศมากเป็นอันดับแรกๆ ดังน้ัน ภาษาจีนจึงนับเป็นภาษาต่างประเทศที่
มีความสําคัญภาษาหน่ึง โดยมีผู้ใช้เป็นอันดับสองรองจากภาษาอังกฤษ และเป็นหน่ึงในภาษาขององค์การสหประชาชาติ                
ภาษาจีนเป็นภาษาสากลที่มีความสําคัญและใช้กันอย่างกว้างขวาง แพร่หลาย เป็นภาษาที่มีอิทธิพลต่อการดําเนินชีวิตประจําวัน          
ไม่ว่าจะเป็นการติดต่อสื่อสารทางด้านธุรกิจ การค้าขาย การศึกษา อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือที่สําคัญในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ให้เกิด ความเข้าใจอันดี และเป็นการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี พ.ศ.2558 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาใน
ระดับประถมศึกษา ซ่ึงเป็นรากฐานสําคัญ ที่ผู้เรียนจะต้องนําไปใช้ในชีวิตประจําวันตลอดจนใช้ในการประกอบอาชีพของตนเอง 
จุดมุ่งหมายในการเรียนภาษาจีนคือ เพื่อสามารถฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาจีนได้ในเบื้องต้น และการออกเสียงถ้าผู้เรียนออกเสียง
ไม่ถูกต้องจะทําให้ผู้ฟังไม่เข้าใจและยังส่งผลต่อการสื่อสารไม่ชัดเจน การออกเสียงจึงเก่ียวกับการฟังและการพูด ดังน้ันจึงต้อง                   
ฝึกการฟังและการพูดให้ถูกต้องและชัดเจน อันดับแรกในการเรียนภาษาจีนน้ันต้องให้ความสําคัญในเรื่องของการออกเสียง               
เป็นปัจจัยสําคัญ ที่จะส่งผลต่ออนาคตของผู้เรียนโดยตรงถ้าครูผู้สอน สอนทักษะการออกเสียงได้ดีก็จะส่งผลดีต่อผู้เรียนในอนาคต                  
ทําให้มีทักษะที่ดีในการสื่อสารแต่ถ้าสอนแล้วผู้เรียนไม่สามารถออกเสียงภาษาจีนได้อย่างถูกต้อง  อาจส่งผลทําให้ผู้เรียนไม่ชอบ
ภาษาจีนได้เพราะฉะน้ันผู้เรียนจะเรียนภาษาจีนได้ดีหรือไม่น้ัน ขึ้นอยู่กับการเริ่มเรียนการออกเสียงขั้นแรก (li yang, 2021) 
              สิ่งที่ต้องคํานึงถึงเก่ียวกับการออกเสียงอีกอย่างหน่ึง คือ ผู้เรียนต้องรู้ทักษะการออกเสียงที่ดี จึงจะทําให้สามารถสื่อสาร
และฟังผู้อ่ืนได้อย่างเข้าใจ ผู้เรียนต้องเรียนการออกเสียงให้ถูกต้อง เพื่อจะได้สามารถสื่อสารในสิ่งที่ตนเองอยากสื่อออกไปให้ผู้อ่ืน
สามารถเข้าใจได้ ตัวอย่างเช่น ในการเรียนภาษาผู้เรียนต้องจําคําศัพท์ถ้าไม่มีการออกเสียงเข้ามาช่วยจะทําให้ไม่สามารถจดจํา
คําศัพท์น้ันได้ หรือถ้าจําได้อาจจําได้เพียงสั้นๆ จากประสบการณ์การเรียนการสอนภาษาต่างประเทศระหว่างการเรียนภาษา                
ถ้าผู้เรียนได้ออกเสียงมากๆและออกเสียงเป็นประจําสมํ่าเสมอจะทําให้จําคําศัพท์และความหมายได้ดีขึ้น  ภาษาเป็นเครื่องมือที่ดี
ที่สุดของมนุษย์ในการติดต่อสื่อสาร มนุษย์จึงมีความพยายามที่จะเรียนรู้ทั้งภาษาแรกและภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศ              
การเรียนรู้ภาษาแรกน้ันมักเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ แต่การเรียนรู้ภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศไม่ได้เกิดขึ้นง่ายๆกับทุกคน               
อาจกล่าวได้ว่าโลกปัจจุบันเป็นโลกแห่งการเรียนรู้มากกว่าหน่ึงภาษา เน่ืองจากผู้คนต้องใช้ภาษามากกว่าหน่ึงภาษา เพื่อเป็นกุญแจ 
สู่ความสําเร็จไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษาเล่าเรียนหรืออาชีพการงาน ดังกล่าวผู้วิจัยจึงเห็นว่าการนําแบบฝึกทักษะมาใช้ในการเรียน
การสอนภาษาจีนในระดับชั้นประถมศึกษาน้ัน จะช่วยเป็นแรงกระตุ้นเสริมแรงให้ผู้เรียนเกิดความอยากเรียนรู้  ปรับปรุง 
กระบวนการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพช่วยพัฒนาทักษะการจําคําศัพท์  และการอ่านออกเสียงคําศัพท์ภาษาจีน                



วารสารมหาจุฬาตานี ปรทิรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ปีที่  5  ฉบับที่ 9 มกราคมคม – มิถุนายน 2566 14 

 

 

หลังจากที่เรียนรู้ในห้องเรียนแล้ว ผู้เรียนยังสามารถนําไปทบทวนได้ด้วยตนเองที่บ้าน ส่งผลให้การเรียนรู้ภาษาจีน มีการพัฒนาและ
มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น (Lu Jiani, 2010)  
               จากข้อมูลของกรมวิชาการกล่าวว่า การเรียนการสอนในสาขาวิชาภาษาต่างประเทศควรส่งเสริมให้มีการนําเน้ือหา
ท้องถิ่น มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับผู้ เ รียน  เพื่อให้ผู้ เรียนใฝุรู้และนําความรู้ เ ก่ียวกับท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้                   
นําเสนอความคิดรวบยอดเก่ียวกับเหตุการณ์ต่าง ๆ กิจกรรมสินค้าหรือบริกา รในท้องถิ่นของตน ด้วยวิธีการที่หลากหลาย                 
ใช้ภาษาต่างประเทศเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ ข้อมูลข่าวสารของชุมชนท้องถิ่นและประเทศชาติในการสร้างความร่วมมืออย่าง
สร้างสรรค์ และการแข่งขันในสังคมโลก (กรมวิชาการ, 2545, หน้า 174-177) การส่งเสริมให้นําเน้ือหาท้องถิ่นมาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน เป็นหลักการที่สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 มาตรา 7                  
ได้กําหนดว่าในกระบวนการเรียนรู้ต้องส่งเสริมศิลป์ วัฒนธรรมของชาติ ภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยและความรู้อันเป็นสากล 
ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความสามารถในการประกอบอาชีพรู้จักพึ่งตนเอง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
ใฝุรู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ือง และในมาตรา 23 ระบุว่าการจัดการศึกษา ระบบที่การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย ต้องเน้นความสําคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษา
ในเรื่องความรู้เก่ียวกับศิลป์วัฒนธรรมการกีฬา ภูมิปัญญาไทยและการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา ดังน้ันการเรียนภาษาที่ดีผู้เรียนจะต้อง
มีโอกาสได้ฝึกทักษะการใช้ภาษาให้มากที่สุดทั้งในและนอกห้องเรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนให้มีกิจกรรมหลากหลาย   
อันจะนําไปสู่การเป็นผู้เรียนที่พึ่งตนเองได้ สามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิตและใช้หลักการเรียนรู้  ที่สอดคล้องกับชีวิตจริงสนองความ
ต้องการและความสนใจของผู้เรียนและท้องถิ่น 
              จากสภาพปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ถูกต้อง ซ่ึงมีสาเหตุดังกล่าวข้างต้น วิเคราะห์ได้ว่าปัญหาที่สําคัญของการอ่าน
ไม่ออก เขียนไม่ได้ ที่ต้องเร่งปรับปรุงแก้ไขโดยเร่งด่วนคือ ปัญหานักเรียนไม่สามารถจําแนก พยัญชนะ สระ ไม่รู้หลักเกณฑ์ทาง
ภาษาไม่มีพื้นฐานทางการสะกดคํา ได้ส่งผลถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาจีนโดยเฉพาะปัญหา การอ่าน ของนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนกลุ่มเครือข่ายที่ 6 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2                 
จึงมีความจําเป็นที่จะต้องคิดหาวิธีที่จะพัฒนาความรู้พื้นฐานในการอ่านสะกดคํา  เพื่อเป็นพื้นฐานในการอ่านภาษาจีนให้ถูกต้อง 
โดยเฉพาะในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1-3  ซ่ึงเป็นชั้นที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้กลุ่มสาระอ่ืน ๆ จึงมีความจําเป็นอย่างยิ่ง            
ที่จะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีวิธีการสอนอ่านภาษาจี น โดยใช้เทคนิคการสะกดคํา               
ที่มีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทนและการจดจําที่เก่ียวกับการเรียนรู้ด้านทักษะทางการอ่าน                 
การสอนอ่านภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสะกดคํา (Orthography) มีแนวคิดในการสอนให้นักเรียนรู้จักหน่วยเสียง และความสัมพันธ์
ระหว่างตัวอักษรกับเสียง โดยต้องสอนแยกออกมาจากการสอนคําศัพท์หรือไวยากรณ์ เน้นการสอนจากง่ายไปยาก ให้ผู้เรียนรู้จัก
เสียงในภาษาจีน และความสัมพันธ์ของตัวอักษรและเสียง แล้วฝึกประสมคําและอ่านออกเสียงระดับคําเพื่อพัฒนาศักยภาพ                 
ของผู้เรียน ให้มีความสามารถในการอ่านภาษาจีนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อเป็นแนวทางในการสอนอ่านภาษาจีนสําหรับ
นักเรียนที่มีปัญหาในการอ่านต่อไป Ross (1993,P188) ได้ทําการวิจัยเก่ียวกับการสอนอ่านเป็นคําไว้ว่า การสอนวิธีน้ีใช้ได้ดีทั้งเด็ก
พิเศษและเด็กปกติ ซ่ึงดีในด้านการจําคําเด็กจะเรียนรู้คําศัพท์ได้มากกว่าและใช้เวลาน้อยกว่าการเรียนโดยวิธีปกติสอดคล้อง               
กับ Best (1969,P3316 – 4) ที่ศึกษาความสามารถในการอ่านโดยใช้โปรแกรม การฝึกกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน เกรด  2-6 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ใช้โปรแกรมฝึกมีผลสัมฤทธ์ิในการอ่านสูง และเห็นว่าผลดังกล่าวขึ้นอยู่กับโปรแกรมการฝึกความเข้าใจ 
รายละเอียดการใช้โปแกรมการฝึกและความเอาใจใส่ของครูด้วยและ Pinter (1980,P365) ที่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
สะกดคํา ที่สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการศึกษาและสอนโดยใช้ตํารากับนักเรียนระดับ 3 จํานวน 68  ค้นพบว่า ผลสัมฤทธ์ิในการจํา
คําศัพท์และการอ่านออกเสียงของกลุ่มที่ใช้แบบฝึกทักษะการศึกษาสูงกว่ากลุ่มที่สอนโดยใช้ตํารา 
       จากสภาพปัญหาดังกล่าว จึงสนใจพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) เรื่อง การอ่าน
ออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อประโยชน์แก่นักเรียน
กลุ่มน้ีช่วยพัฒนาทักษะในการอ่านให้ดีขึ้นและสามารถใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาภาษาจีนในชั้นสูงต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
           1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะ
ประกอบการเรียนรู้แบบ  2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 
            2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเท ศ(ภาษาจีน)                        
เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 
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 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน 
            4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ  (ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง              
โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) เรื่องการอ่านออกเสียงโดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบ                
การเรียนรู้แบบ 2W3P หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
         การวิจัยในครั้งน้ี เป็นการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ หน่วยการอ่านออกเสียง 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P มีลําดับขั้นตอนดังต่อไปน้ี 
         1.ขอบเขตด้านเนื้อหา 
                     การวิจัยครั้งน้ีเป็นการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ เรื่องการอ่านออกเสียงสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P จากเน้ือหาของหนังสือแบบเรียน เรื่องที่ 1 
และเรื่องที่ 2 ประกอบด้วย 拼音สัทอักษรจีน และ问候语 การทักทาย  
 2.ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563              
โรงเรียนเครือข่ายที่ 6 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 มี 12 ห้อง จํานวน 145 คน                            
                       2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563      
โรงเรียนบ้านนาพิน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานีเขต 2 ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random 
sampling) ใช้ห้องเรียนเป็นแบบสุ่ม ได้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จํานวน 20 คน 
  3.ขอบเขตด้านตัวแปร 
            3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P  
                     3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
   4.ขอบเขตด้านระยะเวลา  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
   

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี  5 ชนิด ดังน้ี 
           1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านออกเสียง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) ชั้นประถมศึกษา          
ปีที่  3  จํานวน 10  แผน แผนละ 1 ชั่วโมง ใช้เวลาสอนรวม  10  ชั่วโมง 

2. แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาจีน เรื่องการอ่านออกเสียงของฉันสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 จํานวน  2  

หน่วยคือ 拼音สัทอักษรจีน , 问候语 การทักทาย 
          3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข้อ 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านออกเสียง จํานวน 1 ชุด 10 ข้อ   
 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
  1 .วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ )ภาษาจีน(  เรื่อง การอ่าน
ออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ  2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ80 
 /80  
           2 .ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  )ภาษาจีน  (เรื่อง การอ่านออก
เสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ  2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การวิเคราะห์แบบทดสn  

อบค่า E.I  
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           3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบฝึก
ทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที               
(t-test) แบบ Dependent Samples) 
 
สรุปผลการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ี  ผู้วิจัยได้สรุปผลตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานการวิจัยได้  ดังน้ี 
 1. แบบฝึกทักษะการสอนภาษาจีนตามขั้นตอนการสอนแบบ  2W3P  เรื่อง การอ่านออกเสียง กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน) ชั้นประถมศึกษาปีที่  3  มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.89/83.85 ซ่ึงถือว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  80/8 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง 
โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  มีค่าดัชนีประสิทธิผล EI=76.60 
           3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนบ้านนาพิน ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายที่ 6 ในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ  2W3P มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ         
           4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนบ้านนาพิน มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้                   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนในกลุ่ม
เครือข่ายที่  6  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานี เขต 2  โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ  2W3P  
อยู่ในระดับพึงพอใจมาก ค่าเฉลี่ย เท่ากับ  3.90  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ  0.64 และมีผลการประเมินทักษะ
กระบวนการทางภาษา อยู่ในระดับดีมาก ค่าเฉลี่ย เท่ากับ  3.44 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ  0.50  คิดเป็นร้อยละ             
รวมเฉลี่ย  85.96 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง              
โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ  2W3P  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
                    1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3                
มีค่าเท่ากับ  85.89/83.85  แสดงว่า กิจกรรมเพื่อการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน)               
เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ  2W3P  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
ทําให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ร้อยละ  85.89  และผลการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบทักษะการอ่านภาษาจีน              
โดยใช้เทคนิคการอ่านสะกดคําภาษาจีนประกอบกับการจัดการเรียนรู้แบบ 2W3P ของนักเรียนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ  83.85 
แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถพัฒนาทักษะการอ่านภาษาจีนโดยใช้ เทคนิคการอ่านออกเสียงภาษาจีนประกอบ               
กับการจัดการเรียนรู้แบบ 2W3P ชั้นประถมศึกษาปีที่  3  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ จึงถือว่าประสิทธิภาพเป็นไป
ตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งเหมาะสมแก่การนําไปใช้พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงของนักเรียน เน่ืองจาก การอ่านสะกดคํา                       
เป็นกระบวนการแปลความหมาย ของตัวอักษร มีลําดับขั้นตอนที่ชัดเจน คือ  1) นักเรียนดูคําศัพท์และรูปภาพ  2) นักเรียนฟังเสียง
และอ่านทวนคําซํ้า  3) นักเรียนบอกพยัญชนะและสระจากคํา  4) นักเรียนอ่านออกเสียง  5) นักเรียนเขียนและบอกความหมาย
ของคํา การจํารูปคํา จะนําไปสู่การอ่านได้เร็วขึ้น ซ่ึงทักษะในการอ่านออกเสียง นักเรียนต้องรู้จักตัวพยัญชนะ สระและเสียง
วรรณยุกต์ เพื่อให้การอ่านสะกดคําถูกต้องสอดคล้องกับ (อุพิษ  เหมือนทอง,2558,หน้า 64) และ(อนันตพร  ภูสอดเงิน,2560,            
หน้า 34-58) ที่ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการสะกดคําภาษาอังกฤษกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 พบว่าผู้เรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพิ่มขึ้นหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการสะกดคําภาษาอังกฤษ เช่นเดียวกับ (Manahan 2015,3011-A) 
ที่ได้ทําการศึกษาความเปลี่ยนแปลงความสามารถในการสะกดคําของนักเรียนในช่วงเวลา 6 สัปดาห์ เม่ือได้รับการสอนที่สอดคล้อง
กับระดับพัฒนาการความสามารถในการสะกดคํา 
  2. ดัชนีประสิทธิผลการอ่านภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้เทคนิคการสะกดคําร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบ 2W3P ผลการวิจัย พบว่า ดัชนีประสิทธิผลการอ่านภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้เทคนิค
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การสะกดคําร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ 2W3P มีค่าเท่ากับ 0.8385 ซ่ึงหมายความว่าการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการอ่านออกเสียงภาษาจีนประกอบกับการจัดการเรียนรู้ แบบ 2W3P ทําให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการ
เรียนรู้คิดเป็นร้อยละ  83.85 ทั้งน้ีเน่ืองจาก จะเห็นได้ว่าผู้เรียนเกิดทักษะเห็นความสําคัญของภาษาจีน เกิดความม่ันใจในตัวเองเพิ่ม
มากขึ้นอาจเน่ืองมาจาก รูปแบบการเรียนการสอนบทบาทสมมุติร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสารการทํา
กิจกรรมต่าง ๆ ที่บรรจุอยู่ในรูปแบบการเรียนการสอนบทบาทสมมติร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร                
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีเน้ือหาที่มีความเหมาะสม มีความเก่ียวเน่ืองกับชีวิตประจําวันทําให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
เกิดความสนุกสนาน ในการทํากิจกรรมบทบาทสมมติส่งเสริมให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาจีนในการสื่อสารชีวิตประจําวันแบบง่าย ๆ 
ได้ส่งผลให้เห็นถึงความสําคัญของการใช้ภาษาจีนในการสื่อสาร สอดคล้องกับงานวิจัยของ (กมลวรรณ ศรีสุโคตร,  2554,                        
หน้า 83-86) พบว่าดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนต่อวิชาภาษาจีนของนักเรียนและต่อผู้สอน รูปแบบการเรียนการสอน                        
มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและผลงานวิจัยของ (ธนาวรรณ ประจุดทะศรี, 2555,หน้า 95) พบว่ามี
ดัชนีประสิทธิผลที่ดีต่อการเรียนของนักเรียน สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้เน้ือหาทักษะการทํางานรวมทั้ง มองเห็นคุณค่า
ในตัวเองอันทําให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นซ่ึง (วิไลรัตน์ ทาโส,  2555,หน้า 95) ได้สรุปว่า การใช้รูปแบบการเรียน              
การสอนที่ดีส่งผลต่อดัชนีประสิทธิผลทําให้ผลสัมฤทธ์ิดีขึ้น เพราะเจตคติเป็นเป็นพื้นฐานในการกําหนดทิศทางของพฤติกรรมมนุษย์ 
ว่าจะไปในทิศทางบวกหรือทิศทางลบ และปัจจัยที่ก่อให้เกิดมีอีกหลายปัจจัย แต่ที่สําคัญ ได้แก่ ประสบการณ์บางอย่างที่ประทับใจ
มาก ทั้งทางด้านดีและด้านไม่ดี 
                3. ผลการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบทักษะการอ่านภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการอ่านออกเสียงภาษาจีนประกอบ
กับการจัดการเรียนรู้แบบ 2W3P คะแนนก่อนเรียน (Pre-test) และคะแนนทดสอบหลังเรียน (Post-test) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการอ่านออก
เสียงภาษาจีน ประกอบกับการจัดการเรียนรู้แบบ 2W3P คะแนนเฉลี่ยทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.60 จากคะแนน                
เต็ม 20 คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.94 และคะแนนเฉลี่ย ทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  17.80  และมีค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  1.42  ผลต่าง คะแนนก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน ของนักเรียนเท่ากับ 38.23 หรือเท่ากับ
ร้อยละ 19.12 ทั้งน้ีเน่ืองจาก เทคนิคการอ่านออกเสียง มีรูปแบบการสอนตามลําดับขั้นตอนที่สมบูรณ์ สอดคล้องกับงานวิจัย                 
ของ (นิพนธ์ ภู่พนธ, 2559,หน้า 188) ได้ทําการวิจัยเก่ียวกับการสอนอ่านเป็นคําไว้ว่า การสอนวิธีน้ีใช้ได้ดี ทั้งเด็กพิเศษและเด็ก
ปกติ ซ่ึงดีในด้านการจําคําเด็กจะเรียนรู้คําศัพท์ได้ มากกว่าและใช้เวลาน้อยกว่าการเรียนโดยวิธีปกติและงานวิจัยของ (Garcia, 
2017,3459-A)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและสะกดคําจากรูปแบบการสอนสะกดคํา 2 แบบ คือ การสอนสะกด
คําแบบให้นักเรียนฝึกเอง กับการสอนสะกดคําตามหนังสือโดยครู ผลการศึกษาพบว่า การสอนสะกดคําแบบให้นักเรียนฝึกเอง                
มีผลดีกว่าสอนสะกดคําตามตํารา ปัญหาที่เกิดจากการสอนที่ทําให้เด็กมีปัญหาด้านการสะกดคําตัวหนังสือ ครูต้องเลือกใช้คําใน 
การเรียนการสอนด้วยวิธีการสอนใหม่ ๆ เช่น การใช้เกม และเทคนิคต่าง ๆ เข้ามาช่วยใน การเรียนการสอน นอกจากน้ีพบว่าการ
จัดกิจกรรมในการเรียนการสอนภาษาจีนให้บรรลุผล ตามจุดมุ่งหมายน้ันต้องใช้สื่อที่สอดคล้องเหมาะสมกับความสนใจและวัยของ
ผู้เรียน โดยยึดผู้เรียนเป็นสําคัญและเน้นการสอนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างครูและนักเรียน เพื่อนําผลที่ได้จากการศึกษา                     
มาปรับปรุงการเรียนการสอนภาษาจีน ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
               4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ทักษะการอ่านภาษาจีนโดยใช้เทคนิค การอ่านออกเสียงประกอบกับการ
จัดการเรียนรู้แบบ 2W3P โดยมีผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ทักษะ              
การอ่านภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการอ่านออกเสียงภาษาจีน ประกอบกับการจัดการเรียนรู้แบบ 2W3P มีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับ
มากที่สุดเท่ากับ  3.90   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.64  และเม่ือพิจารณาเป็นราย ข้อคําถามพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากทุกข้อคําถาม โดยมีค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.69 ถึง 4.03 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีค่าอยู่ระหว่าง 0.82 ถึง 0.80             
โดยมีค่าเฉลี่ยความ พึงพอใจสูงสุด ( X= 4.03, S.D=0.80 )  ในข้อคําถามคําศัพท์ที่เหมาะสมกับชั้นของนักเรียน,นักเรียนได้มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนและนักเรียนมีความพอใจกับคะแนนที่ได้ ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจต่ํา สุด (X = 3.69 , S.D.=0.82)                     
ในข้อคําถาม นําความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจําวัน,กิจกรรมการเรียนน่าสนใจ, กิจกรรมมีลําดับขั้นตอนที่เข้าใจง่ายและสื่อ                 
และอุปกรณ์ประกอบการสอนน่าสนใจ จะเห็นได้ว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้มีปฏิสัมพันธ์
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน โดยมีครูคอยกระตุ้นในการทํากิจกรรม อํานวยความสะดวก ให้คําแนะนําและให้กําลังใจในการเรียนรู้ทํา
ให้มีความม่ันใจ กล้าแสดงออก สนุกสนาน และเรียนรู้อย่างมีความสุข มีความ พึงพอใจในการทํากิจกรรม สอดคล้องกับทฤษฎี
ลําดับขั้นความต้องการของมนุษย์ซ่ึงธรรมชาติ ของมนุษย์ย่อมมีความต้องการเข้าร่วมและได้รับการยอมรับทางสังคม ความเป็นมิตร
และความรักจากเพื่อน  
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              สรุปได้ว่าการสอน โดยใช้เทคนิคการอ่านสะกดคําสัมพันธ์กับทักษะในการอ่านและการเขียน เม่ือผู้เรียนสามารถอ่าน
สะกดคําได้ ผู้เรียนก็สามารถแยกรูปตัวอักษรและสระได้ชัดเจน กิจกรรมการอ่านสะกดคํา กิจกรรมการเรียนการสอนเน้นการสะกด
คํา เป็นการส่งเสริมการอ่านเป็นอย่างดี เน่ืองจากผู้เรียนได้ฝึกฝนการอ่านออกเสียงและการฝึกสะกดคํา ทําให้ผู้เรียนจดจําคําศัพท์
น้ันคงทนยิ่งขึ้น ส่งเสริมความสามารถในการอ่านสะกดคําสําหรับนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
ข้อเสนอแนะ 
          1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
               1.1 จากการวิจัยครั้งน้ี พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน)                  
เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P ทําให้นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงคําศัพท์ได้ถูกต้อง
แม่นยําและยังมีส่วนช่วยให้นักเรียนสามารถนําคําศัพท์ไปพัฒนาการเขียนคําศัพท์ และการเขียนประโยคบรรยายได้ผลดีอีกด้วย 
ดังน้ัน จึงควรนําไปใช้ในการพัฒนาความสามารถในด้านการอ่านภาษาจีนของนักเรียนต่อไป  
                1.2 การใช้เวลาในการฝึกไม่ควรจํากัดเวลา ควรให้นักเรียนฝึกอ่านจนกว่าจะอ่านออกเสียงได้ชัดเจน แล้วค่อยมาอ่าน
ให้ครูฟัง พร้อมทั้งแก้ไขในส่วนที่ไม่ถูกต้อง ถ้านักเรียนคนใดช้ามากก็ควรให้คําแนะนําและให้การเสริมแรง แล้วนักเรียนทราบผล
คะแนนของตนเองและช่วยกันฝึกอ่านให้ถูกต้อง อภิปรายผลร่วมกันในแต่ละแบบทดสอบ 
               1.3 หลักการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบการอ่านออกเสียง ครูควรใช้เวลานอกเวลาเรียน
ในการพัฒนานักเรียนให้มากยิ่งขึ้น หรือพัฒนาเป็นรายบุคคลเพื่อแก้ไขข้อบกพร่องของการออกเสียงคําศัพท์ หรือประโยคที่จัดการ
เรียนการสอนไปแล้ว 
          2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน)                 
เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P ประกอบการสอน ในระดับชั้นอ่ืน ๆ  
                 2.2 ควรมีการนําแผนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ
ภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 2W3P ที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้
กับนักเรียนหลาย ๆ โรงเรียนเพื่อจะได้ผลสรุปที่กว้างขึ้นและครอบคลุมประชากรที่หลากหลาย  
                 2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ศึกษา ความคงทนในการเรียนรู้ที่เรียนโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน) เรื่อง การอ่านออกเสียง โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบ 
2W3P และวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธี อ่ืน ๆ แบบอ่ืน ๆ 
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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย แบบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD และแบบฝึกทักษะ               
เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3          
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน                
ที่ เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา                 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 3) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียน                   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนดอนหวายหนองตาใกล้เหล่าเจริญ มีนักเรียนจํานวน 19 คน ได้มาโดยการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 4 แผน แบบฝึกทักษะ จํานวน 4 ชุด และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผล และทดสอบ
สมมุติฐานด้วย t-test (Dependent Sample)     

ผลการวิจัยพบว่า  
1. แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แบบฝึกทักษะ                

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.61/93.95  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้  
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการ

เรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แบบฝึกทักษะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน                  
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะ  มีค่าเท่ากับ 0.86 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน
เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 85.97 

ค าส าคัญ : แผนการจัดการเรียนรู้, กลุ่มร่วมมือแบบ STAD  

mailto:Thanunchanok1995@gmail.com
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ABSTRACT 
 The research on development of Thai language learning management plans using STAD cooperative 
group and exercises on reading and writing words spelled inconsistent with protocol for Prathomsuksa 3 
students had objectives: 1) to develop Thai language learning management plans on reading and writing 
words spelled inconsistent with protocol for Prathomsuksa 3 students to be effective according to the 80/80 
criteria, 2) to compare learning achievement between before and after learning of the students who learned 
with Thai language learning management plans using the exercises on reading and writing words spelled 
inconsistent with protocol for Prathomsuksa 3 students and 3) to find the effectiveness indices of Thai 
language learning management plans using the exercises on reading and writing words spelled inconsistent 
with protocol for Prathomsuksa 3 students.  The sample was a group of 19 Prathomsuksa 3 students from 
Donwai Nongtaklai Laocharoen School gaining from purposive sampling.  The research instruments included: 
four learning management plans, four sets of the exercises and a learning achievement test.  Statistics used 
for data analysis were: percentage, mean, standard deviation, effectiveness indices and hypothesis testing 
using T-test (Dependent Sample). 
 The results found that: 

1.Thai language learning management plans on reading and writing words  
spelled inconsistent with protocol by using the exercises for Prathomsuksa 3 students had the effectiveness of 
82.61/93.95, which was in accordance with the set 80/80 criteria. 

2.Learning achievement between before and after learning of Prathomsuksa 
3 students who learned with Thai language learning management plans on reading and writing words spelled 
inconsistent with protocol by using the exercises showed that after learning was higher than before learning 
with statistical significance at the .05 level. 

3.The effectiveness indices of Thai language learning management plans on  
reading and writing words spelled inconsistent with protocol by using the exercises were 0.86, which 
suggested that the students had increased their learning progress for 85.97 percent. 

Key words : Learning management plans, STAD cooperative group 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความชํานาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ           
เพื่อนําไปใช้ในชีวิตจริง การอ่านออกเสียงคํา ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว คําประพันธ์ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสร้าง                
ความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน เพื่อนําไปปรับใช้ในชีวิตประจําวัน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี 
เขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยคําและรูปแบบต่าง ๆ ของการเขียน ซ่ึงรวมไปถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่าง ๆ               
การเขียนตามจินตนาการ  วิเคราะห์ วิจารณ์และเขียนเชิงสร้างสรรค์ ควรฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ พู ดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก พูดลําดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการและการพูดเพื่อ
โน้มน้าวใจ หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล                 
การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ อิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  รวมไปถึงวรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์
วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาข้อมูล แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ ความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และทําความเข้าใจ    
บทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซ่ึงได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอด      
มาจนถึงปัจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 หน้า 52-54) 
 สภาพการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนดอนหวายหนองตาใกล้เหล่าเจริญ ตําบลบุ่ง 
อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ มีผลสัมฤทธ์ิไม่น่าพึงพอใจโดยเฉพาะการเรียนเรื่องการอ่านและการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกด             
ไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ยังอ่านสะกดคําไม่เป็น เน่ืองมาจากเน้ือหาอาจจะยากและซับซ้อน 
ยากต่อการจดจํา ประกอบกับครูอาจมีวิธีสอนที่ไม่เหมาะสม ซ่ึงผู้ศึกษาจะเลือกใช้วิธีการการสอนโดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ STAD            
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ซ่ึงเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนอย่างเป็นขั้นตอนหรือเป็นกระบวนการ โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติฝึกฝน
จนเกิดทักษะและสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้สอนช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ โดยการแสดงหรือกระทําให้ดูเป็นตัวอย่างพร้อมกับแบบฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ดังที่ (สุวิทย์ มูลคํา. 2545 หน้า42)      
]ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD เป็นกระบวนการที่ผู้สอนเป็นบุคคลใดบุคคลหน่ึง ใช้ในการช่วยให้ผู้เรียน
ได้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ โดยการแสดงหรือกระทําให้ดูเป็นตัวอย่างพร้อมกับแบบฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ผู้เรียนจะเกิดการ
เรียนรู้จากแบบฝึกหัด นอกจากน้ีการเรียนรู้ที่ได้จากแบบฝึกจะเป็นวิธีการสอนที่ช่วยให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์           
ที่ครูผู้สอนกําหนดไว้แล้วยังเป็นการจัดการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว จึงทําให้ทําวิจัยเรื่องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคํา  
ที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนดอนหวายหนองตาใกล้เหล่าเจริญ โดยใช้แบบฝึกทักษะ          
เพื่อศึกษาผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงเลือกใช้กลุ่มร่วมมือแบบ STAD ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ
ภาษาไทย โดยใช้ชุดกิจกรรมเรื่องการอ่านและเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกดให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น และเป็นวิธีที่จะส่งเสริมให้
นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและแก้ปัญหานักเรียนที่มีปัญหาเก่ียวกับการอ่านและการเขียนรวมไปถึงการจําตัวสะกดไม่ได้                     
เขียนคําศัพท์ไม่ถูกต้อง จะมีพัฒนาการด้านการอ่าน เขียน ฟัง ดูและพูดคําที่มีตัวสะกดตามมาตราต่าง ๆ ได้ถูกต้อง เพื่อเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนชั้นสูงขึ้น เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
ภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

3. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องการอ่านและการเขียนคํา              
ที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่าน   
และการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แบบฝึกทักษะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
กรอบความคิดในการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดในการวิจัยจากการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในเน้ือหาที่เก่ียวข้องกับการ
อ่านและเขียนสะกดคําระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานแล้วดําเนินการพัฒนาเพื่อส่งเสริมการอ่าน
และเขียนสะกดคํา ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยมีแบบฝึกทักษะประกอบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคําได้ถูกต้อง เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ ดังภาพ 
                  ตัวแปรต้น                                  ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสอนโดยใช้แผนการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือแบบ STAD และแบบ

ฝึกทักษะ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน          
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   ที่เรียนด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

     เน้ือหาทีใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งน้ี เป็นเน้ือหาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 
เรื่อง การอ่านและการเขียนสะกดคําที่สะกดไม่ตรงตามาตรา โดยแยกเป็นหน่วยย่อย ได้แก่ การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตรา 
แม่กน การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตรา แม่กก การอ่านและการเขียนสะกดคํามาตรา แม่กบ และการอ่านและการเขียนสะกด
คํามาตรา แม่กด มีแผนการจัดการเรียนรู้จํานวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง  

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
     2.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนดอนหวายหนองตาใกล้เหล่าเจริญ ตําบลบุ่ง อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

สํานักเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอํานาจเจริญ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จํานวนทั้งหมด 201 คน  
     2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนดอนหวายหนองตาใกล้เหล่าเจริญ ตําบลบุ่ง              

อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ สํานักเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอํานาจเจริญ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 มีนักเรียน
ทั้งหมด 19 คน ชาย 10 คน หญิง 9 คน ได้มาโดยการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง  

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
    2.1 ตัวแปรต้น คือ การสอนโดยใช้แผนการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD และแบบฝึกทักษะ 
    2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน          

ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะ ตามเกณฑ์ 80/80 
 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 3. ได้แนวทางสําหรับครูและผู้เก่ียวข้องในการพัฒนาการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ให้เป็นไปอย่าง                        
มีประสิทธิภาพ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย สรุปได้ดังน้ี 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แบบฝึกทักษะ                  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.61/93.95  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แบบฝึกทักษะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน                   
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะ  มีค่าเท่ากับ 0.86 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางก ารเรียน
เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 85.97 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ี สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าพัฒนา พบว่า มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กําหนด 
ทั้งด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน น่ันคือ นักเรียนที่ได้รับการสอนที่เน้นการเรียนแบบร่วมมือกัน เรียนรู้มีผลงานจากการร่วมทํา
กิจกรรม ได้แก่ แบบฝึกทักษะรายกลุ่ม และแบบฝึกทักษะรายบุคคลได้ถูกต้อง โดยเฉลี่ยเป็นไปตามเกณฑ์ที่กําหนด ที่เป็นเช่นน้ี   
อาจเป็นผลมาจากการที่นักเรียนเห็นประโยชน์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ในรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ ไม่ว่าจะเป็นการระบุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ การกําหนดเกณฑ์ความมุ่งหวังในระดับสูง 80% การนําเสนอบทเรียนทั้งชั้น การถาม – ตอบ โดยครูบรรยาย 
สาธิต ประกอบกับการทําแบบฝึกทักษะเป็นกลุ่มย่อยและรายบุคคล เปิดโอกาสให้ นักเรียนได้ฝึกทักษะร่วมมือกัน                             
ทํางาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ช่วยกันสรุปเน้ือหาที่เรียนและซักถาม ทําให้ผู้เรียนมีความสนใจกระตือรือร้น               
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เอาใจใส่ในการเรียน การทํางานในกลุ่มช่วยให้นักเรียนปรับพฤติกรรมเข้าหากัน แบ่งหน้าที่กันทํางานในกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มเล็งเห็น
ความสําคัญของบทบาทหน้าที่ที่สมาชิกในกลุ่มมอบหมายให้รับผิดชอบ ทุกคนพยายามพัฒนาตนเอง ร่วมมือกันแก้ปัญหาภายใน
กลุ่มจนกลุ่มของตนเองประสบความสําเร็จ นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น ได้อภิปราย อธิบายและช่วยตรวจคําตอบ                
ซ่ึงเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนแต่ละคนตระหนักถึงความสําคัญของตนเอง สมาชิกในกลุ่มให้การยอมรับในการแสดงความคิด              
ของสมาชิกแต่ละคน จึงทําให้นักเรียนมีความเชื่อม่ัน ม่ันใจในตนเองเพิ่มขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ  เนาวรัตน์ ชื่นมณี.               
(2550 หน้า 72) ได้ศึกษาเก่ียวกับเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกภาษาไทยการสะกดคํายาก เครื่องปิดหาย สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะภาษาไทย ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.96/81.00 แสดงว่าแบบฝึกทักษะ
ภาษาไทยการสะกดคํายากที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  ที่ตั้งไว้ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะภาษาไทยการสะกดคํายาก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยยะ
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพบูลย์ มูลดี. (2556 หน้า 53) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้และแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําที่ไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้
และแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปีที่  2 มีประสิทธิภาพ 93.11/87.62                 
ซ่ึงสูงกว่าก่อนเกณฑ์ 80/80  ที่ตั้งไว้ และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกทักษะ การ
เขียนสะกดคําไม่ตรงตามมาตราตัวสะกดมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยยะสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับแนวคิดของชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ (2557 หน้า 121) ที่กล่าวถึง คุณค่าของชุดการจัดการ
เรียนการสอนไว้ คือ ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเน้ือหา และประสบการณ์ที่สลับซับซ้อนและมีลักษณะที่เป็นนามธรรมสูง ช่วยเร้าความ
สนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่กําลังศึกษา เพราะชุดการเรียนจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนของตนเองและสังคม 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม                  
และช่วยสร้างความพร้อมและความม่ันใจให้กับผู้สอน ทําให้การเรียนการสอนของผู้เรี ยนเป็นอิสระจาดอารมณ์ของผู้สอน                  
ทําให้ผู้เรียนเรียนได้ตลอดเวลา 

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกด                
ไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แบบฝึกทักษะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยรวม ร้อยละ 93.95 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและการเขียนคําที่สะกดไม่ตรงตาม
มาตรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะ สามารถทําให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจและได้ฝึกคิด                  
ได้ทํากิจกรรมจากแบบฝึกทักษะ สื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนมีความเหมาะสม ทําให้การวัดผลประเมินผลรอบคลุมเน้ือหา 
จุดประสงค์ และได้ผ่านการประเมินตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ จึงทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้นและผลการศึกษาครั้งน้ียังสอดคล้องกับผลการศึกษาค้นคว้าของ ทองพล ศิริมนตรี. (2550 หน้า 79) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกดโดยใช้แบบฝึกหัดทักษะการเขียนและกระบวนการเรียนภาษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านเมืองเสือ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามหาสารคาม เขต 2                 
มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนและก่อนเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ผลการวิจัยพบว่า ฝึกทักษะที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 92.20/82.23 
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80  ที่ตั้งไว้ แสดงว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มีความพึงพอใจอยู่ ในระดับมาก และสอดคล้อง กับแนวคิดของ สมนึก ภัททิยธนี. (2551 หน้า 67 -71)                         
กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉพาะแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นนับเป็นเครื่องมือวัดผลที่มีคุณค่าและสําคัญ
ที่สุด แต่ทั้งน้ีแบบทดสอบที่จะนําไปใช้ต้องมีคุณภาพ คือต้องเป็นแบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงความเชื่อม่ัน ความเป็นปรนัย              
ถามลึก มีความยากง่ายพอเหมาะ มีค่าอํานาจจําแนก และมีความยุติธรรม               

3. ผลการหาดัชนีประสิทธิผล (The Effectivenss Index) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าพัฒนาขึ้น            
มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.86 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 85.97 ที่เป็นเช่นน้ีอาจจะ
เป็นผลมาจากการที่นักเรียนมีความสามารถสูง มีบทบาทให้ความร่วมมือในการทํางานกลุ่ม ให้ความช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่ม                  
ส่วนนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนปานกลางและอ่อนให้ความร่วมมือในการทํางานกลุ่มและยอมรับความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิยาภรณ์ สร่อยระย้า. (2556 หน้า 60) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะการสะกดคํายากวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
การเขียนสะกดคําที่ไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 87.70/84.13 ซ่ึงสูงกว่าก่อนเกณฑ์ 80/80  ที่ตั้งไว้               
และมีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7104 ซ่ึงหมายความว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 71. 04 และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยยะสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
ผลการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ี ทําให้ทราบว่าการว่าการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การอ่านและการเขียน

คําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แบบฝึกทักษะ มุ่งเน้นให้นักเรียนมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูง มีส่วนช่วยเหลือนักเรียนที่มีผลการ
เรียนเฉลี่ยน้อย เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรียนเกิดการเรียนรู้ ความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก การมีปฏิสัมพันธ์    
ที่ส่งเสริมซ่ึงกันและกัน ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล การใช้ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการทํางานกลุ่มย่อย             
รู้จักการแก้ปัญหา มีการกําหนดเปูาหมายที่ชัดเจน มีการพัฒนาคุณภาพของงาน รู้จักรับผิดชอบร่วมกันและมีความพึงพอใจต่อวิชา
ที่เรียน สามารถทําให้นักเรียนเป็นคนดี คนเก่งและมีความสุข ตามวัตถุประสงค์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ               
พ.ศ. 2542 ได้  

 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ีมีข้อเสนอแนะดังน้ี 

1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้   
     จากการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ี ผลปรากฏว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบกลุ่มร่วมมือ

แบบ STAD ร่วมกับการใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
ทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงขึ้น ดังน้ัน ผู้ศึกษาค้นคว้ามีความเห็นว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ร่วมกับการใช้แบบฝึกทักษะเป็นเครื่องมืออย่างหน่ึงที่ครูจะนําไปใช้            
ในการพัฒนาการเรียนการสอน โดยผู้ศึกษาค้นคว้ามีข้อเสนอแนะ ดังน้ี 

     1.1 ก่อนการนําไปใช้ต้องศึกษาแนวคิด วิธีการตลอดจนกระบวนการตามที่ระบุไว้ ในแบบฝึกทักษะและแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

     1.2 การใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องการอ่านและเขียนสะกดคําที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3                     
มีขั้นตอนสําคัญ ประกอบด้วย 

         1.2.1 ก่อนการใช้ ควรชี้แจงรายละเอียดของจุดประสงค์ และกระบวนการใช้แบบฝึกทักษะ เพราะจะช่วย            
ให้ผู้เรียนเข้าใจและทราบเหตุผลที่ต้องการเลือก 

         1.2.2 ระหว่างการใช้ ครูผู้สอนควรให้คําแนะนํา ตรวจสอบและให้ความช่วยเหลือนักเรียนรายบุคคล                  
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่กําหนดไว้ 

          1.2.3 หลังการใช้ ควรมีการนําเสนอผลการทดสอบก่อนเรียน ผลการปฏิบัติ กิจกรรมระหว่างเรียน                  
รวมทั้งผลการทดสอบหลังเรียน เพื่อเป็นข้อมูลสําหรับการพัฒนาตนเอง 

     1.3 การนําแบบฝึกทักษะไปใช้ต้องใช้ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเน้ือหาหรือแบบฝึกทักษะน้ัน 
     1.4 การนําแบบฝึกทักษะไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ควรใช้ประกอบสื่อการเรียนการสอนประเภทอ่ืน ๆ เพื่อส่งเสริม

ให้นักเรียนบรรลุผลการเรียนรู้ตามตัวชี้วัดให้มากที่สุด 
     1.5 ควรมอบหมายงานให้ศึกษานอกห้องเรียน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษาตามความสนใจของตนเอง โดยอาศัย

เอกสารประกอบการเรียนการสอนเป็นหลัก พร้อมประเมินคุณภาพความเหมาะสมและสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไข 
     1.6 เม่ือใช้แบบฝึกทักษะไประยะหน่ึง ควรประเมินผลการใช้ เพื่อเป็นข้อมูลในการปรับปรุงพัฒนาให้สมบูรณ์มาก

ยิ่งขึ้น 
     1.7 แบบฝึกทักษะต้องมีความทันสมัย จูงใจนักเรียนให้เกิดความสนใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น 
     1.8 บทบาทของครูผู้สอนต้องเป็นผู้คอยให้การสนับสนุนช่วยเหลือ ให้นักเรียนประสบความสําเร็จในการปฏิบัติ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับศักยภาพผู้เรียน 
     1.9 ผู้บริหารโรงเรียน หรือผู้ที่เก่ียวข้องกับการศึกษา ควรส่งเสริมสนับสนุนให้ครูผู้สอนได้ พัฒนาการจัดกิจกรรม           

การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพอย่างแพร่หลาย 
2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  

       2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างจากการจัดการเรียนการสอนปกติที่ไม่ใช้แบบฝึกทักษะและนวัตกรรมการ
เรียนอ่ืน ๆ  

      2.2 ควรเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ประกอบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD กับการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน ๆ  
      2.3 ควรมีการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมมือแบบ STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยอ่ืน ๆ 
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บทคัดยอ่ 
       บทความวิชาการน้ีเป็นส่วนหน่ึงวิทยานิพนธ์เรื่อง การดูแลสุขภาพแบบองค์รวมของพระสงฆ์ในเขตพื้นที่อําเภอนาบอน   
จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์แนวทางการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม พบว่า การดูแลสุขภาพแบบ            
องค์รวมเป็นการดูแลสุขภาพที่ดี องค์ประกอบทั้งหมด ได้แก่ ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และจิตวิญญาณ เราไม่ได้เลือกส่วนใด
ของร่างกาย แต่คํานึงถึงความสัมพันธ์ทางร่างกาย สังคม จิตใจ และจิตวิญญาณ ได้องค์ความรู้ใหม่ คือ E-B-H-P-H ได้แก่               
E-การกระตุ้นให้บุคคลและชุมชนปรับเปลี่ยนลักษณะการดํารงชีวิต B–การสร้างความรู้และความเข้าใจ H–การพัฒนาและ                        
การสร้างเสริมสุขภาพ P-การส่งเสริมปัจจัยทางสังคมและสิ่งแวดล้อม และ H - การมีความสุขในการดํารงชีวิต เพื่อให้บรรลุ
เปูาหมายของการมีสุขภาพที่ดีและสมบูรณ์ในสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ค าส าคัญ : แนวทางการดูแลสุขภาพ การดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 
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Abstract 
 This academic article is part of the thesis titled:  A Development of Holistic Health Care to The 
Monks is Area of Nabon District Nakhon Si Thammarat Province. The study's aims were to examine the holistic 
health care approach. It was found that: Holistic health care is good health care that includes all aspects of 
physical, mental, emotional, social, and spiritual well-being. they did not choose any portion of the body but 
took into account the physical, social, mental, and spiritual ties and new knowledge, namely E-B-H-P-H are: E-
Encouraging individuals and communities to change their lifestyles, B–Building knowledge and understanding, 
H–Health Development and Promotion, P-Promoting social and environmental factors,  
and H-Happiness in living. In order for attain the objective of being healthy and fit in an ever-changing 
environment. 
Keyword: Health care approach, the holistic health care 
 

บทน า 
สังคมในอดีตวัดกับชุมชนมีความสัมพันธ์ใกล้ชิด วัดเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา เน่ืองจากพระสงฆ์เป็นผู้นําทางจิตใจและ

ปัญญาของชุมชน จะเห็นได้ว่าบทบาทที่สําคัญที่สุด คือ ศูนย์กลางการศึกษา ชาวบ้านจะพาบุตรหลานไปทําบุญและศึกษาฟัง
หลักธรรมที่วัด สมัยที่สังคมไทยรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามาชุมชนกลับหนีห่างออกจากวัดไป อย่างไรก็ตามในสถานการณ์
ปัจจุบัน สังคมมีความเครียดสูง ความเครียดของมนุษย์เพิ่มขึ้น จึงเป็นโอกาสที่ทางวัดจะกลับมามีบทบาทเป็นศูนย์กลาง                  
ของการพัฒนาจิตใจอีกครั้ง  

ทั้งน้ีหากสุขภาพของพระสงฆ์ไทยอยู่ในภาวะวิตกกังวล ก็จะมีโอกาสน้อยที่พระสงฆ์จะทําหน้าที่สร้างความเข้มแข็งให้กับ
ชุมชน และเพื่อความม่ันคงของพระพุทธศาสนาด้วย ถ้าพระแข็งแรงไม่มีโรค พระจะเป็นกําลังในการสร้างวัดที่ ม่ันคง                       
เม่ือวัดมีเสถียรภาพก็จะสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนทุกย่างก้าว ส่งผลกระทบซ่ึงกันและกันในยามที่มีความขัดแย้งในสังคม             
เพื่อความสงบที่ยั่งยืน กับสุขภาพดี คือ สิ่งที่ทุกคนปรารถนา ดังพุทธภาษิตที่ ว่า “อาโรคฺยปรมา ลาภา” มีความหมายว่า                  
ความไม่มีโรคเป็นลาภอันประเสริฐ ความไม่มีโรคเป็นลาภอย่างยิ่งดังต่อไปน้ี การได้ทรัพย์ก็ดี การได้ยศก็ดี การได้บุตรก็ดี                  
อย่างใดอย่างหน่ึง ความไม่มีโรคเป็นลาภอันสูงสุดกว่าลาภเหล่าน้ัน ลาภยิ่งกว่าความไม่มีโรคน้ันไม่มี เพราะเหตุน้ัน ความไม่มีโรค  
จึงเป็นลาภอย่างยิ่ง 

ดั งความสํ า คัญข้ างต้น  จึ ง มีความสนใจศึกษา วิ เค ราะห์ เ รื่ อ ง  แนวทางการดู แลสุ ขภาพ แบบองค์ ร วม :                        
การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ ภายใต้คําถามว่า แนวทางการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมอย่างไร ทั้งน้ีเพื่อเป็นการยืนยัน
ข้อมูลจากการวิเคราะห์เพื่อนําไปสู่ความรู้ความเข้าใจและการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมในชุมชนและพื้นที่ใกล้เคียงต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 การศึกษาเรื่อง แนวทางการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม : การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
วิเคราะห์แนวทางการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 

 
มโนทัศน์ : ความหมายของการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม  

การดูแลสุขภาพทางเลือกเป็นการเปลี่ยนจากการแพทย์แผนปัจจุบันและใช้การรักษาทางเลือก ซ่ึงหมายถึงการดูแล
สุขภาพแบบองค์รวม สุขภาพองค์รวมจึงหมายถึง ความสมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ (Between the 
Bridges Healing Center, 2020) ทั้งน้ีกรรณิกา ปัญญาวงค์ และพนัส พฤกษ์สุนันท์ (2555) กล่าวเพิ่มเติมว่า ไม่เพียงแต่                   
ไม่เจ็บปุวย หรือไม่มีโรค แต่ยังครอบคลุมถึงการยืนยาว และมีความสุขสําหรับทุกคน ทั้งกาย จิต สังคม และจิตวิญญาณ ไม่เพียงแต่
ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บเท่าน้ัน แต่ยังขยายไปสู่อายุยืนและมีความสุขชีวิตสําหรับทุกคน เช่นเดียวกับพิจิตรา ทะเลรัตน์ (2560) 
กล่าวถึงการดูแลสุขภาพไว้ว่า การดูแลสุขภาพเป็นการส่งเสริมสุขภาพให้มีสุขภาพดีส่งผลให้ชีวิตปกติ รวมถึงการออกกําลังกาย  
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การสร้างนิสัยสุขภาพที่ดี ไม่ดื่มแอลกอฮอล์ ไม่สูบบุหรี่ หลีกเลี่ยงสิ่งที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพของคุณ และการปูองกันโรคต่าง  ๆ 
เช่น การฉีดวัคซีน ภูมิคุ้มกันโรคต่าง ๆ การตรวจสุขภาพ และการปูองกันตนเองจากการติดโรค ส่วนมยุรี ผิวสุวรรณ และคณะ 
(2556) ได้ให้ความคิดเห็นเก่ียวกับการปูองกันโรค โดยการเคลื่อนไหวออกกําลังกายอย่างสมํ่าเสมอและความฟิตของร่างกาย                
ลดความเสี่ยงและปัจจัยเสี่ยงสําหรับโรคเรื้อรังที่สําคัญ เช่น โรคหัวใจและหลอดเลือด ความดันโลหิตสู ง เบาหวานในวัยผู้ใหญ่               
โรคอ้วน ปวดหลัง เป็นต้น อันเป็นผลมาจากการขาดการออกกําลังกาย  หรือการออกกําลังกาย เช่น วัคซีนปูองกันโรคเรื้อรัง         
ที่ตรวจพบตั้งแต่ต้น การประเมินการรักษาปัญหาสุขภาพและความบกพร่องที่ตามมาโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อบําบัดหรือจํา กัด
ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับบุคคลซ่ึงการรักษาพยาบาลสามารถทําได้ในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาหรือตติยภูมิ กําหนดให้การฟื้นฟู
สมรรถภาพเป็นชุดของมาตรการเพื่อให้บรรลุและรักษาความสามารถที่เหมาะสมในสภาพแวดล้อมที่เก่ียวข้องกับบุคคลทั้งหมด 
บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพมีตั้งแต่ขั้นพื้นฐานไปจนถึงเฉพาะทาง และดําเนินการในสถานที่ต่าง ๆ เช่น โรงพยาบาล บ้าน            
และชุมชน การฟื้นฟูสมรรถภาพมักเริ่มต้นโดยหน่วยงานด้านสุขภาพ แต่ต้องการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

อีกทั้งสํานักบริหารการสาธารณสุข  (2564) ได้กล่าวถึงการรักษาคนที่รู้สึกไม่สบายเพราะความเจ็บไข้เจ็บปุวย                 
รวมถึงความบกพร่อง หรือผิดปกติทางจิต ซ่ึงจะเป็นผู้ปุวยภายในหรือผู้ปุวยภายนอกได้ จึงต้องมีการพักฟื้น เสริมสร้าง ปูองกัน  
และแก้ไขปัญหาความบกพร่องทางร่างกายและจิตใจให้สามารถเรียนรู้การทํางานและสามารถอยู่ในสังคมได้  ดังข้อเสนอของ นิคม 
มูลเมือง (2564) กล่าวว่า แม้ว่ากระบวนการปูองกันโรคจะดีมาก และหลายคนยังปุวยอยู่ ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ แสดงให้เห็นว่า
เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในการรักษาโรค และการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยเฉพาะโรคหรือภาวะที่ก่อให้เกิดความบกพร่องหรือ                   
การเคลื่อนไหว การออกกําลังกายน้อยลง เป็นต้น ซ่ึงสอดคล้องกับกลุวดี เข่งวา (2564) ที่กล่าวเพิ่มเติมว่า การจัดบริการสุขภาพ
หลังการรักษาพยาบาลจนหายเป็นปกติก่อนเจ็บปุวยส่วนใหญ่ 

 
กลมกลืนและเชื่อมโยง : ระดับของการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 

ระดับสุขภาพองค์รวมแยกเป็น 3 ระดับ ดังน้ี (คู่มือการปฏิบัติงานหน่วยงานสํานักบริหารการสาธารณสุข, 2564) 
1. ระดับบุคคล การสร้างความสมดุลในแต่ละคน ทั้งทางร่างกายและจิตใจมีความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันระหว่างร่างกาย 

จิตใจ และจิตวิญญาณ โดยที่เส้นทางสู่ความสามัคคีเป็นวิถีชีวิตที่เหมาะสม เช่น การรับประทานอาหารที่เหมาะสม พฤติกรรม           
ที่นําไปสู่คุณภาพที่ดี และผ่อนคลายจิตใจ  

2. ระดับครอบครัวและชุมชน คนจะมีสุขภาพร่างกายที่ดี ครอบครัวมีความสําคัญมาก ครอบครัวที่อบอุ่น สมาชิกใน
ครอบครัวรักกัน ดูแลให้ทุกคนมีสุขภาพแข็งแรงทั้งร่างกายและจิตใจ โดยมีหน้าที่และบทบาทที่แตกต่างกัน เม่ือนํามารวมกันก็จะ
เกิดความสามัคคีแบบองค์รวม ชุมชนที่สนับสนุนและดูแลสุขภาพของคนในชุมชนก็จะดีไปด้วย 

3. ระดับสังคม รวมถึงสิ่งแวดล้อมหรือธรรมชาติด้วย คนในสังคมมีความตั้งใจที่จะสร้างสังคมที่ดีเหมือนกัน และถ้าทุกคน
ตระหนักดีว่ามนุษย์เป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติและเรียนรู้ที่จะอยู่กับธรรมชาติ ก็จะมีความสัมพันธ์ที่กลมกลืนกันระหว่างผู้คนกับ
ธรรมชาติ การดูแลสุขภาพแบบองค์รวมจึงเป็นความสมดุลระหว่างร่างกาย จิตใจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เป็นแนวทางของการมี
สุขภาพที่ดีและสวยงาม อย่างไรก็ตาม ในที่น้ีเฉพาะสุขภาพแบบองค์รวมเท่าน้ันที่ได้รับการกล่าวถึงในระดับบุคคล ซ่ึงเป็นจุดเริ่มต้น
สําคัญที่จะส่งผลต่อสุขภาพองค์รวมในระดับครอบครัว ชุมชน และสังคม 

 

กาย-จิต-สังคม : องค์ประกอบของการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 
องค์ประกอบของสุขภาพองค์รวม มี 4 มิติ ดังน้ี (สํานักบริหารการสาธารณสุข, 2564) 
1. มิติทางกาย เป็นมิติทางกายภาพที่สมบูรณ์แบบ ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ มีปัจจัยต่างๆ เช่น อาหาร สิ่งแวดล้อม ที่อยู่

อาศัย และปัจจัยสนับสนุนทางเศรษฐกิจที่เพียงพอ และส่งเสริมสุขภาพ 
2. มิติทางจิตใจ เป็นมิติที่บุคคลมีสภาวะจิตที่ชัดเจน ไร้กังวล มีความสุข ความเห็นอกเห็นใจ และเห็นแก่ตัวน้อยลง 
3. มิติทางสังคม เป็นความอยู่ดีมีสุขของครอบครัว สังคม และชุมชน โดยชุมชนสามารถให้การดูแลและช่วยเหลือซ่ึงกัน
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และกัน สังคมมีความเป็นอยู่ที่ดีและเอ้ืออาทร เสมอภาค ยุติธรรม และมีระบบการบริการที่ดีและทั่วถึง 
4. มิติทางจิตวิญญาณ เป็นสุขที่เกิดจากการติดต่อทางวิญญาณกับสิ่งที่ตนมีความยึดม่ันและเคารพอย่างสูงสุด ทําให้เกิด

ความหวัง ความม่ันใจ ศรัทธา มีการปฏิบัติที่ดีด้วยความเมตตา ไม่เห็นแก่ตัว มีความเสียสละ และดีใจที่เห็นความสุขหรือ
ความสําเร็จของผู้อ่ืน ความเป็นอยู่ที่ดีทางจิตวิญญาณเกิดขึ้นเ ม่ือบุ คคลเป็นอิสระจากตัวเอง ซ่ึงถือว่ามีความเป็นอยู่ที่ดี                
มีความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน ความผาสุกทางจิตวิญญาณเป็นมิติที่สําคัญที่บูรณาการธรรมชาติองค์รวมของร่างกาย จิตใจ และสังคม
ของบุคคลและชุมชนให้กลมกลืนกัน จิตวิญญาณเป็นส่วนสําคัญของสุขภาพที่ครอบงํามิติอ่ืน ๆ ของความเป็นอยู่ที่ดีโดยให้ความ
สามัคคีที่ครอบคลุมและสมบูรณ์ทั้งในระดับปัจเจกและระดับชุมชน มนุษย์จะไม่พบความสุข พวกเขาจะมีความสุข หรือมีสุขภาพที่ดี
แม้มีความพิการทางร่างกาย เช่น มีความทุพพลภาพหรือเป็นโรคเรื้อรัง หรือขาดความสมบูรณ์ในตนเองอย่างร้ายแรง                   
ย่อมมีความรู้สึกบกพร่อง หากพร้อมที่จะบรรลุคุณค่าสูงสุด  
 

แรกเริ่ม-วินิจฉัย-กันลุกลาม : ระดับของการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 
การปูองกันโรคแบ่งได้เป็น 3 ระดับ ดังน้ี (สํานักบริหารการสาธารณสุข, 2564) 
1. การปูองกันโรคระดับแรก เป็นการส่งเสริมสุขภาพทั่วไป รวมทั้งการปูองกันและปูองกันโรคเฉพาะ เช่น การสุขศึกษา 

อาหารที่เหมาะสมกับวัย การพัฒนาบุคลิกภาพ การทํางานที่เหมาะสม การพักผ่อนและนันทนาการ การแต่งงานและการให้
คําปรึกษาทางเพศ การตรวจคัดกรองทางพันธุกรรม และตรวจสุขภาพ 

2. การปูองกันโรคระดับที่สอง จะได้รับการวินิจฉัยว่าเป็นโรคในระยะเริ่มต้นและได้รับการรักษาอย่างทันท่วงที                
ความรุนแรงของโรคในระยะสั้นสามารถกลับคืนสู่สภาวะสุขภาพดีได้อย่างรวดเร็ว 

3. การปูองกันโรคระดับที่สาม เป็นระดับที่ ไม่เพียงแต่หยุดการลุกลามของโรคเท่าน้ั น แต่ยังปูองกันการด้อยค่า                  
อย่างสมบูรณ์อีกด้วย โดยมีวัตถุประสงค์คือการกลับคืนสู่สังคมที่มีคุณค่า 

 

แนวทางส่งเสริมและพัฒนาการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 
การส่งเสริมสุขภาพองค์รวมน้ัน เก่ียวข้องกับพฤติกรรมต่าง ๆ หลายอย่างที่มีความสัมพันธ์กับสุขภาพของบุคคล 

ครอบครัว องค์กรการทํางานและชุมชน ดังน้ี (นิคม มูลเมือง, 2564)       
1. การกระตุ้นให้บุคคลและชุมชนปรับเปลี่ยนลักษณะการดํารงชีวิต ตลอดจนการจัดการสิ่งแวดล้อมทั้งในเชิงเศรษฐกิจ

และสังคม เพื่ออํานวยความสะดวกในการพัฒนาสภาวะสุขภาพและความสมบูรณ์อย่างเต็มศักยภาพ 
2. การสร้างความรู้และความเข้าใจ เน่ืองจากปัจจุบันโลกกําลังเปลี่ยนแปลงไปตามการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ         

และสังคมที่ซับซ้อน ที่ชัดเจนที่สุด คือ อุบัติการณ์ของโรคทางพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อม เช่น โรคหัวใจ มะเร็ง อุบัติเหตุ หรือแม้แต่ 
COVID-19 โรคเหล่าน้ีต้องใช้เวลารักษานานและต้องใช้เงินลงทุนสูง บุคลากรและเครื่องมือ ดังน้ันการส่งเสริมและปูองกันสุขภาพ 
จึงมีความสําคัญ 

3. การพัฒนาและการสร้างเสริมสุขภาพ มีปัจจัยสําคัญที่ส่งผลต่อการสร้างเสริมสุขภาพ ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล                  
เช่น ขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง ข้อมูลที่ผิด ความเชื่อและค่านิยมที่ผิด การพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพจําเป็นต้องมีการพัฒนา
สภาพแวดล้อมทางกายภาพและทางสังคมควบคู่ไปกับการพัฒนาปัจจัยส่วนบุคคล เพื่อพัฒนาการสร้างเสริมสุขภาพให้บรรลุผล
สูงสุด 

4. การส่งเสริมปัจจัยทางสังคมและสิ่งแวดล้อม เช่น สถาบันครอบครัว ระบบสังคม นโยบายสาธารณะ การเผยแพร่
ข้อมูลและสื่อ การเปลี่ยนอาชีพและวิถีชีวิต การเติบโตของเมือง แลกเปลี่ยนข้ามวัฒนธรรม ฯลฯ 

5. การมีความสุขในการดํารงชีวิต เก่ียวข้องกับสังคมการทํางาน การศึกษา การบริการด้านสาธารณสุข พฤติกรรม                 
ที่เปลี่ยนแปลงไปของผู้คน นําไปสู่ภาวะสุขภาพที่สมบูรณ์ ไม่ใช่แค่บุคลากรทางการแพทย์เท่าน้ัน แต่ขึ้นอยู่กับผู้ประกอบวิชาชีพ 
เช่น ครู ตํารวจ วิศวกรสาขาต่าง ๆ ทนายความ ข้าราชการ นักการเมือง และอ่ืน ๆ อีกมากมาย ไม่มีอาชีพใดประสบความสําเร็จใน
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ร่างกาย 

สังคม 

จิตใจ 

จิตวิญญาณ  

การส่งเสริมสุขภาพดังน้ันจึงจําเป็นต้องดําเนินการส่งเสริมสุขภาพที่ต้องใช้ทีมทํางานร่วมกับผู้อ่ืน แม้ว่าบางครั้งอาจรู้สึกไม่สบายใจ
และไม่สบายใจ แต่หากคุณตั้งเปูาที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ดีต่อสุขภาพเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพการทํางานเป็นทีมที่มีความ
จําเป็น 
 
สรุป  
 การศึกษาเรื่อง แนวทางการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม : การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
วิเคราะห์แนวทางการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม พบว่า การดูแลสุขภาพแบบองค์รวมเป็นการดูแลและการสร้างเสริมสุขภาพที่ดี 
ภายใต้องค์ประกอบทั้งหมดที่สําคัญ ได้แก่ ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และจิตวิญญาณ ซ่ึงทุกส่วนล้วนมีความสําคัญ ไม่ได้เลือก
ส่วนใดของร่างกาย แต่คํานึงถึงความสัมพันธ์ทางร่างกาย สังคม จิตใจ และจิตวิญญาณ เพื่อให้บรรลุเปูาหมายของการมีสุขภาพที่ดี
และสมบูรณ์ในสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา สามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่ได้ในลักษณะ  ดังน้ี 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 1 วิเคราะห์แนวทางการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 

E - การกระตุ้นให้
บุคคลและชุมชน

ปรับเปลี่ยนลักษณะ
การดํารงชีวิต 

B - การสร้างความรู้
และความเข้าใจ 

H - การพัฒนาและ
การสร้างเสริม

สุขภาพ  

P - การส่งเสริม
ปัจจัยทางสังคมและ

สิ่งแวดล้อม  

H - การมีความสุขใน
การดํารงชีวิต  
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จากภาพที่ 1 วิเคราะห์แนวทางการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม ได้แก่ ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และจิตวิญญาณที่มี
ความสัมพันธ์ทางร่างกาย สังคม จิตใจ และจิตวิญญาณ เพื่อให้บรรลุเปูาหมายของการมีสุขภาพที่ดี มีแนวทางส่งเสริมและ
พัฒนาการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมและองค์ความรู้ใหม่ E-B-H-P-H ดังน้ี  

1. E – การกระตุ้นให้บุคคลและชุมชนปรับเปลี่ยนลักษณะการดํารงชีวิต (Encouraging individuals and 
communities to change their lifestyles) การจัดการในเชิงเศรษฐกิจ 
และสังคมเพื่อพัฒนาสภาวะสุขภาพ 

2. B – การสร้างความรู้และความเข้าใจ (Building knowledge and understanding)  
ในการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่ซับซ้อน รวมถึงส่งเสริมและปูองกันสุขภาพ 

3. H – การพัฒนาและการสร้างเสริมสุขภาพ (Health Development and Promotion)  
4. P - การส่งเสริมปัจจัยทางสังคมและสิ่งแวดล้อม (Promoting social and environmental factors) เพื่อเชื่อมประสาน

สถาบันทางสังคม การเผยแพร่ข้อมูล อาชีพและวิถีชีวิตท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง 
5. H - การมีความสุขในการดํารงชีวิต (Happiness in living) เพื่อสังคมและการทํางานที่เปลี่ยนแปลงไปและนําไปสู่

ภาวะสุขภาพที่สมบูรณ์  
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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ตามความคิดเห็นของครู จําแนกตามขนาดสถานศึกษา 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ ครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 จํานวน 337 คน กําหนดขนาดตัวอย่างตามวิธีการของ เครจซ่ีและมอร์แกน (Krejcie and Morgan) 
และสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.95 และค่าอํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง 0.31 - 0.79 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One - way ANOVA) 
  ผลการวิจัยปรากฏดังน้ี 1) ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 โดยรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมาก และ 2) เปรียบเทียบภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของ
ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ตามความคิดเห็นของครู      
จําแนกตามขนาดสถานศึกษา พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ 
ค าส าคัญ: ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์, ผู้บริหารสถานศึกษา 
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ABSTRACT 
  The purposes of this research were 1) to study the creative leadership of the school administrators 
under Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area Office 5, and 2) to compare the creative 
leadership of the school administrators under Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area Office 
5 according to the teachers’ opinions which classified by school sizes. The samples consisted of 337 
teachers operating at school under Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area Office 5. The 
sample size was calculated applying Krejcie and Morgan method and stratified random sampling. The 
instrument was a five-level rating scale questionnaire with a reliability of 0.95 and a discrimination of 
0.31 - 0.79. The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard deviation and One - 
way ANOVA. 
  The research findings were as follows: 1) the creative leadership of school administrators under 
Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area Office 5 both overall and individual aspects were at 
a high level. 2) The comparison of the creative leadership of the school administrators under Ubon 
Ratchathani Primary Educational Service Area Office 5 according to the teachers’ opinions which 
classified by the size of the schools revealed that the creative leadership of the school administrators 
under Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area Office 5 both overall and individual aspects 
were different with no statistical significance.  
Keyword: Creative Leadership, School Administrators 
 
บทน า 
  การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ปัจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนการยกระดับการพัฒนาประเทศในทุกมิติไปสู่เปูาหมายการ
เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว จําเป็นต้องมีการวางรากฐานการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศอย่างเป็นระบบ โดยมุ่งเน้น
การยกระดับคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัยให้เป็นทรัพยากรมนุษย์ที่ดี เก่ง และมีความพร้อมในการขับเคลื่อนการพัฒนา
ประเทศไปข้างหน้าอย่างเต็มศักยภาพ ในสภาวการณ์ความเปลี่ยนแปลงจากโลกาภิวัตน์แลความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีที่ได้รับการพัฒนาอย่างก้าวกระโดด รวมทั้งการสื่อสารที่มีการกระจายอย่างกว้างขวางและไร้ขีด จํากัด                 
ทําให้ทุกประเทศในประชาคมโลกให้ความสําคัญและเร่งการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสภาวการณ์ของโลกที่เปลี่ยนแปลง 
การศึกษาถือได้ ว่าเป็นกลไกสําคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ เพื่อพัฒนาคนไทยให้มีศักยภาพ                     
มีทักษะ ความรู้ ความสามารถ และมีสรรถนะให้พร้อมรับมือต่อแรงกดดันภายนอกจากกระแสโลกาภิวัตน์ ซ่ึงการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ที่ มีคุณภาพน้ัน จะเป็นรากฐานที่สําคัญที่ทําให้เกิดความก้าวหน้าทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคม                   
และมีบทบาทสําคัญในการสร้างความได้เปรียบในการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลก (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2563, หน้า 1) 

ผู้นําทางการศึกษาของไทยจะต้องเข้าใจการเปลี่ยนแปลงและเข้าใจปัญหาของสังคมไทยได้อย่างดีและเชื่อมโยง
การศึกษากับสังคมไทยน้ันจําเป็นจะต้องมีภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ ซ่ึงภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์จะเป็นลั กษณะของผู้นําที่มี
การแสดงพฤติกรรมที่ตอบสนองเชิงจินตนาการโดยการคิดไตร่ตรองอย่างละเอียดถี่ถ้วนในสถานการณ์ต่าง ๆ และประเด็น
ต่าง ๆ ที่ท้าทาย ซ่ึงสถานศึกษาเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ มีเปูาหมายหลักคือการเรียนรู้ของนักเรียนจัดกิจกรรมการเรียน
ให้กับนักเรียนได้มีโอกาสขยายความรู้ความสามารถอย่างสร้างสรรค์และประสบความสําเร็จอย่างต่อเน่ือง (ไพฑูรย์ สินลา
รัตน์, 2561, หน้า 90) ทั้งน้ี ผู้นําในอนาคตจะต้องผูกพันต่อการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง ต้องหม่ันศึกษาหาความรู้และ
ประสบการณ์ใหม่เพื่อคงความมีทักษะความรู้ที่จําเป็นในยุคศตวรรษที่ 21 อยู่เสมอ ผู้นําจําเป็นต้องมีทักษะความรู้เก่ียวกับ
การเรียนรู้  การสร้างความรู้อย่างต่อเน่ือง สร้างสรรค์สภาพแวดล้อมอันทรงพลังที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และนวัตกรรม             
มีความคิดสร้างสรรค์และสามารถบูรณาการความรู้และวิธีการ มีการเปลี่ยนแปลงที่คํานึงถึงบริบท (กนกอร สมปราชญ์, 
2560, หน้า 151) 
  ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์น้ันจะแสดงออกซ่ึงการเป็นผู้เรียนรู้ตลอดเวลามีทัศนคติในเชิงบวกต่อโลกและต่อชีวิต              
เชื่อม่ันในคุณค่าและศักยภาพของตนเองและผู้อ่ืนที่พร้อมจะก้าวข้ามอุปสรรคไปด้วยกัน การมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์น้ัน
แสดงถึงความยืดหยุ่นทางความคิดและการกระทํารวมทั้งเป็นผู้ที่ มีความสมดุลในชีวิตที่รู้ จักพัฒนาตนเองเสมอ                
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ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์และจิตวิญญาณ กุญแจแห่งความสําเร็จประการหน่ึงของภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์                      
คือความสามารถในการกล้านําความเปลี่ยนแปลงและความสามารถในการกล้าเผชิญกับความท้าทายด้วยวิธีการใหม่ๆ 
เพื่อให้เปูาหมายที่วางไว้บรรลุผลสําเร็จ จะเห็นได้ว่าภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่จําเป็นสําหรับผู้บริหารสถานศึกษาใน
การดําเนินงานของสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2550) ซ่ึง ภาวะผู้นําที่เข้มแข็งของผู้บริหาร
สถานศึกษาเป็นคุณลักษณะที่สําคัญของสถานศึกษาที่ประสบความสําเร็จ จึงกล่าวได้ว่า ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นบุคลากร
หลักที่สําคัญของสถานศึกษาและเป็นผู้ นําวิชาชีพที่จะต้องมีสมรรถนะ ความรู้ความสามารถสร้างสรรค์นวัตกรร ม                
ด้านการเรียนรู้และขยายศักยภาพการเรียนรู้ของสมาชิก รวมทั้งมีจรรยาบรรณวิชาชีพที่ดี (ธีระ รุญเจริญ, 2557, หน้า 48) 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 เป็นหน่วยงานในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน มีภารกิจในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีสถานศึกษาในสังกัดจํานวน 254 แห่ง ซ่ึงมีวิสัยทัศน์เป็น
องค์กรคุณภาพยึดหลักธรรมมาภิบาล น้อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและพระบรมราโชบายด้านการศึกษา สู่การ
ปฏิบัติเพื่อสังคมอนาคตที่ยั่งยืน ซ่ึงมีหน่ึงในจุดเน้นคือให้ผู้เรียน เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ คิดริเริ่มและสร้างสรรค์นวัตกรรม 
มีความรู้ มีทักษะ มีสมรรถนะ ตามหลักสูตร และคุณลักษณะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5, 2563) ดังน้ันสถานศึกษาต้องเตรียมความพร้อมและปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลงที่
รวดเร็วในปัจจุบัน ซ่ึงการบริหารสถานศึกษาจําเป็นต้องมีวิสัยทัศน์ มีความคิดสร้างสรรค์ มีความคิดในเชิงบวก                   
มีความยืดหยุ่นในการบริหาร เปิดโอกาสให้บุคลากรมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดและดําเนินงานร่วมกัน 
 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 เพื่อประโยชน์ต่อการส่งเสริมภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร
สถานศึกษา และใช้เป็นข้อมูลในวางแผนพัฒนาสถานศึกษา ให้พร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน 
 
ค าถามการวิจัย 
  1 ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี  
เขต 5 อยู่ในระดับใด 
  2 ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี  
เขต 5 จําแนกตามขนาดสถานศึกษาแตกต่างกันหรือไม่ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1 เพื่อศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 
  2 เพื่อเปรียบเทียบภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 จําแนกตามขนาดสถานศึกษา 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
  ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
จําแนกตามขนาดสถานศึกษาแตกต่างกัน 

 
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย 
  1 เป็นข้อมูลในการพัฒนาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 แต่ละขนาดสถานศึกษา 
 2 เป็นข้อมูลในการพัฒนาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา เพื่อจะได้เป็นประโยชน์ ในการนําไปใช้
วางแผนกําหนดนโยบายในการบริหารจัดการสถานศึกษาต่อไป 
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ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
 1 ประชากร ได้แก่ ครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
จํานวน 2,766 คน ประกอบด้วย ครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาขนาดเล็ก 604 คน ครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาขนาดกลาง 
1,354 คน ครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาขนาดใหญ่ 808 คน (ข้อมูลสารสนเทศ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปี 2563) 
 2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี 
เขต 5 จํานวน 337 คน ประกอบด้วย ครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาขนาดเล็ก 74 คน ครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาขนาด
กลาง 165 คน ครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาขนาดใหญ่ 98 คน กําหนดขนาดตัวอย่างตามวิธีการของ เครจซ่ีและมอร์แกน 
(Krejcie and Morgan; อ้างถึงใน ไพศาล วรคํา, 2558 หน้า 101-102 ) และได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified 
Random Sampling) ตามขนาดสถานศึกษา 
 
ตัวแปรท่ีศึกษา 
 1 ตัวแปรต้น ได้แก่ ขนาดของสถานศึกษา จําแนกเป็น 1) ขนาดเล็ก 2) ขนาดกลาง และ 3) ขนาดใหญ่ 
 2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ประกอบด้วย 1) การมีวิสัยทัศน์ 2) การมีความยืดหยุ่น และ 3) การมีจินตนาการ 
 
สรุปผลการวิจัย 
  จากการศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
  1. ระดับภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 พบว่า  
  1.1 ในภาพรวม ระดับภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 อยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก และภาวะผู้นํา
เชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษาสูงที่สุด คือ ด้านการมีวิสัยทัศน์มีค่าเฉลี่ยสูงสุ ด รองลงมา ได้แก่ ด้านการมี
จินตนาการและด้านการมีความยืดหยุ่น 
  1.2 ด้านการมีวิสัยทัศน์ ระดับภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ในด้านการมีวิสัยทัศน์อยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ทุกข้ออยู่
ในระดับมาก โดยข้อที่มี ค่าเฉลี่ยมากเป็นลําดับแรก ได้แก่ มีการกําหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ และยุทธศาสตร์ของสถานศึกษาที่
ทันสมัยทั้งปัจจุบันและอนาคต รองลงมา ได้แก่ มีการกระตุ้นให้ผู้ใต้บังคับบัญชาและบุคลากรมีแรงบันดาลใจในการ
ปฏิบัติงานให้บรรลุตามวิสัยทัศน์ของสถานศึกษา และลําดับสุดท้าย ได้แก่ มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์บริบทสถานศึกษา
เพื่อกําหนดภาพในอนาคตที่จะไปสู่การเปลี่ยนแปลง 
  1.3 ด้านการมีความยืดหยุ่น ระดับภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ในด้านการมีความยืดหยุ่น อยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 
ทุกข้ออยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มี ค่าเฉลี่ยมากเป็นลําดับแรก ได้แก่ มีความสามารถในการแก้ไขปัญหา การดําเนินงานด้วย
วิธีที่หลากหลาย รองลงมา ได้แก่ มีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลง วิธีการปฏิบัติงานให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา และ
ลําดับสุดท้าย ได้แก่ มีความคิดคล่องแคล่วในการวางแผนการปฏิบัติงาน ทํางานด้วยความกระฉับกระเฉงรวดเร็ว 
  1.4 ด้านการมีจินตนาการ ระดับภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ในด้านการมีจินตนาการ อยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ทุกข้อ
อยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มี ค่าเฉลี่ยมากเป็นลําดับแรก ได้แก่ มีการบูรณาการวิธีการทํางานที่หลากหลายอย่างสร้างสรรค์ 
รองลงมา ได้แก่ มีการคิดตัดสินใจอย่างใคร่ครวญและรอบคอบ บนพื้นฐานเหตุและผล และลําดับสุดท้าย ได้แก่ มีการ
ส่งเสริมและสนับสนุนความคิดสร้างสรรค์ของบุคลากรในสถานศึกษา 

2. เปรียบเทียบภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 จําแนกตามขนาด โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ 
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อภิปรายผล 
  จากผลการศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 อภิปรายผลการวิจัยได้ดังน้ี 
  1. ผลการศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 พบว่า ภาวะผู้ นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ในภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับมาก อาจเป็นเพราะว่า การจะมาดํารงตําแหน่งผู้บริหาร
สถานศึกษาต้องผ่านกระบวนการคัดเลือกและพัฒนาในด้านต่างๆ ก่อนดํารงตําแหน่งผู้บริการ อีกทั้งสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ได้บริหารงานสอดคล้องกับแนวนโยบายของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน มีการเสริมสร้างศักยภาพครูและบุคลากรทางการศึกษา จัดประชุม อบรม ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการ
ศึกษาในสังกัดอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษาเป็นบุคคลแหงการเรียนรู สามารถจัดการเรียนรู
เสริมสร้างศักยภาพผู้เรียน คิดคนนวัตกรรม มีความรูและจรรยาบรรณ ตามมาตรฐานวิชาชีพ (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5, 2563) รวมถึงสถานศึกษามีอิสระในการกําหนดแนวคิด ปรัชญา และวิสัยทัศน์ของการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษาและตามความถนัดของผู้เรียน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2562) และการจัดการศึกษาในปัจจุบันที่สถานศึกษาต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 
ซ่ึงผู้บริหารสถานศึกษาต้องพัฒนาตนเอง รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วในปัจจุบัน คิดหากลยุทธ์ วิธีการใหม่ๆ เพื่อ
พัฒนาผู้เรียนอยู่เสมอ สอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา ศิลา (2556) ได้ศึกษาภาวะผู้นําเชิงส ร้างสรรค์ของผู้บริหาร
สถานศึกษาของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตบางเขน พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร
สถานศึกษา โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตบางเขน เครือข่ายที่ 19 ตามความคิดเห็นของครู โดยรวม อยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ควงแข ขํานอก (2559) ได้ศึกษา ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร 
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของ
ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับ
มาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญนภา ศรีภูธร (2562) ได้ศึกษา ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก 
เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
  1.1 ด้านการมีวิสัยทัศน์ พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ในด้านการมีวิสัยทัศน์ อยู่ในระดับมาก อาจเป็นเพราะว่า ผู้บริหารสถานศึกษา
ได้รับการเสริมสร้างศักยภาพและพัฒนาอย่างต่อเน่ือง รวมถึงกระทรวงศึกษาธิการให้อิสระสถานศึกษาในการกําหนด
วิสัยทัศน์ของการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษาและตามความถนัดของผู้เรียน สอดคล้องกับงานวิ จัย
ของ สุรศักดิ์ ปักการะโถ (2561) ได้ศึกษา บทบาทภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 17 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมากเรียงตาม
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ด้านการมีวิสัยทัศน์ ด้านการคํานึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล และด้านการมีความยืดหยุ่นและ
ปรับตัวตามลําดับ 
  1.2 ด้านการมีความยืดหยุ่น พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ในด้านการมีความยืดหยุ่น อยู่ในระดับมาก อาจเป็นเพราะว่า ผู้บริหาร
สถานศึกษาต้องพัฒนาตนเองอยู่เสมอ ปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ คิดหากลยุทธ์ วิธีการใหม่ๆ เพื่อเท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วในปัจจุบัน สอดคล้องกับทัศนะของ Dubrin (2010) ที่ได้กล่าวว่า การมีความยืดหยุ่น เป็น
ความสามารถ ของผู้นําในการรองรับกับความเปลี่ยนแปลง เช่น รองรับกับเทคโนโลยีที่ทันสมัย ผู้นําจะต้องมี ความสามารถ
ปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ที่แตกต่างกันได้ และความยืดหยุ่น ก็เป็นคุณลักษณะที่ สําคัญสําหรับผู้นําที่มีประสิทธิภาพ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กฤษพล อัมระนันท์ (2559) ได้ศึกษา ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษาในอําเภอ
แม่วงก์ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 2 พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ ของผู้บริหาร
สถานศึกษาในอําเภอแม่วงก์ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา ด้านการมีความยืดหยุ่นและปรับตัว อยู่
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ในระดับมาก 
  1.3 ด้านการมีจินตนาการ พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ในด้านการมีจินตนาการ อยู่ในระดับมาก อาจเป็นเพราะว่า ผู้บริหารมีการ
พัฒนาตนเอง มีความคิดริเริ่ม นําวิธีการแปลกใหม่ มาใช้ในการวางแผนการปฏิบัติงานและการบริหารจัดการศึกษาอยู่เสมอ 
รวมถึงมีการบูรณาการวิธีการทํางานที่หลากหลายตามลักษณะการปฏิบัติงานของผู้บริหารสถานศึกษาที่ต้องมีการบูรณาการ
งานในด้านต่างๆ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภรณ์ทิพย์ ปั้นกอง (2559) ได้ศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร
โรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 พบว่าภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารโรงเรียน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 จินตนาการ ด้านที่ 2 
ความยืดหยุ่น ด้านที่ 3 วิสัยทัศน์ องค์ประกอบต่างๆ ทําให้เกิดภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหาร สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ กิตติกาญจน์ ปฏิพันธ์ (2555) ได้ศึกษา โมเดลสมการโครงสร้างภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา
อาชีวศึกษา พบว่าระดับการแสดงออกภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาอาชีวศึกษามีระดับการแสดงออกภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ด้านการมีจินตนาการอยู่ในระดับมาก 
  2. เปรียบเทียบภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 จําแนกตามขนาดสถานศึกษา โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ อาจจะเป็น
เพราะว่าสถานศึกษาทุกแห่ง ทุกขนาด มีมาตรฐานการศึกษายึดเป็นแนวทางสําหรับพัฒนาผู้เรียนไปสู่ผลลัพธ์ที่พึงประสงค์
และใช้เป็นเปูาหมายในการจัดการศึกษา นอกจากน้ีสถานศึกษาทุกแห่ง ทุกขนาดยังมีจุดมุ่งหมายในการจัดการศึกษา ใช้เป็น
แนวทางในการส่งเสริม การกํากับดูแล การตรวจสอบ การประเมินผลและการประกันคุณภาพการศึกษา (สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2562) สอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา ศิลา (2556) ศึกษาภาวะผู้นํา
เชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษาของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตบางเขน ซ่ึงได้ เปรียบเทียบภาวะ
ผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร สํานักงานเขตบางเขน เครือข่ายที่ 19 จําแนก
ตามตัวแปรขนาดของโรงเรียน พบว่า โดยรวมไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ควงแข ขํานอก (2559) ศึกษาภาวะ
ผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ซ่ึงได้ 
เปรียบเทียบภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 
เขต 6 จําแนกตามขนาดของสถานศึกษา ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.5 สอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญนภา ศรีภูธร (2562) ได้ศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง พบว่า ภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง จําแนกตามขนาดของสถานศึกษา โดยภาพรวมและราย
ด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
ข้อเสนอแนะ 
  จากการศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังน้ี 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 การมีวิสัยทัศน์ ผู้บริหารสถานศึกษาควรให้ความสําคัญในเรื่องการวิเคราะห์และสังเคราะห์บริบท
สถานศึกษาเพื่อกําหนดภาพในอนาคตที่จะไปสู่การเปลี่ยนแปลงและการปรับปรุงวิสัยทัศน์ พันธกิจ และยุทธศาสตร์              
ของสถานศึกษาเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น 
  1.2 การมีความยืดหยุ่น ผู้บริหารสถานศึกษาควรมีความคิดคล่องแคล่วในการวางแผนการปฏิบัติงาน 
ทํางานด้วยความกระฉับกระเฉงรวดเร็ว 
  1.3 การมีจินตนาการ ผู้บริหารสถานศึกษาควรให้ความสําคัญในเรื่องการส่งเสริมและสนับสนุนความคิด
สร้างสรรค์ของบุคลากรในสถานศึกษาและควรมีความกล้าคิดและตัดสินใจอย่างสร้างสรรค์ 

2. ข้อเสนอแนะเพื่อทําการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
  2.2 ควรศึกษาแนวทางพัฒนาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
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การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 
  2.3 ควรศึกษาภาวะผู้นําเชิงสร้างสรรค์ของผู้บริหารสถานศึกษาตามทัศนะของบุคคลอ่ืนที่ไม่ใช่ ครูผู้สอน 
เช่น ตามทัศนะของผู้บริหารหรือบุคคากรทางการศึกษา 
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บทคัดย่อ 
  บทความวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์            
2) เพื่อเปรียบเทียบความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่           
เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 4 – 5 ปี ซ่ึงกําลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านแก้งซาว  สํานักงานเขตพื้นที่ การศึกษา
ประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ปีการศึกษา 2563  จํานวน 17 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
ใช้วิธีการทดลองแบบ One group pretest-posttest design เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ชนิด ได้แก่ 1) แผนจัดกิจกรรม 
จํานวน 24 แผน มีคุณภาพในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62 2) แบบสังเกตความคิดริเริ่มสําหรับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 
2 มีความเชื่อม่ันเท่ากับ .91 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที กรณีกลุ่มตัวอย่าง
ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t – test Dependent Samples) 
  ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 
 1.พัฒนาการความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ก่อนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ระดับความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.29 คิดเป็นร้อยละ 53.97 ซ่ึงมีพัฒนาการความคิดริเริ่มอยู่ในระดับ
ปรับปรุง และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ระดับความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยของเด็กปฐมวัย โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
37.23 คิดเป็นร้อยละ 82.73 ซ่ึงมีพัฒนาการความคิดริเริ่มอยู่ในระดับดีมาก แสดงว่าความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการที่
สูงขึ้น 

2. ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.29 และความคิดริเริ่มของเด็ก
ปฐมวัย และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 53.97 ซ่ึงแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ                
.01  โดยหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เด็กปฐมวัยมีความคิดริเริ่มสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐาน
การวิจัยที่ตั้งไว้ 
ค าส าคัญ : ผลการจัดศิลปะสร้างสรรค์, ความคิดริเริ่ม, เด็กปฐมวัย, ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
วารสารมหาจุฬาตานี ปรทิรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ปีที่ 5  ฉบับที่ 9 มกราคม – มิถุนายน 2566 43 
 

Abstract 
The purposes of this research were:  1) to study early childhood’s speaking skills development after holding 
the Folktale-telling activities and 2) to compare early childhood’s speaking skills development between pre 
and post activities of Folktale-telling. The sample consisted of 20 students of Kindergarten 3, 1 classroom, 
aged between 5-6 years who were studying at Ban Nokten school Phibunmangsahan District, Ubonratchathani 
Province, Ubonratchathani Primary Educational Service Area Office 3, in academic year 2020. They were 
selected by purposive sampling. The duration of experimentation in the second semester, academic year 2020 
was 8 weeks, 3 days a week and 25 minutes a day. The method of experimentation was One group pretest-
posttest design. The research instruments included: 1) 24 lesson plans with Folktale-telling activities in the 
level of highest quality, average 4.62 and 2) questionnaires of early childhood, Kindergarten 3’s speaking skills 
development with reliability .89. The data was analyzed by the way of percentage, mean, standard deviation, 
and t-test dependent samples. 
 The findings can be summarized as follows: 
 1. For the development of early childhood children’s speaking skills after the Folktale-telling 
activities,  the overall ability in using the early childhood children’s speaking skills, before experiment,  had 
the average of 18.30. The percentage was at 61.00 of which the ability in using speaking skills was in a fair 
level. After the experiment,  the overall ability in using the early childhood children’s speaking skills had the 
average of  29.05. The percentage was at 96.83 of which the ability in using speaking skills was in a good level. 
2. The ability in using the early childhood children’s speaking skills before the experiment had the average of 
18.74, and after the experiment,  it had the average at 24.70 which had significantly statistical difference at the 
level of .01. After Folktale-telling activities, the early childhood children had higher development of speaking 
skills than the pre-activities. It was in accordance with the research hypothesis. 
Key words :   The effects of activities, Speaking Skills, Early Childhood’s Speaking 
   Skills Development 
 
บทน า 

ปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เราต้องการให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านความคิดริเริ่ม  
เพิ่มมากขึ้น เพราะความคิดริเริ่มสามารถปรับเปลี่ยนความคิดได้ในสถานการณ์ที่เปลี่ยนไป เกิดเป็นความคิดสร้างสรรค์  ทั้งน้ี            
เพราะการคนพบสิง่ใหม่ ๆ ไม่ว่าจะเป็นความคิดริเริ่มในด้านการเกษตร การคมนาคม การแพทย์ การศึกษา ตลอดจนความก้าวหนา
ทางวิทยาการอ่ืน ๆ ซ่ึงสามารถใหมนุษย์มีความเป็นอยู่อย่างสุขสบายน้ัน สวนหน่ึงเป็นผลมาจากความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ดังที่ 
Torrance (1962, p.17) ความคิดริเริ่มแปลกใหม่แตกต่างไปจากความคิดเดิมและเป็นความคิดที่ใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม 
(สุภาวดี ตั้งบุปผา, 2533, หนา 12)  มีนักจิตวิทยาหลายคนได้ทําการศึกษาคนควาวิจัยเก่ียวกับความคิดริเริ่ม พบวา มนุษย์ทุกคนมี
ความสามารถในการคิดริเริ่มใหสูงขึน้ได้ดว้ยการสอน ฝกฝน และการฝึกปฏิบัติที่ถูกวิธีและมีข้อเสนอแนะวาควรฝึกฝนความคิดริเริ่ม
ตั้งแต่แรกเกิดถึงเยาวชน (อารี  รังสินันท, 2558, หนา 1) ดังน้ัน ความคิดริเริ่ม จึงเป็นคุณลักษณะที่ควรได้รับการเสริมสร้าง            
และพัฒนาใหสูงขึน้ เพื่อใหเด็กได้เจริญเติบโตเป็นผู้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรคสูงและพรอมที่จะสร้างสรรค์ประโยชนแกประเทศ
ชาติตอไป (Lowenfeld,1975, p 63) การที่ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของเด็กจะมากขึ้น ลดลง หรือได้มีโอกาสแสดงให้เห็นหรือไม่ 
ขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมและการส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพของเด็กเป็นสําคัญแนวคิดริเริ่ม เชื่อว่าคนทุกคนมีความสามารถที่จะคิด
สร้างสรรค์ (ประสาร  มาลากุล ณ อยุธยา, 2557,หน้า103) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้หรือผลมาจาก
เงื่อนไข หรือประสบการณ์รอบ ๆ ตัวบุคคล (สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2557, หน้า 8) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เป็นสาเหตุให้เกิด
ความเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน เม่ือวิเคราะห์คร่าวๆ จะเห็นว่าความคิดริเริ่มเก่ียวข้องกับเรา ตลอดเวลาตั้งแต่เช้า จรดเย็น ความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์จึงถูกระบุไว้ในทักษะที่จําเป็นของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ทุกคนจะต้องเรียนรู้ ตั้งแต่ชั้นเด็กปฐมวัยไปจนถึง
มหาวิทยาลัย และตลอดชีวิต (วิจารณ์ พานิช, 2556 ,หน้า 96)  วัย 3 – 6 ปี เป็นระยะที่เด็กมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และ
จินตนาการเส้นประสาทที่เป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างสมองซีกขวายังก่อตัวขึ้นไม่สมบูรณ์ และสมองซีกซ้ายที่ทําหน้าที่คิดหาเหตุผล 
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การคิดริเริ่ม วิเคราะห์ การวางกฎเกณฑ์ที่แน่นอน ตายตัวไม่ได้ครบถ้วน การสนับสนุนให้มีส่วนร่วมในการคิดและทํากิจกรรมต่าง ๆ 
อย่างเสรี เพื่อเด็กพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ความแปลก ๆ ใหม่ ๆ (เกียรติวรรณ  อมาตยกุล, 2559,หน้า 57) 

จากความสําคัญดังกล่าว เด็กปฐมวัยยังมิได้รับความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เป็นเครื่องมือที่สามารถพัฒนาเด็กปฐมวัยได้ในทุก
ด้าน ผู้ที่เก่ียวข้องจึงควรให้ความสําคัญในการนําศิลปะสร้างสรรค์มาใช้ในการสอนในรูปแบบที่หลากหลาย เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่
ความคิดริเริ่ม กําลังเบ่งบาน ซ่ึงนับเป็นวัยทองของการพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ จึงควรให้ความสํา คัญ              
เป็นพิเศษ เพื่อให้การพัฒนาเป็นไปอย่างเต็มศักยภาพของเด็กแต่ละบุคคล นอกจากน้ีศิลปะสร้างสรรค์ยังเป็นเครื่องมือในการพัฒนา
วุฒิภาวะทางอารมณ์ ช่วยกล่อมเกลาให้เป็นคนมีอารมณ์สุนทรีย์  มีจิตใจดี สามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองได้เหมาะสมตามวัย 
นําไปสู่การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข จึงมีความสําคัญอย่างมากเป็นพื้นฐานสําคัญในการขีด เขียน วาด ปั้น การสร้าง
แรงจูงใจเพื่อให้เด็กประสบความสําเร็จในความคิดริเริ่ม เพียงแต่ต้องเข้าใจหลักการเล็ก ๆ น้อย ๆ ในการนําไปใช้ การให้เด็กได้
เลือกวัสดุด้วยตนเอง เพราะการให้เสรีภาพเป็นสิ่งสําคัญในการพัฒนาและกระตุ้นความสนใจของเด็ก แต่ในปัจจุบันพบว่า                      
เด็กส่วนใหญ่มีปัญหาด้านความคิดริเริ่มที่จะทํากิจกรรม พบว่ากิจกรรมไม่ได้มุ่งเน้นการจัดกิจกรรม เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้คิด 
สํารวจค้นคว้าเก่ียวกับกิจกรรมที่เด็กสนใจ ปัจจัยที่จําเปนอย่างยิ่งในการแสดงความสามารถและความรูสึกนึกคิดริเริ่มของตน
ออกมาในรูปของภาพหรือสิ่งของที่เด็กจะสามารถเห็นได้การจัดกิจกรรมใหแกเด็กจะช่วยใหเด็กมีโอกาสได้คนควา ทดลอง              
และสื่อสาร ความคิด ความรูสึกของตนให้ผูอ่ื้น ๆ รอบตัว เขาใจได้ง่ายขึ้น  

จากข้อค้นพบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าถ้าเด็กขาดทักษะด้านความคิดริเริ่มและพัฒนาความคิดริเริ่มในวัยเด็กจึงเป็นความ
จําเป็นเร่งด่วนเพื่อพัฒนาเยาวชนและประชากรของประเทศพบวาเด็กทุกคนมีความสามารถในการคิดและเกิดความพอใจ 
เพลิดเพลิน เพื่อพัฒนาสงเสริมความสามารถในการคิดริเริ่มใหสูงขึ้นได้ดว้ยการเล่น เลือก ได้ตัดสินใจ  ความคิดริเริ่มและการพัฒนา
นวัตกรรมสิ่งใหม่ ๆ อย่างอิสระ คุณค่าของตนเอง สามารถสร้างสรรค์ผลงานและสิ่งแวดล้อมให้เจริญก้าวหน้า (ปิ่นปินัทธ์                  
วงษ์สุวรรณ, 2561, หน้า 21) ผู้วิจัยจึงได้ค้นหาวิธีการการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย            
จึงได้ศึกษา การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เพราะการจัดศิลปะสร้างสรรค์ เป็นการศึกษาอย่างลึกซ้ึงในหัวข้อที่เด็กสนใจ                
และในการเรียนรู้เก่ียวข้องพัฒนาการทางสติปัญญาการศึกษาในวิชาต่าง ๆ ทักษะทางการคิดแก้ปัญหา การทํางานร่วมกับผู้อ่ืน โดย
เด็กจะเป็นผู้มีบทบาทในการเลือกเรื่องที่จะเรียน เพื่อให้เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการคิดนอกกรอบได้อย่างรวดเร็ว เด็กได้ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัวจะช่วยกระตุ้น กระบวนการคิดของเด็กได้ดี เพราะฉะน้ันผู้วิจัยจึงเห็นว่าการจัดกิจกรรม 
เพื่อให้ผู้ปกครอง เข้ามามีส่วนร่วมในการส่งเสริมการเรียนรู้ของลูกผ่านกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ต่อไป เพื่อแสวงหาคําตอบ           
และเสนอผลการค้นหาคําตอบงานที่สร้างขึ้น (สิริพรรณ  ตันติรัตน์ไพศาล, 2545,หน้า 34) การจัดศิลปะสร้างสรรค์สําหรับเด็กไม่ใช่
เพียงแค่การวาดภาพระบายสีหรือการประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ เท่าน้ัน การแสดงออกการสื่อสารการถ่ายทอดจินตนาการความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ของเด็กแต่ละคนที่เก่ียวข้องกับตัวเด็กและสิ่งแวดล้อม (มานพ ถนอมศรี, 2546, หน้า 14) ผลงานที่ก่อให้เกิดความคิด
ริเริ่มทางอารมณ์ มีคุณค่าต่อจิตใจ ที่ผ่านการถ่ายทอดจากภูมิปัญญา ผ่านสื่อและเทคนิคที่หลากหลาย   (Torrance, E.P. 1970, 
หน้า 16) การเรียนศิลปะสร้างสรรค์เป็นกระบวนการความรู้สึกไว้ต่อปัญหา หรือสิ่งที่บกพร่องที่ขาดหายไปและรวบรวมความคิด 
ตั้งสมมติฐาน ทําการทอดลองสมมตฐาน และเผยแพร่ผลที่ได้รับจากการทดสอบสมมติฐานน้ัน (เลิศ อานนัทนะ, 2555 ,หน้า 44)  
การประยุกต์ใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษา ในการพัฒนาเด็กทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม              
และสติปัญญา แต่มิได้มุ่งหวังให้เด็กเป็นจิตรกรในอนาคต การแสดงผลงานตามความสนใจผ่านการรับรู้ และความพร้อม 
ความสามารถของเด็กแต่ละคนที่มีความแตกต่างกัน ผ่านวัสดุที่เหมาะสมด้วยวิธีการอย่างใดอย่างหน่ึง ปรากฏเป็นผลงานศิลปะ
สร้างสรรค์ให้ผู้อ่ืนสามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทตา (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 2556 ก, หน้า13) กิจกรรม
ศิลปะศึกษาต่าง ๆ การพัฒนากระบวนการสร้างสรรค์ ซ่ึง 6 กิจกรรมหลัก การสอนแบบบูรณาการ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
สําหรับเด็กปฐมวัย การประดิษฐ์จากเศษวัสดุ ที่กระตุ้นให้เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระตามความรู้สึกและความสามารถ จนเกิดการ
รับรู้ในความงามของผลงานศิลปะสร้างสรรค์ แนวทางความคิดริเริ่ม ซ่ึงเด็กต้องการโอกาสที่จะแสดงออก อีกทั้งยังสามารถถ่ายทอด
ความรู้ ความรู้สึกและความเข้าใจ รวมทั้งบุคลิกภาพ ความเป็นอิสระของเด็กออกมาได้ สิ่งเหล่าน้ีคิดริเริ่มถ่ายทอดมาจาก
ประสบการณ์และจินตนาการของเด็กปฐมวัยแต่ละคนน้ันเอง (Peterson, 1958, p.101)  

ดังที่กล่าวมาแล้ว การจัดศิลปะสร้างสรรค์เปิดโอกาสแห่งการเรียนรู้ เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้อย่างหลากหลายผ่านกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ โดยครูมีบทบาทยอมรับความคิดการแสดงออกของเด็ก อํานวยความสะดวกและ สนับสนุนให้ผู้เรียนได้ศึกษา
ค้นคว้าอย่างอิสระ ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะการสร้างเสริมความคิดริเริ่มเป็นจุดเริ่มต้น
ของพัฒนาการในทุกด้าน ผู้วิจัยจึงพิจารณานําแนวคิดและหลักของการจัดประสบการณ์มาปรับให้สอดคล้องกับพัฒนาเด็กด้าน
ความคิดริเริ่มได้อย่างหลากหลายผ่ายกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ โดยครูเป็นผู้อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ 
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สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบต่าง ๆ  ได้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะการส่งเสริมทักษะความคิดริเริ่ม ซ่ึงเป็นจุดเริ่มต้นของพัฒนาการในทุก ๆ 
ด้านได้อย่างมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
 
ค าถามการวิจัย  
  1. ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยหลังจากได้รับการจัดกรรมศิลปะสร้างสรรค์อยู่ในระดับใด 
 2. ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวันก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แตกต่างกันอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
     2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
  ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีผลต่อการพัฒนาทักษะในการพูดของเด็กปฐมวัย  
 
ขอบเขตการวิจัย 

1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร  

    ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 4 – 5 ปี ซ่ึงกําลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านแก้งซาว สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถ มศึกษาอุบลราชธานี เขต 1                  
ทั้งหมด จํานวน 42 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
    กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 4 – 5 ปี ซ่ึงกําลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563  โรงเรียนบ้านแก้งซาว  สํานั กงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1                
จํานวน 17 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

2. ขอบเขตด้านตัวแปร 
               2.1 ตัวแปรต้น คือ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
   2.2 ตัวแปรตาม คือ ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย 

3. เนื้อที่หาใช้ในการวิจัย 
 เน้ือที่หาใช้ในการจัดศิลปะสร้างสรรค์เป็นเน้ือหาที่มีในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จํานวน 24 แผน 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา 
   ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้ดําเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยกําหนดแผนการจัด
ศิลปะสร้างสรรค์ จํานวน 24 แผน ใช้เวลาทั้งสิ้น 8 สัปดาห์ เวลา 09.40-10.20 น. รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน             
ละ 3 วัน คือ วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี ใช้เวลา 40 นาที 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี  ผู้วิจัยได้สรุปผลตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานการวิจัยได้  ดังน้ี 
 1.พัฒนาการความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ก่อนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ระดับความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.29 คิดเป็นร้อยละ 53.97 ซ่ึงมีพัฒนาการความคิดริเริ่มอยู่ในระดับ



วารสารมหาจุฬาตานี ปรทิรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ปีที่  5  ฉบับที่ 9 มกราคมคม – มิถุนายน 2566 46 

 

 

ปรับปรุง และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ระดับความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยของเด็กปฐมวัย โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
37.23 คิดเป็นร้อยละ 82.73 ซ่ึงมีพัฒนาการความคิดริเริ่มอยู่ในระดับดีมาก แสดงว่าความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการที่
สูงขึ้น 

2. ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.29 และความคิดริเริ่มของเด็ก
ปฐมวัย และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 53.97 ซ่ึงแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
โดยหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เด็กปฐมวัยมีความคิดริเริ่มสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย
ที่ตั้งไว้ 
  
อภิปรายผล 

1. พัฒนาการความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ก่อนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ระดับความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.29 คิดเป็นร้อยละ 53.97 ซ่ึงมีพัฒนาการความคิดริเริ่มอยู่ในระดับ
ปรับปรุง และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ระดับความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยของเด็กปฐมวัย โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
37.23 คิดเป็นร้อยละ 82.73 ซ่ึงมีพัฒนาการความคิดริเริ่มอยู่ในระดับดีมาก แสดงว่าความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการที่
สูงขึ้น  ทั้งน้ีเป็นเพราะกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เป็นแนวทางหน่ึงที่จะช่วยให้เด็กปฐมวัยได้แสดงความสามารถและความรูสึกนึกคิด
ของตนออกมาในรูปภาพหรือสิ่งของที่เด็กปฐมวัยจะสามารถแลเห็นได้ เด็กปฐมวัยจะใช้ ศิลปะเพื่อเป็นสื่ออธิบายสิ่งที่เขาทํา               
เห็น รู้สึก และคิดออกมาเป็นผลงาน การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ให้แก่เด็กปฐมวัยช่วยให้เด็กปฐมวัยมีโอกาสค้นคว้า ทดลอง 
และสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนให้ผู้อ่ืนและโลกที่อยู่รอบตัวเขาได้เขาใจ ผู้วิจัยจึงเลือกใช้การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
เน่ืองจากเป็นการทํากิจกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยโดยใช้ขั้นตอน 3 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นนํา เป็นการเริ่มต้นจัดศิลปะสร้างสรรค์ 
โดยคุณครูร่วมกันอภิปรายหัวข้อกับเด็กปฐมวัย ๆ  เพื่อค้นหาประสบการณ์ที่เด็กปฐมวัยมี สิ่งที่เด็กปฐมวัยรู้แล้ว และสิ่งที่ เด็ก
ปฐมวัยอยากรู้ เด็กปฐมวัย ๆ จะได้เรียนรู้ ได้สร้างความคิดริเริ่มและจินตนาการของแต่ละคน แสดงความเข้าใจแนวคิดที่เก่ียวข้อง 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน สํารวจ  เลือก ตัดสินใจ วางแผนจัดการและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น โดยนําประสบการณ์เดิมมาเป็นฐาน
คิดในการตอบ และไม่กังวลว่าสิ ่งที่ตอบจะถูกต้องหรือไม่ กล้าคิดกล้าตอบ และแบ่งปันความรู ้ให้กับเด็กปฐมวัย ๆ               
เพื่อเด็กปฐมวัยจะได้นําความรู้ใหม่ ๆ ที่ได้รับมาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพื่อน ๆ ในห้องต่อไป  2) ขั้นดําเนินงาน เป็นการเข้า
กลุ่มการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ การฉีก ตัด ปะเศษวัสดุ   หมายถึง การดําเนินกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่เปิดโอกาสให้เด็ก
ปฐมวัยได้แสดงออกทางความคิด  จินตนาการ  ได้สํารวจและจัดกระทํากับวัตถุโดยตรงโดยใช้เศษวัสดุต่าง ๆ  เช่น  กล่องนม  เชือก
ฟาง  ถุงขนม  แกนกระดาษทิชซู แก้วนํ้า ใบไม้  เปลือกไม้  ลังกระดาษ  ขวดนํ้า  ขวดนํ้าอัดลม  ขวดนํ้าผลไม้  ไม้ไอศกรีม สมุด 
หนังสือเรียน  แผ่นพับ  กระดาษ  หนังสือพิมพ์  กระดาษวารสาร  กระดาษนิตยสารต่าง ๆ  เป็นต้น  และ 3) ขั้นสรุป 3 เป็นการ
สรุปจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ โดยเด็กปฐมวัยและคุณครูร่วมกันจัดนิทรรศการ โดยให้เด็กปฐมวัยแบ่งปันสิ่ งที่เรียนรู้เก่ียวกับ
หัวข้อ Process Art ให้เด็กปฐมวัย ๆ ช่วยกันอภิปรายถึงหลักฐานที่สืบค้น สํารวจ ทดลองใช้สื่อศิลปะต่าง ๆ เปรียบเทียบศิลปะ
สร้างสรรค์เสริมสร้างทักษะการคิด การสํารวจและตัดสินใจเลือกและทดลองทํา ของเด็กปฐมวัย จะค้นพบวิธีใหม่ ๆ วัสดุใหม่ๆ  
ผู้สอนและเด็กปฐมวัยร่วมกันสรุป เปิดโอกาสให้เด็กปฐมวัยได้นําเสนอผลงานตนเอง ครูจัดบันทึกคําพูดและเรื่องราวที่เด็กปฐมวัย
เล่าเก่ียวกับผลงาน เด็กปฐมวัยและครูช่วยกันสรุปถึงกิจกรรม เม่ือทํากิจกรรมเสร็จแล้ว เด็กปฐมวัยช่วยกันเก็บอุปกรณ์และทําความ
สะอาดจากการทํากิจกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยโดยใช้ขั้นตอน 3 ขั้นดังกล่าว จะทําให้เด็กปฐมวัยสามารถเชื่อมโยง
ประสบการณ์ที่ได้รับเป็นรูปธรรม การคิด สังเกต และไตร่ตรองอย่างมีระบบ ซ่ึงในขณะปฏิบัติกิจกรรมเด็กปฐมวัยจะเรียนรู้  การ
แก้ปัญหา จากการลงมือกระทําอย่างมีแผน มีลําดับ ด้วยการสัมผัส จัดกระทําด้วยมือตนเอง ซ่ึงเป็นการสร้างพื้นฐานของการอยาก
เรียนเบื้องต้น การสนทนาขณะทํากิจกรรมทําให้เด็กปฐมวัยมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน มีการแลกเปลี่ยนความคิด และการทบทวน
งานของตนเอง เป็นการกระตุ้นเร้าให้เด็กปฐมวัยสร้างความรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยได้พัฒนาความคิดริเริ่มอย่างเต็ม
ศักยภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงพร พิทักษวงศ 2546, หน้า 86-90) ได้ทําการศึกษาเรื่องการสรางชุดกิจกรรมศิลปะ                    
เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยกลุมตัวอย่างเป็นผู้เรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพเกินเกณฑ 80/80 เหมาะสมกับการนํามาเป็นแนวทางในการพัฒนาเด็กปฐมวัยด้วย
กิจกรรมศิลปะ และความคิดสร้างสรรคของนักเรียนปฐมวัยที่เรียนชุดกิจกรรมศิลปะสูงกว่าที่เรียนศิลปะแบบปกติตามแนวการจัด
ประสบการณ ชั้นปฐมวัยอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยต่างประเทศของ เจนเซน (Eric Jensen, 
Alexandria, VA ; ASCD, 2001) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องศิลปะกับสมอง โดยผลการวิจัยพบว่า การสอนศิลปะ งานประดิษฐ์ งานปั้น 
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นอกจากจะช่วยพัฒนาสมองแล้ว ยังช่วยฝึกทักษะในการทํางาน การแก้ปัญหาและการเรียนรู้ ซ่ึงช่วยให้เด็กปฐมวัยมีความรู้สึก
สําเร็จ มีความม่ันใจ และมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง 

2. ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.29 และความคิดริเริ่มของเด็ก
ปฐมวัย และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 53.97 ซ่ึงแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
โดยหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เด็กปฐมวัยมีความคิดริเริ่มสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย
ที่ตั้งไว้  ที่เป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองจากในการปฏิบัติกิจกรรมน้ี เด็กปฐมวัยมีโอกาสได้สร้างสรรค์ผลงานและเลือกวัสดุ อุปกรณ์ในการทํา
กิจกรรมที่หลากหลายอย่างอิสระ ตามความคิดและจินตนาการ เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้ ได้ลงมือปฏิบัติฝึกฝนและพัฒนางานศิลปะ
ของเด็กปฐมวัยที่ไม่ซํ้าแบบใคร ทําให้เกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งนําประสบการณ์เดิมมาผสมผสานกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว
เด็กปฐมวัย จึงได้ผลงานที่ออกมามีความแปลกใหม่ รวมถึงเด็กปฐมวัยได้ฝึกการทางานอย่างเป็นระบบ เน่ืองจากการปฏิบัติ
บ่อยครั้ง จึงเกิดความคล่องแคล่ว ความรวดเร็วและความชํานาญในการทํางาน ทําให้มีพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น
สอดคล้องกับทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance, 1964) ที่กล่าวว่าผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์เม่ือเห็นและเข้าใจ            
จะรวบรวมประสบการณ์และข้อมูลต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เพื่อแสวงหาวิธีใหม่ ๆ การที่เด็กปฐมวัยได้เลือกอุปกรณ์อย่างอิสระและคิด
รูปแบบของงาน การลงมือปฏิบัติ ค้นหาคําตอบด้วยตนเองนับว่าเป็นหัวใจสําคัญของการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เม่ือเด็ก
ปฐมวัยเกิดการเรียนรู้และปฏิบัติบ่อยครั้งทาให้ได้ผลงานที่แปลกใหม่ออกมา ดังน้ัน ในการทํา งานศิลปะสร้างสรรค์ ทําให้เด็ก
ปฐมวัยเกิดการเรียนรู้และสร้างสรรค์ผลงานตามจินตนาการซ่ึงถือว่าเป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
  ดังน้ัน การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ จึงมีความจํา เป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาเด็กปฐมวัยในด้านการจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ครูเป็นผู้ที่มีบทบาทสําคัญมากในการส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ แก้ไขพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 
และส่งเสริมความถนัดของเด็กปฐมวัย เปิดโอกาสให้เด็กปฐมวัยคิด ได้ค้นพบ และแสดงออกอย่างอิสระ โดยครูเลือกใช้เทคนิคการ
จัดกิจกรรมที่เหมาะสม เพื่อกระตุ้นและส่งเสริมพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยแต่ละคน ในการจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ครูเปิดโอกาสให้เด็กปฐมวัยได้ทําอย่างอิสระและคอยดูแลเม่ือเด็กปฐมวัยเกิดปัญหา ทําให้หลังจากสิ้นสุดการ
ทดลองเด็กปฐมวัยมีความคิดสร้างสรรค์เพิ่มขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤมล ไกรฤกษ (2557,บทคัดย่อ) การพัฒนาความคิด
สร้างสรรคของเด็กปฐมวัยชั้นปที่ 2 โดยใชกิจกรรมศิลปะต่างรูปแบบ ผลการวิจัย พบวา 1) ความคิดสร้างสรรคของเด็กปฐมวัย 
โรงเรียนวัดดุสิตาราม ได้รับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีหลังเรียนสูงกวาก่อนเรียน 2) ความคิดสร้างสรรคของเด็กปฐมวัย 
โรงเรียนวัดดุสิตารามที่ได้รับการจัดกิจกรรมการพิมพภาพหลังเรียนสูงกวาก่อนเรียน 3) ความคิดสร้างสรรคของเด็กปฐมวัยชั้นปที่ 2 
โรงเรียนวัดดุสิตาราม ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการพิมพภาพสูงกวาการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีอย่างมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ 
.05 และสอดคล้องกับงานวิจัยต่างประเทศของ แสตปป์ (Stapp, 1964, p. 5258-A ) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิด
สร้างสรรค์และสติปัญญาของนักเรียนที่เรียนศิลปะและไม่เรียนศิลปะ พบว่า ความคิดสร้างสรรค์และสติปัญญาไม่มีความสัมพันธ์กัน 
แต่นักเรียนที่เรียนศิลปะได้คะแนนแนวความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าพวกที่ไม่เรียนศิลปะ 

 
ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
   1.1 ครูควรมีบทบาทในการดูแลให้ความช่วยเหลือ ให้คําแนะนําเม่ือเด็กปฐมวัยต้องการกระตุ้นเด็กปฐมวัย             
โดยให้เด็กปฐมวัยได้ทดลองทําตามความคิดของตนเอง ให้แรงเสริมกล่าวคําชมเชยในผลงานของเด็กปฐมวัย ทําให้เด็กปฐมวัยมี
ความม่ันใจและตั้งใจในการทํากิจกรรม 
  1.2 การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ควรจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศให้เ อ้ือต่อการจัด กิจกรรม              
โดยจัดสถานที่สําหรับการทํากิจกรรมให้มีการหยิบใช้สื่อวัสดุอุปกรณ์ได้อย่างสะดวกเพียงพอ กับความต้องการของเด็กปฐมวัย               
ไม่มีเสียงดังจากภายนอกเข้ามารบกวนเด็กปฐมวัย ไม่ให้มีสิ่งรบกวนสมาธิของเด็กปฐมวัย 
   1.3 เม่ือเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมในแต่ละครั้ง ควรมีการสนทนาร่วมกันสรุปถึงการทํากิจกรรม ในแต่ละวันว่า
เป็นอย่างไร ตลอดจนการสนทนาชิ้นงานของเด็กปฐมวัย ในช่วงเวลาส่งงาน เพื่อฝึกให้เด็กปฐมวัยได้ใช้ความคิดที่ได้จาก
ประสบการณ์ในการทํางาน รวมถึงเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง จากการทํากิจกรรม 
  2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ต่อความสามารถด้านอ่ืน ๆ เช่น กล้ามเน้ือมือ                
ความเชื่อม่ันในตนเอง ด้านคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน 
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   2.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์กับกลุ่มตัวอย่างอ่ืนๆ ที่เป็นเด็กปฐมวัยทั้งเด็กปกติ และ
เด็กปฐมวัยที่เป็นเด็กพิเศษ 
   2.3 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์มีต่อความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย ในระดับชั้นอ่ืน ๆ 
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การพัฒนาแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดท าบัญชี  
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บทคัดย่อ 
การวิจัยเรื่อง  การพัฒนาแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัด

โครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อ                
1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาก่อนและหลังการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชา
กระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ                
ชั้นปีที่ 3 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนโดยใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชา
กระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ  สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ                   
ชั้นปีที่ 3  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยได้แก่  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 กลุ่ม กบ.31 วิทยาลัยการอาชีพ       
ขุนหาญ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ซ่ึงได้มาโดยวิธี การสุ่มตัวอย่างง่าย  (Sample Random Sampling) โดยใช้สถานศึกษา
เป็นหน่วยสุ่มจํานวน 48 คน  ผลการวิจัยพบว่า  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระ
วิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นปีที่ 3 สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี                           
เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 อย่างมีนัยสําคัญ                
ทางสถิติที่ระดับ.01  2) ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี 
เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 โดยรวมทั้ง 4 ด้าน             
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (= 3.83, S.D = 0.70) 
คําสําคัญ : การเรียนรู้แบบบูรณาการ, ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 
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ABSTRACT 
The purposes of the research on development of integrated learning lesson plans for Accounting 

Process subject on project management activity integrated with practical session for 3 rd year vocational 
certificate students were: 1) to compare the students’ learning achievement both before and after learning 
with the integrated learning lesson plans for Accounting Process subject on project management activity 
integrated with practical session for 3rd year vocational certificate students, and 2) to study the students’ 
satisfaction towards the instruction using the integrated learning lesson plans for Accounting Process subject 
on project management activity integrated with practical session for 3 rd year vocational certificate students.  
The sample group used in this research was 48 of 3rd year vocational certificate students from accounting 
program; year 3, group 1 of Khunhan Industrial and Community Education College in the second semester of 
the academic year 2021 gaining from simple random sampling by using the college as a random unit. The 
result found that: 1) learning achievement after using the integrated learning lesson plans for Accounting 
Process subject on project management activity integrated with practical session for 3 rd year vocational 
certificate students was higher than learning achievement before using the integrated learning lesson plans for 
Accounting Process subject on project management activity integrated with practical session for 3 rd year 
vocational certificate students with statistical significance at the .01 level, and 2) students’ satisfaction towards 
the integrated learning lesson plans for Accounting Process subject on project management activity integrated 
with practical session for 3rd year vocational certificate students as a whole, for all four parts, was at the high 
level (X = 3.83, S.D = 0.70). 
Keywords : Integrated Learning Lesson Plans, Vocational Certificate Students 

 
บทน า 

การศึกษาในประเทศไทย เป็นการศึกษาที่จัดโดยกระทรวงศึกษาธิการของประเทศไทย โดยภาครัฐจะเข้ามาดูแล
โดยตรงและเปิดโอกาสให้เอกชนมีส่วนร่วมในการศึกษาตั้งแต่ระดับการศึกษาปฐมวัยจนถึงระดับการศึกษาอุดมศึกษา ในปัจจุบัน
การศึกษาในประเทศไทยมีทั้งสิ้น 3 รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อย่างไรก็ตาม
การจัดการศึกษาของประเทศไทยน้ันถูกมองว่าล่าช้าและล้มเหลวเสมอมา สิ่งหน่ึงที่เห็นว่ายังเป็นจุดอ่อนของการเรียนอาชีวศึกษาใน
ปัจจุบันคือการฝึกงานภาคปฏิบัติ อันเป็นหัวใจและความใฝุฝันของผู้เรียนอาชีวะที่ต้องการฝึกงานให้มากๆ เรียนทฤษฎีให้น้อยลง 
รวมทั้งการจัดกิจกรรมที่สนุกสนาน ทั้งน้ีเพราะการฝึกปฏิบัติ คือการฝึกฝีมือ ฝึกประสบการณ์ ฝึกทํางานได้จริง ไม่ใช่ฝึกซ่อมรถยนต์
บนกระดานดําปัจจัยสําคัญต้องมีก็คือ เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์ประกอบการฝึก ทั้งที่เป็นเครื่องมือพื้นฐานเพื่อสร้างอุปนิสัยการ
เป็นช่างที่ดี และเครื่องมือทันสมัยอยู่ในโรงงานการฝึกงาน (shop) อันน้ีสถานศึกษาต้องลงทุน แต่สิ่งสําคัญเหนือสิ่งอ่ืนใดคือ             
ครูฝึก ครูที่เก่งภาคปฏิบัติ เช่น วิชาช่างกล ที่ใช้เครื่องมือพื้นฐานการช่างฝึกวิสัยอุตสาหกรรมและเครื่องมือควบคุมแบบอัตโนมัติ 
ช่างเครื่องยนต์สามารถซ่อมเครื่องยนต์ยุคใหม่ได้ทั้งคัน ถ้าเทคโนโลยีไฟฟูากําลังการตั้งระบบเครื่องทําความเย็นและระบบปรับ
อากาศ ระบบเครื่องทําความเย็นและระบบปรับอากาศ งานอิเล็กทรอนิกส์ เพื่อการสื่อสารหรือ งานก่อสร้างบ้านไม้อาคารทันสมัย
ตดิตั้งเครื่องสุขภัณฑ์ เป็นต้น  

การศึกษาในประเทศไทย จัดให้มีหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ จัดให้มีหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
พุทธศักราช 2556 โดยกําหนดให้ วิชากระบวนการจัดทําบัญชี  เป็นวิชาหน่ึงในหลักสูตรแผนกวิชาการบัญชีที่บังคับให้ผู้เรียนต้อง
เรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) วิชากระบวนการจัดทําบัญชี  เป็นวิชาที่ถูกบรรจุไว้ในหลักสูตร (สํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา 2556 หน้า 7) หลักสูตรตอบสนองความจําเป็นต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศและ
การแข่งขันในระดับสากล ดังน้ัน หลักสูตรจึงเน้นการพัฒนาศักยภาพของนักศึกษาให้มีความรู้ทางวิชาชีพบัญชี โดยเข้าถึ                
งองค์ความรู้และการพัฒนาองค์ความรู้ทางวิชาชีพได้อย่างต่อเน่ือง พร้อมทั้งยังสามารถบูรณาการเทคโนโลยีสาระสนเทศกับวิชาชีพ
บัญชีได้อย่างเหมาะสม และตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยีสาระสนเทศ ระ บบการเงิน และระบบเศรษฐกิจ                  
ของประเทศ รวมทั้งเสริมสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนในด้านคุณธรรม จริยธรรมความรับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่งแวดล้อม 
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วิทยาลัยการอาชีพขุนหาญ เป็นสถาบันแห่งการเรียนรู้สู่การปฏิบัติเพื่อพัฒนาความพร้อมของนักศึกษาสู่สั งคม                
แผนกวิชาการบัญชีเน้นผลิตนักศึกษาที่มีความพร้อมในการทํางานและสามารถปฏิบัติงานเยี่ยงนักบัญชีวิชาชีพและสร้างความ
แข็งแกร่งในการให้บริการวิชาการแก่สังคมและชุมชน จากกลยุทธ์ดังกล่าวทําให้คณะกรรมการการบัญชีพัฒนาการเรียนการสอนใน
รูปแบบที่มีการปฏิบัติจริง โดยให้นักศึกษาแผนกวิชาการบัญชีในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ได้ลงพื้นที่และนําความรู้ที่
ได้รับไปใช้ในภาคปฏิบัติจริงในชุมชนต่างๆ ร้านค้าในชุมชนต่างๆ ซ่ึงช่วยให้นักศึกษาไปประยุ กต์ใช้กับการภาคทฤษฎีเข้ากับ
ภาคปฏิบัติและใช้ทักษะการแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่ เ กิดขึ้นเพื่อให้ศึกษาแบบโครงการของกลุ่มตนเองประสบความสําเร็จ                  
และมีประสิทธิภาพโดยชุมชนสามารถนําโครงการที่สําเร็จแล้วมาใช้เป็นต้นแบบได้ในธุรกิจชุมชนการลงภาคสนามเพื่อศึกษาข้อมูล
วิชาการน้ียังได้สอนให้นักศึกษาออกแบบการสัมภาษณ์ ที่เกิดขึ้นเพื่อให้ศึกษาแบบโครงการของกลุ่มตนเองประสบความสําเร็จและมี
ประสิทธิภาพโดยชุมชนสามารถนําโครงการที่สําเร็จแล้วมาใช้เป็นต้นแบบได้ในธุรกิจชุมชนการลงภาคสนามเพื่อศึกษาข้อมูลวิชาการ
น้ียังได้สอนให้นักศึกษาออกแบบการสัมภาษณ์ รวมถึงเทคนิคการสัมภาษณ์เพื่อให้เก็บข้อมูลได้ครบถ้วนที่จะ นํามาเขียนโครงการ 
ดังน้ันนักศึกษาต้องใช้ความอดทน ความมีมนุษยสัมพันธ์เข้ากับผู้อ่ืนในชุมชนได้รวมทั้งให้นักศึกษาได้ศึกษาวัฒนธรรมและประเพณี
ที่สําคัญในชุมชนน้ันด้วย เพื่อให้เข้าใจวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นให้มากขึ้นสิ่งเหล่าน้ีผู้สอนจึงอยากให้ศึกษาพัฒนารูปแบบการสอน
ที่เป็นรูปแบบใหม่โดยมุ่งเน้นพาปฏิบัติจริงและเป็นประโยชน์ต่อชุมชนกิจกรรมการเรียนการสอนน้ีจะช่วยให้นักศึกษารู้จักการ
ผสมผสานเชื่อมโยงความรู้ และทักษะต่างๆ เพื่อให้เกิดประสบการณ์พร้อมที่จะนําความรู้ที่ได้ไปประยุกต์กับงานที่ทําให้เกิด
ประโยชน์เต็มศักยภาพ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาก่อนและหลังการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระ
วิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ      
ชั้นปีที่ 3 

2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนโดยใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชา
กระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ                
ชั้นปีที่ 3 
 
สมมุติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาหลังการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทํา
บัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  สูงกว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัด
โครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 อย่างมีนัยยําสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
(กําหนดค่าระดับนัยสําคัญ   α = 0.01) 

2. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่ มีต่อการเรียนการสอนโดยใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชา
กระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ        
ชั้นปีที่ 3 อยู่ในระดับมาก 

 

กรอบแนวคิดในงานวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดได้นําแบบสรุปการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับปวช. 3 ห้อง กบ.31  วิทยาลัยการ

อาชีพขุนหาญ จํานวนทั้งสิ้น 48 คน ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2563 
              ตัวแปรต้น                                     ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 ภาพกรอบแนวคิดการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการฯ 
2. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
- ความพึงพอใจของนักศึกษา 



 
วารสารมหาจุฬาตานี ปรทิรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ปีที่ 5  ฉบับที่ 9 มกราคม – มิถุนายน 2566 53 
 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การวิจัยครั้งน้ี คณะผู้วิจัยมีความมุ่งหมายที่จะศึกษารูปแบบการจัดทําโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ 

รายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี สู่ชุมชน โดยได้กําหนดขอบเขตด้านเน้ือหาที่ใช้ ในการศึกษาไว้ ดังน้ี 
1.1  หน่วยการเรียนรู้ของวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง  กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับ

ภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 1) รูปแบบธุรกิจและการจดทะเบียน 2) พระราชบัญญัติการบัญชี          
3) วงจรปฏิบัติงานบัญชี  4) เอกสารทางบัญชีและการวิเคราะห์รายการค้า  5) การกรอกและยื่นแบบแสดงรายการภาษี                     
6)การจัดทํางบการเงินตามกฎหมาย 

1.2  รูปแบบการจัดทําโครงการบัญชี โดยการศึกษา 1) ชื่อโครงการ 2) หลักการและเหตุผล 3) วัตถุประสงค์/
เปูาหมาย  4) วิธีดําเนินการ  5) ระยะเวลาและสถานที่ดําเนินการ  6) งบประมาณ 7) ผู้รับผิดชอบโครงการ 8) ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
9) การประเมินผลโครงการ   

1.3 ศักยภาพในการจัดทําบัญชีของชุมชน โดยการศึกษาองค์ประกอบของโครงการ เพื่อนํามาวิเคราะห์ร่วมกับ 
การสัมภาษณ์เชิงลึกของชุมชน ในการพัฒนารูปแบบการจัดทําบัญชี รวมถึง เป็นต้นแบบในการจัดทําบัญชีสําหรับนําไปใช้กับธุรกิจ
ร้านค้าชุมชนและธุรกิจอ่ืนๆ โดยทั่วไป 

2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2.1  ประชากร ที่ ใช้ในการวิจัยในเรื่อง น้ีได้แก่ นักศึกษาสถาบันการอาชีวศึกษาของจังหวัดศรีสะเกษ                   

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 จํานวน 19 แห่ง รวมทั้งสิ้น 1,181 คน 
2.2  กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยในเรื่องน้ีได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 กลุ่ม กบ.31 

วิทยาลัยการอาชีพขุนหาญ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ซ่ึงได้มาโดยวิธี การสุ่มตัวอย่างง่าย  (Sample Random Sampling)โดยใช้
สถานศึกษาเป็นหน่วยสุ่มจํานวน 48 คน 

3.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
3.1  ตัวแปรอิสระ  ได้แก่ 

3.1.1  แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการ
แบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 

3.2  ตัวแปรตาม  ได้แก่ 
3.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณา

การกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 
3.2.2  ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนโดยใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระ

วิชากระบวนการจัดทําบัญชี  เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นปีที่ 3  โดยจําแนกเป็น 4  ด้านดังน้ี 1)ด้านเน้ือหารายวิชา 2)ด้านครูผู้สอน 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน               
4)การวัดผลและประเมินผล 

 
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย 

1.  ได้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณา
การกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 

2.  ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี                  
เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 

3.  ข้อความรู้จากการวิจัยจะเป็นประโยชน์สําหรับครูอาจารย์หรือผู้สนใจที่จะทําการวิจัยและพัฒนาแผนการเรียนรู้
แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  ต่อไป 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1.  แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการ

กับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่องกิจกรรมการจัดโครงการแบบ

บูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  
3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการ

จัดทําบัญชี เรื่อง  กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ  
สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  นําผลการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้โปรแกรมสําเร็จรูป  เพื่อหาค่า  t – test 

2.  การวิเคราะห์แบบสอบถามเก่ียวกับความพึงพอใจของของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ             
กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง  กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และนํา
ค่าเฉลี่ยมาแปลความหมาย  

 
สรุปผลการวิจัย 

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี                 
เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการ              
แบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2.  ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี                 
เรื่อง  กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 มีความพึงพอใจ              
อยู่ในระดับมาก  

 

อภิปรายผลการวิจัย 
1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี                   

เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  สูงกว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบ
บูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคล้อง               
กับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ นอกจากน้ียังสอดคล้องกะงานวิจัยของ ศุภาวรรณ  สัจจพิบูล (2553 หน้า ก)  ได้ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการเน้ือหาและประเภทงานเขียน เพื่อส่งเสริม
ความสามารถใน การเขียนเชิงวิชาการและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนิสิตนักศึกษาระดับ ปริญญาบัณฑิตโดยวิเคราะห์ข้อมูล
โดยเปรียบเทียบคะแนนความสามารถใน การเขียนเชิงวิชาการและการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อน ระหว่างและหลังการทดลอง   
โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test dependent)ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ีกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนเชิง
วิชาการในภาพรวมสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด คือร้อยละ70และสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญ  ทางสถิติที่ระดับ .01 
นอกจากน้ียังสอดคล้องกับ ศรีทัศน์  วิรัสวา (2554  หน้า ก) ได้ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรด้านเทคโนโลยีสารสนเทศด้วย
กระบวนการจัดการความรู้ร่วมกับแผนภาพการจัดระเบียบตนเองสําหรับผู้บริหารสถานศึกษาผลวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองที่ใช้เป็นกลุ่ม
ผูบ้ริหารจํานวน 49  คน ซ่ึงพบว่า การนําแผนภาพการจัดระเบียบตนเอง(SOM) มาจัดกลุ่มผู้เข้าอบรม ทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของผู้อบรม หลังเรียน สูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ การจัดการเรียนการสอน  
โดยแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง  กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับ
ภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 เพื่อให้เกิดทักษะที่มีลักษณะใกล้เคียงกับการใช้งานชีวิตจริงมากขึ้น 
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สามารถนําไปใช้ในสภาวะการเรียนรู้ในสังคมได้ด้วย  ส่งเสริมให้ผู้เรียนทํากิจกรรมร่วมกัน  มีการใช้ประสบการณ์ตรงมาแก้ปัญหา
การเรียนรู้มีการสร้างสถานการณ์หรือกรณีศึกษาที่เร้าความสนใจ และผู้เรียนจะหาทางสนองความสนใจของตนเองจากความคิดลง
มือปฏิบัติเป็นการสร้างประสบการณ์ใหม่ เพื่อให้ผู้เรียนได้นําความรู้น้ันๆไปใช้ประโยชน์ในสถานการณจริงได้ นอกจากน้ียังมีการทํา
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนหลังจากสิ้นสุดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้ทราบผลความก้าวหน้าของตนเอง             
และแผนการจัดการเรียนรู้ มีกิจกรรมที่มีการทําแบบฝึกหัดย่อยและตรวจผลให้นักเรียนทราบทันที ทําให้นักเรียนที่ได้คะแนนมากมี
แรงจูงใจใฝุสัมฤทธ์ิที่จะปฏิบัติกิจกรรมในการเรียนครั้งต่อไป ส่วนนักเรียนที่ได้คะแนนน้อยก็จะทํา ให้ทราบข้อบกพร่องของตนเอง  

2.  ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี                
เรื่อง  กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 มีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมาก ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ โกเมท  จันทรสมโภชน์ และคณะ (2554 หน้า ก ) การพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารของอาจารย์ผู้สอน สังกัดมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน ผลการศึกษาพบว่า ความจําเป็น
ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเม่ือพิจารณาในภาพรวมพบว่ามีความจา เป็นอยู่ในระดับ มากทุกด้าน ผลสัมฤทธ์ิการ
ฝึกอบรมเพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของอาจารย์ผู้สอนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ ที่ระดับ .05 
น่ัน คืออาจารย์ผู้สอนหลังจากที่ได้รับการฝึกอบรมตามหลักสูตรการฝึกอบรม มีผลสัมฤทธ์ิสูงกว่า ก่อนการฝึกอบรม ผลการประเมิน
การฝึกอบรม กลุ่มตัวอย่าง เห็นว่า วิทยากรมีความรู้ความสามารถเหมาะสมในเน้ือหาที่ให้การฝึกอบรม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ 
มากโดยภาพรวมสิ่งที่คาดว่าจะได้รับจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ ผู้เรียนที่
ได้รับการสอนโดยใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณา
การกับภาคปฏิบัติ จะมีกิจกรรมที่เน้นให้นักศึกษาได้ปฏิบัติเท่าเทียมกัน มีการหมุนเวียนบทบาทหน้าที่กัน ทําให้นักศึกษาได้มีโอกาส
ทํา หน้าที่ครบทุกบทบาทหน้าที่ ได้สัมผัสและเรียนรู้ด้วยตนเอง   กิจกรรมในแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชา
กระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ เป็นกิจกรรมที่มีการทํา แบบฝึกหัดย่อยและ
ตรวจผลให้ผู้เรียนทราบทันที ทําให้ผู้เรียนที่ได้คะแนนมากมีแรงจูงใจใฝุสัมฤทธ์ิที่จะปฏิบัติกิจกรรมในการเรียนครั้งต่อไป ส่วนผู้เรียน
ที่ได้คะแนนน้อยก็จะทํา ให้ทราบข้อบกพร่องของตนเอง 

ข้อสังเกตที่พบจาก ผู้เรียนที่รับการสอนโดยใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี    
เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ คือ ในระหว่างการปฏิบัติกิจกรรม ผู้เรียนมีความสนใจ กระตือรือร้นในการ
เรียนมาก  โดยให้ความร่วมมือในการดําเนินกิจกรรมเป็นอย่างดี  และสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างถูกต้องซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีกลุ่ม
จิตวิทยาทางสังคมหรือการเรียนรู้ทางสังคม (Social  Psychology  of  Social  Learning  Theories) เป็นกลุ่มที่ได้รับความสนใจมาก
ขึ้น ทฤษฎีน้ีเน้นปัจจัยทางบุคลิกภาพและปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์  การเรียนรู้ส่วนใหญ่เก่ียวข้องกับการกระทําทางสังคม                 
โดยเรียนรู้จากประสบการณ์โดยตรงหรือผ่านสื่อการเรียนการสอน 

สําหรับครูที่ใช้ ใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการ
แบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ ปรากฏว่ามีความเชื่อม่ันในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น  เพราะได้มีการปฏิบัติจริง และได้ดําเนินการ
โดยใช้นวัตกรรมที่มีขั้นตอนการดําเนินการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 

 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรม
การจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังน้ี 

1.  ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 
1.1  ครูควรชี้แจงเก่ียวกับการเรียนรู้โดยการใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทํา

บัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  ให้นักเรียน
เข้าใจจนสามารถที่จะเรียนรู้ด้วยตนเองได้ และคอยให้คําปรึกษา  ให้กําลังใจในระหว่างที่ผู้เรียนกําลังปฏิบัติกิจกรรม 

1.2  การใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการ
แบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 ควรจะได้ปรับปรุงเทคนิค วิธีการ หรือยืดหยุ่นการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสม  และสามารถนําไปปฏิบัติจริงได้ทุกสถานการณ์    

1.3 การที่จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรได้น้ัน ครู อาจารย์
ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดค้น คิดวิเคราะห์ เลือกที่จะตัดสินใจ เลือกที่จะ
นําวิธีที่ดีที่สุดมาใช้ในการแก้ปัญหา ปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นขั้นตอนอย่างมีระบบ มีเหตุผล 
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1.4  ก่อนจะนําแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี เรื่อง  กิจกรรมการจัด
โครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  ไปใช้ครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้โดย
ละเอียดและจะต้องปฏิบัติตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้น้ัน  

1.5  ตรวจดูสภาพและสื่อการเรียนการสอนของแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทํา
บัญชี เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ สําหรับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 ว่ามีสื่อการ
เรียนการสอนใดที่ต้องเตรียมตามที่ระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  รายการมีสภาพที่นําไปใช้ได้ทันทีหรือไม่  และสิ่งใดจะต้องเตรียมไว้
ล่วงหน้าเพื่อความเรียบร้อยในการดําเนินการสอนจะทําให้กระบวนการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

2.  ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1  ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการทําวิจัยการพัฒนาแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ ในกลุ่มสาระวิชาอ่ืนๆ  
2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนด้วยใช้แผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระวิชากระบวนการจัดทําบัญชี 

เรื่อง กิจกรรมการจัดโครงการแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติกับวิธีสอนอ่ืนๆ 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อการเรียนรู้                      
และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 6 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา เขต 5 จํานวน 26 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เรื่อง การแยกสาร จํานวน 3 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่องการแยกสาร จํานวน 15 ข้อ และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนรู้ จํานวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent Samples t-test) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่องการแยกสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดับ ดีเยี่ยม และด้านเจตคติต่อการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด  
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสารชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้
สะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ : สะเต็มศึกษา, ผลการจัดการเรียนรู้, เจตคติต่อการเรียนรู้ 
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Abstract 
The objectives of this research were to Investigated learning outcomes of Science Learning group on 

Purification unit of grade 6th students using STEM education in achievement and attitude toward learning 
management and comparsion learning outcomes between pre-test and post-test in studying program of 
science learning group, Purification unit of grade 6th students. The sample was consisted of 26 grade 6th 
students at Bannonsawan school under Ubon Ratchathani education service area 5 office.The research 
instruments were the 4 Iesson plans by STEM education, the achievement test included 15 questionnaires, 
and attitude toward learning management test, included 15 questionnaires. The statistics for data analysis 
were percentage, mean, standard deviation, and Dependent Samples t-test.   

The findings were as follows: 
1. Science Learning group Purification, unit of grade 6th students, by using STEM education, having  

achievement was at an excellent level, and attitude toward learning management was at the highest level. 
2. Science Learning group Purification, unit of grade 6th students, by using STEM education, can be  

concluded that post-test score were higher than pre-test score at the level of significance of .05 
Keyword: STEM education, Learning outcomes, Attitude toward learning management 
 
บทน า 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวัน
และการงานอาชีพต่างๆตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและ
การทํางานเหล่าน้ีล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆวิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้
พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค์คิดวิเคราะห์วิจารณ์มีทักษะสําคัญในการค้นคว้าหาความรู้มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้วิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 92-93) 
ซ่ึงในอดีตที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบันวิทยาศาสตร์มีความสําคัญยิ่งต่อโลกและการดําเนินชีวิตด้วยเหตุผลประการแรกคือวิทยศาสตร์และ
เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือช่วยให้มนุษย์สะดวกสบายและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และประการที่สอง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยมี
บทบาทที่สําคัญยิ่งต่อการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า (กรมวิชาการ, 2542, หน้า 1) 
 ในยุคที่โลกที่มีการแข่งขันสูงการศึกษาวิทยาศาสตร์นับเป็นปัจจัยลําดับต้น ๆ ที่ควรได้รับการพัฒนา และจากการศึกษา
พบว่าการศึกษาวิทยาศาสตร์อย่างมีคุณภาพสามารถช่วยพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ได้ เช่น ช่วยพัฒนาทักษะการคิดระดั บสูง 
การแก้ปัญหา รวมทั้งการสื่อสารและความร่วมมือ (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2556, หน้า 11) การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM 
Education แบบบูรณาการ เป็นอีกแนวทางหน่ึงที่จะช่วยแก้ปัญหาผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนไทยทางด้านการเรียนวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ ที่มีแนวโน้มลดต่ําลงเรื่อย ๆ (รักษพล ธนานุวงศ์, 2556, หน้า 15) เน่ืองจากสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
สามารถพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนในหลายด้านด้วยกันเช่นการทํางานเป็นกลุ่มการคิดแก้ปัญหาการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน
ด้วยตัวผู้เรียนเองทําให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมโดยนําความรู้ที่มีมาประยุกต์ใช้ตามศักยภาพที่แตกต่าง
กันของแต่ละบุคคลเมื่อนักเรียนได้สร้างผลงานด้วยตนเองจึงทําให้เกิดความภาคภูมิใจและมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 
(นํ้าฝน คูเจริญไพศาล, รังสิยา ขวัญเมือง และลลิตา มาเอ่ียม, 2562, หน้า 25) 
 กลุ่มเครือข่ายบุณฑริก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 มีโรงเรียนเรียนในกลุ่มทั้งหมด 10 
โรงเรียน จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2562 ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มเครือข่ายบุณฑริก ปีการศึกษา 2562 ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 32.40 (สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ, 2554) มาตรฐานการเรียนรู้ที่กลุ่มเครือข่ายบุณฑริกควรเร่งพัฒนาเน่ืองจากคะแนนเฉลี่ยต่ํากว่าคะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศ คือ มาตรฐาน ว 2.1 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2554) ซ่ึงตรงกับหน่วยการเรียนรู้เรื่อง การแยกสาร 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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 จากสภาพปัญหาดังกล่าว จึงศึกษา เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนกลุ่มเครือข่ายบุณฑริก 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิเพิ่มสูงขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 6          
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อการเรียนรู้  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 6 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องในการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์โดยใช้
แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาซ่ึงเป็นการเรียนรู้จากการรวม 4 สหวิทยาการมาใช้ในการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด สถาบัน
การส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท. 2557)  มีการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้น ประกอบด้วย 1. ระบุปัญหา (Problem 
Identification) 2. รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา (Related Information Search) 3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
(Solution Design) 4. วางแผนและดําเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) 5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง
แก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน (Testing, Evaluation and Design Improvement) และ6. นําเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) ส่งผลต่อช่วยพัฒนาผลการเรียนรู้ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพที่ 1 
 
 
 
 
                 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรี ยนกลุ่มเครือข่ายบุณฑริก สังกัดสํานักงาน     
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2563  

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6/1 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์  อําเภอบุณฑริก 
จังหวัดอุบลราชธานี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 จํานวน 28 คนที่ได้มาจากการสุ่มแบบ
หลายขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling)  

3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ 
  3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา STEM 

3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์เรื่อง การแยกสาร ในด้าน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
เจตคติ 
 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย  
 ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนระหว่างวันที่ ระหว่างวันที่ 15 มีนาคม ถึง 24 มีนาคม 2564จัดกิจกรรม                 
การเรียนการสอน 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 8 ชั่วโมง จํานวน 4 สัปดาห์ 
 

 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง การแยกสาร 
1.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.เจตคติต่อการเรียนรู้ 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.การจัดการเรียนแบบสะเต็มศึกษา หมายถึง การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด ทักษะการใช้เทคโนโลยี สารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา 
และทักษะการสื่อสาร ได้ความรู้แบบองค์รวมที่สามารถนําไปเชื่อมโยงหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ของนักเรียน                         
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 กลุ่มเครือข่ายบุณฑริก จังหวัด อุบลราชธานี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานี เขต 5                           
โดยมีการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ดังน้ี 
  1.1 ระบุปัญหา (Problem Identification)  ขั้นตอนน้ีเริ่มต้นจากการที่ผู้แก้ปัญหา 
ตระหนักถึงสิ่งที่เป็นปัญหาในชีวิตประจําวันและจําเป็นต้องหา วิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ ( Innovation) เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว 
ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงบางครั้ง คําถามหรือปัญหาที่เราระบุอาจประกอบด้วยปัญหาย่อย ในขั้นตอนของการระบุปัญหาผู้
แก้ปัญหาต้อง พิจารณาปัญหาหรือกิจกรรมย่อยที่ต้องเกิดขึ้นเพื่อประกอบเป็นวิธีการในการแก้ปัญหาใหญ่ด้วย 
  1.2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา (Related Information Search)  หลังจากผู้แก้ปัญหา               
ทําความเข้าใจปัญหาและสามารถระบุปัญหาย่อย ขั้นตอนต่อไปคือการรวบรวม ข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหา
ดังกล่าว ในการค้นหาแนวคิดที่เก่ียวข้องผู้แก้ปัญหาอาจมีการดําเนินการ ดังน้ี  
   1.2.1 การรวบรวมข้อมูล คือการสืบค้นว่าเคยมีใครหาวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวน้ีแล้วหรือไม่ และหากมี
เขา แก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อเสนอแนะใดบ้าง  
   1.2.2 การค้นหาแนวคิด คือการค้นหาแนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์หรือ
เทคโนโลยี ที่เก่ียวข้องและสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาได้ ในขั้นตอนน้ี ผู้แก้ปัญหาควรพิจารณาแนวคิดหรือความรู้ ทั้งหมด            
ที่สามารถใช้แก้ปัญหาและจดบันทึกแนวคิดไว้เป็นทางเลือก และหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหล่าน้ัน แล้วจึงประเมินแนวคิด
เหล่าน้ัน โดยพิจารณาถึงความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดีและจุดอ่อน และความ เหมาะสมกับเงื่อนไขและขอบเขตของปัญหา  
แล้วจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
  1.3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) หลังจากเลือกแนวคิดที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา              
แล้วขั้นตอนต่อไป คือ การนำความรู้ที่ได้รวบรวมมา ประยุกต์เพื่อออกแบบวิธีการ กําหนดองค์ประกอบของวิธีการหรือผลผลิต ทั้งน้ี 
ผู้แก้ปัญหาต้องอ้างอิงถึง ความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีที่รวบรวมได้ ประเมิน ตัดสินใจเลือกและใช้ความรู้ที่ได้มา
ใน การสร้างภาพร่างหรือกําหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหา 
  1.4 วางแผนและดําเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) หลังจากที่ได้ออกแบบ วิธีการและ
กําหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการพัฒนาต้นแบบ (Prototype) ของสิ่งที่ได้ออกแบบไว้ในขั้นตอนน้ี            
ผู้แก้ปัญหาต้องกําหนดขั้นตอนย่อยในการทํางานรวมทั้งกําหนดเปูาหมายและระยะเวลาในการดา เนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้
ชัดเจน 
  1.5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน (Testing, Evaluation and 
Design Improvement) เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินการใช้งานต้นแบบเพื่อแก้ปัญหา ผลที่ได้จากการทดสอบและประเมิน 
อาจถูกนํามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น การทดสอบและ ประเมินผลสามารถ
เกิดขึ้นได้หลายครั้งในกระบวนการแก้ปัญหา 
  1.6 นําเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) หลังจากการพัฒนา ปรับปรุง
ทดสอบและประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมีประสิทธิภาพ ตามที่ต้องการแล้ว ผู้แก้ปัญหาต้องนําเสนอผลลัพธ์                      
ต่อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีการนําเสนอข้อมูลที่ เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 
 2. ผลการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนจากการเรียน เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ประกอบด้วย การแยกของแข็งของจากของแข็ง การแยกของแข็งของจากของเหลว และการแยกสารแม่เหล็กออกจากสารผสม 
  2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากการจัดการเรียนการสอนที่ใช้การจัดกิจกรรมโดยใช้สะเต็ม
ศึกษาในการจัดการเรียนการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร์ทําให้นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงไปตามเกณฑ์ที่กําหนด 
  2.2 เจตคติต่อการเรียน หมายถึง ความรู้สึกที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้สะเต็มศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง
การแยกสาร โดยวัดจากแบบวัดเจตคติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 3. ผู้เรียน หมายถึง ผู้ที่กําลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปี ที่ 6 กลุ่มเครือข่ายบุณฑริกสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2563 
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การออกแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียนและหลั งเรียน (One Group Pretest - 
Posttest Design) 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีมี 3 ชนิด ได้แก่ 
1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์เรื่อง การแยกสาร โดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ของนักเรียน             

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จํานวน 3 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ซ่ึงพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 91.07/85.38 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์เรื่อง การแยกสาร โดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จํานวน 15 ข้อ ซ่ึงพบว่า ผลการวิเคราะห์ระดับค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.38-0.75                  
และค่าอํานาจจําแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.25-0.31 

3. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา จํานวน 15 ข้อ ซ่ึงพบว่า 
แบบทดสอบเจตคติจํานวน 15 ข้อ มีค่า IOC ระหว่าง 0.66-1.00 
 
การทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ดําเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง ตามลําดับดังน้ี 
1. ทําหนังสือขออนุญาตผู้บริหารโรงเรียน ทําความเข้าใจกับครูและนักเรียนในโรงเรียนแจงวัตถุประสงค์กับนักเรียน            

กลุ่มทดลอง 
2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก

จํานวน 15 ข้อ  
3. ดําเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น จํานวน 3 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 6 ชั่วโมง    

โดยให้นักเรียนเรียนและปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา 
STEM ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

4. ทดสอบหลังเรียน (Post -test) โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ฉบับเดียวกันกับที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน 
คือ แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 15 ข้อ 

5. ให้นักเรียนทําแบบวัดเจตคติต่อการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา จํานวน 15 ข้อ 
6. นําคะแนนที่เก็บรวบรวมไดจากการดําเนินการทดลองไปวิเคราะห์ผลต่อไป 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการศึกษาครั้งน้ี ผู้ศึกษาได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปน้ี 
 1. ศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 6 โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และมีเจตคติต่อการการเรียนรู้ 
 2. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 6    
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะห์ผลการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร โดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้ พบว่า 

1.1 ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร โดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบว่า นักเรียนมีคะแนนจากการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา โดยมีคะแนนคะแนน
หลังเรียนเท่ากับ 12.81 คิดเป็นร้อยละ 85.40  

1.2 ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร โดยการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในด้านเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด  
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2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์เรื่องการแยกสารโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้สะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากผลการศึกษาคนควา ผวิูจัยอภิปรายผลตามลําดับดังน้ี 

1. ผลการวิเคราะห์ผลการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร โดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้ 

1.1 ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                    ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร โดยใช้การจัดการเรียนรู้ส ะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีคะแนนจากการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา โดยมีคะแนนคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 12. 81           
คิดเป็นร้อยละ 85.40 จะเห็นได้ว่า นักเรียนมีผลการเรียนผลการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีเยี่ยม ซ่ึงมากกว่าเกณฑ์
ที่กําหนด คือ ร้อยละ 75 ทั้งน้ีเน่ืองจาก การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาน้ันมีกระบวนการและขั้นตอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง และสามารถฝึกให้ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหาด้วยตนเอง รู้จักวางแผนในการทํางาน อีกทั้งยังกล้าแสดงความคิดเห็น 
สามารถบูรณาการความรู้วิชาต่างๆ เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ ซ่ึงสอดคล้องกับเพชรรัตน์ พูลเพิ่ม ( 2561, หน้า 24-26) พบว่า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์จากการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ( STEM) คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.32 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.58 อยู่ในระดับดีเยี่ยม 

1.2 เจตคติต่อการเรียนรู้ 
       ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง การแยกสาร โดยการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในด้านเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งน้ี เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ สะเต็ม
ศึกษาเป็นรูปแบบการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ริเริ่มด้วยตัวเองจากการตั้งคําถามการค้นคว้าหาข้อมูล การวิเคราะห์ การแก้ปัญหา 
ทําให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ ได้ทําการทดลองด้วยตัวเองจะสังเกตได้จากในระหว่างการจัดการเรียนการสอน
นักเรียนจะมีความความสนใจ อยากเรียนรู้ อยากลงมือปฏิบัติด้วยตัวเองมากขึ้น นอกจากครูจะเป็นผู้สอนแล้วนักเรียนเองยังเป็น
ผู้สอนได้ด้วย เน่ืองในกระบวนการเรียนการสอนจะมีการทํางานเป็นกลุ่มเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการเป็นผู้นําและผู้ตามที่มีได้มีการ
แลกเปลี่ยนความรู้และความคิดภายในกลุ่มเพื่อให้บรรลุเปูาหมายที่ตั้งไว้ทําให้นักเรียนเกิดความชอบในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
โดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษามากขึ้น จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดเจตคติจะเห็นได้ว่า นักเรียนมีเจตคติอยู่ในระดับมาก
ที่สุด เน่ืองมาจากการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เป็นการสอนที่เป็นลําดับขั้นตอนเข้าใจได้ง่าย สอดคล้องกับงานวิจัยของของนรา
ภรณ์ ชัยบัวแดง (2561, หน้า 73) ได้ศึกษา การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการเรียนรู้สะเต็มศึกษา พบว่า จากการศึกษาวิเคราะห์เจตต่อวิชาฟิสิกส์เรื่อง ไฟฟูากระแส โดยวัดจาก
แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่องไฟฟูากระแส ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา โดยเฉลี่ยทั้งหมดเท่ากับ 
4.43 อยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ D Tani and W A R Rombang (2020, pp. 1) ได้ศึกษา ผลการเรียนรู้
และเจตคติต่อการเรียนเรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า จากการศึกษาวิเคราะห์เจตคติ
ต่อวิชาเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา โดยมีคะแนนเฉลี่ยทั้งหมด 93.73 
คะแนน  
  2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เรื่อง การแยกสารของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีเน่ืองจาก การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา
เป็นการบูรณาการสาขาวิชาต่างๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์ สะเต็มศึกษาเป็นกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนที่ทําให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น กระบวนการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาส่งเสริมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้แก้ไข
ปัญหาที่สามารถพบเห็นได้ในชีวิตจริงอีกทั้งยังเสริมสร้างกระบวนการคิดที่เป็นลําดับขั้นตอน ซ่ึงเริ่มจากง่ายไปหายาก โดยเริ่มจาก
ระบุปัญหา เป็นขั้นตอนที่ครูจะยกตัวอย่างสถานการณ์จริงในชีวิตประจําของนักเรียน ซ่ึงในขั้นตอนน้ีนักเรียนจะได้ช่วยกันคิดและ
รวบรวมข้อมูลเพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้น โดยครูเองก็จะเริ่มกิจกรรมให้นักเรียนได้ทํา เช่น การเล่นเกม การร้องเพลง 
ในขั้นตอนน้ีจะทําให้นักเรียนรู้สึกสนุกและมีความสนใจในการทํากิจกรรมมากขึ้น เม่ือนักเรียนรู้ปัญหาที่เกิดขึ้นแล้ว นักเรียนจะเริ่ม
ค้นคว้าข้อมูลจากปัญหาที่ได้รับว่าปัญหาน้ันเหมือนหรือคล้ายกันกับในชีวิตจริงของนักเรียนอย่างไร นักเรียนจะมีการออกแบบหรือ
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วางแผนการแก้ปัญหาน้ันอย่างไร นอกจากน้ีการจัดการเรียนรู้โดยใช้สะเต็มศึกษาน้ัน ยังเป็นการเรี ยนรู้ที่มีกิจกรรมที่กระตุ้น               
การเรียนรู้ของนักเรียนตลอดการจัดการเรียนการสอนทําให้นักเรียนเกิดความสนใจในระหว่างการจัดการเรียนการสอนและยังช่วย
ฝึกทักษะต่างๆ ให้กับนักเรียน ในการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาเม่ือนํามาใช้จัดกระบวนการเรียนการสอนในวิชาวิท ยาศาสตร์ 
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง จะเห็นได้ว่าระหว่างการ
จัดการเรียนการสอนนักเรียนมีความสนุกและสนใจในบทเรียนมากขึ้น เพราะนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง สอดคล้องกับงานวิจัยของ
อับดุลยามีน หะยีขาเดร์ (2560, หน้า 103) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนชีววิทยา ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามตามแนวทางสะเต็มศึกษา หลังเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของปุญญพัฒน์ โคตรบุตร (2560, หน้า74) ได้ศึกษาการบูรณาการตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาในการเสริมสร้างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน                     
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ceylana และ Ozdileka (2014, pp. 223-227)                   
การปรับปรุงแผนการสอนตัวอย่างสําหรับหลักสูตรวิทยาศาสตร์เรื่อง กรดและเบส ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้สะเต็มศึกษา 
พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับรับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการเรียนรู้กลุ่มวสาระวิทยาศาสตร์  เรื่องการแยกสาร โดยการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีข้อเสนอแนะ ดังน้ี  

1. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาผู้สอนควรศึกษารูปแบบขั้นตอนของการจัดการ 

เรียนการสอนและกิจกรรมให้เข้าใจ เพื่อให้การดําเนินกิจกรรมเป็นไปอย่างราบรื่น และมีประสิทธิภาพ 
1.2 กิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เป็นการจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ซ่ึงบางกิจกรรมอาจใช้

เวลานาน ผู้สอนควรจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลา 
1.3 การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาผู้สอนควรคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
1.4 การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาเป็นการลงมือปฏิบัติจริงและมีการแบ่งกลุ่มทํางานผู้สอนควรแนะนํา

วิธีการให้นักเรียนเข้า การทํางานร่วมกันโดยการรับฟังเหตุผลของสมาชิกในกลุ่ม 
2. ขอเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งตอไป 

1.1 ควรมีวิจัยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับทักษะในด้านอ่ืนๆ  
1.2 ควรมีการวิจัยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับ 

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบอ่ืนๆ เช่น รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
2.3 ควรมีการทําวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในเรื่องๆอ่ืนๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 
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บทคัดย่อ 
  บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงาน
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อหาประสิทธิผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 53) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้ รับการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ 
เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนเกษมสีมาวิทยาคาร 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 จํานวน 30 คน ที่กําลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2564 ได้มาจาก
วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ t-test 

ผลการวิจัยพบว่า 
   1. ประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เท่ากับ 
81.22/94.84 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดไว้  
   2. ประสิทธิผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 
72.78 (EI=0.7278)   
   3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้ออนไลน์,หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่  9 ,ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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ABSTRACT 
 This research aimed 1) to development of online learning management model on the work 
principles of His Majesty the King Rama IX and to promote sufficiency according to the philosophy of 
sufficiency economy for matthayomsuksa 5 students with the efficiency of 80/80. 2) to find effectiveness of 
the online learning management model on the work principles of his majesty King Rama IX and to promote 
sufficiency according to the Philosophy of sufficiency economy for matthayomsuksa 5 students 3) to 
compare students’ learning achievement before and after learning through on online learning management 
model on the work principles of His Majesty the King Rama IX and to promote sufficiency according to the 
philosophy of sufficiency economy for matthayomsuksa 5 in the first semester of the Academic year 2021, 
at Kasemsima Wittayakarn School, Secondary Education Service Area Office District 29, by sample random 
sampling method. The content of research tools was the learning management plan and achievement test. 
Statistics used to analyze data were average value, percentage, standard deviation and t-test. 

The research finding were as follows: 
   1. The efficiency of the online learning management model on the work principles of his 
majesty the King Rama IX and to promote sufficiency according to the Philosophy of sufficiency economy 
for matthayomsuksa 5 students was at 81.22/94.84. 
    2. The effectiveness of the online learning management model on the work principles of 
his majesty King Rama IX and to promote sufficiency according to the Philosophy of sufficiency economy 
for matthayomsuksa 5 students was 72.78 (EI=0.7278). 

  3. Learning achievement of the students studied with online learning management model on the 
work principles of his majesty King Rama IX and to promote sufficiency according to the philosophy of 
sufficiency economy, after learning activity was significant higher than before learning at the level of .05. 
Keywords:  Online learning management, Working principles, King Rama IX, 
   Sufficiency Economy Philosoph 
 
บทน า 
   ปัจจุบันความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมีการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง ผู้สอนและผู้เรียน
สามารถเข้าถึงเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น ส่งผลให้การศึกษาของประเทศไทยเกิดการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงเพื่อให้
ก้าวทันต่อความต้องการในการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย การเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online Learning) จึงได้เข้ามามี
บทบาทต่อการเรียนการสอนในทุกระดับการศึกษาที่สอดคล้องกับกระแสโลกาภิวัฒน์ และการศึกษาแบบไร้พรมแดน รวมทั้งการ
ขยายโอกาสให้กับผู้เรียนเลือกเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา เพื่อนําไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ ตลอดชีวิต (Life-Long 
Learning) ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง 2560) มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็นกําลังของ 
ชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น พลโลกยึดม่ันในการ
ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอัน มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติที่จําเป็นต่อ
การศึกษาต่อการประกอบ อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ บนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้
และพัฒนา ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ หลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่สําคัญ ดังน้ีเป็นหลักสูตรการศึกษา 
เพื่อความเป็นเอกภาพของชาติมีจุดหมายและมาตรฐาน การเรียนรู้เป็นเปูาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้  มีความรู้ทักษะ
เจตคติและคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล เป็นหลักสูตรการศึกษา เพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมี
โอกาสได้รับการศึกษาอย่าง เสมอภาค และมีคุณภาพ เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนอง การกระจายอํานาจให้สังคม มีส่วนร่วมในการ
จัดการศึกษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่นเป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการ 
เรียนรู้เวลาและการจัดการเรียนรู้เป็นหลักสูตรการศึกษา ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ เป็นหลักสูตรการศึกษาสําหรับการ ศึกษาในระบบ 
นอกระบบ และตามอัธยาศัยครอบคลุมทุก กลุ่มเปูาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และ ประสบการณ์(กระทรวงศึกษาธิการ
,2551) 
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  การเรียนวิชาหน้าที่พลเมือง(เพิ่มเติม) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเกษมสีมาวิทยาคาร สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ได้เรียนรู้เก่ียวกับหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในหัวข้อต่างๆตามบทเรียน และนักเรียนหลายๆคนให้ความสนใจในหลักการทรงงานของพระองค์ 
สนใจในการดําเนินชีวิตอยู่อย่างพอเพียงตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสอบถามถึงปัญหาต่างๆที่จะศึกษาและลงมือปฏิบัติตาม
หลักการทรงงานและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แต่ด้วยสถานการณ์ปัจจุบันน้ันได้มีโรคระบาด COVID 19 ตามกระทรวงศึกษาธิการ
ได้มีคําสั่งให้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอน ในแบบ  ON line,ON demand และ ON hand และให้ข้าราชการครูและ
บุคลากรทางศึกษาทํางานที่บ้าน หรือ Work From Home ซ่ึงเป็นมาตรการในการควบคุมและปูองกันโรค โดยเฉพาะในสถานที่
เสี่ยงต่อการติดเชื้อเน่ืองจากมีการชุมนุม รวมตัวของคนจํานวนมากดังเช่นในสถานศึกษา ดังน้ันจึงจําเป็นต้องมีมาตรการการปูองกัน
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ดังน้ี (พรรณพิมล วิปุลากร,2563) กล่าวถึงมาตรการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนว่า 
กระทรวงสาธารณสุขได้ร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการ ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย องค์การอนามัยโลกประจําประเทศ 
ไทย (WHO Thailand) องค์การทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ (UNICEF) สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
และกองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) จัดทําคู่มือเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนของสถานศึกษา ตามที่
องค์การเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติและองค์กรภาคี ได้เสนอกรอบแนวทาง 6 มิติ เชื่อมโยงกับมาตรการปูองกันการแพร่ระบาดของ
โควิด 19 ของศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 (โควิด 19) (ศบค.) เพื่อคุ้มครองสุขภาพและ
ความปลอดภัยของนักเรียน โดย 6 มาตรการหลักในการปูองกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในสถานศึกษา
ประกอบด้วยมีมาตรการคัดกรอง วัดไข้และอาการเสี่ยงก่อนเข้าสถานศึกษา สวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา จัดจุด
ล้างมือหรือเจลแอลกอฮอล์อย่างเพียงพอ จัดระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2 เมตร ทําความสะอาดห้องเรียน/พื้นผิวสัมผัส
ร่วมเปิดหน้าต่างประตู ระบายอากาศ และไม่จัดกิจกรรมรวมกลุ่มคนจํานวนมาก เหลื่อมเวลา ลดเวลาทํากิจกรรม ดังน้ันการเรียน
การสอนแบบออนไลน์ถือว่าเป็นส่วนสําคัญที่จะทําให้เกิดการเรียนรู้และสามารถดําเนินการได้อย่างต่อเน่ือง แต่สิ่งที่ต้องคํานึงถึงคือ
การคงไว้ซ่ึงการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนเพราะการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้สอนและผู้เรียนจะส่งผลทําให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจใน
การเรียนรู้เพื่อนําไปสู่การพัฒนาตนเองและยังส่งผลให้การเรียนรู้มีคุณภาพปัจจุบันรูปแบบการเรียนการสอนแบบออนไลน์มี
หลากหลายวิธีที่ทําให้ผู้สอนและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน จากกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ที่ส่งเสริมให้ผู้สอน
และผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันและกันด้วยกระบวนการต่างๆ ข้างต้นน้ัน จํา เป็นอย่างยิ่งที่ผู้สอนต้องมีการวิเคราะห์ถึง
หลักสูตร วัตถุประสงค์ เน้ือหา วิธีการจัดการเรียนการสอน การวัดประเมินผล ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ เพื่อออกแบบการสอน
ออนไลน์ให้มีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตามหัวใจสําคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์คือผู้เรียน สามารถที่จะนําความรู้ที่
ได้ไปต่อยอดองค์ความรู้ใหม่และนําไปใช้ในการดําเนินชีวิต ซ่ึงเป็นสิ่งที่ท้าทายให้ผู้สอนจําเป็นต้องออกแบบการสอนให้มีผลลัพธ์ที่
เหมาะสมกับผู้เรียนต่อไป (พูลศักดิ์ หอมสมบัติ, 2564, หน้า 263-264) 
  ผู้วิจัยจึงได้ทําการศึกษาค้นคว้าและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ผู้วิจัยคาดหวังว่าผลจากการพัฒนาวิธีการการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์  จะสามารถนํามาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น พร้อมรับมือกับการเรียนรู้ในสถานการณ์โควิด 19 ประกอบกับ
การเรียนในรูปแบบออนไลน์สามารถตอบสนองในเรื่องของมาตรการเว้นระยะห่างทางสังคม เพื่อปูองกันการแพร่ระบาดใน
สถานศึกษา ลดช่องทางการแพร่เชื้อ เพิ่มโอกาสทางการศึกษาให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงบทเรียน เรียนรู้ได้ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ
สามารถทบทวนบทเรียนได้ด้วยตนเอง ซ่ึงจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.เพื่อหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว   
รัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามเกณฑ์ 80/80 

2.เพื่อหาประสิทธิผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว               
รัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

3.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ออนไลน์                
เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
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สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่  9         
และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 5 ของโรงเรียนเกษมสีมาวิทยาคาร ที่กําลังเรียน               
ในภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2564  มี 2 ห้อง จํานวนนักเรียน ทั้งหมด 56 คน  
  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนเกษมสีมาวิทยาคาร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 29 จํานวน 30 คน ที่กําลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2564 ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย
การสุ่ม 
 
ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้น ได้แก่การเรียนโดยใช้การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวแปรตามได้แก่ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนโดยใช้การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ เรื่อง หลักการ
ทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ระยะเวลาในการวิจัย 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2564 จํานวน 4 ชั่วโมง ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบทั้งก่อนและ
หลังการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่  9             
และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 
 
เน้ือหาท่ีใช้ในการทดลอง 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่  9              
และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น
ทั้งหมด 3 เรื่องคือ 
 เรื่องที่ 1 พระบรมราโชวาท และพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
 เรื่องที่ 2 หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
 เรื่องที่ 3 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
สรุปผลการวิจัย 
  1. ประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว                
รัชกาลที่  9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5                 
เท่ากับ 81.22/94.84 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดไว้  
  2. ประสิทธิผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 
และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 72.78 
(EI=0.7278)   
  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ 
เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



วารสารมหาจุฬาตานี ปรทิรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ปีที่  5  ฉบับที่ 9 มกราคมคม – มิถุนายน 2566 70 

 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 

และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เท่ากับ 81.22/94.84 ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดไว้ หมายความว่า  นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จํานวน 30 คน  
สามารถทําคะแนนหรือทําแบบทดสอบ คิดเป็นร้อยละ 81.22  และสามารถทําคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน              
คิดเป็นร้อยละ  94.89  ทั้งน้ีเป็นเพราะผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
พ.ศ. 2551  รวมถึงหลักสูตรสถานศึกษา และวิเคราะห์ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ก่อนจะกําหนดหน่วยการเรียน  ขอบข่ายเน้ือหาย่อยและจุดประสงค์การเรียนรู้ของการเรียน จึงทําให้
เน้ือหาการสอนออนไลน์ที่กําหนดขึ้นในครั้งน้ี  มีเน้ือหาที่สอดคล้องกับตัวชี้วัด และมาตรฐานการเรียนรู้  เน้ือหามีการเรียงลําดับ
ความยากง่าย และที่สําคัญ ก่อนนําแบบทดสอบไปทดลองใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มเปูาหมาย ผู้วิจัยได้นําแบบทดสอบการเรียนรู้ที่
สร้างขึ้นนําเสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ และนําไปทดลองหาประสิทธิภาพตามขั้นตอนการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมก่อน
ปรับปรุงแก้ไขและนําไปใช้จริง จึงทําให้แบบทดสอบที่สร้างขึ้นในครั้งน้ี มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่กําหนด สอดคล้องกับภาส
กร เรืองรอง (2563) ได้ทําการวิจัย เรื่อง การใช้บทเรียนออนไลน์ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นประถมในสถานการณ์
โควิด 19 ผลวิจัยพบว่า บทเรียนออนไลน์ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงเป็นรูปแบบทางเลือกสําหรับโรงเรียนในการนําไปใช้เพื่อจัดการ  
เรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เหมาะสมต่อการ นําไปใช้เพื่อจัดการ
เรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ซ่ึงสอดคล้องกับรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนสําหรับโรงเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ ศึกษาเรียนรู้บทเรียนผ่านบทเรียนออนไลน์
สามารถโต้ตอบมีปฏิสัมพันธ์ได้หลายรูปแบบ ตอบสนองในเรื่องของ มาตรการเว้นระยะห่างทางสังคม เพื่อปูองกันการแพร่ระบาดใน
สถานศึกษา เพิ่มโอกาสทางการศึกษาให้ผู้เรียน สามารถเข้าถึงบทเรียน สามารถเรียนรู้ได้ตลอดเวลา และสามารถทบทวนบทเรียน
ได้ด้วยตนเอง ซ่ึงจะส่งผลให้ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพสําหรับผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาเป็นช่วงวัยที่เหมาะสม
ต่อการสร้าง ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ เกิดสติปัญญา เกิดทักษะการใช้ชีวิตที่เหมาะสม เพื่อให้ผู้เรียนมีความสมดุลของชีวิต โดยความ
สมดุลเป็นหัวใจสําคัญ ซ่ึงสอดรับกับ “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ที่เน้นการเลือกปฏิบัติเพื่อสร้าง ภูมิคุ้มกันให้แก่ตนเอง
และสังคม ทําให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ที่จะปรับตัวให้เหมาะสม รวมถึงได้แนวทางในการดําเนิน  ชีวิตให้เหมาะกับสถานการณ์
ปัจจุบัน 

 2. ประสิทธิผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 
และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 72.78 
(EI=0.7278)  เน่ืองจากว่าการจัดการเรียนออนไลน์ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และทักษะทั้งยังช่วยแบ่งเบาภาระครูผู้สอน                
ซ่ึงประโยชน์ของการเรียนออนไลน์ทําให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้มากขึ้น มีความเชื่อม่ัน ฝึกทํางานด้วยตนเอง ทําให้มีความ
รับผิดชอบ และทําให้ครูทราบปัญหาและข้อบกพร่องของนักเรียนในเรื่องที่เรียน ทําให้สามารถแก้ปัญหาได้ทันที นอกจากน้ียังเปิด
โอกาสให้เด็กฝึกทักษะอย่างเต็มที่ ทั้งยังช่วยให้คงอยู่ได้นาน และเป็นเครื่องมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจบบทเรียนแต่ละครั้ง
อีกด้วย ซ่ึงจะทําให้ผู้เรียนเกิดความรู้ เข้าใจ ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ออนไลน์มีค่าดัชนี ประสิทธิผลสูงกวาเกณฑ์มาตรฐานที่
กําหนดไว้ ซ่ึงสอดคล้องกับ กาญจนา เพียงกระโทก (2558) ที่ได้ทําการศึกษาวิจัยการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ วิชา สังคมศึกษา 
เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ
(STAD) ผลการศึกษาในครั้งน้ีพบว่า บทเรียนออนไลน์ เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ(STAD) ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.20/81.16 ซ่ึงเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนออนไลน์ เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 
4 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ(STAD) ผลการศึกษาในครั้ งน้ีพบว่าบทเรียนออนไลน์ เรื่อง 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ(STAD) 
มีค่าเท่ากับ 0.70 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนออนไลน์ เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปี ที่ 4 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ(STAD) ผลการศึกษาในครั้งน้ีพบว่า บทเรียนออนไลน์ เรื่อง 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ(STAD) 
อยู่ในระดับมากที่สุดเฉลี่ย 4.55 
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 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ออนไลน์           
เรื่องหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก มีขั้นตอนการสร้างอย่างเป็น
ระบบ  โดยเริ่มต้นจากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม แล้วผู้วิจัยได้ศึกษา    
และวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อกําหนดวิธีการ และจุดประสงค์การเรียนรู้ในแบบออนไลน์ จึงทําให้เน้ือหาการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 คําสั่ง  คําชี้แจงในการใช้สื่อการสอนออนไลน์ สําหรับครูและสําหรับนักเรียนมีบทบาทและ
รายละเอียดชัดเจน  เน้ือหาไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป  นอกจากน้ีสื่อการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผลมีความหลากหลาย  จึงทํา
ให้นักเรียนรู้สึกมีความสนุกกับการเรียนการสอนออนไลน์  ในครั้งน้ีสามารถทําคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน  สอดคล้องกับงานวิจัยของรัชนี อ่ิมอก (2561) ได้ทําการศึกษาวิจัย เรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักการทรง
งานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาล ที่ 9 เพื่อส่งเสริมความเป็นพลเมืองดีที่ใส่ใจในสังคม ผลวิจัยพบ 1) รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 เพื่อส่งเสริมความเป็นพลเมืองดีที่ใส่ใจ ในสังคม มีชื่อว่า 
ของ ADADS MODEL ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้ค่าความ เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ( Mean = 
4.94 , S.D = 0.13) 2) ผลของการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ตามหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ 9 เพื่อส่งเสริมความเป็นพลเมืองดีที่ใส่ใจใน สังคม พบว่า 2.1)ผลการเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในระยะก่อน
เรียนและหลังเรียน พบว่าหลังการใช้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้นักเรียนมีความเป็นพลเมืองไทยที่ใส่ใจในสังคมเพิ่มสูงขึ้นอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 2.2)เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของกลุ่มที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้พบว่าผู้เรียนในกลุ่มทดลอง
มี คะแนนหลังเรียนสูงกว่าผู้เรียนในกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยกลุ่มทดลอง (Mean=32.40 
S.D= 4.24) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มควบคุม ( Mean = 21.97 , S.D= 3.62) 3) ผลความพึง พอใจของนักเรียนที่ใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียน มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.97 , S.D = 0.12) 
 ดังน้ัน  จึงอาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า การออนไลน์ ในยุคการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 น้ี เป็นสิ่งจําเป็นมาก 
เพราะต้องอาศัยเครื่องมือที่ทันสมัย และการฝึกฝนจนเกิดความชํานาญ ดังน้ันการดําเนินการจัดการเรียนรู้ การพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมที่จะนํามาใช้
ในการประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพราะสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  โดยนักเรียนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ทุกขั้นตอนอย่างเป็นระบบ  มีประสิทธิภาพในการพัฒนาด้านของเรื่องการใช้โลกออนไลน์ให้เกิดประโยชน์         
และเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียงทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  ส่งผลให้นักเรียนรักในการเรียนออนไลน์                  
ในเรื่องหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่  9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  และเรียนรู้อย่างมี ความสุข จึงเหมาะสมที่จะนําไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ให้กับนักเรียนได้เป็นอย่างดี  ซ่ึงทําให้ 
ผู้ วิ จั ยพัฒนาขึ้ น มีประสิท ธิภาพ  (E1/E2)  81.22/94.89 ซ่ึ งถื อว่าสู งก ว่า เกณฑ์  80/80  ตั้ ง ไ ว้และการ เ รียนออนไลน์                             
เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียงตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงสําหรับนักเรียนชั้มมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน     
เท่ากับ 24.36 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เท่ากับ 0.61 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  เท่ากับ 28.46  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
เท่ากับ 0.62 แสดงว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนออนไลน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ               
ที่ระดับ .05  
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ครั้งน้ีผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะที่จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนและการวิจัยครั้งต่อไป  ดังน้ี 
 ข้อเสนอแนะน าการน าผลการวิจัยไปใช้ 
    1. จากผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนที่เรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ 9 และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นจึงควรนําวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบน้ีไปใช้ในการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนในสถานศึกษาอ่ืนและประยุกต์ใช้ในระดับชั้นอ่ืนในสถานการณ์การแพร่ 
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ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (CODIV 19) ต่อไป  เพื่อเป็นการพัฒนาและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์และ
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง   
   2. ครูผู้สอนต้องวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้ดีพร้อมที่จะอํานวยความสะดวกให้กับนักเรียน รวมทั้งต้องชี้แจงทํา
ความเข้าใจให้นักเรียนเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเองในระหว่างการจัดการเรียนรู้  เลือกหัวข้อและเน้ือหาสาระตามที่สนใจ แต่
ต้องอยู่ในขอบเขตของเน้ือหา จึงจะทําให้การเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่  9 
และเพื่อส่งเสริมความพอเพียง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
   3.  ในการจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรตรวจสอบการเรียนรู้โดยดูการตอบคําถามของนักเรียนที่ถามถึงปัญหา
ต่างๆที่เก่ียวกับหลักการทรงงาน และเศรษฐกิจพอเพียง และชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจต่อไป  เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิด
ความเพียรพยายามในการเรียนรู้    
  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
   1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้ออนไลน์ ในเน้ือหาอ่ืน ๆ และระดับชั้นอ่ืน ๆ 
   2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ในรายวิชาอ่ืน ๆ และระดับชั้นอ่ืน ๆ 
   3. ควรมีการพัฒนาการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์  โดยบูรณาการกับรายวิชาอ่ืนๆ 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ               
หน่วย My School ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD               
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หน่วย                 
My School ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนอนุบาลโนนคูณ              
(โนนค้อวิทยาคาร) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จํานวน 20 คน ซ่ึงได้มาโดยการวิธีสุ่มแบบกลุ่ม ( Cluster Sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยมี 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข้อ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานกลุ่ม 4 ด้าน จํานวน 14 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test                       
แบบ Dependent Samples 
 ผลการวิจัย สรุปได้ดังน้ี 
 1.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในภาพรวมของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หลังการจัดการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. พฤติกรรมการทํางานกลุ่มในภาพรวมของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน รู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หลังการ
จัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ : ชุดกิจกรรม, การเรียนแบบร่วมมือ, เทคนิค STAD 
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Abstract 
 The objectives of this research were; 1) To study the achievement of learning a Foreign Language. In 
my School unit, of Anunaban Nonkhun School (Nonkhowittayakharn) Mathayom Suksa 1 student used the 
Cooperative Learning Management with STAD technique activity kits. 2) To compare the learning achievement 
and group work behavior in Foreign Language Department. My School unit of Mathayom Suksa 1. The sample 
group consisted of students in Mathayom Suksa 1/2. In the first semester, the academic year 2021, 20 
students were obtained based on a Cluster Sampling.  The research instruments consisted of 1) English 
learning management plan by STAD collaborative learning activities. 2) Academic achievement test with four 
option multiple choice questions with 30 items. 3) 14 items of behavioral observation form in the 4-sided 
group. Data were analyzed using statistics including mean, percentage, standard deviation, and dependent 
sample T-test.   
         The results of this study could be concluded as follows:  
         1. Overall learning achievement of students who received the Cooperative Learning Management with 
STAD technique. After learning management was higher than before learning management with a statistical 
significance level of .05. 
         2. Group work behavior as whole students who received the Cooperative Learning Management with 
STAD technique after learning management which was higher than before learning management with a 
statistical significance level of .05.  
Keywords: Activity Kits, Cooperative Learning, STAD Technique 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีความสําคัญอย่างยิ่งในการสื่อสารในโลกยุคโลกาภิวัตน์ซ่ึงเป็นยุคแห่งความเจริญ        
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งข่าวสารและวิทยาการก็แพร่ขยายจากต้นแหล่งไปอย่างกว้างขวางและรวดเร็วเสมือนโลกไร้พรหม
แดน เพื่อรับรู้ข้อมูลข่าวสารและได้รับประโยชน์จากเทคโนโลยี  น้ันจึงต้องมีภาษาสากลที่สื่อสารกันได้ทั่วถึงและทั่วโลก 
ภาษาอังกฤษจึงมีความสําคัญในยุคปัจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการในฐานะผู้รับผิดชอบโดยตรงในด้านการจัดการศึกษา จึงได้บรรจุ
นโยบายการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศทางความเป็นเลิศด้านภาษาอังกฤษไว้ในแผนแม่บทของกระทรวง เพื่อส่งเสริมให้
ประชาชน ไทยสามารถใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเริ่มให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตั้งแต่ระดับ
ประถมศึกษาไปจนถึงระดับสูง ซ่ึงเป็นการเตรียมความพร้อม เน้นทักษะการฟัง - พูด เป็นต้น โดย ให้นักเรียนฝึกการใช้ภาษาสื่อสาร
ง่าย ๆ และพัฒนาเจคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ (กรมวิชาการ, 2540 หน้า 11)  
 การจัดการศึกษาของไทยซ่ึงได้ปรับหลักการและกระบวนการเรียนรู้โดยกําหนดกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ               
โดยภาษาอังกฤษอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซ่ึงพบว่าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 คะแนนของวิชาภาษาอังกฤษปีการศึกษา  2562 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 32.98 คะแนน                 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2562 ออนไลน์) แสดงให้เห็นถึงคุณภาพของผู้เรียนที่ยังถือว่าอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ               
จึงทําให้ต้องย้อนกลับไปหาต้นตอของปัญหาที่ทํา ให้ผู้เรียนไม่มีคุณภาพ ปัญหาส่วนใหญ่น้ันย่อมเกิดจากการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่ยังไม่มีคุณภาพ ซ่ึงสอดคล้องโดยผลจากการสํารวจงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับปัญหาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษพบว่าในงาน
ศึกษาของ เสาวภาคย์ ศรีโยธา (2555, หน้า 11) พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาด้านการเรียนภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากที่สุด 
โดยมีค่าเฉลี่ยนอยู่ที่ระดับ 4.23 เป็นเพราะนักเรียนมีพื้นฐานความรู้ภาษาอังกฤษน้อย ผู้เรียน ไม่กล้าพูดไม่กล้าแสดงออก                
ไม่เห็นความสําคัญของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และมีทักษะการพูด ฟัง อ่าน เขียนภาษาอังกฤษน้อยจึงทําให้เป็นปัญหาต่อ             
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ และจากรายงานผลการสํารวจเรื่องความต้องการการพัฒนาการเรียนการสอนของครูผู้สอนภาษาอังกฤษ 
(กรมวิชาการ, 2540 หน้า 45) พบว่าครูผู้สอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาเป็นผู้ที่ไม่มีวุฒิการศึกษาทางภาษาอังกฤษถึง            
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ร้อยละ 65 และวุฒิการศึกษาที่ครูส่วนใหญ่ได้รับคือร้อยละ 83 จบปริญญาตรี ตัวเลขดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาของการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษที่ยังไม่ประสบความสําเร็จเท่าที่ควร  

การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือมีหลายวิธีมีหลายวิธี คือ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student 
Teams –Achievement Division) เป็นเทคนิควิธีการสอนที่น่าสนใจมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพปัญหาในปัจจุบัน 
เพราะเป็นการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นสําคัญโดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย (Interpersonal and Small Group Skills) นักเรียนจะต้อง
ทํางานร่วมกันช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียนรู้ให้คําปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face to Face Promotive Interaction)   
มีความรับผิดชอบพยายามทํางานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถตระหนักถึงความสําเร็จเพื่อให้ได้มาซ่ึงการเรียนรู้ของ
ตนเองและของกลุ่มทําให้เกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการทํางานให้ดีขึ้นดังที่ (Slavin, 1995 หน้า 121) ได้ให้ความหมายของการ
เรียนแบบร่วมมือ ซ่ึงสรุปได้ว่า เป็นการเรียนกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 4 คน และนักเรียนมีความสามารถแตกต่างกัน ได้ทํางานร่วมกัน  
มีการช่วยเหลือกัน ปรึกษากันเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันเพื่อเปลี่ยนภาษาของครูมาเป็นภาษาของเด็ก                       
ทําให้เพื่อนร่วมทีมเข้าใจง่ายขึ้นและมีเปูาหมายร่วมกัน คือ ความสําเร็จของกลุ่มการเรียนแบบร่วมมือที่นํามาใช้ในชั้นเรียนมีหลาย
วิธีควรเลือกให้เหมาะสมกับผู้เรียนและวิชาที่สอนเพื่อให้การเรียนแบบร่วมมือได้ผลอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน
มากที่สุด และทิศนา  แขมมณี (2553, หน้า 266-267) ได้ลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเทคนิค STAD ไว้ดังน้ี          
1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง–ปานกลาง–อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มน้ีว่า กลุ่มบ้านของเรา (Home Group) 
2. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเน้ือหาสาระ และศึกษาเน้ือหาสาระน้ันร่วมกันเน้ือหาสาระน้ันอาจมีหลายตอน ซ่ึงผู้เรียนอาจ
ต้องทําแบบทดสอบในแต่ละตอน และเก็บคะแนนของตนไว้ 3. ผู้เรียนทุกคนทําแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซ่ึงเป็นการทดสอบรวบ
ยอดและนําคะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ (Improvement Score) 4. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา นําคะแนนพัฒนาการ
ของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด กลุ่มน้ันได้รางวัล  จากเหตุผล
ดังกล่าวผู้วิจัยมีความสนใจการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เน่ืองจากเป็นรูปแบบที่สามารถนํามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการ
สอนหรือการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้ การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เน่ืองจากเป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ               
ผู้เรียนได้เรียนรู้เน้ือหาในบทเรียนด้วยตนเองกับเพื่อนสมาชิกจากการรวมกันเป็นกลุ่ม มีการแสดงความคิดเห็นและช่วยกันหา
คําตอบของคําถามที่ผู้สอนแจกให้ ก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้สอนและผู้เรียนและผู้เรียนกบผู้เรียนด้วยกัน มีการถ่ายทอด
แลกเปลี่ยนความรู้ วัฒนธรรม อารมณ์และการมีสังคมร่วมกัน เกิดการเรียนรู้ที่หลากหลายช่วยเหลือเก้ือกูลกันเป็นการปลูกฝัง
คุณธรรมที่ดีงามของการทํางานร่วมกันการพัฒนาทักษะทางสังคมและทักษะการทํางานที่ดี 

จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  เพื่อแก้ปัญหา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หน่วย My School ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนใน
สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 ซ่ึงเป็นวิธีที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้และความเข้าใจในเน้ือหาวิชา
ความรู้เก่ียวการเรียนภาษาอังกฤษได้ดียิ่งขึ้น ซ่ึงทําให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้นและยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการ
ทํางานเป็นกลุ่ม เสริมสร้างทักษะทางสังคมให้มีความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้เรียน มีความสามัคคีร่วมแรงร่วมใจกนปฏิบัติงาน            
ให้สําเร็จและช่วยเหลือเก้ือกูลกัน ส่งผลให้ผู้ เรียนสามารถอยู่ร่วมกบผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุขในอนาคต                  
เพื่อจะได้นําผลที่ได้ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในการวางแผนและการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยคาดหวังว่าการจัดการ
เรียนการสอนดังกล่าวจะเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างแท้จริงและส่งผลให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และพฤติกรรมการทํางานกลุ่มหลังเรียนที่สูงขึ้นด้วย 

  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หน่วย My School ของนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในสังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ            
หน่วย My School ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในสังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
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สมมุติฐานการวิจัย 
 การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หน่วย My School โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD จะทําให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในสังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ 
เขต 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการทํางานกลุ่มหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและทฤษฏีงานวิจัยที่เก่ียวข้อง พบว่าการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศหน่วย My School ต่างก็ทําให้
นักเรียนมีผลการเรียนดีขึ้น  ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และพฤติกรรมการทํางานกลุ่มก็จะดียิ่งขึ้นด้วย ผู้วิจัยจึงนํามาใช้เป็น
กรอบความคิดในการวิจัยครั้งน้ี โดยเขียนเป็นแผนภูมิแสดงความสัมพันธ์ ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม ดังภาพประกอบ  
 
 

        ตัวแปรต้น                                 ตัวแปรตาม  
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านเน้ือหา   
   เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ รายวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ในหน่วย  My School 
สําหรับนํามาใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ซ่ึงประกอบด้วย
เน้ือหาดังน้ี 
  3.1 Let’s study our learning schedule 
  3.2 Our Favourite School Activities 
  3.3 Let’s Keep Our School Green 
  3.4 In the classroom 
  3.5 What Is Your Favorite Subject? 

2 . ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอนุบาลโนนคูณ )โนนค้อวิทยา(  สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 อําเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 40 คน  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 /2  โรงเรียนอนุบาลโนนคูณ    )โนนค้อวิทยาคาร (                   
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 อําเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
จํานวน 20 คน ซ่ึงได้มาโดยการวิธีสุ่มแบบกลุ่ม )Cluster Sampling( 

3. ขอบเขตด้านตัวแปร 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  
 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
                              2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ  
           2.2.2 พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม  

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการ
เรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ หน่วย My School 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 2. พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 
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4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  โดยดําเนินการจัดการเรียนการสอนระหว่างวันที่ 5 กรกฎาคม 2564 ถึงวันที่ 20 กรกฎาคม 2564 โดยจัดการ
เรียนการสอน 5 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 10 ชั่วโมง จํานวน 2 สัปดาห์ 
 
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย 
 1. กิจกรรมการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ส่งเสริมให้นักเรียน             
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการทํางานกลุ่มสูงขึ้น 
 2. ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หน่วย My School กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 3. เป็นแนวทางในการนํากิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD สําหรับครูผู้สอน
ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน และเป็นแนวทางสําหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  

4. โรงเรียนมีแนวทางการพัฒนาและส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าและพัฒนาความรู้ที่เหมาะสมกับสภาพและบริบท                
ของท้องถิ่นต่อไป 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ หน่วย My School ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย              
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD จํานวน 5 แผน จํานวน 10 ชั่วโมง   

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย มี 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข้อ 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หน่วย My School ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 

เก็บรวบรวบข้อมูล  
 การวิจัยครั้งน้ี  ผู้วิจัยได้ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวบข้อมูลกับนักเรียนกลุ่มเดียว โดยมีการทดสอบก่อนเรียน              
และหลังเรียน  
  1) ทําหนังสือขออนุญาตผู้บริหารโรงเรียน ทําความเข้าใจกับครู และนักเรียนในโรงเรียน แจ้งวัตถุประสงค์              
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  
  2) ดําเนินการการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pre-Test) โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน หน่วย My School จํานวน 30 ข้อ ที่ ผู้วิจัยสร้างขึ้น นําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2                 
โรงเรียนอนุบาลโนนคูณ (โนนค้อวิทยาคาร) อําเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ ปีการศึกษา 2564 จํานวน 20 คน 
  3) ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD หน่วย My School ที่สร้างขึ้นทั้งหมด จํานวน 5 แผน ซ่ึงผู้วิจัยเป็นผู้สอนตั้งแต่แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ถึงแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5 ตามลําดับ โดยให้นักเรียนเรียนในชั่วโมงเรียน ในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้            
ของนักเรียนในด้านพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม ตามแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ในขณะที่ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนทุกแผน  
  4) หลังการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
หน่วย My School ทั้ง 5แผน แล้วดําเนินการ 1) ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post - Test) กับกลุ่มตัวอย่าง              
โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดิมที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน (Pre - Test) 2) สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม            
ของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หน่วย My School โดยใช้แบบ
สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่มที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 4 ด้าน จํานวน 14 ข้อ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยในชั้นเรียนครั้งน้ี ผู้วิจัยได้นําเสนอ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปน้ี 
 ตอนที่ 1 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
หน่วย My School ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  
 ตอนที่  2 การ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ หน่วย My ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย สรุปได้ดังน้ี 
  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีค่าเฉลี่ย 12.31 
คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.51 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.5 จากคะแนนเต็ม 30 หลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน มีค่าเฉลี่ย 22.1 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.88 คะแนน           
มีความก้าวหน้าเฉลี่ย 9.79 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 97.90 เม่ือพิจารณาความก้าวหน้าในการเรียน พบว่า มีความก้าวหน้าในการ
เรียนทุกคน  
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในภาพรวมของนักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD                    
หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. พฤติกรรมการทํางานกลุ่มในภาพรวม และรายด้าน ได้แก่ ด้านการแสดงความคิดเห็นในการทํางานกลุ่ม                       
ด้านรับผิดชอบงานกลุ่ม ด้านการสร้างบรรยากาศในการทํางานกลุ่ม และด้านการให้ความช่วยเหลือเพื่อนในการทํางานกลุ่ม                   
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้                 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. พฤติกรรมการทํางานกลุ่มก่อนการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 16.92 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4 .62 คะแนน 
หลังจากจัดการเรียนรูนักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม มีค่าเฉลี่ย 37.19 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.31 คะแนน              
เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าพฤติกรรมการทํางานกลุ่มของนักเรียนหลังจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
นักเรียนมีความก้าวหน้าในทุกด้าน โดยด้านที่ 3 การสร้างบรรยากาศการทํางานกลุ่มมีความก้าวหน้าสูงที่สุด รองลงมา ได้แก่ ด้านที่ 
2 การรับผิดชอบงานกลุ่ม ด้านที่ 4 การให้ความช่วยเหลือเพื่อนในการทํางานกลุ่ม และด้านที่ 1 การแสดงความคิดเห็นในการ
ทํางานกลุ่ม ตามลําดับ 
  
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ หน่วย My School สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD จากผลการวิจัยสามารถนําประเด็นสําคัญที่นํามาอภิปรายมีดังต่อไปน้ี 
 1) การจัดการเรียนรู้ หน่วย My School โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD นักเรียน            
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีค่าเฉลี่ย 12.31 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 3.51 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.5 จากคะแนนเต็ม 30 หลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน มีค่าเฉลี่ย 22.1 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.88 คะแนน มีความก้าวหน้าเฉลี่ย 
9.79 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 97.90 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดเน่ืองมาจาก 
  1.1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ทําให้สูงกว่าก่อนเรียน             
และสูงกว่าเกณฑ์ อาจเป็นเพราะผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้เรียนรู้บทเรียนที่ผู้สอนเตรียมไว้ร่วมกัน ให้ความช่วยเหลือซ่ึงกั นและกัน            
มีปฏิสัมพันธ์กัน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยอาศัยทักษะกระบวนการกลุ่ม ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ทําให้ได้ประสบการณ์
ตรง และทําให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิดการเรียนรู้และช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงสอดคล้องกับ สลาวิน              
(Slavin, 1995 p 55-58) ซ่ึงเป็นผู้นําด้านแนวความคิดเรื่องการเรียนรู้แบบร่วมมือว่าการเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีสอนที่ทำให้
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นและยังเพิ่มทักษะการอยู่ร่วมกันในสังคม 
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ทําให้ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนดีขึ้น เพราะสมาชิกในกลุ่มจะต้องรับผิดชอบร่วมกันจะได้พูดคุยกัน นักเรียนจะได้ความรู้            
จากเพื่อนและตระหนักว่าแต่ละคนเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม ส่งผลให้นักเรียนรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่า เพราะนักเรียนได้มีส่วนช่วยใน
กิจกรรมกลุ่ม ซ่ึงแต่ละคนจะมีบทบาทที่สําคัญต่อความสําเร็จของกลุ่ม สอดคล้องกับผู้วิจัยคนอ่ืนๆ ได้แก่ ประภาพันธ์ บุญยัง 
(2558, หน้า 223-237) ได้ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชมพู สัจจวาณิชย์ (2553, หน้า 142-150) ได้ศึกษาผลการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มสาระการภาษาต่างประเทศโดยใช้ชุดการเรียนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
ผลการวิจัย พบว่ากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยใช้ชุดกิจกรรม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                       
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
     1.2) การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 
กล่าวคือ ผู้เรียนได้ร่วมกันวางแผนการปฏิบัติภาระงานร่วมกันรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองและกลุ่มทําให้ผู้เรียนมีความ
รับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย มีความกระตือรือร้นในการเรียนช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะทางสังคมส่งผลต่อการพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (สํานักคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ 2545, หน้า 13-15) มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ตามศักยภาพ 

2) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็นเทคนิคช่วยให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุ่มสูงกว่าก่อนเรียน
เป็นไปตามสมมติฐานเพราะมาจากการแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกัน เน้นการแบ่งงานกันทํา ช่วยเหลือกัน 
ร่วมมือกันทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยให้ผู้ เรียนผู้การพัฒนาด้านสังคม                
ซ่ึงพฤติกรรมที่ผู้วิจัยพบจากการจัดการเรียนรู้ที่มีความก้าวหน้าในการเรียนมากที่สุด คือ พฤติกรรมด้านการสร้างบรรยากาศในการ
ทํางานกลุ่ม ซ่ึงก่อนการจัดการเรียนรู้แต่ละกลุ่มไม่กล้าที่จะชื่นชมความคิดหรือวิธีการทํางานของเพื่อน เพราะเกรงว่าจะถูกสมาชิก
ตําหนิ แต่เม่ือครูได้อธิบายเพิ่มเติมและให้ทุกคนมองไปที่ความสําเร็จของกลุ่ม แต่ละกลุ่มเริ่มหกล้าพูดมากขึ้น ทําให้พฤติกรรมการ
ทํางานกลุ่ม ด้านความรับผิดชอบ ด้านการให้ความช่วยเหลือเพื่อน และด้านการแสดงความคิดเห็น หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่า
ก่อนการจัดการเรียนรู้ตามลําดับ ซ่ึงสอดคล้องกับ นํ้าทิพย์ ภิงคารวัฒน์ (2547, หน้า 214) ที่พบว่า พฤติกรรมการทํางานกลุ่ม
นักเรียนช่วยกันทํางานกลุ่มดี มีการปรึกษาหารือกันในกลุ่ม มีปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่มมากขึ้น และยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนที่
ได้ศึกษาผลที่เกิดจาการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD พบว่า พฤติกรรมด้านการปฏิบัติงานของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD  มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าการสอนแบบปกติ นอกจากพฤติกรรมด้านการแสดงความคิดเห็นในการทํางานกลุ่มมี
ความก้าวหน้ามากที่ที่สุดแล้ว ยังพบพฤติกรรมด้านการแสดงความคิดเห็นในการทํางานกลุ่มที่มีความก้าวหน้าน้อยที่สุด ซ่ึงจากการ
สังเกตพบว่าก่อนจัดการเรียนรู้คะแนนพฤติกรรมด้านน้ีนักเรียนได้คะแนนมากอยู่แล้ว เพราะเป็นการอธิบายเหตุผลในสิ่งที่ตนเอง
กระทํา เสนอวิธีการทํางาน และถามตอบให้เพื่อนมีส่วนร่วม ซ่ึงผู้เรียนมีทักษะบ้างแล้ว 
 จากผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
เน่ืองจากผู้วิจัยจัดกระบวนการเรียนรู้อย่างมีขั้นตอนเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง  เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมที่เน้นนักเรียน
เป็นสําคัญ ให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนได้เรียนร่วมกัน และประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตัวของนักเรียนเอง 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะน าผลการวิจัยไปใช้ 
       จากการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
หน่วย My School สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD          
มีข้อเสนอแนะนําดังน้ี 
  1.1 จากผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เน้นการแบ่งงานกันทํา ช่วยเหลือกัน 
ร่วมมือกันทํางานที่ได้รับมอบหมาย มีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็ น ช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านสังคม           
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น ซ่ึงผู้สอนควรจัดอย่างต่อเน่ืองในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
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  1.2 การจัดกิจกรรม การเรียนการสอนในชั้นเรียน ผู้สอนควรจะมีการเตรียมความพร้อมในทุกๆ ด้านทั้งด้าน
ความรู้ ความเข้าใจ รูปแบบการสอน เน้ือหาบทเรียนที่จะใช้สอนเตรียมรับกับ สถานการณ์ที่เกิดขึ้นตลอดระยะเวลาที่ดำเนินการ 
อาจมีการปรับ-ลด-ขยายเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยยืดหยุ่นตามสถานการณ์ ความพร้อมของนักเรียนได้ตาม             
ความเหมาะสม 
  1.3 การแบ่งกลุ่มนักเรียนมีความสําคัญอย่างยิ่ง ควรใช้วิธีการจัดกลุ่มใช้ภายในกลุ่มมีความแตกต่างระหว่าง
บุคคลได้อย่างสมดุล คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อให้ได้กลุ่มที่มีคุณภาพตามศักยภาพของนักเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  
  2.1 ควรนํารูปแบบการวิ จัยครั้ ง น้ี นําไปใช้ กับเน้ือหาอ่ืนในรายวิชาภาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะชี วิต                    
เพราะนักเรียนแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้ที่แตกต่างกัน ซ่ึงทําให้เกิดความต่อเน่ืองทางการเรียนรู้ ดังน้ันการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD จะช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการกลุ่ม และทักษะทางสังคมให้กับนักเรียนได้ 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
กับวิธีสอนแบบอ่ืน ๆ เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน การเรียนโดยใช้ชุดการสอน การเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาปัจจัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท่องเที่ยวหลังการแพร่ระบาดโควิด 
๑๙  และเพื่อศึกษาแนวทางการท่องเที่ยววิถีใหม่หลังการแพร่ระบาดโควิด ๑๙ ปัจจัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท่องเที่ยว        
ของนักท่องเที่ยวในยุคการแพร่ระบาดของโรคโควิด ๑๙ น้ัน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นปัจจัยเรื่องความปลอดภัยและเศรษฐกิจเน่ืองจาก
ความกังวลของโรคระบาดและเศรษฐกิจที่เริ่มถดถอย ราคาสินค้า อาหารที่แพงขึ้น จึงทําให้เป็นปัจจัยหลักในการท่องเที่ยว         
ของนักท่องเที่ยวในปัจจุบัน ปัจจัยรองลงมาเก่ียวกับเรื่องความนิยมของสถานที่และสิ่งแวดล้อมของสถานทที่ท่องเที่ยวที่มีผลทําให้
นักท่องเที่ยวเปลี่ยนพฤติกรรมการท่องเที่ยวหลังจากการแพร่ระบาดของโควิด ๑๙ แนวทางการท่องเที่ยววิถีใหม่หลังการ               
แพร่ระบาดโควิด ๑๙ พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่สัมภาษณ์น้ันแสดงความคิดเห็นที่คล้ายกัน กล่าวคือ เน้นการท่องเที่ยวกลุ่มที่คาดว่า              
มีความต้องการเพิ่มขึ้นโดยเริ่มจากการจัดกิจกรรมที่มีศักยภาพเช่น ด้านธรรมชาติ ด้านวัฒนธรรมควบคู่กับสร้างกิจกรรมใหม่ ๆ      
เช่น การท่องเที่ยวเชิงคุณภาพ การท่องเที่ยวที่ได้สัมผัสวิถีชีวิตคนท้องถิ่นที่เพิ่มมูลค่าและแรงจูงใจ 
ค าส าคัญ : แนวทาง, การท่องเที่ยวเชิงพุทธ, วิถีใหม่ 
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Abstract 
This research study aims The objectives are 1) to study the factors of changing tourism behavior after the 
COVID-19 epidemic 2) to study the new tourism guidelines after the COVID-19 epidemic.  
Safety and economy concerns due to the epidemic and economic recession, rising prices of goods and food. 
Therefore, it is the main factor in tourism for tourists nowadays. The second factor relates to the popularity of 
places and the environment of tourist attractions that have influenced tourists to change their travel habits 
after the COVID-19 outbreak. 
New tourism guidelines after the spread of COVID-19 found that the sample group 
The interviews gave similar opinions, namely, focusing on group tourism that is expected to increase in 
demand, starting from activities that have potential such as nature, cultural aspects, while creating new 
activities such as qualitative tourism. Tourism to experience the local lifestyle that adds value and incentives 
Keywords: The New Buddhist Way of Tourism in New normal 
 
บทน า 

การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมที่สร้างประโยชน์ทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคมให้กับประเทศเป็นอย่างมาก การท่องเที่ยว
ถือเป็นสิ่งสําคัญที่มีผลต่อกลไกการพัฒนาประเทศไทย การส่งเสริมการท่องเที่ยวก่อให้เกิดการกระจายตัวของนักท่องเที่ยวไปยัง
พื้นที่ต่างๆ ซ่ึงนํามาสู่การจ้างงานและการสร้างอาชีพทั้งในภาคการท่องเที่ยวโดยตรงและการจ้างงานในภาคอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องมากขึ้น 
เกิดการกระจายรายได้ไปสู่ชุมชนและท้องถิ่น ซ่ึงในภาพรวมแล้ว จะนําไปสู่การสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ                         
และมีเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศ การท่องเที่ยวที่เก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนา เป็นการท่องเที่ยวเพื่อการชมหรือสัมผัส
สถาปัตยกรรมด้านศาสนา ได้แก่การท่องเที่ยววัด ศาสนสถานและสถานที่สําคัญทางพระพุทธศาสนา แต่จากสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโควิด 19 ทําให้ภาคอุตสาหกรรมท่องเที่ยวได้รับผลกระทบเป็นอย่างมาก จึงมีหลากหลายแนวทางที่จะพัฒนาการ
ท่องเที่ยวท่องเที่ยวไทย ภายใต้วิกฤตโควิด 19 และเพื่อเตรียมความพร้อมเปิดประเทศสู่ความยั่งยืน ด้วยรูปแบบการเดินทาง                
ที่ปลอดภัยต่อสุขภาพและบริการที่มีคุณภาพอย่างต่อเน่ือง เพิ่มขีดความสามารถและปรับปรุงประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ
ด้วยการนําความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรม มาพัฒนาต่อยอดเพื่อให้การท่องเที่ยวมีประสิทธิภาพและสนองต่อความต้องการ              
ของนักท่องเที่ยวได้ครบถ้วนยิ่งขึ้น กระตุ้นการใช้จ่ายและขยายฐานตลาดกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีกําลังใช้จ่ายสูงและกลุ่มที่มีความ
ต้องการเฉพาะ จะมุ่งเชื่อมโยงการท่องเที่ยวไปยังอุตสาหกรรมบริการที่มีคุณภาพสูง ได้แก่ การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ การท่องเที่ยว
เชิงกีฬา การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และการท่องเที่ยวเชิงพุทธ ซ่ึงบทความน้ีนําเสนอแนวคิดและ             
เพื่อนําเสนอแนวทางแนวทางการท่องเที่ยวเชิงพุทธวิถีใหม่ New normal เพื่อให้สามารถสนองต่อความต้องการของนักท่องเที่ยว
และเป็นการชักนํานักท่องเที่ยวให้เข้าถึงพุทธศาสนาได้ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาปัจจัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท่องเที่ยวหลังการแพร่ระบาดโควิด 19 
 2. เพื่อศึกษาแนวทางการท่องเที่ยววิถีใหม่หลังการแพร่ระบาดโควิด 19 
  
ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาครั้งน้ี ได้มุ่งศึกษาพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงของโรคระบาดและส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อนํามาพัฒนาและส่งเสริม
การท่องเที่ยวแบบวิถีใหม่ที่ปูองกันการแพร่กระจายของเชื้อโรค และเพื่อแก้ปัญหาเศรษฐกิจภายในจังหวัดอุบลราชธานีให้ดําเนิน
ต่อไปได้ 
 เป็นการวิจัยเชิงสํารวจและเชิงคุณภาพ จากการค้นหาข้อมูลและอาศัยกระบวนการและเครื่องมือ ซ่ึงผู้วิจัยจะดําเนินการ
ดังน้ี 
 1.  ขอบเขตด้านเอกสาร  

การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษาการปรับพฤติกรรมและแนวทางส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีใหม่หลังการแพร่ระบาดโควิด ๑๙ 
กรณีศึกษา อําเภอสิรินธรและอําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี แยกตามหัวข้อดังน้ี 
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1. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 
2. การท่องเที่ยวหลังการแพร่ระบาดโควิด ๑๙ 
3. แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวในรูปแบบวิถีใหม่ 
2. ขอบเขตด้านประชากร 
การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยเลือกกลุ่มเปูาหมายเป็นอําเภอโขงเจียมและอําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานีเน่ืองจากเป็นอําเภอที่

เป็นที่นิยมในการท่องเที่ยวของจังหวัดอุบลราชธานีทั้งคนในจังหวัดและต่างพื้นที่ โดยใช้วิธีสัมภาษณ์แบบสุ่มจากนักท่องเที่ยว       
และการสัมภาษณ์บุคคลสําคัญ โดยกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสําคัญคือ ผู้เชี่ยวชาญตามสถานที่ท่องเที่ยว จํานวน ๒ คน เจ้าอาวาส จํานวน ๔ 
รูป และนักท่องเที่ยวทั่วไป จํานวน ๒๔ คน 

3. ขอบเขตด้านพื้นที่ 
การศึกษาครั้งน้ี เป็นการศึกษาค้นคว้าเพื่อพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวหลังการระบาดโควิด ๑๙ ในเขตอําเภอโขง

เจียมและอําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี  
 
ทบทวนวรรณกรรม 

1. แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 
 1.1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรม 
พฤติกรรม คือ การแสดงออกของการกระทํากิจกรรมใด ๆ ก็ตามแบบคล้ายคลึงกันบ่อยครั้ง จนกลายเป็นเอกลักษณ์              

ของกลุ่มหรือของตน ความหมายของคําว่าพฤติกรรมอาจจะคล้ายกับคําว่านิสัย แต่จะแตกต่างกันเพียงมีการแสดงออกมาให้เห็นได้              
ถือว่าเป็นพฤติกรรมหากไม่แสดงออกมาให้เห็นเราจะเรียกว่านิสัย ตรงกับภาษาอังกฤษที่ว่า Behavior หรืออเมริกันเรียกว่า 
Behavior ซ่ึงแปลว่า การปฏิบัติตัว ความประพฤติ คุณสมบัติ พฤติกรรม อาการ หรือการแสดงออก  

ประเภทของพฤติกรรม ประสิทธ์ ทองอุ่น (2542) กล่าวว่า ประเภทของพฤติกรรมสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังน้ี   
(1) พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) คือ พฤติกรรมที่เจ้าของพฤติกรรมเท่าน้ันที่ผู้ใด้ บุคคลอ่ืนที่มิใช่เจ้าของ

พฤติกรรมที่จะไม่สามารถรับรู้ให้โดยตรงถ้าไม่แสดงออก เป็นพฤติกรรมภายนอก บุคคลอ่ืนจะรู้พฤติกรรมภายในของบุคคลใดบุคคล
หน่ึงได้ ก็โดยสันนิษฐานหรือคาดเดาเท่าน้ันเอง พฤติกรรมภายในน้ันเป็นกระบวนการการทํางานของสมอง Mental Process) ซ่ึง
หมายถึง ขั้นตอนการทํางานของสมองในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การคิด การตัดสินใจ ค่านิยม และแรงบันคาลใจ เป็นต้น 

2) พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) คือ พฤติกรรมที่บุคคลอ่ืนนอกเหนือจากเจ้าของพฤติกรรมสามารถที่จะรู้ได้ 
และบางพฤติกรรมเจ้าของพฤติกรรมยังไม่รู้ถึงพฤติกรรมน้ันของตนเอง บุคคลอ่ืนจะรู้ได้ต้องอาศัยการสังเกต ( Observation)              
ไม่ว่าจะใช้ประสาทสัมผัสโดยตรงหรือใช้เครื่องมือ (Instrument) ช่วยในการสังเกตเพื่อให้ได้ข้อมูล 

กล่าวโดยสรุป พฤติกรรมสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ พฤติกรรมภายในคือ กระบวนการการทํางานของสมอง 
และ พฤติกรรมภายนอก คือ สิ่งที่แสดงออก  

องค์ประกอบของพฤติกรรม Cronbach (1972) กล่าวว่า พฤติกรรมของบุตคลเกิดขึ้น เพราะองค์ประกอบต่อไปน้ี 
(1) ความมุ่งหมาย (Goal) เป็นความต้องการหรือวัตถุประสงค์ที่ทําให้เกิดกิจกรรม คนเราต้องการทํากิจกรรมเพื่อสนอง

ความต้องการที่เกิดขึ้น กิจกรรมบางอย่างก็ให้ความพอใจหรือสนองความต้องการได้ทันที แต่ความต้องการหรือวัตถุประสงค์
บางอย่าง ก็ต้องใช้เวลานานจึงจะสามารถบรรจุความต้องการ คนเราจะมีความต้องการหลายๆอย่างในเวลาเดียวกันและมักจะเลือก
สนองความต้องการ ที่รีบด่วนก่อนและสนองความต้องการที่ห่างออกไปในภายหลัง 

(2) ความพร้อม (Readiness) หมายถึงระดับวุฒิภาวะหรือความสามารถที่จําเป็นในการทํากิจกรรมเพื่ อสนองความ
ต้องการ คนเราไม่สามารถสนอง ความต้องการได้หมดทุกอย่างความต้องการบางอย่างอยู่นอกเหนือความสามารถ 

(3) สถานการณ์ (Situation) เป็นเหตุการณ์ที่เปิดโอกาสให้เลือกทํากิจกรรมเพื่อสนองความต้องการ 
(4) การแปลความหมาย (Interpretation) ก่อนที่คนเราจะทํากิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงลงไป จะต้องพิจารณาสถานการณ์

เสียก่อนแล้วตัดสินใจเลือกวิธการที่คาดว่าจะให้ความพอใจมากที่สุด 
(5) การตอบสนอง (Response) เป็นการทํากิจกรรมเพื่อสนองความต้องการโดยวิธีการที่ได้เลือกแล้วในขั้นแปล

ความหมาย 
(6) ผลที่ได้รับหรือผลที่ตามมา (Consequence) เม่ือทํากิจกรรมแล้วย่อมได้รับผลจากการกระทําน้ัน ผลที่ได้รับอาจตรง

กับที่คาดคิดไว้ (Confirm) หรืออาจตรงกันข้ามกับความคาดหมาย (Contradict) ก็ได้ 
(7) ปฏิกิริยาต่อความผิดหวัง (Reaction to Thwarting) หากคนเราไม่สามารถสนองความต้องการ ได้ ก็กล่าวได้ว่าเขา
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ประสบความผิดหวัง ในกรณีอาจจะต้องย้อนกลับไปแปลความหมายของสถานการณ์เสียใหม่และเลือกวิธีการตอบสนองใหม่ก็ได้
กล่าวโดยสรุปองค์ประกอบของพฤติกรรม ประกอบด้วยความมุ่งหมาย ความพร้อมสถานการณ์ การแปลความหมาย การตอบสนอง 
ผลที่ได้รับและปฏิกิริยาต่อความผิดหวัง  

ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยว สุรีรัตน์ เตชาทวีวรรณ (2545) กล่าวว่า พฤติกรรมนักท่องเที่ยว หรือ Tourist 
Behavior หมายถึง การแสดงออกลักษณะการการะทําของนักท่องเที่ยวน้ัน ๆ การศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวก็เพื่อวัตถุประสงค์
ในเรื่องต่าง ๆ ดังน้ี 

- การประมาณการจํานวนนักท่องเที่ยวที่จะเดินทางในแต่ละช่วงของฤดูกาล 
- การวางแผนและพัฒนาด้านบริการการท่องเที่ยว 
- การวางแผนและพัฒนาด้านการตลาด 
- การวางแผนและปูองกันการเกิดปัญหา 
- การวางแผนและพัฒนาด้านเทคโนโลยีและการติดต่อสื่อสาร 
การวางแผนและดําเนินการใด ๆ ก็ตาม หากไม่ทราบถึงพฤติกรรมหรือเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่มของตลาดที่เป็นเปูาหมาย 

(Target Market) ความต้องการ (Needs) ย่อมเป็นเรื่องค่อนข้างลําบากและอาจเกิดปัญหาตามมา ดังน้ันจึงนับได้ว่าการศึกษา
พฤติกรรมต่าง ๆ ของนักท่องเที่ยวจึงเป็นเรื่องของการใช้เหตุผล (Rationality) หรือก็คือการใช้เหตุผลเพื่อวิเคราะห์ (Analysis) 
องค์ประกอบ (Components) ของพฤติกรรมที่แสดงออกมาและที่อาจจะมีขึ้นในอนาคตมาคาดคะเนผลที่จะเกิดขึ้น โดยเหตุน้ีการ
ที่จะประสบผลสําเร็จในด้านการให้บริการต่อนักท่องเที่ยวจึงขึ้นอยู่กับความสามารถของบุคคลการในองค์กรน้ัน ๆ ว่ามี
ประสบการณ์และรอบรู้เก่ียวกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในการดําเนินการอย่างไร  

ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมนักท่องเที่ยว สุรีรัตน์ เตชาทวีวรรณ (2545) เพื่อให้ทราบถึงพฤติกรรมที่แสดงออกมาของ
นักท่องเที่ยว กลุ่มต่าง ๆ ควรทราบปัจจัยที่ก่อให้เกิดพฤติกรรมต่าง ๆ ซ่ึงขึ้นกับสภาพสังคมที่นักท่องเที่ยวอาศัยอยู่  การคมนาคม 
รสนิยม ค่านิยม รวมถึงปัจจัยที่ควบคุมได้และควบคุมไม่ได้ 

(1) ปัจจัยทางเศรษฐกิจ ( Economic Factor) เศรษฐกิจเป็นปัจจัยหลักที่ก่อให้เกิดการท่องเที่ยวและสามารถบ่งบอกถึง
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวแต่ละชาติ หากนักท่องเที่ยวกลุ่มใดที่เดินทางมาจากต่างประเทศที่มี พื้นฐานทางเศรษฐกิจดี เช่น 
นักท่องเที่ยวชาวญี่ปุุน มักถูกจัดอันดับต้น ๆ เป็นที่ต้องการของเกือบทุกประเทศ การแสดงออกทางด้านพฤติกรรมการใช้จ่าย             
จะใช้ไปในทุก ๆ ด้าน เช่น ด้านที่พัก จะใช้บริการที่พักในโรงแรมระดับสี่ดาวถึงห้าดาว ด้านอาหารจะใช้บริการอยู่ ในโรงแรมหรือ
ภัตตาคาร ด้านนันทนาการ จะใช้บริการอยู่ในโรงแรมระดับสูง ด้านการท่องเที่ยว จะใช้บริการกับทางบริษัทตัวแทนการท่องเที่ยว
หรือบริษัทนําเที่ยว ด้านการซ้ือสินค้าที่ระลึก จะเลือกซ้ือที่อยู่ในโรงแรมหรือแหล่งท่องเที่ยว เป็นต้น ตรงกันข้ามหากนักท่องเที่ยว    
ที่เดินทางมาจากกลุ่มประเทศพื้นฐานไม่ค่อยดี การแสดงออกของนักท่องเที่ยวย่อมถูกจํากัดศักยภาพในการใช้จ่ายในการเดินทางแต่
ละครั้งด้วย จึงมักมีปริมาณนักท่องเที่ยวเดินทางท่องเที่ยวและ ในการเดินทางท่องเที่ยวแต่ละครั้งก็จะใช้จ่ายในระดับกลางถึงต่ํา 

(2) ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ (Demographic Factor) นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาจากกลุ่มประเทศที่มีประชากรมาก ๆ 
การแสดงออกของนักท่องเที่ยวโดยมากแล้วจะแตกต่างจากนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาจากประเทศ ที่มีประชากรน้อย ๆ เช่น 
นักท่องเที่ยวจากประเทศจีน ซ่ึงมีประชากรมากเป็นอันดับหน่ึงของโลก คือกว่าหน่ึงพันล้านคน ผู้ที่มีพื้นฐานทางเศรษฐกิจดีพอใน
การเดินทางท่องเที่ยวได้ ย่อมอยู่ในระดับกลางถึงระดับสูงในสังคม การแสดงออกทางพฤติกรรมต่าง ๆ ย่อมแตกต่างหรือตรงข้าม
กับนักท่องเที่ยวจากประเทศสิงคโปร์ ซ่ึงมีประชากรอยู่ที่ประมาณหกล้านคน เป็นต้น 

(3) ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ (Geographic Factor) มีผลต่อการแสดงออกของนักท่องเที่ยว เช่น นักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
จากประเทศแถบยุโรปเหนือหรือสแกนดิเนเวียน้ันมักนิยมเดินทางท่องเที่ยวบริเวณชายหาด โดยรักที่จะนอนอาบแดดเป็นเวลานาน 
ๆ เพราะท้องถิ่นที่อาศัยอยู่น้ันเป็นเขตหนาว มีแสงแดดน้อยมาก ตรงกันข้ามกับนักท่องเที่ยวที่เดินทางจากประเทศแถบร้อน           
เช่น อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ นักท่องเที่ยวนิยมใช้บริการแหล่งท่องเที่ยวในร่ม เช่น ศูนย์การค้า ( Shopping Centre) หรือ               
แหล่งบันเทิงในร่ม (In House Entertainment)  ปัจจัยด้านน้ีนับว่ามีผลกระทบมากต่อการแสดงออกของพฤติกรรมนักท่องเที่ยว
เพราะนักท่องเที่ยวถูกปัจจัยทางค้านสังคมและวัฒนธรรมหล่อหลอมมาตลอด และถ่ายทอดมาเป็นทัศนคติกลุ่มคนเหล่าน้ัน ทัศนคติ
และวัฒนธรรมของท้องถิ่นใดท้องถิ่นหน่ึงจะเป็นตัวกําหนดรสนิยมและค่านิยมในารเดินทาง การซ้ือสินค้า การเดินทางท่องเที่ยวของ
คนกลุ่มน้ัน ๆ ซ่ึงมีผลต่อการปรับปรุงผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวว่าจะอยู่ในระดับใดและรูปแบบใด 

(4) ปัจจัยทางการเมือง (Political Factor) ปัจจัยทางการเมืองเป็นปัจจัยที่กระทบต่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยวโดข
เฉพาะต่อนักท่องเที่ยวด้วยเหตุที่นักท่องเที่ยวโดยมากเดินทางท่องเที่ยวด้วยเหตุผลหลักคือการพักผ่อนหย่อนใจ ดังน้ัน นักท่องเที่ยว
ย่อมไม่นิยมที่จะเดินทางไปในแหล่งท่องเที่ยวที่เกิดปัญหาทางการเมือง เช่น รัฐบาลอิสราเอลที่มีสถานที่ ท่องเที่ยวที่สวยงามมาก 
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อีกทั้งยังมีศาสนาสถานที่สําคัญของศาสนาคริสต์ที่นักแสวงบุญต้องการเดินทางด้วยเหตุผลที่ว่านักท่องเที่ยวไม่ทราบว่าจะเกิดอะไร
ขึ้นเม่ือใด และมีเหตุการณ์ก่อวินาศกรรมของชาวปาเลสไตล์ตลอดเวลา ทําให้ปริมาณนักท่องเที่ยวที่ดินทางเข้าไปในอิสราเอลมี
จํานวนไม่มากนัก 

(5) ปัจจัยทางสื่อมวลชน (Media Factor) ด้วยวิทยาการอันกว้างไกลในยุคโลกาวิวัฒน์ปัจจัยด้านสื่อมวลชนเข้ามามี
บทบาทและส่งผลกระทบต่อการตัดสินใจในท่องเที่ยวของท่องเที่ยวอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารกันทางสื่ออิเลคทรอนิคส์         
คือ อินเตอร์เน็ต หรือสื่อทางดาวเทียมและอ่ืน ๆ ปัจจัยด้านสื่อสารมวลชนสามารถสร้างเสริมและทําลายการท่องเที่ยวได้ทั้งทางตรง
และอ้อม เช่น เหตุการณ์เม่ือกลางเดือน มีนาคม พ.ศ. 2541 เม่ือทางกระทรวงสาธารณสุขฮ่องกงที่เดินทางกลับบ้านจากประเทศ
ไทยได้ติดเชื้ออหิวาตกโรค ทําให้เสียภาพพจน์ด้านการท่องเที่ยวของไทยตกต่ําไปในทันที ทั้งที่ในความเป็นจริงประเทศไทยได้
ปลอดภัยจากเชื้ออหิวาตกโรคแล้วกว่า 20 ปี 

(6) ปัจจัยทางเวลา สภาวะและสุขภาพ (Factor of Timing, Situation and Healthy) ปัจจัยด้านน้ีมีผลต่อการเดินทาง
ท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวมากด้วยนักท่องเที่ยวจะวางแผนการท่องเที่ยวหรือเดินทางแต่ละครั้ง ปัจจัยทั้งสามอย่างจะต้อ งพร้อม 
หากมีปัจจัยใดปัจจัยหน่ึงไม่พร้อมก็อาจจะกระทบต่อการเดินทางทันที อาจก่อให้เกิดปัญหาต่อการเดินทางท่องเที่ยว 

(7) ปัจจัยทางเทคโนโลยี (Technology Factor) ปัจจัยทางเทคโนโลยี ได้แก่ ปัจจัยในการผลิตสินค้า หรือผลิตภัณฑ์
ทางการท่องเที่ยว รวมถึงการให้การบริการด้านความสะดวกสบายต่อนักท่องเที่ยวด้วย เช่น เทคโนโลยีทางด้านการสื่อสาร อันได้แก่
ระบบ การจองสํารองที่ น่ังเครื่องบิน การออกบัตร โดยสารของสายการบินต่าง ๆ ซ่ึงใช้ระบบคอมพิวเตอร์ที่เรียกว่า CRS 
(Computer Reservation System) ส่งผลถึงความสะดวก รวดเร็ว นักท่องเที่ยวย่อมมีความม่ันใจและแสดงถึงความม่ันคงของผู้
ให้บริการด้วย 

นักท่องเที่ยวเป็นผู้บริโภคที่ต้องการสินค้าและบริการแตกต่างจากการบริโภคสินค้าจําเป็นและสินค้าอุตสาหกรรมทั่วไป 
ผู้ประกอบการจําเป็นต้องคันหาพฤติกรรมการบริโภคของนักท่องเที่ยวว่ามีพฤติกรรมการซ้ือก่อนและหลังการใช้บริการอย่างไร เพื่อ
ช่วยให้ฝุายการตลาดสามารถจัดกลยุทธ์และกิจกรรมการตลาดให้ตอบสนองความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวได้อย่างเหมาะสม 

กล่าวโดยสรุปคือ ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมนักท่องเที่ยว ประกอบด้วยปัจจัยทางเศรษฐกิจ ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ 
ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ ปัจจัยทางการเมือง ปัจจัยทางสื่อมวลชนปัจจัยทางเวลา และปัจจัยทางเทคโนโลยี  

พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการตัดสินใจท่องเที่ยว บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) กล่าวว่า พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว
ในการตัดสินใจท่องเที่ยวหมายถึง ปฏิกิริยาของนักท่องเที่ยวที่เก่ียวข้องโดยตรงกับการ ได้รับหรือการใช้บริการทางการท่องเที่ยว 
รวมทั้งกระบวนการต่าง ๆ ในการตัดสินใจเดินทางท่องเที่ยว ซ่ึงพอจะสรุปถึงพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการตัดสินใจท่องเที่ยวว่า
มีขั้นตอนสําคัญอยู่ 9 ขั้นตอนดังต่อไปน้ีคือ 

ขั้นที่ 1 การส่งเสริมตลาดทางการท่องเที่ยว (Tourism Promotion) เป็นการอํานวยข่าวสารทางการท่องเที่ยวให้แก่
กลุ่มเปูาหมายโดยผ่านสื่อต่าง ๆ และหน่วยงานที่เก่ียวข้อง ทําให้นักท่องเที่ยวได้รับข่าวสารเหล่าน้ัน 

ขั้นที่ 2 ความต้องการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวแต่ละคน (Need) เม่ือนักท่องเที่ยวกลุ่มเปูาหมายได้รับทราบข้อมูล
ทางการท่องเที่ยวแล้ว ก็จะก่อให้เกิดความต้องการท่องเที่ยวขึ้นภายในจิตใจของนักท่องเที่ยวแต่ละคน 

ขั้นที่ 3 สิ่งจูงใจสําหรับนักท่องเที่ยว (Motivation) เป็นแรงกระตุ้นให้อยากท่องเที่ยวซ่ึงเกิดจากปัจจัย 2 ประการคือ 
Push Factor เป็นแรงผลักดันให้เกิดความอยากท่องเที่ยวและ Pull Factor เป็นแรงดึงดูดใจให้ไปชมแหล่งท่องเที่ยวน้ัน ๆ 

ขั้นที่ 4 การตัดสินใจของนักท่องเที่ยว (Decision  Making) เป็นแรงกระตุ้นจากสิ่งจูงใจจะทําให้เกิดภาพลักษณ์ทางการ
ท่องเที่ยว (Tourist Image) ของแต่ละท้องถิ่นขึ้นเพื่อประกอบการตัดสินใจว่าจะไปท่องเที่ยวที่ไหนดีที่สุด โดยคํานึงถึงความ
ประหยัด ปลอดภัย สะดวกสบายและความอภิรมย์มากที่สุดเป็นเกณฑ์ 

ขั้นที่ 5 การวางแผนค่าใช้จ่ายการท่องเที่ยว (Planning for Expenditure) คือ การเตรียมวางแผนค่าใช้จ่ายทางการ
ท่องเที่ ยวว่าค่าใช้ จ่ายทั้งหมดที่จะเกิดขึ้นในการท่องเที่ ยวสถานที่ น้ัน ๆ เช่น ค่าพาหนะเดินทาง ค่าอาหาร ค่าที่พัก                          
ค่ารักษาพยาบาล ค่าใช้ง่ายซ้ือของที่ระลึก เป็นต้น 

ขั้นที่ 6 การเตรียมการเดินทาง (Travel Preparation) คือ การเตรียมตัวในเรื่องของการจองตั๋วพาหนะที่จะเดินทาง            
การจองรายการท่องเที่ยว การยืนยันการเดินทาง เช่น หนังสือเดินทางการอนุญาตเข้าประเทศ เป็นต้น 

ขั้นที่ 7 การเดินทางท่องเที่ยว (Travel) เป็นการออกเดินทางจากบ้านเพื่อท่องเที่ยวจนกระทั่งท่องเที่ยวเสร็จแล้วถึง              
กลับบ้าน 

ขั้นที่ 8 ประสบการณ์นักท่องเที่ยว (Experience) เม่ือนักท่องเที่ยวได้มีการประเมินผลการเดินทางท่องเที่ยว อาจเป็น
สถานที่ สภาพแวดล้อม ผู้คน การบริการ สิ่งอํานวยความสะดวกก็จะได้ผลของประสบการณ์การท่องเที่ยว ซ่ึงอาจแบ่งได้เป็น               
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2 ลักษณะคือ มีความพึงพอใจและไม่มีความพึงพอใจ 
ขั้นที่ 9 ทัศนคติของนักท่องเที่ยว (Attitude) เม่ือนักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์จากการท่องเที่ยวแล้ว ก็จะเกิดทัศนคติ

ต่อการท่องเที่ยวครั้งน้ี ถ้าหากว่านักท่องเที่ยวความพึงพอใจก็จะมีทัศนติที่ดีต่อการท่องเที่ยวครั้งน้ี อาจทําให้เขากลับมาท่องเที่ยว
อีกครั้งหรือบอกเล่าให้บุคคลอ่ืนมาท่องเที่ยว ถ้าหากนักท่องเที่ยวได้รับความไม่พึงพอใจก็จะมีทัศนคติไม่ดีต่อการท่องเที่ยวครั้งน้ี 
อาจทําให้ไม่อยากเดินทางมาท่องเที่ยวอีกหรือบอกเล่าให้บุคคลอ่ืนไม่อยากเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวด้วย  

ปัจจัยก าหนดความต้องการเดินทางท่องเที่ยว ปัจจัยกําหนดความต้องการเดินทางท่องเที่ยว หมายถึง ปัจจัยที่ทําให้เกิด
ความต้องการเดินทางท่องเที่ยวของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไป ซ่ึงปัจจัยกําหนดความต้องการเดินทางท่องเที่ยวที่สําคัญมีอยู่หลายตัว
ด้วยกัน พอสรุปได้ 13 ปัจจัยดังต่อไปน้ีคือ 

1. ความเจริญทางเศรษฐกิจ ในช่วงที่เศรษฐกิจเจริญรุ่งเรืองการเดินทางท่องเที่ยวจะมีมากบริษัทต่าง ๆ อาจขอให้ธุรกิจนํา
เที่ยวช่วยจัดกรุ๊ปทัวร์แก่พนักงานของตนเดินทางท่องเที่ยวในที่ต่าง ๆ แต่ในช่วงเศรษฐกิจตกต่ําธุรกิจประสบปัญหามากการเดินทาง
ท่องเที่ยวก็พลอยซบเซาลงด้วย 

2. การเพิ่มขึ้นของรายได้ที่ใช้จ่ายได้ของประชาชน เม่ือประชาชนมีรายได้ที่ใช้จ่ายได้เพิ่มขึ้น ก็จะมีเงินเหลือเก็บไว้
ท่องเที่ยว ถ้ามีเงินเหลือน้อยก็อาจท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวใกล้ ๆ ถ้ามีเงินเหลือมากก็อยากท่องเที่ยวไปยังแหล่งท่องเที่ยวไกล
ออกไป ซ่ึงมีผลทําให้เกิดการเดินทางท่องเที่ยวมากขึ้น 

3. ค่าใช้จ่ายการเดินทางท่องเที่ยว หากท้องถิ่นใดมีค่าใช้จ่ายในการเดินทางท่องเที่ยวสูงก็จะมีนักท่องเที่ยวเดินทางไปน้อย 
หากท้องถิ่นใดมีค่าใช้จ่ายเดินทางท่องเที่ยวต่ําก็จะมีนักท่องเที่ยวเดินทางไปมาก ทั้งน้ีเพราะนักท่องเที่ยวประเภทมวลชนมีมากกว่า
นักท่องเที่ยวประเภทรายได้สูง 

4. รสนิยมของประชาชน ท้องถิ่นใดที่ประชาชนมีรสนิยมชอบการเดินทางท่องเที่ยวก็จะทําให้มีการเดินทางท่องเที่ยวมาก 
ท้องถิ่นใดที่ประชาชนไม่นิยมการเดินทางท่องเที่ยวก็จะทําให้การเดินทางท่องเที่ยวน้อยลง 

5. ลัทธิเอาอย่าง เป็นปัจจัยหน่ึงที่มีผลต่อการเดินทางท่องเที่ยวเม่ือคนในท้องถิ่นใดมีการเดินทางท่องเที่ยว ก็จะทําให้เกิด
ลัทธิเอาอย่างหรือเกิดการชักจูงกัน ทําให้ท้องถิ่นอ่ืนมีการเดินทางท่องเที่ยวมากขึ้นตามไปด้วย 

6. การกระจายตัวของประชากรทางภูมิศาสตร์ ท้องถิ่นใดมีญาติมิตรกระจายตัวไปยังที่ต่าง ๆมากย่อมมีการเดินทางไปมา
หาสู่กันมากด้วย ก็จะเกิดการขยายตัวของการเดินทางท่องเที่ยวตามไปด้วย 

7. เวลาว่าง นับเป็นปัจจัยอีกตัวหน่ึงที่มีผลต่อการเดินทางท่องเที่ยว คนเราจะเดินทางท่องเที่ยวได้ก็ต้องมีเวลาว่าง              
ยิ่งมีเวลาว่างมากก็ยิ่งมีโอกาสเดินทางท่องเที่ยวได้มากขึ้น 

8. การพัฒนาหรือสร้างแหล่งท่องเที่ยว ไม่ว่าจะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเดิมหรือสร้างแหล่งท่องเที่ยวใหม่ขึ้นล้วนเป็นปัจจัย
ให้มีการเดินทางท่องเที่ยวเพิ่มมากขึ้น 

9. ฤดูกาล การเปลี่ยนแปลงฤดูกาลในแต่ละประเทศทําให้เกิดการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อหนีฤดูกาลที่ไม่เหมาะสม ย่อม
ส่งผลให้เกิดการเดินทางท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น นอกจากน้ันฤดูกาลขังมีส่วนสําคัญในการกําหนดลักษณะสิ่งดึงดูดใจให้เดินทางท่องเที่ยว
เพื่อชมความสวยงามของแหล่งท่องเที่ยวด้วย เช่น นักท่องเที่ยวที่จะเดินทางไปเล่นสกีก็ต้องไปช่วงฤดูหนาวที่มีปริมาณหิมะตก           
ทับถมมากพอ หรือจะไปดูดอกบัวตองบานก็จะต้องไปช่วงเดือนพฤศจิกายนของทุกปี เป็นต้น 

10. การศึกษา การขยายตัวของการศึกษาและ โครงสร้างทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงช่วยให้คนมีการศึกษาสูงขึ้น และได้
เรียนรู้เรื่องราวของสังคมอ่ืน จะทําให้เกิดความอยากรู้ อยากเห็น อีกทั้งการที่สตรีมีอิสระที่จะออกเดินทางท่องเที่ยวได้อย่างเสรี 
ย่อมทําให้เกิดการเดินทางท่องเที่ยวมากขึ้น 

11. สื่อมวลชน การพัฒนาทางเทคโนโลยีช่วยให้การโฆษณาเผยแพร่ข่าวสารการท่องเที่ยวของสื่อมวลชนมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น เช่น การเผยแพร่ภาพทางโทรศัพท์ ผ่านดาวเทียมเป็นต้น ล้วนทําให้ประชาชนจํานวนมากสามารถรับข่าวสารการท่องเที่ยว
ได้อย่างทั่วถึง และมีผลกระตุ้นให้เกิดความต้องการเดินทางท่องเที่ยวมากขึ้น 

12. การตลาดท่องเที่ยว การพัฒนาระบบการตลาดท่องเที่ยวที่มีประสิทธิภาพช่วยให้การจัดจําหน่ายบริการท่องเที่ยวถึง
มือลูกค้าได้ดียิ่งขึ้น เช่น ระบบการเดินทางก่อนผ่อนชําระภายหลังหรือระบบการส่งข่าวสารถึงลูกค้าเปูาหมาขอย่างสมํ่าเสมอ               
เป็นต้น นอกจากน้ันยังมีการร่วมมือทางการตลาดระหว่างผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยวทั้งแนวตั้งและแนวนอน ในการจัดทําเอกสารนํา
เที่ยวรายการต่าง ๆ เผยแพร่ โฆษณาออกไป ยิ่งเกิดการจูงใจให้มีการเดินทางท่องเที่ยวมากขึ้น 

13. นโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวของรัฐบาล ปัจจุบันน โยบายการส่งเสริมการท่องเที่ยวของรัฐมีความสําคัญต่อ                 
การเดินทางท่องเที่ยวมาก เช่น การประกาศปีการท่องเที่ยวไทยการอํานวยความสะดวกในการเข้าออกประเทศ การอํานวยความ
สะดวกด้านโครงสร้างพื้นฐานทางการท่องเที่ยว การอนุญาตให้เข้าชมสถานที่สําคัญของทางราชการ การช่วยพัฒนาและอนุรักษ์
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ทรัพยากรการท่องเที่ยว การส่งเสริมสนับสนุนผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยว เป็นต้น ถ้วนแต่มีผลต่อการเพิ่มขึ้นของการเดินทาง
ท่องเที่ยว 

2. แนวคิดการปรับตัว 
 เป็นเรื่องธรรมดาที่ยุคสมัยเปลี่ยนไปจึงเกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ เม่ือมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นมนุษย์

ย่อมต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงอย่างไม่หยุดน่ิง ไม่ว่าจะเป็น ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล สิ่งแวดล้อม องค์ประกอบ 
ปัจจัยภายนอก ปัจจัยภายในย่อมมีการปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้งในระดับตัวบุคคลและระดับ สังคม การปรับตัว              
มีนักวิชาการหลายท่านให้คํานิยามให้ความหมายไว้อย่างมากมาย ผู้วิจัยจึงขอยกตัวอย่างดังต่อไปน้ี 

โคลด์แมน (Coleman, 1980) ได้ให้ความหมายของการปรับตัวไว้ว่า ผลของความพยายามของบุคคลที่พยายาม
ปรับเปลี่ยนตามสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านบุคลิกภาพ ปัญหาด้านอารมณ์ ปัญหาด้านความต้องการ หรืออ่ืน ๆ          
ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมที่บุคคลน้ันต้องเผชิญ  

สุชา จันทร์เอม (2543: 31) ได้ให้ความหมายของการปรับตัวไว้ว่า กระบวนการที่บุคคลได้แสดงพฤติกรรมเพื่อให้บรรลุ
เปูาหมายต่าง ๆ ในสิ่งแวดล้อมที่พวกเขาต้องเผชิญ มนุษย์ทุกคนมีการปรับตัวเป็นเรื่องธรรมชาติตราบใดที่มนุษย์คนน้ันยัง มีชีวิตอยู่
ย่อมมีการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม เพื่อแก้ปัญหา เพื่อทํางาน เพื่อยังชีพ เพื่อสนองความต้องการทางกายภาพ จิตภาพ            
และความต้องการทางสังคม  

วิไลวรรณ ศรีสงคราม และคณะ (2549) ได้ให้ความหมายของการปรับตัวไว้ว่า ความพยายามของบุคคลในการเสาะ
แสวงหาแนวทาง วิธีการที่จะลดสภาวะความเครียดทางอารมณ์ที่เกิดจากการไม่สมหวังหรือตามที่สังคมแวดล้อมคาดหวัง ทั้งน้ียังมี
ความเชื่อมโยงถึงการปรับพฤติกรรมต่าง ๆ เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา และสิ่งแวดล้อม ความพยายามในการปรับตัว          
มีจุดประสงค์เพื่อให้มีความสามารถในการดําเนินชีวิตต่อไปได้ สาเหตุที่เป็นปัจจัยทําให้เกิดการปรับตัวเกิดขึ้นมาจากตัวบุคคล                
มีความต้องการสิ่งใดสิ่งหน่ึงแต่ไม่สามารถบรรลุถึงเปูาหมายที่ตั้งไว้ หรือช้ากว่าที่กําหนดหากบุคคลน้ันไม่เกิดการปรั บตัวขึ้น              
บุคคลน้ันจะเกิดสภาวะกดดันทางจิตใจเม่ือไม่สามารถปรับตัวหรือลดความกดดันที่เกิดขึ้นได้อย่างเหมาะสม บุคคลน้ันอาจมีปัญหา
ทางสุขภาพจิตตามมา  

จากความหมายของการปรับตัวที่ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมดังที่กล่าวมาข้างต้นอาจสรุปได้ว่า การปรับตัวหมายถึง
กระบวนการที่ตัวบุคคลมีความพยายามที่จะปรับเปลี่ยนปรับแก้ปัญหาต่าง ๆที่เป็นปัญหาเก่ียวกับตัวบุคคลที่เกิดขึ้นกับตนเองให้เข้า
กับสภาพแวดล้อมหรือสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป การปรับตัวของบุคคลเกิดขึ้นในหลายด้านไม่ว่าจะเป็น ด้านส่วนบุคคลเช่น 
อารมณ์บุคลิกภาพ จิตใจ หรือด้านสังคม สภาพแวดล้อมภายนอก ให้เกิดความเหมาะสม สมดุล และสอดคล้องกันเปรียบเสมือน
เป็นสิ่งที่ขับเคลื่อนอย่างเป็นระบบหากบุคคลไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมหรือสังคมได้ก็อาจติดขัดเกิดปัญหาขึ้น 
เช่นเดียวกันกับพัฒนาการและการปรับตัวของการท่องเที่ยวในย่านเยาวราชที่กําลังเผชิญปัญหาเรื่องการท่องเที่ยวจากวิกฤตการณ์
การแพร่ระบาดโควิด-19 หากผู้ประกอบการการท่องเที่ยวในย่านเยาวราชไม่มีการปรับตัวกับปัญหาที่กําลังเกิดขึ้นอาจส่งผลให้เกิด
ปัญหาด้านต่าง ๆ ตามมาได้ 
 
พ้ืนท่ีและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 1. พื้นวิจัย คือ อําเภอโขงเจียมและอําเภออสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี 
 
  
 
 2. ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ การศึกษาปัจจัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและแนวทางส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีใหม่ หลังการแพร่
ระบาดโควิด ๑๙ คือ ผู้เชี่ยวชาญ เจ้าอาวาสและนักท่องเที่ยว ทําการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยถือเอาประชากรทั้งหมดเป็นกลุ่ม
ตัวอย่างอันประกอบด้วย 
  1) ผู้เชี่ยวชาญ   จํานวน 2   คน  (อําเภอละ 1 คน) 
  2) เจ้าอาวาส  จํานวน 4   รูป  (วัดละ 1 รูป) 
  3) นักท่องเที่ยว  จํานวน 24 คน  (วัดละ 6 คน) 
 
 
 

อําเภอโขงเจียม ถ้ําเหวสินธ์ุชัย, วัดถ้ําวังพญานาค 
อําเภอสิรินธร วัดปุาโพธิญาณ, วัดสิรินธรวรารามภูพร้าว 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การศึกษาปัจจัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและแนวทางส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีใหม่ หลังการแพร่ระบาด
โควิด 19 กรณีศึกษา อําเภอสิรินธรและอําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี” เพื่อศึกษาปัจจัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม                
การท่องเที่ยวหลังการแพร่ระบาด โควิด 19 และเพื่อศึกษาแนวทางการท่องเที่ยววิถีใหม่หลังการแพร่ระบาดโควิด ๑๙                     
โดยดําเนินการและใช้เครื่องมือที่สําคัญ ได้แก่  
 1. แบบสัมภาษณ์ (Inter View) โดยคณะผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In–depth Interviews)  ผู้เชี่ยวชาญระดับ
ท้องถิ่น ผู้นําชุมชน เจ้าอาวาส/พระสงฆ์ และนักท่องเที่ยวในพื้นที่อําเภอโขงเจียมและอําเภอสิรินธร โดยพัฒนาเป็นแบบสัมภาษณ์
ด้วยวิธีการดังน้ี 
  1.1  วิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และข้อมูลจากการวิจัยเอกสาร (Documentary 
Research) รวมถึงงานวิจัยที่เก่ียวข้องเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหลังการแพร่ระบาดของโควิด ๑๙ และแนวทาง           
การท่องเที่ยวหลังการแพร่ระบาดของโควิด ๑๙  
  1.2 กําหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเครื่องมือการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย 
  1.3 ประมวลผลข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล กําหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย  
                       1.4 สร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เป็นการสัมภาษณ์รายบุคคล เพื่อสอบถามประเด็นที่ต้องการ
ศึกษาแบบเจาะลึก โดยกําหนดประเด็นข้อคําถามแนวทางการสัมภาษณ์ ไว้ล่วงหน้า ตามระเบียบวิธีวิจัยให้เน้ือหาสาระครอบคลุม
งานวิจัย  
  1.5 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   
   (1) ทําการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) นําแบบสัมภาษณ์ที่ได้พัฒนาขึ้น
เสนอผู้เชี่ยวชาญประจําสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้าน
โครงสร้างและภาษา ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และ ตรวจสอบความถูกต้อง ความชัดเจนในการใช้
ภาษา   
         (2) นําแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงและแก้จน“ผ่าน”ทุกท่านตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ แล้วนําไป
สัมภาษณ์กับกลุ่มตัวอย่างเปูาหมายต่อไป 
   
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย เพื่อให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา โดยมีวิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ดังน้ี  
 1. การเก็บรวบรวมข้อมูลในเชิงเอกสาร (Documentary Study) เพื่อศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร
และหลักฐานจากการศึกษาข้อมูลชั้นทุติยภูมิ จากตํารา หนังสือ บทความ วารสาร เอกสาร งานวิทยานิพนธ์ งานวิจัย รวมทั้งสื่อ
อินเตอร์เน็ต เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหลังการแพร่ระบาดของโควิด 19 และแนวทางการท่องเที่ยวหลังการแพร่ระบาด
ของโควิด 19 
 2. การเก็บรวบรวมข้อมูลในเชิงคุณภาพ มีขั้นตอนดังน้ี  ผู้วิจัยขอหนังสือจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัย            
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ถึงนายอําเภอและเจ้าอาวาสของโขงเจียมและอําเภอสิรินธรที่ผู้วิจัยเลือกพื้นที่ศึกษาเพื่อขออนุญาต
เก็บรวบรวมข้อมูลการสํารวจเชิงประจักษ์และการสัมภาษณ์ ตามประเด็นการสัมภาษณ์  โดยติดต่อประสานงานเพื่อยืนยัน
กําหนดการสัมภาษณ์ทุกครั้งและทําการบันทึกในเอกสารด้วยผู้ทําการศึกษาวิจัยเองทุกสถานที่ หากผู้ทําการสัมภาษณ์ประสงค์               
จะบันทึกเสียงการสัมภาษณ์ ต้องได้รับความยินยอมจากผู้ถูกสัมภาษณ์ก่อนทุกครั้ง กําหนดนัดหมายในการปฏิทินการสัมภาษณ์ควร
อยู่ในช่วงเวลาของการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม คือสิ้นเดือนกรกฎาคม พ.ศ.2565 เพื่อนําข้อมูลที่ได้นําไปวิเคราะห์ประกอบกับ
การสรุปผลการวิจัยต่อไป 
     
การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูลจาการศึกษาทั้งในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และข้อมูลเชิงประจักษ์จากการสัมภาษณ์ 
การปฏิบัติการกระบวนการเชิงพื้นที่แบบมีส่วนร่วม  เป็นกระบวนศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัย
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ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์โดยการสรุปตามสาระสําคัญด้านเน้ือหาที่กําหนดไว้ โดยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหา 
(Content analysis) ตามประเด็นหัวข้อดังน้ี 
       1) ศึกษาปัจจัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท่องเที่ยวหลังการแพร่ระบาดโควิด 19 
  2) ศึกษาแนวทางการท่องเที่ยววิถีใหม่หลังการแพร่ระบาดโควิด 19 
  ทั้งน้ีให้เห็นองค์ประกอบตามลักษณะข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยอาศัยข้อมูลเชิงคุณภาพมาประกอบการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ตามลําดับต่อไป 
 
สรุปกระบวนการวิจัย 

 การศึกษาวิจัย “การศึกษาปัจจัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและแนวทางส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีใหม่ หลังการแพร่
ระบาดโควิด 19 กรณีศึกษา อําเภอสิรินธรและอําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี” มีวัตถุประสงค์ 2 ประการคือ                   
1) เพื่อศึกษาปัจจัยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท่องเที่ยวหลังการแพร่ระบาดโควิด 19 2) เพื่อศึกษาแนวทางการท่องเที่ยววิถี
ใหม่หลังการแพร่ระบาดโควิด 19 เป็นการวิจัยแบบผสมผสานที่ใช้วิธีการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งในเชิงเอกสารและ              
เชิงคุณภาพจากกลุ่มเปูาหมาย คือ ผู้เชี่ยวชาญ เจ้าอาวาส และนักท่องเที่ยว รวมทั้งหมด จํานวน 30 คน โดยใช้การสัมภาษณ์               
ในเชิงลึก (Interviews)  และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Observations Participant) และการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group 
Discussion) เป็นเครื่องมือในการศึกษาแล้วนําข้อมูลที่ได้จากกระบวนการวิจัยมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ในเชิงคุณภาพ เพื่ออธิบาย
ผลการวิจัยตามที่กําหนดไว้ในวัตถุประสงค์การวิจัย 
 
บทสรุป 
            การท่องเที่ยวเชิงพุทธในยุค New Normal เป็นการส่งเสริมพัฒนาระบบกลไกการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธ
ให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น ด้วยการพัฒนานวัตกรรมระบบสารสนเทศด้านการท่องเที่ยว มีระบบข้อมูลและการสืบค้นข้อมูลภายใน
สถานที่ท่องเที่ยวได้ง่าย มีการบริหารข้อมูลครบวงจร ทั้งข้อมูลการเดินทาง ข้อมูลพื้นฐานแหล่งท่องเที่ยวเชิงพุทธ ข้อมูลการจองที่
พักออนไลน์ตลอดจนการสร้างแอพพลิเคชั่นให้นักท่องเที่ยวสามารถประกอบการตัดสินใจในกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงพุทธ                 
ซ่ึงการสร้างนวัตกรรมการท่องเที่ยวเชิงพุทธน้ีเป็นการนําเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเพื่อช่วยในการเพิ่ม
ขีดความสามารถในการแข่งขันเก่ียวกับการท่องเที่ยวประเภทอ่ืน ๆ และการท่องเที่ยวสากลของโลกได้อย่างมีประสิทธิภาพ             
และประโยชน์สูงสุด สอดรับกับการท่องเที่ยวที่มีส่วนประสมต่อระบบเศรษฐกิจทางพระพุทธศาสนาจะต้องกลายเป็นการท่องเที่ยว
รูปแบบใหม่ๆ ที่ยังคงรักษาเอกลักษณ์และวิถีทางวัฒนธรรมแบบเดิมๆได้อย่างปลอดภัยภายใต้มาตรการที่สร้างความม่ันใจให้กับ
นักท่องเที่ยวผ่านการพัฒนามาตรฐานความปลอดภัยของวัดและแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาในระดับสูงการเสริมสร้างความ
รับผิดชอบต่อส่วนรวมการสร้างความสุขและความประทับใจการพัฒนาเทคโนโลยีทันสมัยมากขึ้นและการมีส่วนร่วมของชุมชน             
และนักท่องเที่ยวซ่ึงเชื่อว่าการสร้างความพร้อมและความใส่ใจที่ลดกระแพร่ระบาดของโรคอุบัติใหม่น่าจะเป็นการปรับตัวได้               
และช่วยเสริมสร้างระบบเศรษฐกิจแบบใหม่ภายใต้คุณค่าเดิมให้คงอยู่ของการท่องเที่ยวเชิงพุทธร่วมกันชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป 
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๏ มาตรฐานทางจริยธรรมของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ 
1. หน้าท่ีและความรับผิดชอบของบรรณาธิการ 

บรรณาธิการควรจะต้องรับผิดชอบต่อทุกสิ่งที่มีการตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร  ในความรับผิดชอบของตน กล่าวคือ: 
 ดําเนินการให้ตรงตามความประสงค์ของผู้อ่านและผู้นิพนธ์ 
 ปรับปรุงวารสารอย่างสมํ่าเสมอ 
 รับรองคุณภาพของงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ 
 สนับสนุนเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น 
 คงไว้ซ่ึงความถูกต้องของผลงานทางวิชาการ 
 ปกปูองมาตรฐานของทรัพย์สินทางปัญญาจากความต้องการทางธุรกิจ 
 เต็มใจที่จะแก้ไขข้อผิดพลาดการตีพิมพ์ การทําให้เกิดความกระจ่าง การถอด-ถอนบทความ และการขออภัย 

หากจําเป็น 
2. หน้าท่ีของบรรณาธิการต่อผู้อ่าน 

 ควรแจ้งให้ผู้อ่านทราบเก่ียวกับผู้ให้ทุนสนับสนุนงานวิจัยและบทบาทของผู้ให้ทุนวิจัยในการทําวิจัยน้ัน ๆ 
หน้าท่ีของบรรณาธิการต่อผู้นิพนธ์ 
 บรรณาธิการควรดําเนินการทุกอย่างเพื่อให้ม่ันใจในคุณภาพของบทความที่ตีพิมพ์ เพื่อรับรองคุณภาพของ

งานวิจัยที่ตีพิมพ์ และตระหนักว่าวารสาร และแต่ละส่วนของวารสาร มีวัตถุประสงค์และมาตรฐานที่ต่างกัน 
 การตัดสินใจของบรรณาธิการต่อการยอมรับหรือปฏิเสธบทความวิจัยเพื่อการตีพิมพ์ ควรขึ้นอยู่กับความสําคัญ 

ความใหม่ และความชัดเจนของบทความวิจัย ตลอดจนความเก่ียวข้องกับขอบเขตของวารสาร 
 ควรมีการชี้แจงหรือให้ข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการตรวจสอบประเมินบทความ ( peer review) นอกจากน้ี

บรรณาธิการควรมีความพร้อมในการชี้แจงความเบี่ยงเบนต่างๆ จากกระบวนการตรวจสอบที่ได้ระบุไว้ 
 วารสารควรมีช่องทางให้ผู้ นิพนธ์อุทธรณ์ได้หากผู้ นิพนธ์มีความคิดเห็นแตกต่างจากการตัดสินใจของ

บรรณาธิการ 
 บรรณาธิการควรจัดพิมพ์คําแนะนําแก่ผู้นิพนธ์ในทุกประเด็นที่บรรณาธิการคาดหวัง ในทุกเรื่องที่ผู้นิพนธ์ควร

รับทราบ และควรมีการปรับปรุงคําแนะนําให้ทันสมัยอยู่เสมอ พร้อมทั้งควรมีการอ้างอิงหรือการเชื่อมโยงกับ
ระเบียบดังกล่าวน้ีด้วย 

 บรรณาธิการไม่ควรเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจในการตอบรับบทความที่ถูกปฏิเสธการติพิมพ์ไปแล้ว ยกเว้นมี
ปัญหาร้ายแรงเกิดขึ้นในระหว่างการส่งบทความมารับการพิจารณา 

 บรรณาธิการใหม่ไม่กลับคําตัดสินใจมาตีพิมพ์บทความที่บรรณาธิการคนก่อนตอบปฏิเสธไปแล้ว ยกเว้นมีการ
พิสูจน์ถึงปัญหาร้ายแรงที่เกิดขึ้น 

3. หน้าท่ีของบรรณาธิการต่อผู้ประเมินบทความ 
 บรรณาธิการควรจัดพิมพ์คําแนะนําแก่ผู้ประเมินบทความในทุกประเด็นที่บรรณาธิการคาดหวัง และควรมีการ

ปรับปรุงคําแนะนําให้ทันสมัยอยู่เสมอ พร้อมทั้งควรมีการอ้างอิงหรือการเชื่อมโยงกับระเบียบดังกล่าวน้ีด้วย 
 บรรณาธิการควรมีระบบที่ปกปูองข้อมูลส่วนตัวของผู้ประเมินบทความ ยกเว้นวารสารน้ันมีการประเมิน

บทความแบบเปิดที่ได้แจ้งให้ผู้นิพนธ์และผู้ประเมินรับทราบล่วงหน้าแล้ว 
4. กระบวนการพิจารณาประเมินบทความ 

 บรรณาธิการควรมีระบบที่ทําให้ม่ันใจได้ว่าบทความที่ส่งเข้ามายังวารสาร จะได้รับการปกปิดเป็นความลับใน
ระหว่างขั้นตอนการพิจารณาประเมิน 

5. การร้องเรียน 
 บรรณาธิการควรดําเนินการตามข้ันตอนที่ปรากฎในผังการทํางานที่กําหนดโดยคณะกรรมการ

จริยธรรมการตีพิมพ์ 
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 บรรณาธิการควรมีการตอบกลับคําร้องเรียนในทันที และควรแสดงให้ผู้ร้องเรียนมั่นใจได้ว่า
สามารถร้องเรียนได้อีกหากยังไม่พอใจ ซึ่งกลไกดังกล่าวนี้ควรปรากฎชัดเจนในวารสาร และควร
รวมข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการส่งเรื่องที่ยังไม่ได้รับการแก้ไขไปให้คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ 

6. การสนับสนุนการอภิปราย 
 ควรมีการเปิดเผยคําวิจารณ์บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ในวารสาร ยกเว้นบรรณาธิการจะมีเหตุผลอ่ืนที่ดี

เพียงพอในการไม่เปิดเผยคําวิจารณ์น้ัน 
 ควรเปิดโอกาสให้ผู้นิพนธ์บทความที่มีคนอ่ืนวิจารณ์ให้สามารถชี้แจงตอบกลับได้ นอกจากน้ีการศึกษาวิจัยที่มี

ผลขัดแย้งกับบทความวิจัยที่ลงตีพิมพ์ไปแล้ว ก็ควรได้รับโอกาสน้ีเช่นกัน 
 การศึกษาวิจัยที่มีการรายงานผลการวิจัยในด้านลบก็ควรรวมไว้ในบทความด้วย ไม่ควรตัดส่วนน้ีออกไป 

7. สนับสนุนความถูกต้องทางวิชาการ 
 บรรณาธิการควรทําให้เกิดความม่ันใจว่ารายละเอียดทุกส่วนในบทความวิจัยที่มีการตีพิมพ์ในวารสาร ต้อง

เป็นไปตามหลักจริยธรรมสากลที่ได้รับการยอมรับ 
 บรรณาธิการควรหาหลักฐานเพื่อให้ม่ันใจว่างานวิจัยทุกชิ้นที่จะตีพิมพ์น้ันได้รับการอนุมัติและเห็นชอบโดยคณะ

บุคคลที่มีอํานาจ (เช่น คณะกรรมการทางจริยธรรมด้านงานวิจัย คณะกรรมการพิจารณาบทความวิจัยของ
สถาบัน เป็นต้น) อย่างไรก็ตามบรรณาธิการควรระลึกไว้เสมอว่าการพิจารณาอนุมัติน้ันไม่ได้เป็นการรับประกัน
ว่างานวิจัยน้ันถูกต้องตามหลักจริยธรรมเสมอไป 

8. การคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล 
 บรรณาธิการควรปกปูองข้อมูลส่วนบุคคลให้เป็นความลับ (เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างคนไข้และแพทย์ เป็นต้น) 

ดังน้ันบรรณาธิการจึงต้องมีหนังสือยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษรจากคนไข้ หากชื่อ หรือ รูปของคนไข้ปรากฏใน
รายงานหรือบทความ อย่างไรก็ตามบรรณาธิการสามารถตีพิมพ์บทความได้โดยไม่ต้องมีเอกสารยินยอมหาก
บทความน้ันมีความสําคัญต่อสุขภาพของคนทั่วไป (หรือมีความสําคัญในบางเรื่อง) หรือมีความยากลําบากใน
การได้มาซ่ึงเอกสารยินยอม และบุคคลผู้น้ันไม่คัดค้านต่อการตีพิมพ์เผยแพร่ (จักต้องมีการปฏิบัติตามเงื่อนไข
สามประการดังกล่าว) 

9. การติดตามความประพฤติมิชอบ 
 บรรณาธิการมีหน้าที่ติดตามความประพฤติมิชอบในกรณีเกิดข้อสงสัย ซ่ึงรวมถึงบทความวิจัยทั้งได้รับการ

ตีพิมพ์และยังไม่ได้รับการตีพิมพ์ 
 บรรณาธิการไม่ควรปฏิเสธบทความวิจัยที่อาจจะมีประเด็นมิชอบในทันทีทันใด บรรณาธิการมีหน้าที่ต้องติดตาม

บทความวิจัยที่ถูกกล่าวหาว่าประพฤติมิชอบเพื่อหาข้อเท็จจริง  
 บรรณาธิการควรแสวงหาคําตอบจากบุคคลผู้ถูกกล่าวหาก่อน แต่หากยังไม่พอใจต่อคําตอบที่ได้รับให้สอบถาม

หัวหน้าหรือคณะบุคคลที่เก่ียวข้อง (ซ่ึงในบางครั้งอาจเป็นหน่วยงานที่ออกกฎระเบียบ) เพื่อตรวจสอบข้อเท็จริง 
 บรรณาธิการควรดําเนินการตามที่กําหนดไว้ในผังการทํางานของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ มีเม่ือความ

จําเป็นต้องใช้ 
 บรรณาธิการควรพยายามทําให้เกิดความม่ันใจว่าได้มีการดําเนินการตรวจสอบข้อเท็จจริงอย่างถูกต้องด้วยหลัก

เหตุและผล แต่หากไม่ได้ดําเนินการดังกล่าวบรรณาธิการควรขวนขวายหาทางแก้ไขปัญหาซ่ึงถึงแม้ว่าจะเป็น
เรื่องที่ยุ่งยากแต่ก็เป็นภาระหน้าที่ที่สําคัญ 

10. การรับรองความถูกต้องของผลงานทางวิชาการ 
 เม่ือมีการรับรู้ว่ามีความไม่ถูกต้องเกิดขึ้นกับบทความวิชาการที่ตีพิมพ์ไปแล้ว รวมถึงมีประโยคที่นําไปสู่ความ

เข้าใจผิด หรือเป็นรายงานที่บิดเบือนข้อเท็จจริง บรรณาธิการต้องแก้ไขทันทีและด้วยความชัดเจน 
 หากปรากฎการประพฤติทุจริตภายหลังการดําเนินการตรวจสอบแล้ว บรรณาธิการต้องดําเนินการเพิกถอน

บทความน้ันด้วยความชัดเจนที่จะสามารถพิสูจน์ได้ ทั้งน้ีการเพิกถอนน้ีต้องให้ผู้อ่านและระบบฐานข้อมูลอ่ืนๆ
ทราบด้วย 
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11. ความสัมพันธ์กับเจ้าของวารสารและส านักพิมพ์ 
 ความสัมพันธ์ของบรรณาธิการต่อสํานักพิมพ์และเจ้าของวารสารมักมีความซับซ้อน อย่างไรก็ตามควรมีพื้นฐาน

อยู่บนความเป็นอิสระของบรรณาธิการ และแม้ว่าสภาพความเป็นจริงทางเศรษฐกิจและการเมืองของวารสาร
จะเป็นเช่นไร บรรณาธิการควรพิจารณาตัดสินใจเก่ียวกับการรับบทความเพื่อตีพิมพ์โดยยึดคุณภาพและความ
เหมาะสมกับผู้อ่านมากกว่าผลตอบแทนทางการเงินหรือการเมือง 
 

12. ประเด็นพิจารณาท่ีเกี่ยวข้องในเชิงพาณิชย์ 
 บรรณาธิการควรประกาศนโยบายในด้านการโฆษณาที่เน้นเน้ือหาที่มีความเก่ียวข้องกับเน้ือหาสาระของวารสาร 

และในการตีพิมพ์ส่วนเสริมหรือเพิ่มเติมใดๆ ของวารสาร 
 บรรณาธิการต้องไม่ตีพิมพ์การโฆษณาที่อาจทําให้เกิดความเข้าใจผิด และต้องยินดีที่จะตีพิมพ์คําวิจารณ์ต่างๆ 

ทั้งน้ีให้ยึดถือเกณฑ์เดียวกันกับการพิจารณาส่วนต่างๆ ของวารสาร 
 ในการนําบทความเดิมมาพิมพ์ใหม่น้ัน ต้องให้คงลักษณะเดิมทุกประการยกเว้นหากจะมีการเพิ่มเติมส่วนที่แก้ไข 

13. ผลประโยชน์ทับซ้อน 
 บรรณาธิการควรมีระบบในการจัดการผลประโยชน์ทับซ้อน(การขัดกันด้านผลประโยชน์)ของบรรณาธิการเอง

รวมทั้งของเจ้าหน้าที่วารสาร ผู้นิพนธ์ ผู้ประเมินบทความ และสมาชิกกองบรรณาธิการ 
14. กระบวนการจัดการกับข้อร้องเรียนที่มีต่อบรรณาธิการที่มีการส่งมาให้คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ 

 ข้อร้องเรียนของ ผู้ นิพนธ์ ผู้ อ่าน ผู้ประเมิน บรรณาธิการหรือสํานักพิมพ์วารสารอาจมีการส่งมาให้
คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ พิจารณา อย่างไรก็ตามข้อร้องเรียนต่าง ๆ จะส่งมาได้ต่อเม่ือ บรรณาธิการ/
วารสารที่เป็นปัญหาเป็นสมาชิกของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ 

 ในการร้องเรียนบรรณาธิการวารสารน้ัน ต้องร้องเรียนเป็นลายลักษณ์อักษรไปที่บรรณาธิการโดยตรงก่อนใน
ขั้นตอนแรกควรทําการร้องเรียนอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรต่อบรรณาธิการวารสารโดยตรงหากข้อร้องเรียน
ไม่ได้รับการแก้ไขเป็นที่น่าพอใจ ก็สามารถยื่นข้อร้องเรียนน้ันต่อคณะกรรมการต้นสังกัดของบรรณาธิการหรือ
ผู้ตรวจการหน่วยงานใดๆ (ถ้ามี) 

 ข้อร้องเรียนที่ผ่านขั้นตอนการร้องเรียนต่อวารสารเท่าน้ันจึงจะสามารถส่งต่อมาที่คณะกรรมการจริยธรรมการ
ตีพิมพ์ได้ ทั้งน้ีให้แนบเอกสารที่เก่ียวข้องทุกอย่างมาด้วย 

 คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์จะรับข้อร้องเรียนภายใน 6 เดือนหลังจากวารสารได้พิจารณาข้อร้องเรียน
เรียบร้อยแล้ว ทั้งน้ีคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์อาจพิจารณานอกระยะเวลาดังกล่าวน้ีเป็นกรณีพิเศษได้ 

 คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์จะไม่พิจารณาการร้องเรียนเก่ียวกับเน้ือหาของการตัดสินตีพิมพ์บทความ
ของบรรณาธิการ (แต่จะพิจารณากระบวนการ)  หรือข้อวิจารณ์เก่ียวกับเน้ือหาในบทบรรณาธิการ 

 คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์จะไม่พิจารณาเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนหน้าการเผยแพร่เอกสารมาตรฐาน
ทางจริยธรรมน้ี 

15. เมื่อการร้องเรียนมีการส่งต่อมาท่ีคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์: 
 ผู้ร้องเรียนยื่นข้อร้องเรียนต่อเจ้าหน้าที่ของคณะกรรมการ 
 เจ้าหน้าที่ของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ตรวจสอบเพื่อยืนยันข้อร้องเรียนตามประเด็นต่อไปน้ี: 

o เป็นข้อร้องเรียนต่อสมาขิกในคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ 
o เป็นข้อร้องเรียนที่อยู่ในขอบเขตการทํางานของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ 
o เป็นข้อร้องเรียนที่ไม่ได้รับการแก้ไขภายหลังส่งให้วารสารพิจารณาตามกระบวนการ  
o เป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นภายหลังวันที่ระเบียบน้ีมีผลบังคับใช้ (วันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2562) 

 ผู้ร้องเรียนต้องส่งเอกสารหลักฐานทั้งหมดที่เก่ียวข้อง รวมถึงเอกสารหลักฐานที่เก่ียวกับการร้องเรียนต่อวารสาร 
ที่วารสารรับทราบข้อร้องเรียนน้ัน เพื่อสร้างความม่ันใจให้กับประธานของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ 

 ประธานของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ทําการแจ้งให้บรรณาธิการของวารสารทราบถึงข้อร้องเรียนที่ส่ง
ต่อมายังคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ 

 สถานการณ์ต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้น: 
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o บรรณาธิการไม่ให้ความร่วมมือ ในกรณีน้ีประธานของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์จะทําการ
แจ้งให้ผู้ร้องเรียนและเจ้าของวารสารรับทราบ 

o บรรณาธิการตอบข้อร้องเรียนโดยมีประเด็นดังน้ี: 
 ประธานของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์และตัวแทน 1 คน ซ่ึงได้รับการเสนอชื่อ

โดยสมาชิกในสภาคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ ร่วมกันพิจารณาตัดสินว่าวารสารได้
จัดการข้อร้องเรียนจนเป็นที่น่าพอใจแล้ว และได้แจ้งข้อมูลต่อผู้ร้องเรียนและบรรณาธิการ 

 ประธานคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์และตัวแทน 1 คน ซ่ึงได้รับการเสนอชื่อโดย
สมาชิกในสภาคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ ร่วมกันตัดสินว่ามีความจําเป็นที่ต้อง
ตรวจสอบเพิ่มเติม และได้แจ้งข้อมูลต่อผู้ร้องเรียนและบรรณาธิการวารสาร และทํารายงาน
การดําเนินการดังกล่าวเสนอไปยังคณะอนุกรรมการที่เก่ียวข้องของสภาคณะกรรมการ
จริยธรรมการตีพิมพ์ 

 คณะอนุกรรมการที่พิจารณาตัดสินข้อร้องเรียนควรประกอบไปด้วย ประธาน 1 ท่านและสมาชิกของสภา
คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์จํานวน 3 ท่านเป็นอย่างน้อย ซ่ึงสมาชิกจํานวน 2 ท่านต้องไม่ใช่
บรรณาธิการ และไม่มีสมาชิกของคณะอนุกรรมการท่านใดที่เป็นสมาชิกของสํานักพิมพ์ (หรือต้นสังกัด) 
เดียวกัน กับบรรณาธิการผู้ถูกร้องเรียน 

 หากประธานดํารงตําแหน่งอยู่ในสํานักพิมพ์ (หรือต้นสังกัด) เดียวกันกับบรรณาธิการผู้ถูกร้องเรียน ประธานจะ
ทําการแต่งตั้งรองประธานที่มีคุณสมบัติเหมาะสมมาดูแลเอกสารต่างๆแทน 

 เม่ือข้อร้องเรียนส่งมาถึงคณะอนุกรรมการ คณะอนุกรรมการอาจจะดําเนินการต่อไปน้ี 
o เพิกถอนต่อข้อร้องเรียน และแจ้งเหตุผลต่อผู้ร้องเรียนและบรรณาธิการ 
o ลงความเห็นว่าเป็นการฝุาฝืนระเบียบที่กําหนด 
o เม่ือคณะอนุกรรมการลงความเห็นว่าเป็นการฝุาฝืนระเบียบที่กําหนด ให้ทํารายงานเสนอต่อสภา

คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์โดยอธิบายถึงลักษณะของการฝุาฝืนและ ให้คําแนะนําว่าจะ
ดําเนินการอย่างไร 

 สภาคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ทําการพิจารณารายงานดังกล่าว ซ่ึงอาจมีการปรับเปลี่ยนข้อแนะนําได้ 
หลังจากน้ันจะทําการแจ้งให้ผู้ร้องเรียน บรรณาธิการ และเจ้าของสํานักพิมพ์ (วารสาร) รับทราบถึงข้อแนะนํา 
สุดท้ายซ่ึงอาจมีดังน้ี: 

o ให้บรรณาธิการทําการขอโทษต่อผู้ร้องเรียนตามข้อร้องเรียนที่ได้รับ 
o ให้บรรณาธิการทําการลงข้อความที่ได้รับจากคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ในวารสารของตน 
o ให้วารสารทําการปรับปรุงกระบวนการดําเนินการของวารสาร 
o ให้บรรณาธิการลาออกจากสมาชิกภาพของคณะกรรมการจริยธรรม ในช่วงระยะเวลาหน่ึง หรือ 
o ให้บรรณาธิการดําเนินการใดๆ ตามที่คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์มีความเห็นว่ามีความ

เหมาะสมต่อกรณีดังกล่าว 
o ขั้นตอนการอุทธรณ์ 

 ผู้ร้องเรียนสามารถอุทธรณ์ต่อข้อแนะนําของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ได้ โดยสามารถร้องขอ
รายละเอียดของผู้ที่ต้องติดต่อได้ที่คณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ 

 
แปลจาก http://www.publicationethics.org/files/2008%20Code%20of%20Conduct.pdf 
โดย ศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index Centre) 
 



 
วารสารมหาจุฬาตานี ปรทิรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ปีที่ 5  ฉบับที่ 9 มกราคม – มิถุนายน 2566 97 
 

 
 
 
 
 
 
 

ใบสมัครสมาชิกวารสารมหาจุฬาตานี ปริทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

 

ข้าพเจ้า....................................................................................................................................... ...................................................................... 

สาขา....................................................................................คณะ..................................................................................................................... 

หน่วยงาน/สถาบัน............................................................................................................................................................................................ 

ที่อยูป่จัจบุัน (ที่อยูจ่ัดส่ง)................................................................................................................................................................................. 

…………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………….. 

เบอร์โทรศัพท์...............................................................อีเมล์................................................................................................................ 

 

 

 

ค่าใช้จ่ายในการพจิารณาตพีิมพ์วารสารมหาจุฬาตานี ปริทรรศน์ มหาวทิยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นค่าประเมิน

คุณภาพ บทความวิชาการ/วิจัย จํานวน 1,500 บาท (บุคลากร และนักศกึษาภายใน) 

ค่าใช้จ่ายในการพิจารณาตีพิมพ์วารสารมหาจุฬาตานี ปริทรรศน์ มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นค่า

ประเมินคุณภาพ บทความวิชาการ/วิจัย จํานวน 2,000 บาท (อาจารย์และนกัศกึษาภายนอก, บุคคลทั่วไป) 

ค่าขอสมัครเป็นสมาชกิวารสารมหาจฬุาตานี ปริทรรศน์ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   (ค่าสมาชิกปีละ 

100 บาท)  

กำหนด............ป ี ตั้งแต่ปีที.่..........ฉบ ับที่...........ถ ึงปีที.่..........ฉบ ับที.่..........พ.ศ............. 
 
 
 

พร้อมนี ้ข้าพเจ้าไดจ้ัดส่งธนาณตั/ิเงินสด จํานวน........................................................บาท มาด้วยแล้ว 

ลงชื่อ..........................................................ผู้สมัคร 

(........................................................) 

วันที.่.................................................................... 
 

กําหนดเผยแพร่ 2 ฉบับต่อป ี

การบอกรับและการติดด่อ 1.  ชํา ระเงินสดไดท้ี ่กองบรรณาธิการวารสารมหาจุฬาตานี ปริทรรศน์ มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
2. ส่งธนาณัติสั่งจ่าย ปณ.รูสะมิแล 94001 ชื่อผู้รับ: นายรงัสรรค์ วฒันาชัยวณิช ส่งมาที:่  
     กองบรรณาธิการวารสารมหาจุฬาตาน ีปริทรรศน์ มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
     ซ.10 ถ.สามัคคีสาย ข ต.รูสะมิแล  อ.เมือง  จ.ปัตตาน ี 94000 โทร. 0-7345-0071, 0-7345-0075  

โทรสาร 0-7345-0074  E-mail: journal.pn@mcu.ac.th




