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บทคัดย่อ  

 การก ากบัดแูลกิจการที่ดีถือเป็นสิ่งที่มีความส าคญัอยา่งยิ่งต่อการบริหารงานของบริษัท เพราะหากบริษัทมีการก ากบั
ดแูลกิจการที่ดีเป็นอยา่งดีจะท าใหผู้ท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งเกิดความมั่นใจในการบริหารงานและเกิดความนา่เช่ือถือ ดงันัน้ การวิจยัครัง้
นีจ้ึงมีวตัถปุระสงคเ์พื่อทดสอบผลกระทบของการก ากบัดแูลกิจการท่ีดีที่สง่ผลตอ่อตัราสว่นทางการเงินและผลการด าเนินงานทาง
การเงินของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย โดยใชแ้บบแสดงรายการขอ้มลูประจ าปี (แบบ 56-1) รายงาน
ประจ าปี และงบการเงินที่มีความครบถว้น และสมบรูณร์ะหว่างปี พ.ศ. 2562-2566 เป็นเครื่องมือในการวิจยั เก็บรวบรวมขอ้มลู
จากบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัย์ จ านวนทัง้สิน้ 376 บริษัท และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ การวิเคราะห์
สหสมัพันธ์พหุคูณ และการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัย  พบว่า 1) การก ากับดูแลกิจการที่ดี ดา้นการตระหนกัถึง
บทบาทและความรบัผิดชอบของคณะกรรมการในฐานะผูน้  าบริษัทที่สรา้งคุณค่าใหแ้ก่ บริษัทอย่างยั่งยืน ดา้นการเสริมสรา้ง
คณะกรรมการท่ีมีประสิทธิผล และดา้นการสง่เสริมนวตักรรมและการประกอบธุรกิจอยา่งมีความรบัผิดชอบ มีผลกระทบเชิงบวก
ต่ออัตราส่วนทางการเงินอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2) การก ากับดูแลกิจการที่ดีโดยรวม และดา้นการก าหนด
วตัถปุระสงคแ์ละเป้าหมายหลกัของบรษัิทที่เป็นไปเพื่อความยั่งยืน ดา้นการสง่เสริมนวตักรรมและการประกอบธุรกิจอยา่งมีความ
รบัผิดชอบ และดา้นการรกัษาความน่าเช่ือถือทางการเงินและการเปิดเผยขอ้มูล มีผลกระทบเชิงบวกต่อผลการด าเนินงานทาง
การเงินอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังนัน้ บริษัทจดทะเบียนฯ ควรตระหนักถึงบทบาทและความรบัผิดชอบของ
คณะกรรมการในฐานะผู้น  าบริษัทที่สรา้งคุณค่าให้แก่บริษัทอย่างยั่งยืน  การเสริมสรา้งคณะกรรมการที่มีประสิทธิผล และ 
การสง่เสรมินวตักรรมและการประกอบธุรกิจอยา่งมีความรบัผิดชอบ ซึง่สง่สง่ผลใหบ้รษัิทมีผลการด าเนินงานทางการเงินเพิ่มขึน้ 
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1,2ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัราชภฏับรุรีมัย ์ 
1,2Assistant Professor, Faculty of Management Science, Buriram Rajabhat University 
 3 รองศาสตราจารย ์คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัราชภฏับรุรีมัย ์ 
 3 Associate Professor, Faculty of Management Science, Buriram Rajabhat University 
* Corresponding author  e-mail: pakamat.bs@bru.ac.th 



ผลกระทบของการกำำ�กัับดููแลกิิจการที่่�ดีีที่่�ส่่งผลต่่ออััตราส่่วนทางการเงิินและผลการดำำ�เนิินงาน ฯ / ผกามาศ บุุตรสาลีี และคณะ

14
วารสารการบัญชีและการจัดการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 เม.ย. - มิ.ย. 68

 
Abstract 

   Good corporate governance is essential for a company's management because having sound corporate 
governance will make those involved feel confident and trustworthy. Therefore, this research aims to test the effect of 
good corporate governance on financial ratios and financial performance of listed companies in the Stock Exchange 
of Thailand. The annual data entry form (Form 56-1) Annual reports and completed financial statements between 2019 
and 2023 will be used as research tools. The data were collected from 376 listed companies on the stock exchange, 
and the statistics used in the data analysis included multiple correlation analyses and multiple regression analyses. 
The results of this research found that 1) good corporate governance, in awareness of the role and responsibility of the 
board of directors as an organization leader that creates sustainable value for the business, strengthening the influential 
committee, and promoting innovation and responsible business operations. Perspective positively impacts financial 
ratios with statistical significance at the 0.05 level. 2) Overall good corporate governance and determining the 
business's objectives and main goals towards sustainability, promoting innovation and responsible business 
operations, maintaining financial credibility, and disclosing information. Perspective positively impacts financial 
performance with a statistical significance at the 0.05 level. Therefore, listed companies should be aware of the roles 
and responsibilities of the board of directors as leaders who create sustainable value for the company, strengthen 
effective boards of directors, and promote innovation and responsible business operations, which will result in 
increased financial performance. 
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1. บทน า  

 ในปัจจุบนัการก ากบัดแูลกิจการถือเป็นกลไกหรือมาตรการที่มีความส าคญัที่บริษัทน ามาใชเ้พื่อสรา้งคณุค่าใหบ้ริษัท
อย่างยั่งยืน และสรา้งความเช่ือมั่นใหแ้ก่ผูม้ีส่วนไดเ้สียดว้ยกระบวนการการก ากับ การติดตาม และการควบคุมดูแลกิจการ 
อนัก่อใหเ้กิดความซื่อสตัย ์ความยตุิธรรม ความโปรง่ใส และความรบัผิดชอบในการบริหารงาน (ลกัขณา ด าชู, 2566) หากบริษัท
ขาดการก ากบัดแูลกิจการที่มีประสิทธิภาพจะสรา้งความเสียหายต่อบริษัทเป็นจ านวนมากและสง่ผลกระทบตอ่ผลการด าเนินงาน 
(วิภา อ่องรบ, 2564) จากสถานการณ์ดังกล่าวการก ากับดูแลกิจการที่ดีจึงกลายเป็นสิ่งที่ส  าคัญที่บริษัทจะต้องตระหนักถึง  
โดยหลกัการก ากบัดแูลกิจการของบรษัิทจดทะเบียนไทยไดม้ีการพฒันามาอยา่งต่อเนื่องเพื่อใหบ้รษัิทน าไปใชเ้ป็นแนวทางส าหรบั
คณะกรรมการบริษัทจดทะเบียนในการปฏิบตัิหนา้ที่อย่างมีความรบัผิดชอบต่อผูถื้อหุน้ ผูท้ี่เก่ียวขอ้ง และผูม้ีส่วนไดเ้สีย (ฐิติพร 
พระโพธ์ิ, 2562) ดงันัน้ รฐับาลจึงไดร้ณรงคใ์หบ้รษัิทมีการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี และไดก้ าหนดใหต้ลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย
เขา้มามีบทบาทในการรณรงคแ์ละสง่เสริมใหบ้ริษัทน าหลกัการก ากบัดแูลกิจการที่ดีไปใชใ้นการบริหารงาน โดยไดเ้สนอหลกัการ
ก ากบัดแูลกิจการที่ดี 15 ขอ้ ใหแ้ก่บริษัทจดทะเบียนฯ ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัและประโยชนข์องการก ากบัดแูลกิจการที่ดีใหม้ี
การปรบัตวัและบริหารงานใหส้อดคลอ้งตามหลกัการก ากบัดูแลกิจการที่ดีเพื่อเป็นแนวทางปฏิบตัิ ( อญัชลี สขุขีวฒัน,์ ณัฐวุฒิ  
ตนัติเศรษฐ, และณัฐวงศ ์พูนพล, 2565) ดงันัน้ ส านกังานคณะกรรมการก ากับหลกัทรพัยแ์ละตลาดหลกัทรพัยใ์นปี พ.ศ. 2560  
จึงไดอ้อกหลกัการก ากับดูแลกิจการที่ดีส  าหรบับริษัทจดทะเบียนเพื่อเป็นหลกัใหค้ณะกรรมการบริษัทน าไปใช้เป็นแนวทาง  
โดยหลกัการของการก ากบัดแูลกิจการที่ดี (Corporate Governance Code: CG Code) ประกอบดว้ย 8 หมวด ที่เนน้บทบาทและ
การท าหนา้ที่ของคณะกรรมการซึ่งถือเป็นกลไกส าคญัในการช่วยสรา้งความเช่ือมั่นใหแ้ก่นกัลงทุน สถาบันการเงิน พันธมิตร  
ทางธุรกิจ ผูม้ีสว่นไดเ้สียทกุฝ่ายในการน าไปใชเ้พื่อขบัเคลื่อนใหบ้ริษัทมีผลการด าเนินงานที่ดีในระยะยาวอย่างยั่งยืน (นทัวตรา 
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ปัณชนาธรณ,์ 2563) ซึ่งการก ากบัดแูลกิจการที่ดีจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในบริษัท โดยในการพิจารณาการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี
นัน้ บริษัทจ าเป็นตอ้งมีระบบการก ากบัดแูลกิจการที่ดีซึง่จะช่วยใหส้ามารถสรา้งความมั่นใจแก่ผูถื้อหุน้ และผูม้ีสว่นไดเ้สียทกุฝ่าย
ให้ได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกันเป็นอย่างดี ดังนั้น จึงเป็นระบบในการช่วยป้องกันผู้ถือหุ้นใหไ้ด้รับเงินปันผลไดอ้ย่าง
สมเหตุสมผล เหมาะสม และมีประสิทธิภาพ และดูแลใหฝ่้ายบริหารมีการบริหารงานเพื่อประโยชน์ของบริษัท (Mahrani & 
Soewarno, 2018) 
 บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทยซึง่เป็นบริษัทที่มีความส าคญัตอ่ระบบเศรษฐกิจของประเทศเป็น
อย่างยิ่ง เนื่องจากในการด าเนินธุรกิจจะเกิดจากการระดมทนุจากประชาชนเพื่อน ามาเป็นแหล่งเงินทุนจึงมีผูถื้อหุน้เป็นเจา้ของ
ร่วมกัน แต่ผูถื้อหุน้ไม่สามารถบริหารบริษัทเองได ้จึงมีการแต่งตัง้คณะกรรมการใหเ้ป็นผูบ้ริหารแทนโดยอาจส่งผลใหเ้กิดความ
ขดัแยง้ทางผลประโยชนร์ะหว่างผูถื้อหุน้รายใหญ่กับผูถื้อหุน้ส่วนนอ้ย ดงันัน้ บริษัทจึงมีความจ าเป็นที่จะตอ้งมีการก ากับดูแล
กิจการที่ดี เพื่อใหม้ั่นใจว่าผูถื้อหุน้จะไดร้บัผลตอบแทนคุม้คา่กับเงินที่ลงทนุในบริษัทอย่างเที่ยงธรรม (วิภา อ่องรบ, 2564) ดงันัน้ 
ผูป้ระกอบการและนกัลงทนุทัง้หลายจ าเป็นตอ้งประเมินความเสีย่งของธุรกิจอยา่งรอบคอบ รวมถึงผลกระทบจากภาวะเศรษฐกิจที่
มีตอ่การด าเนินธุรกิจดว้ย การประกอบบรษัิทตอ้งเป็นไปอยา่งระมดัระวงัและรอบคอบ ขอ้มลูทางการเงินจึงเป็นสิง่ที่มีความจ าเป็น
และเขา้มามีบทบาทตอ่การประกอบธุรกรรมและการตดัสินใจเชิงเศรษฐกิจ ผูล้งทุนในธุรกิจจ าเป็นอย่างย่ิงที่จะตอ้งศึกษาและ
ประเมินขอ้มลูของบรษัิทนัน้ใหด้ีก่อนตดัสนิใจลงทนุเพื่อใหก้ารลงทนุเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพมากที่สดุ ทัง้นี ้ขอ้มูลงบการเงินจึง
เป็นขอ้มลูหนึ่งท่ีสะทอ้นถึงฐานะการเงินและความมั่นคงของบริษัทและเป็นประโยชนต์่อการตดัสินใจแก่ผูล้งทนุ ซึ่งการวิเคราะห์ 
งบการเงินโดยการใชอ้ตัราสว่นทางการเงินจะเกิดประโยชนไ์ดก็้ต่อเมื่อบริษัทสามารถน าขอ้มูลที่ไดไ้ปเปรียบเทียบกับคู่แข่งหรือ
น าไปเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานของอุตสาหกรรม หรือสามารถเปรียบเทียบกับอดีตที่ผ่านมาได ้ถึงแมว้่าตัวเลขที่ไดจ้าก 
งบการเงินนัน้จะใหข้อ้มูลที่เป็นอดีตแต่ก็ยงัเต็มไปดว้ยขอ้มลูที่เป็นประโยชนใ์นเชิงลึกและเป็นขอ้มลูพืน้ฐานใหน้กัลงทุนใชม้อง
แนวโนม้การท าก าไรในอนาคตของบริษัทนัน้ ๆ ว่าจะเพิ่มขึน้หรือลดลง ท าใหก้ารตดัสนิใจลงทนุในหลกัทรพัยข์องนกัลงทนุเป็นไป
อยา่งมีหลกัเกณฑแ์ละถกูตอ้งแมน่ย าขึน้ (พชัรน์นัธ ์ดวงมงคลเจรญิ, 2561) 
 นอกจากนัน้ การด าเนินธุรกิจของบริษัทการใชอ้ตัราสว่นทางการเงินมาวิเคราะหแ์นวโนม้ทางการเงินของบริษัทจึงเป็น
หนา้ที่ส  าคญัในการวดัผลการด าเนินงานของบรษัิทวา่มีประสิทธิภาพในการด าเนินงานมากนอ้ยเพียงใด โดยสามารถน าอตัราสว่น
ทางการเงินมาประกอบในการวิเคราะหเ์พื่อเป็นประโยชนใ์นการตดัสนิใจใหก้บันกัลงทนุ ดงันัน้ หากบรษัิทมีการก ากบัดแูลกิจการที่
ดีจะท าใหน้กัลงทนุเกิดความเช่ือมั่นต่องบการเงินจากผูม้ีสว่นไดเ้สียทกุฝ่ายไมว่่าจะเป็นกระบวนการจดัท างบการเงิน รูปแบบการ
น าเสนองบการเงิน การเปิดเผยขอ้มูลของงบการเงิน เป็นตน้ โดยการก ากับดูแลกิจการที่ดีในภาคธุรกิจจะสามารถสรา้งอตัรา
ผลตอบแทนทางการเงินจากส่วนของผูถื้อหุน้ไดอ้ย่างเหมาะสม (สชุารตัน ์บุญอยู่, 2563) ดงัที่กล่าวมาขา้งตน้ การก ากับดูแล
กิจการที่ดี โดยใชก้ารวิเคราะหอ์ัตราส่วนทางการเงินจึงเป็นประเด็นที่นักลงทุนต่างใหค้วามสนใจมากขึน้อย่างยิ่ง เพราะเป็น
ประเด็นที่ผลักดันให้บริษัทมีการจัดการภายในและภายนอกบริษัทแบบมืออาชีพ โปร่งใส มีความรับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่งแวดลอ้มและมีมาตรฐานระดบัโลก ซึ่งเป็นอิทธิพลที่สง่ผลต่อผลการด าเนินงานมาก อนัเป็นสิ่งที่นกัลงทนุ ผูถื้อหุน้ และผูม้ีสว่น
ไดเ้สยีใหก้ารยอมรบัและใหค้วามเช่ือมั่นในการลงทนุอยา่งยั่งยืน (นทัวตรา ปัณชนาธรณ,์ 2563) 
 
2. เอกสารงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องและสมมุตฐิานของการวิจัย    
   2.1 การก ากับดูแลกิจการทีด่ีสง่ผลกระทบตอ่อตัราส่วนทางการเงนิ  
    ตลาดหลักทรัพย์แห่งประ เทศไทย ( 2566)  ได้ก าหนดหลักการก ากับดูแลกิจการที่ ดี  ส าหรับบริ ษัท 
จดทะเบียน ปี 2560 เพื่อเป็นการก ากบัดแูลบริษัทที่เป็นไปเพื่อการสรา้งคณุค่าใหบ้ริษัทอยา่งยั่งยืน นอกเหนือจากการสรา้งความ
เช่ือมั่นใหแ้ก่ผูล้งทนุ ซึ่งคณะกรรมการควรก ากบัดแูลบริษัทใหน้ าไปสูผ่ลลพัธอ์ย่างนอ้ย ดงัต่อไปนี ้1) สามารถแข่งขนัไดแ้ละมีผล
ประกอบการท่ีดีโดยค านงึถึงผลกระทบในระยะยาว 2) ประกอบธุรกิจอย่างมีจริยธรรม เคารพสิทธิและมีความรบัผิดชอบต่อผูถื้อ
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หุน้และผูม้ีสว่นไดเ้สยี 3) เป็นประโยชนต์อ่สงัคม และพฒันาหรอืลดผลกระทบดา้นลบตอ่สิง่แวดลอ้ม 4) สามารถปรบัตวัไดภ้ายใต้
ปัจจยัการเปลีย่นแปลง โดย CG Code ไดว้างหลกัปฏิบตัิส  าหรบัคณะกรรมการ 8 ขอ้หลกั ไดแ้ก่ หลกัปฏิบตัิ 1 ตระหนกัถึงบทบาท
และความรับผิดชอบของคณะกรรมการในฐานะผู้น  าบริษัทที่สร้างคุณค่าให้แก่บริษัทอย่างยั่งยืน หลักปฏิบัติ 2 ก าหนด
วตัถปุระสงคแ์ละเป้าหมายหลกัของบริษัทที่เป็นไปเพื่อความยั่งยืน หลกัปฏิบตัิ 3 เสริมสรา้งคณะกรรมการที่มีประสิทธิผล หลกั
ปฏิบตัิ 4 สรรหาและพฒันาผูบ้ริหารระดบัสงูและการบรหิารบคุลากร หลกัปฏิบตัิ 5 สง่เสรมินวตักรรมและการประกอบธุรกิจอย่าง
มีความรบัผิดชอบ หลกัปฏิบตัิ 6 ดแูลใหม้ีระบบการบรหิารความเสีย่งและการควบคมุภายในท่ีเหมาะสม หลกัปฏิบตัิ 7 รกัษาความ
น่าเช่ือถือทางการเงินและการเปิดเผยขอ้มลู หลกัปฏิบตัิ 8 สนบัสนุนการมีสว่นร่วมและการสื่อสารกบัผูถื้อหุน้ ซึ่งในการก าหนด
หลกัการก ากับดูแลกิจการที่ดีนัน้มีวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายหลกั (Objectives) ครอบคลมุถึงเป้าหมายและแนวคิดหลกัของ
บริษัท (Central Idea) และเป้าหมายในระยะสัน้ แนวคิดหลกัของบริษัทสามารถสะทอ้นในรูปแบบของวิสยัทศัน ์หลกัการ และ
รูปแบบธุรกิจท่ีสรา้งคณุค่าใหแ้ก่บริษัท ดงันัน้ การก ากบัดแูลกิจการที่ดีจึงเป็นสิ่งที่ท  าใหบ้ริษัทมีอตัราสว่นทางการเงินที่ดีขึน้ ซึ่ง
สอดคลอ้งกับงานวิจัยที่ผ่านมาของ Satapathy, Soni & Patjoshi (2023) พบว่า ตัวแปรการก ากับดูแลกิจการส่งผลกระทบต่อ
อตัราสว่นทางการเงินของบรษัิท 
   ดงันัน้ งานวิจยันีไ้ดจ้งึก าหนดสมมตุิฐานในการวิจยัเก่ียวกบัการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี มีผลกระทบเชิงบวกตอ่อตัราสว่น
ทางการเงิน ดงันี ้
    H1:  การก ากับดูแลกิจการที่ดี ดา้นการตระหนกัถึงบทบาทและความรบัผิดชอบของคณะกรรมการในฐานะผูน้  า
บรษัิทที่สรา้งคณุคา่ใหแ้ก่บรษัิทอยา่งยั่งยืน มีผลกระทบเชิงบวกตอ่อตัราสว่นทางการเงิน 
    H2:  การก ากบัดแูลกิจการท่ีดี ดา้นการก าหนดวตัถปุระสงคแ์ละเปา้หมายหลกัของบรษัิทที่เป็นไปเพื่อความยั่งยืน มี
ผลกระทบเชิงบวกตอ่อตัราสว่นทางการเงิน 
    H3:  การก ากบัดแูลกิจการที่ดี ดา้นการเสริมสรา้งคณะกรรมการที่มีประสิทธิผล มีผลกระทบเชิงบวกต่ออตัราสว่น
ทางการเงิน 
    H4:  การก ากับดูแลกิจการที่ดี  ด้านการสรรหาและพัฒนาผู้บริหารระดับสูงและการบริหารบุคลากร  
มีผลกระทบเชิงบวกตอ่อตัราสว่นทางการเงิน 
    H5:  การก ากับดูแลกิจการที่ดี  ด้านการส่งเสริมนวัตกรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความรับผิดชอบ  
มีผลกระทบเชิงบวกตอ่อตัราสว่นทางการเงิน 
    H6:  การก ากับดูแลกิจการที่ดี  ด้านการส่งเสริมนวัตกรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความรับผิดชอบ  
มีผลกระทบเชิงบวกตอ่อตัราสว่นทางการเงิน 
    H7:  การก ากับดูแลกิจการที่ ดี  ด้านการรักษาความน่า เ ช่ื อ ถือทางการ เ งินและการ เ ปิด เผยข้อมูล  
มีผลกระทบเชิงบวกตอ่อตัราสว่นทางการเงิน 
    H8:  การก ากับดูแลกิจการที่ดี  ด้านการสนับสนุนการมีส่วนร่วมและการสื่อสารกับผู้ถือหุ้น  มีผลกระทบ 
เชิงบวกตอ่อตัราสว่นทางการเงิน 
    H9:  การก ากบัดแูลกิจการท่ีดีโดยรวม มีผลกระทบเชิงบวกตอ่อตัราสว่นทางการเงิน 
   2.2 การก ากับดูแลกิจการทีด่ีสง่ผลกระทบตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงนิ  
    การก ากบัดแูลบริษัทมีบทบาทส าคญัเป็นอย่างยิ่งกบัผลการด าเนินงานทางการเงินของบริษัท โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในช่วงที่ภาวะเศรษฐกิจตกต ่า (Musa, Rech, Yan & Musova, 2022) ซึ่ง Johnson, Boone, Breach & Friedman (2000) ได้
อธิบายว่าจากเแนวโนม้ทางเศรษฐกิจที่ย  ่าแยท่ าใหปั้ญหาของบริษัทแยล่งไปอีกซึง่ผลกระทบสว่นใหญ่มาจากการที่มีบริษัทมีการ
ก ากบัดแูลบริษัทที่ไม่ดีและความเอาใจใสใ่นการบริหารงานของบริษัท ดงันัน้ บริษัทแต่ละบริษัทจ าเป็นอยา่งยิ่งที่จะตอ้งมีการน า
หลกัการก ากบัดแูลกิจการที่ดีเขา้มาช่วยเป็นเครื่องมือ โดยหากบริษัทมีหลกัการก ากบัดแูลบริษัทจะสง่ผลใหบ้ริษัทสามารถสรา้ง
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มลูคา่เพิ่มใหแ้ก่บรษัิทและผูถื้อหุน้ไดเ้ป็นอยา่งดีและมีประสทิธิภาพ ดงันัน้ การวดัผลการด าเนินงานในแตล่ะบรษัิทนัน้จะมีตวัชีว้ดั
ท่ีจะตรวจสอบประสิทธิภาพการด าเนินงานของบริษัทได ้ซึ่งผูถื้อหุน้หรือนักลงทุนส่วนใหญ่จะใช้ตวัชีว้ดัทางการเงินประเภท
อตัราส่วนทางการเงินจากขอ้มูลในอดีตโดยวิเคราะหง์บการเงินของบริษัท เช่น อตัราผลตอบแทนต่อสินทรพัย ์เพื่อวดัว่าบริษัท
สามารถน าสนิทรพัยไ์ปก่อใหเ้กิดก าไรมากนอ้ยเพียงใด อตัราผลตอบแทนตอ่สว่นของผูถื้อหุ้น เพื่อวดัความสามารถในการท าก าไร
ท่ีรวมถึงผลของการตดัสินใจเก่ียวกับการด าเนินงาน การลงทุน การจัดหาเงิน และอตัราก าไรสทุธิต่อหุน้ ซึ่งเป็นอตัราส่วนทาง
การเงินท่ีท าใหผู้ล้งทนุทราบถึงความสามารถในการด าเนินงานของผูบ้ริหารและก าไรสว่นที่ผูล้งทนุจะไดร้บัจากบริษัทตอ่หุ้นหนึง่
หน่วย แต่อย่างไรก็ตามการวดัผลการด าเนินงานโดยใชอ้ตัราสว่นทางการเงินจากงบการเงินในอดีตเพียงอยา่งเดียวนัน้อาจไมไ่ด้
บอกหรือสะทอ้นถึงผลการด าเนินงานที่แทจ้ริงของบริษัทได  ้ซึ่งดว้ยสภาวะเศรษฐกิจและกลยุทธ์ในการด าเนินธุรกิจปัจจุบนั
เปลี่ยนแปลงไป จึงมีแนวคิดเก่ียวกบัการวดัผลการด าเนินงานใหม ่ๆ เกิดขึน้มากมาย (ประภสัสร กาพยเ์กิด, 2559)  ซึ่งสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัท่ีผา่นมาของ ลกัขณา ด าชู (2566) พบว่า การก ากบัดแูลกิจการมีอิทธิพลเชิงบวกกบัผลการด าเนินงานของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย  
   ดงันัน้ งานวิจยันีไ้ดจ้งึก าหนดสมมตุิฐานในการวจิยัเก่ียวกบัการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี มีผลกระทบเชิงบวกตอ่ผลการ
ด าเนินงานทางการเงิน ดงันี ้
    H10:  การก ากบัดแูลกิจการที่ดี ดา้นการตระหนกัถึงบทบาทและความรบัผิดชอบของคณะกรรมการในฐานะผูน้  า
บรษัิทที่สรา้งคณุคา่ใหแ้ก่บรษัิทอยา่งยั่งยืน มีผลกระทบเชิงบวกตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน 
    H11:  การก ากบัดแูลกิจการที่ดี ดา้นการก าหนดวตัถปุระสงคแ์ละเป้าหมายหลกัของบริษัทที่เป็นไปเพื่อความยั่งยืน 
มีผลกระทบเชิงบวกตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน 
    H12:  การก ากบัดแูลกิจการท่ีดี ดา้นการเสรมิสรา้งคณะกรรมการที่มีประสทิธิผล มีผลกระทบเชิงบวกตอ่ผลการ
ด าเนินงานทางการเงิน 
    H13:  การก ากับดูแลกิจการที่ดี  ด้านการสรรหาและพัฒนาผู้บริหารระดับสูงและการบริหารบุคลากร  
มีผลกระทบเชิงบวกตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน 
    H14:  การก ากับดูแลกิจการที่ดี  ด้านการส่งเสริมนวัตกรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความรับผิดชอบ   
มีผลกระทบเชิงบวกตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน 
    H15:  การก ากบัดแูลกิจการที่ดี ดา้นการดแูลใหม้ีระบบการบริหารความเสี่ยงและการควบคมุภายในที่เหมาะสม มี
ผลกระทบเชิงบวกตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน 
    H16:  การก ากบัดูแลกิจการที่ดี ดา้นการรกัษาความน่าเช่ือถือทางการเงินและการเปิดเผยขอ้มูล  มีผลกระทบเชิง
บวกตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน 
    H17:  การก ากับดูแลกิจการที่ดี  ด้านการสนับสนุนการมีส่วนร่วมและการสื่อสารกับผู้ถือหุ้น  มีผลกระทบ 
เชิงบวกตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน 
    H18:  การก ากบัดแูลกิจการท่ีดีโดยรวม มีผลกระทบเชิงบวกตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน 
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รูปภาพประกอบ 1 

ผลกระทบของการก ากบัดแูลกิจการท่ีดีที่สง่ผลตอ่อตัราสว่นทางการเงินและผลการด าเนินงานทางการเงิน 
ของบรษัิทจดทะเบยีนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย 

 
3. วิธีการด าเนินงานวิจัย 
    3.1  กระบวนการและวิธีการเลือกกลุ่มตัวอยา่ง   
    3.1.1  ประชากร (Population) ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
ระหวา่งปี พ.ศ. 2562-2566 จ านวน 686 บรษัิท 
    3.1.2  กลุม่ตวัอย่าง (Sample) ท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ กลุม่ตวัอย่างในการวิจยั การวิจยัครัง้นีใ้ชก้ลุม่ตวัอย่างจาก
บรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยจ์ านวนทัง้สิน้ 686 บรษัิท หกักลุม่ธุรกิจการเงิน จ านวน 70 บรษัิท กลุม่กองทนุตา่ง ๆ จ านวน 
60 บรษัิท บรษัิทท่ีไมร่ะบกุลุม่อตุสาหกรรม จ านวน 3 บรษัิท บรษัิทท่ีไมส่ามารถเก็บขอ้มลูไดค้รบถว้น จ านวน 177 บรษัิท คงเหลอื
จ านวนกลุม่ตวัอยา่งทัง้สิน้ 376 บรษัิท ซึง่เป็นบรษัิทท่ีมีการเปิดเผยขอ้มลูในแบบแสดงรายการขอ้มลูประจ าปี (แบบ 56-1) รายงาน
ประจ าปี และงบการเงินอยา่งครบถว้น สมบรูณ ์และตอ่เนื่องตลอดระยะเวลา 5 ปี (พ.ศ. 2562-2566) 
 

    3.2 การวดัคุณลกัษณะของตวัแปร 
    3.2.1 การก ากับดูแลบริษัท (Good Corporate Governance: CG) เป็นตัวแปรอิสระ ซึ่งคณะผู้วิจัยได้จ าแนก
ออกเป็น 8 ดา้น โดยน ามาจากแนวคิดหลกัการก ากับดูแลกิจการที่ดี ส าหรบับริษัทจดทะเบียน ปี 2560 (ตลาดหลกัทรพัยแ์ห่ง
ประเทศไทย, 2566) ดงันี ้1) ดา้นการตระหนกัถึงบทบาทและความรบัผิดชอบของคณะกรรมการในฐานะผูน้  าบริษัทที่สรา้งคณุคา่
ใหแ้ก่บริษัทอย่างยั่งยืน (CG1) 2) ดา้นการก าหนดวตัถปุระสงคแ์ละเป้าหมายหลกัของบริษัทที่เป็นไปเพื่อความยั่งยืน (CG2)        

การก ากับดูแลบริษัททีด่ ี 
(Good Corporate Governance: CG) 

1.  ด้านการตระหนักถึ งบทบาทและความรับ ผิดชอบของ
คณะกรรมการในฐานะผูน้  าบริษัทที่สรา้งคณุค่าใหแ้ก่บริษัทอย่าง
ยั่งยืน (CG1) 
2. ดา้นการก าหนดวัตถุประสงคแ์ละเป้าหมายหลักของบริษัทที่
เป็นไปเพ่ือความยั่งยืน (CG2) 
3. ดา้นการเสรมิสรา้งคณะกรรมการที่มีประสิทธิผล (CG3) 
4. ดา้นการสรรหาและพัฒนาผู้บริหารระดับสูงและการบริหาร
บคุลากร (CG4) 
5. ดา้นการส่งเสริมนวตักรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความ
รบัผิดชอบ (CG5) 
6. ดา้นการดูแลใหมี้ระบบการบริหารความเสี่ยงและการควบคมุ
ภายในที่เหมาะสม (CG6) 
7. ดา้นการรกัษาความน่าเช่ือถือทางการเงินและการเปิดเผยขอ้มลู 
(CG7) 
8. ดา้นการสนบัสนนุการมีสว่นรว่มและการสื่อสารกบัผูถื้อหุน้ 
(CG8) 
  

อัตราส่วนทางการเงนิ 
(Financial Ratios: FR) 

 

ผลการด าเนินงานทางการเงนิ 
(Financial Performance: FP) 

H2-9 

H11-18 

H10 

H1 
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3) ดา้นการเสรมิสรา้งคณะกรรมการท่ีมีประสทิธิผล (CG3) 4) ดา้นการสรรหาและพฒันาผูบ้รหิารระดบัสงูและการบรหิารบคุลากร 
(CG4) 5) ดา้นการสง่เสริมนวตักรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความรบัผิดชอบ (CG5) 6) ดา้นการดแูลใหม้ีระบบการบรหิาร
ความเสี่ยงและการควบคมุภายในที่เหมาะสม (CG6) 7) ดา้นการรกัษาความน่าเช่ือถือทางการเงินและการเปิดเผยขอ้มลู (CG7) 
และ 8) ดา้นการสนับสนุนการมีส่วนร่วมและการสื่อสารกับผูถื้อหุน้  (CG8) โดยใช้เกณฑใ์นการตรวจสอบการเปิดเผยขอ้มูล 
การก ากบัดแูลกิจการท่ีดี ดงันี ้ 
     บรษัิทเปิดเผยขอ้มลูการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี 1 ประเด็น ใหค้ะแนนเทา่กบั 1 คะแนน  
     บรษัิทไมเ่ปิดเผยขอ้มลูการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี ใหค้ะแนนเทา่กบั 0 คะแนน  
     ซึ่งหากบริษัทมีการเปิดเผยขอ้มลูการก ากบัดแูลกิจการที่ดี แต่ขอ้มลูดงักลา่วไมม่ีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัการใด 
ๆ ของบริษัท จะก าหนดค่าที่ให้เป็น N/A (Not Applicable) และคณะผู้วิจัยจะไม่น าบริษัทดังกล่าวมาเข้าร่วมในการศึกษา 
เนื่องจากขอ้มลูของบรษัิทไมส่อดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคใ์นการศกึษาครัง้นีท้ี่มุง่ศกึษาเฉพาะบรษัิทที่ท าการเปิดเผยขอ้มลูการก ากบั
ดแูลกิจการท่ีดีของตนเอง  
     หลงัจากที่ท  าการเก็บรวบรวมขอ้มลูคะแนนแต่ละบริษัทเสร็จสิน้แลว้ คณะผูว้ิจยัจะน าค่าคะแนนที่ไดจ้ากการ
เ ก็บรวบรวมส ถิติ กา ร เ ปิด เผยข้อมูล ในกระดาษท าการวัดระดับการ เ ปิด เผยข้อมูล การก ากับดูแล กิจการที่ ดี 
มาหาระดบัการเปิดเผยขอ้มลู (Cooke & Lafferty, 1989) ดงันี ้
 

     ระดบัการเปิดเผยขอ้มลู   =                   คะแนนจรงิที่แตล่ะบรษัิทไดร้บั                .                  
             คะแนนรวมสงูสดุของบรษัิทในกลุม่ที่ท  าการศกึษาไดร้บั 
    

     โดยมีเง่ือนไขระดบัการเปิดเผยขอ้มลู ดงันี ้ 
      1 = มีการเปิดเผยขอ้มลู 
      0 = ไมม่ีการเปิดเผยขอ้มลู  
     3.2.2 อตัราสว่นทางการเงิน (Financial Ratios: FR) เป็นตวัแปรตาม ซึ่งคณะผูว้ิจยัไดจ้ าแนกออกเป็น 4 ดา้น 
ซึ่ ง คณะผู้ วิ จั ย ป ระยุ กต์จ าก แนวคิ ด ขอ ง กั ง สดาล  ว งษ์ ส กุ ล  ( 2 5 6 2 )  และณัฐพล  ว ชิ ร มนต รี  ( 2 5 6 1 )  ดั ง นี ้   
1)  อัต ราส่วนทุนหมุน เวี ยน  (Current Ratio: CR) 2) อัต ราหมุน เวี ยนของสินทรัพย์ร วม  ( Total Asset Turnover: AT)  
3) อตัราสว่นหนีส้ินต่อสินทรพัย  ์(Debt to Asset Ratio: DR) และ 4) อตัราสว่นหนีส้ินต่อสว่นของผูถื้อหุน้ (Debt to Equity Ratio: 
DE) โดยใชเ้กณฑ ์ดงันี ้
      3.2.2.1 อตัราสว่นทนุหมนุเวียน (Current Ratio: CR) คือ อตัราสว่นของเครื่องมือวดัที่มีความยืดหยุ่นของ
หนีส้ินระยะสัน้ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถในการช าระหนีร้ะยะสัน้ดว้ยสินทรพัยห์มุนเวียนที่แปรสภาพเป็นเงินสดไดอ้ย่าง
รวดเรว็ ซึง่สามารถเรยีงล าดบัรายการตามความเรว็ของการเปลีย่นแปลงเงินสด (กงัสดาล วงษ์สกลุ, 2562) โดยค านวณไดจ้าก 
      อตัราสว่นทนุหมนุเวียน (Current Ratio)  =    สนิทรพัยห์มนุเวียน  

                                                                     หนีส้นิหมนุเวียน  
      3.2.2.2 อัตราหมุนเวียนของสินทรพัยร์วม  (Total Asset Turnover: AT) คือ อัตราส่วนนีแ้สดงใหเ้ห็นถึง
ประสิทธิภาพของโครงการหากอตัราส่วนนีส้งูแสดงว่าสินทรพัยม์ีประสิทธิภาพในการผลิตออกสู่ตลาด หากอตัราส่วนนีม้ีค่าต ่า
แสดงว่าการใชส้ินทรพัยไ์ม่หมุนเวียน ตอ้งหาวิธีเพิ่มยอดขายหรือจัดการสินทรพัยท์ี่เคยใชก้ารลงทุนในสินทรพัยไ์ม่หมุนเวียน 
(กงัสดาล วงษ์สกลุ, 2562) โดยค านวณไดจ้าก 
      อตัราหมนุเวียนของสนิทรพัยร์วม (Total Asset Turnover)  =           ยอดขาย       . 
                                                                                                 สนิทรพัยร์วมเฉลีย่  
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      3.2.2.3 อัตราส่วนหนีส้ินต่อสินทรพัย ์(Debt to Asset Ratio: DR) คือ อัตราส่วนที่แสดงถึงสัดส่วนของ
หนีส้ินรวมของบรษัิทเมื่อเทียบกบัสินทรพัยท์ี่มีอยู่ทัง้หมด ซึ่งใชว้ดัวา่เงินลงทนุในสินทรพัยข์องบรษัิทมาจากเงินกูย้ืมจากภายนอก
เป็นสดัสว่นเทา่ใด นอกจากนีย้งัแสดงถึงความสามารถในการช าระหนีข้องบรษัิทดว้ย (กงัสดาล วงษ์สกลุ, 2562 : 28) โดยค านวณ
ไดจ้าก 
      อตัราสว่นหนีส้นิตอ่สนิทรพัย ์(Debt to Asset Ratio)  =         หนีส้นิรวม     . 
                                                                            สนิทรพัยร์วม 
    3.2.2.4 อตัราสว่นหนีส้ินต่อสว่นของผูถื้อหุน้ (Debt to Equity Ratio: DE) คือ อตัราสว่นที่แสดงโครงสรา้ง
ของเงินทนุของบรษัิทโดยจะเป็นการวดัวา่บรษัิทใชเ้งินทนุจากภายนอก เช่น การกูย้ืม เมื่อเทียบกบัเงินทนุภายในของบรษัิทเองวา่มี
สดัสว่นเทา่ใด ถา้อตัราสว่นนีส้งูแสดงวา่บรษัิทมีการกูย้มืเงินในสดัสว่นท่ีสงูเมือ่เทียบกบัทนุของบรษัิท ท าใหบ้รษัิทมีภาระตอ้งช าระ
ดอกเบีย้มาก ซึง่จะสง่ผลกระทบตอ่การท าก าไรของบรษัิท (ณฐัพล วชิรมนตร,ี 2561) โดยค านวณไดจ้าก 
      อตัราสว่นหนีส้นิตอ่สว่นของผูถื้อหุน้ (Debt to Equity Ratio)  =         หนีส้นิ     .  

                                                                          สว่นของผูถื้อหุน้ 
     3.2.3 ผลการด าเนินงานทางการเงิน (Financial Performance: FP) ซึ่งคณะผูว้ิจัยไดจ้ าแนกออกเป็น 4 ดา้น 
ดังนี ้1) อัตราก าไรสุทธิ (Net Profit Margin: NPM) 2) อัตราก าไรต่อหุน้ (Earning Per Share: EPS) 3) อัตราผลตอบแทนจาก
สินทรพัย ์(Return on Assets: ROA) และ 4) อตัราผลตอบแทนจากส่วนของผูถื้อหุน้ (Return on Equity: ROE) โดยใชเ้กณฑใ์น
การวดั ดงันี ้
      3.2.3.1 อตัราก าไรสทุธิ (Net Profit Margin: NPM) คือ อตัราที่พิจารณาความสามารถในการท าก าไรสทุธิ
เมื่อเทียบกับยอดขาย ซึ่งเทียบใหเ้ห็นเป็นรอ้ยละ ถ้าอัตราส่วนนีสู้งจะแสดงถึงความสามารถในการควบคุมค่าใช้จ่ายทัง้สิน้  
เพื่อสรา้งก าไร (ณฐัพล วชิรมนตร,ี 2561) โดยค านวณไดจ้าก 
      อตัราก าไรสทุธิ (Net Profit Margin)  =         ก าไรสทุธิ  × 100 
                                                                              ยอดขาย  
      3.2.3.2 อตัราก าไรต่อหุน้ (Earnings per Share: EPS) คือ อตัราส่วนเฉลี่ยของก าไรต่อหุน้สามญัหนึ่งหุน้ 
ซึ่งใชเ้ป็นเกณฑว์ดัผลการด าเนินงานของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย นอกจากนีย้งัเป็นตวัชีว้ดัราคา
ตลาดของหุน้ ตลอดจนแสดงถึงสมรรถภาพในการบรหิารงานของผูบ้รหิารบรษัิทอีกดว้ย (Ting, 2012) โดยค านวณไดจ้าก  
      อตัราก าไรตอ่หุน้ (Earning Per Share)  =                           ก าไรสทุธิ      

                                                         จ านวนหุน้สามญัที่เรยีกช าระแลว้ 
    3.2.3.3 อตัราผลตอบแทนจากสินทรพัย ์(Return on Asset: ROA) คือ อตัราส่วนที่แสดงประสิทธิภาพใน
การบริหารสินทรพัยร์วมที่กิจการมีอยู่วา่ก่อใหเ้กิดผลตอบแทนในรูปใหก้บั  ธุรกิจมากหรือนอ้ยอย่างไร หากมีค่าสงูแสดงถึงการใช้
สนิทรพัยอ์ยา่งมีประสทิธิภาพ (Suroso, Widyastuti, Salim & Setyawati, 2017) โดยค านวณไดจ้าก 
      อตัราผลตอบแทนตอ่สนิทรพัย ์  =   ก าไร (ขาดทนุ) ก่อนดอกเบีย้จ่ายและภาษีเงินได ้  x  100 
                                                                 สนิทรพัยร์วมเฉลีย่ 
      3.2.3.4 อตัราอตัราผลตอบแทนจากส่วนของผูถื้อหุน้ (Return on Equity: ROE) คือ อตัราส่วนที่แสดงให้
เห็นถึงการด าเนินงานในรอบระยะเวลาบญัชีที่ผ่านมาว่าผูถื้อหุน้ ไดร้บัผลตอบแทนจากกิจการเป็นเท่าไหร่ (Nimtrakoon, 2015) 
ค านวณไดจ้าก 
      อตัราผลตอบแทนตอ่สว่นของผูถื้อหุน้   =   สว่นของก าไร (ขาดทนุ) ที่เป็นของผูถื้อหุน้   x   100 

                                                         สว่นของผูถื้อหุน้เฉลีย่ 
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     3.3 ความเชื่อม่ันและความเทีย่งตรง 
    การวิ จัยครั้งนี ้เ ป็นงานวิจัย เ ชิงประจักษ์ที่ ด  า เนินการเ ก็บรวบรวมข้อมูลจาก การเ ปิดเผยข้อมูลใน 
แบบแสดงรายการขอ้มูลประจ าปี (แบบ  56-1) รายงานประจ าปี และงบการเงินอย่างครบถ้วน สมบูรณ์ และต่อเนื่องตลอด
ระยะเวลา  5  ปี (พ.ศ. 2562-2566) โดยการหาคณุภาพของเครือ่งมอื คณะผูว้ิจยัใชก้ารวเิคราะหค์า่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธร์ะหวา่ง
ตวัแปรอิสระ โดยการวิเคราะหห์าคา่ VIFs ปรากฏว่าค่า  VIFs ของตวัแปรอิสระการก ากบัดแูลกิจการที่ดี มีคา่ตัง้แต่ 3.510-6.001 
ซึ่งมีค่านอ้ยกว่า 10 แสดงว่า ตวัแปรอิสระมีความสมัพนัธ์กนัแต่ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ จึงไม่ก่อใหเ้กิดปัญหา Multicollinearity  
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Black (2006)  
    3.4 สถติทิี่ใช้ในการวิจัย 
    การวิจัยครัง้นีค้ณะผูว้ิจยัใช้สถิติในการวิจัย ไดแ้ก่ การวิเคราะหส์หสมัพันธ์แบบพหุคูณ (Multiple Correlation 
Analysis) เพื่อทดสอบความสมัพันธ์ของตัวแปรอิสระ และการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)  
เพื่อทดสอบผลกระทบของการก ากบัดแูลกิจการที่ดีที่สง่ผลต่ออตัราสว่นทางการเงินและผลการด าเนินงานทางการเงินของบรษัิท
จดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย ซึง่สามารถเขียนเป็นสมการได ้ดงันี ้
    สมการท่ี 1 Financial Ratios (FR) =  𝐵𝐵0  +  𝐵𝐵 1CG1 +  𝐵𝐵 2CG2 +  𝐵𝐵 3CG3 +  𝐵𝐵 4CG4 +  
                  𝐵𝐵5CG5 + 𝐵𝐵6CG6 + 𝐵𝐵7CG7 + 𝐵𝐵8CG8 +   
    สมการท่ี 2 Financial Performance (FP) =  𝐵𝐵0  +  𝐵𝐵 1CG1 +  𝐵𝐵 2CG2 +  𝐵𝐵 3CG3 +  𝐵𝐵 4CG4 +  
                 𝐵𝐵5CG5 + 𝐵𝐵6CG6 + 𝐵𝐵7CG7 + 𝐵𝐵8CG8 +   
 
4. ผลลัพธก์ารวิจัยและการอภปิรายผล 
 4.1 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูการก ากบัดแูลกิจการท่ีดีอตัราสว่นทางการเงิน และผลการด าเนินงานทางการเงินของบริษัท
จดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ประกอบดว้ย ค่ารอ้ยละ ค่าต ่าสดุของขอ้มลู (Minimum) 
คา่สงูสดุของขอ้มลู (Maximum) คา่เฉลีย่ (Mean) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ดงัตาราง 1 
 
ตาราง 1 การวิเคราะห์ข้อมูลการก ากับดูแลกิจการที่ดีอัตราส่วนทางการเงิน  และผลการด าเนินงานทางการเงินของ 
                 บรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา 

Variable Minimum Maximum Mean Standard Deviation 
CG 0.00 1.00 0.87 0.23 
FR -63.13 1820.88 0.56 0.33 
FP -20.08 22.85 3.44 4.84 

 
 จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาการวิเคราะหข์อ้มลู การก ากบัดแูลกิจการที่ดี อตัราสว่นทางการเงิน และผลการด าเนินงาน
ทางการเงินของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา จากจ านวนกลุม่ตวัอย่างทัง้หมด 
376 บริษัท มีดงันี ้1) การก ากบัดแูลกิจการที่ดี (CG) มีค่าต ่าสดุเท่ากบั 0.00 ค่าสงูสดุเท่ากบั 1.00 ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 0.87 และสว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.23  2) อตัราสว่นทางการเงิน (FR) มีคา่ต ่าสดุเทา่กบั -63.13 คา่สงูสดุเทา่กบั 1820.88 คา่เฉลีย่เทา่กบั 
0.56 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.33 และ 3) ผลการด าเนินงานทางการเงิน (FP) มีค่าต ่าสดุเท่ากับ -20.08 ค่าสงูสดุ
เทา่กบั 22.85 คา่เฉลีย่เทา่กบั 3.44 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 4.84 

 
 
 



ผลกระทบของการกำำ�กัับดููแลกิิจการที่่�ดีีที่่�ส่่งผลต่่ออััตราส่่วนทางการเงิินและผลการดำำ�เนิินงาน ฯ / ผกามาศ บุุตรสาลีี และคณะ

22
วารสารการบัญชีและการจัดการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 เม.ย. - มิ.ย. 68

 
 4.2 ผลการวิเคราะหส์หสมัพนัธข์องตวัแปรอิสระการก ากับดูแลกิจการที่ดีกบัตวัแปรตามอตัราส่วนทางการเงิน  (FR) 
ของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย ดงัตาราง 2-3 
 

ตาราง 2  การวิเคราะหส์หสมัพนัธข์องตวัแปรอิสระการก ากบัดแูลกิจการท่ีดีกบัตวัแปรตามอตัราสว่นทางการเงิน (FR) 
               ของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย 
ตวัแปร FR CG1 CG2 CG3 CG4 CG5 CG6 CG7 CG8 VIFs 

X  0.56 0.87 0.78 0.83 0.75 0.81 0.73 0.85 0.89  
S.D. 0.33 0.22 0.31 0.28 0.34 0.27 0.36 0.25 0.24  
FR  0.009** 0.017** 0.001** 0.024** 0.034** 0.023** 0.042** 0.055**  

CG1  - 0.527** 0.762** 0.529** 0.759** 0.505** 0.809** 0.729** 3.919 
CG2   - 0.396** 0.868 0.383** 0.832** 0.385** 0.319** 5.159 
CG3    - 0.496** 0.760** 0.408** 0.780** 0.736** 3.510 
CG4     - 0.434** 0.836** 0.420** 0.356** 5.604 
CG5      - 0.427** 0.848** 0.815** 4.374 
CG6       - 0.425** 0.389** 4.185 
CG7        - 0.852** 6.001 
CG8         - 4.310 

** นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 (2-tailed) 
 
   จากตาราง 2 พบว่า ตวัแปรอิสระแต่ละดา้นมีความสมัพนัธ์กนั ซึ่งอาจเกิดปัญหา Multicollinearity ดงันัน้ คณะผูว้ิจยั
จึงไดท้ดสอบปัญหา Multicollinearity โดยใชค้่า VIFs ปรากฏว่าค่า  VIFs ของตวัแปรอิสระการก ากับดแูลกิจการที่ดี มีค่าตัง้แต่ 
3.510-6.001 ซึ่งมีค่านอ้ยกว่า 10 แสดงว่าตัวแปรอิสระมีความสมัพันธ์กันแต่ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ จึง ไม่ก่อใหเ้กิดปัญหา 
Multicollinearity ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Black (2006) เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 
การก ากับดูแลกิจการที่ดีในแต่ละดา้น พบว่า ตัวแปรอิสระการก ากับดูแลกิจการที่ดีมีความสมัพันธ์กับตัวแปรตามอัตราส่วน
ทางการเงิน (FR) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 โดยมีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธร์ะหวา่ง 0.001-0.055 
 
 4.3 ผลการวิเคราะหส์หสมัพนัธข์องตวัแปรอิสระการก ากบัดแูลกิจการที่ดีกบัตวัแปรตามผลการด าเนินงานทางการเงิน  
(FP) ของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย ดงัตาราง 2-3 
 
ตาราง 3  การวิเคราะหส์หสมัพนัธข์องตวัแปรอิสระการก ากบัดแูลกิจการที่ดีกบัตวัแปรตามผลการด าเนินงานทางการเงิน (FP) 

ของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย 
ตวัแปร FP CG1 CG2 CG3 CG4 CG5 CG6 CG7 CG8 VIFs 

X  3.44 0.87 0.78 0.83 0.75 0.81 0.73 0.85 0.89  
S.D. 4.84 0.22 0.31 0.28 0.34 0.27 0.36 0.25 0.24  
FP - 0.120** 0.068** 0.095** 0.065** 0.107** 0.061** 0.125** 0.086**  

CG1  - 0.527** 0.762** 0.529** 0.759** 0.505** 0.809** 0.729** 3.919 
CG2   - 0.396** 0.868 0.383** 0.832** 0.385** 0.319** 5.159 
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ตาราง 3 การวิเคราะหส์หสมัพนัธข์องตวัแปรอิสระการก ากบัดแูลกิจการท่ีดีกบัตวัแปรตามผลการด าเนินงานทางการเงิน (FP)  
               ของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย (ตอ่) 
ตวัแปร FP CG1 CG2 CG3 CG4 CG5 CG6 CG7 CG8 VIFs 
CG3    - 0.496** 0.760** 0.408** 0.780** 0.736** 3.510 
CG4     - 0.434** 0.836** 0.420** 0.356** 5.604 
CG5      - 0.427** 0.848** 0.815** 4.374 
CG6       - 0.425** 0.389** 4.185 
CG7        - 0.852** 6.001 
CG8         - 4.310 

** นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 (2-tailed) 
* มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 (2-tailed) 
 

   จากตาราง 3 พบว่า  ตวัแปรอิสระแตล่ะดา้นมีความสมัพนัธ์กนั ซึ่งอาจเกิดปัญหา Multicollinearity ดงันัน้ คณะผูว้ิจยั
จึงไดท้ดสอบปัญหา Multicollinearity โดยใชค้่า VIFs ปรากฏว่าค่า  VIFs ของตวัแปรอิสระการก ากับดแูลกิจการที่ดี มีค่าตัง้แต่ 
3.510-6.001 ซึ่งมีค่านอ้ยกว่า 10 แสดงว่าตัวแปรอิสระมีความสมัพันธ์กันแต่ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ จึง ไม่ก่อใหเ้กิดปัญหา 
Multicollinearity ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Black (2006) เมื่อพิจารณาค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรอิสระการ
ก ากบัดแูลกิจการที่ดีในแต่ละดา้น พบว่า ตวัแปรอิสระการก ากบัดแูลกิจการท่ีดีมีความสมัพนัธก์บัตวัแปรตามผลการด าเนินงาน
ทางการเงิน (FP) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 โดยมีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธร์ะหวา่ง 0.061-0.125 
 

   4.4 การทดสอบสมัประสิทธ์ิถดถอยของการก ากบัดูแลกิจการที่ดีที่ส่งผลกระทบต่ออตัราส่วนทางการเงิน (FR) ของ
บรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย ดงัตาราง 4 
 
ตาราง 4 การทดสอบสมัประสทิธ์ิถดถอยของการก ากบัดแูลกิจการที่ดีที่สง่ผลกระทบตอ่อตัราสว่นทางการเงิน (FR) ของบรษัิทจด
ทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย 

การก ากบัดูแลกิจการที่ด ี
อัตราส่วนทางการเงนิ (FR) 

t Sig. สัมประสิทธ์ิ 
การถดถอย 

ความคลาดเคลื่อน 
มาตรฐาน 

Constant 14.634 19.415 5.754 0.000** 
CG1 4.911 37.474 3.131 0.006** 
CG2 -5.672 29.609 -0.192 0.848 
CG3 12.549 32.749 4.383 0.002** 
CG4 -2.695 31.347 -0.086 0.932 
CG5 105.487 40.776 2.587 0.010** 
CG6 14.083 27.646 0.509 0.611 
CG7 -69.529 47.162 -1.474 0.141 
CG8 -66.306 42.658 -1.554 0.121 

R Square = 0.026, Adjusted R Square = 0.005, Durbin-Watson = 1.974, F = 2.283 
** นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 (2-tailed) * มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 (2-tailed) 
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   จากตาราง 4 พบว่า การก ากับดูแลกิจการที่ดี ดา้นการตระหนกัถึงบทบาทและความรบัผิดชอบของคณะกรรมการ 
ในฐานะผูน้  าบรษัิทที่สรา้งคณุคา่ใหแ้ก่บรษัิทอยา่งยั่งยืน (CG1) ดา้นการเสรมิสรา้งคณะกรรมการท่ีมีประสทิธิผล (CG3) และดา้น
การส่งเสริมนวตักรรมและการประกอบธุรกิจอยา่งมีความรบัผิดชอบ (CG5) มีผลกระทบเชิงบวกต่ออตัราสว่นทางการเงิน (FR) 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 จึงยอมรบัสมมติฐานที่ 1, 3 และ 5 ในขณะที่การก ากับดแูลกิจการที่ดี ดา้นการก าหนด
วตัถปุระสงคแ์ละเปา้หมายหลกัของกิจการที่เป็นไปเพื่อความยั่งยืน (CG2) ดา้นการสรรหาและพฒันาผูบ้ริหารระดบัสงูและการ
บริหารบคุลากร (CG4) ดา้นการดูแลใหม้ีระบบการบริหารความเสี่ยงและการควบคมุภายในที่เหมาะสม (CG6) ดา้นการรกัษา
ความน่าเช่ือถือทางการเงินและการเปิดเผยขอ้มลู (CG7) และดา้นการสนบัสนนุการมีสว่นรว่มและการสื่อสารกบัผูถื้อหุน้ (CG8) 
ไม่มีผลกระทบตอ่อตัราสว่นทางการเงิน (FR) (p > 0.05) จากนัน้คณะผูว้ิจยัไดท้ าการสรา้งสมการพยากรณอ์ตัราสว่นทางการเงิน 
(FR) ไดด้งันี ้
 

FR = 14.634 + 4.911CG1 + 12.549CG3 + 105.487CG5 
 
 4.5 ผลการทดสอบสมัประสิทธ์ิถดถอยของการก ากับดแูลกิจการที่ดีโดยรวมที่ส่งผลกระทบต่ออตัราสว่นทางการเงิน 
(FR) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย ซึ่งเป็นการทดสอบเพื่อวิเคราะหผ์ลกระทบของการก ากบัดแูล
กิจการท่ีดีโดยรวมที่ส่งผลกระทบต่ออัตราส่วนทางการเงิน (FR) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย  
ดงัตาราง 5 
 
ตาราง 5 การทดสอบสมัประสิทธ์ิถดถอยของการก ากับดูแลกิจการที่ดีโดยรวมที่ส่งผลกระทบต่ออตัราส่วนทางการเงิน (FR)  
               ของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย 

การก ากบัดูแลกิจการที่ด ี
อัตราส่วนทางการเงนิ (FR) 

t Sig. สัมประสิทธ์ิ 
การถดถอย 

ความคลาดเคลื่อน 
มาตรฐาน 

Constant 19.591 19.052 1.028 0.304 
CG -12.728 21.260 -0.599 0.550 

R Square = 0.322, Adjusted R Square = 0.282, Durbin-Watson = 1.998, F = 0.358 
   จากตาราง 5 พบวา่ การก ากบัดแูลกิจการท่ีดีโดยรวมไมม่ีผลกระทบตอ่อตัราสว่นทางการเงิน (FR) (p > 0.05) 
 
 4.6 ผลการทดสอบสมัประสิทธ์ิถดถอยของการก ากบัดแูลกิจการที่ดีที่ส่งผลกระทบต่อผลการด าเนินงานทางการเงิน 
(FP) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย ซึ่งเป็นการทดสอบเพื่อวิเคราะหผ์ลกระทบของการก ากับดูแล
กิจการที่ดีที่สง่ผลกระทบตอ่การด าเนินงานทางการเงิน (FP) ของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย ดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 การทดสอบสมัประสทิธ์ิถดถอยของการก ากบัดแูลกิจการท่ีดีที่สง่ผลกระทบตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน (FP)  
            ของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย 

การก ากบัดูแลกิจการที่ด ี
ผลการด าเนินงานทางการเงนิ (FP) 

t Sig. สัมประสิทธ์ิ 
การถดถอย 

ความคลาดเคลื่อน 
มาตรฐาน 

Constant 1.465 0.999 1.467 0.000** 
CG1 1.127 1.928 0.585 0.559 
CG2 3.345 1.523 5.226 0.000** 
CG3 -0.291 1.685 -0.173 0.863 
CG4 -0.105 1.613 -0.065 0.948 
CG5 2.408 2.098 2.195 0.034* 
CG6 -0.205 1.422 -0.144 0.885 
CG7 2.701 2.426 1.113 0.021* 
CG8 -1.671 2.195 0-.761 0.447 

R Square = 0.019, Adjusted R Square = 0.003, Durbin-Watson = 1.763, F = 3.537 
** นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 (2-tailed) 
* มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 (2-tailed) 
 
 จากตาราง 6 พบว่า การก ากบัดแูลกิจการที่ดี ดา้นการก าหนดวตัถปุระสงคแ์ละเป้าหมายหลกัของบริษัทที่เป็นไปเพื่อ
ความยั่งยืน (CG2) ดา้นการส่งเสริมนวตักรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความรบัผิดชอบ (CG5) และดา้นการรกัษาความ
น่าเช่ือถือทางการเงินและการเปิดเผยขอ้มลู (CG7) มีผลกระทบเชิงบวกต่อผลการด าเนินงานทางการเงิน (FP) อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั 0.05 จึงยอมรบัสมมติฐานท่ี 11, 14 และ 16 ในขณะที่การก ากบัดแูลกิจการที่ดี ดา้นการตระหนกัถึงบทบาทและ
ความรับผิดชอบของคณะกรรมการในฐานะผู้น  าองค์กรที่สรา้งคุณค่าให้แก่กิจการอย่างยั่งยืน  (CG1) ด้านการเสริมสรา้ง
คณะกรรมการท่ีมีประสทิธิผล (CG3) ดา้นการสรรหาและพฒันาผูบ้ริหารระดบัสงูและการบรหิารบคุลากร (CG4) ดา้นการดแูลให้
มีระบบการบริหารความเสี่ยงและการควบคมุภายในที่เหมาะสม (CG6) และดา้นการสนบัสนนุการมีสว่นรว่มและการสื่อสารกบั 
ผู้ถือหุ้น (CG8) ไม่มีผลกระทบต่อผลการด าเนินงานทางการเงิน (FP) (p > 0.05) จากนั้นคณะผูว้ิจัยไดท้ าการสรา้งสมการ
พยากรณผ์ลการด าเนินงานทางการเงิน (FP) ไดด้งันี ้
 
   FP = 1.465 + 3.345CG2 + 2.408CG5 + 2.701CG7 
  
 4.7 ผลการทดสอบสมัประสิทธ์ิถดถอยของการก ากบัดแูลกิจการที่ดีโดยรวมที่สง่ผลกระทบต่อผลการด าเนินงานทาง
การเงิน (FP) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย ซึ่งเป็นการทดสอบเพื่อวิเคราะหผ์ลกระทบของการก ากบั
ดแูลกิจการที่ดีโดยรวมที่สง่ผลกระทบต่อการด าเนินงานทางการเงิน (FP) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศไทย  
ดงัตาราง 7 
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ตาราง 7 การทดสอบสมัประสทิธ์ิถดถอยของการก ากบัดแูลกิจการท่ีดีโดยรวมที่สง่ผลกระทบตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน  
               (FP) ของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย 

การก ากบัดูแลกิจการที่ด ี
ผลการด าเนินงานทางการเงนิ (FP) 

t Sig. สัมประสิทธ์ิ 
การถดถอย 

ความคลาดเคลื่อน 
มาตรฐาน 

Constant 1.407 0.971 2.449 0.000** 
CG 2.352 1.083 2.171 0.031* 

R Square = 0.212, Adjusted R Square = 0.179, Durbin-Watson = 1.876, F = 4.712 
** นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 (2-tailed) 
* มีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 (2-tailed) 
 
   จากตาราง 7 พบว่า การก ากับดูแลกิจการที่ดีโดยรวมมีผลกระทบเชิงบวกต่อผลการด าเนินงานทางการเงิน (FP)  
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 จึงยอมรบัสมมติฐานการวิจัยที่ 18 จากนัน้คณะผูว้ิจัยไดท้ าการสรา้งสมการพยากรณ์ 
ผลการด าเนินงานทางการเงิน (FP) ได ้ดงันี ้
 

FP = 1.407 + 2.352CG 
 
   ผลการวิจัย พบว่า การก ากับดแูลกิจการที่ดี ดา้นการตระหนกัถึงบทบาทและความรบัผิดชอบของคณะกรรมการใน
ฐานะผูน้  าบริษัทที่สรา้งคุณค่าใหแ้ก่บริษัทอย่างยั่งยืน ดา้นการเสริมสรา้งคณะกรรมการที่มีประสิทธิผล และดา้นการส่งเสริม
นวตักรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความรบัผิดชอบ มีผลกระทบเชิงบวกต่ออตัราสว่นทางการเงิน เนื่องจาก การก ากบัดแูล
กิจการที่ดีเป็นสิ่งท่ีส  าคัญเป็นอย่างยิ่งในการด าเนินงานและการบริหารงานของบริษัทธุรกิจ เพื่อใหก้ารด าเนินงานและการ
บรหิารงานเป็นไปตามวตัถปุระสงคแ์ละบรรลเุปา้หมายที่ผูบ้รหิารไดว้างเอาไว ้ดงันัน้ หากบรษัิทมีการบรหิารจดัการท่ีดี มีการก ากบั
ติดตามและใหค้วามส าคญักบัการตรวจสอบการด าเนินงาน มีการตระหนักถึงบทบาทและความรบัผิดชอบของคณะกรรมการ มี
การน าเทคโนโลยีที่ทนัสมยัเขา้มาใชเ้ป็นเครื่องมือในการก ากับติดตามก็จะส่งผลใหก้ารด าเนินงานนัน้มีอตัราส่วนทางการเงิน
เป็นไปในทิศทางที่ดีขึน้ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของววิฒัน ์จนัทรป์ระสทิธ์ิ, ศิรริตัน ์พว่งแสงสขุ, นวรตัน ์ชวนะโชติ, บญุเรยีม ทะไกร
ราช, วรญัญา สมศริ และคมัภีร ์เนตรอมัพร (2566) พบว่า การก ากบัดแูลบริษัทมีความสมัพนัธท์างบวกกบัผลการด าเนินงานของ
บริษัทดา้นอตัราสว่นก าไรขัน้ตน้ ดา้นอตัราสว่นก าไรสทุธิ ดา้นอตัราสว่นผลตอบแทนตอ่สินทรพัย ์และดา้นอตัราสว่นผลตอบแทน
ต่อผูถื้อหุน้  และสอดสอดคลอ้งกับงานวิจัยของลกัขณา ด าชู (2566) พบว่า การก ากับดูแลกิจการอนัไดแ้ก่ บทบาทและความ
รบัผิดชอบของคณะกรรมการ ก าหนดวตัถปุระสงคแ์ละเป้าหมาย สรรหาและพฒันาผูบ้ริหารระดบัสงู  สง่เสริมนวตักรรมและการ
ประกอบธุรกิจอยา่งมีความรบัผิดชอบดแูลใหม้ีระบบการบรหิารความเสีย่งและการควบคมุภายในความนา่เช่ือถือทางการเงินและ
การเปิดเผยขอ้มลู สนบัสนนุการมีสว่นรว่มและการสื่อสารกบัผูถื้อหุน้มีอิทธิพลเชิงบวกกบัผลการด าเนินงานของบรษัิทจดทะเบียน
ในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทยอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
   และผลการวิจยั พบว่า การก ากบัดแูลกิจการที่ดีโดยรวม ดา้นการก าหนดวตัถปุระสงคแ์ละเป้าหมายหลกัของบรษัิทที่
เป็นไปเพื่อความยั่งยืน ดา้นการสง่เสรมินวตักรรมและการประกอบธุรกิจอยา่งมีความรบัผิดชอบ และดา้นการรกัษาความนา่เช่ือถือ
ทางการเงินและการเปิดเผยขอ้มลู มีผลกระทบเชิงบวกตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงิน เนื่องจาก ผลการด าเนินงานทางการเงิน
เป็นเรือ่งที่ผูบ้รหิาร นกัลงทนุ และผูม้ีสว่นไดเ้สยีตา่ง ๆ ใหค้วามส าคญัและใหค้วามสนใจ เนื่องจากท าให้ผูท้ี่เก่ียวขอ้งไดร้บัผิดตอบ
แทนจากการลงทนุอยา่งคุม้คา่ ดงันัน้ หากบรษัิทมีการก ากบัดแูลกิจการท่ีดี โดยมีการก าหนดวตัถปุระและเปา้หมายของการก ากบั
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ติดตามที่ชดัเจน และใหค้วามส าคญักบัการน านวตักรรมที่ทนัสมยัเขา้มาใช ้มีการเปิดเผยและแสดงขอ้มลูทางการเงินท่ีถกูตอ้งและ
ตรงไปตรงมา ซึ่งสิ่งเหลา่นีจ้ะสง่ผลใหบ้ริษัทมีผลการด าเนินงานทางการเงินที่เพิ่มขึน้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ Temba, Kasoga และ Keregero (2023) พบว่า การก ากับดูแลบริษัทส่งผลเชิงบวกต่อผลการด าเนินงานทางการเงินของ
ธนาคารพาณิชย์ ทั้งในแง่ของความสามารถในการสรา้งรายได้ คุณภาพสินทรัพย์ต่อความเพียงพอของเงินทุนของบริษัท  
และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของพรปวีณ์ วรเศรษฐ์พงศา และสุชาติ ปรกัทยานนท ์ (2563) พบว่า การก ากับดูแลกิจการที่ดีมี
ผลกระทบตอ่ผลการด าเนินงานทางการเงินของบรษัิท วดัผลโดยใชอ้ตัราสว่นผลตอบแทนของผูถื้อหุน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ณ 
ระดบัความเช่ือมั่นรอ้ยละ 95  
 
5. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในอนาคตและประโยชนข์องการวิจัย  
   5.1 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในอนาคต   
    1. ควรศกึษาเพิ่มเติมโดยใชก้รอบแนวคิดในการวิจยันีก้บักลุม่ตวัอยา่งที่เป็นบรษัิทท่ีอยูน่อกตลาดหลกัทรพัย ์หรอืที่
เป็นกลุม่ MAI หรอืกลุม่ SET SMART ที่มีลกัษณะใกลเ้คียงกนักบับรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัยแ์หง่ประเทศไทย เพื่อขยาย
ผลการศกึษา 
    2. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมโดยใชก้รอบแนวคิดในการวิจยัครัง้นี ้และปรบัเปลี่ยนการเก็บรวบรวมขอ้มลูการก ากบั
ดแูลกิจการที่ดีจากแบบแสดงรายการขอ้มลูประจ าปี (แบบ 56-1) และรายงานประจ าปีของบรษัิทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรพัย์
แหง่ประเทศไทยเป็นการใชแ้บบสอบถามเพื่อใหผ้ลการศกึษามีมิติที่กวา้งและสะทอ้นผลการศกึษาที่แทจ้รงิเพิ่มขึน้ 
    3.  ควรท าการศึกษาบริ ษัทจดทะเบียนในประเทศไทยจ าแนกเ ป็นรายกลุ่มอุตสาหกรรมเพื่ อ จะ ได ้
ผลการศกึษาในเชิงลกึ 
   5.2  ประโยชนข์องการวิจัย   
    1. บริษัทจดทะเบียนฯ ควรการตระหนกัถึงบทบาทและความรบัผิดชอบของคณะกรรมการในฐานะผูน้  าบริษัทที่
สรา้งคณุคา่ใหแ้ก่บรษัิทอยา่งยั่งยืน การเสรมิสรา้งคณะกรรมการท่ีมีประสิทธิผล และการสง่เสรมินวตักรรมและการประกอบธุรกิจ
อยา่งมีความรบัผิดชอบ เนื่องจากผลการวิจยัแสดงใหเ้ห็นวา่ ตวัแปรนีส้ง่ผลใหอ้ตัราสว่นทางการเงินของกรเพิ่มขึน้ 
    2. บริษัทจดทะเบียนฯ ควรมีการก าหนดวตัถปุระสงคแ์ละเป้าหมายหลกัของบริษัทที่เป็นไปเพื่อความยั่งยืน การ
สง่เสริมนวตักรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความรบัผิดชอบ และการรกัษาความน่าเช่ือถือทางการเงินและการเปิดเผยขอ้มลู 
เนื่องจากผลการวิจยัแสดงใหเ้ห็นวา่ ตวัแปรนีท้  าใหผ้ลการด าเนินงานทางการเงินเพิ่มขึน้ 
    3. บริษัทจดทะเบียนฯ ควรมีการก ากับดแูลกิจการที่ดี เนื่องจากเป็นตวัแปรที่ใชว้ดัผลการด าเนินงานทางการเงิน
ของบรษัิทและเป็นตวัแปรที่สง่ผลใหผ้ลการด าเนินงานทางการเงินของบรษัิทเพิ่มขึน้ 
    4. บริษัทจดทะเบียนฯ ควรมีการส่งเสริมนวตักรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความรบัผิดชอบ เพราะท าให้
อตัราสว่นทางการเงินและผลการด าเนินงานทางการเงินเพิ่มขึน้ 
  
6. สรุปผลการวิจัย  
   การก ากับดูแลกิจการที่ดีมีผลกระทบทางบวกกับอัตราส่วนทางการเงินและผลการด าเนินงานทางการเงิน ดังนัน้ 
ผู้บริหารบริษัทจดทะเบียนฯ จ าเป็นท่ีจะตอ้งให้ความส าคัญกับการก ากับดูแลบริษัทเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้
ความส าคญักบัการตระหนกัถึงบทบาทและความรบัผิดชอบของคณะกรรมการในฐานะผูน้  าบริษัทที่สรา้งคณุคา่ใหแ้ก่บรษัิทอยา่ง
ยั่งยืน การก าหนดวตัถปุระสงคแ์ละเปา้หมายหลกัของบรษัิทที่เป็นไปเพื่อความยั่งยืน การเสรมิสรา้งคณะกรรมการที่มีประสิทธิผล 
การส่งเสริมนวตักรรมและการประกอบธุรกิจอย่างมีความรบัผิดชอบ และการรกัษาความน่าเช่ือถือทางการเงินและการเปิดเผย
ขอ้มลู ซึง่เป็นสิง่ที่สง่ผลกระทบทางบวกตอ่อตัราสว่นทางการเงินและผลการด าเนินงานทางการเงินของบรษัิทโดยตรง 
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