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บทคัดย่อ  

 การวจิัยนี้มวีัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทย  
เพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรงุเทพมหานคร ผู้วิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่าง  
คือประชาชนท่ีสนใจการลงทุนหุน้สามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทย จ านวน 385 คน ใชส้ถิติทดสอบความ
แตกตา่งค่าที (t-test) และใช้สถิตทิดสอบหาความแตกตา่งค่าเอฟ (F-test) การทดสอบความแปรปรวนทางเดียว  
(One-way ANOVA) ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมการลงทุนมวีัตถปุระสงค์คือ ต้องการเป็นแหล่งรายได้เสริมและ 
เพื่อใชย้ามเกษียณ เงินได้จากการลงทุนจะน าไปสมทบเพื่อให้ปริมาณการลงทุนเพิ่มและจะน าไปใชใ้นยามเกษียณ 
ด้านแรงจูงใจในการลงทุนพบวา่ การออมเป็นการเตรียมความพรอ้มส าหรับเกษียณ การออมในหุ้นเป็นการสร้าง 
ความมัง่คั่ง สามารถน าเงินปันผลมาใช้ด ารงชวีิตประจ าวันได้ สามารถน าเงินปันผลไปลงทุนในหุ้นต่อได้ และเงินปันผล
ที่ได้เป็นแนวทางในการวางแผนเกษียณ แรงจูงใจในการลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย  
มีความสัมพันธก์ับการตัดสิน ใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรพัย์แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณของ
ประชาชนในกรุงเทพมหานคร ประชาชนในกรงุเทพมหานครท่ีมีปจัจัยส่วนบุคคลแตกต่างกัน มีการตัดสิน ใจลงทุนหุ้น
สามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานครแตกตา่งกัน 
เปรียบเทียบการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษยีณของประชาชน 
ในกรุงเทพมหานครจ าแนกตามพฤติกรรมการลงทุนมคีวามแตกตา่งกัน  
 
ค าส าคัญ : การตัดสินใจลงทุนหุน้สามัญ  พฤติกรรมการลงทุน  แรงจูงใจในการลงทุน  การวางแผนการเกษียณ  
 
 
 
 
 
 
 
_________________________ 
* อาจารย์ คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเอเชียอาคเนย์ 
* Lecturer, Faculty of Business Administration, Southeast Asia University 



การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร / ชินกฤต วงศ์รักษ์

177 
วารสารการบัญชีและการจัดการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 เม.ย.-มิ.ย. 64

Abstract 
 This research aimed to study investment decisions on common stock in The Stock Exchange of 
Thailand for people’s retirement plan in Bangkok. The researcher collected the data using questionnaires. 
The sample consisted of 385 people who were interested in investing in common stock in The Stock 
Exchange of Thailand. The statistical methods used for data analysis were t-test, F-test and One-way 
Analysis of Variance (One-way ANOVA). The research results indicated that investment behavior aimed to 
earn the supplementary income and this investment income could be invested in additional investment for 
people’s retirement expenses. In investment incentives indicated that saving was a preparation for 
people’s retirement. Saving money in stocks made people wealthy, dividends could be used for people’s 
living expenses and continually be invested in stocks. And the dividends could be a guideline for people’s 
retirement plan. The incentives to invest in common stock in The Stock Exchange of Thailand related to 
make the investment decisions on common stock in The Stock Exchange of Thailand for people’s 
retirement plan in Bangkok. The people in Bangkok were different personal factors who made differently 
investment decisions on common stock in The Stock Exchange of Thailand for people’s retirement plan in 
Bangkok when compared with investment decisions on common stock in The Stock Exchange of Thailand 
for the people’s retirement plan in Bangkok by the investment behavior classification was different.  

 
Keywords : Investment decisions on common stock, Investment behavior, Investment incentives,       
                    Retirement plan 
 
1. บทน า 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่สิบสอง พ.ศ.2560 – 2564 ในยุทธศาสตร์ท่ี 1 การเสริมสร้าง
และการพัฒนาศักยภาพทุนมนษุย์ เพื่อเตรยีมคนในสังคมไทยให้มทีักษะในการด ารงชีวติส าหรับโลกศตวรรษที่ 21  
โดยมีเปา้หมายใหว้ัยแรงงานมีความรู้และทกัษะเป็นไปตามความต้องการของตลาดงานและมีทักษะทางการเงิน 
เหมาะ สมกับสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ มีการออมส่วนบุคคลตอ่รายได้พึงจับจา่ยใช้สอยเพิม่ขึ้น และกระตุ้นให้เกิด
พฤติกรรมการออมอย่างต่อเนื่องเพื่อความมั่นคงทางการเงินหลังเกษียณ  จงึเป็นภาระส าคัญที่ตลาดหลักทรัพย์แหง่
ประเทศไทยต้องพัฒนาองคค์วามรู้ความเข้าใจเกี่ยวตลาดเงินและตลาดทุนให้กับประชาชน เพื่อให้สามารถเข้าสู่เส้น 
ทางการเป็นนักลงทุนได้ในอนาคต อีกทั้งปัจจุบันการลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ เป็นทางเลือกทีเ่หมาะส าหรับผู้ที่มีเงิน
ออมและมีความต้องการเป็นเจา้ของกิจการท่ีมศีักยภาพและมีแนวโน้มการเจริญเติบโตที่ดี (ศูนย์สง่เสริมการพัฒนา
ความรู้ตลาดทุน ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2554) และสามารถน ามาวางแผนการเกษยีณของตนเองได้ใน
อนาคต อีกทัง้ Harlow (2011) ได้ท าการจ าลองสัดส่วนการลงทุนและสรุปว่า ควรน าเงินไปลงทุนในหุ้นสามัญใน
สัดส่วนร้อยละ 5 ถึงร้อยละ 25 เพื่อใช้ยามเกษียณ 

 ปัจจุบันประเทศไทยได้ตระหนักถึงปัญหาที่เกิดจากผู้สูงอายุ เนื่องจากก่อให้เกิดผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ 
สังคม การเกดิปัญหาการขาดแคลนแรงงาน ปัญหาด้านสุขภาพท่ีต้องใช้งบประมาณจ านวนมาก การลดปัญหาที่ไมใ่ห้
ทวีความรุนแรงคือการผลักดันใหป้ระชาชนใส่ใจเกี่ยว กับการวางแผนการออมเงินและการวางแผนเกษยีณอายุมากขึ้น 
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(ศูนย์ส่งเสริมการพัฒนาความรู้ตลาดทุน ตลาดหลักทรัพยแ์ห่งประเทศไทย, 2553) องคก์ารสหประชาชาตคิาดการณ์
ว่าในระยะเวลา 40 ปี (ตั้งแต่ปี 2548 – 2588) จ านวนประชากรผู้สูงอายจุะมีจ านวนทัง้ส้ิน 1,840 ล้านคน หรือเพิ่มขึ้น
จากปี 2548 ถึง 1,167 ล้านคน หรือคิดเป็นการเพิ่มขึ้นจากปี 2548 ถึงร้อยละ 173 ซึ่งการเพิม่ขึ้นของประชากรผู้สูงอายุ
ดังกล่าว เป็นผลมาจากความยืนยาวของอายุประชากร อัตราการเกิดของประชากรท่ีมีจ านวนลดลง รวมทั้งเทคโนโลยี
ทางการแพทย์ทีเ่จริญกา้วหน้าอย่างรวดเร็ว ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติได้
คาดการณ์ว่าในอีก 15 ปีข้างหน้า โครงสร้างของประชากรในประเทศไทยจะมีการเปล่ียนแปลงโดยจะมีสัดสว่นของ
ประชากรผู้ที่มีอายุตัง้แต่ 60 ปีขึ้นไปมีจ านวนที่สูงขึ้นโดยในปี 2565 ประเทศไทยจะมีประชากรทีม่อีายุอยูใ่นชว่ง 0 – 14 
ปีลดลงเหลือ 13.3 ล้านคน ประชากรที่มีอายุตัง้แต่ 60 ปีขึ้นไปจะมีจ านวนเพิม่เป็น 12.87 ล้านคน สาเหตุการเพิม่ขึ้น
ของประชากรผู้สูงอายุ เนื่องจากแนวโน้มอัตราการเจริญพันธุ์รวมของประเทศลดลงจาก 2.28 ในชว่งปี 2533 – 2538 
เป็น 1.71 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติไดเ้ปรียบเทยีบอัตราสว่นการพ่ึงพิงของ
ประชากรผู้สูงอายุต่อประชากรแรงงาน พบว่า ในปี 2554 ภาระพ่ึงพิงผู้สูงอายุมีสัดสว่น 17.9 และในปี 2563 ภาระ
พึ่งพิงผู้สูงอายุจะมีสัดส่วนเพิม่ขึน้ถึง 26.1 แสดงว่าสัดสว่นประชากรวยัท างานได้ลดลง เป็นสาเหตุให้ความสามารถ
ของครอบครวัในการดูแลผู้สูงอายุในอนาคตจะมีประสิทธิภาพลดลง เมื่อกา้วเข้าสู่วัยผู้สูงอายุต้องยอมรับวา่บทบาท
ทางสังคมลดลง บทบาทในการท างานลดลง จากการเป็นผู้น าในสังคมต้องกลายเป็นบคุคลที่ไม่มีความส าคัญ จาก 
การท่ีเป็นผู้หารายได้เล้ียงดคูรอบครัวต้องกลับกลายเป็นภาระของครอบครัว จากการมงีานท าต้องเกษียณอายกุาร
ท างาน ทัง้หลายเหล่านี้จะสง่ผลให้เกิดปัญหาการด าเนินชีวติในสังคม จากผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ควรหัน 
มาใส่ใจและเริ่มวางแผนป้องกันไว้ก่อน เพื่ออนาคตจะได้เป็นผู้สูงอายุที่มคีุณภาพ ไม่ก่อใหเ้กดิปัญหาต่าง ๆ ตามมา 
ในภายหลัง  

  การออกแบบชวีิตที่ดีโดยเฉพาะส าหรับวัยเกษยีณแล้วควรเริ่มต้นตั้งแตว่ันน้ี และการลงทุนในหุ้นสามัญ 
ของบริษัทตา่ง ๆ จะเป็นอีกแนวทางหน่ึงส าหรับการออมเพื่อวัยเกษียณ อีกทัง้ประชาชนในกรุงเทพมหานครมีบทบาท
ส าคัญต่อระบบเศรษฐกิจ  เป็นกลไกส าคัญในการเสริมสร้างเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนกลุ่มนี้มีรายได้จาก 
การจา้งงานสูงกวา่ภูมิภาคอื่น เงนิได้จากการท างานอาจน าไปออมกับการลงทุนในหลักทรัพย์ ท าให้ผู้ที่ต้องการเงินทุน
สามารถน าเงินไปด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ก่อให้เกิดการผลิตและการจ้างงาน อันเป็นแรงขับเคลื่อนส าคัญที่ท าให้ระบบ
เศรษฐกิจเติบโตและมีเสถียรภาพ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจยัจงึได้ท าการศกึษาเกีย่วกับการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร โดยศึกษาปจัจัยส่วนบคุคล 
แรงจูงใจในการหันมาเป็นนักลงทุน พฤติกรรมการลงทุน ท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์
แห่งประเทศไทย   

 
2. วัตถุประสงค์ 

 2.1 เพื่อศึกษาพฤตกิรรมการลงทนุหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษียณ
ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร  

 2.2 เพื่อศึกษาแรงจูงใจในการลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพยแ์ห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษยีณ
ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร  

 2.3 เพื่อศึกษาการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษียณ
ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร  
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  2.4 เพื่อทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจในการลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
ที่มีผลต่อการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษยีณของประชาชนใน
กรุงเทพมหานคร  

  2.5 เพื่อเปรียบเทยีบการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการ
เกษยีณของประชาชนในกรุงเทพมหานครท่ีมีปัจจัยส่วนบุคคลแตกตา่งกัน 
 
3. แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การศึกษาครั้งนี้ ปัจจัยส่วนบุคคล พฤติกรรมการลงทุนและแรงจงูใจในการลงทุน ถกูก าหนดใหเ้ปน็ตัวแปร
อิสระ ที่ส่งผลต่อตัวแปรตามคือ การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อวางแผนเกษียณ สามารถสรุปเปน็กรอบแนวคิดการ
วจิัยไดด้ังนี ้

 

รูปภาพประกอบ 1  
กรอบแนวคดิการวิจัย 

                            ตัวแปรอิสระ                        ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 3.1 การลงทุน 

  
    
  
   3.1 การลงทนุ คือการใช้จา่ยเงินสดรูปแบบหนึ่งในปัจจุบัน โดยมุ่งหวังจะได้รับผลตอบแทนจากการใช้จา่ย
นั้นในอนาคต ซึ่งผู้ลงทุนเชื่อว่าเงนิสดหรือผลตอบแทนส่วนเพิ่มที่จะได้รับคืนน้ัน จะสามารถชดเชยระยะเวลา อัตราเงิน
เฟ้อ และความเส่ียงที่อาจเกิดขึ้นได้อย่างคุ้มคา่ หรืออาจกล่าวได้วา่ “การลงทุน” หมายถึง การออมเพื่อให้ได้รับผลตอบ 
แทนที่มากขึ้น ซึง่จะต้องยอมรับความเส่ียงที่เพิ่มขึ้นเช่นกัน การลงทุนสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

แรงจูงใจในการลงทุน 
1. การออม 
2. การเพิ่มรายได ้
3. การเป็นผู้ถือหุ้น 
4. เงินปันผล 
5. ปัจจัยพื้นฐาน 
6. ปัจจัยทางเทคนิค 
7. ปัจจัยทางจิตวิทยา 
8. ปัจจัยทางสังคม 

พฤติกรรมการลงทุน 
1. วัตถุประสงค์ในการลงทุน 
2. ค่าใช้จา่ยที่ต้องรับผิดชอบ 
3.  ความรู้ทางการเงิน/การลงทุน 
4.  การพ่ึงพาเงินท่ีได้จากการลงทุน 
5. การลงทุนในหุ้น 
6. เหตุผลที่ลงทุนในหุ้นสามัญ 
7. ปริมาณเงินท่ีใช้ลงทุน   
8.  ที่มาของเงินทุน 
9. กลุ่มหลักทรัพย์ที่สนใจ 
10. ระยะเวลาการถือหลักทรัพย ์
     อ้างถึง : SET,2564 

 ปัจจัยส่วนบคุคล 
1. เพศ  
2. อายุ  
3. การศึกษาสูงสุด  
4. รายได้  
5. อาชีพ 

 การตัดสนิใจลงทนุหุน้สามัญเพื่อ
วางแผนเกษียณ 
1. ด้านเศรษฐกิจ  
2. ด้านการวางแผนเกษยีณ  
3. ด้านความเป็นเจ้าของ  
4. ด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ 
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 3.1.1 การลงทุนเพื่อการบริโภค (Consumer investment) 
 3.1.2 การลงทุนในธุรกจิ (Business investment) 
 3.1.3 การลงทุนในหลักทรัพย์ (Securities investment) 

 3.2 วัตถุประสงค์ในการลงทนุ (ศูนยค์ุ้มครองผู้ใช้บริการทางการเงิน ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2562 : 
เว็บไซต)์ 

  วัตถุประสงค์ในการลงทุน ลงทุนเพื่อให้เงินงอกเงยเพียงพอส าหรับการใช้จา่ยหลังเกษียณ หรือลงทุน
เพื่อลดหย่อนภาษ ีจุดมุง่หมายในการลงทุนของแต่ละบุคคลอาจแตกตา่งกันไป วัตถุประสงค์ในการลงทุนอาจแบ่งได้
ตามความต้องการและสภาวะแวดล้อมของผู้ลงทุน ได้แกค่วามปลอดภัยและการเพิ่มพูนของเงินทุน ความคล่องตวัใน
การแปรสภาพ การกระจายความเส่ียง วัตถุประสงค์ทางภาษี โดยทางเลือกในการลงทุนสามารถแบ่งได้เป็น  2 ช่องทาง
ด้วยกัน ดังนี้  

  3.2.1 การลงทุนทางตรง (Direct investment) เป็นการลงทุนที่บุคคลหรือเจ้าของเงินลงทุนท า 
การตัดสินใจลงทุนเอง  

  3.2.2 การลงทุนทางอ้อม (Indirect investment) เป็นการลงทุนทีม่ีสถาบันอื่นกระท าแทนเจ้าของ 
เงินออม และตดัสินใจลงทุนแทนเจ้าของเงิน 
   3.3 ปัจจัยส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อการตัดสนิใจลงทนุ ได้แก่ อายุ รายได้ อาชีพ การศึกษา ฯลฯ มีผลต่อ
พฤติกรรมการลงทุนและการยอมรับความเส่ียงที่แตกต่างกัน เช่น นักลงทุนที่มีอายุน้อยมีพฤติกรรมการลงทุนที่กล้าเส่ียง
กว่านกัลงทุนท่ีมีอายุมาก ผู้มีรายได้น้อยมีความสามารถในการหาทรัพย์มาลงทุนได้น้อยกวา่ผู้มีรายได้มาก เป็นต้น 

 3.4 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัแรงจูงใจ (Theories of Motivation)  
  ค าวา่ “แรงจูงใจ” มีความหมายตรงกับค าในภาษาองักฤษว่า “to move” อันมีความหมายว่า “เป็นส่ิงที่

โน้มน้าว หรือชักน าให้บุคคลเกดิการกระท าหรือปฏิบัติการ (To move a person to a course of action) ดังนั้น 
แรงจูงใจจึงได้รับความสนใจมากในทุกๆ วงการ  

  ไมเคิล คอมแจน (Domjan, 1996 : 199) อธิบายว่าการจูงใจเป็นภาวะในการเพิ่มพฤติกรรม การกระท า
กิจกรรมของบุคคลโดยบุคคลจงใจกระท าพฤติกรรมนั้นเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ต้องการ สรุปได้ว่าการจูงใจเป็น
กระบวนการท่ีบุคคลถกูกระตุ้นจากสิ่งเร้าโดยจงใจให้กระท า หรือดิ้นรนเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์บางอย่างซึง่จะเห็นได้
พฤติกรรมทีเ่กิดจากการจูงใจเปน็พฤติกรรมที่มใิชเ่ป็นเพียงการตอบสนองสิ่งเร้าปกติธรรมดา ยกตวัอย่างลักษณะของ
การตอบสนองสิ่งเร้าปกติ คือการขานรับเมื่อไดย้ินเสียงเรียกแต่การตอบสนองสิ่งเร้าจัดว่าเป็นพฤตกิรรมที่เกดิจาก 
การจงูใจเช่น พนักงานตั้งใจท างานเพื่อหวงัความดีความชอบเป็นกรณีพิเศษ 

    การลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ เปน็ทางเลือกหนึง่ของการลงทุนที่ได้รับความสนใจจากผู้ท่ีมีเงินออม  
มีแรงจงู ใจส าคัญจากโอกาสที่จะได้รับผลตอบแทนที่สูงกว่าการลงทุนประเภทอื่น อีกทั้งการท่ีตลาดหลักทรัพย์มี 
บริษัทจดทะเบียนท่ีหลากหลาย จึงเหมาะสมแก่นักลงทุนท่ีต้องการความหลากหลายในการลงทุน ท้ังประเภทสินค้า
และผลตอบ แทน แรงจูงใจจึงเปน็ปัจจัยส่งผลใหเ้กิดการขับเคลื่อนพฤติกรรม เพื่อให้บรรลุเปา้หมายที่นักลงทุนตัง้เอาไว้ 

  3.5 การตดัสินใจ (Decision Making)  
  (สรชา ตนานุวฒัน์ และนพดล โตวิชัยกุล, 2560 : 394) การตัดสินใจซื้อขายหุ้น ผู้ลงทุนจะต้องใช้ปจัจัย

ต่าง ๆ เพื่อประกอบการตัดสินใจ อาทิ การใช้ปัจจัยพื้นฐานในการวิเคราะห์หุ้น ก่อนตัดสินใจซื้อหรือขาย การติดตาม
ข้อมูลข่าวสารของบรษิัทจดทะเบยีนผ่านส่ือต่าง ๆ แนวคดิในการวเิคราะห์หลักทรัพย์ เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการ
ตัดสินใจในการซื้อขายหลักทรัพย์ ซึ่งประกอบด้วยสองแนวคิดคือการวเิคราะห์ปัจจยัพื้นฐาน เป็นการวิเคราะห์
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หลักทรัพย์เพื่อหามูลค่าที่แท้จริงของหุ้น และการวิเคราะห์ปัจจัยทางเทคนิค เป็นวิธีการศึกษาพฤตกิรรมของหลักทรัพย์
โดยอาศยัรูปกราฟของราคาและปริมาณการซื้อขายหลักทรัพยใ์นอดีต เพื่อจดุประสงคใ์นการคาดการณ์แนวโน้มของ
ราคาในอนาคต 

  3.6 พฤตกิรรมการลงทนุในตลาดหลกัทรัพย์ (SET, 2564 : เว็บไซต)์ 
   นักลงทุนมีโอกาสประสบความส าเร็จในการลงทุนได้ หากมีพฤตกิรรมการลงทุนทีด่ีและมีวินยั 
อย่างสม่ าเสมอ นักลงทุนควรส ารวจและเปล่ียนตัวเอง เพื่อเพิ่มโอกาสในการท าก าไรจากการลงทุนให้มากยิง่ขึ้น   
ซึ่งพฤติกรรมที่ดีนั้นประกอบไปด้วย 1. ศึกษาหาความรู้ก่อนการลงทุน 2. กระจายการลงทุนไปยังสินทรัพย์ประเภท 
อื่น ๆ 3. ก าหนดแนวทางการลงทนุไว้ล่วงหน้า 4. ก าหนดระดับอัตราผลขาดทุนท่ียอมรับไดจ้ากการลงทุน 5. มีวินัย 
ในการลงทุน 6. ใช้การวเิคราะหป์ัจจัยพื้นฐานและปัจจัยเทคนิคเป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจ 7. ทยอยซื้อหลักทรัพย์ 
8. มีรูปแบบในการซื้อขายหลักทรัพย์ 9. บันทึกการซื้อขายหลักทรพัย์อย่างสม่ าเสมอ และ 10. ติดตามข้อมูลการลงทุน
อย่างสม่ าเสมอ 

 
4. สมมติฐานการวิจัย 

 งานวจิัยเรื่อง การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณ 
ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร มีการก าหนดสมมติฐานดังนี ้

  4.1 แรงจูงใจในการลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทย มีความสัมพันธก์ับ 
การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษยีณของประชาชน 
ในกรุงเทพมหานคร 
  4.2 ประชาชนในกรุงเทพมหานครท่ีมี เพศ อายุ ระดับการศกึษาสูงสุด รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  
อาชีพ แตกต่างกัน มกีารตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณ 
ของประชาชนในกรุงเทพมหานครแตกตา่งกัน    

  4.3 เปรียบเทียบการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพยแ์ห่งประเทศไทยเพื่อวางแผน 
การเกษียณของประชาชนในกรงุเทพมหานครจ าแนกตามพฤติกรรมการลงทุนมคีวามแตกตา่งกัน   

 
5. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 5.1 ท าให้ทราบถงึพฤตกิรรมการลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรพัย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการ
เกษยีณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 

 5.2 ท าให้ทราบถงึแรงจงูใจในการลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการ
เกษยีณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 

 5.3 ท าให้ทราบถงึการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการ
เกษยีณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 

 5.4 ท าให้ทราบถงึความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจในการลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศ
ไทย ที่มีผลต่อการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชน
ในกรุงเทพมหานคร  

   5.5  สามารถเปรียบเทียบการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผน 
การเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานครที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด รายได้เฉล่ียต่อเดือน อาชีพ แตกต่างกัน 
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6. วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวจิัยเรื่อง การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณ 
ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร มีวิธีด าเนินการวจิัยดงันี ้

 6.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรทีใ่ชใ้นการวิจยั ได้แก่ประชาชนที่สนใจการลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศ

ไทย ซึ่งไม่ทราบจ านวนประชากรที่แน่นอน โดยเลือกแบบเจาะจง ดังนั้นกลุ่มตัวอยา่งค านวณโดยใช้สูตรกรณีไม่ทราบ
จ านวนประชากรท่ีแน่นอน ที่ระดบัความเชื่อมั่น 95% ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 385 คน (บุญชม ศรสีะอาด, 2538 : 38)  

 6.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิัยครัง้นี้เปน็แบบสอบถามแบบ (Questionnaire) มีการตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องมือข้อมูลเชิงปริมาณ โดยน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอตอ่ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาความตรงเชิง
เนื้อหา ซึง่ค านวณจากดัชนีความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามและวัตถุประสงค์ (Item Objective Congruence Index 
: IOC) แล้วน ามาหาคา่ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้คา่สัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) โดยมคี่าความเชื่อมัน่ท้ังฉบับอยู่ระหว่าง 0.967 – 0.968 โดยแบ่งเป็นข้อมูลดงันี้ 

   6.2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบคุคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด รายได้เฉล่ียต่อเดือน อาชีพ ของนัก
ลงทุนในเขตกรุงเทพมหานคร 

  6.2.2 ข้อมูลพฤติกรรมการลงทุน ได้แก่ วัตถุประสงคใ์นการลงทุน ค่าใช้จา่ยที่ต้องรับผิดชอบใน
ครอบครัวส่งผลอยา่งไร ความรู้ทางการเงิน/การลงทุน การพ่ึงพาเงินท่ีได้จากการลงทุน การลงทุนในหุ้นสามัญ เหตุผลที่
ลงทุนในหุ้นสามัญ ปริมาณเงินท่ีใชใ้นการลงทุน ที่มาของเงินทุน กลุ่มหลักทรัพย์ที่สนใจที่สุด ระยะเวลาการถือ
หลักทรัพย์ของท่าน โดยมีระดับการวัดตัวแปรแบบเรียงล าดับ (Ordinal Scales) และระดับการวดัตัวแปรแบบนาม
บัญญัติ (Nominal Scale) ตามหวัข้อของข้อมูลพฤตกิรรมการลงทนุ 

  6.2.3 ข้อมูลแรงจูงใจในการลงทนุ เพื่อน าผลการศกึษาไปสู่การท าข้อเสนอแนะในการวางแผนการออม
เพื่อการเกษียณในอนาคต โดยมรีะดับการวัดแบบอันตรภาคชั้น (Interval Scale) 

  6.2.4 ข้อมูลการตัดสินใจลงทุนหุน้สามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทย โดยมีระดับการวัดแบบ
อันตรภาคชั้น (Interval Scale) 

  6.2.5 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
 6.3 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
  6.3.1 การรายงานผลด้วยสถิตเิชงิพรรณา (Descriptive Statistics) ซึ่งได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) 

ค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และคา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อให้ได้ข้อมูล 
เชิงปริมาณส าหรับประกอบการตดัสินใจ 

  6.3.2 การรายงานผลด้วยสถิตเิชงิอนุมาน (Inferential Statistics) ซึ่งได้แก่การวเิคราะห์สมมตฐิาน  
ซึ่งจะใช้สถิติทดสอบความแตกตา่งคา่ที (t-test) และใช้สถติิทดสอบหาความแตกตา่งค่าเอฟ (F-test) หรือการทดสอบ
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) เมื่อพบความแตกต่างจะท าการทดสอบดว้ยการเปรียบเทียบพหุคูณ
แบบ LSD หรือ Fisher’s Least – Significant Different  
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7. ผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะห์ดา้นปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างพบวา่ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 54.81)   
มีอายุระหว่าง 26-40 ปี (ร้อยละ 37.66)  การศึกษาสูงสุดระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 31.69)  มีรายได้ต่อเดือนระหว่าง 
10,001 – 20,000 บาท (ร้อยละ 53.50)  และมีอาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชน (ร้อยละ 44.41)    

 
รูปภาพประกอบ 2 

ผลการวิเคราะหข์้อมลูพฤติกรรมการลงทุน ที่มีผลตอ่การตดัสินใจลงทนุหุ้นสามัญในตลาดหลกัทรัพย์แห่ง
ประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 

 
  
  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพฤตกิรรมการลงทุน ที่มีผลต่อการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์ 

แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษยีณของประชาชนในกรงุเทพมหานคร พบวา่  วัตถุประสงคใ์นการลงทุน ต้องการ
เป็นแหล่งรายไดเ้สริม (ร้อยละ 44.67) ค่าใชจ้่ายที่ต้องรับผิดชอบในครอบครัว ส่วนใหญเ่พยีงพอแต่ไม่เหลือเงินออม     
(ร้อยละ 54.81) นักลงทุนมีความรู้ทางการเงิน / การลงทุนระดับปานกลาง (ร้อยละ 50.39) การพ่ึงพาเงินท่ีไดจ้าก 
การลงทุน พบวา่เงินได้จากการลงทุนจะน าไปสมทบเพื่อให้ปริมาณการลงทุนเพิม่ (ร้อยละ 52.99) การลงทุนในหุ้น
สามัญ ส่วนใหญจ่ะลงทุนในหุ้นปันผล (ร้อยละ 42.86) เหตุผลทีล่งทุนในหุ้นสามัญ เพราะผลตอบแทนสูงกวา่ฝากเงิน
ในธนาคาร (ร้อยละ 49.87) ปริมาณเงินท่ีใชใ้นการลงทุน ส่วนใหญ่ต่ ากว่า 50,000 บาท (ร้อยละ 58.70) ที่มาของ
เงินทุนส่วนใหญ่ใช้เงินออม (ร้อยละ 82.60) กลุ่มหลักทรัพย์ที่สนใจที่สุดคือกลุ่มพลังงาน (ร้อยละ 27.53) ระยะเวลา
การถือหลักทรัพย์  ส่วนใหญ่ถือระยะกลาง (ระยะเวลา 1 – 5 ปี) (ร้อยละ 46.75)   
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแรงจงูใจในการลงทุน ที่มีผลต่อการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์ 
แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษยีณของประชาชนในกรงุเทพมหานคร 
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ตาราง 1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแรงจงูใจในการลงทุน ที่มีผลต่อการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่ง             
    ประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 
ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ข้อมูลแรงจูงใจในการลงทุน 

ที่มีผลต่อการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญ 
ระดับแรงจงูใจ 

x̅ S.D. แปลผล 
ด้านการออม 3.94 .81 มาก 
ด้านการเพิ่มรายไดจ้ากการลงทนุหุ้นสามัญ 3.83 .79 มาก 
ด้านการเป็นผู้ถือหุ้น 3.89 .79 มาก 
ด้านเงินปันผล 4.01 .57 มาก 
ด้านปัจจัยพื้นฐาน 3.57 .78 มาก 
ด้านปัจจัยทางเทคนิค 3.52 .79 มาก 
ด้านปัจจัยทางจติวิทยา 3.87 .82 มาก 
ด้านปัจจัยทางสังคม 3.88 .87 มาก 

  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแรงจงูใจในการลงทุน ที่มีผลต่อการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่ง

ประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร จากตารางที่ 1 พบว่าแรงจูงใจในการลงทุนหุ้น
สามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทย อยู่ในระดับมากทุกดา้น  โดยเรียงล าดับคา่เฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 
ล าดับแรก ดงันี้ ด้านเงินปันผล (X̅ = 4.01) ดา้นการออม (X̅ = 3.94) และด้านการเป็นผู้ถือหุ้น (X̅ = 3.89)  

 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อวางแผนเกษียณ 

ตาราง 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อวางแผนเกษียณ 
ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ข้อมูลการตัดสินใจลงทุนหุ้น
สามัญเพื่อวางแผนเกษียณ  

ระดับการตดัสินใจ 
x̅ S.D. แปลผล 

ด้านเศรษฐกิจ 3.95 .73 มาก 
ด้านการวางแผนเกษยีณ 3.98 .82 มาก 
ด้านความเป็นเจ้าของ 3.76 .83 มาก 
ด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรพัย์ 3.69 .79 มาก 

  
จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อวางแผนเกษียณ พบวา่ระดับการ

ตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อวางแผนเกษยีณในทุกด้านอยู่ในระดบัมาก โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับแรก
ดังนี ้ด้านการวางแผนเกษียณ  (X̅ = 3.98) ดา้นเศรษฐกิจ (X̅ = 3.95) และด้านความเป็นเจ้าของ (X̅ = 3.76)  
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8. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
ตาราง 3  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที ่1 แรงจูงใจในการลงทุนหุ้นสามญัในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย มี 

 ความสมัพันธ์กับการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพยแ์ห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษยีณ 
 ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร 

แรงจูงใจในการลงทุน การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อวางแผนเกษียณ 

 
Pearson Correlation ระดับและทิศทาง

ความสัมพันธ ์

1. ด้านเศรษฐกิจ .528* สัมพันธ์ปานกลาง 
 (.000) ทิศทางเดียวกัน 
2. ด้านการวางแผนเกษยีณ .570* สัมพันธ์ปานกลาง 
 (.000) ทิศทางเดียวกัน 
3. ด้านความเป็นเจ้าของ .625* สัมพันธ์ปานกลาง 
 (.000) ทิศทางเดียวกัน 
4. ด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ .623* สัมพันธ์ปานกลาง 
 (.000) ทิศทางเดียวกัน 
5. ด้านในภาพรวม .715* สัมพันธ์สูง 
 (.000) ทิศทางเดียวกัน 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05* 

 
 สมมติฐานท่ี 1 แรงจูงใจในการลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย มีความสมัพันธ์กับ 
การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษยีณของประชาชน 
ในกรุงเทพมหานครผลการทดสอบสมมติฐานพบวา่ แรงจงูใจในการลงทุน ด้านเศรษฐกจิ ด้านการวางแผน

เกษยีณ ด้านความเป็นเจา้ของ ดา้นหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์และด้านในภาพรวม มีผลต่อการตัดสินใจลงทุนหุ้น
สามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร เมื่อพิจารณา 

รายข้อพบวา่ ดา้นการออม การเพิ่มรายไดจ้ากการลงทุนหุ้นสามญั การเป็นผู้ถือหุ้น เงินปันผล ปัจจัยพื้นฐาน 
ปัจจัยทางเทคนิค ปัจจัยทางจติวทิยา และปัจจยัทางสังคม มีผลตอ่การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์
แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษยีณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05  

 
 
 
 
 
 



การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย เพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร / ชินกฤต วงศ์รักษ์

186
วารสารการบัญชีและการจัดการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 เม.ย.-มิ.ย. 64

ตาราง 4  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที ่2 ประชาชนในกรุงเทพมหานครที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด  
                รายได้เฉล่ียต่อเดือน อาชีพ แตกต่างกัน มีการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์ 
                แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานครแตกต่างกัน   
การตัดสนิใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อวางแผน

เกษยีณ จ าแนกตามเพศ 
ชาย หญิง 

t Sig. x̅ S.D. x̅ S.D. 
ด้านเศรษฐกิจ 4.05 .546 3.87 .556 3.138 .759 
ด้านการวางแผนเกษยีณ 4.01 .574 3.96 .735 .784 .059 
ด้านความเป็นเจ้าของ 3.86 .632 3.69 .821 2.392 .018* 
ด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรพัย์ 3.76 .588 3.64 .807 1.637 .006* 

รวม 3.92 .478 3.79 .607 2.373 .006* 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
   จากการทดสอบสมมตฐิานโดยใช้สถิติ t-test เปรียบเทียบความแตกตา่งระหว่างคา่เฉล่ียโดยตวัแปรอิสระ 

ที่มีค าตอบ 2 กลุ่มคือ เพศชายและเพศหญิง พบวา่โดยรวมการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อวางแผนการเกษียณอยู ่
ในระดับมาก มีความแตกตา่งกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านท่ีมีความแตกตา่งกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจ านวน 2 ด้าน ได้แก่ ดา้นความเป็นเจ้าของกับด้านหลักทรพัย์และตลาด
หลักทรัพย์ โดยทั้ง 2 ด้านเพศชายมีการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามญัเพื่อวางแผนการเกษยีณมากกว่าเพศหญิง 

 
ตาราง 5 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที่ 2 ประชาชนในกรงุเทพมหานครที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด รายได้ 
 เฉล่ียต่อเดือน อาชีพ แตกตา่งกัน มีการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทยเพื่อ 
 วางแผนการเกษยีณของประชาชนในกรุงเทพมหานครแตกต่างกัน  (ต่อ) 

ประเด็นพิจารณา 
แหล่งความ
แปรปรวน df SS. MS. F p-value 

 ระหว่างกลุ่ม 3 5.883 1.961 6.630 .000* 
อาย ุ ภายในกลุ่ม 381 112.690 .296   

 รวม 384 118.572    
 ระหว่างกลุ่ม 4 11.285 2.821 9.992 .000* 

การศึกษาสูงสุด ภายในกลุ่ม 380 107.288 .282   
 รวม 384 118.572    

รายได ้
ระหว่างกลุ่ม 5 4.741 .948 3.157 .008* 
ภายในกลุ่ม 379 113.831 .300   

รวม 384 118.572    
 ระหว่างกลุ่ม 8 7.948 .994 3.377 .001* 

อาชีพ ภายในกลุ่ม 376 110.624 .294   
 รวม 384 118.572    
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05* 
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 สมมติฐานท่ี 2 ประชาชนในกรุงเทพมหานครท่ีมี เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
อาชีพ แตกต่างกัน มกีารตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณของ
ประชาชนในกรุงเทพมหานครแตกต่างกัน ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า ปจัจัยสว่นบุคคลมีผลตอ่การตัดสินใจลงทุน
หุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร โดยเพศ  
มีผลต่อด้านความเป็นเจา้ของกับด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรพัย์ เพศชายมีการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อ
วางแผน การเกษยีณมากกว่าเพศหญิง ด้านอายุ มีผลต่อด้านความเป็นเจ้าของ  ด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ 
และในภาพรวม ระดับการศึกษาสูงสุด   มีผลต่อด้านเศรษฐกจิ ดา้นการวางแผนเกษียณ ดา้นความเป็นเจ้าของ  
ด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ และในภาพรวม ระดับรายได ้ มีผลต่อด้านการวางแผนเกษียณ ด้านความเป็น
เจ้าของ ดา้นหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ และในภาพรวม ระดับอาชีพ มีผลต่อด้านการวางแผนเกษยีณ ด้านความ
เป็นเจา้ของ ด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ และในภาพรวม โดยมีความแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05   
 
ตาราง 6  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที่ 3 เปรียบเทยีบการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์ 
                 แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษยีณของประชาชนในกรุงเทพมหานครจ าแนกตามพฤติกรรม 
                 การลงทุนมีความแตกต่างกัน 
ที ่ เปรียบเทียบการตดัสินใจ

ลงทุนหุ้นสามัญ 
การทดสอบทางสถิติ Chi-Square 

ด้านเศรษฐกิจ ด้านการวางแผน
เกษยีณ 

ด้านความเป็น
เจ้าของ 

ด้านหลักทรัพย์และ
ตลาดหลักทรัพย ์

 p  p  p  p 
1 วัตถุประสงค์ในการลงทุน 83.25 .000 126.14 .000 74.26 .000 120.96 .000 
2 ค่าใช้จา่ยที่ต้องรับผิดชอบ 

ในครอบครัว 
82.04 .000 69.26 .000 41.49 .003 34.65 .042 

3 ความรู้ทางการเงิน /  
การลงทุน 

45.00 .003 111.25 .000 67.51 .000 57.51 .000 

4 การพ่ึงพาเงินท่ีได้จาก 
การลงทุน 

54.95 .000 67.34 .000 31.86 .044 42.02 .006 

5 การลงทุนในหุ้นสามัญ 56.59 .006 173.05 .000 133.56 .000 117.39 .000 
6 เหตุผลที่ลงทุนในหุ้นสามัญ   54.43 .000 73.46 .000 46.41 .001 93.44 .000 
7 ปริมาณเงินท่ีใช้ในการลง ทุน 202.62 .000 308.17 .000 329.48 .000 309.17 .000 
8 ที่มาของเงินทุน 55.34 .000 28.11 .014 34.79 .000 20.31 .041 
9 กลุ่มหลักทรัพย์ที่สนใจที่สุด    224.01 .000 254.56 .000 191.08 .000 240.47 .000 
10 ระยะเวลาการถือหลัก ทรัพย์  66.19 .000 102.56 .000 62.28 .000 85.43 .000 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05* 
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 สมมติฐานที่ 3 เปรียบเทียบการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผน 
การเกษียณของประชาชนในกรงุเทพมหานครจ าแนกตามพฤติกรรมการลงทุนมคีวามแตกตา่งกัน โดยใชก้ารทดสอบ 
Chi-Square พบว่า คา่ความน่าจะเป็น (p) มีคา่น้อยกว่า .05 ในทุกด้าน จงึปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับ
สมมติฐานรอง (H1) หมายความว่า พฤตกิรรมการลงทุนดา้นเศรษฐกจิ ด้านการวางแผนเกษียณ ด้านความเป็นเจ้าของ 
ด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรพัย์ มีผลต่อการตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทยเพื่อวาง
แผนการเกษียณของประชาชนในกรุงเทพมหานคร  

  
9. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลสรุปการศกึษาการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเพื่อวางแผน 
การเกษียณของประชาชนในกรงุเทพมหานคร ได้ผลการวิเคราะหข์้อมูลดังนี้  

 พฤติกรรมการลงทุนของประชาชนในกรุงเทพมหานคร มีวตัถุประสงค์คือ ต้องการเป็นแหล่งรายไดเ้สริมและ
เพื่อใชย้ามเกษียณ ค่าใช้จา่ยทีต่อ้งรับผิดชอบในครอบครัว ส่วนใหญ่เพียงพอแต่ไม่เหลือเงินออม นักลงทุนมีความรู้ทาง
การเงินและการลงทุนระดับปานกลาง เงินได้จากการลงทุนจะน าไปสมทบเพื่อให้ปริมาณการลงทนุเพิ่มและจะน าไปใช้
ในยามเกษียณ การลงทุนในหุ้นสามัญส่วนใหญ่จะลงทุนในหุ้นปันผล  เหตุผลที่ลงทุนเพราะผลตอบแทนสูงกวา่ฝากเงิน
ในธนาคาร สอดคล้องกับงานวจิยัของวิโรจน์ เจษฎาลักษณ์และธนภรณ์ เนื่องพลี (2561) ท่ีกล่าววา่ ปัจจัยทีม่ีผลการ
ออมของผู้สูงอายุดา้นดอกเบี้ยจ่ายจากการฝากเงินในธนาคารไม่ใช่ส่ิงจงูใจ และประชาชนต้องการเก็บออมไวใ้ชย้าม
เกษยีณ สอดคล้องกับงานวิจยัของนครินทร์ เจียวสวา่ง (2558) ท่ีมีวัตถุประสงคเ์พื่อการวางแผนการลงทุนในอนาคต
และเพื่อการใชจ้่ายยามเกษียณอายุ ส่วนปริมาณเงินท่ีใชใ้นการลงทุน ส่วนใหญ่ต่ ากวา่ 50,000 บาท ที่มาของเงินทุน
ส่วนใหญ่ใช้เงินออม กลุ่มหลักทรพัย์ที่สนใจที่สุดคือกลุ่มพลังงาน มีระยะเวลาการถือหลักทรัพย์ส่วนใหญ่ถือระยะเวลา 
1 – 5 ปี  
    แรงจูงใจในการลงทุนของประชาชนในกรงุเทพมหานครในด้านต่าง ๆ พบวา่การออมเป็นการเตรยีมความ
พร้อมส าหรับเกษียณ ออมเพื่อใชจ้่ายยามจ าเป็น/ฉุกเฉิน การออมในหุ้นเป็นการสร้างความมัง่คัง่ ผลตอบแทนที่ได้จาก
การออมในหุ้นน่าสนใจ และหุ้นสามัญเป็นการลงทุนเพื่อออมเงินระยะยาว การลงทุนหุ้นสามัญเป็นช่องทางเพิม่รายได้
อีกทาง หุ้นสามัญสามารถสร้างรายได้เพื่อวัยเกษียณ หุ้นสามัญในระยะยาวให้ผลตอบแทนชนะเงนิเฟ้อและรายได้
ปัจจุบันยงัไม่ตอบสนองความจ าเป็น การเป็นผู้ถือหุ้นมีโอกาสได้รับสิทธิประโยชน์ เป็นวิธีการใช้เงนิท างานอกีรูปแบบ
หน่ึง และมีโอกาสถือครองกจิการน้ันเป็นของตน สามารถน าเงินปันผลมาใชด้ ารงชีวติประจ าวันได้ สามารถน าเงินปัน
ผลไปลงทุนในหุ้นต่อได้ และเงินปันผลที่ได้เป็นแนวทางในการวางแผนเกษียณสอดคล้องกับไมเคลิ คอมแจน (1996) 
ซึ่งอธิบายวา่การจงูใจเป็นภาวะในการเพิ่มพฤตกิรรม ข้อมูลปัจจยัพื้นฐานท าให้กล้าลงทุนในหุ้น ขอ้มูลปัจจัยพื้นฐาน
ของหุ้นท าให้เกดิความมั่นใจ ข้อมูลปัจจัยพื้นฐานท าให้ตดัสินใจลงทุนได้ทันที สอดคล้องกับงานวจิยัของ ทิฆัมพร          
จาดสวุรรณ์(2562). พบว่ากลุ่มตวัอย่างที่มีแหล่งศึกษาข้อมูลในการตัดสินใจลงทุนแตกตา่งกันส่งผลต่อ  กระบวนการ
การตัดสินใจลงทุนในหุ้นสามัญดา้นสังคมและการเมือง ด้านการพิจารณาตัวหลักทรัพย์ และ ดา้นอืน่ ๆ ท่ีอาจเกดิขึ้น
แตกตา่งกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ข้อมูลปัจจัยทางเทคนิคท าให้กล้าลงทุนในหุ้น ข้อมูลปัจจัยทาง
เทคนิคท าให้เกิดความมั่นใจ ข้อมูลปัจจัยทางเทคนิคท าใหต้ัดสินใจลงทุนได้ทันที และระดับความรู้ความเขา้ใจข้อมูล
ปัจจัยทางเทคนิค ข้อมูลทางตวัเลขเศรษฐกิจต่างๆ มีผลต่อการตดัสิน ใจลงทุน ค าแนะน าจากนกัวิเคราะห์มีผลต่อ 
การตัดสินใจลงทุน และขา่วสารจากสื่อตา่ง ๆ มีผลต่อการตดัสินใจลงทุน ภาวะทางการเมืองมีผลต่อการตดัสินใจลงทุน 
ภาวะทางสังคมมีผลต่อการตัดสนิใจลงทุน และการศึกษาในระบบการศึกษาของชาตมิีผลต่อการตัดสินใจลงทุน    
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  การตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญเพื่อวางแผนเกษียณ ดา้นเศรษฐกิจ พบว่าประเด็น อัตราดอกเบีย้ของธนาคาร 
ไม่ตอบโจทย์การออม สอดคล้องกับงานวิจยัของวิโรจน์ เจษฎาลักษณ์ และธนภรณ์ เนื่องพลี (2561) ท่ีวา่ ปัจจยัที่ม ี
ผลการออมของผู้สูงอายุดา้นดอกเบี้ยจ่ายจากการฝากเงินในธนาคารไม่ใช่ส่ิงจงูใจ ภาวะเศรษฐกจิที่มีความผันผวน
ตลอด เวลา ภาวะเงินเฟ้อทีเ่พิ่มขึน้ส่งผลให้เงินฝากด้อยค่า ดา้นการวางแผนเกษียณ การตดัสินใจลงทุนหุ้นสามัญมี
ความมั่น คงและอิสรภาพทางการเงิน สามารถด าเนินชวีิตหลังเกษียณอยา่งมีคุณภาพ การลงทุนในหุ้นเป็นการ
วางแผนเกษียณ สามารถลดอตัราการพ่ึงพิงญาตใินอนาคต และรายได้ประจ าไม่เพยีงพอต่อการเกษียณ สอดคล้องกับ
งานวจิัยของวิโรจน์ เจษฎาลักษณ์ และธนภรณ์ เนื่องพลี (2561) ท่ีว่าการท่ีผู้สูงอายุมีการวางแผนส าหรับการออมใน
อนาคตเพราะต้องการให้ลูกหลานสบายแมว้่าจะเสียชีวิตไป และออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินหรือเจ็บป่วยเพื่อใหต้นใช้ชวีิต 
บั้นปลายได้อย่างมคีวามสุขโดยไม่ต้องพึง่พาลูกหลาน ด้านความเป็นเจ้าของ มีโอกาสในการสะสมปริมาณหุ้นให้
เพิ่มขึ้น ความเจริญ เติบโตของกจิการส่งผลให้ผู้ลงทุนมั่งคัง่ และการลงทุนหุ้นสามัญมีฐานะเป็นเจ้าของกิจการ  
ด้านหลักทรัพย์และตลาดหลักทรพัย์ ประเด็นนโยบายปันผลชี้ชวนให้ลงทุนในหลักทรัพย์ ตลาดหลักทรัพย์มีดชันี
หลักทรัพย์ที่เพิ่มขึ้น และมีสิทธิประโยชน์ของหลักทรัพยใ์นฐานะผู้ถือหุ้นเดิม  
  
10. ข้อเสนอแนะ 

 จากการศกึษาการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แหง่ประเทศไทยเพื่อวางแผนการเกษียณ
ของประชาชนในกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี ้

  10.1 จากพฤติกรรมการลงทุนของประชาชนในกรุงเทพมหานคร โดยมวีัตถุประสงค์คือ ต้องการเปน็
แหล่งรายไดเ้สริมและเพื่อใช้ยามเกษยีณ แต่นักลงทุนมีความรู้ทางการเงินและการลงทุนระดับปานกลาง มีระยะเวลา
การถือหลักทรัพย์สว่นใหญ่ถือระยะเวลา 1 – 5 ปี  เนื่องจากหุ้นสามัญมีความผันผวนอยู่ตลอดเวลา นักลงทุนควร
เปล่ียนพฤติกรรมการลงทุนเสียใหม่ โดยเน้นการลงทุนที่เน้นการถอืระยะยาวเพื่อหลีกหนคีวามผันผวนและควรลงทุนใน
หุ้นสามัญที่มีปันผล กิจการประสบความส าเรจ็และมีความมั่นคงจนเป็นท่ียอมรับ หรือยึดแบบอย่างผู้ประสบ
ความส าเรจ็ที่ลงทุนในหุ้นสามัญที่ถือยาวเกินกวา่ 10 ปี การลงทนุโดยใช้ระยะเวลาถือหุ้นยาวนานน้ีให้คิดเสมือนวา่
ก าลังออมในหุ้นเพื่อเก็บไวย้ามเกษียณในอนาคต 

  10.2 นักลงทุนมีปริมาณเงินท่ีใชใ้นการลงทุน ส่วนใหญ่ต่ ากว่า 50,000 บาท และที่มาของเงินทุนส่วน
ใหญ่ใช้เงินออม เมื่อเป็นเช่นนี้ใหส้ร้างวินัยการออมโดยเน้นการออมโดยสม่ าเสมอ รายได้ที่ได้รับในแต่ละเดือนน าไป
ออมในหุ้นสามญัส่วนหนึ่ง ที่เหลือจึงน าไปใชใ้นการด ารงชีพ  
   10.3 ระบบการศึกษาของชาตคิวรบรรจุเรื่องราวการลงทุนไว้ในหลักสูตรต่าง ๆ ตั้งแต่ปฐมวัย เพื่อปู
พื้นฐานการก้าวสู่เส้นทางการลงทุน เนื่องจากผลการวิจัยได้ขอ้สรุปที่ว่าการศึกษาในระบบการศึกษาของชาติมีผลต่อ
การตัดสินใจลงทุน  

 
11. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครั้งต่อไป 

  11.1 การศึกษาในครัง้นี้เป็นการศึกษาการตัดสินใจลงทุนหุ้นสามญัในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย
เพื่อวางแผนการเกษียณของประชาชนในกรงุเทพมหานครเทา่นั้น ควรท าการศกึษาเพิม่เตมิในจังหวัดอื่น ๆ ด้วย  
เพื่อศึกษาข้อมูลส าหรับเปรียบเทยีบการตดัสินใจและเป็นแนวทางให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องสง่เสริมให้กับนักลงทุน 
หรือผู้สนใจการลงทุนเข้ามาวางแผนการเกษียณไดค้ลอบคลุมทั่วประเทศ 
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  11.2 ควรศึกษาผลิตภัณฑ์ทางการเงินอื่น ๆ เพิม่เตมิ เพื่อเป็นแนวทางให้ประชาชนมีโอกาสได้รับรู้ถึง
ทาง เลือกและช่องทางการตดัสินใจลงทุนเพื่อการวางแผนเกษียณ 

  11.3 ควรศึกษาถึงความเส่ียงของการลงทุนในหลักทรัพย์และการหลีกเล่ียงความเส่ียงในการลงทุน 
เนื่อง จากการยอมรับความเส่ียงของการลงทุนในแต่ละคนไม่เทา่กัน 
 
12. ประโยชน์ที่ได้จากงานวิจัย 
 หน่วยงานท่ีเกีย่วข้องสามารถน าผลการวิจยัที่ได้ ไปวางแผนการออมจากการลงทุน เพื่อเป็นการผลักดันให้
ประชาชนใส่ใจเกีย่วกับการวางแผนการออมเงินและการวางแผนเกษียณอายุในอีกรูปแบบหน่ึง อกีทั้งการสร้าง        
แรงจูง ใจให้ประชาชนหันมาใหค้วามส าคัญกับออมจากการลงทุน จ าเป็นต้องมีข้อมูลพฤตกิรรมของบุคคลเพื่อน าไป
เป็นตัว กระตุ้นหรือสร้างส่ิงเร้าใหป้ระชาชนหันมาตดัสินใจในรูปแบบการออมจากการลงทุนเพื่อวางแผนการ
เกษยีณอายุ ข้อมูลท่ีได้จากการศกึษาในครัง้นี้ก็สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
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