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Abstract 

This research aims to study beliefs in the ritual of paying homage to 

teachers of the Morlam Maeng Tap Tao Tai Loei by using qualitative 

research methods. The research instruments consist of interview 

forms and focus group discussions. Data were collected from 

documents and through fieldwork with the target group who were 

experts, practitioners, and those involved in the beliefs in the ritual of 

paying homage to the teacher of the Morlam Maeng Tap Tao Tai Loei 

in the folk performance culture. The data were analyzed using a 

descriptive analysis method. It was found that the beliefs surrounding 

the ritual of paying homage to teachers of the Morlam Maeng Tap 

Tao Tai Lei group is a folk performing art. The performers of the 

ritual are usually people who have knowledge of the traditions and 

culture of the Morlam Maeng Tap Tao Tai Lei group. They are artists 

who have experience in performing the ritual of paying homage to the 

teachers. Preparing the area for the ceremony, preparing the offerings, 

and inviting participants to pay homage to the teachers is a way of 

showing respect to the teachers who teach the performing arts of the 

Morlam Maeng Tap Tao group. There is also a belief in the 

prohibition of standing during the ritual of paying homage to the 

teachers, prohibiting worship with red flowers, and prohibiting 

moving of the offerings, which is an expression of disrespect for 

sacred objects.  
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ความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย 
วิระชัย แก้วมาตย ์

คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ศึกษาเรื่องความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำ
แมงตับเต่าไทเลย มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครู
หมอลำแมงตับเต่าไทเลย โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย ประกอบด้วยแบบสัมภาษณ์ และแบบสนทนากลุ่มเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากงานเอกสารและภาคสนาม จากกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้รู้ ผู้ปฏิบัติ
และผู้ที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย
ในวัฒนธรรมการแสดงพื้นบ้าน นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีพรรณนา
วิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า ความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมง
ตับเต่าไทเลยเป็นพิธีกรรมที่อยู่ในการแสดงพื้นบ้านของหมอลำแมงตับเต่า  
ผู้ประกอบพิธีกรรมมักจะเป็นบุคคลที่มีความรู้ในประเพณีและวัฒนธรรมของ
หมอลำแมงตับเต่าไทเลย เป็นศิลปินที ่ม ีประสบการณ์ในการประกอบ
พิธีกรรมไหว้ครู การเตรียมพื้นที่สำหรับจัดพิธี การจัดเตรียมเครื่องคาย และ
การเชิญชวนผู้เข้าร่วมการไหว้ครูเป็นการแสดงความเคารพต่อครูบาอาจารย์
ที่สอนศิลปะการแสดงหมอลำแมงตับเต่า และมีความเช่ือในการห้ามยืนในพิธี
กรรมการไหว้ครู ห้ามบูชาด้วยดอกไม้แดง และห้ามเคลื่อนย้ายเครื่องบูชา 
การแสดงออกถึงความไม่เคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ  

คำสำคัญ 

ความเชื่อ, พิธีกรรมการไหว้ครู, หมอลำแมงตับเต่าไทเลย  
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บทนำ 

ความเช่ือ และพิธีกรรมของชาวอีสานเสมือนปรัชญาในการ
ดำรงชีวิต โดยเกิดจากการสะสมความรู้ ประสบการณ์ และปรับเปลี่ยนให้
เหมาะสมกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ภายใต้สภาพแวดล้อมและบริบททางสังคม
ที่มีลักษณะเฉพาะตัว ผ่านเวลาและความเห็นดีเห็นงามร่วมกันของคนใน
สังคม ประเพณีส่วนใหญ่มักจะเกิดมาจากความเชื่อค่านิยม สิ่งที่มีอิทธพิลต่อ
การดำรงชีวิต และอิทธิพลของศาสนาที่มีต่อคนในท้องถิ่น (Leela-lertsurakul, 

2016) ในภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยเป็น
ภูมิภาคที่มีความหลากหลายทางด้านวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม และประเพณี 
ที่บ่งบอกถึงความเชื่อ  ค่านิยม  ศาสนา และรูปแบบการดำเนินชีวิต ตลอดจน
อาชีพของคนในท้องถิ ่นนั ้น  ๆ ได ้เป ็นอย่างดี  (Sawatphanit, 1990)  
ทั ้งนี้  ภาคอีสานมีความหลากหลายทางศิลปวัฒนธรรมที ่เกิดจากการ
แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ มาแต่ครั้งอดีต ซึ่งจะแฝงอยู่ในการแต่ง
กาย  ความเช่ือ  ประเพณี  พิธีกรรม  การละเล่น  การแสดง  รวมทั้งข้อห้าม
และภูมิปัญญาในด้านต่าง ๆ  โดยสิ่งเหล่านี้จะถูกนำมาร้อยเรียงเข้าด้วยกัน
ตามจารีตหรือฮีตของสังคมนั้น ๆ  (Ruangsuwan, 1982)  

หมอลำไทเลยจัดว่าเป็นความเชื่อในพิธีกรรมของชาวอีสานอย่าง
หนึ่งที่ได้ให้ความสำคัญกับพิธียกอ้อ ยอครู (พิธีไหว้ครู) ตามความเชื่อของ
นักแสดงพื้นบ้านอีสาน เพื่อระลึกถึงครูบาอาจารย์ก่อนขึ ้นทำการแสดง 
ทุกครั ้ง ความเป็นมาของหมอลำไทเลยที ่เกี ่ยวข้องกับแมงตับเต่านั้น  
เป็นการละเล่นท่ีได้รับการสืบทอดมา โดยการละเล่นแมงตับเต่าได้รับอิทธิพล
มาจากคนโบราณที่อาศัยอยู่ในเขตหลวงพระบาง เมื่อผู้คนอพยพมาอาศัยอยู่
ในเขตลุ่มน้ำเลย และเมืองหล่มเก่า หล่มสัก จึงได้นำเอาการละเล่นแมง
ตับเต่าเข้ามา และทำให้เป็นมหรสพที ่ชาวจังหวัดเลยถ่ายทอดกันมาถึง
ปัจจุบัน ความสัมพันธ์ของชนกลุ่มจังหวัดเลย และหล่มเก่า สะท้อนในตำนาน
ขุนบรม อีกทั้งเอกลักษณ์ภาษาพูดยังปรากฏเหมือนกันในการออกเสียง  
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วิธีเปล่งเสียงถ้อยคำให้เกิดทำนองยังคล้ายคลึงกันทั้งสองกลุ่ม หมอลำแมง
ตับเต่าไทเลยและปรากฏพบว่ามีการแสดงหมอลำแมงตับเต่าไทเลยในพื้นที่
จังหวัดเลยทั่วไปเกือบทุกหมู่บ้าน (Banpla, 2012) เช่นเดียวกับ Sanngoen 

(2015) ได้กล่าวไว้ว่า “แมงตับเต่าไทเลยนี้ สืบทอดมาจากกลุ่มคนไทยและ
คนลาวที่อพยพเข้ามาในประเทศไทยผ่านทางจังหวัดเพชรบูรณ์ และช่องทาง
การเชื ่อมต่อกับจังหวัดเลย ซึ ่งมีพรมแดนกั้นจังหวัด เลยกับประเทศลาว  
จึงกลายมาเป็นการแสดงหมอลำไทเลย” ปัจจุบันจังหวัดเลย มีอัตลักษณ์
เฉพาะถิ่นของตนเองโดยเฉพาะภาษาพูด และการแสดงพื้นบ้านที่เรียกว่า 
“หมอลำไทเลย” (แมงตับเต่า) จึงสันนิษฐานว่า แมงตับเต่าเป็นช่ือท่ีเรียกการ
แสดงนี้มาก่อน ต่อมาหน่วยงานทางวัฒนธรรมจังหวัดเลยได้ศึกษาและคน้ควา้
แล้วเปลี่ยนช่ือเป็น “หมอลำไทเลย”(Suanpradit, 1990)  

แมงตับเต่า หมายถึง แมลงชนิดหนึ่งตัวสีดำ มีเขาสั้น ๆ พอมองเห็น 
อาศัยอยู่ในหนองน้ำทั่วไป ลำตัวมีลักษณะคล้ายเต่า คือ มีหลังนูน ปีกแข็ง  
ตัวเล็ก ปะปนกับแมงดานา บินได้ในอากาศ เมื่อเดินบนดินจะเดิน เลี้ยวไป
เลี้ยวมาไปมาอย่างรวดเร็ว ท่วงท่าดูน่าสนุกจึงนำเอาชื่อแมงตับเต่ามาเรียก
เป็นชื่อการแสดงพื้นบ้าน ที่ถือเอาความสนุกสนานเป็นเกณฑ์  (Sanngoen, 

2015) ในขณะเดียวกัน Maphet (2022) ได้กล่าวถึงหมอลำแมงตับเต่าไทเลย
ว่า “หมอลำแมงตับเต่า หมายถึง การละเล่นท่ีสมมุติผู้แสดงเป็นตัวละครตาม
เรื่องนิทานนิยายจากวรรณกรรมใบลานท้องถิ่นเขตจังหวัดเลย นิยมแสดง
เร ื ่องท้าวโสวัต ิถ ิ ่นทองกาละเกษ (นางมณีจันทร์) ส ุร ิวงศ์ จำปาสี ่ต้น  
สมัยโบราณนิยมใช้ผู้ชายแสดงเนื่องจากออกท่าทางแสดงตลกขบขันได้ดีและ
มีความรู้เรื่องนิทานชาดกจากวรรณกรรมท้องถิ่นที่คัดลอกลงใบลานที่เรียกว่า 
หนังสือผูก ส่วนมากเป็นทั้งพระเอกนางเอก ตัวกษัตริย์มเหสีเหล่านี้คือตัว
ละครที่มีการแสดงเป็นแบบแผนด้านการร้องและออกท่าทาง ส่วนตวัละครที่
แสดงตลกด้านท่าทางและคำพูด ได้แก่ พี ่เลี้ยง เสนาอำมาตย์ม้า เรียกว่า  
ตัวเบ็ดเตล็ด”   
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ทั้งนี้ Banpla (2012) ได้มีความเห็นเกี่ยวกับหมอลำตับเต่าไทเลย
ว่า ในปัจจุบันหมอลำตับเต่าไทเลยยังคงเหลือเพียง 1 คณะที ่เป็นกลุ่ม
ผู้สูงอายุที่จับกลุ่มกันแสดงงานสำคัญ ๆ นั่นคือ คณะแมงตับเต่าบ้านน้ำพร 
ตำบลปากตม อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย (Sanngoen, 2015) กรมส่งเสริม
วัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม ได้ประกาศขึ้นบัญชีให้ศิลปะการแสดงหมอ
ลำแมงตับเต่าไทเลย เป็น 1 ใน 6 รายการมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม  
ที่ต้องได้รับการส่งเสริมและรักษาอย่างเร่งด่วน ซึ่งคณะแมงตับเต่าบ้านน้ำพร
ได้ให้ความสำคัญกับพิธียกอ้อ ยอครู (พิธีไหว้ครู) ตามความเชื่อของนักแสดง
พื ้นบ้านอีสานเพื ่อระลึกถึงครูบาอาจารย์ก่อนขึ ้นทำการแสดงทุกครั้ง  
ความเจริญก้าวหน้าทั้งเทคโนโลยี วิทยาการต่าง ๆ ทำให้พิธีกรรมการไหว้ครู
หมอลำแมงตับเต่าไทเลยดำรงอยู่ด้วยความยากลำบาก มีผู้เฒ่าผู้แก่เพียงไม่กี่
คนที่ยังคงดำรงไว้ซึ่งวัฒนธรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย ถ้าไม่
อนุรักษ์และพัฒนาอย่างต่อเนื่องให้เท่าทันกระแสสังคมอาจเสื่อมสญูไป ผู้วิจัย
ได้ทำการค้นคว้าประเด็นสำคัญในความเชื่อในพิธีกรรมของกลุ่มชาวไทเลยที่
ยังไม่มีผู้ใดศึกษาค้นคว้ามาก่อน จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่า พิธีกรรมการ
ไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย มีการแสดงที่ปรากฏเป็นเรื่องราว มีการร้อง
ลำ เล่าเรื่องราวและร่ายรำการตรวจคาย การไหว้ครูดนตรี รวมทั้งการละเล่น
พิธีบายศรีสู ่ขวัญ และมีพ่อครูแม่ครูเป็นผู ้เชื ่อมความเชื ่อในพิธีกรรมกับ 
การแสดงเข้าด้วยกัน  

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น  ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของพิธียกอ้อ 
ยอครูของหมอลำแมงตับเต่าไทเลย คณะบ้านน้ำพร ที่ยังคงเหลือเพียง  
1 คณะในปัจจุบัน ซึ่งสะท้อนถึงความเชื่อเรื่องการระลึกถึงคุณครูบาอาจารย์
ของนักแสดงพื ้นบ้านอีสาน ที ่จ ัดทำพิธ ีท ุกครั ้งก่อนขึ ้นทำการแสดง  
และมีผู้ศึกษาพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลยไว้ในหลายมิติ แต่
ทางด้านความเช่ือของพิธียกอ้อ ยอครูของหมอลำแมงตับเต่าไทเลยนั้นยังไม่มี
ผู ้ใดศึกษา ผู ้ว ิจัยคิดว่าการทำพิธ ีกรรมก่อนการแสดงนั ้นน่าจะมาจาก 
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ความเชื่อที่ผ่านมา จึงทำให้มีความสนใจที่จะศึกษาความเชื่อในพิธีกรรมการ
ไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย เพราะพิธีกรรมทีน่่าสนใจและเป็นประโยชน์ 
ได้เรียนรู้และเข้าใจความเชื่อของพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย 
และเพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจที่จะศึกษางานด้านหมอลำแมงตับเต่าไทเลย
ในลำดับต่อไป 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อศึกษาความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย 

ทบทวนวรรณกรรม 

องค์ความรู้เกี่ยวกับหมอลำแมงตับเต่าไทยเลย 

ศิลปะการแสดงหมอลำไทเลยจังหวัดเลยเป็นส่วนหนึ่งของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ แต่มีอัตลักษณ์เฉพาะถิ่นตนเองโดยเฉพาะภาษาพูด 
และการแสดงพื้นบ้านที่เรียกว่า "หมอลำไทเลย" (แมงตับเต่า) สันนิษฐานว่า 
"แมงตับเต่า" เป็นชื ่อที ่เร ียกการแสดงนี ้มาก่อน ต่อมาหน่วยงานทาง
วัฒนธรรมจังหวัดเลย ได้ศึกษาและค้นคว้าแล้วเปลี่ยนเป็นช่ือ "หมอลำไทเลย"    
Sanngoen (2015) ได้กล่าวถึงหมอลำไทเลย คือการแสดงพื้นบ้านของชาว
จังหวัดเลย ประกอบด้วยการขับร้อง (ลำ) ฟ้อนรำ ประกอบดนตรีเป็น
เรื่องราวจากวรรณกรรมท้องถิ่นคล้ายหมอลำหมู่ของชาวอีสานท่ัวไป  

การละเล่นแมงตับเต่า จากเอกสารวัฒนธรรมการพัฒนาทาง
ประวัติศาสตร์เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดเลย "การเล่นแมงตับเต่านี้ 
สมมุติผู้เล่นเป็นตัวละครตามวรรณกรรมหรือนิยายธรรมะ แฝงคติธรรมความ
เชื่อของกลุ่มชนท้องถิ่นบริเวณพื้นที่เขตจังหวัดเลย เป็นการละเล่นให้ผู้ชม 
เก ิดความสนุกสนาน Paengpipat (2001) กล่าวถึงล ักษณะการแสดง 
แมงตับเต่าไว้ว่า การแสดงแมงตับเต่าเป็นการแสดงพื้นบ้านของชาวตำบล
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ห้วยไร่ ตำบลบ้านโสก ตำบลบ้านหวาย เป็นการแสดงหลังจากเสร็จฤดูเก็บ
เกี่ยวผลผลิตเพื ่อเป ็นการร่วมสนุกผ่อนคลายความเหน็ดเหนื ่อยจาก 
การประกอบอาชีพ และอีกอย่างเพื่อเป็นการระลึกนึกถึงแมลงชนิดหนึ่ง 
ที่ชาวบ้านนำมาใช้ในการทำอาหาร คือ แมงตับเต่า หรือในบางที่เรียกว่า  
แมงขี้เต่า ซึ่งแมลงชนิดนี้อาศัยอยู่ในหนองน้ำต่าง ๆ ตามทุ่งนา ลักษณะของ
แมงตับเต่าเป็นตัวสีดำแข็ง ใต้ท้องของแมลงจะมีลักษณะแหลม ใช้ในการ
ป้องกันตัว ซึ ่งทางการละเล่นได้นำชื ่อแมลงตับเต่ามาเป็นชื่อการแสดง 
Paengpipat (2001) เป็นการละเล่นพื้นเมืองชนิดหนึ่ง ซึ่งเล่นกันอยู่ในแถบ
พื้นที่ตอนเหนือของจังหวัดเพชรบูรณ์ คือ อำเภอหล่มสัก และอำเภอหล่มเก่า 
การละเล่นชนิดนี้เคยนิยมกันมากเมื่อสมัย 50 - 60 ปีมาแล้ว คล้ายการแสดง
ลิเก ปัจจุบันได้พัฒนามาเป็นการแสดงเพื่อความบันเทิง บทร้องและบทเจรจา
ใช้ภาษาถิ่นกลุ่มภาษาหล่มซึ่งมีสำเนียงลาว ดังนั้น การละเล่นแมงตับเต่า
บางครั้งจึงเรียกว่า ลิเกลาว เครื่องดนตรีใช้ประกอบการเล่น ได้แก่ ระนาด 
กลอง แคน ฉิ่ง พิณ ฉาบ ซอปี๊บ ผู้เล่นที่ออกมาเล่นครั้งแรกทุกตัวต้องร้อง
ขึ ้นต้นด้วยบทไหว้ครู เพื ่อขอพรให้ผู ้เล่นสามารถร่ายรำและขับลำโดยไม่
ติดขัด จากนั้นจึงแนะนำตัวเองเล่นเป็นใครในเรื่องนั้น หมอลำไทเลยมักนยิม
ใช้วรรณกรรมถิ่นอีสานเรื่องต่าง ๆ และเรื่องจากบทละคร เช่น นกกระจอก 
ท้าวสีทน นางสิบสอง ท้าวสุริวงศ์ การะเกด สังข์ทอง นางแตงอ่อน จำปาสี่ต้น 
พระเวสสันดร ท้าวผาแดง  

จังหวัดเลยก่อนปี พ.ศ.2470 ประชาชนแถบนี้นำการละเล่นแมง
ตับเต่าไปแสดงตามงานบุญที่วัดและงานบุญแจกข้าว ฯลฯ ผู้แต่งหรือเจ้าของ
คณะจะหานักแสดงในหมู่บ้าน โดยดูท่วงท่าและลักษณะรูปร่างที่เหมาะจะ
แสดงเป็นตัวละครนั้น ๆ เช่น พระเอกจะมีผิวพรรณสดใส ขาวพอสมควร 
ใบหน้าเป็นรูปไข่ ส่วนตัวนางเอกก็มีลักษณะนุ่มนิ่ม เนื่องจากในสมัยโบราณ
พวกผู้หญิงไม่ได้เรียนหนังสือ ชาวบ้านนิยมดูคณะที่มีผู ้ชายแสดงเพราะ
สามารถแสดงตลก และแสดงได้สมบทบาททำให้ผู้ชมเกิดความสนุกสนาน  
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ครูผู้ฝึกจะนำเรื่องนิทานเหล่านี้มาเล่าให้เด็กเล็ก ๆ ฟัง โดยการอ่านแบบ
กลอนลำสำเนียงไทเลย เขียนกลอนอ่าน 1 บท ข้างหน้า 3 คำ ข้างหลัง 4 คำ 
การสัมผัสจะนิยมสัมผัสสระ กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ไม่ค่อยบังคับ 

ความเชื่อ   

ความเชื ่อของสังคมอีสาน ส่วนใหญ่เป็นความเชื ่อที ่ผสมผสาน 
ระหว่างผีบรรพบุรุษ และความเชื่อที่เกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นความเชื่อที่
เกี่ยวเนื่องสืบต่อกันมา โดยเชื่อว่าผีบรรพบุรุษเป็นผู้คุ้มครองลูกหลานใน
ครอบครัวให้อยู่เย็นเป็นสุข (Sae-Ueng, 2000) คติความเช่ือเรื่องผีเป็นคติ
ความเชื่อที่มีอยู่ในปัจเจกชนแต่ละคน ซึ่งพยายามหาคำตอบในปรากฏการณ์
ที ่เกิดขึ ้น ผีเป็นสัญลักษณ์ของอำนาจเหนือธรรมชาติ ที ่อยู ่เหนืออำนาจ  
การควบคุมของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มาอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม มนุษย์มีความผูกพัน
กันและได้แสดงพฤติกรรมร่วมกันเกิดเป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผี      
(Nanwan, 2009) ในทัศนคติของชาวบ้านผีมีความสำคัญต่อวิถีการดำเนิน
ชีวิตของคนในชุมชน ความเชื่อเรื่องผีถูกใช้ในการวางกฎเกณฑ์ในการดำเนิน
ชีวิตของชาวบ้าน ผีเป็นสิ่งที่รู้สึกสัมผัสได้ อาจจะไม่ใช่ด้วยระบบประสาทท้ัง
ห้า หากแต่เกิดขึ้นด้วยความเชื่อมั่นและศรัทธาที่ทำให้เกิดดุลยภาพในสังคม
ระดับชาวบ้าน แม้แต่ในราชสำนักไทยแต่เดิมพิธีกรรมต่าง ๆ ก็มีความเช่ือ
เรื่องผีเข้าไปปะปนอยู่มาก ความเชื่อเรื่องภูติผีนั้นฝังแน่นอยู่กับคตินิยมของ
คนไทยอย่างแน่นแฟ้นตั้งแต่สมัยอดีต แม้แต่ทางบ้านเมืองก็ยังมีพระราชพิธี
เกี่ยวกับความเช่ือเรื่องภูติผีอยู่ไม่น้อย ในรอบปีหนึ่ง ๆ เช่น การเซ่นสรวงพระ
เสื้อเมือง พระทรงเมืองและหลักเมือง รวมทั้งพิธีสอบสวนคดีความสมัยอดีต
โดยใช้พิธีลุยไฟ ดำน้ำ เพื่อแสดงความบริสุทธ์ิของจำเลย ซึ่งพิธีกรรมดังกล่าว
แสดงถึงความเชื่อที่มีต่อภูติผีวิญญาณทั้งสิ้น แม้แต่สมัยกรุงสุโขทัยซึ่งศาสนา
พุทธกำลังเจริญรุ่งเรือง การนับถือผีสางก็ยังนิยมกันอยู่ ปัจจุบันในท้องถิ่น
อีสานบางแห่งความเชื ่อเรื ่องผีก็ยังมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของชุมชนอยู่มาก 
(Phumisak, 1981) 
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พิธีกรรมในการไหว้ครูหมอลำ 

 การแสดงหมอลำเชื ่อว่าเป็นการแสดงที ่ม ีคร ูบาอาจารย์อยู่
เบื้องหลังการแสดงแต่ละครั้ง  ซึ่งแต่ละคณะของหมอลำจะมีการไหว้ครูที่
เรียกว่า ยกอ้อ ยอครู ในแต่ละปี โดยพิธีกรรมที่จัดขึ้นจะเชิญบรมครูในสาย
หมอลำแต่ละคณะมาร่วมงานเพื ่อให้ระลึกถึงบรมครูและแสดงถึงความ
กตัญญูต่อครูบาอาจารย์ ซึ่งในบางครั้งเรียกว่า "ยกอ้อ ยอคาย" ได้เช่นกัน   
ดังจะได้กล่าวต่อไปนี้ 

“ยกอ้อ ยอคาย” เป ็นค ําเร ียกรวม  ๆ ในว ัฒนธรรมอีสาน  
บ้างเรียกว่า “ยกอ้อ” หรือ “ตั้งคาย” หมายถึง การตั้งแต่งสิ่งของเครื ่อง
คารวะเพื ่อไหว้ครู  โดยสิ ่งของเครื ่องคารวะนั ้นเร ียกว่า “คาย” หรือ  
“คายอ้อ” ปรีชา พิณทอง ปราชญ์คนสำคัญแห่งแผ่นดินอีสานได้อธิบายไว้ใน
หนังสือประเพณีโบราณไทยอีสานของท่านว่า “ของยกครู ไม่ว่าแต่ครูธรรมดา
สามัญ แม้พระบรมครูคือ พระพุทธเจ้า เมื ่อเราเข้าไปไม่ว่าในกรณีใด  ๆ 
จะต้องมีเครื่องสักการะ คือดอกไม้ธูปเทียนติดมือไปด้วย หากไม่มีก็มือสิบนิ้ว 
กราบแล้วยกมือขึ้นไหว้ท่าน เพียงเท่านี้ก็ถือเป็นการเคารพเทิดทูนครูไว้ใน
ฐานะสูง สำหรับการเรียนมนต์ก็ต้องมีของบูชาครูด้วย ของบูชาครูนั้นแล้วแต่
ครูจะสั่งของ บูชาครูทั่วไปได้แก่ขัน 5 ขัน 8 ขัน 5 เต็มยศมีข้าวตอก 5 คู่  
ดอกไม้ 5 คู่ประทีป 5 คู่ เทียน 5 คู่ ส่วนขัน 8 ก็เพิ่มเป็น 8 คู่ แล้วเพิ่มซิ่นผืน 
แพรวา เหล้าก้อง ไข่หน่วยซวย 4 ขันหมากเบ็งซ้ายขวา ส่วนเงินแล้วแต่ครูจะสั่ง 
ของทั้งหมดนี้เรียกว่า คาย” (Wongprasit, 1989) 

Wongprasit (1989) ได้กล่าวว่า  คําว่า “คาย” มาจากคําว่า 
“คารวะ” ในปัจจุบันผู้เฒ่าหลายท่านยังมีคําพูดติดปากว่า “คาย-ระ-วะ”  
จึงพูดย่อ ๆ ว่าคาย หมายถึงสิ่งของที่จัดเตรียมไว้สำหรับแสดงความคารวะ 
ต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ ์ หรือครูอาจารย์ ซึ ่งหากจะพิจารณาจากหลักคารวะ 6 ที่
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ปยุตฺโต) ได้รวบรวมไว้ในพจนานุกรม
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พุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม อธิบายไว้ว่า “คารวะ” หรือ คารวตา 6 
(ความเคารพ, การถือเป็นสิ่งสำคัญที่จะพึงใส่ใจและปฏิบัติด้วยความเอื้อเฟื้อ 
หรือโดยความหนักแน่นจริงจัง , การมองเห็นคุณค่าและความสำคัญแล้ว
ปฏิบัต ิต ่อบุคคลหรือสิ ่งนั ้นโดยถูกต้องด้วยความจริงใจ – reverence; 

esteem; attention; appreciative action) 

หากพิจารณาเรื่องคายอ้อโดยผิวเผินแล้วอาจจะเข้าใจว่าคายอ้อ
เป็นความเชื่อของวัฒนธรรมผีหรือพราหมณ์ ไม่เกี่ยวกับคติทางพุทธศาสนา
แต่อย่างใด แต่หากพิจารณาถึงบริบทโดยรวมแล้วจะพบว่า คนอีสาน-ล้าน
ช้าง ได้นำเอาหลักคารวตา 6 นี้เข้ามารวมอยู่ด้วย จะสังเกตได้จากจำนวนเลข 
6 ที่หมายถึงสิ่งที่ต้องคารวะ 6 อย่างในทางพุทธศาสนา ที่ถูกกำหนดเป็นเงิน
ค่าคาย หรือจำนวนสิ่งของในคายอ้อ เช่น คายในพิธีการเสี่ยงหาคู่ครองที่
เร ียกว่า “เสี่ยงสายมิ ่งสายแนน” ได้กําหนดให้มีคายหรือเครื ่องคารวะ
ประกอบด้วย “ขัน 5 ขัน 8 เงิน 6 สลึง ซิ่นผืน แพรวา เหล้าก้อง ไข่หน่วย 
สร้อย แหวน หวี แป้ง น้ำอบ น้ำหอม” หรือเงินค่าคายในการทำน้ำมนต์หัวใจ
โพชฌงค์ เพื่อรดให้กับผู้เป็นไข้ให้หาย ได้กําหนดให้มีคายหรือเครื่องคารวะ
ประกอบด้วย “ขัน 5 เงิน 6 บาท เทียนเวียนรอบศีรษะ” เป็นต้น 

ในยุคโลกาภิวัตน์ที่สิ่งต่าง ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสอันถาโถม
จากนานาทัศนะที่เข้ามากระทบต่อมุมมองของคนไทย พิธีการยกอ้อยอคาย
ไหวครูบูชาคุณจึงถูกท้าทาย มีคำถามมากมายว่ายังจําเป็นที ่จะต้องใช้
พิธีกรรมยกอ้อยอคายอย่างโลกใบเก่าเพื่อเป็นสื่อสัญลักษณ์อีกต่อไปหรือไม่ 
เพราะหลายเรื่องทำไปโดยไม่มีครูก็สามารถเกิดประสิทธิผลเชิงประจักษ์โด่ง
ดังขึ้นมาได้ ประเด็นท้าทายเหล่านี้หากไม่พิจารณาหาคําตอบ อาจจะทำให้
โลกอดีตกับโลกปัจจุบันแยกออกจากกันอย่างไม่มีวันเชื ่อมติดก็เป็นได้   
ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะสามารถนำไปพัฒนาต่อยอดเป็นการแสดงโดยใช้กระบวนการ
สร้างสรรค์ 
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วิธีการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย  

ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาจากประชากรและกลุ ่มเป้าหมายจำนวน  
20 คน ซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้ ความเข้าใจ และความเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์
ของความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย ประกอบด้วย 
กล ุ ่ มผู้ รู้  (Key Informant)  กล ุ ่ มผ ู ้ ปฏ ิบ ัต ิ  (Casual Informant)  และ 
กลุ่มผู้เกี่ยวข้อง (General Informant) โดยการเลือกแบบเจาะจง 

1.1 กลุ่มผู้รู้ (Key Informant) จำนวน 5 คน กลุ่มนี้ต้องเป็นบุคคล
ที่มีความรู้เชิงลึกในด้านความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่า 
ไทเลย โดยใช้วิธีคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ด้วยวิธีการ
ส ัมภาษณ์เช ิงลึก (In-depth Interview) ซ ึ ่งประกอบด้วย นักว ิชาการ  
ปราชญ์ชาวบ้าน  

1.2 กลุ่มผู้ปฏิบัติ (Casual Informant) จำนวน 5 คน กลุ่มนี้ต้อง
เป็นบุคคลที่ได้รับการถ่ายทอดความรู้หมอลำแมงตับเต่าไทเลย เพื่อให้ทราบ
ถึงข้อมูลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำ
แมงตับเต่าไทเลย ซึ่งประกอบด้วย นักร้อง นักแสดง  

 1.3 กลุ่มผู้เกี่ยวข้อง (General Informant) จำนวน 10 คน กลุ่มนี้
ต้องเป็นบุคคลที่เป็นผู้รับชม โดยการเลือกแบบเจาะจง เพื่อให้ทราบถึงข้อมูล
เกี่ยวกับความเช่ือในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย  

2. ระยะเวลาในการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตด้านระยะเวลาและ
ขั้นตอนในการวิจัยเป็นเวลาจำนวน 1 ปี นับตั้งแต่เดือนเมษายน พ.ศ. 2566 - 
เดือนเมษายน พ.ศ. 2567 
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3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 การศึกษาวิจ ัยในครั ้งนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยได้ใช้เครื ่องมือที ่ประกอบด้วย  
แบบส ัมภาษณ ์ (Interview) และแบบสนทนากล ุ ่ม  (Focus Group)  
เพื่อศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย
ซึ่งมีรายละเอียด คือ  

3.1 แบบสัมภาษณ์ (Interview) สามารถแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 
แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ซ ึ ่งผ ู ้ว ิจ ัยใช้
สัมภาษณ์และเก็บรวบรวมข้อมูลด้านความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำ
แมงตับเต่าไทเลย โดยใช้เครื่องมือนี้กับกลุ่มผู้รู ้ (Key Informant) กลุ่มผู้
ปฏิบัติ (Casual Informant) และกลุ ่มผู ้เกี ่ยวข้อง (General Informant) 
เพื่อเป็นการเก็บข้อมูลความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไท
เลย โดยใช ้ว ิธ ีการจดบันท ึก การถ ่ายว ีด ีท ัศน ์  การถ ่ายภาพ และ 
การบันทึกเสียง และแบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured 

Interview) ใช้สัมภาษณ์แบบเปิดกว้างโดยไม่จำกัดคำตอบ โดยใช้กับทั้ง  
3 กลุ่มร่วมด้วย ท้ังกลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้ปฏิบัติ และกลุ่มผู้เกี่ยวข้อง  

3.2 แบบสนทนากลุ ่ม (Focus Group) ใช้การพูดคุยสนทนา  
แบบสนทนากลุ่มซึ่งเน้นการสนทนา ถกเถียง อภิปรายของบุคคลที่มีความรู้
หรือมีประสบการณ์ โดยสนทนากับกลุ่มผู้ปฏิบัติ กำหนดกลุ่มสนทนา 5 คน 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล    

การศึกษาวิจัยนี้ผู ้วิจัยใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแยกตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื ่อที ่จะสามารถตอบคำถามงานวิจัยตามที่ได้
กำหนดไว้ โดยมีวิธีการเก็บข้อมูล 2 ลักษณะ ประกอบด้วย การเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากเอกสาร และการเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม โดยการจัดทำ
หนังสือและติดต่อประสานงานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  
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4.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องเป็นการศึกษา
เอกสารที่มีประเด็นเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ ความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครู
หมอลำแมงตับเต่าไทเลยระหว่างปี 2539 - 2567 ซึ่งผู้วิจัยได้ค้นคว้าจาก
เอกสารวิชาการ วิทยานิพนธ์ บทความ วารสาร ที่ได้จากสถาบันการศึกษา
ต่าง ๆ หนังสือตำราจากห้องสมุดของสถาบันการศึกษาตา่ง ๆ รวมถึงรวบรวม
ข้อมูลจากสื่ออินเตอร์เน็ต  

4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม มีลำดับขั ้นตอน  คือ 
จัดทำหนังสือและติดต่อประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ส่งหนังสือ 
พร้อมติดต่อประสานงาน นัดหมายกำหนดการในการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง
กับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องจำนวน 20 คน จากกลุ่มผู ้รู ้ ผู ้ปฏิบัติ และผู้ที่
เกี่ยวข้อง และการเก็บข้อมูลภาดสนามอยู่ระหว่างวันที ่1 - 30 กันยายน 2567 
โดยใช้เครื่องมือในการสัมภาษณ์ คนละ 30 นาที ใช้การนัดล่วงหน้า 1 วัน 
ต่อ 2 คน ทั ้งหมด 10 คน และสนทนากลุ ่ม 1 ชั ่วโมง จำนวน 10 คน 
กระบวนการสนทนากลุ ่มเริ ่มจากการชมการแสดงร่วมกับชาวบ้านก่อน 
จากนั้นทำการนัดแนะเพื่อการสนทนา ถกเถียง อภิปรายของบุคคลที่มีความรู้
หรือมีประสบการณ ์จากข้อคำถามสัมภาษณ์ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว  

4.3 นำข้อมูลที่ได้จากการลงสนามมาวิเคราะห์และตรวจสอบความ
ถูกต้อง ครบถ้วนสมบูรณ์ หากพบข้อบกพร่องหรือข้อมูลไม่ครบถ้วน ผู้วิจัย
ดำเนินการรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองอีกครั้ง จนกว่าข้อมูลจะมีความถูกต้อง 
สมบูรณ์ 
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5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี ้ผู ้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจ ัย ค ือ การวิจ ัยร ูปแบบการวิจ ัยเช ิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยนำข้อมูลเหล่านั้นมาเรียบเรียงตามความมุ่ง
หมายของการวิจัยที่ได้กำหนดไว้ในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 

Analysis) และพรรณนาข้อมูลเหล่านั้นออกมาโดยอิงความเป็นจริง  

ผลการวิจัย 

1. พิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย    

พิธีกรรมไหว้ครูหมอลำเป็นศิลปะการแสดงพื้นบ้านที่มีความสำคัญ
ในสังคมของหมอลำ โดยเฉพาะหมอลำแมงตับเต่าไทเลย ผู้ประกอบพิธีกรรม
มักจะเป็นบุคคลที่มีความรู้ในประเพณีและวัฒนธรรมของหมอลำแมงตับเต่า
ไทเลย เช่น ศิลปินท่ีมีประสบการณ์ในการประกอบพิธีกรรมไหว้ครู ซึ่งรวมถึง
การเตรียมพื้นที่สำหรับจัดพิธี การจัดเตรียมเครื่องคาย และการเชิญชวน
ผู ้เข้าร่วมการไหว้ครูเป็นการแสดงความเคารพต่อครูบาอาจารย์ที ่สอน
ศิลปะการแสดงหมอลำแมงตับเต่า (ผู้ให้ข้อมูล กลุ่มผู้รู้ คนท่ี 1, 4) 

 1.1 เครื่องประกอบพิธีกรรม ก่อนการประกอบพิธีกรรมการไหว้ครู
หมอลำแมงตับเต่าไทเลย ขั้นเตรียมการก่อนประกอบพิธีกรรม จะทำก่อน 
การแสดงประมาณ 1 ช่ัวโมง นักแสดงมีความเชื ่อว่าครูจะช่วยอวยชัย  
ดลใจให้ร้อง ให้รำ และให้การแสดงราบรื่น จึงต้องมีพิธีกรรมการไหว้ครูก่อน
ขึ้นแสดงทุกครั้ง โดยกล่าวการไหว้เป็นภาษาถิ่น ซึ่งจะจัดเตรียมเครื่องไหว้ต่าง ๆ 
10 อย่าง ได้แก่ 1) เหล้า 1 ขวด 2) แป้งหอม 1 กระป๋อง 3) น้ำหอมไทย  
1 ขวด 4) ไข้ไก่ต้ม 1 ฟอง 5) ด้ายขาว 1 ใจ 6) เทียนขี้ผึ้งหนักหนึ่งบาท 1 คู่ 
เทียนเล็ก 5 คู่ 7) ธูปหอม 3 ดอก 8) ดอกไม้ 5 คู่ 9) ผ้าขาวใหญ่ 1 วา และ 
10) เงิน 12 บาท  
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Figure 1 The picture shows 10 items of offerings to teachers. 

Note. From Wirachai Kaeomat 

1.2 ภาษาที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม การไหว้ครูหมอลำแมง
ตับเต่าไทเลย มักจะใช้ภาษาท้องถิ่นไทเลยในการประกอบพิธี เพื่อแสดงถึง
ความเคารพและสำนึกในคุณูปการของครูที่สอนศาสตร์การแสดงหมอลำแมง
ตับเต่าไทเลย อาจมีการใช้บทสวดหรือคำทำนองที ่ร ้อยเรียงให้ไพเราะ  
เพื่อสื่อสารความรู้สึก ความหมาย และวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ลึกซึ้งในระหว่าง
ประกอบพิธีไหว้ครู ตลอดจนเป็นการสร้างบรรยากาศที่น่าเคารพในพิธกีรรม 
นอกจากน้ี ยังมีการแสดงศิลปะการฟ้อนรำและร้องเพลงที่แสดงออกถึงความ
เป็นเอกลักษณ์ของหมอลำแมงตับเต่าไทเลย (ผู้ให้ข้อมูล กลุ่มผู้รู้ คนที่ 2, 3, 5) 

1.3 สัญลักษณ์ที่ใช้สื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย 
(ผู้ให้ข้อมูล กลุ่มผู้ปฏิบัติ คนที่ 1, 2, 3, 4, 5) 

1.3.1 เหล้า ที่ใช้เป็นเครื่องบูชาในพิธียกคายอ้อ สันนิษฐานว่าใช้
เหล้าอาจกล่าวได้ว่าส่วนหนึ่งมาจากพื้นฐานการดำรงชีวิตของชาวอีสาน 
โดยเฉพาะศิลปินจะนิยมชมชอบการดื่มเหล้าเป็นอย่างยิ่ง ทั้งนี้การใช้เหล้าใน
พิธียกอ้อของศิลปินพื้นบ้านมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ครูเบื้องบนได้ดื่มกินเพราะ
เป็นสิ่งที่เคยชื่นชอบในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ การใช้เหล้าในพิธียกอ้อจึงมผีลต่อ
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ความมั่นใจของศิลปินว่าเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ที่ตนนับถือบังเกิดความพึง
พอใจแล้วจะบันดาลให้การแสดงเกิดความสนุกสนานจนเป็นที่นิยมชมชอบ
ของผู้ชม 

1.3.2 แป้งฝุ่นหนึ่งกระป๋อง สื่อถึงการบูชาครูด้วยรูปกายที่สะอาด
สวยงามพร้อมกับจิตใจอันบริสุทธิ์ดังสีขาวของแป้ง โดยทั่วไปศิลปินพื้นบ้าน
หมอลำแมงตับเต่าไทยเลยเชื่อกันว่าหากใช้แป้งปะหน้าหรือประพรมลงบน
เครื่องดนตรีก่อนการแสดง ครูเทวดาจะสะกดให้ผู้ชมเกิดความพึงพอใจและ
หลงใหลในการแสดง ศิลปินบางท่านยังลงคาถากำกับในขณะประแป้งโดย
เชื่อว่าจะทำให้เป็นที่ชื่นชอบของผู้ชม อีกนัยหนึ่งการปะแป้งเป็นการใส่ใจใน
รายละเอียดต่าง ๆ  และเสริมเติมแตง่ในการแต่งตัวของศิลปินเพื่อให้เกิดความ
สวยงามเป็นท่ีน่าสนใจแก่ผู้ชม  

1.3.3 น้ำหอมหนึ ่งขวด มีจุดประสงค์คล้ายกับการใช้แป้งฝุ่น  
เพื่อเพิ่มกลิ่นหอมให้มีสีสันบรรยากาศในการแสดงหรือเอาไว้ประพรมน้ำมนต์
ใส่เครื่องดนตรีและอุปกรณ์การแสดง 

1.3.4 ไข่ไก่ต้มสุกหนึ่งฟอง การใช้ไข่ไก่ในเครื่องคายอ้อของศิลปิน
หมอลำแมงตับเต่าไทยเลย ไข่ถือเป็นสิ่งบริสุทธ์ิที่ถูกห่อหุ้มอย่างดีด้วยเปลือก
ที่เปราะบางต้องการการดูแลรักษาอย่างทะนุถนอมมิให้แตกร้าวก่อนฟัก
ออกมาเป็นตัว จึงเป็นสัญลักษณ์แทนการเริ ่มต้นความรู้ของผู ้เรียนและ 
ยังหมายถึงการทำใจให้บริสุทธ์ิดังเช่น สีขาวของไข ่ 

1.3.5 ด้ายขาว 1 ใจทำมาจากฝ้าย มักนำมาผูกเป็นสัญลักษณ์ 
สายสัมพันธ์ของนักแสดงและสื่อถึงความบริสุทธ์ิเหมือนสีขาวของด้าย  

1.3.6 เทียนขี้ผึ้งหน่ึงคู่ ศิลปินเช่ือว่าเทียนท่ีใช้บูชาพระรัตนตรัยนั้น
ต้องเป็นเทียนที่บริสุทธิ์  ดังนั ้น การจัดเทียนที่เป็นคู่ไว้ในเครื ่องคายอ้อ 
หมายถึงการบูชาพระธรรมและพระวินัยของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  
อันเป็นมงคลตามหลักความเชื่อทางพุทธศาสนา 
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 1.3.7 ธูปหอมสามดอก การบูชาด้วยธูปเชื่อกันว่าเป็นสัญลักษณ์
ของการเคารพบูชาพระรัตนตรัยในพระพุทธศาสนา ทีป่ระกอบด้วย พระพุทธ 
พระธรรม และพระสงฆ์ หรืออีกนัยหนึ ่งเชื ่อว่าธูปเป็นการบูชาคุณของ
พระพุทธเจ้าสามประการ อันประกอบไปด้วย พระวิสุทธิคุณ พระปัญญาคุณ 
และพระมหากรุณาธิคุณ 

1.3.8 ขันห้า ขันในภาษาถิ่นอีสานหมายถึงพานหรือภาชนะ อาจทำ
ด้วยโลหะ ไม้ไผ่ หรือหวายที่สานขึ้นสำหรับตั้งเครื่องบูชา ศิลปินนิยมใช้จาน
หรือถาดรองเนื่องจากหาได้ง่ายและสะดวกแก่การใช้งาน ขันในพิธียกคายอ้อ
จำแนกเป็นขันห้าและขันแปด มีความแตกต่างกัน ขันห้าหมายถึงเครื ่อง
สักการะบูชา ประกอบด้วย ธูป เทียน และดอกไม้อย่างละห้าคู่ ส่วนขันแปด
หมายถึง เครื่องสักการะบูชา ประกอบด้วย ธูป เทียน และดอกไม้อย่างละ
แปดคู่ ขันแปดมักใช้ในการบูชาที่สูงขึ้นไป เช่น บูชาพระรัตนตรัย หรือครูบา
อาจารย์ในระดับที่สูงกว่า ในพิธีไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลยจะใช้ขันห้าที่
สันนิษฐานได้ว่าได้รับแนวความคิดมาจากเรื ่องขันห้า หรือเบญจขันธ์อัน
กล่าวถึงองคาพยพของชีวิตมนุษย์โดยแสดงออกเป็นห้ากองตามหลักพุทธ
ศาสนา ประกอบด้วย รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 

1.3.9 ผ้าขาวหนึ่งวา ความเชื่อในการใช้ผ้าเป็นหนึ่งในเครื่องคายอ้อ 
สันนิษฐานว่ารับมาจากวัฒนธรรมของชาวอินเดียโบราณ กล่าวคือผู้ที่อยู่ใน
วรรณะพราหมณ์มักนิยมห่มผ้าเฉียงบนบ่าซ้าย โดยเปิดบ่าขวาไวส้ำหรับใช้มือ
และใช้บ่าขวาสักการะเทพเจ้า ซึ ่งสอดคล้องกับคตินิยมของชาวไทยพุทธ 
เนื่องจากชาวไทยเชื่อว่าทิศทักษิณเป็นทิศสถิตของครู เพราะฉะนั้นการหัน
หน้าสู่ทิศตะวันออกของบ่าขวาจึงเปรียบเสมือนที่สถิตของครูและใช้ผ้าสีขาว
หรือผ้านุ่งขาวเพื่อแสดงถึงการรักษาความบริสุทธ์ิ การมอบผ้าขาวจึงหมายถึง
การสักการะบูชาด้วยจิตอันบริสุทธ์ิของผู้บริสุทธ์ิ 
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1.3.10 เงินเหรียญจำนวน 12 บาท ชาวอินเดียโบราณนิยมใส่น้ำใน
ถาดเพื่อเป็นการบูชาเทพเจ้าและขอพรให้เกิดความร่ำรวยและการใช้เงินใน
พิธียกคายอ้อนั้นเป็นการแสดงถึงความต้องการให้ครูและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้รับ
ทรัพย์สินไว้ใช้ จึงบูชาด้วยเงินเช่นเดียวกันกับชาวอินเดียตามที่กล่าวมา 

1.4 ลำดับการไหว้ครู การประกอบพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมง
ตับเต่าไทเลย และขั้นตอนการแสดงหมอลำแมงตับเต่าไทเลย ประกอบด้วย 
6 ข้ันตอน มีดังนี้  

1.4.1 ขั้นเตรียมการพิธีไหว้ครูก่อนการแสดง เป็นการจัดเตรียม
เครื่องประกอบพิธีกรรม 10 อย่าง ได้แก่ เหล้า 1 ขวด แป้งหอม 1 กระป๋อง 
น้ำหอมไทย 1 ขวด ไข่ไก่ต้ม 1 ฟอง ด้ายขาว 1 ใจ เทียนขี้ผึ้งหนักหนึ่งบาท  
1 คู่ เทียนเล็ก 5 คู่ ธูปหอม 3 ดอก ดอกไม้ 5 คู ่ ผ้าขาวใหญ่ 1 วา และ  
เงิน 12 บาท  

1.4.2 ขั้นประกอบพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย  
เริ่มด้วย  

ขั้นที่ 1 หัวหน้าคณะจะจุดธูปเทียนบูชาครู เพื่อครู อาจารย์ และสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ช่วยดลบันดาลให้ผู้แสดงแสดงได้ดีสมบทบาท ทั้งการฟ้อน การร้อง 
และการเจรจา จนทำให้คนดูเกิดความประทับใจ เมื่ออธิษฐานเสร็จ หัวหน้า
คณะจะเอาแป้งหอม กับน้ำหอมแจกจ่ายให้ทุกคนประพรมหน้า และชวนให้
ทุกคนได้ดื่มหรือจิบเหล้า เพราะเชื่อว่าของที่ยกครูแล้วเป็นของที่มเีสน่ห์แล้ว
เก็บเครื่องยกครูไว้ในท่ีเหมาะสม จากนั้นจึงเริ่มการแสดง โดยกล่าวเป็นภาษา
ถิ่น ดังนี ้
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“ขอให้เทวดาฟ้าดินทั้งหลาย สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายทั้งปวง จงดล
บันดาลให้การแสดงแมงตับเต่าของเฮา ให้เป็นที่ชื่นชนให้เป็นที่รู้จัก ให้ทุก ๆ 
คนได้ย ินได้ร ู ้ เพราะว่าทางคณะแมงตับเต ่าของเฮานีซ ่อยกับสืบสาน
ศิลปะการแสดงพื้นบ้านของเฮา ขอให้บูรพาจารย์ผู้ให้ความรู้ ให้คำแนะนำ 
ให้คำปรึกษาทุกผู้ทุกคน พวกข้าพเจ้าทั้งหลายขอน้อมเอาก้าน ไม้ เงิน ขอให้
การแสดงของเฮา อย่าให้ผิดให้พลาด ขอให้ทุกผู้ทุกคนอยู่ร่วมกับซ่อยกัน
รักษาวัฒนธรรรมพื้นเมืองของเฮา ให้อยู่ต่อ ๆ ไป ขอให้ทุกคนมีความพร้อม
เพรียงมีความสามัคคีในหมู่คณะ บ่ให้ผิดให้พลาด บ่ให้ขาดไห้พร่อง ไห้อยู่
ร่วมกันสมานสามัคคีทุกผู้ทุกคนที่อยู่ที่นี่เทอญ" 

 
Figure 2 The picture shows paying homage to the teachers 

before the performance 

Note. From Wirachai Kaeomat 

ขั้นตอนที่ 2 นักดนตรีจะเล่นดนตรีเพื ่อโหมโรงเป็นสัญญาณให้
นักแสดงเตรียมตัวขึ้นแสดง และในขณะเดียวกันก็เป็นการเชิญชวนให้ผู้ชมที่
อยู่ละแวกใกล้ ๆ หรือคนที่ต้องการดูการแสดงเข้ามาชมการแสดงพร้อม ๆ 
กันเพลงที่พบในการแสดงแมงตับเต่า มี 6 เพลง คือ  
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1) เพลงโหมโรง เมื่อทำการไหว้ครูเสร็จเรียบร้อยแล้ว นักดนตรีจะ
บรรเลงเพลงโหมโรงเป็นเพลงแรกก่อนท่ีหัวหน้าคณะจะออกมากล่าวเรื่องย่อ
และเริ่มการแสดง เป็นการเชิญชวนให้ผู้ที่อยู่บริเวณนั้นได้ทราบว่ากำลังจะมี
การแสดงแมงตับเต่า เพลงโหมโรงของคณะศิลป์นั้นเป็นการนำเพลงที่ใช้ใน
การบรรเลงประกอบการแสดงแมงตับเต่ามาบรรเลงต่อเนื่องกัน โดยไม่ได้
เรียงว่าจะต้องใช้เพลงใดก่อนหลัง แล้วแต่ระนาดจะเป็นผู้ขึ้นเพลง แต่จะ
บรรเลงให้ต่อเนื ่องกันเมื ่อเพลงหนึ ่งจบจะขึ ้นเพลงใหม่ทันทีนับว่าเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะของวง เพลงที่ใช้บรรเลง ได้แก่ เพลงนางนาค เพลงสร้อย
สนตัด และเพลงออกระบำ  

2) เพลงออกระบำ จะใช้บรรเลงประกอบการแสดงออกระบำ  
ซึ่งเป็นการแสดงชุดแรกก่อนท่ีจะเริ่มดำเนินเรื่องราวโดยมีทำนองไม่เร็วมาก  

3) เพลงนาค เป็นเพลงทีใช้ประกอบการแสดงและบรรเลงเวลาตัว
ละครนางรำทำการแสดง 2 ช่วง ช่วงแรกตอนออกมาจากเวทีเพื่อจะแสดงแต่
ละฉาก และอีกช่วงใช้บรรเลงเมื่อนางรำขับร้องเสร็จ เมื่อบรรเลงจบเพลง 
ระนาดจะกรอเสียงเพื่อส่งสัญญาณให้ผู้แสดงเตรียมขับร้องเพลงต่อไป 

4) เพลงสร้อยสนตัด เป็นเพลงทีใช้ประกอบการแสดงและบรรเลง
เวลาตัวละครตัวพระ ทำการแสดง 2 ช่วง ช่วงแรกตอนออกมาจากเวทีเพื่อจะ
แสดงแต่ละฉาก และอีกช่วงใช้บรรเลงเมื่อนางรำขับร้องเสร็จ เมื่อบรรเลงจบ
เพลง ระนาดจะกรอเสียงเพื่อส่งสัญญาณให้ผู้แสดงเตรียมขับร้องเพลงต่อไป  
โดยนักดนตรีจะสังเกตว่าถ้าผู้แสดงร้องว่า "แท่แน่ว" ต้องรับด้วยเพลงสร้อยสน  

5) เพลงเชิด ใช้สำหรับตัวละครเดินทางไกลด้วยการวิ่ง หรือขี่ม้า 
และใช้ตอนตัวละครต่อสู้กัน  

6) เพลงลำแคน ในอดีดที่มีแคนจะเป็นการด้นสด ขณะที่เป่าแคน
จะต้องใช้ไหวพริบในการด้นกลอนตามคำร้องของผู้แสดง โดยผู้แสดงจะร้อง
เป็นทำนองหมอลำเพื่อขอบคุณผู้ชมในช่วงสุดท้ายของการแสดง เพลงลำแคน
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มีจังหวะสนุกสนาน นักแสดงทุกคนออกมารำด้านหน้า และกล่าวคำขอบคุณ
และอำลาผู้ชม ปัจจุบันเป็นการเล่นดนตรีคลอตอนกล่าวคำขอบคุณ 

เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงแมงตับเต่าในปัจจุบัน ได้แก่ 
ระนาด กลอง ฉ่ิง ฉาบเล็ก และพิณ 

 

 

 
Figure 3 The picture shows musical instruments used in Mor 

Lam Mang Tap Tao Tai Loei. 

Note. From https://fliphtml5.com/vuosi/laow/basic 

 ขั้นตอนท่ี 3 เมื่อถึงเวลาเริ่มการแสดงจะมีการเกริ่นนำเรือ่งย่อท่ีจะ
ทำการแสดง เรื่องที่นิยมแสดง เช่น เรื่องท้าวโสวัต ท้าวลิ้นทอง กาฬะเกด  
(นางมณีจันทร์) ท้าวสุริวงศ์ จำป่าสี่ต้น นางแตงอ่อน ท้าวลิ้นทอง การแสดง
แมงตับเต่าไทเลยนั้นแฝงด้วยคติธรรมและความเชื่อ มักแสดงในงานบุญออก
พรรษาที่วัด งานประเพณีบุญหลวง งานผีตาโขน งานบุญแจกข้าว ขั้นตอนนี้
หัวหน้าคณะจะกล่าวเรื่องย่อให้ผู้ชมทราบเรื่องราวที่จะแสดงว่าเป็นอย่างไร 
และมีความน่าสนใจอย่างไร เพื่อให้ผู้ชมคอยติดตามการแสดงจนจบเรื่ อง 
ซึ่งเป็นการจูงใจให้ผู้ชมได้รับความสนุกสนาน และลุ้นในการแสดงทุกฉากทุกตอน 
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Figure 4 The picture shows the introduction of the troupe leader. 

Note. From Wirachai Kaeomat 

ขั้นตอนที่ 4 การเริ่มออกระบำ ดนตรีจะบรรเลงเพลงออกระบำ 
เพื่อให้ผู้แสดงออกมาระบำตามจังหวะดนตรีตามเนื้อเรื่องที่ได้ดำเนินเรื่องไว้ 
คณะหมอลำไทเลยออกมาขับลำแมงตับเต่า โดยใช้แคนและซอบั้งคลอเสียง
ลำ พากย์ เจรจากันออกรส บ้างก็แสดงทำนองเดินดง ชมธรรมชาตินานาชนิด  

 
Figure 5 The picture shows a woman's costume, wearing a local 

sarong with a draped shoulder cloth. 

Note. From https://www.thaipost.net/main/detail/46227 
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Figure 6 The picture shows a set of male characters wearing a 

chong kraben and decorated with magnificent necklaces. 

Note. From https://www.thaipost.net/main/detail/46227 

ขั้นตอนที่ 5 จากนั้นดำเนินการแสดงตามท้องเรื่อง นักดนตรีและ
นักแสดงจะแสดงตามท้องเรื่องในตอนนั้น ๆ จนจบตอน  

 
Figure 7 The picture shows the performance  

according to the story. 

Note. From Wirachai Kaeomat 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal


 
 

276 
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal        Vol. 8 No. 2 July - December 2025 

ขั้นตอนที่ 6 เมื่อแสดงเสร็จแล้ว นักแสดงจะออกมากล่าวขอบคุณ
ผู้ชมและจบการแสดงหรือที่เรียกว่า ลาโรง เมื่อแสดงจนจบตอนนั้น ๆ แล้ว
นักแสดงทั้งหมดจะออกมาด้านหน้าเวทีเพื่อทำการลำแคน โดยนักแสดงจะ
ขับร้องเพลงเพื่อขอบคุณผู้ชม ศาสตร์ศิลป์ล้ำค่านี้ยังรวมถึงเครื่องแต่งกาย
ของหมอลำไทเลย ทีแ่สดงถึงมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม หมอลำ ตัวละคร
ชายจะสวมเครื่องประดับศีรษะ เรียกว่ากระโจม หรือชฎาหรือมงกุฎของภาค
กลาง ทำจากวัสดุง่าย ๆ ทีห่าได้ในท้องถิ่น เช่น กระดาษ ใบลาน หรือสังกะสี 
ประดับประดาด้วยดิ้นเงินดิ้นทอง นิยมนุ่งผ้าพันขาไก่หรือโจงกระเบนกับเสื้อ
คอปิด พร้อมประดับด้วยสร้อยสังวาล ส่วนตัวละครหญิงมักสวมผ้าซิ่น
พื้นเมืองมีเชิง เสื้อแขนกระบอก พาดด้วยสไบสีสันสวยงาม 

รูปแบบพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย สำหรับผู้สอน 
ผู้บอกบท ผู้สอนท่ารำ ผู้สอนดนตรี หัวหน้าคณะ นักแสดง และนักดนตรี  
ที ่ร ่วมพิธีก่อนการแสดงมีขั ้นตอนโดยสรุปคือ เตรียมการ ประกอบพิธี  
ตรวจคายไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย เตรียมพร้อมในการแสดงให้ผู้คน
ได้รับชมจนจบตอน 

2. ความเชื่อพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย 

 2.1 ความเชื่อเรื่องการห้ามยืนในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมง
ตับเต่าไทเลย ในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย เป็นธรรมเนียม
ที่สำคัญและถือว่าเป็นพิธีกรรมที่ศิษย์ให้ความเคารพ เทิดทูนครูบาอาจารย์  
ผู้ถ่ายทอดสรรพวิชาความรู้ให้กับศิษย์ การก้มไหว้แทนการยืนเป็นการแสดง
ถึงความเคารพอย่างสูงต่อครูบาอาจารย์ ทำให้ผู้แสดงหรือผู้ที่มาร่วมพิธีแสดง
ถึงความนอบน้อมและหวงแหน และทำให้บรรยากาศในพิธีนั้นมีความเป็น
ทางการและศักดิ์สิทธิ์ช่วยให้ผู้ร่วมพิธีเกิดสมาธิและจิตใจที่สงบ การไหว้ครู
เป็นการสืบทอดทางวัฒนธรรมที่มีมาแต่โบราณ การยืนไหว้จะไม่เพียงแต่  
ทำให้ดูไม่เหมาะสม แต่ยังเสี่ยงต่อการทำลายมรดกทางวัฒนธรรมที่สำคัญ 
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การแสดงถึงความเคารพในศิลปะการแสดงหมอลำ หมอลำ ไม่ได้หมายถึง
เพียงครูผ ู ้สอนเท่านั ้น แต่ย ังหมายถึงศิลปินทุกคนที ่มีส่วนร่วมในงาน 
แม้กระทั่งผู้ชมก็ถือเป็นส่วนหนึ่งที่ต้องเคารพต่อศิลปะนี้  การไม่ยืนไหว้ครจูึง
เป็นหนึ่งในวัฒนธรรมที่ทุกคนต้องปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด เพื่อรักษาความ
เคารพและความศักดิ์สิทธิ์ท่ีหมอลำไทเลยมีมาอย่างต่อเนื่อง (ผู้ให้ข้อมูล กลุ่มผู้รู้ 
คนที่ 2, 3) 

2.2 ความเชื่อเรื่องการห้ามบูชาด้วยดอกไม้แดงในพิธีกรรมการไหว้
ครูหมอลำแมงตับเต่า การห้ามบูชาด้วยดอกไม้แดงในพิธีไหว้ครูหมอลำแมง
ตับเต่าไทเลยนั้น มีความเชื่อและเหตุผลทางวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาอย่าง
ยาวนาน ซึ่งเกี่ยวข้องกับความหมายและสัญลักษณ์ของสีต่าง ๆ โดยเฉพาะสี
แดงที่มักมีความหมายที่หลากหลายและซับซ้อน เหตุผลหลักที่ห้ามบูชาด้วย
ดอกไม้แดง มีดังนี้ สีแดงเป็นสีแห่งความตาย ในความเชื่อสีแดงมักมีความ
เกี่ยวข้องกับความตาย การสูญเสีย และสิ่งที่เป็นอัปมงคล ดังนั้น การนำ
ดอกไม ้ส ีแดงไปใช ้ในพิธ ีกรรมที ่ เก ี ่ยวข ้องก ับการขอพรหร ือความ
เจริญก้าวหน้า จึงถือเป็นการนำสิ่งที่ไม่เป็นมงคลเข้ามาในพิธี และสีแดงยัง
หมายถึงราคะ ซึ ่งอาจถูกมองว่าเป็นสิ ่งที ่ขัดแย้งกับความศักดิ ์สิทธิ ์ของ
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับครูบาอาจารย์ อีกทั้งสีแดงเป็นสีแห่งความโกรธ ความ
รุนแรง และความเกลียดชัง ซึ ่งเป็นอารมณ์ที่ไม่เหมาะสมที่จะนำมาใช้ใน
พิธีกรรมของหมอลำแมงตับเต่า หมอลำแมงตับเต่าเป็นศิลปะการแสดงที่มี
ความเชื่อและพิธีกรรมเฉพาะตัว ซึ่งอาจมีข้อห้ามหรือข้อกำหนดในการใช้
สีสันที่แตกต่างไปจากความเชื่อทั่วไป ดังนั้น การห้ามบูชาด้วยดอกไม้แดงใน
พิธีไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลยนั้น เป็นความเชื่อที่สืบทอดกันมาอย่าง
ยาวนาน และเป็นความเชื่อเฉพาะของหมอลำแมงตับเต่าเอง การปฏิบัติตาม
ข้อห้ามนี้จึงเป็นการแสดงออกถึงความเคารพต่อครูบาอาจารย์และความ
ศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรม ความเชื่อและพิธีกรรมทางวัฒนธรรม (ผู ้ให้ข้อมูล  
กลุ่มผู้รู้ คนท่ี 1, 5) 
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2.3 ความเชื่อเรื่องการห้ามเคลื่อนย้ายเครื่องบูชา ความเชื่อเรื่อง
การห้ามย้ายเครื่องบูชานั้นถือเป็นสื่อกลางที่เชื่อมต่อระหว่างโลกมนุษย์กับ
โลกวิญญาณ การจัดวางเครื่องบูชาในตำแหน่งที่ถูกต้องตามพิธีกรรม จะเป็น
การเปิดช่องทางให้สิ ่งศักดิ ์สิทธิ์ที่ได้รับการนิมนต์มาประทับหรือให้พรแก่  
ผู้ประกอบพิธี การจัดวางเครื่องบูชาในตำแหน่งพื้นที่ที่กำหนดไว้ จะถือเป็น
การสร้างพื้นที่ศักดิ ์สิทธิ ์ขึ ้นมาชั่วคราว การเคลื่อนย้ายอาจทำลายความ
ศักดิ์สิทธิ์ของพื้นที่นั้นได้ และการเคลื่อนย้ายเครื่องบูชาอาจถูกมองว่าเป็น
การไม่ให้เกียรติและไม่เคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ได้รับการนิมนต์มา และยังเพื่อ
เป็นการรักษาขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรม การสืบทอด การปฏิบัติอย่าง
เคร่งครัดเป็นการแสดงออกถึงความเคารพต่อบรรพบุรุษและการรักษา
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น ดังนั้น การห้ามเคลื่อนย้ายเครื่องบูชา
ในพิธีไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย ไม่ใช่เพียงแค่ความเชื่อ แต่ยังเป็นการ
แสดงออกถึงความเคารพต่อสิ ่งศักดิ ์ส ิทธิ ์ และการสืบทอดมรดกทาง
วัฒนธรรม (ผู้ให้ข้อมูล กลุ่มผู้รู้ คนท่ี 3, 4) 

3. ความสัมพันธ์ พิธีกรรม และความเชื่อของพิธีการไหว้ครูหมอลำแมง
ตับเต่าไทเลย  

ความสัมพันธ์ความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไท
เลยแสดงถึงองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น และปราชญ์ชาวบ้าน ความเชื่อ
ในพิธีกรรม ได้นำ 3 สิ่งนี้ถ่ายทอดผ่านพิธีกรรมใช้ในการแสดงพื้นบ้านของ
ชาวจังหวัดเลย ประกอบด้วยการขับร้อง (ลำ) ฟ้อนรำ ประกอบดนตรีเป็น
เร ื ่องราวจากวรรณกรรมท้องถิ ่นคล้ายหมอลำหมู ่ของชาวอีสานทั ่วไป 
ซึ ่งสามารถใช้ร ักษาอาการเจ็บไข้ได้ป่วย พร้อมทั ้งให้ความบันเทิงใจ  
ผู้ชมการแสดงจึงได้รับทั้งความสนุกสนานและข้อคิดสอนใจให้ได้นำไปใช้ใน
การดำเนินชีว ิตประจำวัน นอกจากจะเป็นการขับลำเพื ่อให้เกิดความ
สนุกสนานแล้ว  ยังเป็นการรักษาโรค การสร้างขวัญกำลังใจ การสื่อสารกับ
พลังลี้ลับ ที่ใช้ตัวผู้ขับลำหรือฟ้อนรำเป็นสื่อกลางในการสื่อสารกับพญาแถน 
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ผีฟ้า หรือวิญญาณบรรพบุรุษ  ซึ่งมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวในการฟ้อนและขับลำ 
ความเชื่อได้นำมาสู่พิธีกรรม “แมงตับเต่า” และนาฏกรรมที่นำมาประกอบใน
พิธีนั้นมีความสัมพันธ์ ใน 4 มิติ ได้แก่ 1) มิติสังคมและชุมชนของชาวไทเลย
เป็นความสัมพันธ์ด้านสังคมที่สะท้อนการปฏิบัติต่อกัน เกิดความเป็นน้ำหนึ่ง
อ ันเด ียวกัน ให ้ความสำคัญในระบบเคร ือญาติเป ็นอย่างมาก  ได ้รับ 
การถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ นอกจากจะเป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้นเพื่อการแสดง
ความเพลิดเพลินแล้วยังเชื่อว่าสามารถรักษาอาการป่วยให้หายดี แล้วยังเป็น
การเล่นเพื่อให้เกิดความบันเทิง สนุกสนาน ชาวไทเลยจะมาร่วมพิธีกันเป็น
จำนวนมาก เสียงเพลงของวงดนตรีการบรรเลงเพลงในจังหวะที ่เร ่งเร้ า 
ดังอึกทึกเป็นการบอกให้รู้ว่าพิธีกรรม “แมงตับเต่าได้เริ่มขึ้นแล้ว” ผู้มาร่วม
พิธีกรรมที่หัวเราะโห่ร้องด้วยความชอบใจ ขำขัน สนุกสนาน เมื่อมีการรำใน
แต่ละฉาก พิธีกรรม หรือจากการที่แมงตับเต่าได้เลียนแบบอากัปกิริยา 
ท่าทาง เป็นนาฏกรรมหรือพฤติกรรมแปลก ๆ ของเรื่องต่าง ๆ ที่แสดงออกมา
เห็นได้ในทุกขั้นตอนของพิธีกรรม 2) มิติการประกอบอาชีพและการทำมาหา
กิน เป็นความสัมพันธ์ต่อวิถีชีวิตในด้านอาชีพที่เกี่ยวข้องกับการทำการเกษตร 
ชาวไทเลยในชุมชนยึดการทำนาปลูกข้าวเป็นอาชีพหลัก สร้างรายได้และ
เลี ้ยงปากท้อง นาฏกรรมที่พบในพิธีกรรมต่าง ๆ ทั้งแมงตับเต่า ผีตาโขน  
จึงเกิดขึ้นในลักษณะการเลียนแบบพิธีการจากสิ่งที่มีอำนาจเหนือมนุษย์ เช่น 
อำนาจดินฟ้าอากาศ โดยไม่เข้าใจสาเหตุ มีพิธีกรรมอ้อนวอนขอความ
ช่วยเหลือบูชาคุณให้เกิดสิริมงคล 3) มิติการดำรงชีวิตและความเป็นอยู่  
เป็นความสัมพันธ์ที่สะท้อนวิถีชีวิตชาวไทเลยบนพื้นฐานคติความเชื่อต่อสิ่ง
เหนือธรรมชาติ เกิดเป็นคุณธรรมของตัวบุคคล เป็นแบบแผนการดำเนินชวีิต
ตั้งแต่บรรพชน พิธีกรรม “แมงตับเต่า” เชื่อมโยงความเชื่อ พิธีกรรม และ
นาฏกรรมการแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ สัมพันธ์กับวิถีความเป็นอยู่   
คุณความดี ความถูกต้องในการดำเนินชีวิตที่เปรียบเสมือนเป็นวัฒนธรรมของ
ชาวไทเลย ผ่านกาย วาจา จิตใจแต่ละบุคคล มีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของ
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ชาวไทเลย 4) มิติสายสัมพันธ์กับบรรพบุรุษและเครือญาติ ซึ่งในพิธีกรรมแมง
ตับเต่า สะท้อนถึงความสัมพันธ์ชาวไทเลยในชุมชนอย่างเด่นชัด ตั้งแต่ระดับ
ปัจเจกบุคคลที่สัมพันธ์ระหว่างบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วหรือที่ยังมีชีวิตอยู่ 
แสดงให้เห็นว่าลูกหลานรุ่นปัจจุบันต้องทำหน้าที่ของตนเพื่อคนรุ่นต่อไปจะ
เห็นในการประพฤติ ปฏิบัติของให้ความสำคัญกับสถาบันครอบครัวที่มี
ความสัมพันธ์ท่ีดีและแน่นแฟ้นมาก รักและผูกพันในครอบครัวปรากฏให้เห็น
ในความเชื่อพิธีกรรม “แมงตับเต่า” ที่ต้องสัมพันธ์ทางสายเลือดกับวิญญาณ 
บรรพบุรุษ เชื่อว่าหาก “แมงตับเต่า” ไม่ใช่สายเลือดแล้ว ดวงวิญญาณของ
บรรพบุรุษก็จะไม่เข้ามาในร่างของการแสดงแมงตับเต่า ที่สำคัญต้องมีดวงจิต
อันคิดถึงบรรพบุรุษ ญาติพี่น้องของตนสะท้อนความสัมพันธ์ของบรรพบุรุษที่
เสียชีวิตไปนานแล้วแต่ลูกหลานยังเป็นห่วงและระลึกถึงอยู่เสมอ 

สรุปผลการวิจัย 

ความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย 

พิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย ประกอบด้วยผู้สอน
เป็นผู้ถ่ายทอดการแสดงลำแมงตับเต่าไท ถือเป็นบุคคลสำคัญที่สุดที่เอา
วรรณกรรมจากใบลานและคำบอกเล่ามาแต่งเป็นร้อยกรอง ผู้บอกบทเป็น 
ผู้คอยบอกหรือต่อบทให้กับการแสดงในกรณีที่ผู้แสดงจำบทไม่ได้ ผู้สอนท่ารำ
เป็นผู้ออกแบบท่ารำตามเรื ่องต่าง ๆ ที่มีการแสดง ผู ้สอนการเล่นดนตรี   
ซึ่งเป็นดนตรีที ่ใช้เล่นในการแสดง ได้แก่ ระนาด กลองตุ้ม ฉิ ่ง ฉาบ พิณ  
ซอปีป แคน ซออู้ เพลงที่พบในการแสดงแมงตับเต่า มี 6 เพลง คือ เพลงโหมโรง 
เพลงออกระบำ เพลงนางนาค เพลงสร้อยสนตัด เพลงเชิด และเพลงลำแคน 
ภาษาที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมไหว้ครูหมอลำในจังหวัดเลย มักจะใช้ภาษา
ท้องถิ่นไทเลยเพื่อแสดงถึงความเคารพและสำนึกในคุณูปการของครูที ่สอน
ศาสตร์การแสดง และและภาษาถิ่นยังสื่อถึงความรู้สึกและวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นในการประกอบพิธีไหว้ครูได้อย่างลึกซึ้ง โดยการใช้บทสวด คำ และ
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ทำนองที่มีการร้อยเรียงให้ไพเราะ เพื่อเสริมสร้างบรรยากาศที่น่าเคารพใน
พิธีกรรม นอกจากนี้  ย ังมีการแสดงศิลปะการฟ้อนรำและร้องเพลงที่
แสดงออกถึงความเป็นเอกลักษณ์ของหมอลำแมงตับเต่าไทเลย 

สัญลักษณ์ที่ใช้สื่อในพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย 
เช่น การใช้เหล้าในพิธียกอ้อจึงมีผลต่อความมั่นใจของศิลปินเพราะเชื่อว่า 
เมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ที่ตนนับถือบังเกิดความพึงพอใจแล้วจะบันดาลให้  
การแสดงสนุกสนานจนเป็นที่นิยมชมชอบของผู้ชม การเช่ือว่าหากใช้แป้งประหน้า 
หรือประพรมลงบนเครื่องดนตรีก่อนการแสดง ครูเทวดาจะสะกดใหผู้้ชมเกิด
ความพึงพอใจและหลงใหลในการแสดงศิลปิน ส่วนไข่ไก่ต้มสุกหนึ่งฟอง  
เป็นสัญลักษณ์แทนการเริ่มต้นความรู้ของผู้เรียนและยังหมายถึงการทำใจให้
บริสุทธ์ิดังเช่นไข่สีขาว เป็นต้น 

ความเช ื ่อในพิธ ีกรรมการไหว ้คร ูหมอลำแมงตับเต ่าไทเลย  
เป็นธรรมเนียมที่สำคัญและถือว่าเป็นพิธีกรรมที่ศิษย์ให้ความเคารพ เทิดทูน
ครูบาอาจารย์ ในฐานะผู้ถ่ายทอดสรรพวิชาความรู้ให้กับศิษย์ ทำให้มีข้อควร
ปฏิบัติสำคัญ ๆ คือ 1) การไม่ยืนไหว้ครูแต่เน้นการนั่งไหว้แทน นับว่าเป็น 
การแสดงถึงความเคารพอย่างสูงต่อครูบาอาจารย์ ทำให้ผู ้แสดงหรือผู ้ที่
มาร่วมพิธี แสดงถึงความนอบน้อมและหวงแหน ทำให้บรรยากาศในพิธีเกิด
ความเป็นทางการและศักดิ์สิทธ์ิตลอดจนช่วยให้ผู้ร่วมพิธีเกิดสมาธิและจิตใจท่ี
สงบ 2) การห้ามบูชาด้วยดอกไม้แดงในพิธีไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย 
เนื่องจาก แดงเป็นสีแห่งความตาย การสูญเสีย และสื่อถึงสิ่งที่เป็นอัปมงคล  
สีแดงยังมีความหมายถึงราคะ และเป็นสีแห่งความโกรธ ความรุนแรง และ
ความเกลียดชังสี ดังนั ้น การห้ามใช้ดอกไม้สีแดงในพิธีกรรมที่ศักดิ ์ส ิทธิ์ 
เกี่ยวข้องกับการขอพร ความเจริญก้าวหน้า นับเป็นความเชื่อที่สืบทอดมา
ยาวนาน และเป็นความเชื่อที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของหมอลำแมงตับเต่า 
การเว้นปฏิบัติตามข้อห้ามนี ้จึงแสดงถึงความเคารพและศักดิ ์ส ิทธิ ์ของ
พิธีกรรม ดังนั้น การห้ามใช้ดอกไม้สีแดงในพิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธิ์ เกี่ยวข้องกับ
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การขอพร ความเจริญก้าวหน้า นับเป็นความเชื่อที่สืบทอดมายาวนาน และ
เป็นความเชื่อที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของหมอลำแมงตับเต่า การเว้นปฏิบัติ
ตามข้อห้ามนี้จึงแสดงถึงความเคารพและศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรม 3) การจัด
วางเครื่องบูชาในตำแหน่งที่ถูกต้องตามพิธีกรรมและ “ไม่ย้ายเครื่องบูชา” 
จะเป็นการเปิดช่องทางให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ได้รับการนิมนต์มาประทับหรือให้พร
แก่ผู้ประกอบพิธี การจัดวางเครื่องบูชาหรือพื้นที่ที่กำหนดไว้ จะถือเป็นการ
สร้างพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมาชั่วคราวการเคลื่อนย้ายอาจทำลายความศักดิ์สิทธ์ิ
ของพื้นที่นั้นได้ ซึ่งความเชื่อนี้ นับว่าเป็นการแสดงออกถึงความเคารพต่อสิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิ และการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม 

อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการศึกษาพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลย พบว่า 
ในยุคโลกาภิวัตน์ที่สิ่งต่าง ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสอันถาโถมจากนานา
ทัศนะที่เข้ามากระทบต่อมุมมองของคนไทย พิธีการยกอ้อยอคายไหว้ครูบูชา
คุณมักท้าทาย และถูกตั้งคำถามว่า ยังจําเป็นที่จะต้องใช้พิธีกรรมยกอ้อ 
ยอคายอย่างโลกใบเก่าเพื่อเป็นสื่อสัญลักษณ์อีกต่อไปหรือไม่ เพราะหลาย
เรื่องทำไปโดยไม่มีครูก็สามารถเกิดประสิทธิผลเชิงประจักษ์โด่งดังขึ้นมาได้
ประเด็นท้าทายเหล่านี้หากไม่พิจารณาหาคําตอบ อาจจะทำให้โลกอดีตกับ
โลกปัจจุบันแยกออกจากกันอย่างไม่มีวันเชื่อมติดก็เป็นได้  ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะ
สามารถนำไปพัฒนาต่อยอดเป็นการแสดงโดยใช้กระบวนการสร้างสรรค์   
การไหว้คร ูหมอลำเป็นพิธ ีกรรมที ่ม ีความสำคัญในสังคมของหมอลำ  
ซึ่งเกี่ยวพันกับความเชื่อสำคัญ 2 เรื่อง คือ ความเชื่อเรื่องผี และเรื่องความ
กตัญญู ขณะเดียวกันก็มีข้อห้าม 3 ข้อ คือ 1) การไม่ยืนไหว้ครูซึ่งแสดงออก
ถึงความเคารพ 2) การห้ามบูชาด้วยดอกไม้แดงในพิธีไหว้ครูหมอลำแมง
ตับเต่าไทเลย เนื่องจากสีแดงเป็นสีแห่งความตาย การสูญเสีย และสิ่งที่เป็น
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อัปมงคล และ3) การห้ามย้ายเครื่องบูชาทีถ่ือเป็นสื่อกลางที่เชื่อมต่อระหว่าง
โลกมนุษย์กับโลกวิญญาณ  

ผู้ประกอบพิธีกรรมมักจะเป็นบุคคลที่มีความรู้ในประเพณีและ
วัฒนธรรมของหมอลำแมงตับเต่าไทเลย เช่น ศิลปินที ่มีประสบการณ์ 
ในการประกอบพิธีกรรมไหว้ครู ซึ ่งรวมถึงการเตรียมพื้นที่สำหรับจัดพิธี  
การจัดเตรียมเครื่องคาย และการเชิญชวนผู้เข้าร่วมการไหว้ครูเป็นการแสดง
ความเคารพต่อครูบาอาจารย์ที ่สอนศิลปะการแสดงหมอลำแมงตับเต่า  
พิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลยจัดได้ว่าเป็นพิธีกรรมที่มีการสืบ
ทอดต่อกันมาเป็นสัญลักษณ์แบบอย่างที่แสดงถึงความสนุกแบบมีเอกลักษณ์ 
และเป็นการสอดแทรกวิถีความเป็นอยู่ คุณความดี ความถูกต้องในการปฏิบัติ
ตนตามวัฒนธรรมชาวไทเลย ผ่านกาย วาจา จิตใจแต่ละบุคคล มีอิทธิพลต่อ
ความเป็นอยู่ของชาวไทเลย ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสญัลักษณ์ 
ของจอร์จ เฮอร์เบร็ต มีด ที่กล่าวว่า ความคิด ประสบการณ์ และพฤติกรรม 
มีส่วนสำคัญต่อสังคมมนุษย์เป็นการสร้างความสัมพันธ์ผ่านระบบสัญลักษณ์ 
และสัญลักษณ์ที่สำคัญที่สุดคือ “ภาษาสัญลักษณ์” ซึ่งไม่ได้หมายถึงวัตถุหรือ
เหตุการณ์เท่านั้น แต่ยังหมายถึงการกระทำที่เกี่ยวข้องกับวัตถุและเหตุการณ์
นั้นด้วย ดังเช่น คำว่า แมงตับเต่า เป็นการแสดงหมอลำแมงตับเต่า สัญลักษณ์
เชิงภาษาของคำนี้จึงเป็นวิธีการที่มนุษย์ปฏิสัมพันธ์อย่างมีนัยยะความหมาย
กับธรรมชาติและบริบททางสังคม หากไม่มีสัญลักษณ์ จะไม่เกิดปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์และจะไม่เกิดคำว่าสังคมขึ้น เมื่อสัญลักษณ์นำไปสู่ปฏิสัมพันธ์
ของมนุษย ์ท ี ่ซ ับซ ้อนมากข ึ ้น จ ึงจำเป ็นต ้องม ีระบบส ัญลักษณ์และ 
เกิดการตีความหมายเพื่อคลายความซับซ้อน การตีความหมายและตอบสนอง
ต่อสัญลักษณ์ร่วมกัน สัญลักษณ์ร่วมจึงเป็นวิธีหนึ่งที่มนุษย์จะปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์ ซึ่งพิธีกรรมการไหว้ครูหมอลำแมงตับเต่าไทเลยจึงถือเป็น
ตัวอย่างของการใช้สัญลักษณ์เพื ่อสร้างปฏิสัมพันธ์ และเป็นเครื ่องมือ  
สื่อความหมายไปยังผู้อื่นที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรม เรียกว่า การรับรู้บทบาท 
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หรือการที่ได้ทราบความหมาย รับรู้ความตั้งใจ และตอบสนองความรู้สึกกับ
ผู้อื่น หลังจากท่ีได้รับประสบการณ์ผ่านพิธีกรรมนี้เอง  

ข้อเสนอแนะ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกศึกษาความเชื่อในพิธีกรรมการไหว้ครู
หมอลำแมงตับเต่าไทเลยในวัฒนธรรมการแสดงพื้นบ้าน บ้านน้ำพร ตำบล
ปากตม อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลยเท่านั้น ควรมีการศึกษาเก็บรวบรวม
ข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดมากขึ้น โดยเฉพาะการกระจายตัวของหมอลำ
แมงตับเต่าไทเลยที่อยู่ในจังหวัดเพรชบูรณ์และจังหวัดเลย ซึ่งผู้วิจัยได้ตั้ง
ข้อสังเกตว่า หมอลำแมงตับเต่าไทเลยใน 2 จังหวัดอาจมีวัฒนธรรมการแสดง
ที่แตกต่างกัน นอกจากน้ี การสำรวจข้อมูลในเชิงมานุษยวิทยาโดยเฉพาะการ
แต่งกาย อาจแสดงให้เห็นมุมมองที่แตกต่างออกไปจากหมอลำแมงตับเต่าไท 
บ้านน้ำพร ตำบลปากตม อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ดังนั ้น ควรมี
การศึกษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับการแสดงพื้นบ้านของหมอลำแมง
ตับเต่าในหลายพื้นท่ีมากขึ้นเพื่อเติมเต็มความรู้เกี่ยวกับหมอลำแมงตับเต่าให้
สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
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