
 
 

151 
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal        Vol. 6 No. 1 January - June 2023 

The Liberal Arts Journal 
Faculty of Liberal Arts, Mahidol University 

Khoːwìd Kathǎ: Language Strategies 
for Persuasion in the Discourse of 

Buddhist Sermons on the Situation of 
the Communicable Coronavirus Disease 

2019 (COVID-19) 
Wiriyawis Mongkolyos and Wipada Rattanadilok Na Phuket 

Faculty of Humanities, Kasetsart University 

 Received: January 2, 2023 
 Revised: February 13, 2023 
 Accepted: March 28, 2023 

Abstract 

This research article aims to investigate persuasive language 
strategies in the discourse of Buddhist sermons on the situation of the 
communicable Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) by using the 
concept of persuasion, "Khoːwìd Kathǎ, a collection of sermons 
during the situation of COVID-19" by Phra Brahma Pandit (Prayoon 
Dhammacitto), which is a total of 9 chapters.  

The results of the research revealed that 7 persuasive language 
strategies were usesd: the use of pronouns, using analogy, using 
rational sentence structures, using modality, using interrogative 
sentences, using references, and using intertextuality. The 
aforementioned language strategies likely persuade the people who 
listen to the preaching to apply Dharma in their lives, in order to be 
aware of the care, treatment, and protection of themselves from the 
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) and to be able to see ways to 
live and adapt in order to live in today's society. This will probably 
lead to solutions to problems faced during the situation with the 
communicable Coronavirus Disease 2019 (COVID-19). 
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โควิทกถา : กลวิธีทางภาษาเพ่ือโนมนาวใจในปริจเฉท 

บทพระธรรมเทศนาวาดวยสถานการณการแพรระบาด 

ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  

วิริยวิศศ มงคลยศ และ วิภาดา รตันดิลก ณ ภูเก็ต 

คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 

บทคัดยอ 

บทความวิจัยน้ีมี วัตถุประสงคเ พ่ือศึกษากลวิธีทางภาษาเพ่ือ               

โนมนาวใจในปริจเฉทบทพระธรรมเทศนาสถานการณการแพรระบาดของ

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) โดยใชแนวคิดการโนมนาวใจ              

เก็บขอมูลจากหนังสือ “โควิทกถา รวมเทศนาในสถานการณโควิด” ของ  

พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) จํานวน 9 กัณฑ 

ผลการวิจัยพบการใชกลวิธีทางภาษาเพ่ือโนมนาวใจ 7 กลวิธี ไดแก 

การใชสรรพนาม การใชอุปมาเปรียบเทียบ การใชโครงสรางประโยคแบบ

เหตุผล การใชคําแสดงทัศนภาวะ การใชประโยคคําถาม การอางถึง และ 

การใชสหบท กลวิธีทางภาษาดังกลาวจะเปนการโนมนาวใจใหประชาชนผูฟง

พระธรรมเทศนาไดนอมนําธรรมะไปประยุกตใชในการดํารงตนใหตระหนักถึง

การดูแล รักษา และปองกันตนเองใหปลอดภัยจากเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

(โควิด-19) อีกท้ังมองเห็นแนวทางในการดําเนินชีวิตและปรับตัวใหอยูใน

สังคมปจจุบันได อันจะนําไปสูทางออกของปญหาในชวงสถานการณการแพร

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 

คําสําคัญ 

กลวิธีทางภาษา, การโนมนาวใจ, บทพระธรรมเทศนา, โควิด-19 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal


 
 

153 
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal        Vol. 6 No. 1 January - June 2023 

The Liberal Arts Journal 
Faculty of Liberal Arts, Mahidol University 

บทนํา 

สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019          

(โควิด-19) นอกจากสงผลกระทบตอสุขภาพรางกายของประชาชนแลว                

ยังสงผลกระทบตอสุขภาพจิตอีกดวย ไมวาจะเปนความตื่นกลัว ความวิตก

กังวลกลัวการติดเช้ืออันเกิดจากการขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับ                

การปฏิบัติตัวท่ีถูกตอง รวมท้ังการขาดความเช่ือมั่นในกระบวนการรักษา 

ประกอบกับตองเผชิญกับวิกฤตเศรษฐกิจตกต่ํา การดําเนินชีวิตในภาวะ

ดังกลาวน้ีเปนระยะเวลานาน ทําใหประชาชนเกิดความเครียดสะสม          

จนอาจลุกลามเปนปญหาสุขภาพจิตท่ีรุนแรงในอนาคต (Department of 
Mental Health, 2020, p. Preface) 

แนวโนมปญหาสุขภาพจิตท่ีเกิดจากการแพรระบาดของโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เปนปญหาท่ีหนวยงานรัฐ องคกรเอกชน 

แพทย นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห ตระหนักและตองหาทางแกไข 

ขณะเดียวกันในอีกทางหน่ึงพบวา สถาบันพุทธศาสนาซึ่งเปนหน่ึงในสถาบัน

หลักของสังคมก็ไดอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาชวยช้ีแนะแนว

ทางการดําเนินชีวิตทามกลางภาวะโรคระบาดน้ีดวย  

หากกลาวถึงบทพระธรรมเทศนาในชวงการแพรระบาดของโรค               

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) หน่ึงในบทพระธรรมเทศนาบทสําคัญท่ี

ไดรับการกลาวถึงเปนอันดับตน ๆ คือ บทพระธรรมเทศนาของพระพรหม

บัณฑิต (ประยูร  ธมฺมจิตโต) เ น่ืองจากทานเปนพระนักเผยแผหรือ                   

พระนักเทศนท่ีไดรับการเคารพนับถือและยกยองเปนอยางมาก ดังท่ี 

Rungsiri and Damnoen (2022, p. 25) ไดกลาวถึงพระนักเผยแผหรือ   

พระนักเทศนของประเทศไทยในปจจุบันมีการประยุกตใชวิธีในการเผยแผ

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal


 
 

154 
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal        Vol. 6 No. 1 January - June 2023 

The Liberal Arts Journal 
Faculty of Liberal Arts, Mahidol University 

ธรรมท่ีแตกตางกันออกไปตามลักษณะความถนัดของแตละทาน เชน              

หลวงพอพุทธทาส ไดเนนการเผยแผพระพุทธธรรมท่ีลึกซึ้ง โดยช้ีจุดมุงหมาย

ของพระพุทธศาสนาเปนสําคัญ บางรูปก็เนนการเผยแผหลักพุทธธรรมเชิง

หลักความคิดจนเปนท่ียอมรับ เชน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตโต) 

บางรูปก็เนนวิชาการเปนหลักในการเผยแผธรรม เชน พระพรหมบัณฑิต 

(ประยูร ธมฺมจิตโต)  

พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตโต) ปจจุบันปฏิบัติหนาท่ี

ประธานศูนยเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ ดํารงตําแหนงเจาอาวาส                  

วัดประยูรวงศาวาสวรวิหาร กรรมการมหาเถรสมาคม ราชบัณฑิตกิตติมศักดิ์ 

ประเภทวิชาปรัชญา ประธานศูนยพระปริยัตินิเทศแหงคณะสงฆ เปนตน 

ดานการศึกษาสําเร็จการศึกษาระดับสูงสุดระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขา

ปรัชญา จากมหาวิทยาลัยเดลี ประเทศอินเดีย และสําเร็จการศึกษาข้ันสูงสุด

ในดานบาลีศึกษาเปรียญธรรม 9 ประโยค และนอกจากน้ียังมีผลงานหนังสือ

ท่ีจัดพิมพเผยแพรตั้งแตป พ.ศ. 2526 ถึงปจจุบัน  

จากการศึกษาประวัติและผลงานของพระพรหมบัณฑิต (ประยูร 

ธมฺมจิตฺโต) ดานการแสดงพระธรรมเทศนาเบ้ืองตน พบวาทานมีกลวิธีและ

ปจจัยหลายประการในการโนมนาวใจพุทธศาสนิกชนเพ่ือหวังผลสัมฤทธ์ิให

เปดใจเช่ือถือ ยอมรับหลักธรรม และนําไปยึดถือปฏิบัติ การใชภาษาเขาใจ

งาย เขากับสถานการณปจจุบัน ทันสมัยทันเหตุการณ และเน่ืองดวย

สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 

พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) จึงเผยแผธรรมะดวยการแสดง              

พระธรรมเทศนาเพ่ือเยียวยาจิตใจประชาชน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหความรู
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ความเขาใจในเรื่องธรรมะควบคูกับความเขาใจเรื่องการดูแลรักษาตนเองใน

สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) น้ี 

“โควิทกถา รวมเทศนาในสถานการณโควิด” (Dhammacitto, 

2021) เปนหนังสือท่ีรวบรวมบทพระธรรมเทศนากัณฑอุโบสถท่ีทานไดแสดง

ผานสื่อสังคมออนไลนและวิทยุโทรทัศน การแสดงพระธรรมเทศนาน้ี             

เนนเรื่องการประยุกตใชธรรมะในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เปนสําคัญ ดังตัวอยางสวนหน่ึงของบทพระ

ธรรมเทศนา ดังตอไปน้ี 

ตัวอยางท่ี (1) มิใชเราหวงตัวเราเองเพ่ือประโยชนตนเทาน้ัน แตเรา

ยังหวงประโยชนของคนอ่ืนดวยปรารถนาดีหวังใหเขาปลอดภัยจากโควิดดวย 

สมดังพระบาลีท่ีวา “อตฺตานํ รกฺขนฺโต ปรํ รกฺขติ ผูรักษาตนช่ือวารักษา           

คนอ่ืน” เราทําตนเองใหปลอดเช้ือโควิดก็เทากับทําใหพอแมปูยาตายายท่ี

บานปลอดเช้ือไปดวย เรารักษาระยะหางทางสังคม ลางมือ เพราะหวงใย            

คนอ่ืน เมื่อหวงใยคนอ่ืน ตนเองก็พลอยปลอดภัย 

(อนาวิลจิตตกถา วาดวยใจไมขุนมวั, p. 50) 

จากตัวอยางท่ี (1) แสดงใหเห็นวาการใชภาษาในบทพระธรรม

เทศนาเปนปริจเฉทรูปแบบหน่ึงท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับสถานการณการแพร

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค

บางประการซึ่งมิใชเพียงแคการใชลีลาภาษาท่ีแสดงถึงการสอนธรรมะใหกับ

ประชาชนและการเผยแผพระพุทธศาสนาเทาน้ัน แตยังใชภาษาท่ีแฝงไปดวย

เจตนาตาง ๆ อันจะเปนเครื่องมือท่ีนําผูฟงพระธรรมเทศนาไปสูทางออกของ

ปญหาในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
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(โควิด-19) เพ่ือใหผูรับฟงพระธรรมเทศนามองเห็นแนวทางในการดําเนินชีวิต

และปรับตัวใหอยูในสังคมปจจุบันได 

ดวยเหตุน้ีจึงเปนท่ีนาสนใจวาในสถานการณการแพรระบาดของ

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) น้ี พระสงฆผูมีหนาท่ีเผยแผ

หลักธรรมคําสอนสามารถสอนและโนมนาวใจใหประชาชนนําหลักของธรรมะ

ไปใชในการดํารงตนใหอยูรอดพนและปลอดภัยจากเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

(โควิด-19) ไดอยางไร  

จากการทบทวนงานวิจัย ท่ี เ ก่ียวของ โดยเฉพาะงานวิจัย 

ทางภาษาศาสตรท่ีมุงศึกษาขอมูลเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาด 

ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ในประเทศไทย เบ้ืองตน 

พบงานวิจัยท่ีใชแนวคิดอุปลักษณเชิงมโนทัศน ไดแก ของ Eakapont, 

Wongpinunwatana and Plangchroensri (2020) ศึกษาเรื่อง [ไวรัสโคโรนา

สายพันธุใหม 2019 คือ ศัตรู] : การศึกษาอุปลักษณเชิงมโนทัศนของคนไทย

ตามแนวภาษาศาสตร ป ริ ช าน  Jirapanakorn (2 0 2 0 )  ศึ กษา เ รื่ อ ง                  

มโนอุปลักษณกับการปรับเปลี่ยมุมมองตอโรคโควิด-19 : การวิเคราะหภาพ

ในสื่อสังคมออนไลน Pattamaroj (2022) ศึกษาเรื่อง อุปลักษณเก่ียวกับ

สถานการณการแพรระบาดโรคติดเ ช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในขาว                       

การเมืองไทยบนเว็บไซตไทยรัฐออนไลน และพบเพียงงานวิจัยเดียวท่ีนํา

แนวคิดการโนมนาวใจมาใชศึกษาเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของ

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ซึ่งเปนงานวิจัยท่ีเนนการวิเคราะห

กลวิธีทางภาษาเปนสําคัญคืองานวิจัยของ Rattanadilok Na Phuket (2021) 

ศึกษาเรื่อง “เราจะผานวิกฤตไปดวยกัน” : การโนมนาวใจในปริจเฉท              

การแถลงขาวสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
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(โควิด-19) กลาวไดวา ยังไมพบงานวิจัยใดศึกษากลวิธีทางภาษาเพ่ือโนมนาว

ใจในบทพระธรรมเทศนาท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของ

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  

ดังน้ัน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษากลวิธีทางภาษาในปริจเฉทบทพระธรรม

เทศนาท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส 

โคโรนา 2019 (โควิด-19) โดยใชแนวคิดการโนมนาวใจ เพ่ือเปนการขยาย

ขอบเขตการวิจัยเก่ียวกับภาษาและสถานการณการแพรระบาดของโรคให

กวางขวางออกไป รวมถึงแสดงใหเห็นวาพระสงฆผูมหีนาท่ีสืบทอดและเผยแผ

พระพุทธศาสนาสามารถนําการเผยแผธรรมะมาประยุกตรวมกับสถานการณ

ในสังคมปจจุบันไดอยางไร 

วัตถุประสงค 

เพ่ือศึกษากลวิธีทางภาษาเพ่ือโนมนาวใจในปริจเฉทบทพระธรรม

เทศนาท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส         

โคโรนา 2019 (โควิด-19) 

ขอบเขตและวิธีการวิจัย 

ศึกษากลวิธีทางภาษาเพ่ือโนมนาวใจในบทพระธรรมเทศนาท่ีมี

เน้ือหาเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(โควิด-19) จากหนังสือ “โควิทกถา รวมเทศนาในสถานการณโควิด” ของ 

พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ซึ่งแสดงพระธรรมเทศนาตั้งแต  

8 มีนาคม 2563 - 8 สิงหาคม 2564 รวม 17 กัณฑ โดยคัดเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) จํานวน 9 กัณฑ คือ กัณฑท่ี 1 – 9 
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วิธีการวิจัย 

งานวิจัยน้ีแบงข้ันตอนการวิจัยออกเปน 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

1.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการโนมนาวใจ และงานวิจัยทาง

ภาษาศาสตรท่ีเก่ียวของ โดยเฉพาะงานวิจัยท่ีมุงศึกษากลวิธีทางภาษาผาน

การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส

โคโรนา 2019 (โควิด-19) และงานวิจัยท่ีมุงศึกษากลวิธีทางภาษาเพ่ือ              

โนมนาวใจ 

2.  เก็บรวบรวมขอมูลบทพระธรรมเทศนาท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับ

สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 

จากหนังสือ “โควิทกถา รวมเทศนาในสถานการณโควิด” ของ พระพรหม

บัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) จํานวน 9 กัณฑ ตามขอบเขตขอมูลขางตน

 3.  วิเคราะหบทพระธรรมเทศนาโดยมุงวิเคราะหกลวิธีทางภาษา

เพ่ือโนมนาวใจ  

4.  สรุปผลการวิจัย อภิปราย และขอเสนอแนะ 

ทบทวนวรรณกรรม 

การศึกษาปริจเฉทบทพระธรรมเทศนาสถานการณการแพรระบาด

ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) น้ี ผูวิจัยไดทบทวนแนวคิดและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังน้ี 
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แนวคิดเกี่ยวกับการโนมนาวใจ 

 การโนมนาวใจ คือ คือ กิจกรรมท่ีกระทํารวมกันอยางมีจุดหมาย 

เพ่ือหวังผลในการสรางสิ่งจูงใจ หรือการยอมรับอยางเต็มใจทางกระบวนการ

เรียนรู หรือรูปแบบพฤติกรรมท่ีเปดเผยผานการแลกเปลี่ยนสาร (Smith, 
1982, p. 7 as cited in Thiranet, 2000, p. 9) 
 เลคอฟ (Lakoff, 1982, as cited in Piboonworasak, 2004, p. 8) 

กลาวถึง ปริจเฉทการโนมนาวใจวาเปนปริจเฉทประเภทหน่ึงท่ีแตกตางจาก

ภาษาพูดในชีวิตประจําวัน ดวยเหตุวาผูพูดมีเจตนาชัดเจนท่ีจะโนมนาวให

ผูฟงเปลี่ยนพฤติกรรม ความรูสึก ความคิดเห็น โดยอาศัยกลวิธีในการสื่อสาร

เพ่ือทําใหการโนมนาวใจบรรลุวัตถุประสงค ปริจเฉทการโนมนาวใจน้ี ไดแก 

โฆษณาชวนเช่ือตาง ๆ คําปราศรัยทางการเมือง รวมถึงพระธรรมเทศนาหรือ

ปาฐกถาธรรมของพระภิกษุดวย 

 ภาษาท่ีใชในการโนมนาวใจ จึงเปนวิธีการในการเสนอสารเพ่ือมุง

เปลี่ยนแปลงความคิด ทัศนคติ และพฤติกรรม ดังน้ัน ในการเขียนเพ่ือโนม

นาวใจ ผูเขียนจะตองใชความสามารถมากในการเสนอสารเพ่ือการโนมนาวใจ 

โดยผูเขียนตองสามารถถายทอดเรื่องราวไดอยางมีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะ

กระตุนใหผูอานยอมรับ เช่ือถือ และเห็นคลอยตามเรื่องราวของตนไดอยางดี  

จากแนวคิดเก่ียวกับการโนมนาวใจขางตน ผูวิจัยจะใชแนวคิดน้ีเปน

กรอบในการศึกษากลวิธีทางภาษาเพ่ือโนมนาวใจในปริจเฉทบทพระธรรม

เทศนาท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส 

โคโรนา 2019 (โควิด-19) เพ่ือตอบคําถามวาพระสงฆผูแสดงพระธรรมเทศนา

สามารถโนมนาวใจประชาชนใหเช่ือถือโดยนําธรรมะมาประยุกตใชกับ

สถานการณในสังคมปจจุบันไดอยางไร 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ผูวิจัยไดทบทวนงานวิจัยเก่ียวกับกลวิธีการโนมนาวใจของบุคคล

ทางพุทธศาสนา และงานวิจัยเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรค 

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เพ่ือใชเปนแนวทางในการศึกษา ดังน้ี 

งานวิจัยเก่ียวกับกลวิธีการโนมนาวใจของบุคคลทางพุทธศาสนา 

อาทิ Thiranet (2000) ศึกษากลยุทธการสื่อสารเพ่ือการโนมนาวใจในหลัก 

คําสอนของพระพุทธเจา Piboonworasak (2004) ศึกษาองคประกอบกับ

กลวิ ธีการโนมนาวใจในปริจเฉทการเ ขียนของพระพยอม กัลยาโณ               

Deelert (2014) ศึกษากลวิ ธีการโนมนาวใจในปริ เฉทปาฐกถาธรรม              

พระพรหมมังคลาจารย (หลวงพอปญญานันทภิกขุ) Phithakwong (2017) 

ศึกษาปริจเฉทการพูดของมัคนายกในวัดพระอารามหลวง จังหวัดนครปฐม : 

อ งค ประกอบการสื่ อสารและกล วิ ธีทา งภาษา ในการ โน มน าว ใจ 

Thongthawee and Darachai (2019) ศึกษากลวิธีโนมนาวใจในหนังสือ

ธรรมะทางพุทธศาสนาของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี และพระมหาสมปอง 

ตาลปุตฺโต เปนตน 

งานวิจัยเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส 

โคโรนา 2019 ( โค วิด -19)  อาทิ Eakapont, Wongpinunwatana and 

Plangchroensri (2020) ศึกษา [ไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 คือ ศัตรู] : 

การศึกษาอุปลักษณเ ชิงมโนทัศนของคนไทยตามแนวภาษาศาสตร 

ปริชาน Jirapanakorn (2020) ศึกษามโนอุปลักษณกับการปรับเปลี่ยน

มุมมองตอโรคโควิด-19 : การวิเคราะภาพในสื่อสังคมออนไลน Rattanadilok 

Na Phuket (2021) ศึกษา “เราจะผานวิกฤตไปดวยกัน” : การโนมนาวใจใน

ปริจเฉทการแถลงขาวสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
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2019 (โควิด-19) Pattamaroj (2022) ศึกษาอุปลักษณเก่ียวกับสถานการณ

การแพรระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในขาวการเมืองไทยบนเว็บไซต

ไทยรัฐออนไลน เปนตน 

 จากตัวอยางงานวิจัยขางตน งานวิจัยเก่ียวกับกลวิธีการโนมนาวใจ

ของบุคคลทางพุทธศาสนา แสดงใหเห็นไดวางานทางดานพระพุทธศาสนามี

การนํากลวิธีการโนมนาวใจมาใชเปนเครื่องมือในการวิเคราะหอยาง

แพรหลายเพ่ือทําใหทราบถึงกลวิธีทางภาษาของผูสงสาร สวนงานวิจัย

เก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

 (โควิด-19) น้ันแสดงใหเห็นวาปจจุบันสถานการณการแพรระบาดของโรค 

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) กําลังเปนประเด็นท่ีนาสนใจจึงเปน

เรื่องท่ีไดรับความนิยมในการนํามาศึกษาตามมุมมองตาง ๆ ดังน้ัน ผูวิจัยจึง 

จะใชงานวิจัยดังกลาวเปนแนวทางในการวิเคราะหและอภิปรายผลการศึกษา

ในลําดับถัดไป 

ผลการวิจัย 

จากการวิเคราะหตัวบทปริจเฉทบทพระธรรมเทศนามีเน้ือหา

เก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

(โควิด-19) ปรากฏวาปริจเฉทดังกลาวมิไดเปนเพียงบทพระธรรมเทศนาท่ี

ถายทอดธรรมะอันเปนคําสั่งสอนทางพุทธศาสนาดวยการบรรยาย ช้ีแจง  

ยกหัวขอคําสอนหรือธรรมะใหฟงเพียงเทาน้ัน แตบทพระธรรมเทศนา

ดังกลาวน้ีมีการสอดแทรกและหยิบยกสถานการณท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน คือ 

“สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)” 

มาประยุกตรวมเขากับการสอนธรรมะ เพ่ือโนมนาวใหผูฟงนําหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาไปปรับใชรวมกับการดูแล ปองกัน และรักษาตนเอง 
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ในภาวะวิกฤตท่ีกําลังเกิดข้ึนได ผลการวิจัยปรากฏกลวิธีทางภาษาเพ่ือ 

โนมนาวใจ ดังตอไปน้ี 

1. การใชคําสรรพนาม  

การใชคําสรรพนามวา “เรา” ในการแสดงพระธรรมเทศนา  

มีนัยสําคัญเพ่ือท่ีจะทําใหผูฟงพระธรรมเทศนารูสึกวาผูแสดงพระธรรมเทศนา

เปนพวกเดียวกับผูฟง และโนมนาวใจใหเห็นคลอยตามเก่ียวกับการปฏิบัติตน

ในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019                

(โควิด-19) ดังท่ี Kladyu, et al. (1974, p. 378) กลาวถึง การใชสรรพนาม 

“เรา” ไววา การใชสรรพนามวา “เรา” เปนการเขาถึงวิธีหน่ึงท่ีจะทําใหรูสึก

วาเปนพวกเดียวกัน เปนการชักจูงใหเห็นดวยตั้งแตเริ่มแรก อาจเรียกไดวา

เปนการเริ่มตนดวยการเขาขางผูฟงหรือผูอานเสียกอน ดังตัวอยาง 

ตัวอยางท่ี (2) เราตองตั้งปอมคุมครองปองกันประเทศของเรา  

แตกวาจะมาถึงจุดน้ี เราก็วิตกอกสั่นขวัญแขวน มีการปลอยขาวลือและขาว

ปลอมตาง ๆ นานา 

(สัญญาวิปลาสกถา วาดวยความคลาดเคลื่อนแหงการรับรู, p. 37) 

ตัวอยางท่ี (3) คนท่ัวไปก็มักจะบอกตัวเองวาอันตรายจะไมเกิดกับ

เรา เรามีของดี จะผานมันไปได คนอยางเราไมติดโควิดหรอก แตเพ่ือนเราไม

แน เราจะคิดเขาขางตัวเองเสมอ 

(อัตตเปมกถา วาดวยความรักตน, p. 54) 
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 จากตัวอยางท่ี (2) และ (3) ปรากฏการใชคําสรรพนาม “เรา”                

“ประเทศของเรา” “คนอยางเรา” “เพ่ือนเรา” ซึ่งมีการใชคําวา “เรา” 

ประกอบ เพ่ือทําใหผูแสดงพระธรรมเทศนาเปนสวนหน่ึงของผูฟงพระธรรม

เทศนา กลวิธีการโนมนาวใจน้ีจึงทําใหผูฟงเห็นคลอยตามสิ่งท่ีผูแสดง             

พระธรรมเทศนานําเสนอเน่ืองจากผูฟงรูสึกวาเปนพวกเดียวกัน 

2.  การใชอุปมาเปรียบเทียบ 

 การใชอุปมาเปรียบเทียบ เปนการกลาวขอความเพ่ือเทียบเคียงให

เห็นลักษณะของสิ่งใดสิ่งหน่ึงท่ีเหมือนกับอีกสิ่งหน่ึง กลวิธีน้ีจะชวยใหผูฟง

พระธรรมเทศนามองเห็นภาพของสถานการณการแพรระบาดของโรค 

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) และวิธีการการดูแลตนเองไดชัดเจน

ยิ่งข้ึน ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (4) มีออกบอยไปท่ีคนอยากสนุกสนานบันเทิงรื่นเริง               

แตไมระวังตัว เหมือนคนอยากรับประทานเน้ือปลาแตไมระวังกางปลาท่ีจะตาํ

คอ พระพุทธศาสนาไมไดหามรับประทานเน้ือปลา แตเตือนวาจงพิจารณา

ดูกอนอาจมีกางท่ีจะตําคอ  

(อัตตเปมกถา วาดวยความรักตน, p. 54) 

 ตัวอยางท่ี (5) สถานการณตอนน้ีเหมือนกําลังชกมวยบนเวทีกับ 

คูตอสูคือโควิด 19 ตั้งใจสูตอไปไมหวงเสียงเชียรของคนดู ใจจดจออยูกับลีลา

ของคูตอสู คือ โควิด 19 

(ปรักกมกถา วาดวยความมุงมั่น, p. 145) 
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 จากตัวอยางท่ี (4) และ (5) ปรากฏการใชอุปมาเปรียบเทียบโดยใช 

คําวา “เหมือน” เปนคําเช่ือมแสดงการเปรียบเทียบ ตัวอยางท่ี (4) ผูแสดง

พระธรรมเทศนาใชภาษาโนมนาวใจใหผูฟงพระธรรมเทศนาเห็นวา คนท่ี

อยากเท่ียวสนุกสนานในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส

โคโรนา 2019 (โควิด-19) แตไมระมัดระวังตัวเปรียบเหมือนคนท่ีอยาก

รับประทานเน้ือปลาแตไมระวังกางตําคอ การขาดความระมัดระวังน้ีอาจจะ

ทําใหติดเช้ือโควิด-19 ได และตัวอยางท่ี (5) ใชอุปมาเปรียบเทียบสถานการณ

การแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) วาเหมือนกับ

การชกมวยบนเวทีซึ่งมีคูตอสูคือโควิด-19 ใหผูฟงตระหนักเห็นสถานการณ

อันตรายท่ีกําลังเผชิญไดอยางชัดเจนมากข้ึน ตองตอสูคูตอสูหรือคูชก ในท่ีน้ี

คือ โควิด-19 ใหได การใชภาพพจนน้ีเพ่ือใหเกิดความเขาใจอยางเปนรูปธรรม 

นําไปสูการโนมนาวใจใหใช ชี วิตอยางระมัดระวัง ปฏิบัติตนอยางถูก

สุขลักษณะอยูเสมอ  

3.  การใชโครงสรางประโยคแบบเหตุผล 

 การใชโครงสรางประโยคแบบเหตุผล เปนการกลาวถึงเหตุผลตาง ๆ 

ของเน้ือหาในบทพระธรรมเทศนา เพ่ือช้ีใหผูฟงเห็นวาสิ่งท่ีผูแสดงธรรมได

นําเสนอแกผูฟงน้ันเปนสิ่งท่ีมีเหตุและผลนาเช่ือถือ สังเกตไดจากคําแสดง

เหตุผล เชน เพราะ เพราะวา เปนตน ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (6) หามนํามือมาแตะดวงตา แตะจมูก ปาก เปนอันขาด 

เพราะเช้ือโรคชนิดน้ี สามารถแพรเช้ือเขาทางดวงตา จมูก ปาก จึงมีการ

รณรงคใหมีการพกเจลลางมือ หรือสบูสําหรับลางมือ  

(อัตตรกัขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 7) 
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 ตัวอยางท่ี (7) หากมาฟงธรรมท่ีวัดจะตองสวมหนากากอนามัย ลาง

มือ และน่ังรักษาระยะหางกันตามท่ีกําหนด ท้ังน้ีเพราะวาภัยคุกคามจาก

ไวรัสโคโรนาหรือโควิด-19 เริ่มเดนชัดข้ึนทุกที 

(กิมานันทกถา วาดวยบันเทิงกันไดอยางไร, p. 10) 

 ตัวอยางท่ี (8) ถาเราดูแลตนเองใหปลอดภัยจากไวรัส ก็เทากับรักษา

คุมครองคนท่ีบาน คุมครองคนในสังคม คุมครองคนในประเทศ เพราะจะได

ไมเปนคนแพรเช้ือใหผูอ่ืน 

(อัตตรกัขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 1) 

 จากตัวอยางท่ี (6) (7) (8) ปรากฏการใชโครงสรางประโยคแบบ

เหตุผล การใชรูปประโยคมีเน้ือความคลอยตามกันในทางท่ีเปนเหตุผล 

สามารถสรางความนาเช่ือถือใหผูฟงพระธรรมเทศนาได ดังคําแสดงเหตุผลท่ี

ปรากฏ คือ “เพราะ” “เพราะวา” กลวิธีดังกลาวแสดงใหเห็นวาผูแสดง             

พระธรรมเทศนาตองการโนมนาวใหผูฟงพระธรรมเทศนาดูแลและปองกัน

ตนเองใหปลอดภัยจากเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) โดยใชการแสดง

เหตุและผลประกอบ 
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4.  การใชคําแสดงทัศนภาวะ 

 การใชคําแสดงทัศนภาวะ เปนการท่ีผูแสดงพระธรรมเทศนาเสนอ

ความคิดตาง ๆ เพ่ือแสดงการเปลี่ยนแปลงความคิดในบางเรื่องของผูฟง 

พระธรรมเทศนา ดวยคําแสดงทัศนภาวะ เชน ควร ตอง ไมควร อยา เปนตน 

Pantumeta (2006, p. 72) ไดกลาววา การใชคําวา ควร หรือ ไมควร             

แสดงความเห็นของผู พูดพรอมการใช เหตุและผลเปนสิ่ง ท่ีพึงกระทํา              

เพ่ือใหขอคิดเห็นเหลาน้ันมีนํ้าหนักและนาเช่ือถือเพ่ิมมากยิ่งข้ึน  

 4.1 ขอเสนอแนะสิ่งท่ีพึงกระทํา 

 การใชคําแสดงทัศนภาวะขอเสนอแนะ เปนการแสดงความคิดของ 

ผูแสดงพระธรรมเทศนาเพ่ือเปนแนวทางใหผูฟงพระธรรมเทศนาปฏิบัติตาม 

หากปฏิบัติตามขอเสนอแนะน้ีจะทําใหปราศจากการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 (โควิด-19) โดยสังเกตไดจากการใชรูปภาษาแสดงการเสนอแนะ เชน 

ควร ตอง จะตอง จงึตอง เปนตน ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (9) ถารูวาตนเองไมสบาย ก็ควรกักตัวอยูแตในบาน  

ไมตองเดินทางไปท่ีไหนใหแพรเช้ือ และตองใสหนากากอนามัย ลางมือเปน

ประจําเมื่อเวลาจามหรือไอ จะไดไมเปนพาหะในการแพรเช้ือโรค 

(อัตตรกัขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 2) 

 ตัวอยางท่ี (10) การแพรระบาดของเช้ือโควิด ทําอะไรจึงตอง

ระมัดระวัง เพ่ือใหบรรยากาศแหงความสุขไมกลายเปนความทุกข 

(อภิรติกถา วาดวยความยินดีพอใจ, p. 72) 
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 ตัวอยางท่ี (11) การฟงธรรมอยูท่ีบานก็เปนความสวัสดี ปลอดภัย 

หากมาฟงธรรมท่ีวัดจะตองสวมหนากากอนามัย ลางมือ และน่ังรักษา

ระยะหางกันตามท่ีกําหนด ท้ังน้ีเพราะวาภัยคุกคามจากไวรัสโคโรนาหรือ 

โควิด-19 เริ่มเดนชัดข้ึนทุกที 

(กิมานันทกถา วาดวยบันเทิงกันไดอยางไร, p. 10) 

 จากตัวอยางท่ี (9) (10) (11) ปรากฏการใชคําแสดงทัศนภาวะ  

ในลักษณะขอเสนอแนะโดยเปนการแสดงความคิดเห็นของผูแสดงพระธรรม

เทศนาท่ีมีตอผูฟงพระธรรมเทศนา โดยมีการใชรูปภาษา คือ “ควร” “ตอง” 

“จึงตอง” “จะตอง” ซึ่งหมายโนมนาวใหผูฟงพระธรรมเทศนาประพฤติและ

ปฏิบัติตนตามสิ่งท่ีไดแสดงธรรมไป 

 4.2 ขอตักเตือนสิ่งท่ีไมพึงกระทํา  

 การใชคําแสดงทัศนภาวะขอตักเตือน เปนการแสดงความคิดของ 

ผูแสดงพระธรรมเทศนาใหผูฟงพระธรรมเทศนาพึงระมัดระวังการกระทําท่ี

อาจทําใหเกิดการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) โดยสังเกตไดจากการ

ใชรูปภาษาแสดงการตักเตือน เชน ไมควร อยา หาม เปนตน ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (12) เมื่อรักและหวงใยคนไทยท้ังประเทศ ไมควรทําตัวให

อยูในภาวะเสี่ยงในการติดเช้ือโรค ดวยการเดินทางไปประเทศท่ีเสี่ยงติดเช้ือ

โรค จะไดไมนําเช้ือโรคมาติดคนไทยดวยกัน 

(อัตตรักขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 2) 
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 ตัวอยางท่ี (13) ทุกคนตองดูแลรักษาตัวเอง อยาใหติดเช้ือไวรัส อยา

ใหแพรเช้ือ ซึ่งจะทําใหคุณพอคุณแมคุณตาคุณยายของเราปลอดภัย พระเณร

ก็รักษาตัวเอง อยาไปนําเช้ือเขาวัดก็เทากับรักษาพระเถระในวัดของเรา 

(กิมานันทกถา วาดวยบันเทิงกันไดอยางไร, p. 13) 

 ตัวอยางท่ี (14) เมื่อมีการสัมผัสคนอ่ืน สิ่งอ่ืน ๆ ไมวาจะเปนราวบันได 

ราวรถโดยสารสาธารณะหรืออ่ืน ๆ หามนํามือมาแตะดวงตา แตะจมูก ปาก 

เปนอันขาด เพราะเช้ือโรคน้ีสามารถแพรเช้ือเขาทางดวงตา จมูก ปาก  

(อัตตรกัขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 7) 

 จากตัวอยางท่ี (12) (13) (14) ปรากฏการใชคําแสดงทัศนภาวะ  

ในลักษณะขอตักเตือนโดยเปนการแสดงความคิดเห็นของผูแสดงพระธรรม

เทศนาท่ีมีตอผูฟงพระธรรมเทศนา โดยมีการใชรูปภาษา คือ “ไมควร” 

“อยา” “หาม” ซึ่งหมายโนมนาวใหผูฟงระมัดระวังและดูแลรักษาตนเอง 

ใหปลอดภัยจากเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 

5.  การใชประโยคคําถาม 

 การใชประโยคคําถาม เปนการท่ีผูแสดงพระธรรมเทศนาสราง 

ความนาสนใจชวนติดตามดวยการตั้งประโยคคําถาม เพ่ือโนมนาวใจให 

ผูฟงพระธรรมเทศนาเกิดการตระหนักคิดไปพรอมกับการฟง โดยการใช

ประโยคคําถามท่ีพบมี 2 ลักษณะ คือ คําถามเชิงวาทศิลป และคําถามแบบ

ถาม – ตอบ 
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 5.1  คําถามเชิงวาทศิลป 

 คําถามเชิงวาทศิลป เปนการถามท่ีผูแสดงพระธรรมเทศนามิได

ตองการคําตอบ เพียงแตตองการช้ีนําความคิดบางประการ การใชคําถามเชิง

วาทศิลปในบทพระธรรมเทศนาจึงมีจุดมุงหมายท่ีจะโนมนาวใหผูฟงตระหนัก

ถึงการดํารงชีวิตในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 (โควิด-19) ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (15) เกิดคําถามข้ึนมากมายวา ในภาวะเชนนี้จะดํารงชวิีต

กันอยางไร จึงจะปลอดภัยจากเช้ือโรคน้ีไปได พรอมเผชิญหนา และกาวผาน

วิกฤตการณระดับโลกครั้งน้ีไปได ธรรมะของพระพุทธศาสนาขอใดท่ีจะ

เ ป น ไ ป เ พ่ื อ ป ร ะ โ ย ช น  เ พ่ื อ ก า ร เ ป น อ ยู อ ย า ง ป ก ติ สุ ข ใ น ภ า ว ะ 

เชนน้ีได  

(อัตตรกัขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 1) 

 ตัวอยางท่ี (16) ประชาชนทุกผูทุกคนตองรูวา ไวรัสมีเลหเหลี่ยม

อยางไร แพรระบาดดวยวิธีไหน และเราจะปองกันตัวเองไดอยางไร 

(กิมานันทกถา วาดวยบันเทิงกันไดอยางไร, p. 12) 

 ตัวอยางท่ี (17) เราจะรูไดอยางไรวาตอนนี้ไมมีคนติดเชื้อโควิดจาก

ตางประเทศลอบเขามาอยูในตลาดของเรา ในชุมชนของเรา ในโรงงาน 

ของเรา  

(สัญญาวิปลาสกถา วาดวยความคลาดเคลื่อนแหงการรับรู, p. 44) 
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 จากตัวอยางท่ี (15) (16) (17)  ปรากฏการใชคําถามเชิงวาทศิลป  

ซึ่งผูแสดงพระธรรมเทศนาไดใชการแสดงคําถาม คือ “ในภาวะเชนน้ีจะ

ดํารงชีวิตกันอยางไร....” “ธรรมะของพระพุทธศาสนาขอใดท่ีจะเปนไปเพ่ือ

ประโยชน....” “ไวรัสมีเลหเหลี่ยมอยางไร....” “แพรระบาดดวยวิธีไหน....” 

“เราจะปองกันตัวเองไดอยางไร” “เราจะรูไดอยางไรวาตอนน้ีไมมีคนติดเช้ือ

โควิดจากตางประเทศลอบเขามา....” คําถามดังกลาวผูแสดงพระธรรมเทศนา

ไม ไ ด ต อ งการคํ าตอบจากผู ฟ ง  แต ต อ งการ ให ผู ฟ ง ไ ด ฉุ กคิ ดด วย 

ตนเองวาควรรู เทาทันและดํารงตนใหอยูรอดปลอดภัยในสถานการณ 

การแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) น้ีอยางไร 

5.2  คําถามแบบถาม - ตอบ 

 คําถามแบบถาม - ตอบ เปนการท่ีผูแสดงพระธรรมเทศนาใชกลวิธี 

ตั้งคําถามเพ่ือใหผูฟงพระธรรมเทศนาเกิดการฉุกคิดคําตอบน้ันในระยะเวลา

ช่ัวครู เพ่ือใหผูฟงพิจารณาคําตอบอยูในใจ หลังจากน้ันผูแสดงพระธรรม

เทศนาจึงตอบคําถามดวยตนเองเพ่ือขยายความใหผู เ กิดความเขาใจ            

ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (18) เหตุใดจึงเรียกวา คุมครองคนอ่ืนช่ือวารักษาตน  

เหตุก็มาจาก “ความรัก ความหวงใย” คนเราก็ยอมตองมีความรัก ความ

หวงใย ลูกหลานจึงตองเริ่มตนปองกันตัวเองจากการติดเช้ือดวยการสวมใส

หนากากอนามัย ลางมือ เปนการแสดงความหวงใยคนรักและคนในครอบครวั 

ถาดูแลปองกันตัวเองไดดีมากเทาไหร ก็เปนการชวยคุมครองปองกัน คนอ่ืน

ไปในตัวดวย 

(อัตตรกัขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 2) 
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 ตัวอยางท่ี (19) ทําไมอังกฤษมีติดเช้ือโควิดมากและมีคนตายมาก 

เหตุหนึ่งเปนเพราะมีความอคติทางเช้ือชาติเขามาเก่ียวของ ดังงานวิจัยท่ี

ออกมาเมื่อสัปดาหท่ีแลวเปดเผยวา ในประเทศอังกฤษคนท่ีตายเพราะโควิด

สวนมากเปนคนผิวดําและคนเอเชีย 

(อนาวิลจิตตกถา วาดวยใจไมขุนมวั, p. 49) 

 จากตัวอยางท่ี (18) ปรากฏการใชคําถามแบบถาม - ตอบ โดย 

ผูแสดงพระธรรมเทศนามีการถามและตอบดวยตนเอง ผูแสดงพระธรรม

เทศนาไดตั้งคําถามวา “เหตุใดจึงเรียกวา คุมครองคนอ่ืนช่ือวารักษาตน” 

และตอบคําถามท่ีตั้งไปดวยตนเองวา “เหตุก็มาจากความรัก ความหวงใย....” 

เชนเดียวกันกับตัวอยางท่ี (19) พบการตั้งคําถามวา “ทําไมอังกฤษมีติดเช้ือ 

โควิดมากและมีคนตายมาก” หลังจากน้ันไดตอบคําถามวา “เหตุหน่ึงเปน

เพราะมีความอคติทางเช้ือชาติเขามาเก่ียวของ....” ซึ่งถือเปนกลวิธีการ               

โนมนาวใจท่ีทําใหผูฟงพระธรรมเทศนาไดเกิดการฉุกคิดถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน 

และนําขอคิดท่ีไดจากคําตอบไปประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 

6.  การอางถึง  

 การอางถึง หมายถึง การใชบุคคลท่ีมีความนาเช่ือถือหรือการใชขอมูล

ตาง ๆ มากลาวอางทําใหการกลาวอางน้ันมีนํ้าหนัก โดยขอมูลท่ีนํามาใชใน

การอางน้ันเปนขอมูลท่ีผูแสดงพระธรรมเทศนามั่นใจไดวาเปนประโยชนตอ

ผูฟงและทําใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว อีกท้ังสามารถโนมนาวใจใหผูฟงรูสึก

เห็นพองตองกันอีกดวย โดยการอางถึงท่ีพบแบงออกเปน 4 ลักษณะ คือ   

การอางถึงบุคคลทางพระพุทธศาสนา การอางถึงบุคคลท่ีมีอํานาจและ

ช่ือเสียง การอางถึงพุทธพจน และการอางถึงขอมูลเชิงปริมาณ 
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 6.1  การอางถึงบุคคลทางพระพุทธศาสนา 

 การอางถึงบุคคลทางพระพุทธศาสนา มีวัตถุประสงคเพ่ือโนมนาวใจ

ผูฟงพระธรรมเทศนาใหเช่ือในขอมูลท่ีผูแสดงพระธรรมเทศนาไดกลาวไว 

เน่ืองจากบุคคลทางพระพุทธศาสนาเปนบุคคลท่ีมีความนาเช่ือถือและ 

มีช่ือเสียงทางพระพุทธศาสนา ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (20) พระพุทธเจาตรัสวา “เราตองคุมครองตัวเองดวย

สติ” มีสติสัมปชัญญะ รูเทาทันปจจุบัน รูเทาทันเหตุการณ เปนการปกปอง

คุมครองตนเอง เมื่อปกปองคุมครองตนเองดีแลว ก็เทากับปกปองคุมครอง

ผูอ่ืนไปในตัว 

(อัตตรกัขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 4) 

 ตัวอยางท่ี (21) ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสวา “ปมาโท มจฺจุโน ปทํ ความ

ประมาทเปนหนทางสูความตาย อปฺปมาโท อมตํ ปทํ ความไมประมาทเปน

หนทางไมตาย” โดยเฉพาะในเรื่องโควิดน้ี คนรักตัวเองก็ตองรักใหถูกทาง 

หมั่นเตือนตนก็จะพนภัย รักษาตนก็ตองดูแลตนเองใหดี 

(อัตตเปมกถา วาดวยความรักตน, p. 59) 

 จากตัวอยางท่ี (20) และ (21) ปรากฏการอางถึงบุคคลทาง

พระพุทธศาสนา คือ “พระพุทธเจา” ซึ่งผูแสดงพระธรรมเทศนาไดอางถึง

พระพุทธเจาและคําสอนของทาน โดยการนอมนําเอาหลักธรรมะของ

พระองคมาประยุกตใชเพ่ือสนับสนุนใหผูฟงมีสติสัมปชัญญะ รู เทาทัน

สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 

รวมท้ังตระหนักถึงการปกปอง คุมครอง ดูแลตนเองและผูอ่ืน  
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 6.2  การอางถึงบุคคลท่ีมีอํานาจและชื่อเสียง 

 การอางถึงบุคคลท่ีมีอํานาจและช่ือเสียงมีวัตถุประสงคเพ่ือโนมนาวใจ

ใหผูฟงพระธรรมเทศนาเช่ือถือ หรือเห็นคลอยตามในสิ่งท่ีผูแสดงพระธรรม

เทศนานําเสนอ เน่ืองจากผูท่ีอางถึงน้ันเปนผูท่ีประชาชนรูจักและไดรับการ

ยอมรับวามีอิทธิพลในระดับโลก ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (22) ประเทศมหาอํานาจบางประเทศประชาชนไมยอม

ปรับตัวจึงติดเช้ือกันมากท่ีสุด ตายกันมากท่ีสุด ท้ังท่ีเปนประเทศเจริญดาน

วิทยาการ ท้ังน้ีเพราะผูนําไมตระหนักรูถึงพิษภัยของโควิดและประชาชนไม

ยอมปรับตัว ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีวิวัฒนาการของชาลส ดาวิน ท่ีวา 

“เผาพันธุ ท่ีอยูรอดไมใชเผาพันธุ ท่ีเขมแข็งท่ีสุดหรือฉลาดท่ีสุด แตเปน

เผาพันธุท่ีปรับตัวเกงท่ีสุด” 

(อัตตทมกถา วาดวยการปรับตัว, p. 31) 

 ตัวอยางท่ี (23) ทําไมคนติดโควิดไมเหมือนคนเปนไขหวัดธรรมดา

อยางท่ีประธานาธิบดีทรัมปเคยบอกไวเพราะวาหวัดธรรมเปนแลวทานยาก็

หาย มันไมทําลายปอด แตโรคโควิด 19 เช้ือเขาไปทําลายปอด 

(อัตตเปมกถา วาดวยความรักตน, p. 57) 
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 จากตัวอยางท่ี (22) และ (23) ปรากฏการอางถึงบุคคลท่ีมีอํานาจและ

ช่ือเสียง โดยผูแสดงพระธรรมเทศนาไดหยิบยกคํากลาวของบุคคลท่ี 

ถือไดวาเปนผูท่ีทรงอิทธิพลและมีอํานาจช่ือเสียงโดงดังระดบัโลก ไดแก ชาลส 

ดาวิน กลาววา “เผาพันธุท่ีอยูรอดไมใชเผาพันธุท่ีเขมแข็งท่ีสุดหรือฉลาดท่ีสุด 

แตเปนเผาพันธุท่ีปรับตัวเกงท่ีสุด....” และประธานาธิบดีทรัมป กลาววา 

“หวัดธรรมเปนแลวทานยาก็หาย มันไมทําลายปอด แตโรคโควิด 19 เช้ือเขา

ไปทําลายปอด....” ซึ่งสามารถโนมนาวใจผูฟงพระธรรมเทศนาไดฉุกคิด 

เช่ือถือ และปฏิบัติตามคํากลาวน้ันได 

 6.3 การอางถึงพุทธพจน 

 การอ า ง ถึ ง พุทธพจน  เ ป นการกล าวอ า ง ถึ งหลั กธรรมทาง

พระพุทธศาสนา โดยใชภาษาธรรมะหรือภาษาบาลี เ พ่ือใหเกิดความ

นาเช่ือถือ และนําความคิดของผูฟงพระธรรมเทศนาเขาสูหลักธรรมคําสั่งสอน

ของพระพุทธศาสนา ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (24) มิใชเราหวงตัวเราเองเพ่ือประโยชนตนเทาน้ัน แตเรา

ยังหวงประโยชนของคนอ่ืนดวยปรารถนาดีหวังใหเขาปลอดภัยจากโควิดดวย 

สมดังพระบาลีท่ีวา “อตฺตานํ รกฺขนฺโต ปรํ รกฺขติ ผูรักษาตนชื่อวารักษาคน

อ่ืน” เราทําตนเองใหปลอดเช้ือโควิดก็เทากับทําใหพอแมปูยาตายาย 

ท่ีบานปลอดเช้ือไปดวย เรารักษาระยะหางทางสังคม ลางมือ เพราะหวงใย

คนอ่ืน เมื่อหวงใยคนอ่ืน ตนเองก็พลอยปลอดภัย 

(อนาวิลจิตตกถา วาดวยใจไมขุนมวั, p. 50) 
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 ตัวอยางท่ี (25) ดังพุทธศาสนสุภาษิตท่ีวา “จเช ธนํ องฺควรสฺส 

เหตุ” เปนตน แปลความวา “พึงสละทรัพยเพ่ือรักษาอวัยวะ พึงสละอวัยวะ

เพ่ือรักษาชีวิต พึงสละท้ังทรัพย อวัยวะ และชีวิต เพ่ือรักษาธรรม” เรายอม

เสียเศรษฐกิจ เสียเงินทอง เพ่ือรักษาตัวใหรอดจากไวรัสโควิด ยอมตัดอวัยวะ

บางสวนท้ิงไปเพ่ือเอาชีวิตรอด แตตองสละท้ังทรัพย อวัยวะ และชีวิต  

เพ่ือรักษาความปกติสุขของประเทศชาติ 

(กิมานันทกถา วาดวยบันเทิงกันไดอยางไร, p. 16) 

 จากตัวอยาง ท่ี (24) และ (25) ปรากฏการอางถึงพุทธพจน                 

ดังรูปภาษาท่ีเปนตัวบงช้ี คือ “สมดังพระบาลีท่ีวา....” “ดังพุทธศาสนสุภาษิต

ท่ีวา....” เมื่อกลาวอางถึงพุทธพจนแลวผูแสดงธรรมจะมีการอธิบายเสริม

ความหมายของพุทธพจนเพ่ือใหผูฟงพระธรรมเทศนาเขาใจไดงายและเห็น

ภาพพจนไดอยางชัดเจน รวมถึงเช่ือมโยงเขาสูสถานการณการแพรระบาด

ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เพ่ือใหผูฟงคลอยตามและ 

เกิดความสนใจท่ีนําหลักธรรมไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 

 6.4  การอางถึงขอมูลเชิงปริมาณ 

 การอางถึงขอมูลเชิงปริมาณ เปนการกลาวถึงจํานวนและตัวเลข 

เพ่ือช้ีใหเห็นวาจํานวนผูติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) มีจํานวนเทาใด 

ท้ังน้ี ขอมูลเชิงปริมาณดังกลาวถูกนํามาใชเปนกลวิธีหน่ึงของการแสดง 

พระธรรมเทศนาเพ่ือแสดงใหผูฟงพระธรรมเทศนาตระหนักถึงการปองกัน

ดูแลรักษาตนเองใหปลอดภัย ซึ่งสังเกตไดจากคําแสดงปริมาณ จํานวน และ

ตัวเลขตาง ๆ ดังตัวอยาง 
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 ตัวอยางท่ี (26) ฉะน้ันประเทศไทยตองไมประมาทและตองรักษา

ระยะหางทางสังคม ปจจุบันน้ีมีหลายประเทศท่ีการระบาดยังกาวกระโดด

อยางรวดเร็ว...........สหรัฐอเมริกาวันนี้ติดเชื้อไปแลว 1 ลาน 5 แสนคน    

คนตายไปแลว 74,000 คน ประเทศไทยติดเชื้อ 3,000 คน ตายไป                  

56 คน ตางกันมาก เพราะวาประเทศไทยน้ันตระหนักรูถึงภัยของโควิด-19  

อยางรวดเร็ว ไมประมาท มีมาตรการปองกัน ควบคุมอยางรวดเร็ว 

(อัตตทมกถา วาดวยการปรับตัว, p. 29) 

 ตัวอยางท่ี (27) เมื่อประมาณเกือบหน่ึงเดือนท่ีผานมา กําแพง

พังทลายและเปนการระบาดในระลอกท่ี 2 ซึ่งแพรเร็วมาก ระลอกแรกนั้นกิน

เวลาเกือบป คนติดเชื้อในประเทศไทยมีแค 5,000 คน แตในระลอกท่ีสอง

นี้ เวลาไมถึง 1 เดือน คนติดเชื้อทะลุขึ้นเปน 10,000 คน ถาไมควบคุมใหดี

จะมีจํานวนผูติดเช้ือเพ่ิมเปนกาวกระโดดมากกวาน้ี ท่ีกลาวอยางน้ีเพ่ือความ

ไมประมาท และเพ่ือทําความเขาใจวา การแสดงพระธรรมเทศนาท่ีกลาวถึง

ปญหาเรื่องความทุกขในชวงปใหมอยางน้ี ไมใชเปนการเนนย้ําใหมองโลก 

ในแงราย แตเปนวิธีดับทุกขเพ่ือสรางสุข 

(อัตตเปมกถา วาดวยความรักตน, p. 53) 

 จากตัวอยางท่ี (26) และ (27) ปรากฏการอางถึงขอมูลเชิงปริมาณ 

โดยผูแสดงพระธรรมเทศนาไดยกตัวอยางการแสดงขอมูลของจํานวนผูติดเช้ือ

โควิด-19 ท้ังในประเทศไทยและตางประเทศ เพ่ือใหผูฟงพระธรรมเทศนาได

ตระหนักและตื่นกลัวเก่ียวกับการแพรระบาด รวมถึงเพ่ือท่ีจะไดหาแนวทาง

ปองกัน ควบคุม และดูแลตนเองไดทัน 
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7.  การใชสหบท 

 การใชสหบท เปนลักษณะของตัวบทท่ีสื่อใหรูวามีความคิดอ่ืนหรือ 

ตัวบทอ่ืนท่ีมีอยูกอนแลวปรากฏอยูดวย ซึ่งผูแสดงพระธรรมเทศนาไดนํา

เรื่องราวตาง ๆ มาเรียบเรียงและนําเสนอเปนเรื่องเดียวกันอยูในตัวบทของ

ตนอยางแนบเนียน โดยการใชสหบทท่ีพบมี 2 ประเภท คือ การยกตัวอยาง

นิทาน และการยกตัวอยางขาวหรือเหตุการณ 

 7.1  การยกตัวอยางนิทาน 

 การยกตัวอยางนิทาน เปนกลวิธีการโนมนาวใจท่ีทําใหผูฟงสนใจ

ติดตาม เน่ืองจากกลวิธีน้ีเปนกลวิธีท่ีใชอธิบายขยายความประเด็นท่ีนําเสนอ

ในการแสดงพระธรรมเทศนา เพ่ือใหผูฟงเขาใจและเห็นภาพไดชัดเจนมากข้ึน 

ท้ังยังเปนการสอดแทรกคติสอนใจไดเปนอยางดีอีกดวย  

 7.1.1  นิทานชาดก 

 ตัวอยางท่ี (28) เหตุท่ีหลายคนไมยอมปรับตัว เพราะไมเช่ือวาโควิด

เปนภัยอันตรายท่ีนากลัว ดังมีเร่ืองเลาในนิทานชาดกดังนี้ นกฝูงหน่ึง           

อยูรวมกันท่ีตนไมใหญอยางมีความสุข วันหน่ึงในฤดูรอนตนไมท่ีนกอาศัย            

ใบแหงเหี่ยว ก่ิงไมเสียดสีกันเกิดควันข้ึนมา พญานกซึ่งเปนนกโพธิสัตว

สังเกตเห็นควันไฟลอยข้ึนมา จึงสันนิษฐานวาไฟปากําลังจะเกิดข้ึน... .            

พระโพธิสัตวจึงกลาวเปนคาถา ความตอนหน่ึงวา อยาไปไวใจสิ่งท่ีเคยเปน            

ท่ีพ่ึงท่ีปลอดภัย รวมกันจะตายหมู แยกกันอยูปลอดภัยกวา....เร่ืองนี้ชวนให

นึกถึงสถานการณบานเมืองเราตอนนี้ สถานท่ีทํางานหรือท่ีบานท่ีเคย

ปลอดภัยอาจจะไมปลอดภัยหากไมรักษาระยะหางทางสังคม ท่ีสําคัญคือ

จะตองตระหนักถึงพิษภัยของการรวมกลุมกันและการตอนรับคนแปลกหนา 

(อัตตทมกถา วาดวยการปรับตัว, p. 30) 
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 ตัวอยางท่ี (29) คนท่ีมีความโลภ โกรธ หลง มากจะมองไมเห็น

ประโยชนอันใดของนิวนอรมอลหรือวิถีชีวิตใหม มิหนําซ้ํายังทําลายประโยชน

คนอ่ืน ดังท่ีพระพุทธเจาเลาไวเปนนิทานชาดกตอไปนี้ ท่ีสํานักอาจารยทิศา

ปาโมกข เมืองตักศิลา อาจารยสอนศิลปวิทยาใหศิษย 500 คน ท่ีมาจาก

ทิศานุทิศ........คติธรรมจากชาดกเรื่องน้ีมีอยูวา เมื่อดวงตาแตกไปขางหน่ึง 

คนก็แยกไมออกระหวางก่ิงไมแหงกับก่ิงไมสด ฉันใด คนท่ีจิตใจขุนมัวดวย

ความโลภ โกรธ หลง ยอมแยกไมออกระหวางสิ่งท่ีเปนประโยชนและสิ่งท่ี            

ไรประโยชน ฉันน้ัน ดังท่ีคนในหลายประเทศไมเห็นประโยชนของการใส

หนากากอนามัย ลางมือและรักษาระยะหางทางสังคม สวนคนท่ีใจไมขุน

มัวดวยอคติยอมเห็นประโยชนของวิถีชีวิตใหมตามความเปนจริง 

(อนาวิลจิตตกถา วาดวยใจไมขุนมวั, p. 50) 

 จากตัวอยางท่ี (28) และ (29) ปรากฏการยกตัวอยางนิทานชาดก  

ซึ่งเปนเรื่องราวหรือชีวประวัติในชาติกอนของพระพุทธเจา สมัยท่ีพระองค

เปนพระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีเพ่ือตรัสรู ซึ่งผูแสดงพระธรรมเทศนาได

เช่ือมโยงคติธรรมและขอคิดท่ีไดจากนิทานชาดกกับสถานการณการแพร

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ในปจจุบัน เพ่ือโนมนาว

ใจใหประชาชนเกิดการประพฤติและปฏิบัติตามหลักคําสอน 
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 7.1.2  นิทานท่ีมีคติสอนใจ 

 ตัวอยางท่ี (30) ดังนิทานท่ีจะเลาตอไปนี้ ณ ตนไมใหญแหงหน่ึงกลาง

ปาลึก มีฝูงนกพากันมาทํารังวางไข ออกลูกเปนจํานวนมากอยูกันอยางสงบ

สุข ไมนานก็มีแรงแกตาบอดตัวหน่ึงบินพลัดหลงมาท่ีตนไมแหงน้ัน บรรดานก

ก็เกิดความสงสาร นอกจากหาอาหารมาใหลูก ๆ ของตนเองแลวก็แบงปน

อาหารใหกับแรงแกตาบอดตัวน้ีดวย.........ดังนั้น ทานท้ังหลายอยาทําตัว

เหมือนแร งแกตาบอด ตอง ดูแลตนเองให ดี  ปองกันตนเองให ดี                    

จะไอจะจาม ตองระมัดระวัง เจ็บปวยมีอาการนาสงสัย รีบไปพบแพทย

ผูเชี่ยวชาญ 

(อัตตรกัขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 8) 

 ตัวอยางท่ี (31) เพ่ือใหจํางาย ขอเลานิทานใหฟงเร่ืองหนึ่งเปน          

การสงทาย ดังตอไปน้ี มีหนู 2 ตัวคบเปนเพ่ือนกันมาแตยังเล็ก แลวแยกกัน

อยู หนูตัวหน่ึงไปอยูชนบท เปนหนูบานนอก หากินเหมือนหนูนา สวนหนูอีก

ตัวหน่ึงอยูในเมือง อาศัยอยูในบานคนรวย........คนเราตองรักษาชีวิตไวกอน 

ถึงอดอยากบางก็ตองทน ตอนนี้เศรษฐกิจไมคอยดีเพราะหยุดกิจการ

ท้ังหลาย ตองอยูอยางระมัดระวัง ยอมทําตัวเปนหนูบานนอกปลอดภัยไว

กอน ดีกวาอ่ิมหมีพีมันชั่วครูชั่วยาม แตไมรูแมวคือโควิด 19 จะมาขยํ้าเรา

เมื่อไหร 

(อัตตเปมกถา วาดวยความรักตน, p. 58) 
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 จากตัวอยางท่ี (30) และ (31) ปรากฏการยกตัวอยางนิทานท่ีมี 

คติสอนใจเพ่ือใหผูฟงพระธรรมเทศนาไดทราบคติสอนใจจากนิทานในชวง

ทายของเรื่อง และเช่ือมโยงคติสอนใจท่ีไดรับจากนิทานเรื่องตาง ๆ กับ

เรื่องราวและสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(โควิด-19) ในปจจุบัน ทําใหผูฟงพระธรรมเทศนาไดเกิดการประพฤติปฏิบัติ

ตามคติสอนใจน้ัน ๆ  

 7.2  การยกตัวอยางขาวหรือเหตุการณ 

 การยกตัวอยางขาวหรือเหตุการณ เปนการนําเหตุการณหรือ

สถานการณจริงท่ีเกิดในสังคมเก่ียวกับการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส 

โคโรนา 2019 (โควิด-19) มาใชเปนกลวิธีโนมนาวใจ เพ่ือแสดงใหเห็นถึง

สภาพปญหาตาง ๆ ในสังคม ทําใหผูฟงพระธรรมเทศนาคลอยตามและสนใจ

ติดตามเรื่องราวจนจบ ดังตัวอยาง 

 ตัวอยางท่ี (32) มีชวงหนึ่งท่ีมีการปดเมือง หามคนจากจังหวัดหน่ึง

ยายไปอีกจังหวัดหน่ึง ปดหางสรรพสินคา ปดสถานท่ีประชุม ระงับกิจกรรม

ชุมนุมท้ังหลาย ปดรานอาหารไมใหทานขางในราน เปนอยางน้ีมาเกือบ  

2 เดือน การติดเช้ือในแตละวันลดต่ํากวา 10 คน ตอนน้ีเริ่มผอนคลาย  

พอผอนคลายแลวชักประมาท...........เราตองรักษาระยะหางกันเพ่ือความ

ปลอดภัยจนกวาโควิด 19 จะหยุดระบาด หมายถึงเมื่อมีการคนพบวัคซีน 

วัคซีนมีเมื่อไร เมื่อนั้นเปดเสรีได 

(อัตตทมกถา วาดวยการปรับตัว, p. 31) 
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 ตัวอยางท่ี (33) เกิดเหตุการณคุณปามหาภัยในเกาหลีใต ประมาณ

วันท่ี 10 กุมภาพันธ 63 คนไขรายท่ี 31 ของเกาหลี ปวยเปนหวัด มีอาการไอ

จาม ไปหาหมอก็บอกหมอวาเปนไขหวัดธรรมดา ไมยอมเขารับการตรวจหา

เช้ือไวรัส พอถึงวันท่ี 17 กุมภาพันธ ผลการตรวจยืนยันวาคุณปาปวยติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนาหรือโควิด 19 แตระหวางท่ีคุณปาติดเช้ือน้ันคุณปาไดเดินทางไป

ตามสถานท่ีตาง ๆ มากมาย.........ทําใหเช้ือไดแพรกระจายอยางรวดเร็ว.......

จึงขนานนามวา “คุณปามหาภัย” เปนผูแพรเช้ือไวรัสท่ีนากลัวมาก ๆ........

ดังนั้น ทานท้ังหลายอยาทําตัวแบบคุณปามหาภัย เท่ียวแพรเชื้อกระจาย

ไปท่ัวประเทศเกาหลีใต ถาคนเราดูแลรักษาตัวเองไดดีมากเทาไร ก็เทากับ

ดูแลรักษาผู อ่ืนมากเทานั้น เปนการรักษาซ่ึงกันและกัน ทุกคนจะได

ปลอดภัยจากโรครายคร้ังนี้ กาวผานวิกฤตการณโควิดคร้ังนี้ไปดวยกัน

อยางปลอดภัย 

(อัตตรกัขกถา วาดวยการรักษาตน, p. 6) 

 จากตัวอยางท่ี (32) และ (33) ปรากฏการยกตัวอยางขาวหรือ

เหตุการณเก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 (โควิด-19) ท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคม เพ่ือแสดงใหเห็นการรับมือกับ

สถานการณและพฤติกรรมของประชาชน จากน้ันผูแสดงพระธรรมเทศนาจึง

ไดใชเหตุผลสั่งสอนผูฟงพระธรรมเทศนาเพ่ือใหทราบถึงวิถีปฏิบัติและ

สามารถใชชีวิตไดอยางปลอดภัย 
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 ผูวิจัยพบวาผูแสดงพระธรรมเทศนาใชกลวิธีทางภาษา 7 กลวิธีเหลาน้ี 

ประกอบกันในการแสดงพระธรรมเทศนา จึงนับไดวาปริจเฉทบทพระธรรม

เทศนาในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(โควิด-19) เปนปริจเฉทการโนมนาวใจในเชิงสั่งสอน กลาวคือ การแสดงพระ

ธรรมเทศนาเปนการแสดงคําสอนธรรมะ และสอดแทรกการโนมนาวใจผูฟง

พระธรรมเทศนาใหรูจักวิธีการปองกันและนอมนําเอาคําแนะนําตาง ๆ ไปใช

ในการดําเนินชีวิตประจําวัน พรอมท้ังดูแลรักษาตนใหปลอดภัยจากเช้ือไวรัส

โคโรนา 2019 (โควิด-19) 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

ผลการวิจัยพบวาปริจเฉทบทพระธรรมเทศนาสถานการณการแพร

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) จากหนังสือ “โควิทกถา 

รวมเทศนาในสถานการณโควิด” ของพระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 

มิไดเปนเพียงบทพระธรรมเทศนาท่ีแสดงถึงการสอนธรรมะใหกับประชาชน

และการเผยแผพระพุทธศาสนาเทาน้ัน แตยังใชภาษาท่ีแฝงไปดวยการ           

โนมนาวใจผูฟงพระธรรมเทศนาผานกลวิธีทางภาษาเพ่ือโนมนาวใจ 7 กลวิธี 

ไดแก การใชสรรพนาม การใชอุปมาเปรียบเทียบ การใชโครงสรางประโยค

แบบเหตุผล การใชคําแสดงทัศนภาวะ การใชประโยคคําถาม การอางถึง และ

การใชสหบท อันจะเปนเครื่องมือท่ีนําผูฟงพระธรรมเทศนาไปสูทางออกของ

ปญหาในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(โควิด-19) 

  

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal


 
 

183 
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal        Vol. 6 No. 1 January - June 2023 

The Liberal Arts Journal 
Faculty of Liberal Arts, Mahidol University 

จากการศึกษา น้ันแสดงให เห็นว า  การโนมน าวใจ ถือเปน

กระบวนการซึ่งผูสงสารพยายามท่ีจะชักจูงใจ เปลี่ยนแปลงความเช่ือ ทัศนคติ 

หรือพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน ๆ หรือกลุมบุคคลผานการถายทอดของแหลง

สารไปยังผูรับสารในบริบทตาง ๆ ท้ังน้ี ผูถูกโนมนาวใจมีเสรีภาพในการเลือก

วาจะเช่ือหรือไมเ ช่ือก็ได (Richard M. Perloff, 1993, p. 14 as cited in 

Thiranet, 2000, p. 9) จึงทําใหเห็นวาการสื่อสารท่ีจะประสบผลสําเร็จไดน้ัน

จะตองมี  “ภาษา” เปนองคประกอบหน่ึงภายในสารหรือเรื่องราว  

โดยเรื่องราวน้ัน ๆ จะไมสามารถถายทอดออกมาไดหากไมมีภาษา สอดคลอง

กับแนวคิดของลองเอเคอร (Longacre, 1983) ท่ีกลาววาภาษาโนมนาวใจ 

มีคุณสมบัติพ้ืนฐานประการหน่ึง คือ แสดงใหเห็นถึงกลวิธีประเภทตาง ๆ  

ท่ีผูสงสารเลือกใชเพ่ือโนมนาวใจผูรับสาร ดังน้ัน ภาษาจึงเปนสื่อท่ีสงเน้ือหา

จากผูสงสารไปยังผูรับสารเพ่ือกอใหเกิดความเขาใจรวมกัน  

ผูวิจัยเห็นวากลวิธีทางภาษาตาง ๆ สามารถสะทอนหนาท่ีสําคัญใน

การโนมนาวใจได 3 ประการ ดังน้ี  

หนาท่ีประการท่ี 1 คือ การแสดงขอมูลเพ่ือสรางความเขาใจ

เก่ียวกับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

(โควิด-19) ใหแกผูฟงพระธรรมเทศนา เน่ืองจากเปนโรคอุบัติใหมซึ่งไมเคย

พบมากอน มีอัตราการแพรเช้ือและอัตราการเสียชีวิตสูง อีกท้ังประชาชน

ท่ัวไปยังขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับโรคน้ี การแสดงพระธรรมเทศนา

นอกจากจะเปนการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีเปนหลักธรรมคําสั่งสอนของ

พระพุทธเจาแลว ยังเปนกิจกรรมการพูดตอสาธารณชนท่ีสามารถดึงดูด

สมาชิกของศาสนาไดเปนจํานวนมาก เพ่ือสรางความสัมพันธระหวางศาสนา

กับพุทธศาสนิกชน ดังน้ัน พระภิกษุสงฆผูแสดงพระธรรมเทศนาจึงประยุกต
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การแสดงพระธรรมเทศนากับสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรสั

โคโรนา 2019 (โควิด-19) เพ่ือโนมนาวใจใหประชาชนมีความรูและความ

เขาใจ รวมถึงช้ีใหเห็นอันตรายตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากการแพรระบาดของโรค     

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) โดยใชกลวิธีทางภาษาในการถายทอด 

คือ การใชอุปมาเปรียบเทียบ การใชโครงสรางประโยคแบบเหตุผล การใชคํา

แสดงทัศนภาวะ การใชประโยคคําถาม และการใชสหบท การท่ีพระภิกษุสงฆ

ใชกลวิธีทางภาษาเหลาน้ีจะทําใหผูฟงพระธรรมเทศนาเกิดความเขาใจ

เก่ียวกับเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) มากยิ่งข้ึน 

เมื่อผูฟงพระธรรมเทศนาเกิดความเขาใจเก่ียวกับเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 (โควิด-19) แลวน้ัน หนาท่ีสําคัญประการตอมา หนาท่ีประการท่ี 2 คือ 

การเช่ือมโยงหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนากับสถานการณการแพร

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เพ่ือใหผูฟงพระธรรม

เทศนาสามารถนอมนําหลักธรรม คําสอน หรือเรื่องราวท่ีไดแสดงธรรมไป

ปรับใชในการดําเนินชีวิตปจจุบันได ซึ่งสอดคลองกับท่ี Charmonman  

(2008) ไดกลาวไววา พระพุทธศาสนาดํารงอยูในโลกใบน้ีมาเปนเวลานาน 

ผานกาลเวลาท่ีมีความเจริญมาหลายยุคหลายสมัยจวบจนถึงทุกวันน้ี เพราะ

การเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีประยุกตเขากับสังคมท่ีมีความหลากหลาย

แตกตางกันไป ผูแสดงพระธรรมเทศนาจําเปนตองประยุกตการเผยแผหลัก

พุทธธรรมใหทันสมัยตลอดเวลา เพ่ือเปนเครื่องมือท่ีทําใหพระพุทธศาสนา

กระจายตัวออกไปไดอีกมากในกลุมของประชาชน ดังจะเห็นไดจากกลวิธีทาง

ภาษาท่ีผูแสดงพระธรรมเทศนาใช คือ การใชอุปมาเปรียบเทียบ การอางถึง 

และการใชสหบท 
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หนาท่ีประการท่ี 3 คือ การกระตุนเตือนใหผูฟงพระธรรมเทศนา

เกิดความรวมมือในการดูแลและรักษาตนเอง อีกท้ังเกิดการเปลี่ยนแปลงใน

การปฏิบัติตนใหเหมาะสม เพ่ือปองกันและควบคุมสถานการณการแพร

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ท่ีสรางผลกระทบใหกับ

ประชาชนท่ัวโลก ดังน้ัน “เรา” ไมวาจะเปนผูแสดงพระธรรมเทศนาหรือ 

ผูฟงพระธรรมเทศนาจะตองรวมมือและหามาตรการตาง ๆ มาปองกัน  

เพ่ือควบคุมสถานการณใหยุติโดยเร็วท่ีสุด และทุกคนจะผานพนภาวะวิกฤตน้ี

ไปดวยกัน กลวิธีทางภาษาในการโนมนาวใจท่ีใหผูฟงพระธรรมเทศนา

ตระหนักและเกิดการดูแล ปองกัน และรักษาตนเอง คือ การใชสรรพนาม 

การใชอุปมาเปรียบเทียบ การใชโครงสรางประโยคแบบเหตุผล การใชคํา

แสดงทัศนภาวะ การใชประโยคคําถาม การอางถึง และการใชสหบท 

หนาท่ีสําคัญในการโนมนาวใจปริจเฉทบทพระธรรมเทศนาในชวง

สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  

ท้ัง 3 ประการน้ี ถือเปนบทบาทของการสื่อสารในการเปลี่ยนแปลงสังคม  

การท่ีบุคคลจะเปลี่ยนแปลงความคิดและการกระทําไดน้ัน บุคคลน้ันตอง

ไดรับความรู มีความรูสึก และประพฤติปฏิบัติตามวิธีหรือรูปแบบใหม  

เมื่อบุคคลน้ันเรียนรูวาสิ่งท่ีเคยคิดและรูสึก รวมถึงวิธีท่ีเคยปฏิบัติไมสามารถ

บรรลุผลหรือไมสามารถสรางความพึงพอใจใหแกตนไดอีก บุคคลจะเริ่ม

แสวงหาแนวทางหรือวิธีใหมจนกวาจะไดผลท่ีพึงพอใจ Researchers of the 

Communication for Social Change Project (2 0 0 6 , p. 6 1 )  ดั ง น้ั น 

นอกจากท่ีการแสดงพระธรรมเทศนาถือเปนหนาท่ีหลักของพระภิกษุสงฆใน

ฐานะท่ีเปนศาสนทายาทผูสืบตออายุพระพุทธศาสนาท่ีตองศึกษา ปฏิบัติ 

และเผยแผใหแพรหลายยิ่งข้ึนแลวน้ัน ยังแสดงใหเห็นถึงกลวิธีทางการสื่อสาร
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และภาษาเพ่ือเช่ือมโยงธรรมะกับสถานการณปจจุบันโดยใชรูปแบบเทคนิค

ลีลาการสอนท่ีมีความแปลกใหม เพ่ือท่ีจะใหการแสดงพระธรรมเทศนาหรือ

การเผยแผพุทธธรรมน้ันมีความนาสนใจมากยิ่ ง ข้ึน ซึ่งการกอให เ กิด         

การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมไดน้ันยอมข้ึนอยูกับความสัมพันธระหวาง

องคประกอบในกระบวนการสื่อสารดวย ไดแก ผูสงสารท่ีมีความรูและ              

ความนาเช่ือถือ คือ พระสงฆผูแสดงพระธรรมเทศนา เน้ือหาของสารท่ี

สะทอนใหเห็นความสําคัญ คือ ขอมูลและรายละเอียดของบทพระธรรม

เทศนา และผูรับสารท่ีมีความคิด ความเช่ือ ความศรัทธาตอสารและผูสงสาร 

คือ ประชาชนผูฟงพระธรรมเทศนา โดยผลของการโนมนาวใจจะนําไปสู 

การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ ซึ่งสามารถสังเกตไดจากการเปลี่ยนแปลงความรู  

การรับรู ความรูสึกและพฤติกรรมของผูรับสาร 

แมวาในปจจุบันสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส   

โคโรนา 2019 (โควิด-19) ในภาพรวมของโลกจะมีแนวโนมท่ีดีข้ึน ผูเสียชีวิต

จากโรคดังกลาวมีจํานวนลดนอยลงอยางมีนัยสําคัญและมีจํานวนต่ําท่ีสุด

นับตั้งแตเริ่มมีการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 

สอดคลองกับภาพรวมของสถานการณในประเทศไทยสืบเน่ืองมาจาก 

การดําเนินมาตรการทางสาธารณสุขอยางเขมขนและตอเน่ืองนับตั้งแตท่ีเกิด

การระบาด ความรวมมือรวมใจของประชาชนในการเขารับการฉีดวัคซีน  

การปฏิบัติตามมาตรการดานสาธารณสุขท่ีจําเปนเพ่ือการปองกันและควบคุม

โรค ทําใหสามารถผอนคลายการบังคับใชมาตรการเพ่ือบรรเทาผลกระทบตอ

ท้ังประชาชนและผูประกอบการใหสามารถดําเนินชีวิต ขับเคลื่อนกิจกรรม

ทางเศรษฐกิจและกิจกรรมทางสังคมท้ังหลายใหเขาสูภาวะปกติ และตั้งแต

วันท่ี 1 ตุลาคม 2565 กระทรวงสาธารณสุขไดปรับโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
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2019 (โควิด-19) จาก “โรคติดตออันตราย” เปน “โรคติดตอท่ีตองเฝาระวัง” 

ตาม พ.ร.บ. โรคติดตอ พ.ศ. 2558 (Government Gazette, 2022) อยางไร

ก็ตาม ประชาชนก็ยังคงตองระมัดระวัง ดูแล และปองกันตนเองใหปลอดภัย 

เพ่ือปองกันมิใหเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) กลับมาแพรระบาดในวง

กวางไดอีกในอนาคต นับไดวาภาวะวิกฤตน้ีเปนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

ครั้งยิ่งใหญท่ีสะทอนใหเห็นความรวมมือรวมใจในการตอสูกับปญหาและหา

ทางออกของคนในทุกภาคสวนของสังคมไดเปนอยางดี 
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