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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น: เดินทางข้ามเวลาเพื่อ
รักษาสถาบันครอบครัวญี่ปุ่น มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัญหาการรักษา
สถาบันครอบครัวของญี่ปุ่น โดยมีลักษณะแฟนตาซีเป็นกลวิธีส าคัญในการ
น าเสนอ   

ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาของตัวละครทั้งสี่คู่นั้นได้สะท้อนถึงความ
คาดหวังของสังคมญี่ปุ่นเกี่ยวกับการรักษาสถาบันครอบครัว ตั้งแต่การพัฒนา
ความสัมพันธ์เพื่อสร้างครอบครัว การรักษาความสัมพันธ์ฉันสามีภรรยาใน
ครอบครัว รวมไปถึงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกภายในครอบครัวด้วย                    
ซึ่งปัญหาของตัวละครในนวนิยายเรื่องนี้มาจากการที่พวกเขาพยายามที่จะ
สร้างและรักษาความสัมพันธ์ภายในครอบครัวให้ยังคงอยู่ อย่างไรก็ดี 
ผู้ประพันธ์ได้ใช้กลวิธีการเดินทางข้ามเวลา เพื่อให้ตัวละครได้ท าความเข้าใจ
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ปัญหาและหาวิธีส าหรับน ากลับมาแก้ไขปัญหาในปัจจุบัน  เพื่อให้สถาบัน
ครอบครัวยังคงด ารงอยู่ต่อไปได้ 

ค าส าคัญ 

แฟนตาซี, สถาบันครอบครัวญี่ปุ่น, การเดินทางข้ามเวลา 

Abstract 

This study aimed to examine the preservation of Japanese 

family institutions, by using fantastical elements as a literary 

technique. 

The findings revealed that the four characters' problems 

could reflect the expectations of Japanese society regarding the 

preservation of family institutions. The problems include developing 

relationships, building a family, maintaining marital relations, and 

being responsible for one’s own role and duty as a member in the 

family. However, the author uses a time travel literary technique for 

helping the characters to understand the problems, find solutions, and 

return to fix the current problems so that the family institutions can 

continue to exist.  

 

Keywords 

Fantasy, Japanese family institution, Time traveling 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal


 

 

 
93 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal           Vol. 5 No. 1 January – June 2022 

The Liberal Arts Journal 

Faculty of Liberal Arts, Mahidol University 

บทน า 

วรรณกรรมแปลญี่ปุ่นเรื่ อง เพียง ช่ัวเวลากาแฟยังอุ่นหรือ 
コーヒーが冷 めな いうちに ประพันธ์โดย คาวางุจิ โทชิคาซึ 
เขาเกิดที่จังหวัดโอซาก้า ประเทศญี่ปุ่น ในปี พ.ศ. 2514  คาวางุจิ โทชิคาซึ 
ประกอบอาชีพเป็นนักเขียนบท นอกจากนั้นยังเคยอ านวยการสร้าง ก ากับ 
รวมไปถึงเขียนบทละครให้กับ Sonic Snail Group ผลงานบทละครที่ส าคัญ
ของเขา อาทิ COUPLE , Sunset Song และ Family Time  นอกจากน้ันยัง
มีผลงานนวนิยายเรื่อง  Before the Coffee Gets Cold  ที่คาวางุจิ ได้
ดดัแปลงมาจากบทละครเรื่อง 1110 Productions ซึ่งภาพยนตร์เรื่องนี้ท าให้
คาวางุจิ โทชิคะซึได้รับรางวัลที่ยิ่งใหญ่จาก  Suginami Drama Festival 
grand prize ครั้งท่ี 10 ซึ่งเป็นงานแสดงรางวัลประจ าปีส าหรับความเป็นเลิศ
ในการผลิตละครโทรทัศน์ด้วย  

วรรณกรรมแปลญี่ปุ่นเรื่ อง เพียง ช่ัวเวลากาแฟยังอุ่นหรือ 
コーヒーが冷 めな いうちに เป็นวรรณกรรมที่กล่าวถึงการ
เดินทางข้ามเวลา ณ ร้านกาแฟฟูนิคูลี ฟูนิคูลา ซึ่งทางร้านกาแฟก็มีกฎที่ให้
นักเดินทางข้ามเวลาทุกท่านปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด กล่าวคือ กฎข้อที่หนึ่ง 
เมื่อย้อนเวลากลับไปในอดีต จะไม่สามารถพบกับคนที่ไม่เคยมาเยือนที่ร้าน
กาแฟแห่งนี้ได้ กฎข้อที่สอง เมื่อย้อนเวลากลับไปในอดีต ไม่ว่าจะพยายาม
อย่างไรก็ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงอดีตได้ กฎข้อที่สาม ที่นั่งภายในร้านที่จะ
พาเดินทางข้ามเวลานั้นจะมีคนนั่งอยู่ก่อนแล้วเสมอ หากอยากจะนั่งท่ีตรงนั้น
ก็ต้องรอให้คนที่นั่งอยู่ก่อนแล้วลุกออกไปเสียก่อน กฎข้อที่สี่ เมื่อย้อนเวลา
กลับไปในอดีต ห้ามลุกออกจากท่ีนั่งโดยเด็ดขาด และกฎข้อที่ห้า จะเดินทาง
ข้ามเวลาได้นั้นก็เฉพาะช่ัวเวลาที่กาแฟในแก้วยังอุ่น ๆ หลังจากรินใส่แก้ว
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กาแฟแล้วเท่านั้น หากไม่ท าตามกฎแม้เพียงข้อใดข้อหนึ่งก็ตามจะเกิดปัญหา
ขึ้นกับนักท่องเวลาท่านนั้นอย่างแน่นอน ความน่าสนใจของวรรณกรรมเรื่องนี้
คือการใช้องค์ประกอบของแฟนตาซีเรื่องการเดินทางข้ามเวลา เป็นกลวิธีที่
ผู้เขียนใช้เสนอความส าคัญเกี่ยวกับการรักษาสถาบันครอบครัวของญี่ปุ่น 
เนื่องจากตัวละครทั้งสี่คู่จะประสบกับปัญหาที่อาจท าให้ไม่สามารถสร้าง
ครอบครัวหรือรักษาความเป็นครอบครัวไว้ได้ เนื่องจากไม่รู้ความต้องการ 
ความคิดหรือความปรารถนาของอีกฝ่ายหนึ่ง  การเดินทางข้ามเวลาเปิด
โอกาสให้ตัวละครไปรับรู้ปมปัญหาในใจของอีกฝ่ายหนึ่ง  หรือกลับไป
เผชิญหน้ากับปมปัญหาในใจตนเองและสามารถแก้ไขปัญหาได้ตรงจุดจน
สามารถสร้างและรักษาสถาบันครอบครัวในสังคมญี่ปุ่นให้ด ารงอยู่ได้ต่อไป 

การน าเสนอความส าคัญของสถาบันครอบครัวในวรรณกรรมแปลญี่ปุ่น
เรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่นหรือ コーヒーが冷めないうちに

ผู้เขียนน าเสนอผ่านปัญหาของตัวละครสี่คู่ ซึ่งล้วนแต่เกี่ยวข้องกับสถาบัน
ครอบครัวทั้งสิ้น กล่าวคือ 

ปัญหาของตัวละครคู่ที่หนึ่ง จะน าเสนอปัญหา ความลังเลใจของคน
หนุ่มสาวในการเริ่มต้นชีวิตครอบครัว ความไม่มั่นใจของตัวละครฝ่ายชายท า
ให้ความสัมพันธ์ไม่คืบหน้าไปถึงการแต่งงานเสียทีจนตัวละครฝ่ายหญิงต้อง
ตัดสินใจบางอย่างเพื่อค้นหาค าตอบนั้น 

ปัญหาของตัวละครคู่ที่สอง คือความกังวลใจในการรักษาความ  
สัมพันธ์ระหว่างสามีและภรรยา หรือในอีกนัยหนึ่งคือ ความกังวลใจในการ
รักษาสถาบันครอบครัวให้ด าเนินต่อไป  ค าถามส าคัญคือ หากฝ่ายใดฝ่าย
หนึ่ ง เปลี่ยนแปลงไปในทางกายภาพจนกระทั่ งอาจส่งผลกระทบถึง
ความสัมพันธ์ฉันสามีภรรยา ความเป็นครอบครัวจะยังคงอยู่หรือไม่ 
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ปัญหาของตัวละครคู่ที่สาม คือการต้องเลือกระหว่างความต้องการ
ของตนเองกับความคาดหวังของครอบครัว การต้องสืบทอดกิจการของ
ครอบครัวท าให้ตัวละครผู้เป็นพี่คนโตรู้สึกอึดอัดเพราะต้องการใช้ชีวิตตาม
แบบที่ตนเองพอใจมากกว่า ความขัดแย้งนี้จะจบลงไม่ได้ หากไม่เกิด
เหตุการณ์ไม่คาดคิดจนท าให้ตัวละครผู้พี่ตัดสินใจไปค้นหาความจริงที่เกิดขึ้น   
ส่วนปัญหาของตัวละครคู่สุดท้าย คือความกังวลใจในการท าหน้าที่ของแม่ซึ่ง
คือการเลี้ยงดูลูก ความเจ็บป่วยท าให้ว่าที่แม่คนนี้ไม่มั่นใจว่าตนจะสามารถให้
ก าเนิดและเลี้ยงดูลูกให้เติบโตได้หรือไม่ 

หากไล่เลียงปัญหาเกี่ยวกับตัวละครทั้งสี่คู่ จะเห็นความกังวลใจใน
การรักษาสถาบันครอบครัวของสังคมญี่ปุ่นอย่างชัดเจนนับตั้งแต่โอกาสที่
พลเมืองจะเข้าสู่การสร้างสถาบันครอบครัว เมื่อสร้างครอบครัวแล้ว จะยัง
รักษาความเป็นครอบครัวไว้ได้หรือไม่  ในอีกแง่หนึ่ง  บทบาทและหน้าที่ที่
สมาชิกในครอบครัวพึงมีต่อกันก็เป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้อัตลักษณ์ของ
ครอบครัวยังคงอยู่ โดยเฉพาะการรักษากิจการของครอบครัวที่สังคมญี่ปุ่น
คาดหวังให้สมาชิกคนโตเป็นผู้สืบทอด  และในท้ายที่สุด ครอบครัวอาจจะ
สิ้นสุดความเป็นครอบครัวหากไม่มีสมาชิกรุ่นต่อไปซึ่งบทบาทของแม่ในการ
เลี้ยงดูลูกให้เติบโตถือเป็นสิ่งส าคัญ  ความกังวลใจที่ปรากฏในวรรณกรรม
แปลเรื่องนี้สอดคล้องกับสภาพสังคมญี่ปุ่นในปัจจุบัน เนื่องจากมีบทความ
จ านวนไม่น้อยที่เสนอประเด็นเรื่องการแต่งงานที่ลดลงของชาวญี่ปุ่น เช่นใน
บทความ วัฒนธรรมแบบญี่ปุ่น พูดถึงอัตราส่วนของบุตรที่ยังโสดมีแนวโน้มที่
สูงขึ้นถึงร้อยละ 60 ในปี พ.ศ. 2554  (Mommy & Kids Club, 2011) หรือ
การตกลงใจใช้ชีวิตคู่แบบที่ไม่เข้าสู่ สถาบันครอบครัวอย่างถูกต้องตาม
กฎหมายในบทความ “อยู่แบบไม่แต่ง” กับ “แต่งแต่แยกกันอยู่” ทางเลือก
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ใหม่ของชีวิตคู่ของหนุ่มสาวญี่ปุ่น (Moshi, 2019) หรือมีการน าเสนอบทบาท
ของแม่ที่สังคมญี่ปุ่นคาดหวังในบทความ “10 สิ่งที่ได้เรียนรู้หลังแต่งงานกับ
สามีชาวญี่ปุ่น” (Yuri, 2021) จะกล่าวถึงบทบาทของภรรยาในการรับผิดชอบ
งานบ้าน ถูกคาดหวังให้ท าอาหารให้เก่ง เป็นแม่บ้านเต็มตัวเพื่อดูแล
ครอบครัว และต้องรับผิดชอบในการเลี้ยงดูลูกให้เป็นไปตามความคาดหวัง
ของสังคมและตามนโยบายของรัฐบาล ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า วรรณกรรม
แปลญี่ปุ่นเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น เป็นวรรณกรรมที่ตั้งใจพูดถึงการ
รักษาสถาบันครอบครัว ปัญหาที่ตัวละครแต่ละคู่ต้องเผชิญที่ดูเหมือนทางตัน
นั้น  ผู้เขียนใช้การเดินทางข้ามเวลาเป็นกลวิธีส าคัญเพื่อพาตัวละครไปพบ
ค าตอบท่ีจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหาที่ตัวละครประสบ  

 การเดินทางข้ามเวลาคือลักษณะแฟนตาซีประเภทหนึ่งซึ่งบทบาท
ของแฟนตาซีในนวนิยายเรื่องนี้มีลักษณะพอสังเขป ดังนี้  

แฟนตาซีมีบทบาทส าคัญในการสื่อสารให้ทุกคนได้เรียนรู้ทั้งปัญหา
ภายในจิตใจและปัญหาภายในสังคม ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาตนเองเพื่อให้
จิตใจนั้นมีความพร้อมที่จะยอมรับและแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง และอีก
บทบาทหนึ่งของแฟนตาซีคือการบอกเล่าความปรารถนาในจิตใจให้ออกมา
เป็นรูปธรรม อีกทั้งยังเป็นกระบวนการที่ช่วยให้มนุษย์สามารถระบายความ
หวาดกลัวภายในจิตใจและสามารถระบายความปรารถนาของตนออกไปได้
ภายในช่วงเวลาเดียวกันอีกด้วย เพราะในโลกของแฟนตาซีนั้นต่างจากโลกอัน
กว้างใหญ่ที่มนุษย์เรานั้นด ารงอยู่ เพราะเป็นโลกที่มนุษย์สามารถก าหนดทุก
สิ่งทุกอย่างได้ตามความปรารถนา ท าให้ตัวละครนั้นสามารถเอาชนะอุปสรรค
ที่เข้ามาได้อย่างง่ายดาย  (Tirajaroensakul, 2014, p. 13) 
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ในวรรณกรรมแปลญี่ปุ่นเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่นหรือ 
コーヒーが冷 めな いうちに  นั้น ผู้เขียนได้ใช้องค์ประกอบของ   
แฟนตาซี นั่นก็คือการเดินทางข้ามเวลา เป็นกลวิธีส าคัญเพื่อให้ตัวละครได้ไป
พบกับค าตอบที่สามารถน ามาใช้แก้ปัญหาในโลกของความเป็นจริงที่ประสบ
ได้  เช่นสาวคนรักได้ไปเจอชายหนุ่มและรู้สาเหตุที่ท าไมเขาจึงไม่ขอเธอ
แต่งงาน  หรือพ่ีสาวคนโตได้ไปพบน้องสาวและรู้เหตุผลว่าท าไมเธอจึงมาตาม
ตื๊อให้พี่กลับไปรับสืบทอดกิจการของครอบครัว ตัวอย่างที่ยกมาเป็นวิธีการที่
ผู้เขียนได้เอาการเดินทางข้ามเวลามาเป็นกลวิธีในการแก้ปัญหาของตัวละคร
เพื่อท่ีจะรักษาสถาบันครอบครัวของญี่ปุ่นเอาไว้ได้  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการรักษาความสัมพันธ์ของ
สถาบันครอบครัวญี่ปุ่นกับการเดินทางข้ามเวลาผ่านวรรณกรรมแปลญี่ปุ่น
เรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น หรือ コーヒ ーが冷めないうちに 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาการน าเสนอปัญหาเกี่ยวกับการรักษาสถาบัน
ครอบครัวในสังคมญี่ปุ่นในวรรณกรรมแปลเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น 
หรือ コーヒーが 冷めな いう ちに 

2. เพื่อศึกษาการใช้องค์ประกอบของแฟนตาซีอันเป็นกลวิธีส าคัญ
ในการน าเสนอทางแก้ไขประเด็นปัญหาการรักษาสถาบันครอบครัวในสังคม
ญี่ปุ่นในวรรณกรรมแปลเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น หรือ コーヒーが 

冷めな いう ちに 

ทบทวนวรรณกรรม 
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ในการท าวิจัยเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น: เดินทางข้ามเวลาเพื่อ
รักษาสถาบันครอบครัวญี่ปุ่น มีเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 

บทความและงานเขียนที่ เ กี่ ยวข้องกับ วรรณกรรมแปล                   
เร่ือง เพียงชั่วเวลากาแฟยังอุ่น 

Lamyen, P. (2020) น าเสนอบทความวิจัยเรื่อง “ความส าคัญของ
ฉาก “ร้านกาแฟ” กับการประกอบสร้างเรื่อง “เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น”” 
บทความวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาฉากและบรรยากาศของ
วรรณกรรมแปลญี่ปุ่นเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น และเพื่อศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างฉากและบรรยากาศกับโครงเรื่อง ผลการศึกษาพบว่า 
ผู้เขียนบรรยายฉากร้านกาแฟฟูนิคูลี ฟูนิคูลา ออกมาเป็น 3 ลักษณะ คือ             
1. ฉากสถานที่ 2. ฉากเกี่ยวกับเวลา และ 3. บรรยากาศของฉาก ซึ่งเป็นเหตุ
ให้ผู้อ่านสัมผัสได้ถึงบรรยากาศแฟนตาซีว่าร้านกาแฟแห่งนี้นั้นสามารถที่จะ
เดินทางข้ามเวลาได้  

การบรรยายฉากและบรรยากาศช่วยส่งเสริมให้ผู้อ่านเข้าใจถึง
อารมณ์และความรู้สกึของตัวละคร ตอนท่ีตัวละครในเรื่องย่อยทั้งสี่ได้เดินทาง
ข้ามเวลาไปยังอดีตและอนาคต ผู้เขียนได้เขียนบรรยายฉากที่ร้านกาแฟที่
ยังคงอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้เปลี่ยนแปลง แต่ที่เปลี่ยนแปลงไปคือพฤติกรรม
ของตัวละครที่ก าลังเดินทางข้ามเวลาในขณะนั้นกับเวลาที่ข้ามไปยังอดีตและ
อนาคตซึ่งสื่อออกมาให้เห็นว่า ถึงแม้ว่าการเดินทางข้ามเวลาไปนั้นจะไม่ได้ท า
ให้ความเป็นจริงหรือสิ่งที่เราต้องการจะเปลี่ยนนั้นเปลี่ยนแปลงไปได้ แต่ก็มี
สิ่งที่เปลี่ยนแปลงไป นั่นก็คือความคิด ความรู้สึกและพฤติกรรมของเราเทา่นัน้  

งานวิจัยดังกล่าวแสดงให้เห็นว่ามีการศึกษาฉากในฐานะเป็น
องค์ประกอบทางวรรณกรรมที่ส าคัญที่มีผลต่อโครงเรื่องและตัวละคร 
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กล่าวคือ ฉากร้านกาแฟเป็นที่ที่ตัวละครเดินทางไปเพื่อหาค าตอบให้กับ
ปัญหาที่รบกวนจิตใจตัวละคร แม้ความจริงที่เกิดขึ้นจะไม่เปลี่ยนแปลง               
แต่ความคิดและพฤติกรรมของตัวละครผู้เดินทางก็เปลี่ยนแปลงไปเพราะ
ปัญหาที่รบกวนจิตใจได้รับการคลี่คลาย  อย่างไรก็ตาม การศึกษาฉากใน
บทความวิจัยดังกล่าวไม่ได้ศึกษาในแง่ขององค์ประกอบของแฟนตาซี และ
ไม่ได้น าเสนอประเด็นปัญหาเกี่ยวกับการรักษาสถาบันครอบครัวของประเทศ
ญี่ปุ่น ตามที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอ  ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาวรรณกรรมแปล
เรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น หรือ コーヒーが 冷めな いう ちに                       

ในประเด็นดังท่ีกล่าวมา 
บทความและงานเขียนที่เกี่ยวข้องกับแฟนตาซี 
Tirajaroensakul, K. (2014) ศึกษา “องค์ประกอบของแฟนตาซี

ในการน าเสนอปัญหาครอบครัวและปัญหาสิ่งแวดล้อมในนวนิยายชุด เดอะ 
สไปเดอร์วิก โครนิเคิลส์ ของ โทนี ดิเตอร์ลิซซิ และฮอลลี แบล็ก” โดยได้
แสดงลักษณะของแฟนตาซีไว้สองลักษณะคือ แฟนตาซีในส่วนของค าและ
ความหมายที่เกี่ยวข้อง และแฟนตาซีที่เป็นแนววรรณกรรม  กล่าวคือ  ค าว่า 
“Fantasy” มีความหมายว่าการปรากฏตัวหรือสิ่งที่ถูกสร้างให้เป็นประจักษ์ 
เป็นค าที่ให้ความหมายคล้ายกับค าว่า ความฝัน วิญญาณ ความปรารถนาหรอื
จินตนาการ ดังนั้นแฟนตาซีจึงถูกนิยามให้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากจินตนาการ ไม่
สามารถเป็นไปได้จริง ส่วนแฟนตาซีที่เป็นแนววรรณกรรมหรือที่เรียกว่า
วรรณกรรมแนวแฟนตาซีจะหมายถึงงานเขียนประเภทหนึ่งที่เต็มไปด้วย
ความน่าตื่นเต้นและความสนุกสนานที่ไม่สามารถเกิดขึ้นได้ในชีวิตจริง โครง
เรื่องมักเกี่ยวกับการผจญภัยหรือเรื่องราวแปลกประหลาดเหนือธรรมชาติ 
รวมทั้งมีตัวละครที่หลากหลาย อาทิ มนุษย์ สัตว์ สิ่งของ หรือสิ่งมีชีวิตใน
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ต านาน เป็นต้น เนื้อเรื่องไม่อิงกับหลักเหตุผลใด ๆ และส่วนมากจะจบลงที่
ความสุขของตัวละคร 

แฟนตาซีน าเสนอความมหัศจรรย์ผ่านองค์ประกอบที่หลากหลาย 
ดังนั้นจึงสามารถแบ่งประเภทรูปแบบแฟนตาซีตามองค์ประกอบท่ีปรากฏใน
วรรณกรรมแต่ละเรื่อง อาทิ ตัวละคร ฉาก เหตุการณ์ และโครงเรื่อง โดยจะ
แบ่งได้ดังนี้ 1. การน าเสนอแฟนตาซีผ่านตัวละคร อาทิ คนตัวจิ๋ว พ่อมด              
แม่มด หรือสิ่งมีชีวิตในต านาน  2. การน าเสนอแฟนตาซีผ่านฉาก กล่าวคือ 
สถานที่ซึ่งไม่มีอยู่ในโลกของความเป็นจริงและมีสิ่งมหัศจรรย์เกิดขึ้นใน
สถานท่ีแห่งนั้นเป็นเรื่องปกติ อาทิ ดินแดนเวทมนตร์ ดินแดนเทพนิยาย หรือ
ดินแดนสวรรค์  3. การน าเสนอแฟนตาซีผ่านเหตุการณ์ อาทิ เหตุการณ์ปกติ
ที่มีลักษณะเกินจริง และเหตุการณ์ที่เกิดจากเวทมนตร์ หรือสิ่งของที่มีพลัง
วิเศษ  และสุดท้าย 4. การน าเสนอแฟนตาซีผ่านโครงเรื่อง อาทิ การเดินทาง
ผจญภัยผ่านห้วงเวลาในอดีตหรืออนาคต การผจญภัยในต่างดินแดนเพื่อเอา
ชีวิตรอด ซึ่งวรรณกรรมแฟนตาซีส่วนใหญ่จะมีองค์ประกอบข้างต้นที่กล่าวมา
ครบทุกข้อ แต่ก็มีวรรณกรรมแฟนตาซีไม่น้อยเลยทีเดียวที่มีองค์ประกอบไม่
ครบตามที่กล่าวมาข้างต้น แต่อย่างไรก็ตามทุกเรื่องก็ล้วนเป็นวรรณกรรม
แฟนตาซีทั้งหมด 

จากการทบทวนวรรณกรรมดังกล่าว ท าให้ผู้ วิจัยทราบถึง
ความหมายของแฟนตาซี รวมไปถึงการน าเสนอความเป็นแฟนตาซีผ่าน
องค์ประกอบต่าง ๆ ภายในวรรณกรรมเรื่องนี้ ซึ่งสามารถน าเอาองค์ประกอบ
และรูปแบบของแฟนตาซีมาปรับใช้ในวิจัยได้ 

บทความและงานเขียนที่เกี่ยวข้องกับสถาบันครอบครัวและ
สังคมญี่ปุ่น 
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Klangsuwan, Y. (1996) น าเสนอบทความเรื่อง “แนวคิดระบบ
ครอบครัวญี่ปุ่น” พบว่าครอบครัวนั้นเป็นพื้นฐานของการเกาะกลุ่มทางสังคม 
ซึ่งเป็นหน่วยแรกที่สมาชิกในสังคมรู้จักและเรียนรู้เกี่ยวกับสังคม ดังนั้นครอบ
ครัวจึงหมายถึงการอาศัยอยู่ด้วยกันอย่างมีส่วนร่วมและมีการช่วยเหลือกัน
ทางด้านเศรษฐกิจและสังคม และสิ่งส าคัญของครอบครัวในญี่ปุ่นคือหัวหน้า
ครอบครัวหรือผู้ดูแลครอบครัว เนื่องจากจะต้องท าทุกอย่าง อาทิ ท างานหา
เลี้ยงคนในครอบครัว ดูแลทรัพย์สิน เป็นต้น การที่ครอบครัวจะเดินทางไปใน
ทิศทางไหนนั้นก็ข้ึนอยู่กับหัวหน้าของครอบครัวทั้งสิ้น  

ความคาดหวังส าหรับการคัดเลือกผู้ที่มาสืบทอดต าแหน่งหัวหน้า
ของครอบครัวนั้นจะสะท้อนถึงประเพณีที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาของประเทศ
ญี่ปุ่น ซึ่งแต่ละเขตแต่ละจังหวัดก็จะแตกต่างกันออกไป แต่มีสิ่งหนึ่งที่เด่นชัด
และปฏิบัติกันทั่วประเทศ คือบุตรคนโตจะเป็นผู้สืบทอดต าแหน่งโดยไม่
ค านึงถึงเพศ แต่ก็มีบ้างในบางจังหวะที่ค านึงถึงเพศว่าต้องเป็นผู้ชาย                  
แต่สุดท้ายแล้วก็ยังเป็นบุตรคนแรกอยู่ดีที่ต้องสืบทอดต าแหน่งน้ี 

จากการทบทวนบทความดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยทราบถึงแนวคิดและ
ระบบครอบครัวญี่ปุ่นที่ว่าหัวหน้าของครอบครัวจะเป็นคนก าหนดทุกอย่าง
ภายในครอบครัว โดยที่สมาชิกคนอื่นในครอบครัวไม่สามารถโต้แย้งได้ รวม
ไปถึงการสืบทอดต าแหน่งของหัวหน้าครอบครัวคนต่อไปที่จะต้องเป็นบุตรคน
โตเท่านั้น นอกจากนั้นผู้วิจัยยังสามารถน าเอาแนวคิดดังกล่าวไปวิเคราะห์ถึง
สถาบันครอบครัวของญี่ปุ่นได้ 

Rupsom, P. (2001) เขียนบทความเรื่อง “การขัดเกลาทางสังคม
ของสถานศึกษาก่อนวัยเรียนของญี่ปุ่น” ในวารสารญี่ปุ่นศึกษา จากการศึกษา
พบว่าคนญี่ปุ่นมองว่าเด็กเป็นสิ่งที่มีค่าเป็นอย่างมาก เนื่องจากในอดีตสังคม
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ของญี่ปุ่นเป็นสังคมของเกษตรกรรม จึงจ าเป็นจะต้องใช้แรงงานเป็นจ านวน
มาก อีกทั้งวิวัฒนาการทางการแพทย์เองก็ยังคงไม่เจริญมากนัก อัตราการเกดิ
ของประชากรญี่ปุ่นในสมัยนั้นจึงต่ ามาก คนญี่ปุ่นในอดีตจึงนิยมมีบุตรหลาย
คนเพื่อน ามาใช้เป็นแรงงานแก่ครอบครัว นอกจากนั้นตามกรอบแนวคิดของ
ระบบครอบครัวญี่ปุ่นดั้งเดิม การมีบุตร หมายถึงการมีผู้สืบทอดวงศ์ตระกูล
ท าให้ครอบครัวด ารงอยู่ต่อไป การมีบุตรนั้นส าคัญถึงขนาดที่ว่า หากแต่งงาน
กันไปแล้วนั้น ภรรยาไม่อาจมีบุตรให้กับครอบครัวของสามีได ้ภรรยาก็จะตอ้ง
ยินยอมให้สามีมีภรรยาอีกคนเพื่อมีบุตรสืบสกุลต่อไป ดังนั้นการมีบุตรจะเป็น
การท าให้สถานภาพของพ่อกับแม่มีความมั่นคงมากขึ้นภายในครอบครัว แต่
หลังจากที่ญี่ปุ่นเปลี่ยนผ่านมาเป็นยุคของอุตสาหกรรม การมีบุตรหลายคน
นั้นก็ถูกลดความส าคัญลง ค่านิยมการมีบุตรเพื่อน ามาใช้เป็นแรงงานก็ลดลง 
ครอบครัวส่วนใหญ่จึงหันมามีบุตรเพียง 1 หรือ 2 คนเท่านั้น เนื่องจาก
ครอบครัวหันมาให้ความส าคัญกับคุณภาพของการเลี้ยงดูบุตรแทน  

ความสัมพันธ์ในครอบครัวของญี่ปุ่นกล่าวได้ว่าแม่และบุตรนั้นมี
ความใกล้ชิดและสนิทสนมกันอย่างลึกซึ้ง เนื่องจากเหตุผลหลากหลาย
ประการ เหตุผลประการส าคัญคือเหตุผลด้านค่านิยมที่ให้ผู้น าของครอบครัว
นั้นหาเลี้ยงสมาชิกภายในครอบครัวแต่เพียงคนเดียว ท าให้ผู้หญิงมีหน้าที่
รับผิดชอบงานภายในบ้านทั้งหมด อาทิ การท างานบ้าน การท าอาหาร การ
ซักเสื้อผ้า รวมไปถึงการเลี้ยงดูบุตรด้วย เป็นต้น นอกจากนั้นยังมีค่านิยมที่
พัฒนาและสืบทอดมาจากครอบครัวดั้งเดิม ที่กล่าวว่าหากแต่งงานไปแล้วก็
ถือว่าพ้นจากความผูกพันของครอบครัวเดิมของตน ท าให้ความสัมพันธ์ของ
ครอบครัวเดิมของผู้หญิงนั้นไม่ได้มีอย่างลึกซึ้งมากนัก การติดต่อกับญาติหรือ
ว่าครอบครัวเดิมจึงถือเป็นเรื่องที่ผู้หญิงชาวญี่ปุ่นไม่ค่อยปฏิบัติกันเท่าไรนัก 
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ดังนั้นแทบจะเป็นไปไม่ได้เลยที่จะมีญาติหรือครอบครัวเดิมมาช่วยเลี้ยงดูบุตร 
อีกทั้งในสังคมญี่ปุ่นถือว่าบทบาทและหน้าที่ที่ส าคัญที่สุดของผู้หญิงคือการ
เลี้ยงดูบุตร ดังนั้นผู้หญิงจึงต้องคอยดูแลบุตรอย่างใกล้ชิดและรับผิดชอบ
อนาคตของบุตร หากบุตรจะท าผิดพลาดประการใดก็แล้วแต่หรือว่าไม่
ประสบความส าเร็จในชีวิต สังคมญี่ปุ่นก็จะถือว่าเป็นความผิดพลาดของแม่
ด้วยทั้งหมด  

การที่ผู้ชายหรือว่าสามีมีเวลาให้กับครอบครัวน้อยท าให้ภรรยาต้อง
อยู่อย่างโดดเดี่ยว รวมไปถึงกรอบและค่านิยมของสังคมที่ก าหนดให้ผู้หญิง
หรือว่าภรรยาในฐานะของแม่มีหน้าที่ต้องเลี้ยงดูบุตรและรับผิดชอบต่อความ
ประพฤติของบุตร จึงทุ่มเททั้งชีวิตให้กับการเลี้ยงดูบุตร เพราะบุตรคือสิ่ง
เดียวที่ชีวิตของแม่บ้านญี่ปุ่นจะมีความสัมพันธ์แน้นแฟ้นอย่างลึกซึ้ง หากแต่
ไม่ใช่เพียงแต่แม่ที่ต้องพึ่งพาบุตร แต่บุตรเองก็ต้องพึ่งพาแม่เช่นกัน อาทิ หา
ปัจจัยในการด ารงชีวิตมาให้ เป็นท่ีพักพิงทางจิตใจให้กับบุตร  

จากการทบทวนบทความดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยทราบถึงวิธีการเลี้ยง
ดูบุตรส าหรับสังคมญี่ปุ่นและค่านิยมหน้าที่ของความเป็นแม่ ที่แม่จะต้องเป็น
ผู้เลี้ยงดูบุตรเป็นส่วนใหญ่ เนื่องจากพ่อท่ีเป็นหัวหน้าครอบครัวต้องท างานหา
เงินมาใช้จ่าย บุตรจึงมีความผูกพันกับแม่มากกว่า เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยสามารถ
น าเอาบทความนี้ไปวิเคราะห์ถึงหน้าที่ของความเป็นแม่ที่ผู้หญิงญี่ปุ่นต้องพึง
กระท า เพื่อน ามาใช้ในวิจัยได้ 

Sattayanurak, A. (2012) น าเสนอว่า ในญี่ปุ่น การอยู่รวมกันเป็น
กลุ่มถูกสร้างให้เป็นหลักการของการด ารงชีวิต ไม่ใช่เพียงแค่การอยู่รวมกัน
เป็นกลุ่มเท่านั้น แต่ยังหมายถึงการที่คนนั้นมีพันธกิจและภารกิจต่อกลุ่มไป
พร้อม ๆ กันอีกด้วย ส านึกในพันธกิจและภารกิจของคนหนึ่งจะเรียกร้องให้
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คนนั้นเกิดความเสียสละต่อกลุ่มที่ตนเองรวมอยู่ด้วย ส านึกเช่นนี้จึงถูกปลูกฝัง
มาตั้งแต่อดีตสืบจนถึงปัจจุบัน ความส านึกน้ีถูกฝังแน่นอยู่ในค าว่า “กิริ” และ 
“นินโจ” ซึ่งยังคงมีพลังอยู่ในระบบความรู้สึกนึกคิดของชาวญี่ปุ่นยาวนานมา
จนถงึปัจจุบันเลยทีเดียว 

“กิริ” หมายถึง พันธกิจและภารกิจที่คนญี่ปุ่นต้องกระท าให้เกิดผล
ส าเร็จหรือท าให้สุดความสามารถ ดังนั้นกิริจึงเป็นเสมือนกรอบหรือแนวทางที่
ต้องปฏิบัติของคนญี่ปุ่น เพราะสามารถท าให้ตนเป็นท่ีคาดหวังจากคนในกลุ่ม
และขณะเดียวกันตนก็สามารถคาดหวังเรื่องท านองเดียวกันจากสมาชิกใน
กลุ่มของตนได้ ดังนั้นแม้ว่ากิริจะดูเหมือนเป็นสิ่งที่ควรและต้องการกระท า
ของคนในสังคม แต่ในความเป็นจริงแล้วเป็นเรื่องของพลังของกลุ่มอย่าง
ชัดเจน เพราะการตัดสินใจว่าใครจะมีกิรินั้นก็จะขึ้นอยู่กับมาตรฐานหรือว่า
หลักเกณฑ์ของกลุ่มนั้น ๆ เป็นส าคัญ 

“นินโจ” เป็นพันธกิจของความเป็นมนุษย์ อาทิ ความรัก และพันธ
กิจที่มีต่อครอบครัวหรือมีต่อตนเองที่ชาวญี่ปุ่นจะต้องปฏิบัติ เรียกง่าย ๆ ว่า
เป็นเรื่องส่วนตนน่ันเอง 

ความส านึกในคุณค่าของความเป็นกลุ่มของชาวญี่ปุ่น ท าให้ความ
ขัดแย้งระหว่างกิริและนินโจที่ถูกน ามาเสนอในรูปแบบของวรรณกรรมจะเน้น
อยู่ที่การยอมรับความสูญเสียนินโจเพื่อรักษากิริ เอาไว้ หรือแม้แต่ใน
ชีวิตประจ าวันของชาวญี่ปุ่นจ านวนไม่น้อยที่ต้องรักษากิริในกลุ่มที่ท างานจน
ละเลยสถาบันครอบครัวนั่นเอง 

จากการทบทวนหนังสือดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยทราบถึงส านึกความ
เป็นกลุ่มในสังคมญี่ปุ่นที่สืบทอดต่อกันมาอย่างยาวนาน และสิ่งที่ยึดความ
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เป็นกลุ่มเอาไว้ที่ยังคงฝังรากลึกอยู่จนถึงปัจจุบัน ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้วิจัยสามารถ
น ามาปรับใช้ในเรื่องการวิเคราะห์สถาบันครอบครัวในสังคมญี่ปุ่นได้ 

Marina. (2020) น าเสนอบทความเรื่อง “ความรัก แบบญี่ปุ่นเป็น
อย่างไร? เจาะลึกเน้น ๆ แบบเปิดอกโดยสาวญี่ปุ่น” ในบทความได้น าเสนอ
ว่าคนญี่ปุ่นในปัจจุบันค่านิยมการแต่งงานก็เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย แต่
คนหนุ่มสาวในช่วงวัน 20 ปลาย ๆ ไปจนถึง 30 กลาง ๆ นั้นมักจะให้
ความส าคัญในเรื่องของการแต่งงานเป็นพิเศษ ผู้หญิงชาวญี่ปุ่นในวัยศึกษา
มหาวิทยาลัยช้ันปีท่ี 4 ไปจนเริ่มเข้าท างาน มีความคิดที่ว่า อยากให้คนรักคน
ต่อไปหรือคนปัจจุบันที่มีความสัมพันธ์กันอยู่สามารถวางแผนในเรื่องของ
ความสัมพันธ์ระยะยาวไปจนถึงขั้นสามารถวางแผนส าหรับการแต่งงานได้ 
เนื่องมาจากพวกเขาเหล่านั้นมีความคิดที่ว่าการคบคนที่ไม่เหมาะสมหรือคนที่
ไม่เคยวางแผนความสัมพันธ์ เป็นการเริ่มต้นความสัมพันธ์ที่เสยีเวลาเป็นอยา่ง
มาก ดังนั้นการต้องพิจารณาถึงความเหมาะสมของความสัมพันธ์ถือเป็นเรื่อง
ที่เป็นความสามารถพิเศษของผู้หญิงญี่ปุ่นเลยก็ว่าได้ 

จากการทบทวนบทความดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยทราบถึงแนวคิดใน
เรื่องของความสัมพันธ์ในช่วงวัย 20 ตอนต้นเป็นต้นไป ท่ีมีความจริงจังใน
ความสัมพันธ์จนไปถึงขั้นของการแต่งงาน และสามารถน าไปวิเคราะห์ถึง
ความคิดเห็นส าหรับการเริ่มต้นความเป็นครอบครัวของสังคมญี่ปุ่นในวิจัยได้ 

ความน่าสนใจในการศึกษาวรรณกรรมแปลเรื่องเพียงช่ัวเวลากาแฟ
ยังอุ่น หรือ コーヒーが冷 めないうちに อยู่ที่การแสดงให้เห็นว่า               
แม้วรรณกรรมเรื่องดังกล่าวจะเป็นวรรณกรรมแนวแฟนตาซีซึ่งมีองค์ประกอบ
บางประการที่ไม่สามารถเกิดขึ้นได้ในชีวิตจริงและมักจะถูกมองว่าเป็นความ
เพ้อฝัน แต่องค์ประกอบดังกล่าวกลับเป็นส่วนส าคัญที่สามารถแสดงให้เห็น
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ความวิตกกังวลหรือความปรารถนาของสังคมญี่ปุ่นที่เกี่ยวข้องกับสถาบัน
ครอบครัวได้  ยิ่งไปกว่านั้น แม้งานวิจัยบางเรื่องที่ใช้วรรณกรรมแปลเรื่องนี้
เป็นกรณีศึกษาแล้ว เช่นงานของ ภารดี เอี่ยมเย็นได้ศึกษาเกี่ยวกับฉากและ
บรรยากาศของวรรณกรรมแปล รวมไปถึงศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างฉาก
และบรรยากาศกับโครงเรื่องในวรรณกรรมแปลญี่ปุ่นเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟ
ยังอุ่นไป แต่ยังไม่ศึกษาลักษณะแฟนตาซีที่มีผลในการน าเสนอเนื้อหาของ
เรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น หรือ コーヒーが冷 めな いうちに 

เพราะฉะนั้นผู้วิจัยจะศึกษาการเดินทางข้ามเวลาซึ่งเป็นองค์ประกอบของ
แฟนตาซีรวมไปถึงการรักษาสถาบันครอบครัวของญี่ปุ่นผ่านวรรณกรรมแปล
เรื่องนี้ ซึ่งมีเนื้อหาไม่ตรงกันกับของภารดี เอี่ยมเย็นและยังไม่มีผู้ใดศึกษาใน
ประเด็นดังกล่าว ผู้วิจัยจึงใคร่จะศึกษาในประเด็นนี้ต่อไป 

วิธีการวิจัย 

 1. คัดเลือกตัวบทท่ีสนใจศึกษา  
 2. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลที่ต้องการศึกษา โดยพิจารณาความ
เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ศึกษา ในที่นี้จะประกอบด้วยเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องสามส่วนคือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมแนว
แฟนตาซี ทั้งในแง่ของความหมายและองค์ประกอบของความเป็นแฟนตาซี 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมแปลเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟ
ยังอุ่น และเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพสังคมและสถาบัน
ครอบครัวของญี่ปุ่น 
 3. วิเคราะห์วรรณกรรมแปลเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่นโดยใช้
แนวคิดเรื่ององค์ประกอบของวรรณกรรมแฟนตาซีและความรู้เกี่ยวกับสภาพ
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สังคมและสถาบันครอบครัวของญี่ปุ่นเป็นเครื่องมือในการศึกษา จากนั้นน า
ผลวิเคราะห์ที่ได้มาสรุปและอภิปรายผล 

4. เรียบเรยีงผลการศึกษาในรูปแบบของงานวิจัย 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาพบว่า การรักษาสถาบันครอบครัวของญี่ปุ่นเป็นสิ่ง
ส าคัญ ซึ่งในนวนิยายแปลญี่ปุ่นเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น หรือ コーヒ
ーが冷めないうちに ได้น า เสนอปัญหาที่ เกี่ยวข้องกับการรักษา
สถาบันครอบครัวผ่านความสัมพันธ์ของตัวละคร 4 คู่ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. คิโยคาวะ ฟุมิโกะและคาตาดะ โกโร่: หากไม่ริเร่ิมสานสัมพันธ์ 
อาจดับฝันส าหรับสร้างครอบครัว 

ครอบครัวชาวญี่ปุ่นในอดีตโดยทั่วไปนั้นส่วนใหญ่จะเป็นครอบครัว
ที่อาศัยอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัวใหญ่ โดยมีสามีเป็นผู้มีสิทธิ์ขาดแต่เพียงผู้
เดียวในฐานะหัวหน้าครอบครัว ส่วนภรรยานั้นจะมีหน้าที่อยู่ที่บ้าน ดูแล
ปรนนิบัติรับใช้สามีและบุตร รวมไปถึงการท างานบ้านทุกอย่างและเลี้ยงดู
บุตรด้วยตนเอง แต่ในปัจจุบันภาพลักษณ์ของสถาบันครอบครัวญี่ปุ่น
เปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่างมาก สามีเปลี่ยนมาเป็นยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ภรรยามากยิ่งขึ้น อีกทั้งเมื่อญี่ปุ่นเข้าสู่ยุคของอุตสาหกรรม การใช้อุปกรณ์
ไฟฟ้าอิเล็กทรอนิกส์เริ่มแพร่หลายมากขึ้นเรื่อย ๆ และเข้ามาแบ่งเบาภาระ
การท างานบ้านของภรรยา อีกทั้งไม่จ าเป็นต้องมีบุตรมากเพื่อใช้แรงงาน ท า
ให้ภรรยาเริ่มออกมาท างานนอกบ้านมากกว่าในอดีต (Mommy & Kids 
Club, 2011) 
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ดังนั้นสถาบันครอบครัวญี่ปุ่นในปัจจุบัน ภรรยาจึงไม่ได้ท างานบ้าน
และเลี้ยงดูบุตรเพียงอย่างเดียว บางครอบครัวก็ท างานประจ าไปด้วย
เหมือนกันกับสามี ท าให้ผู้หญิงหลายคนเริ่มรู้สึกภูมิใจและรู้สึกมีคุณค่าใน
ตนเองมากกว่าในอดีต  และสิ่งต่อไปที่จะตามมาคือการที่พวกเธอคิดถึงแต่
เรื่องการท างานมาเป็นอันดับแรก จนไม่มีเวลาที่จะคิดเรื่องอื่น ๆ อาทิ             
การแต่งงาน การมีบุตร เป็นต้น (Key, 2016 อ้างถึงใน Kokateta, 2020) 

นอกจากนี้มุมมองความรักของผู้หญิงในวัยท างานเองก็เริ่มที่จะ
แตกต่างจากมุมมองของวัยรุ่น เนื่องมาจากการต้องท างานให้อยู่ในกรอบของ
บริษัทก็เป็นเรื่องที่ยากล าบากแล้ว หากยังมีความสัมพันธ์ที่ไม่มั่นคงอีก            
ก็เปรียบเสมือนเป็นการเพิ่มภาระทางจิตใจของตนเองมากยิ่งขึ้น ดังนั้นคนวัย
ท างานส่วนใหญ่จึงเริ่มมองหาความสัมพันธ์ที่มั่นคงส าหรับตนเอง หา
ความสัมพันธ์ที่จะสามารถพัฒนาไปได้ดีในระยะยาวจนถึงการแต่งงาน คนใน
วัยนี้มองว่าการมีความสัมพันธ์ที่ฉาบฉวย หรือเริ่มต้นความสัมพันธ์กับคนที่ไม่
สามารถพัฒนาไปจนถึงการแต่งงานได้นั้น เป็นเรื่องที่เสียเวลาและเสียโอกาส
เป็นอย่างมาก (Marina, 2020) 

จากปรากฏการณ์ในสังคมญี่ปุ่นที่กล่าวไปข้างต้น เมื่อน ามา
พิจารณาความสัมพันธ์ตัวละคร โกโร่และฟุมิโกะ ในเรื่องเพียงช่ัวเวลากาแฟ
ยังอุ่น จะเห็นว่ามีความสอดคล้องกันอย่างยิ่ง “โกโร่” จะต้องเดินทางไป
ท างานที่ต่างประเทศ ท าให้ความสัมพันธ์ของเขาและ “ฟุมิโกะ” แฟนสาว
ต้องจบลงอย่างกะทันหันโดยที่ไม่มีข้อแม้ใด ๆ ฟุมิโกะไม่เข้าใจและรู้สึกสับสน
ในใจท่ีความสัมพันธ์ครั้งนี้ต้องสิ้นสุดลง ซึ่งโกโร่เองก็ไม่ได้บอกกล่าวเหตุผลใน
การสิ้นสุดความสัมพันธ์กับเธอแม้สักประโยคเดียว ฟุมิโกะจึงตัดสินใจอย่าง
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แน่วแน่ที่จะเดินทางมาที่ร้านกาแฟฟูนิคูลี ฟูนิคูลา เพื่อเดินทางข้ามเวลาไป
หาค าตอบในสิ่งที่เธอไม่เข้าใจและไม่ได้รับค าตอบจากคนรักของเธอ  

ผู้แต่งให้ข้อมูลของสิ่งที่เป็นอุปสรรคในการสรา้งครอบครัวในสังคม 
ญี่ปุ่นยุคใหม่คือ คุณสมบัติของผู้หญิงที่เก่งและเพียบพร้อมมากเกินไป 
เนื่องจากผู้หญิงญี่ปุ่นยุคใหม่ทุ่มเทในการท างานมากขึ้น ผู้แต่งสร้างตัวละคร
หญิงฟุมิโกะให้มีลักษณะดังกล่าว เธอจบการศึกษาจากมหาวิทยาลัยช้ันน า 
เริ่มท างานในบริษัทใหญ่ที่เมืองหลวง และใช้เวลาเพียงสองปีก็สามารถเลื่อน
ต าแหน่งเป็นหัวหน้าดูแลโครงการต่าง ๆ   

 “ค าว่าพร้อมสรรพทั้งรูปลักษณ์และความสามารถมีไว้เรียกผู้หญิง
แบบฟุมิโกะโดยแท้ เพียงแต่เธอจะรู้ตัวหรือไม่ก็เท่านั้น ที่ผ่านมา
เธออุทิศชีวิตให้กับงานมาตลอด แต่ใช่ว่าจะไม่เคยมีความรัก เธอแค่
พึงพอใจกับงานท่ีท าอยู่จนไม่รู้สึกว่าความรักมีเสน่ห์เท่างาน “งานก็
คือคนรัก” เธอพูดแบบนั้นแล้วปฏิเสธค าชวนของบรรดาผู้ชายราว
กับยกมือปัดฝุ่น” (Kawagushi, 2018, pp. 10-11) 

แต่ไม่ว่าจะไฟแรงสนุกกับงานและประสบความส าเร็จมากเพียงใด 
ในความเป็นผู้หญิงในสังคมญี่ปุ่น ก็ท าให้ฟุมิโกะถูกครอบครัวคะยั้นคะยอให้
เธอแต่งงานกับผู้ชายดี ๆ สักคนหนึ่ง เนื่องมาจากน้องสาวและน้องชายของ
เธอก็แต่งงานไปกันหมดแล้ว พ่อกับแม่ก็เลยคาดหวังให้เธอแต่งงานตามไป
ด้วย แม้จะคิดว่างานคือสิ่งที่ส าคัญที่สุด แต่ถ้าหากได้เริ่มต้นความสัมพันธแ์ลว้ 
ก็อยากได้ความสัมพันธ์ที่มั่นคง และเป็นความสัมพันธ์ที่ยาวนานไปจนถึงการ
แต่งงาน ดังนั้น การเลือกคู่หมายที่จะแต่งงานของฟุมิโกะ ก็เป็นแบบเดียวกับ
ผู้หญิงวัยท างานในสังคมญี่ปุ่นยุคใหม่ นั่นคือ “ก่อนหน้านี้ฟุมิโกะไม่เคยร้อน
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ใจเรื่องแต่งงาน แต่การแต่งงานของน้องสาวก็ท าให้ความคิดของฟุมิโกะ
เปลี่ยนแปลงไปไม่น้อย จนเริ่มคิดว่าถ้าอีกฝ่ายเป็นโกโร่ เธอจะแต่งงานด้วยก็
ได้” (Kawagushi, 2018, pp. 17-18)” เนื่องมาจากฟุมิโกะเห็นความมั่นคง
ในความสัมพันธ์ของเธอและโกโร่ ว่าในท่ีสุดแล้วมันจะสามารถพัฒนาไปจนถงึ
การสร้างครอบครัวได้ 

นอกจากความเพียบพร้อมของฝ่ายหญิง ผู้แต่งให้ข้อมูลว่าสิ่งที่ยัง
เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาความสัมพันธ์ไปจนถึงการสร้างครอบครัวก็คือ 
คุณสมบัติที่ด้อยกว่าของตัวละครฝ่ายชายโกโร่   โกโร่นั้นทั้งรูปสมบัติและ
คุณสมบัติเทียบฟุมิโกะไม่ได้เลย เขามีบาดแผลขนาดใหญ่อยู่บนใบหน้า 
“เพราะสภาพของผมเป็นแบบนี้... โก่โร่กล่าวแล้วเสยผมด้านหน้าที่ยาวปรก
เหนือคิ้วข้างขวา บริเวณนั้นมีรอยแผลโดนไฟลวกขนาดใหญ่ พาดตั้งแต่เหนือ
คิ้วข้างนั้นไปจนถึงบริเวณใบหู” (Kawagushi, 2018 , p. 65)” หน้าที่                 
การงานก็ยังไม่มั่นคงเท่ากับฟุมิโกะ อีกทั้งในระหว่างที่พวกเขาท้ังคู่เดตกันนั้น 
ยังมีชายหนุ่มหน้าตาดีถึงสองคนเข้ามาจีบฟุมิโกะอีก นี่จึงเป็นเหตุผลที่ท าให้
โกโร่รู้สึกว่าตัวเขานั้นไม่มีความเหมาะสมเลยสักนิดเดียวที่จะเริ่มต้นพัฒนา
ความสัมพันธ์กับฟุมิโกะไปจนถึงขั้นสร้างครอบครัว 

จากตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นการปลูกฝังในเรื่องของการสร้าง
สถาบันครอบครัวแบบในอดีต กล่าวคือ ผู้ชายจะต้องเป็นหัวหน้าครอบครัว    
มีหน้าที่ในการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ภายในบ้าน รวมไปถึงการดูแลสมาชิก
ครอบครัวให้มีความสุข นอกจากนั้นในอดีตผู้ชายจะเป็นคนที่ออกไปท างาน
ข้างนอกบ้านเพื่อหาเงินมาเลี้ยงดูครอบครัวเพียงคนเดียวเท่านั้น จึงเกิดเป็น
ความรู้สึกที่ฝังอยู่ในความคิดว่าตนเองจะต้องดูแลผู้อื่นได้เป็นอย่างดี เห็นได้
จากโกโร่ แฟนของฟุมิโกะ เนื่องมาจากเขาท างานในที่ท างานเดียวกันกับฟุมิ
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โกะ และที่ส าคัญคือตัวโกโร่นั้นมีต าแหน่งหน้าที่การงานที่ต่ ากว่า นี่จึงเป็น
สาเหตุที่ท าให้โกโร่รู้สึกว่าตนเองไม่เหมาะสมกับฟุมิโกะเลยสักนิดเดียว                
เขาจะต้องท าให้ตนเองมีความภาคภูมิใจมากกว่า มีความเพียบพร้อมที่เท่ากัน
หรือมากกว่าผู้หญิง เพื่อให้เขามั่นใจได้ว่าตัวเขาสามารถดูแลบุคคลใน
ครอบครัวได้ เขาจึงตัดสินใจไปอเมริกาเพื่อแสวงหาความก้าวหน้าในชีวิตและ
ไม่บอกเหตุผลใดๆกับฟุมิโกะเนื่องจากเขาอายเกินกว่าจะบอกสิ่งที่เป็นปม
ด้อยในจิตใจ และนั่นเป็นสาเหตุให้ความสัมพันธ์ระหว่างเขาและฟุมิโกะไม่
พัฒนาไปจนถึงขั้นแต่งงาน 

2. โคตาเกะและฟุสะงิ: เมื่อใครจะต้องเลือนหาย สายสัมพันธ์จะ
ยังคงอยู่หรือไม่ 
 ปัญหาของตัวละครคู่ต่อมาในวรรณกรรมแปลญี่ปุ่นเรื่อง เพียงช่ัว
เวลากาแฟยังอุ่น หรือ コーヒーが冷めないうちに เป็นปัญหาที่
ทั้งมีความสืบเนื่องจากตัวละครคู่แรกและแสดงให้เห็นปัญหาในข้ันตอนต่อไป
ของสถาบันครอบครัว กล่าวคือตัวละครชายฟุสะงิมีฐานะทางสังคมที่ต่ ากว่า
โคตาเกะผู้เป็นภรรยา ความแตกต่างนั้นดูจะมีมากกว่าโกโร่ที่มีสถานะทาง
เศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งรูปร่างหน้าตาที่ด้อยกว่าฟุมิโกะเสียด้วยซ้ า ฟุสะงินั้น
แทบจะอ่านหนังสือไม่ออก “เขาพอเขียนอักษรฮิรางานะได้ แต่อักษรคันจินั้น
เขียนได้เฉพาะตัวที่เคยเรียนช่วงประถมต้นเท่านั้น” (Kawagushi, 2018, p. 100) 
เนื่องจากในวัยเด็กฐานะทางบ้านเขายากจนมาก ดังนั้น การที่เขาไต่เต้ามา
จนกระทั่งได้เป็นนักจัดสวน ได้รู้จักและคบหากับโคตาเกะผู้เป็นถึงนาง
พยาบาลจึงเป็นเรื่องที่ยากล าบากและต้องใช้ความพยายามเป็นอย่างมาก 
และดูเหมือนว่าการที่ฟุสะงิและโคตาเกะสามารถลงเอยด้วยการแต่งงานกัน
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ได้ก็เนื่องมาจากโคตาเกะเป็นฝ่ายที่ตัดใจเขียนจดหมายฉบับสุดท้ายไปหาฟุ
สะงิ จึงท าให้ต่อมาเขาเขียนตอบมาสั้น ๆ ว่า เราแต่งงานกันเถอะ ท้ังคู่จึงได้
แต่งงานกันและย้ายไปอยู่ที่อพาร์ตเมนท์ตามล าพังสองคนสามีภรรยา 

การแยกตัวมาอยู่กันเป็นครอบครัวเดี่ยวของฟุสะงิและโคตาเกะ
สอดคล้องกับสภาพสังคมสมัยใหมข่องญี่ปุ่นในปัจจุบันท่ีเปลี่ยนจากครอบครวั
ใหญ่กลายมาเป็นครอบครัวเดี่ยว กล่าวคือหลังจากแต่งงานแล้ว คู่สามีภรรยา
ก็จะแยกออกมาจากพ่อกับแม่และสร้างครอบครัวเป็นของตนเอง คนญี่ปุ่น
ส่วนใหญ่จึงไม่ค่อยกลับไปเยี่ยมพ่อกับแม่ในช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์แต่จะ
กลับไปในช่วงปีใหม่แทน เนื่องมาจากว่าชาวญี่ปุ่นหลาย ๆ คนจะย้ายถิ่นฐาน
จากบ้านเกิดของตนออกไปอาศัยอยู่ตามเมืองใหญ่ ๆ อย่างโตเกียว เพราะมี
โอกาสส าหรับการท างานที่มากกว่า ดังนั้นนี่จึงเป็นอีกหนึ่งสาเหตุส าหรับการ
เปลี่ยนแปลงมาเป็นครอบครัวเดี่ยว (Yuri, 2021) 

การที่โคตาเกะผู้เป็นภรรยามีอาชีพเป็นนางพยาบาล ส่วนฟุสะงิ
สามีเป็นเพียงนักจัดสวนที่ไม่ต้องใช้ความรู้เฉพาะทางแต่อาศัยความช านาญ
ในการประกอบอาชีพ ก็ส่งผลให้ชีวิตครอบครัวของคนคู่นี้สวนทางกับค่านิยม
ทั่วไปของครอบครัวญี่ปุ่นเรื่องการแบ่งงานกันท าระหว่างสามีกับภรรยามาก
อยู่แล้ว บทบาทของสามีภรรยาในเรื่องนี้ยิ่งตอกย้ าความแตกต่างนั้นโดย
บทบาทของโคตาเกะกับฟุสะงิกลับดูเหมือนเท่าเทียมกันหรือฝ่ายหญิงดูมี
สถานะทางสังคมที่สูงกว่าด้วยซ้ า  ยิ่งไปกว่านั้น ผู้แต่งยังให้ตัวละครฝ่ายชาย
คือฟุสะงิป่วยเป็นโรคอัลไซเมอร์ชนิดที่เกิดขึ้นเร็ว สิ่งนี้ยิ่งสั่นคลอนจิตใจของฟุ
สะงิมากยิ่งขึ้นไปอีก เพราะเท่ากับเขาจะกลายเป็นคนที่ไร้สมรรถภาพ
เนื่องจากสูญเสียความทรงจ า เขาอาจประกอบอาชีพไม่ได้ และอาจจ าอะไร
รอบตัวไม่ได้เลย และในที่สุดสภาพของเขาจะกลายเป็นเพียงคนป่วยที่ให้
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ภรรยาดูแลเท่านั้น อย่างไรก็ตาม ฟุสะงิได้แต่เก็บความกลัวนั้นไว้และระบาย
มันออกมาในรูปของจดหมายที่เขาไม่มีความกล้าเพียงพอที่จะส่งให้โคตาเกะ
ในยามที่เขายังพอจะจ าอะไรได้อยู่บ้าง 

 โรคอัลไซเมอร์ชนิดที่เกิดขึ้นเร็ว ท าให้ฟุสะงิค่อย ๆ ลืมทุกสิ่งทุก
อย่างไปทีละเล็กทีละน้อยจนหมดสิ้น ลืมแม้กระทั่งว่าภรรยาของตัวเองเป็น
ใคร ช่ืออะไร หน้าตาเป็นแบบไหน ตัวเขากลับจ าไม่ได้เสียแล้ว โคตาเกะที่
เป็นภรรยาเองก็ท าหน้าที่ดูแลเขามาตลอดถึงแม้ว่าฟุสะงิจะจ าเธอไม่ได้ก็ตาม 
จนวันหนึ่งเธอได้รับรู้โดยบังเอิญว่าฟุสะงิอยากมอบจดหมายให้กับเธอ ด้วย
ความอยากรู้เธอจึงมาที่ร้านกาแฟแห่งนี้เพื่อหาค าตอบในสิ่งที่ตัวเธอสงสัย 
ค าตอบนั้นคือความในใจของฟุสะงิที่อยากให้โคตาเกะยังคงอยู่กับเขาในฐานะ
ภรรยา ไม่ใช่ในฐานะพยาบาล  

ดังนั้นจะเห็นว่า ปัญหาของตัวละครโคตาเกะและฟุสะงิ คือการตั้ง
ค าถามถึงความเป็นครอบครัวโดยดูจากความสัมพันธ์ฉันสามีภรรยา และหาก
อ่านความกังวลใจของฟุสะงิจะเห็นว่าสิ่งนั้นคือความพยายามในการรักษา
ความเป็นสถาบันครอบครัวเอาไว้ ผู้แต่งได้ขับเน้นสถานการณ์ของปัญหาไป
ถึงขนาดที่ว่าหากฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งสูญเสียความทรงจ าไปจนหมด ความเป็น
สามีภรรยาจะยังคงอยู่หรือไม่ ปมมด้อยในจิตใจของฟุสะงิหลายประการ
ตั้ งแต่ เ รื่ องบทบาทในครอบครัวที่ ไม่ เป็นไปตามสั งคมญี่ปุ่ นดั้ ง เดิม 
ความสามารถสถานะทางสังคม และสมรรถนะของภรรยาที่ดูเหนือกว่าสามี
ในทุกทาง รวมถึงการแยกตัวมาอยู่เป็นครอบครัวเดี่ยวท าให้กล่าวได้ว่า ใน
ครอบครัวของฟุสะงิและโคตาเกะก็มีสมาชิกเพียงฟุสะงิและโคตาเกะเท่านั้น 
ท าให้เขารู้สึกอาลัยที่ในที่สุดครอบครัวของเขาจะยังเป็นครอบครัวอยู่ไหม 
หากเขาเปลี่ยนไปจนกลายเป็นคนที่จ าอะไรไม่ได้เลย นอกจากนั้นฟุสะงิเองก็
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รักโคตาเกะอยู่มาก เพราะความรู้สึกด้อยกว่าภายในจิตใจของเขา ท าให้ต้อง
ใช้ความพยายามเป็นอย่างมากในการสร้างครอบครัว ถึงเขาจะรู้ตัวเองดีว่าใน
ท้ายที่สุดแล้วจะต้องลืมภรรยาของตนเองไปจนหมดสิ้น แต่ถึงกระนั้นเขาก็
ยังคงอยากให้โคตาเกะดูแลเขาในฐานะภรรยามากกว่าในฐานะของพยาบาล 
เพื่อคงความส าคัญของครอบครัวที่เขาสร้างมาอย่างยากล าบากให้ยังคงอยู่
ต่อไปถึงแม้ว่าตนเองจะจ าอะไรไม่ได้เลยก็ตาม 

3. ฮิราอิ ยาเอโกะและครอบครัว: ความคาดหวังของครอบครัว
กับอิสระที่ต้องการ 

ในสังคมญี่ปุ่น ครอบครัวเป็นเสมือน “องค์กร” คล้ายบริษัทใน
ปัจจุบัน  ครอบครั ว เป็นองค์กรที่มีหน้ าที่  มีทรัพย์สิน  มี ช่ือสกุลซึ่ ง
เปรียบเสมือนช่ือบริษัท มีตราประจ าครอบครัวซึ่งเหมือนเครื่องหมายการค้า 
ครอบครัวมักจะมีอาชีพของครอบครัว ซึ่งน ารายได้มาจุนเจือสมาชิกภายใน
ครอบครัว อาชีพของครอบครัวคือ การเพาะปลูกข้าว ค้าข้าว การมีร้านค้า 
การมีกิจการท าอุตสาหกรรมในครอบครัว การเป็นช่างฝีมือเฉพาะทาง การ
เป็นผู้ผลิตสินค้าเฉพาะประเภท เป็นต้น  

ความต่อเนื่องของครอบครัวมีความส าคัญมากและจ าเป็นจะต้องหา
ผู้มาดูแลครอบครัวนี้ให้คงอยู่ต่อไปเรื่อย ๆ ผู้ดูแลครอบครัวก็จะเป็นหัวหน้า
ครอบครัว หัวหน้าครอบครัวจะมีงานต้องท ามากและมีหน้าที่ที่จะต้อง
รับผิดชอบครอบครัวและสมาชิกทุกคนในครอบครัว ครอบครัวจะอยู่ต่อเนื่อง
ได้กี่ ช่ัวอายุคนก็ขึ้นอยู่กับความสามารถของหัวหน้าครอบครัวแต่ละรุ่น 
(Klangsuwan, 1996) 
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สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งในสังคมญี่ปุ่นคือ ส านึกความเป็นกลุ่มซึ่ง
เป็นหลักการของการด ารงชีวิต และยังหมายถึงการที่คนนั้นมีพันธกิจและ
ภารกิจต่อกลุ่มไปพร้อม ๆ กันอีกด้วย ความส านึกนี้ถูกฝังแน่นอยู่ในค าว่า   
“กิริ” และ “นินโจ” ซึ่งยังคงมีพลังอยู่ในระบบความรู้สึกนึกคิดของชาวญี่ปุ่น
ยาวนานมาจนถึงปัจจุบัน 

“กิริ” หมายถึง พันธกิจและภารกิจที่คนญี่ปุ่นต้องกระท าให้เกิดผล
ส าเร็จหรือท าให้สุดความสามารถ ดังนั้นกิริจึงเป็นเสมือนกรอบหรือแนวทางที่
ต้องปฏิบัติของคนญี่ปุ่น เพราะสามารถท าให้ตนเป็นท่ีคาดหวังจากคนในกลุ่ม
และขณะเดียวกันตนก็สามารถคาดหวังเรื่องท านองเดียวกันจากสมาชิกใน
กลุ่มของตนได้  

“นินโจ” เป็นพันธกิจของความเป็นมนุษย์ อาทิ ความรัก และพันธ
กิจที่มีต่อครอบครัวหรือมีต่อตนเองที่ชาวญี่ปุ่นจะต้องปฏิบัติ  เรียกง่าย ๆ ว่า
เป็นเรื่องส่วนตน 

ความส านึกในคุณค่าของความเป็นกลุ่มของชาวญี่ปุ่น ท าให้ความ
ขัดแย้งระหว่างกิริและนินโจที่ถูกน ามาเสนอในรูปแบบของวรรณกรรมจะเน้น
อยู่ที่การยอมรับความสูญเสียนินโจเพื่อรักษากิริ เอาไว้ หรือแม้แต่ใน
ชีวิตประจ าวันของชาวญี่ปุ่นจ านวนไม่น้อยที่ต้องรักษากิริในกลุ่มที่ท างานจน
ละเลยสถาบันครอบครัว (Sattayanurak, 2012) 

ความขัดแย้งระหว่างส านึกแบบกิริและนินโจนี้เห็นได้ชัดในตัวละคร
ที่ช่ือฮิราอิ  ฮิราอิเป็นเจ้าของร้านสแน็กส์บาร์ ผู้ที่หนีออกจากบ้านเกิดมาหา
งานท าที่โตเกียว เพราะว่าครอบครัวของเธอเปิดเป็น โรงแรมที่ ช่ือว่า                
“ทาคา คุระ” “บ้านเกิดของฮิราอิเป็นเรียวกังเก่าแก่ที่เปิดกิจการมาได้ร้อย
แปดสิบปี ตั้งอยู่ในเขตอาโอบะ เมืองเซ็นได จังหวัดมิยางิ เรียวกังมีช่ือว่า    
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“ทาคาคุระ” ซึ่งเขียนด้วยตัวคันจิอันมีความหมายว่า “ห้องเก็บสมบัติ” 
(Kawagushi, 2018, p. 156) เนื่องจากเธอเป็นบุตรสาวคนโตของครอบครัว 
พ่อกับแม่จึงตั้งความคาดหวังไว้กับฮิราอิสูงมากในการที่จะให้เธอรับช่วงต่อ
ดูแลกิจการโรงแรมหรือเป็น “โอคามิ” รุ่นต่อไป แต่ฮิราอิกลับไม่สนใจที่จะ
ดูแลโรงแรมเลยแม้แต่น้อย เธออยากได้ชีวิตที่มีอิสระ เธอต้องการจะใช้ชีวิต
ด้วยตัวของเธอเอง โดยไม่ต้องมีความคาดหวังของครอบครัวมาบังคับ  

ความที่เธอไม่ท าตัวให้พ่อแม่เป็นห่วง อีกทั้งยังมีนิสัยที่เป็นมิตรและ
ได้รับความรักจากผู้คนโดยธรรมชาติ พ่อแม่ก็คาดหวังเป็นอย่าง
มากว่าฮิราอิจะเติบโตเป็นโอคามิที่ยอดเยี่ยมในอนาคต ทว่าพ่อแม่
ไม่เข้าใจนิสัยของฮิราอิอย่างแท้จริง ฮิราอิเป็นคนรักอิสระ ไร้
กฎเกณฑ์ เธอท าเรื่องที่อยากท าโดยไม่สนสายตาใคร เพราะมีนิสัย
ดังว่าน่ีแหละ จึงแบกคุมิขึ้นหลังไปโรงเรียนได้ และก็เพราะความท า
อะไรตามใจฉันนี่แหละ เธอถึงได้จัดการเรื่องของตนด้วยตัวเอง
ทั้งหมด ซึ่งส่งผลให้ไม่มีเรื่องใดที่พ่อแม่ต้องกังวล มันก็เท่านั้นเอง” 
(Kawagushi, 2018, p. 176) 

ภาระหน้าที่ในการรับสืบทอดเรียวกังส าหรับฮิราอิบุตรคนโตนั้น
เปรียบได้กับกิริ ที่เป็นกรอบก าจัดอิสระที่เธอต้องการ การดูแลโรงแรมก็
เปรียบเสมือนกักขังเธอเอาไว้ในกรอบของการใช้ชีวิตที่เป็นแบบแผนตามที่พ่อ
แม่คาดหวังและเลือกให้เป็น โดยไม่ใช่ตัวตนของเธออย่างแท้จริง ดังนั้นความ
เป็นอิสระที่เธอต้องการก็เปรียบเสมือนนินโจ ที่ไม่ได้ต้องอยู่ในกรอบที่สังคม
ก าหนดเอาไว้ แต่เป็นสิ่งที่ตัวของเธอนั้นเลือกเส้นทางเดินเป็นของตัวเอง คน
ญี่ปุ่นส่วนมากจะเลือกกิริและลดความเป็นนินโจลง แต่ด้วยนิสัยของฮิราอิ
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แล้วนั้นเธอจึงเลือกนินโจมากกว่ากิริ นั่นก็คือเลือกที่จะเดินไปตามเส้นทาง
ของความเป็นอิสระหรือเส้นทางที่ตัวของเธอเลือกเดินไปเอง มากกว่าท่ีจะอยู่
บนเส้นทางที่พ่อแม่คาดหวังและเลือกเอาไว้ให้ 

ฮิราอิหนีออกจากบ้านมาตั้งแต่อายุ 18 และไม่ยอมติดต่อกับ
ครอบครัวอีกเลยแม้กระทั่งน้องสาวก็ตาม แต่น้องสาวนั้นก็เพียรพยายามมา
คอยบอกให้เธอกลับไปยังบ้านเกิดด้วยกัน จนน้องสาวเกิดอุบัติเหตุทาง
รถยนต์ ฮิราอิจึงกลับมาที่ร้านกาแฟที่คุ้นเคยแห่งนี้อีกครั้งเพื่อท าในสิ่งที่เธอ
ต้องการ นั่นคือการเดินทางไปพบกับน้องสาวที่เธอรู้สึกผิดด้วยเป็นอย่างมาก 
ทั้งการที่เธอทิ้งภาระหน้าที่ให้น้องสาวสืบทอดกิจการของครอบครัว และการ
ที่น้องสาวเพียรมาตามจนเป็นเหตุให้น้องของเธอถึงแก่ความตาย  การ
เดินทางย้อนเวลากลับไปคุยกับน้องสาวก่อนท่ีเธอจะเสียชีวิตท าให้เธอกลับมา
ทบทวนสิ่งที่เป็นกิริและนินโจหรือพันธกิจที่มีต่อครอบครัวกับความต้องการ
ของตัวเองอีกครั้งหนึ่งและได้ค าตอบในท้ายท่ีสุด 

4. เคและนางาเระ: ความกังวลส าหรับการท าหน้าที่ของความ
เป็นแม่ 
 ปัญหาของตัวละครคู่สุดท้ายในเรื่องคือปัญหาที่ใหญ่ที่สุดของ
สถาบันครอบครัว นั่นคือปัญหาการเลี้ยงดูสมาชิกในครอบครัวซึ่งโดยปกติ
สังคมญี่ปุ่นมักเทน้ าหนักไปที่แม่มากกว่าพ่อ  จากสภาพสังคมญี่ปุ่นเอง ความ
ไม่มีเสถียรภาพทางเศรษฐกิจหลังจากปี 1990 ที่เกิดเศรษฐกิจฟองสบู่แตก 
น าไปสู่ความวิตกกังวลในการเลี้ยงดูบุตรที่เพ่ิมขึ้น  

ครอบครัวญี่ปุ่นในปัจจุบันมีลักษณะพิเศษอย่างหนึ่งคือจะให้
ความส าคัญกับเด็ก ให้เด็กเป็นเหมือนศูนย์กลางของทุกสิ่ง เมื่อก่อนเด็กอยู่ใน
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ฐานะของแรงงานและอยู่ในฐานะสหายของผู้ใหญ่ด้วย แต่หลังจากสมัยเมจิ 
เด็กมีฐานะเป็นผู้ที่ต้องได้รับการปกป้องและดูแลจากพ่อแม่ เพื่อที่จะเติบโต
ไปเป็นพลเมืองที่ดีที่จะสนับสนุนประเทศ ครอบครัวสมัยใหม่จึงมีบทบาทใน
การเลี้ยงดูและปกป้องเด็ก 

ปัจจุบันความรับผิดชอบเรื่องการดูแลบุตรส่วนใหญ่จะถูกผลักให้
เป็นความรับผิดชอบของแม่ การที่บุตรไปโรงเรียนท าให้ต้องมีปฏิสัมพันธ์กับ
คนอ่ืนนอกจากครอบครัวของตน และไม่สามารถเพิกเฉยกับมารยาทในสังคม
ได้ ปัจจัยดังกล่าวเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้แม่ต้องรับผิดชอบอย่างมาก 
นอกจากนี้ นโยบายของรัฐยังส่งผลกระทบต่อความรับผิดชอบที่แม่มีต่อบุตร
ทางอ้อมอีกด้วย  ดังเช่นในปี 1961 มีการก าหนด “นโยบายการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์” ขึ้นและก าหนดให้มีการตรวจวัดสมรรถภาพเด็ก 3 ขวบ 
รวมถึงการสร้างหลักการเลี้ยงลูกถึง 3 ขวบ สิ่งเหล่านี้ถูกก าหนดขึ้นเพื่อท่ีจะ
เน้นย้ าให้เห็นถึงความส าคัญในการดูแลบุตรของผู้เป็นแม่ รวมถึงการเน้นย้ า
การเลี้ยงดูบุตรอย่างใกล้ชิดในช่วงเวลา 3 ขวบแรก (Shima, 2016) 

คุณแม่ชาวญี่ปุ่นส่วนใหญ่นิยมดูแลครอบครัวด้วยตนเอง จะเห็นได้
จากเมื่อสาวญี่ปุ่นแต่งงานและมีบุตรก็จะลาออกจากการท างานเพื่อมาดูแล
ครอบครัว เมื่อแม่ต้องเลี้ยงบุตรและต้องดูแลงานบ้านไปด้วย บุตรน้อยก็จะได้
อยู่กับแม่ตลอดเวลา เห็นการด าเนินชีวิต ทั้งคลานทั้งเดินตามแม่ไปรอบบ้าน 
ไม่ว่าแม่จะซักผ้า ตากผ้า ท าอาหาร ล้างจาน บุตรได้ดูผ่านตา เกิดการจดจ า
และเรียนรู้จากสิ่งท่ีแม่ท า (Nunzmoko, 2018) 

ความคาดหวังของสังคมญี่ปุ่นต่อบทบาทความเป็นแม่น าเสนอผ่าน
ความคิดของตัวละครเคอย่างชัดเจน เธอเป็นโรคหัวใจมาตั้งแต่ก าเนิด 
หลังจากที่ได้เจอกับ “นางาเระ” เจ้าของร้านกาแฟฟูนิคูลี ฟูนิคูลา พวกเขาก็
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เริ่มต้นความสัมพันธ์ จนตอนนี้เคตั้งครรภ์ แต่ด้วยความที่ร่างกายไม่แข็งแรง 
เคจึงเกิดความกังวลว่าลูกของเธอจะเป็นอย่างไรหากเธอไม่อยู่แล้ว เห็นได้
จากตัวอย่างต่อไปนี้ 

“พรุ่งนี้ฉันจะไปโรงพยาบาล ฉันจะเข้าโรงพยาบาลให้
เรียบร้อย บอกตามตรงนะ ฉันรู้สึกว่าถ้าเข้าโรงพยาบาลแล้ว ฉันจะ
ไม่ได้กลับมาที่นี่อีก ก็เลยตัดสินใจให้เด็ดขาดไม่ได้ซักที... แต่ท่าทาง
จะใกล้ถึงขีดจ ากัดเต็มที... ร่างกายของฉันจะถึงขีดจ ากัดแล้ว...และ
ดูเหมือนว่าการคลอดเด็กคนนี้จะต้องใช้พลังทั้งหมดที่ฉันมี...
เพราะฉะนั้น... ฉันเลยตัดสินใจแล้วว่าจะไปโรงพยาบาล แต่ฉันกลัว
จังเลยน้า... เด็กคนน้ีจะมีความสุขได้ไหมหนอ ลูกจะเหงามั้ยนะ ลูก
จะร้องไห้หรือเปล่า แม่ท าได้แค่ให้ก าเนิดลูกอย่างเดียวลูกจะอภัย
ให้แม่ได้มั้ยจ๊ะ นี่ ฉันกลัวจัง... กลัวว่าจะคอยอยู่ดูแลเด็กคนนี้ไม่ได้
... ฉันควรท ายังไงดี ฉันอยากให้เด็กคนนี้มีความสุข... ก็แค่น้ันแท้ ๆ 
แต่ฉันกลับกลัวถึงขนาดนี้” (Kawagushi, 2018, pp. 227-229) 
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เคไม่ได้หวาดกลัวความตายเพียงแต่กังวลและเศร้าใจที่
จะไม่ได้เห็นการเติบโตของลูกกับตาตัวเองในฐานะแม่ ความวิตก
กับความเศร้าหมองนั้นกัดกินจิตใจ พอจิตใจถูกกัดกร่อน พลังชีวิตก็
ถูกลิดรอนไปด้วย และพละก าลังที่ถดถอยก็กระตุ้นให้เกิดความ
กังวลยิ่งขึ้นไปอีก ร่างกายอาจอ่อนแอจนเสียชีวิตทั้งแม่และลูกก่อน
จะทันได้คลอดก็ได้ คะซุคิด” (Kawagushi, 2018, pp. 232-233) 

จากตัวอย่างข้างต้น ความคิดของตัวละครเคแสดงให้เห็นถึงหน้าที่
ของความเป็นแม่ของผู้หญิงญี่ปุ่น ญี่ปุ่นนั้นให้ความส าคัญกับทรัพยากรมนุษย์
มาตั้งแต่ในอดีตที่ต้องการแรงงาน ท าให้พยายามเลี้ยงดูบุตรซึ่งมีความล าบาก
เพราะความรู้ทางการแพทย์ยังคงไม่แพร่หลาย จนมาถึงปัจจุบัน การมี
เทคโนโลยีเข้ามาแทนที่ท าให้ไม่จ าเป็นต้องมีบุตรเพื่อใช้แรงงานอีกต่อไป แต่
บุตรหรือสมาชิกใหม่ยังคงความส าคัญของทรัพยากรมนุษย์เอาไว้ จึงเปลี่ยน
มาเป็นการมีบุตรให้มีคุณภาพแทน ดังนั้นหน้าที่ของผู้หญิงในฐานะภรรยา
และมารดาจึงกลายมาเป็นการเลี้ยงดูและอบรมบุตรตั้งแต่เกิดไปจนถึงขั้น
สร้างครอบครัว เห็นได้จากการที่เคนั้นมีร่างกายที่ไม่แข็งแรงเนื่องมาจากเป็น
โรคหัวใจ แต่เคก็ยังยืนยันที่จะต้องคลอดลูกด้วยก าลังเท่าที่ตนเองจะมี และ
บทบาทความเป็นแม่ไม่ใช่เพียงการให้ก าเนิด แต่ยังหมายถึงการเลี้ยงดูสมาชิก
ให้เติบใหญ่อย่างมีคุณภาพ เธอจึงเกิดความกังวลภายในจิตใจ เพราะตัวเธอ
รู้ตัวเองดีอยู่แล้วว่าตนเองไม่แข็งแรงมากพอท่ีจะอยู่ดูแลลูกและท าหน้าที่ของ
แม่อีกประการหนึ่งหลังจากการคลอดลูกเสร็จสิ้น นั่นก็คือการเลี้ยงดูและเฝ้า
มองการเติบโตของลูก  
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จากที่กล่าวมาจะเห็นว่าปัญหาของตัวละครทั้งสี่คู่ล้วนแล้วแต่เป็น
ปัญหาที่เกี่ยวเนื่องกับความอยู่รอดของสถาบันครอบครัวทั้งสิ้น  ตัวละครแต่
ละคู่พบทางตันในปัจจุบัน และพวกเขาล้วนต้องการข้ามเวลาเพื่อไปค้นหา
ค าตอบ หรือแก้ไขข้อข้องใจบางอย่างในอดีต และที่ร้านกาแฟฟูนิคูลี ฟูนิคูลา
แห่งนี้ ก็มีที่นั่งพร้อมถ้วยกาแฟพร้อมเสิร์ฟเหล่าผู้คนที่ต้องการเดินทางข้าม
เวลาเหล่านี้ 

การเดินทางข้ามเวลา: ความมหัศจรรย์ท่ีช่วยแก้ปัญหาเกี่ยวกับการรักษา
สถาบันครอบครัวญ่ีปุ่น 

แฟนตาซีคือ ความสามารถของมนุษย์ที่จะจินตนาการข้อเท็จจริง 
เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ที่อาจจะเป็นไปได้ เป็นไปไม่ได้ หรือไม่จริง ค านี้
มาจากภาษาละติน phantaaîa ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากภาษากรกี phantasía 
อีกทอดหนึ่ง จินตนาการเป็นจินตนาการในระดับที่สูงขึ้น เพราะหมายถึง  
คณะของบุคคลที่จะคิดค้น สร้าง หรือผลิตโลกจินตนาการที่เต็มเปี่ยมไปด้วย
จินตนาการของผู้คิด ซึ่ งในแง่นี้จินตนาการสามารถแสดงออกผ่าน              
การสร้างสรรค์งานศิลปะในการผลิตผลงาน เช่น ภาพวาด ประติมากรรม                 
นวนิยาย ภาพยนตร์ ดนตรี เป็นต้น 

วรรณกรรมแฟนตาซีจึงเป็นงานเขียนประเภทหนึ่ง ซึ่งเต็มไปด้วย
ความมหัศจรรย์และความสนุกสนานซึ่งไม่อาจเป็นไปได้ในชีวิตจริง โครงเรื่อง
มักเกี่ยวกับการผจญภัยและเรื่องราวประหลาดเหนือธรรมชาติ มีตัวละคร
หลากหลายเป็นได้ทั้งคน สัตว์ สิ่งของ หรือสิ่งมีชีวิตในต านาน ในบางเรื่องมี
ฉากที่ตระการตาและมีวัตถุวิเศษ เหตุการณ์แนววรรณกรรมแฟนตาซีจึง
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หลากหลาย ไม่อิงกับหลักเหตุผลใด ๆ และจบลงด้วยความสุขสมหวังของตัว
ละครเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวรรณกรรมเยาวชน 

แฟนตาซีน าเสนอความมหัศจรรย์ผ่านองค์ประกอบที่หลากหลาย 
สามารถแบ่งประเภทรูปแบบแฟนตาซีได้ตามองค์ประกอบที่ ปรากฏใน
วรรณกรรมแต่ละเรื่อง อาทิ ตัวละคร ฉาก เหตุการณ์ และโครงเรื่อง โดยสรปุ
จากการแบ่งประเภทแฟนตาซีที่ปรากฏในหลายบทความ ดังนี ้

1. การน าเสนอแฟนตาซีผ่านตัวละคร อาทิ คนตัวจิ๋ว สัตว์พูดได้ 
สิ่งของมีชีวิต ภูติปีศาจ พ่อมด แม่มด หรือสิ่งมีชีวิตในต านาน วรรณกรรม
แนวแฟนตาซีที่เน้นการน าเสนอตัวละครและปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวละคร 
ผู้ประพันธ์มักให้ตัวละครแฟนตาซีเป็นเพื่อนกับเด็กที่รู้สึกเดียวดาย ตัวละคร
แฟนตาซีเหล่านี้จึงมีบทบาทคล้ายตัวละครผู้ช่วยในนิทานพื้นบ้าน เพื่อเสริม
แก่นความคิดเรื่องความรัก มิตรภาพ และคุณงามความดี 

2. การน าเสนอแฟนตาซีผ่านฉาก กล่าวคือ สถานท่ีซึ่งไม่มีอยู่ในโลก
แห่งความเป็นจริงและมีสิ่งมหัศจรรย์เกิดขึ้นในสถานที่แห่งนั้นเป็นเรื่องปกติ 
อาทิ ดินแดนเวทมนตร์ แดนเทพนิยาย หรือแดนสวรรค์ การน าเสนอผ่านฉาก
เช่นนี้นับเป็นวรรณกรรมแฟนตาซีระดับสูง เนื่องจากผู้ประพันธ์ต้องสร้างโลก
ส าหรับแฟนตาซีขึ้นมาใหม่ทั้งหมด ขณะที่วรรณกรรมบางเรื่องใช้ฉากซึ่งเป็น
สถานท่ีทั่วไปแต่บังเกิดความมหัศจรรย์บางอย่างข้ึน อาทิ เหตุการณ์แฟนตาซี
เกิดขึ้นในบ้าน โรงเรียน หรือใจกลางเมือง 

3. การน าเสนอแฟนตาซีผ่านเหตุการณ์ อาทิ เหตุการณ์ปกติที่มี
ลักษณะเกินจริง และเหตุการณ์มหัศจรรย์ซึ่งเกิดจากเวทมนตร์ ค าสาป             
พรวิเศษ หรือสิ่งของที่มีพลังวิเศษ เหตุการณ์มหัศจรรย์มักเป็นสญัลักษณท์ีส่ือ่
ถึงการเติบโตของตัวละคร และเสริมสร้างการเติบโตทางความคิดและจิตใจ
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ให้แก่ผู้อ่านไปพร้อมกัน อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือส าหรับสร้างภาพจินตนาการ
แก่ผู้อ่าน เพื่อให้เกิดความเข้าใจและความสนุกสนานมากขึ้น 

4. การน าเสนอแฟนตาซีผ่านโครงเรื่อง อาทิ การเดินทางผจญภัย
ผ่านห้วงเวลาในอดีตหรืออนาคต การผจญภัยในต่างดินแดนเพื่อเอาชีวิตรอด 
การผจญภัยเพื่อค้นหาบางสิ่ง หรือการค้นพบทางวิทยาศาสตร์ซึ่งยังไม่เกิดขึ้น
จริงในปัจจุบัน แฟนตาซีที่ให้ความส าคัญกับโครงเรื่องมักต้องการสื่อเรื่อง
ความเปลี่ยนแปลง การเติบโต หรือความตาย ผู้ประพันธ์ให้ความส าคัญกับ
โครงเรื่องและการกระท าของตัวละครอย่างมาก ตัวละครจึงได้เรียนรู้และ
เติบโตผ่านประสบการณ์ผจญภัยของตนเอง 

วรรณกรรมแนวแฟนตาซีส่วนใหญ่มีองค์ประกอบที่กล่าวมาข้างต้น
ครบทุกข้อ ขณะที่บางเรื่องอาจมีเพียงบางองค์ประกอบเท่านั้น แต่ถึงแม้จะมี
เพียงแค่องค์ประกอบเดียว ก็สามารถนับว่าเป็นวรรณกรรมแนวแฟนตาซี
ทั้งสิ้น (Tirajaroensakul, 2014) 
 ฉากร้านกาแฟที่มีการเดินทางข้ามเวลาได้ถือเป็นหัวใจส าคัญของ
ความเป็นแฟนตาซีในวรรณกรรมแปลเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น ทั้งนี้ 
หากพิจารณาจากสิ่งที่ Bradshaw (2013-2022) น าเสนอในบทความเรื่อง              
5 Essential Elements Every Fantasy Novel Needs ในนิตยสารออนไลน์ 
Writer's Edit ร้านกาแฟฟูนิคูลิ-ฟูนิคูลา เป็นสิ่งที่ Bradshaw อธิบายว่าคือ
องค์ประกอบที่ส าคัญประการแรกของนวนิยายแนวแฟนตาซี นั่นคือ                
a magic system หรือระบบแห่งความมหัศจรรย์  ระบบดังกล่าวคือ               
การอ้างอิงถึงสิ่งที่เกิดขึ้นหรือด ารงอยู่ในเรื่องที่จะไม่ปรากฏหรือเป็นไปได้ใน
โลกแห่งความเป็นจริง ในที่นี้คือเก้าอี้ในร้านตัวที่นั่งแล้วจะสามารถเดินทาง
ข้ามเวลาได้ เก้าอี้ตัวนี้มีบทบาทส าคัญในเรื่องเพราะเป็นเครื่องมือที่น าพาตัว
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ละครกลับไปยังอดีต (หรืออนาคต) ที่พวกเขาต้องการได้ซึ่งสิ่งน้ีไม่มีวันเกิดขึ้น
ในโลกแห่งความเป็นจริง นอกจากเก้าอี้ที่เป็นสื่อ กฎต่าง ๆ ที่ผู้ปรารถนาจะ
นั่งเก้าอี้ต้องจ าให้ขึ้นใจและยอมรับซึ่งมีถึงห้าข้อ กล่าวคือ กฎข้อที่หนึ่ง เมื่อ
ย้อนเวลากลับไปในอดีต จะไม่สามารถพบกับคนที่ไม่เคยมาเยือนที่ร้านกาแฟ
แห่งนี้ได้ กฎข้อที่สอง เมื่อย้อนเวลากลับไปในอดีต ไม่ว่าจะพยายามอย่างไรก็
ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงอดีตได้ กฎข้อที่สาม ที่นั่งภายในร้านท่ีจะพาเดินทาง
ข้ามเวลานั้นจะมีคนนั่งอยู่ก่อนแล้วเสมอ หากอยากจะนั่งท่ีตรงนั้นก็ต้องรอให้
คนท่ีนั่งอยู่ก่อนแล้วลุกออกไปเสียก่อน กฎข้อที่สี่ เมื่อย้อนเวลากลับไปในอดตี 
ห้ามลุกออกจากท่ีนั่งโดยเด็ดขาด และกฎข้อที่ห้า จะเดินทางข้ามเวลาได้นั้นก็
เฉพาะช่ัวเวลาที่กาแฟในแก้วยังอุ่น ๆ หลังจากรินใส่แก้วกาแฟแล้วเท่ านั้น  
เก้าอี้ในร้านและกฎเกณฑ์แห่งการนั่งเก้าอี้คือระบบแห่งความมหัศจรรย์ที่ท า
ให้นวนิยายเรื่องนี้ก้าวข้ามโลกแห่งความเป็นจริงไปสู่โลกมหัศจรรย์ น่ันคือ
การเดินทางย้อนอดีตหรือเดินทางไปสู่อนาคต 
 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นขณะตัวละครนั่งเก้าอี้คือบรรยากาศ
แห่งความมหัศจรรย์ที่ผู้แต่งบรรยายในเรื่อง การเดินทางข้ามเวลาจะเกิดขึ้น
เมื่อตัวละครคะซุเริ่มรินกาแฟใส่แก้วให้ผู้นั่งเก้าอี้ เมื่อคะซุรินกาแฟให้ฟุมิโกะ
ด้วยท่าทีเคร่งขรึม สิ่งที่เกิดขึ้นคือ พอเห็นไอร้อนลอยขึ้นมาจากกาแฟที่เติม
จนเต็มถ้วย รอบ ๆ โต๊ะที่ฟุมิโกะนั่งอยู่ก็เริ่มบิดเบี้ยวไปเหมือนไอนั้นทันที  
หญิงสาวหลับตาด้วยความกลัว ความรู้สึกว่าร่างกายบิดเบี้ยวประหนึ่งเป็นไอ
ระเหยทวีความรุนแรงยิ่งขึ้นอีก (Kawagushi, 2018, p. 56)  เมื่อฟุมิโกะ
เดินทางข้ามเวลาไปยังอดีตที่เธออยากไปแล้ว ผู้แต่งบรรยายความรู้สึกของ            
ฟุมิโกะไว้ดังน้ี และแล้วความรู้สึกเหมือนวิญญาณที่ส่ายไปมาราวเป็นไอร้อนก็
หายวับไป สัมผัสของมือและเท้าที่ไร้ความแน่นอนกลับมาชัดเจนดังเดิม 
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(Kawagushi, 2018, p. 60) การนั่งเก้าอี้ข้ามเวลาขณะที่คะซุรินกาแฟน า           
ฟุมิโกะมายังวันที่เธออยากย้อนกลับมา คือวันที่เจอกับโกโร่ในร้านกาแฟแห่ง
นี้เมื่อสัปดาห์ก่อน และท าให้เธอได้บอกโกโร่ในสิ่งที่เธอไม่ได้พูดวันนั้น    
รวมถึงได้ฟังความในใจของโกโร่ที่เธอไม่เคยได้ยินมาก่อนด้วย  เหตุการณ์นี้จะ
เกิดขึ้นทุกครั้งที่ตัวละครอื่นๆในเรื่องมานั่งเก้าอี้ตัวนี้ ไม่ว่าจะเป็น โคตาเกะ           
ฮิราอิ หรือเค ซึ่งล้วนแต่เป็นผู้ต้องการเดินทางข้ามเวลาไปแก้ไขปมปัญหาใน
ใจตนเองทั้งสิ้น 

ดังนั้น หากพิจารณาความหมายและองค์ประกอบของแฟนตาซีที่
กล่าวมา ในวรรณกรรมแปลญี่ปุ่นเรื่องเพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น หรือ               
コーヒーが冷 めないうちに ผู้แต่งได้น าเสนอความแฟนตาซี
ผ่านฉาก ซึ่งเป็นสถานที่ที่ไม่มีอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริงและมีสิ่งมหัศจรรย์
เกิดขึ้นในสถานที่แห่งนั้น  นั่นคือร้านกาแฟที่มีการเดินทางข้ามเวลาได้  
นอกจากนี้ยังอาจพิจารณาได้ว่าเป็นการเสนอความแฟนตาซีผ่านเหตุการณ์ 
กล่าวคือ เหตุการณ์ปกติที่มีลักษณะเกินจริง และเหตุการณ์มหัศจรรย์ซึ่งเกิด
จากเวทมนตร์ ค าสาป พรวิเศษ หรือสิ่งของที่มีพลังวิเศษ และเหตุการณ์
มหัศจรรย์มักเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อถึงการเติบโตของตัวละคร ซึ่งเหตุการณ์ที่ตัว
ละครแต่ละตัวในเรื่องเพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่นเดินทางข้ามเวลาไปเพื่อแก้ไข
ข้อข้องใจของตนเองแล้วกลับมาสู่โลกความเป็นจริงพร้อมค าตอบบาง
ประการ อาจพิจารณาได้ว่าตัวละครแต่ละตัวผ่านบททดสอบและพร้อมก้าวสู่
ขั้นตอนต่อไปของชีวิตซึ่งถือเป็นการเติบโตทางความคิดแบบหนึ่งได้ 

จากการศึกษาพบว่าในวรรณกรรมแปลเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยัง
อุ่นมีการใช้องค์ประกอบของแฟนตาซี คือ ฉากและเหตุการณ์ เพื่อเสนอ
ทางแก้ ไขประเด็นปัญหาการรักษาสถาบันครอบครัวในสังคมญี่ปุ่น                    
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ผ่านการเดินทางข้ามเวลาของตัวละครทั้งสี่ที่เดินทาง ได้ค าตอบ และเติบโต 
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. คิโยคาวะ ฟุมิโกะและคาตาดะ โกโร่: หากไม่เปิดใจสาน
สัมพันธ์ อาจดับฝันส าหรับสร้างครอบครัว 
 โกโร่ จะต้องเดินทางไปท างานที่ต่างประเทศ ท าให้ความสัมพันธ์
ของเขาและ ฟุมิโกะแฟนสาวต้องจบลงอย่างกะทันหัน โดยที่ไม่มีข้อแม้ใด ๆ 
ฟุมิโกะไม่เข้าใจและรู้สึกสับสนในใจที่ความสัมพันธ์ครั้งนี้ต้องสิ้นสุดลง ซึ่งโก
โร่เองก็ไม่ได้บอกกล่าวเหตุผลในการสิ้นสุดความสัมพันธ์นี้กับเธอแม้สัก
ประโยคเดียว ฟุมิโกะจึงตัดสินใจอย่างแน่วแน่ที่จะเดินทางมาที่ร้านกาแฟฟูนิ
คูลี ฟูนิคูลา เพื่อเดินทางข้ามเวลาไปหาค าตอบในสิ่งที่เธอไม่เข้าใจและไม่ได้
รับค าตอบจากคนรักของเธอ ซึ่งฟุมิโกะได้ใช้ความมหัศจรรย์ของร้านกาแฟมา
ใช้แก้ปัญหาภายในจิตใจของเธอ 
 เมื่อเดินทางข้ามเวลามาได้ ฟุมิโกะโพล่งถามโกโร่ไปว่า  

 “อย่าไปเลย “ท าไมไม่ปรึกษากันเลยล่ะ” ฉันไม่อยากให้
คุณไป “ฉันรู้ว่าคุณให้ความส าคัญกับงาน ถ้าจะไปอเมริกา ฉันก็ไม่
ว่าหรอก ไม่คัดค้านด้วย” นึกว่าเราจะได้อยู่ด้วยกันตลอดไปซะอีก 
“แต่อย่างน้อย ๆ” มีแค่ฉันคนเดียวที่คิดแบบนั้นเหรอ “ฉันก็อยาก
ให้คุณปรึกษาฉันบ้าง แบบนี้มันเหมือนกับว่าคุณไปอเมริกาตาม
อ าเภอใจโดยไม่ปรึกษากันเลย” ทั้งที่ฉัน “ฉันรู้สึก” รักคุณจากใจ
จริงแท้ ๆ  “เหงา ๆ ยังไงก็ไม่รู้ เรื่องที่ฉันอยากพูดก็มีเท่านั้นละ”  

(Kawagushi, 2018, pp. 63-65)  
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แต่ก่อนที่ฟุมิโกะจะเดินทางข้ามเวลากลับไปที่ร้านกาแฟ เธอก็ได้
ยินโกโร่ค่อยๆ เผยความในใจออกมา 

 “ผมเคยคิดมาตลอด…ผมเคยคิดมาตลอดว่า...ผมไม่ใช่
ผู้ชายที่เหมาะสมกับคุณ” ฟุมิโกะไม่เข้าใจว่าอีกฝ่ายก าลังพูดเรื่อง
อะไร ชายหนุ่มเอ่ยต่อ “ทุกครั้งท่ีคุณชวนผมไปดื่มกาแฟ ผมจะห้าม
ตัวเองไม่ให้รู้สึกชอบคุณเสมอ...” “เพราะสภาพผมเป็นแบบนี้…” 
โกโร่กล่าวแล้วเสยผมด้านหน้าที่ยาวปรกเหนือคิ้วข้างขวา บริเวณ
นั้นมีรอยแผลไฟลวกขนาดใหญ่พาดตั้งแต่เหนือคิ้วข้างนั้นไปจนถึง
บริเวณใบหู “เพราะก่อนได้พบกับคุณ พวกผู้หญิงมักพากันรังเกียจ
ผม จนไม่ยอมคุยกับผมด้วยซ้ า” “ตั้งแต่เราคบกันก็ด้วย…” “สักวัน
หนึ่ง...คุณคงชอบผู้ชายคนอื่นที่...เอ่อ...เท่กว่านี้...” “ผมคิดอย่าง
นั้นมาตลอด...” “สามปี...” ชายหนุ่มพึมพ าโดยยังหันหลังให้เธอ 
“…อยากให้คุณรอผมสักสามปี...แล้วผมจะกลับมาอย่างแน่นอน” 

(Kawagushi, 2018, pp. 65-67) 

 
ฟุมิโกะไปยังอดีตเพื่อบอกถึงความในใจของเธอก่อน เธอไม่คาดหวัง

ถึงความเปลี่ยนแปลงเพราะรู้กฎของการเดินทางข้ามเวลาดี  แต่สิ่งที่เธอไม่
เคยคาดคิดว่าจะได้ยินคือความในใจของโกโร่ ที่เขาพูดก่อนจะเดินออกจาก
ร้านกาแฟไป โกโร่คิดว่าเขาไม่เหมาะสมกับฟุมิโกะเลย เพราะเขามีบาดแผล
ขนาดใหญ่ที่ใบหน้า ไม่ว่าใครก็ตามต่างหวาดกลัวในตัวเขากันไปหมด ก่อน
หน้าที่จะมาเจอฟุมิโกะ ก็ไม่เคยมีผู้หญิงคนไหนกล้าที่จะพูดคุยกับเขามาก่อน
เลย เขาเลยต้องห้ามตัวเองไม่ใช้ชอบฟุมิโกะไปมากกว่านี้ แต่สุดท้ายเพราะ
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เขารู้สึกอยากเหมาะสมกับฟุมิโกะเขาจึงเลือกที่จะเดินทางไปท างานท่ีอเมริกา 
ในตอนสุดท้ายเขาบอกกับฟุมิโกะว่าให้เธอรอเขาเพียงแค่สามปีเท่านั้น เพียง
แค่สามปี แล้วเขาจะกลับมาหาฟุมิโกะอย่างแน่นอน 

หลังจากเดินทางข้ามเวลาไปยังวันนั้นแล้ว สิ่งที่ตัวละครฟุมิโกะได้
น ากลับมาจากอดีตด้วยคือ ความเข้าใจถึงความสัมพันธ์และค าตอบใน
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวของเธอเองกับโกโร่ ฟุมิโกะได้น าเอามาปรับใช้และ
แก้ไขปัญหาของเธอ นั่นก็คือ การที่เธอน้ันยังคงรอโกโร่ต่อไป เพราะเชื่อว่าใน
อีกสามปีข้างหน้า โกโร่จะรักษาสัญญาที่ให้กับเธอเอาไว้ และกลับมาจาก
อเมริกาเพื่อกลับมาหาเธออย่างแน่นอน ถึงแม้ว่าการที่ฟุมิโกะจะเดินทางข้าม
เวลาไปยังอดีตจะไม่ท าให้การไปอเมริการของโกโร่ต้องเปลี่ยนแปลงไป แต่สิ่ง
ที่เปลี่ยนไปคือ จิตใจของฟุมิโกะ ที่รับรู้ปัญหาภายในจิตใจของโกโร่ และเฝ้า
รอวันท่ีโกโร่กลับมาเพื่อแก้ไขมันไปพร้อมกัน 
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2. โคตาเกะและฟุสะงิ: แม้ความทรงจ าของใครจะเลือนหาย แต่
สายสัมพันธจ์ะคงอยู่ 
 เมื่อโคตาเกะ ภรรยาที่เป็นนางพยาบาลไดร้ับรูโ้ดยบังเอิญในวันหนึง่
ว่าฟุสะงิผู้สามีซึ่งบัดนี้ความจ าเสื่อมถึงขนาดจดจ าเธอไม่ได้แล้วอยากมอบ
จดหมายให้กับเธอ ด้วยความอยากรู้เธอจึงมาที่ร้านกาแฟฟูนิคูลิ ฟูนิคูลาเพื่อ
เดินทางข้ามเวลาไปหาค าตอบในสิ่งที่ตัวเธอสงสัย ว่าจดหมายอะไรกันท่ีสามี
อยากจะมอบให้เธอ ซึ่งโคตาเกะได้ใช้ความมหัศจรรย์ของร้านกาแฟมาใช้
แก้ปัญหาภายในจิตใจของเธอ เห็นได้จากตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ““คุณคะ” เธอเผลอส่งเสียงเรียกอีกฝ่ายที่ท าคอตก              
เพิ่งเคยเห็นเขาหดหู่ขนาดนี้เป็นครั้งแรก เธอรู้สึกเหมือนถูกบีบอยู่
ในอก และแล้วฟุสะงิก็หมุนตัวหันหลังให้เธอ เขาเดินตรงไปยังเก้าอ้ี
เคาน์เตอร์ที่นั่งอยู่จนถึงเมื่อครู่ คว้ากระเป๋าซิปใบเล็กสีด าที่วางไว้
หน้าเคาน์เตอร์ หยิบซองสีน้ าตาลจากข้างใน แล้วเดินกลับมายืน
หน้าโคตาเกะอีกครั้ง ไม่รู้ว่าท าไมเธอจึงเห็นว่าเขาดูเขินอาย ไม่มีทั้ง
ความกังวลและความสิ้นหวัง ฟุสะงิเริ่มพูดงึมง าด้วยเสียงแหบแห้ง
จับใจความยาก “เธอในตอนนี้ยังไม่รู้เรื่องอาการป่วยของฉัน...” 
นั่นคงเป็นสิ่งที่เขารู้ แต่บางที “โคตาเกะ” อาจจะรู้แล้ว หรือไม่ก็
ใกล้จะรู้เต็มที “ฉันไม่รู้จะบอกยังไงดี...” ฟุสะงิยกซองสีน้ าตาลขึ้น
เล็กน้อยให้เธอดู เขาตั้งใจจะบอกให้โคตาเกะรู้ว่าตัวเองเป็นโรคอัล
ไซเมอร์ผ่านจดหมายนั่นเอง” 

 (Kawagushi, 2018, pp.123-124) 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal


 

 

 
130 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/lajournal           Vol. 5 No. 1 January – June 2022 

The Liberal Arts Journal 

Faculty of Liberal Arts, Mahidol University 

โคตาเกะเดินทางข้ามเวลาไปยังวันนั้น จนได้พบกับฟุสะงิที่มายัง
ร้านกาแฟพอดี เธอจึงถามเกี่ยวกับจดหมายที่เขาบอก แต่ฟุสะงิท าท่าทาง
เศร้าสร้อยราวกับรู้อยู่แล้วว่าเธอเดินทางมาจากอนาคตและรับรู้เกี่ยวกับ
อาการป่วยของเขาอยู่แล้ว จนถึงขั้นที่เขาบอกว่าง้ันก็ช่วยเอาซองจดหมาย
ฉบับน้ีไปท้ิงให้เขาหน่อยนะ โคตาเกะจึงบอกเพื่อให้เขาสบายใจว่า เขาจะหาย
จากโรคนี้อย่างแน่นอน หลังจากกลับมาแล้ว โคตาเกะเปิดจดหมายอ่าน             
เธอได้รับรู้ถึงความกังวลใจของฟุสะงิ 

 “เธอเป็นนางพยาบาล คงสังเกตเห็นแล้วว่าฉันป่วยเป็น
โรคที่ท าให้หลงลืมหลาย ๆ เรื่อง เพราะฉะนั้น ในกรณีที่ฉันสูญเสีย
ความทรงจ าไปเรื่อย ๆ ต่อให้ฉันพูดหรือท าตัวยังไง ต่อให้ฉันเกิดลืม
เรื่องของเธอ เธอก็คงใช้ความเยือกเย็นข่มอารมณ์ตัวเองและคบหา
กับฉันต่อไปในฐานะพยาบาล แต่ฉันอยากให้เธอจ าเอาไว้อย่างหนึ่ง
ว่า พวกเราเป็นสามีภรรยากัน ถ้าเป็นสามีภรรยากันแล้วต้องทนขม
ขื่น เราแยกทางกันก็ได้นะ เธอไม่จ าเป็นต้องท าตัวเป็นพยาบาลต่อ
หน้าฉัน ถ้าเธอไม่อยากให้ฉันเป็นสามี เธอจะไปจากฉันก็ได้ เธอท า
เฉพาะเรื่องที่ท าได้ในฐานะภรรยาก็พอแล้ว ก็เราเป็นสามีภรรยากนั
นี่นา ยังไง ต่อให้ฉันสูญเสียความทรงจ า ฉันก็ยังอยากเป็นสามี
ภรรยากับเธอ ถ้าเธออยู่กับฉันด้วยความเห็นใจเพียงอย่างเดียว ฉัน
ไม่เอาด้วยหรอก ฉันไม่กล้าพูดต่อหน้าเธอ เลยเขียนเป็นจดหมาย
ให้เธอตามนี้” (Kawagushi, 2018, pp.130-131) 
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เนื้อความในจดหมายที่โคตาเกะได้อ่านเมื่อเดินทางข้ามเวลาไปคือ
ความในใจของฟุสะงิทีย่ังอยากให้โคตาเกะดูแลเขาในฐานะภรรยามากกว่าใน
ฐานะของพยาบาล เขายังอยากให้ครอบครัวของตนเองด าเนินไปอย่างถึงทีส่ดุ 
ถึงแม้ว่าเขาจะจ าไม่ได้แล้วก็ตาม ดังนั้น สิ่งที่ตัวละครโคตาเกะได้น ากลับมา
จากอดีตด้วยคือ การที่โคตาเกะยังสามารถคงสภาพของความเป็นครอบครัว
เอาไว้ได้ ถึงแม้ว่าฟุสะงิจะสูญเสียความทรงจ าไปแล้ว โคตาเกะเองก็รับรู้อยู่
แล้วว่าการเดินทางข้ามเวลาไปยังอดีตนั้นไม่สามารถเปลี่ยนแปลงข้อเท็จจริง
อะไรได้ ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงให้ฟุสะงิหายจากโรคอัลไซเมอร์ชนิดเกิดขึ้น
เร็วได้ หรือให้ฟุสะงิไม่ลืมเธอได้ แต่สิ่งที่เปลี่ยนแปลงไปก็คือ จิตใจของโคตา
เกะเอง ที่สามารถด ารงความเป็นภรรยาและสามีก่อนหน้าที่ฟุสะงิจะป่วย
กลับมาได้ ท าให้ค าว่าครอบครัวได้ด าเนินต่อไป 

3. ฮิราอิ ยาเอโกะและครอบครัว: คุมิผู้พาฮิเรอิกลับไปเติมเต็ม
ความคาดหวังของครอบครัว 

การที่ฮิราอิปฏิเสธการเป็นโอคามิของโรงแรมและหนีออกจากบ้าน 
มาเปิดร้านสแน็กบาร์ที่โตเกียวท าให้โอคามิของโรงแรมที่เก่าแก่นี้ตกไปอยู่ใน
ความดูแลของคุมิน้องสาว ฝ่ายคุมิเองก็เดินทางจากบ้านเกิดมาหาพี่สาวทุก
เดือน แรก ๆ ฮิราอิก็ออกมาพบน้องสาว แต่พอนานไปเธอก็เริ่มหลบหน้าคุมิ 
เนื่องจากคิดว่าคุมิโกรธเธอเพราะว่าเธอหนีออกมา ท าให้คุมิต้องเป็นโอคามิ
แทน ครั้งสุดท้ายที่คุมิมาพบฮิราอิ เธอก็ประสบอุบัติเหตุเสียชีวิต ในวันนั้น    
ฮิราอิก็ยังคงหลบหน้าน้องสาวเช่นเคย เมื่อรู้ข่าวว่าน้องสาวเสียชีวิต ฮิราอิ
รู้สึกผิดกับคุมิมาก จึงมาที่ร้านกาแฟฟูนิคูลี ฟูนิคูลา เพื่อเดินทางกลับไปวันที่
น้องสาวมาหาตนอีกครั้ง 
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““อะไรกัน มาจากอนาคตเหรอ” “ใช่...” “เอ๊ะ...มาท า
อะไรเหรอ” เคในอดีตไม่รู้เรื่องที่เกิดขึ้นในอนาคต ค าถามของเธอ
จึงตรงไปตรงมาและไร้เดียงสา “มาเจอน้องสาวนิดหน่อยน่ะ”            
ฮิราอิไม่มีกะจิตกะใจที่จะโกหก มือที่ก าจดหมายอยู่บนตักบีบแน่น
ขึ้น “อ๊ะ น้องสาวที่มาเกลี้ยกล่อมอยู่เรื่อยน่ะเหรอ” “ใช่” “แปลก
จัง! ท้ังที่หลบทุกทีเนี่ยนะ” “วันน้ี...ฉันอยากจะเจอหน้าเขาให้ชัด ๆ 
ไปเลยน่ะ...” ฮิราอิพยายามตอบด้วยความสดใส”  

  (Kawagushi, 2018, p. 184) 

เมื่อเดินทางข้ามเวลาไปพบคุมิ ฮิราอิเป็นฝ่ายบอกคุมิว่าเธอจะ
กลับไปอยู่บ้านเกิดเอง ค าบอกเล่าของฮิราอิท าให้คุมิแปลกใจด้วยความคาด
ไม่ถึง “ฉันกลับก็ได้นะ กลับบ้านเกิดไง...” “จริงเหรอ” คุมิถามย้ าด้วยสีหน้า
เหมือนยังไม่อยากเช่ือ “...แต่ฉันท าอะไรไม่เป็นเลยนะ” ผู้เป็นพี่บอกด้วย
ความรู้สึกผิด “ไม่เป็นไร ๆ! เรื่องงานเอาไว้ค่อย ๆ จ าไปก็ได้! พ่อกับแม่ต้องดี
ใจแน่เลย!” “เหรอ” “แน่อยู่แล้ว!” (Kawagushi, 2018, p. 191) ความตั้งใจ
กลับไปบ้านเกิดของฮิราอิในตอนนี้เป็นเพราะความรู้สึกผิดที่เธอคิดว่าเธอคือ
สาเหตุที่ท าให้น้องสาวเสียชีวิต เธอจึงตั้งใจกลับไปชดใช้ แต่ปฏิกิริยาของคุมิ
เป็นสิ่งที่เธอคิดไม่ถึง คุมิระเบิดร้องไห้ออกมา แรกทีเดียวฮิราอิเข้าใจว่าคุมิ
โกรธที่เธอทิ้งภาระการเป็นโอคามิให้ ส่วนเธอหนีออกจากบ้านมาใช้ชีวิตตาม
ความต้องการของตนเองอย่างคนเห็นแก่ตัว  เมื่อเธอบอกคุมิว่าเธอจะกลับ
บ้าน คุมิจึงร้องไห้ด้วยความดีใจท่ีภาระนี้หลดุไปจากตัวเธอเสียที แต่เมื่อฮิราอิ
ได้ยินความในใจที่แท้จริงของคุมิ สิ่งนั้นกลับท าให้ฮิราอิยิ่งเศร้าเสียใจ  
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คุมิตอบพร้อมกับพยักหน้าเป็นการใหญ่ ใบหน้าของเธอ
แดงก่ าในช่ัวพริบตา จากนั้นก็ร้องไห้ออกมา “เป็นอะไรไปน่ะ” 
คราวนี้ฮิราอิกลายเป็นฝ่ายงงงวยเสียเอง ใช่ว่าเธอจะไม่เข้าใจ
ความหมายในน้ าตาของคุมิ ถ้าฮิราอิกลับบ้านเกิด น้องสาวก็จะเป็น
อิสระเสียที จะดีใจท่ีความอุตสาหะในการหว่านล้อมมานานหลายปี
ประสบความส าเร็จก็เข้าใจได้ แต่ฮิราอิไม่เคยนึกเลยว่ามันจะเป็น
เรื่องน่ายินดีจนต้องร้องไห้แบบนี้ พอได้ยินค าถามนั้น คุมิก็ก้มหน้า
พึมพ าว่า “ฉันมีความฝันมาตลอดเลยน่ะสิ...” น้ าตาเม็ดโตร่วงเผาะ 
ๆ ลงบนโต๊ะ ฮิราอิเริ่มว้าวุ่นใจ น้องสาวของเธอมีความฝันอย่างท่ีว่า
ไว้จริง ๆ เธอมีเรื่องที่อยากท า ความเห็นแก่ตัวของฮิราอิช่วงชิง
ความฝันของอีกฝ่าย ซ้ าร้ายยังเป็นความฝันที่อดทนเก็บไว้จนถึงกับ
ร้องไห้ออกมา เมื่อคิดว่าเธอควรรู้ให้ชัดเจนว่าตัวเองเหยยีบย่ าความ
ฝันแบบใดของคุมิอยู่ ผู้เป็นพี่จึงเอ่ยถามด้วยเสียงอันแผ่วเบา “...
ความฝันเรื่องอะไรเหรอ” คุมิเงยหน้าพร้อมดวงตาแดงก่ า หลังสูด
หายใจลึกก็ตอบว่า “ฉันอยากท าเรียวกังกับพี่อย่างเต็มตัวน่ะสิ...” 
ใบหน้าร้องไห้ของคุมิแปรเปลี่ยนเป็นรอยยิ้มในทันใด ฮิราอิไม่เคย
เห็นรอยยิ้มมีความสุขแบบนี้ของน้องสาวมาก่อนเลย” 

(Kawagushi, 2018, pp. 191-193) 
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 ความในใจของคุมิที่อยากท าเรียวกังกับพี่สาว ความรักที่คุมิ
แสดงออกต่อฮิราอิอย่างเปิดเผย จริงใจ และบริสุทธ์ิ ปฏิกิริยาเหล่านั้นท าให้ฮิ
ราอิเข้าใจคุมิและทวีความรักน้องสาวของเธอมากยิ่งขึ้น การกลับไปบ้านเกิด
เพื่อชดใช้ความผิดของฮิราอิจึงแปรเปลี่ยนเป็นการกลับไปเพื่อสานต่อความ
รักที่คุมิมีต่อเธอ  อาจกล่าวได้อีกนัยหนึ่งว่า กิริหรือส านึกในความเป็นกลุ่ม
ของฮิเรอิที่ขาดหายไปเนื่องจากเธอเลือกนินโจหรือความต้องการของตัวเอง
เป็นใหญ่ สามารถกลับคืนมาสู่ใจของฮิเรอิได้ด้วยกิริของน้องสาวนั่นเอง 

หลังจากเดินทางข้ามเวลาไปยังวันนั้นแล้ว สิ่งที่ตัวละครฮิราอิได้น า
กลับมาจากอดีตด้วยคือ การที่เธอรักษาสัญญาระหว่างตัวเธอกับคุมิว่าจะร่วม
ท าเรียวกังด้วยกัน ฮิราอิตัดสินใจเดินทางกลับบ้านเกิด นอกจากนั้นยังเป็น
การตัดสินใจที่จะท าตามความคาดหวังของพ่อแม่อีกครั้ง ถึงแม้ฮิราอิจะรู้ว่า
การเดินทางข้ามเวลาไปยังอดีตจะไม่ท าให้ทุกอย่างเปลี่ยนแปลงไป น้องสาว
ของเธอ คุมิเองก็ไม่ได้ฟื้นจากความตาย แต่สิ่งที่เปลี่ยนไปคือ จิตใจของเธอที่
มีความสุขเมื่อได้กลับไปอยู่กับพ่อแม่ และได้ท าตามสิ่งที่สัญญาเอาไว้กับคุมิ 

4. เคและนางาเระ: ค าตอบคลายความกังวลส าหรับการท า
หน้าท่ีของความเป็นแม่ 

เค เป็นโรคหัวใจมาตั้งแต่ก าเนิด หลังจากที่ได้เจอกับ นางาเระ
เจ้าของร้านกาแฟฟูนิคูลี ฟูนิคูลา พวกเขาก็เริ่มต้นความสัมพันธ์ จนตอนนี้เค
ตั้งครรภ์แล้ว แต่ด้วยความที่ร่างกายไม่แข็งแรง เคจึงเกิดความกังวลว่าลูกของ
เธอจะมีความเป็นอยู่อย่างไรหากเธอไม่มีชีวิตอยู่แล้ว “เคไม่ได้หวาดกลัว
ความตาย เพียงแต่กังวลและเศร้าใจที่จะไม่ได้เห็นการเติบโตของลูกกับตา
ตัวเองในฐานะแม่ ความวิตกและความเศร้าหมองนั้นกัดกินจิตใจ พอจิตใจถูก
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กัดกร่อน พลังชีวิตก็ถูกลิดรอนไปด้วย” (Kawagushi, 2018, pp. 232-233) 
เธอจึงเลือกที่จะเดินทางข้ามเวลาเพื่อไปพบกับลูกสาวให้แน่ใจว่าลูกสาวของ
เธอจะเติบโตมาเป็นอย่างดีถึงแม้ตัวเธอจะไม่อยู่แล้วก็ตาม ซึ่งเคได้ใช้ความ
มหัศจรรย์ของร้านกาแฟมาใช้แก้ปัญหาภายในจิตใจของเธอ เห็นได้จาก
ตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

 “ความมีชีวิตชีวากลับคืนมาในแววตาของเค จะได้พบลูก
ของเราแล้ว นั่นคือความหวังเล็ก ๆ เป็นความหวังที่เล็กนิดเดียว
จริง ๆ เคหันหน้าไปหานางาเระซึ่งนั่งอยู่ตรงเคาน์เตอร์ นัยต์ตากลม
โตจับจ้องดวงตาของเขาอย่างแน่วแน่” 

(Kawagushi, 2018, p. 233) 

ด้วยความช่วยเหลือของหลายคนที่รู้จักกับเคและนางาเระ พวกเขา
ช่วยกันหาทางให้เคเดินทางข้ามเวลาไปพบกับบุตรสาวของเธอท่ีช่ือมิกิได้ แม้
จะเป็นการเดินทางที่ดูแปลกสักหน่อย คือเดินทางข้ามเวลาไปอนาคตก็ตาม 
เมื่อได้พบกัน เคดีใจมากพยายามชวนมิกิพูดคุย แต่ปฏิกิริยาของมิกิที่นิ่งอึ้ง 
ถามค าตอบค า ท าให้เครู้สึกเสียใจเพราะคิดว่าการให้ก าเนิดมิกิแม้จะรู้ว่าเธอ
อยู่เลี้ยงดูไม่ได้เป็นความเห็นแก่ตัวของเธอ การที่เธออยากมาเห็นมิกิว่าจะ
เติบโตมาอย่างไร ใช้ชีวิตอย่างไรในอนาคตก็เป็นความเห็นแก่ตัวของเธออีก 
เธอจึงคิดว่าหรือการเดินทางข้ามเวลามาเป็นสิ่งท่ีไม่สมควรท า เธอจึงกล่าวขอ
โทษมิกิ “แม่ท าได้แค่ให้ก าเนิดลูกอย่างเดียว ลูกจะอภัยให้แม่ได้มั้ยจ๊ะ แต่ลูก
ไม่มีทางอภัยให้อยู่แล้ว เพราะเธอท าให้ลูกต้องเหงาถึงเพียงนั้น ท่าทีของมิกิดู
จะไม่ต้อนรับเคซึ่งเดินทางมาพบลูกสาว เนื่องจากความเห็นแก่ตัวของตัวเอง 
เราไม่ควรมาพบลูกเลย...” (Kawagushi, 2018, p. 259) 
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ถึงแม้เคจะปฏิบัติหน้าที่ตามที่สังคมญี่ปุ่นคาดหวังกับบทบาทของ
ผู้หญิง นั่นคือการเป็นแม่ท่ีให้ก าเนิดประชากรรุ่นใหม่ของประเทศ  แต่เคก็ยัง
ส านึกเสียใจว่าเธอไม่สามารถท าหน้าที่แม่ผู้เลี้ยงดูฟูมฟักสมาชิกรุ่นใหม่ได้  
อาจกล่าวได้ว่าความเสียใจของเคสะท้อนถึงความคาดหวังของสังคมญี่ปุ่นท่ีมี
ต่อผู้หญิงในบทบาทของแม่ผู้เลี้ยงดูสมาชิกในครอบครัวได้เป็นอย่างดี  แม้เธอ
จะยอมเสี่ยงชีวิตตนเองคลอดลูกออกมา แต่เมื่อไม่สามารถอยู่ดูแลเลี้ยงดูลูก
ได้ ก็ถือว่าภารกิจนั้นไม่สมบูรณ์  อย่างไรก็ตาม ค าตอบของมิกิท าให้เห็นว่า 
หน้าท่ีของความเป็นแม่ที่เคท าเป็นสิ่งท่ีมีคุณค่า 

 “เมื่อกี้... ไม่ใช่ว่าหนูท าตัวแบบนั้นเพราะว่าหนูไม่อยาก
พบหน้าหรอกนะ... หนูคิดมาตลอดว่าถ้าได้พบก็อยากจะคุยเรื่อง
นั้นเรื่องนี้ด้วยอยู่หรอก... แต่พอเอาเข้าจริง หนูก็ไม่รู้จะพูดอะไรดี
...” เคก็ไม่รู้จะพูดอะไรดีเหมือนกัน และเธอก็กลัวปฏิกิริยาของมิกิ 
จนไม่กล้าเอ่ยถามเรื่องที่อยากถามมากที่สุดเลยด้วยซ้ า “มีบ้าง
เหมือนกัน...ที่หนูรู้สึกเหงา...” ก็คงเป็นอย่างนั้น แค่นึกภาพมิกิ
เวลาอยู่เพียงล าพัง ในอกของเคก็แทบจะแหลกเป็นเสี่ยง ๆ แล้ว 
ฉันไม่อาจเปลี่ยนแปลงช่วงเวลาแห่งความเดียวดายนั้นได้ “แต่”              
มิกิก้าวเท้าสั้น ๆ เข้าไปใกล้เค พูดอย่างเอียงอายว่า “หนูก็คิดว่า
โชคดีจริง ๆ ท่ีตัวเองได้เกิดมา”” 

(Kawagushi, 2018, pp. 261-262) 
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ค าตอบของมิกิช่วยปลดล็อคความรู้สึกผิดในใจของเคที่ไม่อาจท า
หน้าที่แม่ได้อย่างสมบูรณ์ เมื่อมิกิเอ่ยเรียกเธอว่า “แม่” เธอพูดเสียงหลงนิด
หน่อยเพราะความประหม่า ทว่าหูของเคได้ยินเสียงนั้นชัดเจน เธอได้ยินเสียง
มิกิเรียกตนว่า “แม่” ทั้งที่แม่ท าอะไรให้ลูกไม่ได้เลยแท้ ๆ (Kawagushi, 
2018, p. 262) เครู้สึกมีความสุข ปลื้มปิติเมื่อได้ยินมิกิกล่าวขอบคุณเธอว่า 
“ขอบคุณนะคะ...ที่ให้ก าเนิดหนู...” ความทุกข์ในใจของเธอถูกปลดปล่อย
ออกมาพร้อมน้ าตาแห่งความดีใจ  ดีใจที่เห็นมิกิเติบโตอย่างดี ดีใจที่เห็นมิกิ
ยินดีกับการเกิดมาเป็นลูกของเธอ เธอเองก็รู้สึกขอบคุณมิกิที่เกิดมาเป็นลูก
ของเธอเช่นกัน ดังนั้น อาจสรุปผ่านเรื่องราวของเคได้ว่า บทบาทของผู้หญิงที่
สังคมญี่ปุ่นคาดหวังมากที่สุดคือการให้ก าเนิดสมาชิกรุ่นใหม่ให้กับสังคม  

หลังจากเดินทางข้ามเวลาไปยังวันนั้นแล้ว สิ่งที่ตัวละครเคได้น า
กลับมาจากอนาคตตด้วยคือ สภาพจิตใจที่มั่นคงมากยิ่งข้ึน ถึงแม้ว่าตัวของเค
จะรู้อยู่แล้วว่าเธอไม่สามารถจะอยู่ดูแลลูกของเธอด้วยตนเองได้ เธอท าได้
เพียงคลอดเด็กคนน้ีออกมา เครู้อยู่แล้วว่าความจริงข้อนี้จะไม่เปลี่ยนแปลงไป 
แต่สิ่งที่เปลี่ยนแปลงไปหลังจากที่เธอเดินทางข้ามเวลาไปยังอนาคตคือ                  
จิตใจของเธอ ที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความสุข เพราะเคได้รับรู้ด้วยตนเองแล้วว่า 
เด็กที่เธอใช้ชีวิตของเธอแลกมานั้น เติบโตมาเป็นคนที่น่ารักและแข็งแรง 
ได้รับความรักจากทุกคนอย่างเต็มเปี่ยมนั่นเอง 

จากตัวอย่างข้างต้นพบว่า การเดินทางข้ามเวลาของตัวละครทั้งสีไ่ม่
ว่าจะข้ามเวลาเพื่อย้อนอดีตหรือข้ามเวลาไปยังอนาคตล้วนเป็นการข้ามเวลา
ไปเพื่อรับรู้ ความเป็นจริงที่ เป็นปมปัญหาในใจของตัวละครเหล่านั้น                  
การได้รับรู้ความจริงดังกล่าวท าให้ตัวละครแต่ละตัวเข้าใจและยอมรับ
เรื่องราวที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน ซึ่งท าให้ตัวละครเติบโตทางความคิดและท าให้
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ตัวละครสามารถน าสิ่งที่ได้รับรู้จากการเดินทางข้ามเวลามาใช้แก้ปัญหาที่
ก าลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันได้  จึงอาจกล่าวได้ว่าการใช้ฉากและเหตุการณ์ซึ่ง
เป็นองค์ประกอบของแฟนตาซีเป็นกลวิธีหนึ่งที่ส าคัญในการน าเสนอแนว
ทางแก้ไขประเด็นปัญหาการรักษาสถาบันครอบครัวในสังคมญี่ปุ่นใน
วรรณกรรมแปลเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่น 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

นวนิยายแปลญี่ปุ่นเรื่อง เพียงช่ัวเวลากาแฟยังอุ่นหรือ コーヒー
が冷 めな いうちに  เป็นนวนิยายแปลที่ผู้ประพันธ์ได้ถ่ายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกับการเดินทางข้ามเวลา ณ ร้านกาแฟฟูนิคูลี ฟูนิคูลา ซึ่งเป็นกลวิธีที่
ผู้ประพันธ์ใช้เสนอความส าคัญเกี่ยวกับสถาบันครอบครัวญี่ปุ่น ในการเสนอ
ความส าคัญของสถาบันครอบครัวญี่ปุ่นน้ัน ผู้ประพันธ์ได้เสนอผ่านปัญหาของ
ตัวละครในเรื่องทั้งหมด 4 คู่ ได้แก่ คิโยคาวะ ฟุมิโกะและคาตาดะ โกโร่     
โคตาเกะและฟุสะงิ   ฮิราอิ ยาเอโกะและครอบครัว และเคและนางาเระ 
 ปัญหาของตัวละครทั้งสี่คู่นั้นได้สะท้อนถึงค่านิยมของสังคมญี่ปุ่น
เกี่ยวกับการเริ่มต้นความสัมพันธ์ ตลอดจนถึงขั้นการพัฒนาความสัมพันธ์ไป
เป็นครอบครัว รวมไปถึงความสัมพันธ์ภายในครอบครัวด้วย ซึ่งปัญหาของตัว
ละครในนวนิยายเรื่องนี้ต่างก็มาจากการที่พวกเขาพยายามที่จะรักษา
ความสัมพันธ์ให้ยังคงอยู่ จนเมื่อความสัมพันธ์เริ่มสั่นคลอนใกล้จะถึงจุดสิน้สดุ
หรือสิ้นสุดไปแล้ว ปัญหาบางประการก็ยังไม่ได้รับการแก้ไข พวกเขาจึง
ต้องการตัวช่วยส าหรับแก้ไขปัญหาที่ไม่สิ้นสุดนี้ นั่นก็คือการเดินทางข้ามเวลา 
 ถึงแม้พวกเขาจะรู้อยู่แล้วว่า ถึงพวกเขาจะเดินทางข้ามเวลากลับไป
ยังอดีตหรืออนาคต ความเป็นจริงที่เกิดขึ้นไปแล้วนั้นก็จะไม่มีวันเปลี่ยนแปลง
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ไปได้ สิ่งที่ตัวละครที่เดินทางข้ามเวลาได้กลับมา นั่นก็คือ “จิตใจ” จิตใจที่มี
ความแข็งแกร่ง จิตใจที่พร้อมจะต่อสู้และแก้ไขกับปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
ปัจจุบัน เนื่องจากพวกเขาได้รับรู้ว่าหากจิตใจมีความเข้มแข็งและสามารถก้าว
เดินไปข้างหน้าพร้อมกันกับการแก้ปัญหาไปด้วยได้นั้น เรื่องราวในอนาคตที่
ยังคงมาไม่ถึงก็จะสามารถด าเนินไปในทางที่ดีมากยิ่งขึ้นได้นั่นเอง  และนั่น
หมายถึง  สถาบันครอบครัวของญี่ปุ่นยังได้รับการสืบทอดและส่งต่อไปยัง
สมาชิกรุ่นต่อ ๆ ไป 
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