


 
 

 
 
 
 
 

 

วัตถุประสงค์ 
วารสารบัณ ฑิตแสงโคมค าเป็น วารสารวิชาการ มี

วัตถุประสงค์  ดังนี้  1) เพื่อส่งเสริมการผลิตผลงานวิชาการ 
การศึกษาค้นคว้าและเผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการ 
ในมิติด้านพระพุทธศาสนา ปรัชญา ศาสนา ภาษา ศิลปวัฒนธรรม 
การศึกษา รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ ศิลปศาสตร์ สังคมวิทยา 
มานุษยวิทยา การพัฒนาสังคมและสหวิทยาการ 2) เพื่อเป็นเวที
แลกเปลี่ยน เรียนรู้พระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ ตลอดถึง
การบูรณาการสหวิทยาการต่าง ๆ ของคณาจารย์ บุคลากร นิสิต
ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และมหาวิทยาลัย 
หรือหน่วยงานอื่น อันเป็นการบริการวิชาการแก่สังคม 3) เพื่อ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา และสร้างความร่วมมือในการบูรณาการ
การเรียนการสอนกับการเผยแพร่ผลงาน องค์ความรู้ของ
คณาจารย์ บุคลากรและนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  

ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้ผ่านการพิจารณาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิแบบ Double-blind อย่างน้อย 2 ท่าน เปิดรับ
บทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษโดยรับพิจารณาต้นฉบับ
ของบุคคลทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ก าหนดตีพิมพ์                  
ปีละ 2 ฉบับ (ราย 6 เดือน)  

ทั้งนี้ ต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการ
พิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อตีพิมพ์ในวารสารอื่น ผู้ เขียน
บทความต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรือ
บทความวิจัยเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอย่างเคร่งครัด รวมทั้งระบบการ
อ้างอิงต้องตามหลักเกณฑ์ที่วารสารก าหนด 

ทัศนะและความคิด เห็นในบทความวารสารบัณ ฑิต              
แสงโคมค า ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความ และไม่ถือ
เป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการ วารสาร
บัณฑิตแสงโคมค า  

©เจ้าของ (Owner) 
บัณฑิตศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
566 หมู่ 2 ถนนพหลโยธิน ต าบลแม่กา อ าเภอเมือง  
จังหวัดพะเยา 56000 

©ท่ีปรึกษา (Advisors) 
พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร.  อธิการบดี 
พระเทพปวรเมธี, รศ.ดร. รองอธิการบดีฝ่ายบริหาร  
พระเทพเวที, รศ.ดร. รองอธิการบดี 
 ฝ่ายกิจการนิสิต 
พระราชปริยัติ, รศ.ดร. รองอธิการบดี  
 วิทยาเขตพะเยา 
พระราชปริยัติมุนี, รศ.ดร. คณบดีคณะพุทธศาสตร์ 
พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. ผู้อ านวยการสถาบันวิจัย 
 พุทธศาสตร์ 
พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, รศ.ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, รศ.ดร. ผู้อ านวยการวิทยาลัย 
 พุทธศาสตร์นานาชาติ  
พระครูโสภณปริยัติสุธี, รศ.ดร. ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์  
 วิทยาเขตพะเยา 
พระครูธรรมธรบุญเที่ยง พุทฺธสาวโก ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหาร 
 วิทยาเขตพะเยา  
พระมหาชุติภัค อภินนฺโท ผู้อ านวยการส่วนงาน  
 วางแผนและส่งเสริม 

 การวิจัย 
ศ. (พิเศษ) ดร. กาญจนา  เงารังษี   อธิการบดีมหาวิทยาลัย 

 นเรศวร  
รศ.ดร. สุรพล  สุยะพรหม  รองอธิการบดี 
 ฝ่ายกิจการทั่วไป  
รศ.ดร. ประพันธ์  ศุภษร ผู้อ านวยการหลักสูตร 
 พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

©บรรณาธิการบริหาร (Executive Editor) 
พระครูวรวรรณวิฑูรย์, ผศ.ดร.   วิทยาเขตพะเยา 

©หัวหน้ากองบรรณาธิการ (Chief Editor) 
พระมหาสุรชัย ชยาภิวฑฺฒโน, ดร. วิทยาเขตพะเยา  

©ผู้ช่วยหัวหน้ากองบรรณาธิการ (Assistant Chief Editors) 
พระมหาศิวกร ปญฺ าวชิโร วิทยาเขตพะเยา  
พระมหาภัทรวัฒน์ มหาคุเณสี  วิทยาเขตพะเยา  
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©กองบรรณาธิการ (Editorial Board Members)  
พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺตเสโน, ผศ.ดร. มหาวิทยาลัย 
 มหาจุฬาลงกรณ  
 ราชวิทยาลัย 
พระมหาพงษ์ประภากรณ์ วิสุทฺธิ าณเมธี, ผศ.ดร.  
  วิทยาเขตพะเยา 
ผศ.ดร. สหัทยา  วิเศษ วิทยาเขตพะเยา 
พระมหาสมศักดิ์ าณโพโธ, รศ.ดร.   มหาวิทยาลัยมหามกุฏ 
  ราชวิทยาลัย 
พระมหาบุญศรี าณวุฑฺโฒ, ผศ.ดร. มหาวิทยาลัยมหามกุฏ 
  ราชวิทยาลัย 
รศ.ดร. เอกฉัท  จารุเมธีชน  ข้าราชการบ านาญ  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  
รศ.ดร. ปรุตม์  บุญศรีตัน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร. ประยงค์  จันทร์แดง  มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผศ.ดร. กรชนก  สนิทวงศ์ มหาวิทยาลัยราชภัฎ  
  เชียงราย 
อ.ดร. สมศรี  สัจจะสกุลรัตน์  วิทยาลัยพยาบาลบรม 
  ราชชนนี พะเยา 
อ.ดร. ธฤตต์วัชร์  ไชยเหมวงศ์ มหาวิทยาลัยสงขลา 
  นครินทร์วิทยาเขต 
  ปัตตานี 
อ.ดร. กนกวรรณ  เอี่ยมชัย วิทยาลัยพยาบาลบรม 
  ราชชนนีพะเยา 
อ.ดร. ภรณี  แก้วบวร  มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง  
Prof. Lalji  ‘Shravak’  Banaras Hindu   
  University, India  
Dr. Lim  Hui  Ling  Religious Scholar,  

  Singapore  

©เลขานุการกองบรรณาธิการ (Secretary of Editorial 
 Board) 

ร.ต.ต. ดร. สมยศ  ปัญญามาก  วิทยาเขตพะเยา 

©ผู้ช่วยเลขานุการกองบรรณาธิการ (Assistant Secretaries 
of Editorial Board) 
ผศ.ดร. ชูชาติ  สุทธะ วิทยาเขตพะเยา 
อ. นภาพร  หงษ์ทอง  วิทยาเขตพะเยา 

©ฝ่ายประสานงานและจัดการ (Coordination and 
 Management) 

พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยว โส   
พระปลัดพงษ์ศิริ พุทฺธิว โส  
พระมหากิตติพงษ์ กิตฺติ าโณ 
นางสาววิรัลพัชร  ปนัสยาปาริฉัตร  

©ฝ่ายประสานงานและจัดการ (Coordination and 
 Management) 

พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยว โส   
พระปลัดพงษ์ศิริ พุทฺธิว โส  
พระมหากิตติพงษ์ กิตฺติ าโณ 
นางสาววิรัลพัชร  ปนัสยาปาริฉัตร  

©ฝ่ายกฎหมาย (Law Department) 
พ.ต.อ. คะนอง  ไข่ทา  
พ.ต.ท. ดร. ภัทรวุฒิ  อัครภัทร 
นายวัชระ  บุญปลอด 

©ฝ่ายออกแบบปกและจัดรูปเล่ม (Art and Content 
 Designed) 

พระครูพิศาลสรกิจ, ผศ.ดร. 
พระสุกฤษฎิ์ ปิยสีโล  
นายคมจักร  ศรีวิราช  
นายนพดล  อินปิง  
นางสาวสิริกานดา  ค าแก้ว  

©ก าหนดออกเผยแพร่ (Publication) 
ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - มิถุนายน 
ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 

©พิมพ์ท่ี (Printing) 
ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
79 หมู่ 1 ต าบลล าไทร อ าเภอวังน้อย  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13170 
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ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิภายใน 

ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจประเมินบทความประจ าฉบับ 
 ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน 2562) 

  
 

    
 
พระครูโสภณปริยัติสุธี, รศ.ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
  วิทยาเขตพะเยา 
พระมหาอานนท์ อานนฺโท, ผศ.ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
  วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ 
พระมหาธนาธิป มหาธมฺมรกฺขิโต, ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
  วิทยาลัยพุทธศาสตร์นานาชาติ 
รองศาสตราจารย์ ดร. วันชัย  พลเมืองดี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
  วิทยาเขตพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุเทพ  สารบรรณ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
  วิทยาเขตพะเยา 
ร้อยต ารวจตรี ดร. สมยศ  ปัญญามาก  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
  วิทยาเขตพะเยา 
 
   
 
 
รองศาสตราจารย์ ดร. ประเวศ  อินทองปาน    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
รองศาสตราจารย์ ฟื้น  ดอกบัว     ข้าราชการบ านาญ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วุฒินันท์  กันทะเตียน    มหาวิทยาลัยมหิดล  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิเชียร  แสนมี    มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. บุญชู  ภูศรี    มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ภัทรชัย  อุทาพันธ์    มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คมศิลป์  พลแดง   มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด 
อาจารย์ ดร. สวัสดิ์  อโณทัย    มหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น 
อาจารย์ ดร. สิงห์ค า  รักป่า     มหาวิทยาลัยพะเยา 
อาจารย์ ดร. วินิจ  ผาเจริญ     มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
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ถ้อยแถลงบรรณาธิการ 
 
 วารสารเล่มนี้ตีพิมพ์บทความทั้งหมด 8 บทความ แบ่งเป็นบทความวิจัย (Research Articles) 
3 บทความ และบทความวิชาการ (Academic Articles) 5 บทความ ดังนี้  
 บทความวิจัย ได้แก่ 1) การวิจัยและพัฒนาสถานีโทรทัศน์ชุมชน “พะเยาทีวี” โดย ชัยวัฒน์ 
จันธิมา และสหัทยา  วิเศษ เป็นการออกแบบและผลิตรายการสถานีโทรทัศน์ชุมชนให้มีความเหมาะสม
และสอดคล้องกับบริบทสังคม อันเป็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนให้มีบทบาทสนับสนุนและ
เป็นเจ้าของสื่อโทรทัศน์ในอนาคต ตั้งแต่การสรรหาคณะกรรมการจากเครือข่ายและภาคส่วนต่าง ๆ การ
มีสตูดิโอผลิตรายการเอง การออกแบบผังรายการ การมีส่วนร่วมผ่านกิจกรรมสาธารณะ การ
ถ่ายทอดสดเพื่อประชาสัมพันธ์ การสนับสนุนและบริจาคเงินทุนในโอกาสต่าง ๆ การจัดนิทรรศการและ
การอบรมให้ความรู้ด้านการผลิตสื่อชุมชน  
 2) การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในพื้นที่เทศบาล
เมืองแม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ โดย สุวปรียา  จันต๊ะ เป็นการศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด เพื่อเสนอแนะและหาแนวทางแก้ไขปัญหาเสพติดในพื้นที่เทศบาล
เมือง จังหวัดเชียงใหม่ ในบทความนี้ระบุถึงการมีส่วนร่วมของประชาชนใน 4 ด้าน คือ ด้านการตัดสินใจ 
ด้านการปฏิบัติงาน ด้านผลประโยชน์ และด้านการประเมินผล การศึกษานี้จะอ านวยประโยชน์ทั้งแก่
ภาคราชการและประชาชนในการร่วมมือกันรังสรรค์สังคมให้พ้นจากยาเสพติดในอนาคต  
 3) แรงจูงใจในการบรรพชาอุปสมบทหมู่เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศลในงานพระบรมศพ  
โดย พระณัฏฐกฤศ อุดมผล  กรรณิการ์  ขาวเงิน  สุนทราภรณ์  เตชะพะโลกุล  นาฎนภางค์  โพธิ์ไพ
จิตร์  และชมพูนุช  ช้างเจริญ  เป็นการศึกษาแรงจูงใจของประชาชนที่มีต่องานพระบรมศพ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รวมถึงศึกษาการมีส่วนร่วมในการ
บรรพชาอุปสมบทเพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระองค์ การศึกษานี้ใช้ทฤษฎีแรงจูงใจของแม็คเคล
แลนด์ในการวิเคราะห์ ในบทความนี้ได้แสดงให้เห็นว่า แรงจูงใจในการเข้าร่วมโครงการก็เพื่อต้องการ
น้อมร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ ถวายเป็นพระราชกุศล เป็นต้น  
 บทความวิชาการ ได้แก่ 1) ความตายในสุนทรีสูตร: ความเชื่อ ผลประโยชน์  การสื่อสาร
และความรุนแรง โดย มัลลิกา  ภูมะธน  ดิเรก  ด้วงลอย และพระปลัดระพิน พุทฺธิสาโร บทความนี้ได้
ศึกษาการจัดการความเช่ือ ผลประโยชน์ การสื่อสารและการใช้ความรุนแรง ผ่านเรื่องในสุนทรีสูตรที่
ปรากฏในพระไตรปิฎก โดยการวิเคราะห์ร่วมกับสถานการณ์ปัจจุบัน ในบทความได้แสดงทัศนะชัดเจน
ถึงพฤติกรรมของนางสุนทรีและลัทธิฝ่ายตรงข้ามที่พยายามท าลายความเชื่อทางพระพุทธศาสนา เพราะ
ผลประโยชน์เป็นที่ตั้ง แม้จะเป็นผลประโยชน์ทางศาสนาก็ตาม จึงเป็นประเด็นที่น่าศึกษาเปรียบเทียบ
กับสมัยปัจจุบันเป็นอย่างยิ่ง   
 2) พุทธอธิปไตย 3 กับมุมมองความเห็นต่าง โดย พิสุทธิ์พงศ์  เอ็นดู และวิโรจน์  ทองปลิว 
เป็นบทความทีน่ าเสนอหลักพระพุทธศาสนาที่สะท้อนถึงมุมมองความเห็นต่าง หัวข้อท่ีน าเสนอเป็นทั้งใน
แง่ความหมายของศัพท์ ความคิดเห็นของนักจิตวิทยาและพระพุทธศาสนา รวมถึงการประยุกต์ใช้เพื่อ
การแก้ปัญหา ในบทความนี้ได้สะท้อนความเห็นต่างในสังคมทีม่ีลักษณะสัมพันธ์กัน โดยมีสาเหตุหลัก 2 
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ประการ คือ สาเหตุภายในและภายนอก โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาที่สะท้อนสาเหตุภายในอย่างเห็น
ชัดเจนในทัศนะของผู้เขียน  
 3) บันทึกพับสาแพทย์พ้ืนบ้าน ต าบลห้วยแก้ว อ าเภอภูกามยาว จังหวัดพะเยา  โดย จักร
แก้ว นามเมือง และมงคลกิตติ์  โวหารเสาวภาคย์ เป็นบทความทีศ่ึกษาความเป็นมา การจ าแนกลักษณะ
ของพับสาแพทย์พื้นบ้าน โดยการปริวรรตและวิเคราะห์ตามองค์ความรู้ 4 ด้าน คือ พิธีกรรมบ าบัด (จิต
บ าบัด) กายบ าบัด อาหารบ าบัด และการประพฤติปฏิบัติตามสิ่งแวดล้อมและสิ่งเหนือธรรมชาติ 
บทความนี้ช่วยสืบทอดภูมิปัญญาที่เป็นต าราแพทย์พื้นบ้านของบรรพบุรุษที่ถูกเก็บรักษาไว้ในวัดและ
ปราชญ์ชาวบ้านท่ีอ่านอักขระล้านนาได้ อันเป็นการอนุรักษ์ ส่งเสริมและต่อยอดองค์ความรู้ให้คนรุ่นใหม่
อย่างแท้จริง    
 4) ศาสนาพราหมณ์ฮินดู ลัทธิไศวนิกาย สมัยพระเจ้าจิตรเสนแห่งอาณาจักรเจนละ ใน
พุทธศตวรรษท่ี 11-12 จังหวัดร้อยเอ็ด โดย คมศิลป์  พลแดง เป็นการศึกษาประวัติศาสตร์ด้านศาสนา
การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม ความเชื่อและวิถีชีวิตในสมัยโบราณ จากการลงภาคสนามเก็บข้อมูล
จริง บทความนี้ได้ระบุความสัมพันธ์ของศิลปะสมัยเจนละอย่างชัดเจน ทั้งในประเทศไทยและประเทศ
เพื่อนบ้าน ซึ่งท าให้ทราบอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ฮินดูที่มีต่อสังคมในอดีตกระทั่งปัจจุบัน และเป็น
ประโยชน์ต่อวงวิชาการในการศึกษาประวัติศาสตร์ศาสนาต่อไปในอนาคต  
 5) ยีนเป็นที่มาของคอร์รัปชันจริงหรือ โดย จารุพงษ์สกุล จิณะโชฒิกุล บทความนี้ได้อธิบาย
เรื่องยีนกับการทุจริตในการเมืองไทยทีม่ีลักษณะการแสวงหาค่าเช่าทางเศรษฐกิจ การฉกฉวยทรัพยากร
ของรัฐมาเป็นของครอบครัว การมีผลประโยชน์ทับซ้อน การใช้อิทธิพลทางการเมืองหาผลประโยชน์จาก
ตลาดหลักทรัพย์ และการปกปิดการบริหารงานที่ไม่ถูกต้อง ปัญหาดังกล่าวเกี่ยวข้องกับยีนในตัวมนุษย์
หรือไม่ในบทความนี้ได้ตั้งเป็นค าถามไว้ และได้แสดงทัศนะของริชาร์ด ดอร์กินส์ กับทัศนะทาง
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับค าถามนี้ จึงน่าสนใจอย่างยิ่งว่า ทั้งสองทัศนะจะมีความเห็นเหมือนกันหรือ
ต่างกันอย่างไร  
 บทความในเล่มนี้มีสาระในด้านพระพุทธศาสนาที่เป็นทั้งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ และ
ความรู้ทางด้านประวัติศาสตรศ์าสนา ภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมถึงการบริหารจัดการ การแก้ไขปัญหาสังคม 
ไม่ว่าจะเป็นยาเสพติด คอร์รัปชัน และการมีส่วนร่วมในการพัฒนา เยียวยาสังคมด้วยการสร้างชุมชน
แห่งการเรียนรู้ ผลึกความสามัคคี ผ่านกิจกรรมของสถานีโทรทัศน์ชุมชนหรือการอุปสมบทหมู่ บทความ
เหล่านี้ได้ผ่านการพิจารณากลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิตรวจประเมินเป็นที่เรียบร้อย   
 ในนามกองบรรณาธิการ ขออนุโมทนาต่อผู้ทรงคุณวุฒิภายในและภายนอก ทั้งผู้เขียนบทความ
ทุกท่านทีส่่งบทความร่วมตีพิมพ์ หวังว่าบทความเหล่านี้จะเกิดประโยชน์ในการต่อยอดองค์ความรู้ต่อไป  
 

      พระครูวรวรรณวิฑูรย์, ผศ.ดร. 
                            บรรณาธิการบริหาร 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิจัยและพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ
สถานีโทรทัศน์ชุมชนที่เข้มแข็งและหยัดยืนได้ด้วยตนเอง เพ่ือออกแบบและผลิตเนื้อหา
รายการโทรทัศน์ที่มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทชุมชน และเพ่ือส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมของชุมชนให้มีบทบาทสนับสนุนและเป็นเจ้าของสื่อโทรทัศน์ในอนาคต โดย
ใช้พื้นที่ในจังหวัดพะเยาและเชียงรายในการวิจัยและทดลองปฏิบัติการ  
 ผลการวิจัย พบว่า 1. การบริหารจัดการสถานีโทรทัศน์ชุมชน “พะเยาทีวี”             
มีโครงสร้างและการบริหารจัดการองค์กร โดยแบ่งเป็น 1) กลุ่มคนในรูปแบบสมาคมที่
ไม่แสวงหาก าไร มีบทบาทหน้าที่ในการประสานงานเครือข่ายต่าง ๆ เข้ามาร่วม
กิจกรรมและจัดหาทุนเพ่ือใช้ในการด าเนินงานต่าง ๆ 2) คณะกรรมการนโยบายมาจาก
การสรรหาโดยเครือข่ายและภาคส่วนต่าง ๆ มีบทบาทเป็นที่ปรึกษาและให้ค าแนะน า
ในการบริหารจัดการ และ 3) คณะท างานบริหารสถานีประกอบด้วยฝ่ายบริหารสถานี 
ฝ่ายเทคนิคและเผยแพร่ ฝ่ายข่าวและรายการ ฝ่ายชุมชนและการมีส่วนร่วม และฝ่าย
วิจัยและพัฒนา เพื่อผลิตเนื้อหาบริการชุมชนโดยใช้สตูดิโอ 3 รูปแบบ 2. การออกแบบ
เนื้อหารายการใช้กระบวนการมีส่วนร่วม โดยการประชุมกองบรรณาธิการร่วมเพ่ือ
ออกแบบรายการ วางแผนการผลิตรายการและก าหนดผังรายการ โดยมีรูปแบบการ
ผลิต 3 ประเภท เนื้อหารายการครอบคลุมทั้ง 13 ประเด็นตามแบบจ าลองโทรทัศน์
ชุมชนที่ได้ศึกษาโดยส านักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และ
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กิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) 3. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนให้มี
บทบาทสนับสนุนและเป็นเจ้าของสื่อโทรทัศน์ในอนาคต พบว่า ชุมชนและภาคส่วน                     
ต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วมผ่านกิจกรรมสาธารณะ การถ่ายทอดสดเพ่ือประชาสัมพันธ์ 
การสนับสนุนและบริจาคเงินทุนในโอกาสต่าง ๆ การจัดนิทรรศการและการอบรมให้
ความรู้ด้านการผลิตสื่อชุมชน  

ค าส าคัญ: โทรทัศน์ชุมชน; พะเยาทีวี; การพัฒนาสถานีโทรทัศน์ชุมชน 

Abstract 

 The objectives of this research are that 1) to conduct research 
and develop a strong and self-standing administrative model of 
community television station; 2) to design and product appropriate 
television programs that corresponded to community context; and 3) to 
support community cooperation to create their own television media in 
the future by conducting and researching in case study of Phayao and 
Chiang Rai provinces.  
 The results reveal that 1) the administration of Phayao TV has its 
construction and administration divided into 3 forms: (1) the group of 
persons in form of non-profit organization. The main duty is to 
coordinate and connect networking to join activities organized by Phayao 
TV. In addition, it is to provide budget; (2) the policy of committee is 
hold by networking. They have the important role in giving advice and 
administration to community television station; and (3) the working 
group has the main duty to administrate television station. It is consisted 
of department of television station administration, studio technicians, 
news reporting and television programs, community cooperation, and 
research and development in order to produce the content to 
community by using 3 types of studios; 2) the design of content uses a 
cooperative process of editors to design TV programs, television planning 
and broadcast programming. There are 3 types of TV program production 
models. The content is covered 13 issues according to community 
television model followed by the Office of the National Broadcasting 
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and Telecommunications Commission (NBTC); 3) the community 
cooperative enhancement in order to support the role and create their 
own television media in the future reveals that community and related 
organizations join the TV program through public activities, live broadcast 
for public relations, donating budget, exhibitions, and training in 
community media production. 

Keywords: Community Television; Phayao TV;  
 Development of Community Television Station  
บทน า 
 ส านั ก งานคณ ะกรรมการ
กิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ 
และกิจการโทรคมนาคมแห่ งชาติ 
(กสทช.) ได้ก าหนดกรอบนโยบายและ
แนวทางในการเปลี่ยนผ่านไปสู่การ
รับส่งสัญญาณวิทยุโทรทัศน์ในระบบ
ดิ จิ ทั ล  โด ยก าห น ด ช่ อ งราย การ
โทรทั ศน์ ในระบบดิจิ ทั ล  ประเภท
บริการชุมชน 12 ช่อง ในแต่ละเขต
บริการทั่ วประเทศนั้น  ถือเป็นก้าว
ส าคัญอันจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาใน
เชิ งสั งคม เกิดการพัฒนาในชุมชน 
ส่งเสริมให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง และ
เริ่มตระหนักถึงความจ าเป็นของการรับ
ข่าวสาร เพ่ือบอกเล่าเรื่องราว ความ
ต้องการ และอัตลักษณ์ของชุมชนผ่าน
สื่อโทรทัศน์ อันเป็นช่องทางที่ชุมชน
สามารถ เข้ าถึ ง ได้ ม ากที่ สุ ด ในทุ ก
ครัวเรือน เป็นสื่อที่เข้าใจง่าย และไม่
ต้องมีค่าใช้จ่ายแพง จากประสบการณ์
ด้านโทรทัศน์ชุมชนในจังหวัดพะเยา 

โดยสมาคมสื่อชุมชนจังหวัดพะเยา ซึ่ง
พัฒนามาจากความร่วมมือของสถาบัน
ปวงผญาพยาว (องค์กรไม่แสวงหา
ก าไร) และเครือข่ายชุมชนในพ้ืนที่
จังหวัดพะเยา/เชียงราย โดยสร้าง
ก ระบ วน ก ารออกแ บ บ โท รทั ศ น์
ประเภทบริการชุมชนด้วยการศึกษา
และทดลอง ผลิตรายการโทรทัศน์ใน
ชุมชนและจัดกิจกรรมประกอบต่าง ๆ 
อย่างต่อเนื่อง อาทิ การจัดเวทีรับฟัง
ความคิดเห็นผู้ชมในชุมชน การอบรม
นักข่าวพลเมืองและนักข่าวชุมชน การ
ผลิตรายการต้นแบบร่วมกับเครือข่าย
และสถานี โทรทัศน์สาธารณะ การ
ให้ บ ริ ก า ร ชุ ม ช น ใน ก า รท ด ล อ ง
ถ่ายทอดสด การจัดรูปองค์กรที่ มี
กรรมการก่อตั้งที่มาจากหลายภาคส่วน 
และการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ กับ
องค์กรวิชาชีพ วิชาการและเครือข่าย
ต่ า ง  ๆ  ทั้ ง ร ะ ดั บ จั ง ห วั ด แ ล ะ
ระดับประเทศ ได้ค้นพบแนวทางการ
ให้ บ ริการและกลไกส าคัญ ในการ
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บริหารจัดการสถานีโทรทัศน์ในระดับ
ชุมชนเบื้องต้น  
 ที่น่ าสนใจ คือ ความตื่นตัว
ของชุมชนที่ ต้องการมีสื่ อ เป็นของ
ตนเอง เพ่ือใช้เป็นช่องทางในการรับรู้
ข่าวสารท้องถิ่น การประกอบอาชีพ 
การศึกษาและรวบรวมองค์ความรู้
ชุ ม ช น  ก า ร อ นุ รั ก ษ์ แ ล ะ ฟ้ื น ฟู
ศิลปวัฒ นธรรม ในขณะที่ สถาบัน 
การศึกษาได้ใช้เป็นพ้ืนที่ฝึกทักษะให้แก่
นิ สิ ต ส าขาวิ ช านิ เท ศศาสตร์  เด็ ก
เยาวชนนักเรียนมีพ้ืนที่ในการผลิตสื่อ
สร้างสรรค์ ภาคธุรกิจและภาคราชการ
ต้องการมีส่วนร่วมเข้ามาสนับสนุนและ
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ เป็นต้น ทั้งนี้
หากชุมชนสามารถเข้าถึงสิทธิในการใช้
ช่องทางสื่อโทรทัศน์ในอนาคต เชื่อมั่น
ว่าจะส่ งผลให้ เกิดการพัฒ นาและ
สร้างสรรค์ด้านต่าง ๆ ตามมา  
 อ ย่ า ง ไรก็ ต าม  เนื่ อ งจ าก
โทรทัศน์ชุมชนยังเป็นเรื่องใหม่และท้า
ทายส าหรับประเทศไทย ด้วยองค์กร 
กลุ่มคนและประชาชนที่มีความสนใจ 
ยังขาดองค์ความรู้ความเข้าใจที่จ าเป็น
ในการประกอบกิจการฯ ทั้งในเรื่อง
การจัดตั้งสถานี การบริหารสถานี การ
ด าเนินรายการ การจัดหาเงินอุดหนุน 
การผลิตรายการที่มีคุณภาพ รวมถึง
กระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ซึ่งมีความเสี่ยงและอ่อนไหวต่อ
สภาพเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองใน

ปัจจุบัน ดังนั้น  เพ่ือเป็นการเตรียม
ความพ ร้ อม ให้ กั บ เค รื อ ข่ ายและ
ประชาชนในพ้ืนที่ และให้เป็นไปตาม
เจตนารมณ์ของกฎหมายและแผน
แม่บทฯ ที่ เกี่ยวข้อง รวมถึงปรัชญา
ของสื่อชุมชน โดยชุมชน เพ่ือชุมชน 
และชุมชนเป็นเจ้าของอย่างแท้จริง 
สมาคมสื่อชุมชนจังหวัดพะเยา จึงมีมติ
ร่วมกันที่จะสนับสนุนและผลักดันให้
เกิดการพัฒนาต้นแบบสถานีโทรทัศน์
ในระบบดิจิทัล ประเภทบริการชุมชน 
“พ ะ เย า ที วี ” ขึ้ น  เ พ่ื อ ท ด ล อ ง
ปฏิบัติการจริงและใช้เป็นแนวทางใน
ก า ร ด า เนิ น ก า ร  ก่ อ น จ ะ ยื่ น ข อ
ใบ อ นุ ญ า ต เป็ น ผู้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร
สถานีโทรทัศน์ประเภทบริการชุมชนใน
อนาคต ให้ เหมาะสมกับบริบทของ
จังหวัดพะเยาและเครือข่ายอ่ืน ๆ ของ
ประเทศไทย  

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือวิจัยและพัฒนารูปแบบ
การบริหารจัดการสถานีโทรทัศน์ชุมชน 
“พะเยาทีวี” 
 2. เพ่ื อออกแบบและผลิ ต
เนื้ อหารายการโทรทั ศน์ที่ มี ความ
เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบท
ชุมชน  
 3. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของชุมชนให้มีบทบาทสนับสนุนและ
เป็นเจ้าของสื่อโทรทัศน์ในอนาคต  
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจั ยและพัฒ นาสถานี 
โทรทัศน์ชุมชน”พะเยาทีวี” เป็นการ
วิ จั ย เ ชิ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร  (Action 
Research) โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัย
เชิงคุณภาพ คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการ
รวบรวมและสังเคราะห์ข้อมูลจากการ
ปฏิบัติงานในการประชุมกลุ่ม การจัด
กิจกรรมและการลงพ้ืนที่ในชุมชน โดย
มีขั้ นตอนการวิจัยและการพัฒ นา
สถานีโทรทัศน์ชุมชน “พะเยาทีวี”  

 1. ขั้นตอนการวิจัย  
 1) ก า ร ศึ ก ษ า เอ ก ส า ร 
แนวคิดทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
สถานีโทรทัศน์ชุมชน  
 2) การสังเคราะห์เอกสาร 
 3) ก าหนดกรอบในการ
วิจัยและพัฒนาสถานีโทรทัศน์ชุมชน  
 4) ถอดบทเรียนองค์ความรู้
และประสบการณ์ในการพัฒนาสถานี 
โทรทัศน์ต้นแบบ  
 5) จั ด ท า ร า ย ง า น ผ ล
การศึกษาและด าเนินการ พัฒนาสถานี
ต้นแบบสถานีโทรทัศน์ในระบบดิจิทัล
ประเภทบริการชุมชนในภาคเหนือ
ฉ บั บ ส ม บู ร ณ์  โ ด ย ก า ร ป ร ะ ชุ ม
คณะท างานฯ เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลองค์
ความรู้อย่างเป็นระบบ ตั้งแต่เริ่มต้นจน
สิ้นสุดการด าเนินโครงการ  

 6) จัดท าหนังสือคู่มือการ
ด าเนินงานสถานี โทรทัศน์ ในระบบ
ดิจิทัล ประเภทบริการชุมชน  

 2. ขั้นตอนการพัฒนา  
 1) ป ร ะ ชุ ม ก ร ร ม ก า ร 
บริหารและคณะท างาน แบ่งเป็น 3 
ระดับ ได้แก่ (1) ประชุมคณะท างาน 
เพ่ือวางแผนกิจกรรม การประสานงาน
และติดตามงานในแต่ละสัปดาห์  (2) 
ประชุมร่วมคณะกรรมการเพ่ือรายงาน
การด าเนินงานให้กรรมการบริหาร
ท ร า บ  โด ย มี ค ณ ะ ท า ง า น แ ล ะ
คณะกรรมการบริหารเป็นประจ าทุก
เดือน (3) ประชุมร่วมเครือข่ายเพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและวางแผน
งาน/กิจกรรมร่วมกับเครือข่ายในรอบ 
2-3 เดือน  
 2) ออกแบบห้องสตูดิ โอ
และอุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิตรายการ
และอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการถ่ายท า 
รายการ คณะกรรมการบริหารได้ 
มอบหมายให้คณะท างานฝ่ายเทคนิค
และสนับสนุนการผลิต  ศึกษาและ
พิจารณาเงื่อนไขต่าง ๆ เพ่ือให้เป็นไป
ตามกรอบงบประมาณและการจัดซื้อ
จัดจ้างของ กทปส. โดยได้รูปแบบ
สตูดิโอและอุปกรณ์ที่จ าเป็นใช้ในการ
ผลิตรายการทีวีชุมชนและได้น าเสนอ 
ต่อคณะกรรมการผู้ก่อตั้ งฯ รอการ
อ นุ มั ติ แ ล ะ ก า ร จั ด ซื้ อ จั ด จ้ า ง 
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ประกอบด้วยชุดอุปกรณ์และเครื่องมือ
การผลิตในสตูดิ โอ ชุดอุปกรณ์และ
เครื่องมือการถ่ายทอดสดนอกพ้ืนที่ 
และชุดอุปกรณ์และเครื่องมือการผลิต
ข่าวมือถือ (ภาคสนาม) นอกจากนี้
คณ ะท างาน ได้ ออกแบ บ สถาน ที่
ปฏิบัติการ ได้แก่ สตูดิโอผลิตรายการ 
ส านักงาน ห้องประชุม ห้องฝึกอบรม 
สิ่งอ านวยความสะดวกที่จ าเป็น ป้าย
โครงการ/ผั งคณ ะกรรมการและ
คณะท างาน ป้ายรายงาน กิจกรรม
ความเคลื่อนไหว ตารางงาน ระบบการ
สื่อสารและหนังสือเอกสารต่าง ๆ  
 3) การจัดหาแนวทางการ
จั ด ห า ช่ อ ง ท า ง ใน ก า ร เผ ย แ พ ร่ 
คณะท างานได้ศึกษาออกแบบและ
ทดลองช่องทางการเผยแพร่ในรูปแบบ
ต่ า ง  ๆ  เช่ น  Facebook Live แ ล ะ 
YouTube น อก จ าก นี้ ยั ง ได้ ศึ กษ า
รูปแบบและช่องทางการเผยแพร่ทีวี
ชุมชนในระยะสั้นและระยะยาว ความ
ร่วมมือกับ เครือข่าย อ่ืน  ๆ ทั้ งด้ าน
วิชาการ วิชาชีพและสื่อท้องถิ่น ขณะนี้
อยู่ ระหว่างประสานเพ่ือลงนามใน
ความร่วมมือต่อไป ได้แก่ มหาวิทยาลัย
พะเยา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา  
 4) ประชุมหาแนวทางการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
ชุมชน การประชุมคณะท างาน ก าหนด

วาระ/สัดส่วนผู้มีส่ วนได้ส่ วน เสีย/
จั ด เต รี ย ม เอ ก ส าร /นิ ท ร รศ ก า ร 
กลุ่ ม เป้ าหมายเป็นประชาชนและ
หน่วยงานที่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เพ่ือให้
ได้รับทราบและเข้าใจการด าเนินงาน
ขอ งที วี ชุ ม ชน  มี ส่ วน ร่ ว ม ใน การ
ออกแบบ รูปแบบรายการ เนื้อหาและ
ก าหนดทิศทางในอนาคต  
 5) ร า ย ง า น ผ ล ก า ร
ด า เนิ น ก าร ส ร้ า งส ตู ดิ โอ ส าห รั บ
สถานี โทรทัศน์ภาคพ้ืนดินในระบบ
ดิ จิ ทั ล  ป ระ เภ ท บ ริ ก ารชุ ม ชน ใน
ภาค เหนื อ  จั ดท าราย งานผลการ
ด าเนินการสร้างสตูดิโอและอุปกรณ์ที่
จ าเป็น แนวทางและช่องทางในการ
เผยแพร่และการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในชุมชน  
 6) จัดสร้างสตูดิโอพร้อม
อุปกรณ์ที่จ าเป็น ตามแนวทางจัดซื้อ
จัดจ้างที่วางไว้  กรรมการตรวจสอบ 
และตรวจรับความถูกต้อง  
 7) ป ร ะ ชุ ม ก อ ง
บรรณาธิการร่วม ระยะแรก ประชุม
กองบรรณาธิการเครือข่ายออกแบบ
รายการและก าหนดเนื้อหาและวาง
แนวทางเพ่ือสนับสนุนการผลิตรายการ
ได้จริง  
 8) ออกอากาศ สด แล ะ
ออกอากาศแบบเทปรีรัน ระยะแรก
ประชุมคณะท างานวางผังรายการ
ออกแบบรายการและผลิตรายการ 
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แบบสดและเทปรีรันโดยคณะท างาน 
กองบรรณาธิการร่วมและอาสาสมัคร  
 9) รายงานผลการอบรม
ถ่ายทอดองค์ความรู้และประสบการณ์
ในการพัฒนาสถานีโทรทัศน์ต้นแบบ 
ก ารจั ด เวที ถ่ ายท อด ความรู้ แ ล ะ
ประสบการณ์  
 10) รายงานผลการออก 
อากาศสดและออกอากาศแบบเทปรี
รัน การจัดท ารายงานผลการด าเนิน 
การการออกอากาศ  
 11) การระดมทุนเครือข่าย
พะเยาทีวี การจัดกิจกรรมพบปะเพ่ือ
แลกเปลี่ยน เรียนรู้ด้านสื่อชุมชนและ
การระดมทุน  
 12) ป ร ะ ชุ ม ก อ ง
บรรณาธิการร่วม ระยะสอง ก าหนดวัน
ป ระชุ ม / เชิ ญ เค รื อ ข่ าย เข้ า ร่ วม /
จัด เตรียมเอกสาร/ประเด็นวาระ/
จัดการประชุม  
 13) ออกอากาศสดและ
ออกอากาศแบบเทปรีรัน ระยะสอง 
การประชุมคณะท างานวางผังรายการ
ออกแบบและผลิตรายการแบบสด 
และเทปรีรันโดยคณะท างาน เครือข่าย
บรรณาธิการร่วมและอาสาสมัคร 
 14) รายงานผลการออก 
อากาศสดและออกอากาศแบบเทปรี
รัน จัดท ารายงานผลการด าเนินการ
การออกอากาศ  

 ทั้ งนี้  ในระหว่างการท า
กิจกรรมต่าง ๆ คณะท างานวิจัยและ
อาสาสมัครได้ลงพ้ืนที่และให้บริการ
ชุมชน เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับทีวีชุมชน เช่น จัดให้มีการ
ถ่ายทอดสดกิจกรรมประเพณีต่าง ๆ 
จัดเวทีสื่อสารสาธารณะ การสนับสนุน
วิทยากรการฝึกอบรมทักษะการใช้
โทรศัพท์มือถือเพ่ือผลิตสื่อ  

ผลการวิจัย  
 1. สถานีโทรทัศน์ชุมชนที่มี
รูปแบบและโครงสร้างการบริหาร
จัดการองค์กรอย่างยั่งยืน  
 ก า ร ศึ ก ษ า รู ป แ บ บ แ ล ะ
โครงสร้างการบริหารจัดการองค์กร
อย่ างยั่ งยืน  พบว่า  พะเยาที วี เป็ น
องค์กรจัดตั้ งตามบุคคลที่อาสาเข้า
มาร่วมกิจกรรมจากตัวแทนชุมชน 
สถาบันการศึกษาและหน่วยงานที่เป็น
เครือข่ายกับสถาบันปวงผญาพยาว 
เรียกว่า คณะท างานโครงการก่อตั้ง
สถานี โทรทั ศน์ ชุมชนพะเยาที วี  มี
อาสาสมั ครเข้ าร่ วมผลิ ตข่ าวและ
รายการ โดยไม่ ได้ รับค่าตอบแทน 
ต่อมาได้ให้สมาคมสื่อชุมชนจังหวัด
พะเยาเพ่ือรับผิดชอบด าเนินการใน
โครงการและปรับปรุ งโครงสร้ าง
คณะกรรมการให้สอดคล้องกับการ
บริหารจัดการ  
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 การจัดโครงสร้างการบริหาร
จัดการองค์กร แบ่งออกเป็น 3 ระดับ 
ได้ แก่  1) สมาคมสื่ อชุมชนจั งหวัด
พะเยา เป็นองค์กรนิติบุคคลไม่แสวงหา
ก าไร จัดตั้งขึ้นโดยกลุ่มบุคคลที่มาจาก
หลากหลาย มีคณะกรรมการบริหาร
และสมาชิกด าเนินกิจกรรมด้านการ
ผลิตสื่อ การส่งเสริมสื่อชุมชนและสื่อ
พ้ืนบ้าน ให้บริการชุมชนและหน่วยงาน
ภายในจังหวัดพะเยาอย่างต่อเนื่อง ใน
ส่วนของพะเยาทีวี สมาคมฯ มีบทบาท
หน้าที่ในการจัดหาและบริหารทุนเพ่ือ
ใช้ในการด าเนินงานต่าง ๆ พร้อมทั้ ง
ช่ ว ย ป ระส าน งาน แ ล ะ เชื่ อ ม โย ง
เครือข่ายต่าง ๆ เข้ามาร่วมท างานใน
เชิงนโยบายและกิจกรรมย่อยในชุมชน 
2) คณะกรรมการนโยบายเกิดจากการ
ประชุมสรรหาโดยเครือข่ายและภาค
ส่วนต่าง ๆ ใน พ้ืนที่ จั งหวัดพะเยา 
ได้แก่ ตัวแทนจากมหาวิทยาลัยพะเยา 
คณะสงฆ์จั งหวัดพะเยา เครือข่าย
วัฒ นธรรม  เครือข่ ายผู้ ห ญิ ง  เด็ ก
เยาวชน ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส มี
บทบาทเป็นที่ปรึกษาและให้ค าแนะน า
ในการบริห ารจั ดการ ได้ แก่  การ
ก าหนดเนื้อหาและการผลิตรายการ 
การท ากิจกรรมร่วมกับชุมชน การ
ก ากับดูแลและตรวจสอบภายใน 3) 
ค ณ ะ ท า ง า น บ ริ ห า ร ส ถ า นี 
ประกอบด้วยผู้จัดการโครงการฯ ท า
หน้าที่บริหารองค์กร อาสาสมัครใน

โครงการและจิตอาสา ท าหน้าที่ตามที่
ได้ รับมอบหมายด้ านต่ าง ๆ  แบ่ ง
ออกเป็นฝ่ายบริหารสถานี ท าหน้าที่ใน
การดูแลบริหารงานทั่วไปและการ
บริหารโครงการ  ฝ่ าย เทคนิคและ
เผยแพร่ (สตูดิโอ) ท าหน้าที่ในการดูแล
เครื่องมือและผลิตรายการ ฝ่ายข่าว
และรายการ ท าหน้าที่ ในการสร้าง
เนื้ อ ห าข่ า วแ ล ะราย ก ารร่ ว ม กั บ
เครือข่าย ฝ่ายชุมชนและการมีส่วนร่วม 
ท า ห น้ า ที่ ใน ก า ร ส นั บ ส นุ น แ ล ะ
ประสานงานชุมชน และฝ่ายวิจัยและ
พัฒนา ท าหน้าที่ในการเก็บข้อมูลและ
ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพะเยาทีวี  
 ที่ มาของกลไกการบริหาร
จัดการและบทบาทหน้ าที่ ในการ
บริหารงานสถานีโทรทัศน์ชุมชน มีดังนี้ 
1) คณะกรรมการบริหาร มาจากการ
สรรหาของสมาคมสื่อชุมชนจังหวัด
พ ะ เย า แ ล ะ เค รื อ ข่ า ย ชุ ม ช น  มี
ค่าตอบแทนเป็นค่าเดินทางและเบี้ย
เลี้ ยงการประชุม มีบทบาทในการ
ก าหนดนโยบายและทิศทางการบริหาร
สถานี  ให้ ค าแนะน า ติ ดตาม และ
ตรวจสอบการปฏิบัติงานของผู้จัดการ/
ผู้อ านวยการสถานี และระดมทุนและ
จั ดส รรงบประมาณ สนั บ สนุ น  2) 
ผู้จัดการ/ผู้อ านวยการสถานี มาจาก
ก า ร ส มั ค ร รั บ คั ด เ ลื อ ก ข อ ง
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร บ ริ ห า ร  ได้ รั บ
ค่าตอบแทนตามที่ตกลงกับฝ่ายบริหาร 
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มีบทบาทในการบริหารจัดการสถานี 
ให้ เป็ น ไป ต ามน โยบ ายขอ งคณ ะ
กรรมการบริหาร ด าเนินการบริหาร
โครงการและงบประมาณ อ านวยการ
กองบรรณาธิการข่าวและรายการให้มี
อิ ส ระ  ป ร าศ จ าก ก ารแ ท รก แ ซ ง 
ประสานความร่วมมือกับเครือข่าย
ชุมชนเพ่ือให้เข้าถึงบริการอย่างทั่วถึง 
3) เ จ้ า ห น้ า ที่ ป ร ะ จ า ส ถ า นี 
ประกอบด้ วยฝ่ ายส านั กงาน  ฝ่ าย
สตู ดิ โอและเทคนิ ค  ฝ่ ายข่ าวและ
รายการ ฝ่ายประสานงานเครือข่าย
และระดมทุน ฝ่ายวิจัยและพัฒนา และ
ฝ่ายการเงินและงบประมาณ มาจาก
การรับสมัครคัดเลือกของผู้อ านวยการ
ส ถ า นี  ผ่ า น ค ว า ม เ ห็ น ช อ บ
กรรมการบริหาร มีคุณสมบัติเหมาะสม
กับ การท างานตามภ ารกิ จ  ได้ รั บ
ค่าตอบแทนเป็นรายเดือน/สัญญาปี 4) 
อาสาสมัครทั่วไป มาจากความสมัครใจ 
จิตอาสามาท างาน  มีค่ าตอบแทน
เหมาะสมเป็นรายชั่วโมง รายวันหรือ
เหมาจ่ายตามตกลง โดยได้รับมอบ 
หมายการท างานจากหัวหน้าสถานีตาม
วาระหรือศักยภาพของบุคคล  
 ในการบริหารงบประมาณ
สถานีโทรทัศน์ชุมชน มีต้นทุนในการ
ด าเนินกิจการ แบ่งออกเป็นต้นทุนด้าน
บ ริ ห า ร อ งค์ ก ร  ได้ แ ก่  ค่ า จ้ า ง /
ค่าตอบแทน ค่าใช้จ่ายสาธารณูปโภค 
ค่าวัสดุ/ครุภัณฑ์ ค่าบริหารจัดการ ค่า

จัดท ารายงาน ค่าตรวจสอบบัญชี คิด
เป็นร้อยละ 30 ด้านผลิตรายการ ได้แก่ 
ค่าเครื่องมือและอุปกรณ์สตูดิโอ ค่า
วัสดุส านักงาน ค่าเดินทาง ค่าเช่ า
อุปกรณ์ประกอบต่าง ๆ คิดเป็นร้อยละ 
60 และด้านการมีส่วนร่วม ได้แก่ การ
จัดประชุม การจัดกิจกรรม การระดม
ทุน การวิจัยและพัฒนา คิดเป็นร้อยละ 
10 ในส่วนของสตูดิ โอผลิตรายการ
พะเยาทีวี ได้แก่ การผลิตรายการใน
ห้ อ ง ส่ ง  ก า ร ผ ลิ ต ร า ย ก า ร แ ล ะ
ถ่ายทอดสดนอกสถานที่  และการ
ถ่ายทอดสดเหตุการณ์  ผ่านอุปกรณ์
โทรศัพท์มือถือ โดยการผลิตแต่ละ
รูปแบบจะมีการใช้ อุปกรณ์ และมี
ค่าใช้จ่ายที่แตกต่างกัน นอกจากนี้ ได้
ร่ ว ม มื อ ผ ลิ ต ร าย ก า รกั บ ส ตู ดิ โอ
เครือข่าย ได้แก่ สตูดิโอมหาวิทยาลัย
พะเยา สตูดิโอมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
และสตูดิโอสามเณรแชแนล อ าเภอ
เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
 2. สถานีโทรทัศน์ที่สามารถ
ให้บริการชุมชนที่มี เนื้อหาข่าวและ
รายการที่ มีคุณภาพ เหมาะสมกับ
บริบทของชุมชน  
  1) ก า รมี ส่ ว น ร่ ว ม ใน ก า ร
ออกแบบรายการโดยการประชุมกอง
บรรณาธิการ ได้แก่ (1) การออกแบบ
รายการ โดยเปิดโอกาสให้บุคคล กลุ่ม
คน องค์กรเข้ามาน าเสนอรายการ เพ่ือ
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ออกแบบรายการร่วมกัน เช่น  การตั้ง
ชื่อรายการ การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
รูปแบบที่จะน าเสนอ การแบ่งช่วงตอน 
ตลอดจนการเตรีย ม อุปกรณ์ และ
เนื้ อห าต่ าง ๆ  ในการป ระชุ มกอง
บ ร ร ณ า ธิ ก า ร ร่ ว ม  ร ะ ย ะ แ ร ก 
คณะท างานได้ด าเนินการจัดประชุม
แบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
เพ่ือออกแบบรายการโดยคณะท างาน
ภายใน และรูปแบบรายการร่วมกับ
เครือข่ายชุมชน องค์กรหรือหน่วยงาน
ภายนอก มี 3 รูปแบบ คือ รายการที่
ผลิตเอง ทางกองบรรณาธิการจะมีการ
ประชุมร่วมกัน เพ่ือก าหนดเป้าหมาย
หรือวัตถุประสงค์ของการน าเสนอ
รายการนั้น ๆ โดยน ามาจากข้อเสนอ
ของเครือข่ายหรือผู้ชม รายการที่ผลิต
ร่วม เป็นความร่วมมือระหว่างบุคคล/
จิตอาสา กลุ่มคนหรือองค์กรที่สนใจ มี
การพูดคุยแนวคิดหลักของรายการ 
รูปแบบการน าเสนอ ความพร้อมของ
คณะท างาน และรายการที่ผลิตโดยสื่อ
ชุมชนที่มีความสามารถและทักษะผลิต
รายการได้เอง แต่ต้องการพ้ืนที่ในการ
เผยแพร่ หากพิจารณาผลงานเป็น
ประโยชน์ต่อชุมชนหรือเป็นไปตาม
หลักเกณฑ์ทิศทางของพะเยาทีวีจะ
น ามาเผยแพร่  (2) การวางแผนการ
ผลิตรายการ โดยการบรรณาธิการ
รายการข่าวก่อนออกอากาศ ให้มีการ
ประชุมทีมงาน เพ่ือคัดกรองข่าวที่

เกิ ด ขึ้ น  ส่ วนการรวบรวม เนื้ อห า
รายการ อ่ืน  ๆ  ก าหนดให้ มี ผู้ ผ ลิ ต
ร า ย ก า ร  ( โป ร ดิ ว เซ อ ร์ )  เป็ น ผู้
ประสานงานกับผู้ รับผิดชอบแต่ละ
รายการ เพ่ือติดตามความคืบหน้าใน
การผลิ ตและความ เรียบร้อยของ
รายการก่อนน ามาออกอากาศ โดย
บรรณ าธิการข่ าวและรายการจะ
ตรวจสอบอีกครั้ง การวางแผนการผลิต
รายการ มี  3 รูปแบบ คือ การผลิต
ภายในสตูดิโอ การผลิตรายการทั่วไป
นอกสตูดิโอ และรายการถ่ายทอดสด 
(3) การก าหนดผั งรายการ  มี การ
พัฒ นารูป แบบผั งรายการ เพ่ื อ ให้
สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริง 3 
ระยะ ระยะแรก กองบรรณาธิการ
ออกแบบร่วมกับฝ่ายบริหารสถานี 
ทดลองเผยแพร่  4 ชั่วโมง/สัปดาห์ 
ระย ะที่ ส อ ง  มี ก ารป รั บ ป รุ งต าม
ข้อเสนอของเครือข่าย โดยเพ่ิมการ
เผยแพร่ 6 ชั่วโมง/สัปดาห์ และระยะที่
สาม เผยแพร่ 8 ชั่วโมง/สัปดาห์ โดย
จัดวางผังตามข้อมูลการรับชมและ
เครือข่ ายที่ น า เสนอ ซึ่ งได้ ร่ วมกัน
ออกแบบตามหลักเกณฑ์และสัดส่วนที่ 
กสทช. ก าหนดและตามแบบจ าลอง
การศึกษา 
 2) รูปแบบการผลิตรายการ 
การด าเนินงานด้านการผลิตรายการ 3 
รูปแบบ ได้แก่ (1) การผลิตรายการเอง 
ประกอบด้วยรายการข่าว/วิเคราะห์
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ข่ าว /สน ท น า/ราย งาน /ส ารคดี /
ถ่ายทอดสด มีระบบการผลิตรายการ
ผ่านการประชุมกองบรรณาธิการและ
ลงมื อปฏิบั ติ โดยแบ่ งห น้ าที่ ความ
รับผิดชอบให้อาสาสมัครและผู้ด าเนิน
รายการประสานการท างาน ตั้ งแต่
เริ่มต้นจนสิ้นสุดก่อนเผยแพร่ โดยใช้
งบประมาณและอุปกรณ์จากสตูดิโอ
พะเยาทีวี คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 70 
(2) การผลิตรายการร่วมกับเครือข่าย 
ประกอบด้ วย เกษตรจั งหวัด  กรม
พัฒนาฝีมือแรงงาน มจร. วิทยาเขต
พ ะ เย า  ส ถ าบั น ป ว งผ ญ าพ ย า ว 
อ อ ก แ บ บ ร าย ก า รแ ล ะ ว า งแ ผ น
กระบวนการผลิตรายการในแต่ละตอน 
ม อ บ ห ม าย ให้ ที ม งาน พ ะ เย าที วี
สนับสนุนและใช้อุปกรณ์ถ่ายท า เพ่ือ
บันทึกรายการตามเวลานัดหมาย ส่วน
เนื้อหาทางเครือข่ายเป็นผู้เรียบเรียง
น าเสนอและออกค่าใช้จ่ายเอง (3) 
ผลิ ต โดยสื่ อชุ มชน  ผู้ ผลิ ตท้ องถิ่ น 
นักเรียน/นักศึกษา เป็นลักษณะการขอ
อนุญาตและร่วมมือกัน เพ่ือใช้พะเยา
ที วี เป็ นช่องทางเผยแพร่  ผ่ านการ
พู ดคุ ยและสนั บ สนุ น ในบางกรณี 
เพ่ื อ ให้ ได้ เนื้ อ ห าที่ ส อดคล้ อ งกั บ
แนวทางของพะเยาทีวี อุปกรณ์และ
ค่าใช้จ่าย สื่อชุมชนหรือผู้ผลิตท้องถิ่น
เป็นผู้ออกเองทั้งหมด  
 3) การสร้างการมีส่วนร่วม
และการพัฒนาเนื้อหารายการ ได้แก่ 

(1) กลไกการพัฒนาเนื้อหารายการ ใช้
กลไกการบรรณาธิการร่วมเพ่ือผลิต
รายการและข่าว เพ่ือให้คณะท างานได้
มีส่วนร่วมและได้ผลผลิตที่ตอบสนอง
ต่อความต้องการของชุมชนและมี
กระบวนการตรวจสอบ (2) กลไกใน
การตรวจสอบเนื้อหารายการ กอง
บรรณาธิการข่าวและรายการ ได้จัดให้
มี การแจ้ งทิ ศทางการท าข่ าวและ
รายการแก่ผู้ร่วมงานและเครือข่ายเป็น
ระยะ พร้อมให้มีการตรวจสอบความ
ผิ ด พ ล าด  ข้ อ บ ก พ ร่ อ ง เกี่ ย ว กั บ
รายละเอียดเนื้อหารายการต่าง ๆ  
 3. สถานีโทรทัศน์ชุมชนที่เปิด
ให้ภาคส่วนต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วม
สนับสนุนและเป็นเจ้าของเพ่ือส่งเสริม
พัฒนาอย่างแท้จริง 
 พะเยาทีวีได้เปิดพ้ืนที่ให้ชุมชน
และภาคส่วนต่าง ๆ เข้ามามีบทบาท
สนับสนุนและส่งเสริม เป็นเจ้าของสื่อ
โทรทัศน์โดยกระบวนการต่าง ๆ ผ่าน
สื่อและในสื่อ ได้แก่ 1) ผู้ร่วมรายการ 
โดยเชิญเข้าร่วมแสดงความคิดเห็นหรือ
ให้ ความรู้ ในรายการต่ าง ๆ  โดยมี
ผู้ทรงคุณวุฒิ ปราชญ์ท้องถิ่น ตัวแทน
กลุ่มและหน่วยงานทั้งภาคประชาชน 
ภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชา
สังคมเข้าร่วมรายการ 2) ผู้รับบริการ 
โดย ได้ รั บ การตอบ รับ จ ากชุ ม ชน 
เครือข่ายและภาคส่วนต่าง ๆ ที่ส่ ง
หนังสือขอความร่วมมือและได้รับการ
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ประสานงาน เพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมการ
ถ่ า ย ท อ ด ส ด  ก า ร แ ถ ล ง ข่ า ว
ประชาสัมพันธ์ การประชุมวิชาการ
และการขอศึกษาดูงาน 3) ผู้เข้าร่วม
กิจกรรม มีการจัดกิจกรรมสาธารณะ
และงานเวทีสัมนาต่าง ๆ ที่จัดโดย
สมาคมสื่อชุมชนจังหวัดพะเยา สถาบัน
ปวงผญาพยาว โดยเป็นตัวแทนของ
กลุ่มเครือข่ายหรือภาคส่วนต่าง ๆ ใน
การน าเสนอหรือแสดงความคิดเห็น 4) 
ผู้สนับสนุนเงินทุนและทรัพยากร ใน
การระดมทุนและจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่
ต้องใช้งบประมาณด าเนินการหรือ
จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ พะเยาทีวีได้ออก
ประกาศเพ่ือเชิญชวนให้สาธารณะได้
ร่วมบริจาคเป็นกองทุนหรือสิ่ งของ
เครื่องใช้  โดยได้ รับการสนับสนุ น
งบประมาณในการด าเนินกิจกรรม 
หลายช่องทางเพ่ือจัดตั้งเป็นกองทุน
พะเยาทีวี มาจากการได้รับบริจาค การ
จัดท าโครงการวิจัยและพัฒนา การ
บริการจัดประชุม การอบรมและเป็น
วิทยากร การให้บริการถ่ายทอดสด
และผลิตวีดิทัศน์ และการจัดท าของที่
ระลึก โดยมีรายได้  (ปี  2560-2562) 
ประมาณ 545,518 บาท 5) เครือข่าย
อาสาสมัคร พะเยาทีวีเปิดให้บุคคลที่
สนใจเข้าร่วมกิจกรรมเป็นอาสาสมัคร 
เพ่ือช่วยสนับสนุนการด าเนินงาน แบ่ง
ออกเป็นกลุ่มสื่อชุมชน/สื่อท้องถิ่น
จังหวัดพะเยา ประกอบด้วยผู้สื่อข่าว

ประจ าท้องถิ่นของสื่อส่วนกลาง โดย
ก า รแ ล ก เป ลี่ ย น ข้ อ มู ล ข่ า ว ส า ร 
เหตุการณ์ส าคัญที่มีผลกระทบเพ่ือ
น ามาเผยแพร่อีกช่องทางหนึ่ง กลุ่มจิต
อาสาข่าวพะเยาที วี  เป็ นบุคคลใน
ชุมชน ผู้น าท้องถิ่นและราชการบ านาญ 
ซึ่ งท ากิจกรรมและอยู่ ใน พ้ืนที่ ตาม
อ าเภอต่าง ๆ ท าหน้าที่รายงานข่าว ส่ง
ต่อภาพเหตุการณ์และกิจกรรมชุมชน 
เพ่ือให้ประชาชนได้รับทราบ และกลุ่ม
สื่อมือถือพะเยา/เชียงราย เป็นผู้ที่ผ่าน
การอบรมการใช้มือถือในการผลิตสื่อ
ชุมชนของพะเยาทีวี 

อภิปรายผล 
 1. แ น ว ท า ง ด้ า น อ ง ค์ ก ร
ผู้ป ระกอบการ  องค์กรที่ จะเข้ ามา
บริหารจัดการหรือเป็นผู้ประกอบการ
โทรทัศน์ชุมชน ควรเป็นองค์กรที่ก่อตั้ง
ขึ้นโดยกลุ่มคนในท้องถิ่นหรือชุมชนใน
รูป สม าคมห รือ องค์ ก รส าธารณ ะ
ประโยชน์เพ่ือแสดงตัวตนตามระเบียบ
ข้อกฎหมายที่มีอยู่  โดยให้ได้รับการ
สนับสนุนด้านงบประมาณจากรัฐ 50-
70% ด้านหนึ่งก็ให้สังคมมีส่วนร่วมและ
ติดตามตรวจสอบได้ ทั้งนี้คนท างาน
ประจ าและเงินทุนในการด าเนินงาน 
เป็นปัจจัยส าคัญให้กิจการต่อเนื่องและ
ยั่งยืน  
 2. แนวทางด้านเนื้อหารายการ
และผลผลิตอ่ืน ๆ ผลผลิตและบริการ
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จากโทรทัศน์ชุมชน ไม่จ าเพาะแต่เพียง
การผลิตรายการหรือข่าวสาร ควรเป็น
แหล่งเรียนรู้ด้านสื่อ สถานที่ฝึกงานและ
ศึกษาดูงานแก่สถาบันการศึกษา ศูนย์
ข้อมูลองค์ความรู้และบันทึกเหตุการณ์
ชุมชน และเป็นพ้ืนที่กลางส าหรับการ
แสดงความคิดเห็นในสาธารณะเพ่ือ
พัฒนาประชาธิปไตย การจัดกิจกรรม
ในเชิงสร้างสรรค์และหารูปแบบการ
น าเสนอที่แปลกใหม่ขึ้น ซึ่ งหากสื่อ
ชุมชนมีหลายหลายประเภทและไม่
จ ากัดช่องทางการเผยแพร่ จะท าให้เกิด
การแข่งขันในด้านคุณภาพต่อไป  
 3. แน วท างด้ าน เค รื อข่ าย
โทรทัศน์ชุมชน การเชื่อมประสาน
เครือข่ายโทรทัศน์ชุมชน ทั้งภาควิชาชีพ 
และวิชาการ รวมถึงภาคประชาสังคม 
จะท าให้เกิดการพัฒนาองค์ความรู้ด้าน
ต่าง ๆ โดยเฉพาะสถาบันการศึกษาที่
เปิดสอนด้านสื่อและสื่อวิชาชีพหลัก ซึ่ง
จะช่วยให้ข้อมูลข่าวสารหรือเนื้อหาสื่อ
มีความปลอดภัยและสร้างสรรค์ เมื่อ
น ามาจัดระบบทั้งประเทศจะเห็นการ
ขับเคลื่อนที่สร้างการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม  
 4. แ น วท า งด้ าน น โย บ าย
ส านั ก งาน ค ณ ะกรรม การกิ จก าร
กระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และ
กิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) 
แ ล ะ ยุ ท ธ ศ าส ต ร์ ช า ติ ส า นั ก ง า น
คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง 

กิ จ ก า ร โ ท ร ทั ศ น์ แ ล ะ กิ จ ก า ร
โทรคมนาคมแห่งชาติ กองทุนวิจัยและ
พัฒนากิจการกระจายเสียง กิจการ
โทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมเพ่ือ
ประโยชน์สาธารณะ (กทปส.) และ
ก อ งทุ น พั ฒ น าสื่ อ ป ล อ ด ภั ย แ ล ะ
สร้างสรรค์ และหน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้อง
ควรให้การสนับสนุนโทรทัศน์ชุมชน ซึ่ง
ในกฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวข้องก็
ระบุไว้ชัดเจนถึงบทบาทและหน้าที่ของ
หน่วยงานหรือคณะกรรมการฯ ไว้ 
โดยเฉพาะการจัดสรรคลื่ นความถี่
โทรทัศน์ ประเภทบริการชุมชน ซึ่งจะ
ท าให้เกิดช่องทางเผยแพร่ที่ทั่วถึง ทั้งนี้
สื่อโทรทัศน์ชุมชนมีศักยภาพในหลาย
ด้าน โดยเฉพาะการเข้าถึงประชาชนซึ่ง
ครอบคลุมพ้ืนที่ทั่วทั้งเขตบริการ และมี
เครื่องรับทุกครัวเรือน เป็นสื่อที่เข้าใจ
ง่าย เพราะมีทั้งภาพและเสียง ใช้ในการ
เผยแพร่องค์ความรู้ ข้อมูลการพัฒนา 
และการประชาสัมพันธ์ชุมชน การ
ท่ อ ง เที่ ย ว  สิ น ค้ า โอท อป  (OTOP) 
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ  
 5. แนวทางด้านการสื่อสาร
สังคมและการระดมทุน ทุนหมุนเวียน
ในการบริหารโทรทัศน์ชุมชน เป็นปัจจัย
หลักในการท างานเพ่ือให้เกิดเนื้อหา
รายการและผลผลิตที่มีคุณภาพและ
ต่อเนื่อง ดังนั้น การสื่อสารกับสังคมให้
เห็นถึงความส าคัญและจ าเป็นในการ
พัฒนาโทรทัศน์ชุมชนด้วยการสนับสนุน
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ทรัพยากรหรืองบประมาณ จึงต้องมี
ความชัดเจนในแง่ของผลตอบแทนหรือ
ผลประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นกับท้องถิ่น 
ด้านเศรษฐกิจ สังคม การศึกษาและ
วัฒนธรรม ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 
ข้อจ ากัดหนึ่ งที่ เป็นอุปสรรคต่อการ
ระดมทุน คือ กฎหมายว่าด้วยองค์กร
สาธารณประโยชน์/องค์กรสื่อในการรับ
บริจาค ซึ่งหากมีการเปิดกว้างขึ้นจะท า
ให้มีเงินสนับสนุนมากพอสมควร 
สรุป 
 แนวทางการ พัฒ นาสถานี 
โทรทัศน์ชุมชนในอนาคต ได้แก่ 1) 
การจัดตั้งกองทุนโทรทัศน์ชุมชนพะเยา

ทีวี มาจากการหารายได้ การจัดท า
โครงการวิจัยและพัฒนา การด าเนิน
ธุรกิจรับผลิตสื่ อ/จัดงาน (อี เวนส์ ) 
ถ่ายทอดสดและพัฒนาชุดผลิตภัณฑ์ 
(แบ รน ด์ ) “พ ะ เย าที วี ” 2) จั ด รู ป
องค์กร/โครงสร้างโทรทั ศน์ชุมชน
พะเยาทีวีที่มีความชัดเจนและท างาน
ได้จริง และ 3) จัดระบบเครือข่าย
โทรทัศน์ชุมชนพะเยาทีวี ประกอบด้วย
กองบรรณาธิการร่วม จิตอาสา สภาสื่อ
ชุมชนและสตูดิโอสาขา  
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การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติด ในพ้ืนที่เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ และ
เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไขปัญหาการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนผู้ที่อาศัยอยู่ในเทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัด
เชียงใหม่ จ านวน 111 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถาม 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

ผลการวิจัย พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดโดยรวม 4 ด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อแยกออกเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการ
ตัดสินใจ โดยรวมอยู่ในระดับมาก ด้านการปฏิบัติงาน โดยรวมอยู่ในระดับมาก ด้าน
ผลประโยชน์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก และด้านการประเมินผล โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก  

ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วมของประชาชน; ปัญหายาเสพติด; เทศบาลต าบลแม่เหียะ  
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Abstract 
The purpose of this research is to study the level of public 

participation in drug abuse prevention and solution in Mae Hia 
Municipality area, Chiang Mai province; and to suggest and solve the 
public participation in drug abuse prevention and solution in Mae Hia 
Municipality area, Chiang Mai province. The sample group used in the 
research is the people who live in Mae Hia Municipality. The research 
tools used in data collection are questionnaires. Statistics used in this 
study are frequency, percentage, and mean.   

The results are that public participation in drug abuse prevention 
and resolution has divided into 4 aspects as follows: decision, operation, 
benefit, and evaluation. Overalls are at a high level. When there are 
separated from each aspect, in term of decisions it is at a high level. In 
term of operations it is at a high level. In term of benefits it is at a high 
level. In term of valuation it is also at a high level.  

Keywords: Public Participation; Drug Problem; Mae Hia Municipality  

บทน า 
จ า ก ส ถ า น ก า ร ณ์ ปั จ จุ บั น

สังคมไทยที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว โดยเฉพาะความเจริญก้าวหน้า
ทางด้านเศรษฐกิจ เทคโนโลยีและการ
สื่อสาร ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาทางสังคม
มากมาย เช่น ปัญหาอาชญากรรม 
ปัญหายาเสพติด ปัญหาการว่างงาน 
ปัญ หาโส เภณี  ปัญ หา เหล่ านี้ เป็ น
อุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศให้
เจริญก้าวหน้า โดยเฉพาะปัญหายาเสพ
ติ ดที่ ก่ อ ให้ เกิ ด ค ว าม เสี ย ห ายแก่
ป ระเทศชาติ  แม้ จะพยายามวาง
มาตรการการป้องกันและแก้ไขปัญหา

จากหลายฝ่ายก็ตาม แต่สถานการณ์
ปัญหาก็มิได้ลดลง ในทางตรงข้ามกลับ
ทวีความรุนแรงมากขึ้น  รัฐบาลได้
ตระหนักถึงอันตรายร้ายแรงและพิษ
ภัยของยาเสพติด จึงได้ก าหนดนโยบาย
ที่ จะป้องกัน  ก าหนดแนวทางและ
ทิศทางในการด าเนินการป้องกันปัญหา
ยาเสพติดให้ตระหนักถึงปัญหาและมี
ส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพ
ติด โดยส่งเสริมบทบาทขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นให้ตระหนักถึง
ปัญหาดังกล่าว  

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน
จังหวัดเชียงใหม่ เป็นองค์กรหนึ่งที่อยู่
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ใกล้ชิดชุมชนและมีส่วนร่วมในการ
ป้ อ งกั น ปั ญ ห ายา เสพ ติ ด  โดย ได้
ด าเนินงานตามนโยบายป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในการจัดตั้งศูนย์
ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด
จังหวัดเชียงใหม่ขึ้น ภายใต้พ้ืนฐานการ
มีส่วนร่วมของประชาชนและปรับ
กระบวนการในการวางแผนเพ่ือให้มี
การวางแผนในการป้องกันยาเสพติดให้
สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน
ในแต่ละท้ องถิ่น  แต่กระนั้ นความ
รุนแรงและการแพร่ระบาดของยาเสพ
ติดก็ยังไม่มีทีท่าว่าจะลดลง โดยเฉพาะ
กลุ่มเสี่ยงต่อการ เสพสิ่ งเสพติด  ซึ่ง
จังหวัดเชียงใหม่เป็นจังหวัดหนึ่งที่มี
การแพร่ระบาดของสิ่ งเสพติดมาก
พอสมควร เนื่องจากเป็นชุมชนเมือง
และอยู่ในเขตพ้ืนที่เสี่ยงที่มีประชากร
พักอาศัยอยู่จ านวนมาก ประกอบกับ
กลุ่มเด็กและเยาวชนเป็นวัยที่อยากรู้
อยากลอง จึงถูกชักจูงให้ใช้สิ่งเสพติด
ได้ ง่าย ผลกระทบดั งกล่ าวองค์กร
ป ก ค รอ งส่ ว น ท้ อ งถิ่ น ใน จั งห วั ด
เชียงใหม่จึงได้ร่วมมือกับทุกภาคส่วน 
ไม่ว่าจะเป็นทหาร ต ารวจ องค์การ
บริหารส่ วนต าบล เทศบาลต าบล 
เทศบาลเมืองและเทศบาลนครใน
จังหวัดเชียงใหม่ โดยเฉพาะเทศบาล
เมืองแม่เหียะที่ให้ความส าคัญในปัญหา
ยาเสพติดเป็นอันดับต้น ๆ 

เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัด
เชียงใหม่ เป็นเทศบาลที่มีขนาดใหญ่
และพ้ืนที่ที่สุ่มเสี่ยงต่อการแพร่ระบาด
ของยาเสพติด เพราะมีพ้ืนที่เป็นตะเข็บ
รอยต่อระหว่างอ าเภอเมืองเชียงใหม่
กั บ อ า เภ อห างด ง ป ระกอบ กั บ มี
ประชากรที่มาจากหลายพ้ืนที่ และ
หลายเชื้อชาติ โดยเฉพาะชาวพม่าและ
ไทยใหญ่ ปัญหายาเสพติดจึงเกิดขึ้น
มากมาย แม้ว่าเทศบาลเมืองแม่เหียะ
ได้ก าหนดแนวทางและนโยบายต่าง ๆ 
ในการแก้ ไขปัญ หายาเสพติดตาม
นโยบายของรัฐบาลไปแล้ว แต่การแพร่
ระบาดของยาเพติดยังไม่มีทีท่าว่าจะ
ลดลง หนทางหนึ่ งที่จะป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เทศบาล
เมืองแม่เหียะเพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธิ์ไป
ในทิศทางที่ดีขึ้นต้องได้รับความร่วมมือ
จากประชาชนในพื้นท่ีด้วย 

จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น 
ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงพิษภัยของยาเสพ
ติด ใน พ้ืนที่ เทศบาลเมืองแม่ เหี ยะ 
จังหวัดเชียงใหม่ จึงต้องการที่จะศึกษา
เรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในพ้ืนที่เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัด
เชียงใหม่ เพ่ือเป็นแนวคิดและแนวทาง
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดดังกล่าวให้เหมาะสมต่อไป  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วน

ร่วมของประชาชนในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เทศบาล
เมืองแม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่  

2. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะและ
แนวทางแก้ไขปัญหาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เทศบาลเมือง
แม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. เครื่องมือที่ ใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaire) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตาม
กรอบแนวคิดของการศึกษา โดยแบ่ง
เ นื้ อ ห า แ ล ะ โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง
แบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน ดังนี้  

ตอนที่  1 ข้อมู ลทั่ ว ไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ 
สถานภาพ ระดับการศึกษา มีลักษณะ
เป็ น แ บ บ ต ร ว จ ส อ บ ร า ย ก า ร 
(Checklist)  

ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่
เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ 
มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) แ บ่ ง เป็ น  5 ร ะดั บ 
ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
แล ะน้ อ ย ที่ สุ ด  ทั้ งห ม ด มี  4 ด้ าน 

จ านวน 21 ข้อ ดังนี้ 1) ด้านการมีส่วน
ร่วมในการตัดสินใจ จ านวน 6 ข้อ 2) 
ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 
จ านวน 6 ข้อ 3) ด้านการมีส่วนร่วมใน
การรับผลประโยชน์ จ านวน 4 ข้อ 4) 
ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
จ านวน 5 ข้อ ตอนที่  3 ค าถามแบบ
ปลายเปิด เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติด ใน พ้ืนที่ เทศบาลเมืองแม่ เหี ยะ 
จังหวัดเชียงใหม่  

2. ก า ร ส ร้ า งแ ล ะ ก า ร ห า
คุณ ภาพ เครื่อ งมื อที่ ใช้ ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล การสร้างเครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้สร้าง
แบบสอบถามโดยด าเนินการสร้า ง
แบบสอบถามเพ่ือการศึกษาครั้งนี้  ผู้
วิจัยค้นคว้าด าเนินการสร้างขึ้นเองโดย
มีขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถาม 
ดังนี้ 2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเรื่องที่ต้องการ
ศึกษาค้นคว้า เช่น การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด 2.2 ก าหนดขอบเขต
ค าถามให้ครอบคลุมกรอบแนวคิดและ
ความมุ่งหมายของการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เทศบาลเมือง
แม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ แล้วน ามา
เป็นข้อมูลในการสร้างแบบสอบถาม 
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ชนิดมาตราส่วนประมาณค่ามี 5 ระดับ 
จ าน วน  1 ฉบั บ  แยก เป็ น  4 ด้ าน 
ทั้ ง ห ม ด  21 ข้ อ  แ ล ะ น า ร่ า ง
แบบสอบถามเสนออาจารย์ที่ปรึกษา
ตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุง เพ่ือความ
เ ห ม า ะ ส ม แ ล ะ ถู ก ต้ อ ง ข อ ง
แบบสอบถาม  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.1 ผู้วิจัยขอหนังสือจาก
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฎ
ราชวิทยาลัยวิทยาเขตล้านนา ถึงก านัน 
ผู้ใหญ่บ้านในเขตเทศบาลเมืองแม่เหียะ 
จั งห วั ด เชี ย ง ให ม่  เ พ่ื อ ข อ ค ว า ม
อนุเคราะห์และให้ความสะดวกในการ
แจก แ ละ เก็ บ แ บ บ ส อบ ถ าม จ าก
ประชาชนในแต่ละหมู่บ้าน โดยผู้วิจัย
ได้ อ าศั ย ว าระก ารป ระชุ ม ก านั น
ผู้ใหญ่บ้านและแจกแบบสอบถามได้
ครบตามจ านวนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
111 ฉบับ  
 3.2. ผู้ วิ จั ย นั ดห มายวัน 
เวลาและสถานที่ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล โดยอาศัยความร่วมมือจาก 
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน แต่ละหมู่บ้านในเขต
เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ 
โดยผู้วิจัยได้นัดหมายให้ผู้น าชุมชนเก็บ
รวบรวมแบบสอบถามจากลูกบ้านที่
เป็ นกลุ่ มตั วอย่ างและได้ รับความ
อนุเคราะห์จากเจ้าหน้าที่ต ารวจประจ า
หมู่บ้านเก็บรวบรวมแบบสอบถามส่ง
ผู้วิจัยจ านวน 111 ฉบับ  

 3.3 ผู้ วิ จั ย ร ว บ ร ว ม
แบบสอบถาม ตรวจสอบความถูกต้อง
และความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม 
พบว่า การตอบแบบสอบถามตอบได้
ครบทุกข้อ จึงน าไปท าการจัดกระท า
ข้อมูลต่อไป  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล การ
วิ เค ราะห์ ข้ อมู ล ที่ รวบรวมได้ จ าก
แบบสอบถาม ดังนี้  
 ตอนที่  1 การวิ เคราะห์
ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามใช้
ส ถิ ติ เชิ ง พ ร ร ณ น า  (Descriptive 
Statistics) โดยน าข้อมูลที่ รวบรวม
ได้มาวิ เคราะห์ห าค่ าทางสถิติ  ซึ่ ง
ประกอบด้วยการแจกแจงค่าความถี่ 
( Frequency) แ ล ะ ร้ อ ย ล ะ 
(Percentage)  
 ตอนที่  2 การวิ เคราะห์
ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ใน พ้ืนที่ เขตเทศบาลเมืองแม่ เหียะ 
จังหวัดเชียงใหม่ ใช้สถิติเชิงพรรณนา 
ได้ แก่  ค่ า เฉลี่ ย  (Mean) แล ะส่ วน
เบี่ ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  ( Standard 
Deviation) และน า เสนอข้ อมู ล ใน
รูปแบบตารางควบคู่การบรรยายผล
การศึกษา โดยได้ก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนค าตอบการมีส่วนร่วมในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองแม่เหียะ 
จังหวัดเชียงใหม่ ดังนี้ ระดับมากที่สุด
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ก าหนดให้  5 คะแนน ระดับมาก 4 
คะแนน ระดับปานกลาง 3 คะแนน 
ระดับน้อย 2 คะแนน และระดับน้อย
ที่สุด 1 คะแนน  
 โดยน าคะแนนที่ได้ไปหา
ค่าเฉลี่ย พร้อมก าหนดเกณฑ์ในการ
แปลความหมายให้ ค่ า เฉลี่ ย  ดั งนี้
ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีส่วน
ร่ วมมากที่ สุ ด  ค่ า เฉลี่ ย  3.51-4.50 
หมายถึ ง มีส่ วนร่วมมาก  ค่ าเฉลี่ ย 
2.51-3.50 หมายถึง มีส่วนร่วมปาน
กลาง ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มี
ส่วนร่วมน้อย และค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 
หมายถึง มีส่วนร่วมน้อยที่สุด 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะการ
มีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เขต
เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ 
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาโดยสรุปแปล
ความหมายและแจกแจงความถี่ แล้ว
น าเสนอด้วยการพรรณนาความ  

5. สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้
น าหลักสถิติมาประกอบการวิเคราะห์
แบบสอบถามโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 
ร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย 
(Mean) 

ผลการวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้
เป็ นการศึ กษาการมีส่ วนร่วมของ

ประชาชนในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เทศบาลเมือง
แม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ จากผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. ข้ อมู ลทั่ ว ไป ของผู้ ต อบ
แบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ื น ฐานของผู้ ตอบแบบ สอบถาม 
จ านวน 111 คน ผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 56 คน 
คิดเป็นร้อยละ 50.46 มีอายุตั้งแต่ 36-
50 ปี จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 
63.06 อยู่ ในสถานภาพมีครอบครัว
แล้ว จ านวน 64 คน คิดเป็นร้อยละ 
57.66 และพบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่ วน ใหญ่ ระดั บ การศึ กษ าต่ ากว่ า
ปริญญาตรี จ านวน 58 คน คิดเป็น
ร้อยละ 52.25  
    2. สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์
แบบสอบถามของงานวิ จั ยนี้  คื อ 
ค่าเฉลี่ย ( ) (Mean) ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยภาพรวมและรายด้าน พบว่า 
โดยรวม 4 ด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านที่มี
ค่ า เฉ ลี่ ย สู ง สุ ด  ได้ แ ก่  ด้ า น ก า ร
ปฏิบัติงาน รองลงมา คือ ด้านการ
ตัดสินใจ ด้านการประเมินผล และด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าข้ออ่ืน ได้แก่ ด้าน
ผลประโยชน์ ตามล าดั บ  เมื่ อแยก
ออกเป็นรายด้าน พบว่า  
 2.1 ด้ า น ก า รตั ด สิ น ใจ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
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เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูง
กว่าข้ออ่ืน ได้แก่ ข้อที่ 2 ท่านมีส่วน
ร่ วม ในการให้ ค วามรู้ ค วาม เข้ า ใจ
เกี่ยวกับเรื่องของยาเสพติดในชุมชน 
และข้ อที่  6 ท่ านคิ ด ว่ าสมาชิ ก ใน
ครอบครัวมี ผลต่ อการมี ส่ วน ร่ วม
ตัดสินใจในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด รองลงมา คือ ข้อที่ 1 ท่านมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนเพียงใด 
และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าข้ออ่ืน ได้แก่ 
ข้อ 5 ท่านคิดว่าประชาชนในพ้ืนที่ควร
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด  
 2.2 ด้ านการปฏิบั ติ งาน 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูง
กว่าข้อ ได้แก่ ข้อ 7 ท่านได้มีส่วนร่วม
แต่ งตั้ งกรรมการชุ มชนในการจั ด
กิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด และข้อที่  8 ท่านเข้าร่วม
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด รองลงมา คือ 
ข้ อที่  11 ท่ านยิ นดี สนั บ สนุ น ด้ าน
การเงิน  วัส ดุ และอุปกรณ์ ในการ
ปฏิบัติงานด าเนินการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ า
ก ว่ า ข้ อ อ่ื น  ได้ แ ก่  ข้ อ ที่  10 ก า ร
ด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชนของท่าน เปิดโอกาสให้

ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน  
 2.3 ด้ า น ผ ล ป ระ โย ช น์ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูง
กว่าข้ออ่ืน ได้แก่ ข้อ 16 ท่านคิดว่าตัว
ท่านและครอบครัวได้รับผลประโยชน์
จากการด าเนินการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด รองลงมา คือ ข้อ 13 
ท่านคิดว่าการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดจะ
เกิดประโยชน์ต่อชุมชน และข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ ากว่าข้ออ่ืน ได้แก่ ข้อที่ 14 
ท่านคิดว่าผลประโยชน์ที่ได้จากการท า
กิจกรรมจะส่งผลดีต่อสังคมและชุมชน 
และข้อที่ 15 ท่านคิดว่าการเข้ามีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับ
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
จะท าให้ทุกครัวเรือนในชุมชนสามารถ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดได้  
 2.4 ด้านการประเมินผล 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุด ได้แก่ ข้อ 21 ท่านมีส่วนร่วมใน
การประเมินและติดตามผลการจัด
กิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชน รองลงมา คือ ข้อ 17 
ท่ าน ได้ ร่วมกับหน่ วยงานที่ เข้ ามา
ด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติ ด  มี การติ ดตามประเมินผล
พฤติกรรมของบุคคลที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง 
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และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ข้อ 
18 ท่านคิดว่าภายหลังการจัดกิจกรรม
มีการก าหนดกฎเกณฑ์เพ่ือป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดภายในหมู่บ้าน
ขึ้นมาใหม ่ 

อภิปรายผล 
 จากการสรุปผลการวิจัยเรื่อง
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
พ้ืนที่ เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัด
เชียงใหม่ ใน 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการ
มีส่วนร่วมของชุมชนในการตัดสินใจ 2) 
ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ด าเนินงาน 3) ด้านการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการรับผลประโยชน์ 4) ด้าน
การมีส่วนร่วมของชุมชน สามารถ
อภิปรายผล ดังนี้ 
 ผลการวิ เคราะห์ ข้อมูลโดย
ภ า พ ร ว ม  ซึ่ ง แ บ่ ง เป็ น  4 ด้ า น 
ผลการวิจัย พบว่า โดยรวม 4 ด้าน อยู่
ในระดับมาก เนื่องจากประชาชนใน
พ้ืนที่ เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัด
เชียงใหม่ มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ชุมชน สามารถให้ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องของยาเสพติดในชุมชนได้ 
ผู้น าชุมชนเป็นแบบอย่างที่ดีต่อการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ประชาชนในพ้ืนที่ เทศบาลเมืองแม่
เหียะสามารถเข้าร่วมแต่งตั้งกรรมการ

ชุมชนในการจัดกิจกรรมการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดและเข้าร่วม
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันและ
แก้ ไขปัญ ห ายาเสพติ ด  มี ก าร เข้ า
ช่ วย เหลือกิจกรรมชุมชนโดยการ
ประชาสัมพันธ์ด้วย การใช้สื่อ เช่น 
เอ ก ส า ร  โ ป ส เต อ ร์ ห รื อ อ่ื น  ๆ 
นอกจากนี้ผลประโยชน์ที่ได้จากการท า
กิจกรรมจะส่งผลดีต่อสังคมและชุมชน
เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติด ท าให้ทุกครัวเรือนในชุมชน
สามารถป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทวี
ทอง หงส์วิวัฒน์ (2527: 2) ได้อธิบาย
ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน คือ 
การที่ประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีด
ความสามารถของตนในการจัดการ
และควบคุมการใช้และการกระจาย
ทรัพยากรและปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ใน
สังคม เพ่ือประโยชน์ต่อการด ารงชีพ
ทางเศรษฐกิจและสังคม ตามความ
จ าเป็นอย่างสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิก
ของสั งคม  ในการมี ส่ วน ร่ วมของ
ประชาชนได้พัฒนาการรับรู้และภูมิ
ปัญญา ซึ่งแสดงออกในรูปการตัดสินใจ
ก าหนดชีวิตของตนอย่างเป็นตัวของ
ตัวเอง และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
พูลสุข เพียรพิทักษ์ (2548: 112) ได้
ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด: 
ศึ กษ ากรณี กิ่ งอ า เภ อ เกาะจั น ท ร์ 
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จังหวัดชลบุรี พบว่า โครงการหมู่บ้าน
ปลอดยาเสพติดค่อนข้างจะประสบ
ผลส าเร็จและเป็นโครงการที่ประชาชน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ที่ภาครัฐ
จัดให้และประชาชนมีส่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกับภาครัฐ 
โดยร่วมคิด  ร่ วมท า ร่วมกันแก้ ไข
ปัญหา แต่ก็ยังเกิดปัญหาและอุปสรรค
ในการด าเนินงานที่ประชาชนบางส่วน
ยังขาดความเข้าใจในกระบวนการ
ประชาคมหมู่ บ้ าน  ขาดผู้ น าและ
อาสาสมัครที่ เสี ยสละเข้มแข็งและ
จริงจัง ด้านบุคลากรที่รับผิดชอบใน
โครงการมีน้อยไม่เพียงพอในการดูแล
รับผิดชอบหมู่บ้านรวมทั้งประชาชน
และเจ้าหน้าที่ ในโครงการไม่มีความ
มั่นใจในมาตรการรักษาความปลอดภัย
ของภาครัฐ ซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกฝ่าย
จะต้องร่วมมือร่วมใจกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในทันทีและเร่งด่วน 
เพราะปัญหายาเสพติดท าให้เกิดการ
สูญเสียต่อทรัพยากรบุคคล และเป็น
บ่ อ น ท า ล า ย ค ว า ม มั่ น ค ง ข อ ง
ประเทศชาติอย่างท่ีสุด 
 เมื่ อ พิจารณ าเป็ นรายด้ าน 
พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในพ้ืนที่เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัด
เชียงใหม่ ด้านการปฏิบัติงาน เป็นด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด มีค่าแปลผลอยู่ใน
ระดับมากที่สุด เนื่องจากประชาชนใน

เขตพ้ืนที่เทศบาลเมืองแม่เหียะสามารถ
เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ใน พ้ื น ที่  โด ย เฉ พ าะก ารแ ต่ ง ตั้ ง
กรรมการชุมชนในการจัดกิจกรรมการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและ
การเข้าช่วยเหลือกิจกรรมชุมชนโดย
การประชาสัมพันธ์ด้วย การใช้สื่อ เช่น 
เอกสาร โปสเตอร์หรืออ่ืน ๆ มีการ
ด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชนอย่างต่อเนื่อง ท าให้
ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน และยังมีการสนับสนุนด้าน
การเงิน  วัส ดุ และอุปกรณ์ ในการ
ปฏิบัติงานด าเนินการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด ประชาชนในพ้ืนที่ที่มี
ความรู้  ความสามารถในด้ านการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
พ้ืนที่ ไปปฏิบัติในชุมชนอย่างจริงจัง 
เพ่ือช่วยป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของเจิม
ศั ก ดิ์  ปิ่ น ท อ ง  ( 2527: 272-273) 
กล่าวถึง ประชาชนควรมีส่วนร่วม 4 
ขั้นตอน คือ 1. การร่วมค้นปัญหาและ
สาเหตุของปัญหา 2. การมีส่วนร่วมใน
การวางแผนกิจกรรม 3. การมีส่วนร่วม
ในการลงทุนและปฏิบัติงาน 4. การมี
ส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ
บ ารุง ถุงน้อย (2546: 131) ได้ศึกษา
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ



     

  

25  วารสารบณัฑติแสงโคมค า ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1 | มกราคม – มิถุนายน 2562 

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
พ้ืนที่ เขตต าบลพลูตาหลวง จังหวัด
ชลบุ รี  พบว่ า  การมี ส่ วน ร่ วมของ
ประชาชนในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด ในภาพรวมอยู่ ใน
ระดับปานกลาง เมื่อแยกเป็นรายด้าน
การมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลางทุก
ด้าน ยกเว้นการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
ผลประโยชน์อยู่ในระดับมาก 
 ส่ ว น ก า ร มี ส่ ว น ร่ ว ม ข อ ง
ประชาชนในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่เทศบาลเมือง
แม่ เหี ย ะ  จั งห วั ด เชี ย ง ให ม่  ด้ าน
ผลประโยชน์ ค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด มีค่าแปล
ผลอยู่ในระดับมาก เนื่องจากการท า
กิจกรรมเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด จะเกิดประโยชน์ต่อ
ชุมชนอย่างมากมาย ประชาชนในพ้ืนที่
จึ ง ไ ม่ มี แ น ว คิ ด ที่ จ ะ แ ส ว ง ห า
ผลประโยชน์ส่วนตนมากกว่าประโยชน์
ส่วนรวม นอกจากนี้ผลประโยชน์ที่ได้
จากการท ากิจกรรม จะส่งผลดีต่อ
สังคมและชุมชนเกี่ยวกับการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด ท าให้ทุก
ครัวเรือนในชุมชนสามารถป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดได้ แม้ว่าด้าน
ผลประโยชน์จะมีค่าเฉลี่ยต าที่สุด แต่
ยังมีค่าแปลผลอยู่ในระดับมาก อาจ
เป็นเพราะว่า ประชาชนในพ้ืนที่เกิด
แรงบันดาลใจให้ร่วมมือร่วมแรงกันให้
บ ร ร ลุ เ ป้ า ห ม า ย  โ ด ย ไ ม่ ห วั ง

ผลประโยชน์ที่จะเกิดให้ หรือที่เรียกว่า
ไม่ห วังผลที่ จะ เกิดมากเกิน ไป  ซึ่ ง
สอดคล้องกับทฤษฎีล าดับขั้นความ
ต้องการของมาสโลว์ ที่กล่าวว่า บุคคล
มี ค ว าม ต้ อ งก าร เรี ย งล า ดั บ จ าก
ระดับพ้ืนฐานที่สุดไปยังระดับสูงสุด  
ประการแรก บุคคลเป็นสิ่งมีชีวิตที่มี
ความต้องการ ความต้องการมีอิทธิพล
หรือเป็นเหตุจูงใจต่อพฤติกรรม ความ
ต้องการที่ยังไม่ได้รับ การสนองตอบ
เท่ านั้ นที่ เป็น เหตุจู งใจ ส่ วนความ
ต้องการที่ได้รับการสนองตอบแล้วจะ
ไม่เป็นเหตุจูงใจอีกต่อไป ประการที่
สอง ความต้องการของบุคคลเป็น
ล าดับชั้น เรียงตามความส าคัญจาก
ความต้องการพ้ืนฐานไปจนถึงความ
ต้องการที่ซับซ้อน และประการสุดท้าย 
เมื่อความต้องการล าดับต่ าได้รับการ
สนอบตอบอย่างดีแล้ว บุคคลจะก้าว
ไปสู่ความต้องการล าดับที่สูงขึ้นต่อไป 
และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ
กานต์ ไทยาภิรมย์ (2548: 124-125) 
ได้ศึกษาการท างานร่วมกันระหว่าง
ภาครัฐและภาคชุมชนในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด: กรณีศึกษา
เครือข่ายประชาคมขัวมุง ต าบลขัวมุง 
อ าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า 
โครงสร้างการท างานของเครือข่าย 
เป็นโครงสร้างแบบกึ่งเป็นทางการ มี
การรวมตัวแบบหลวม ๆ ลักษณะการ
รวมตัวแบบแนวราบ เน้นความเสมอ
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ภาคและการมีส่วนร่วมของสมาชิกใน
เครือข่ายชุมชน โดยผ่านกระบวนการ
สร้างจิตส านึกของชุมชนให้เกิดความ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันทั้งภาครัฐและ
ชาวบ้านในการแก้ไขปัญหายาเสพติด
โดยมี กลุ่ ม แกนน าที่ เป็ นผู้ น าทาง
ธรรมชาติของชุมชน เป็นแกนหลักใน
การด าเนินงานโดยไม่หวังผลตอบแทน
หรือไม่หวังให้เกิดสิ่งที่ต้องการสูงเกิน
มาตรฐาน  
 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษา
เรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในพ้ืนที่เทศบาลเมืองแม่เหียะ จังหวัด
เชี ย ง ให ม่  ต ามความคิ ด เห็ น ขอ ง
ประชาชนในพื้นท่ีมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ด้านการตัดสินใจ ควรมี
ส่วนร่วมในการให้ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องของยาเสพติดในชุมชน
และสมาชิกในครอบครัวต้องมีส่วนร่วม
ตัดสินใจในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด ประชาชนต้องมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในชุมชนและประชาชนใน
พ้ืนที่ควรมีส่วนร่วมในการ ตัดสินใจ
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  
 2. ด้ า น ก า ร ป ฏิ บั ติ ง า น 
ป ระชาชนควรมี ส่ วน ร่ วมแต่ งตั้ ง
กรรมการชุมชนในการจัดกิจกรรมการ
ป้องกันและแก้ ไขปัญหายาเสพติด 
สนั บ สนุ น ด้ าน ก าร เงิน  วั ส ดุ แ ล ะ

อุปกรณ์ในการปฏิบัติงานด าเนินการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด การ
ด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชนควรเปิดโอกาสให้
ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน  
 3. ด้านผลประโยชน์ ควรจัด
กิจกรรมเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดที่จะเกิดประโยชน์ต่อ
ชุมชน ผลประโยชน์ที่ได้จากการท า
กิจกรรมจะส่งผลดีต่อสังคมและชุมชน 
ประชาชนควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด ท าให้ทุก
ครัวเรือนในชุมชนสามารถป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดได้และประชาชน
จะต้องได้รับผลประโยชน์จากการ
ด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดสูงสุด  
 4. ด้ า น ก า ร ป ร ะ เมิ น ผ ล 
ภายหลังการจัดกิจกรรมควรมีการ
ติดต่อสอบถามญาติผู้ ติดยาเสพติด
อย่างต่อเนื่อง ภายหลังการจัดกิจกรรม
ควรมีการก าหนดกฎเกณฑ์เพ่ือป้องกัน
และแก้ ไขปัญหายาเสพติดภายใน
หมู่บ้านขึ้นมาใหม่ มีการประเมินผล
การแก้ไขปัญหาการแพร่ระบาดของยา
เสพติดในเขตชุมชนของท่านอย่าง
ต่ อ เนื่ อ ง แ ล ะ ค ว ร มี ก า ร ร่ ว ม กั บ
หน่วยงานที่เข้ามาด าเนินงานป้องกัน
และแก้ ไขปัญ หายาเสพติด  มีการ
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ติดตามประเมินผลพฤติกรรมของ
บุคคลที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง ตลอดจนมีส่วน
ร่วมในการประเมินและติดตามผลการ
จัดกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชน  

สรุป  
 การวิจัยนี้ได้ศึกษาระดับของ

การมีส่วนร่วมของประชาชน รวมถึง
การเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหายา
เสพติดในพ้ืนที่เทศบาลเมืองแม่เหียะ 
จังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยครั้งนี้ไม่ได้
เป็นประโยชน์ในการแก้ปัญหาในพ้ืนที่
เทศบาลเมืองแม่เหียะเท่านั้น แต่องค์
ความรู้ที่ ได้จะเป็นประโยชน์ในการ
แก้ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อ่ืนและต่อ
ยอดงานวิจัยในประเด็น อ่ืนได้ด้วย 
เนื่องจากประเด็นค าถามในการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดมี 4 ด้าน คือ 
ด้านการตัดสินใจ ด้านการปฏิบัติงาน 
ด้ าน ผ ล ป ระ โย ช น์ แ ล ะ ด้ าน ก า ร
ประเมินผล ทั้ง 4 ด้านจะพบข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงกว่าข้ออ่ืน รวมถึงข้อที่ มี
ค่าเฉลี่ยต่ ากว่าข้ออ่ืน ซึ่งผลการวิจัย
เหล่านี้ท าให้ทราบแนวทางการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาของผู้น าชุมชนเป็น
อย่างดี  ว่าจะต้องหาวิธีการปฏิบัติ
อย่างไรให้เหมาะสมกับสังคมชาวแม่
เหียะ  

ยกตัวอย่าง ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูง
กว่าข้ออ่ืนแต่ละด้านมี ดังนี้ ด้านการ
ตัดสินใจ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ข้อ
ที่ 2 ท่านมีส่วนร่วมในการให้ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องของยาเสพติด
ในชุ มชน  และข้ อที่  6 ท่ านคิ ดว่ า
สมาชิกในครอบครัวมีผลต่อการมีส่วน
ร่วมตัดสินใจในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด ทั้งสองข้อนี้จะเห็น
แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาก็
คือการให้ความรู้ความเข้าใจในเรื่องยา
เสพติดแก่ครอบครัวเป็นสิ่งส าคัญ  

ในด้านการปฏิบัติงาน ข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงกว่าข้อ ได้แก่ ข้อ 7 ท่านได้
มีส่วนร่วมแต่งตั้งกรรมการชุมชนใน
การจัดกิจกรรมการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด และข้อที่ 8 ท่านเข้า
ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด ทั้งสองข้อนี้
จะเห็นแนวทางการป้องกันและแก้ไข
ปัญหา ก็คือการจัดกิจกรรมของชุมชม 
โดยคณะกรรมการของชุมชนเป็ น
ผู้ด าเนินการเอง  

ใน ด้านผลประโยชน์  ข้อที่ มี
ค่าเฉลี่ยสูงกว่าข้ออ่ืน ได้แก่ ข้อ 16 
ท่านคิดว่าตัวท่านและครอบครัวได้รับ
ผลประโยชน์ จากการด า เนิ น การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ใน
ข้อนี้จะเห็นแนวทางการป้องกันและ
แก้ ไขปั ญ ห า  ก็ คื อทุ ก คน เล็ ง เห็ น
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ประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นจากกิจกรรมการ
ป้องกันและการแก้ไขปัญหา 

ในด้านการประเมินผล ข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ ข้อ 21 ท่านมี
ส่วนร่วมในการประเมินและติดตามผล
การจัดกิจกรรมป้ องกันและแก้ ไข
ปัญหายาเสพติดในชุมชน ในข้อนี้จะ
เห็นแนวทางการป้องกันและแก้ไข

ปัญหา ก็คือทุกคนเฝ้าติดตามผลอย่าง
ต่อเนื่อง อย่างไรก็ตาม ทั้ง 4 ด้านต้อง
น าไปปฎิบัติควบคู่กับข้อเสนอแนะของ
ผู้ ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ าม  จึ งจ ะ เกิ ด
ประโยชน์สู งสุดในการประยุกต์ ใช้
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่าง
แท้จริง   
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาแรงจูงใจของประชาชนที่มีต่องาน
พระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 2) เพ่ือ
ศึกษาแนวปฏิบัติในการมีส่วนร่วมของประชาชนในการบรรพชาอุปสมบทเพ่ือถวายเป็น
พระราชกุศลในงานพระบรมศพฯ และ 3) เพ่ือสร้างรูปแบบแรงจูงใจและแนวปฏิบัติ
ของประชาชนที่มีต่องานพระบรมศพฯ งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยแบบผสมผสานวิธี 
แบ่งเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก การประชุมกลุ่มย่อย การ
สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม และงานวิจัยเชิงปริมาณด้วยการท าแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ทฤษฎีแรงจูงใจของแม็คเคลแลนด์  
 ผลการวิจัย พบว่า จากการเก็บข้อมูลประชากรกลุ่มตัวอย่าง 654 คน ส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 50.46 อายุระหว่าง 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 25.23 ระดับ
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การศึกษาปริญญาตรีมีจ านวนมากที่สุด ร้อยละ 36.39 ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 33.49 ส่วนผลการวิจัยด้านแรงจูงใจ พบว่า 
แรงจูงใจของประชาชนในงานพระบรมศพฯ โดยรวมในระดับมากท่ีสุด ( X =4.55) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน ด้านความผูกพัน ระดับมากที่สุด ( X =4.61) รองลงมา คือ ด้าน
การแสดงพลัง ระดับมากที่สุด ( X =4.56) และด้านผลส าเร็จ ระดับมากที่ สุด 
( X =4.46) ส าหรับแนวปฏิบัติซึ่งมีหลายด้านนั้น เมื่อพิจารณาเฉพาะด้านการบรรพชา
อุปสมบทหมู่ถวายเป็นพระราชกุศล พบว่า แรงจูงใจที่เข้าร่วมโครงการ คือ 1) เพ่ือน้อม
ร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ 2) เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศล 3) เพ่ือศึกษาพระธรรมและ
ขัดเกลาตัวเองตามพระธรรมวินัย 4) เพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา 5) เพ่ือรักษากาย 
วาจา ใจ ให้บริสุทธิ์ 6) ศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

ค าส าคัญ: การบรรพชาอุปสมบทหมู่; ในหลวงรัชกาลที่ 9;  
 งานพระราชพิธีพระบรมศพ  

Abstract  
 The purpose of this research is 1) to study the motivation of the 
people towards the royal cremation ceremony of HM the late King 
Bhumibol Adulyadej (Rama IX); 2) to study the practical guidance for 
people towards monk ordination ceremony for dedicating a merit to the 
Late King; and 3) to construct the model of motivation and practical 
guidance for people.  This research is based on mixed methodology. It 
comprises of both the qualitative research of in-depth interview, focus 
group discussion as well as participant observation and the quantitative 
research methods through questionnaire design. The content analysis is 
based on the McClelland’s Motivation Theory.  
 The results are that from sample population of 654 people, most 
people are female, equal 50.46 %, mainly aged between 41-50 years, 
equals 25.23 %, the undergraduate degree is the largest, equals 36.39 %.  
Most of them are the government officials/state enterprise officials, 
equal 33.49 %. In regard to the people’s motivation, in overall, ranks the 
highest level ( X =4.55). When sorting the three motivations, the Affective 
Motivation is drove the highest level ( X =4.61), followed by the Power 
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Motivation ( X =4.56) and the Achievement Motivation ( X =4.46). The 
motivation of volunteers towards monk ordination ceremony in 
dedication to the Late King are that: 1) to commemorate the royal grace 
of the Late King; 2) to dedicate merit to the Late King; 3) to study the 
Buddhist doctrine and train themselves in accordance with the 
Buddhism; 4) to repay their own parents’ kindness; 5) to purify their own 
bodies, speeches, and the minds in order to train themselves in 
morality; and 6) to believe in Buddhism.  

Keywords: Monk Ordination Ceremony; King Rama IX;  
 Royal Cremation Ceremony   
บทน า 
 ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่ง
ที่ มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
และพระมหากษัตริย์ของไทยได้ทรง
ปกครองแผ่นดินด้วยทศพิธราชธรรม 
ได้ ท ร งบ า บั ด ทุ ก ข์ บ า รุ ง สุ ข ข อ ง
ประชาชน ได้ทรงท านุบ ารุงบ้านเมือง
ให้มีความเจริญมั่นคงก้าวหน้าในด้าน
ต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรัชสมัย
ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุ ลย เดช  บรมนาถบ พิตร 
รัชกาลที่ 9 ที่ทรงครองราชย์มาอย่าง
ยาวนานถึง 70 พรรษา ถือเป็นการ
ครองราชย์ที่ ย าวนานที่ สุ ด ใน โลก 
พระองค์ทรงเป็นศูนย์รวมใจของปวง
ช น ช า ว ไท ย ทั้ ง ป ร ะ เท ศ  ต ล อ ด
ระยะเวลาที่ทรงครองราชย์ พระองค์
ทรงงานอย่างหนักและตรากตร าพระ
วรกายเพ่ือต่อสู้กับความยากจนและ
สร้างความอยู่ดีมีสุขให้แก่พสกนิกรชาว

ไทยมาโดยตลอด ทรงเห็นแก่ประโยชน์
ของปวงชนชาวไทยมากกว่าความสุข
ส่วนพระองค์  ทรงวางรากฐานการ
พั ฒ น าป ระ เท ศ อย่ า งยั่ งยื น ด้ ว ย
พระราชด าริมากมาย ส่งผลให้ เกิด
ประโยชน์แก่ภาคประชาชน ภาครัฐ 
และภาคเอกชน ส่งผลให้ประเทศไทยมี
ความเจริญก้าวหน้าและเติบโตขึ้น
อย่ า ง เป็ น รูป ธรรม  บ่ งบ อก ได้ ว่ า 
พระองค์ทรงมีความส าคัญต่อชาติไทย
และปวงชนชาวไทยเป็นอย่างมาก  
 เมื่อพระองค์เสด็จสวรรคตใน
วันพฤหัสบดีที่ 13 ตุลาคม พ.ศ. 2559 
น ามาซึ่ งค วาม เศร้ า โศก เสี ย ใจแก่
ประชาชนชาวไทยทั้งชาติ หน่วยงาน
ภาครัฐจึงก าหนดจัดงานถวายความ
เคารพ พระบ รมศพของพ ระองค์ 
กระแสความต้องการในการมีส่วนร่วม
จึงแพร่กระจายไปทั่วทุกภาคส่วนของ
ประเทศไทย บ่งบอกว่า ประชาชนชาว
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ไทยมีความผูกพันและแสดงออกถึง
ความจงรักภักดีต่อพระองค์เป็นอย่าง
ยิ่ ง  ป ระชาชนแสดงออกถึ งความ
ซาบซึ้ งในพระมหากรุณาธิคุณของ
พระองค์ เป็นเรื่องที่เกิดจากการรู้คิด
เข้าใจ (Cognitive) ที่มาจากอารมณ์
ความรู้สึกภายในจิตใจ จึงแสดงออกถึง
พฤติกรรมอันเป็นแนวปฏิบัติที่แสดงให้
รับ รู้ ว่ ามี ค วามรักความผู ก พันต่ อ
พระองค์มากน้อยเพียงใด จากเหตุผล
ดังกล่าว สอดคล้องกับแนวคิดของแมค
เคลแลนด์ (McClelland, 1973) ที่ว่า 
แรงจูงใจของมนุษย์มี 3 องค์ประกอบ 
ได้ แ ก่  1)  แ ร ง จู ง ใ จ ใ ฝ่ สั ม ฤ ท ธิ์ 
(Achievement Motive) 2) แรงจูงใจ
ใฝ่สัมพันธ์ (Affiliation Motive) และ 
3)  แ ร ง จู ง ใ จ ใฝ่ อ า น า จ  ( Power 
Motive) จากแนวคิดดังกล่าว จะเห็น
ได้ ว่ า  ป ระชาชน ชาวไท ยมี ค วาม
ต้องการที่จะมีส่วนร่วมในงานพระบรม
ศ พ ข อ งพ ร ะอ งค์ เป็ น อ ย่ า งม า ก 
พฤติกรรมดังกล่าวแสดงให้ เห็นว่า 
ประชาชนมีแรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์ใน
ระดับ สู ง เพ่ื อน า ไปสู่ ก ารต้ องการ
ความส าเร็จในการมีส่วนร่วมอย่างแรง
กล้าต่องานพระบรมศพของพระองค์ 
ความต้องการดังกล่าวนี้มีที่มาจาก
แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motives) 
ซึ่ งเป็นตัวผลักดัน เจตคติ  ความคิด 
ความสนใจของประชาชนที่ได้แสดง
ออกมาเป็นพฤติกรรมในการมีส่วนร่วม 

ส่ ง ผ ล ให้ เกิ ด แ ร งจู ง ใจ ภ าย น อ ก 
(Extrinsic Motives) เพ่ือตอบสนอง
ความต้องการที่มาจากความซาบซึ้ง 
ความเคารพรักและความผูกพันต่อ
พระองค์ คณะวิจัยจึงต้องการศึกษา
แรงจูงใจในการบรรพชาอุปสมบทหมู่
เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศลในงานพระ
บรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
ทั้งนี้ แรงจูงใจได้ส่งผลให้ประชาชนเกิด
ความเชื่อมั่นและเกิดแรงศรัทธาที่มาก
ล้น ดังจะเห็นได้จากการแสดงออกใน
หลากหลายพฤติกรรม อย่างไรก็ตาม 
บทความนี้จะน าเสนอแรงจูงใจในการ
บรรพชาอุปสมบทหมู่ เพ่ือถวายเป็น
พระราชกุศลในงานพระบรมศพของ
พระองค์ว่าเป็นไปในลักษณะอย่างไร 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1) เพ่ือศึกษาแรงจูงใจของ
ประชาชนที่ มี ต่ องานพระบรมศพ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
 2) เพ่ือศึกษาแนวปฏิบัติ ใน
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
บรรพชาอุปสมบทเพ่ือถวายเป็นพระ
ร า ช กุ ศ ล ใ น ง า น พ ร ะ บ ร ม ศ พ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร   
 3) เพ่ือสร้างรูปแบบที่เกิดจาก
แรงจูงใจของประชาชนที่มีต่องานพระ
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บรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร  

ระเบียบวิธีวิจัย  
 งานวิจัยนี้มีวิธีด าเนินการวิจัย
แบบผสมผสานวิธี (Mixed Method 
Research) รายละเอียดการวิจัย ดังนี้  
 1) รูปแบบวิจัย 
 เป็ น งาน วิ จั ย เชิ งคุณ ภ าพ 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูล 
คือ การสัมภาษณ์เชิงลึก การประชุม
กลุ่มย่อยและการสังเกตการณ์แบบมี
ส่วนร่วม ส่ วนงานวิจัยเชิ งปริมาณ 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูล 
คือ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดย
ใช้ทฤษฎีแรงจูงใจของแม็คเคลแลนด์  
 2) พื้นที่ศึกษา 
 ในงานวิจัยนี้เป็นพ้ืนที่การจัด
งานการเข้ากราบถวายบังคมพระบรม
ศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุ ลย เดช  บรมนาถบ พิตร 
รัชกาลที่ 9 และการร่วมเป็นเจ้าภาพ
บ าเพ็ญพระราชกุศลสวดพระอภิธรรม
พระบรมศพของพระองค์ ภายหลังจาก
การพระราชพิธีทรงบ าเพ็ญพระราช
กุศล ณ พระที่นั่ งดุสิตมหาปราสาท 
และเต็นท์ที่พักประชาชนผู้เข้าร่วมงาน
พระบรมศพของพระองค์  ยังรวมถึง
พ้ื นที่ จั ด งาน รอบพระเมรุม าศ  ณ 
มณฑลพิธีท้องสนามหลวง ส าหรับ
พ้ืนที่ศึกษาในส่วนของการบรรพชา

อุปสมบทหมู่ เพ่ือถวายเป็นพระราช
กุศลในงานพระบรมศพของพระองค์ที่
ส่วนราชการและภาคส่วนต่าง ๆ ทั้ง
ภาครัฐและภาคเอกชนร่วมกับคณะ
สงฆ์จัดขึ้นนั้น สถานที่ศึกษา คือ วัดที่
เป็ นศูนย์ กลางในการจัดกิ จกรรม
บ าเพ็ญพระราชกุศลพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร รัชกาลที่  9 ซึ่งผู้ว่า
ราชการจังหวัดร่วมกับคณะสงฆ์จัดขึ้น
ตามมติมหาเถรสมาคม ระยะเวลา
ด า เนิ น การ  ระห ว่ างวั นที่  11 -30 
ตุลาคม พ.ศ. 2560 โดยไม่รวมวัน
เตรียมการ 
 3)  ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ ก ลุ่ ม
ตัวอย่าง 
 ใน ส่ วน ขอ งก ารบ รรพ ช า
อุปสมบทหมู่ เพ่ือถวายเป็นพระราช
กุศลในงานพระบรมศพของพระองค์ 
ได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ในการศึกษา โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จากผู้เข้าร่วมบรรพชาอุปสมบทหมู่เพ่ือ
ถวายเป็นพระราชกุศลที่ วัดซึ่ งเป็น
ศูนย์กลางในการจัดกิจกรรมบ าเพ็ญ
พระราชกุศลพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตร ซึ่ งผู้ ว่ าราชการจังหวัด
ร่วมกับคณะสงฆ์จัดขึ้นตามมติมหาเถร
สมาคม ระยะเวลาด าเนินการ ระหว่าง
วันที่ 11-30 ตุลาคม พ.ศ. 2560  
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 4)  เ ค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช้ ใ น
การศึกษาวิจัย  
 ประกอบด้วยแบบสอบถาม 
ก า ร สั ม ภ า ษ ณ์ เชิ ง ลึ ก แ ล ะ ก า ร
สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็น
ก า ร สั ง เก ต พ ฤ ติ ก ร ร ม แ ล ะ ก า ร
แสดงออกที่เกี่ยวข้องกับการบรรพชา
อุปสมบทหมู่ เพ่ือถวายเป็นพระราช
กุศลในงานพระบรมศพของพระองค์ 
โดยท าควบคู่กับการสัมภาษณ์เชิงลึก  
 5) วิธีด าเนินการ 
 คณะผู้ วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย เพ่ือให้ได้
ข้ อมู ลต ามวัต ถุ ป ระส งค์ ของก าร
ศึกษาวิจัย ในส่วนของการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพ มุ่งเน้นการวิเคราะห์
โดยการสรุปตามสาระส าคัญด้ าน
เนื้อหาที่ก าหนดไว้ ส่วนการวิเคราะห์
ข้ อมู ล เชิ งปริมาณ  เน้ นการศึกษา
วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม โดย
มีขั้นตอนการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล คือ 
เลือกแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ใน
การตอบไปวิ เคราะห์ข้อมูล โดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป เมื่อได้
แ บ บ ส อ บ ถ าม ต อ น ที่  1  ซึ่ ง เป็ น
แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลพ้ืนฐาน
ทั่วไป โดยท าการวิเคราะห์โดยใช้วิธีหา
ค่าความถี่ ค่าร้อยละ แล้วน ามาเสนอ
ในรูปตารางประกอบค าบรรยาย ส่วน
แ บ บ ส อ บ ถ าม ต อ น ที่  2  ซึ่ ง เป็ น
แบบสอบถามเกี่ยวกับแรงจูงใจของ

ป ร ะช าช น  ใน งาน พ ระบ ร ม ศ พ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร โดยท า
การวิเคราะห์โดยค านวณหาค่าความถี่ 
ค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ย ( X ) ค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็นรายข้อ
และรายด้าน และเฉลี่ยรวมทุกด้าน 
โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาค่าเฉลี่ย
ของคะแนน เพ่ือให้ เห็นระดับของ
แรงจู ง ใจ ใน แต่ ล ะด้ าน  จ ากกลุ่ ม
ตัวอย่าง โดยมีเกณฑ์ในการแปลผล
คะแนน เป็ น รายข้ อ  ตั้ งแต่  1  – 5 
คะแนน จากน้อยที่ สุดไปมากที่ สุด 
เท่ากับ 5 คะแนน การแปลความหมาย
ของเครื่องมือ มีวิธีการแปลความหมาย
ข้อค าถาม เป็นการประเมินค่า (Rating 
Scale) มี  5  ร ะ ดั บ  ใ น ส่ ว น
แบบสอบถามตอนที่ 3 ซึ่งเป็นข้อมูล
แรงจู งใจต่อการมีส่ วนร่วมในการ
บ า เพ็ ญ กุ ศ ล ถ ว าย พ ร ะ บ ร ม ศ พ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร โดยท า
การวิเคราะห์โดยค านวณหาค่าความถี่ 
ค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ย ( X ) ค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็นรายข้อ
และรายด้าน และเฉลี่ยรวมทุกด้าน 
โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาค่าเฉลี่ย
ของคะแนน เพ่ือให้ เห็นระดับของ
แรงจูงใจและแนวปฏิบัติในแต่ละด้าน 
จากกลุ่มตัวอย่าง โดยมีเกณฑ์ในการ
แปลผลคะแนนเป็นรายข้อ ตั้งแต่ 1 – 
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5 คะแนน แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์
ทางสถิติเพ่ือศึกษาค่าเป็นกลางทาง
สถิติ และเพ่ือการวิเคราะห์ปัจจัยข้อมูล
พ้ืนฐานส่วนบุคคล ในการวิเคราะห์ 
สั งเคราะห์ข้อมูลโดยการเชื่อมโยง 
เพ่ือให้เห็นชุดข้อมูล กิจกรรม การใช้
ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่า S.D. ใน
การอธิบายข้อมูลทั่วไป  

ผลการวิจัย 
 จากการเก็บข้อมูลประชากร
กลุ่ มตัวอย่ างทั้ งหมด 654 คน ซึ่ ง
ครอบคลุมประเด็นแรงจูงใจและแนว
ปฏิบัติทุกด้านที่คณะวิจัยศึกษา พบว่า 
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 330 
คน คิดเป็นร้อยละ 50.46 ส่วนใหญ่มี
อายุระหว่าง 41-50 ปี จ านวน 165 
คน  คิ ด เป็ น ร้อยละ 25 .23 ระดับ
การศึกษาปริญญาตรีมีจ านวนมากที่สุด 
คือ 238 คน คิดเป็นร้อยละ 36.39 
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพข้าราชการ/
พนักงานรัฐวิสาหกิจ จ านวน 219 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.49 
 ผลการวิจัยด้านแรงจูงใจของ
ประชาชนที่ มี ต่ องานพระบรมศพ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พ ล อ ดุ ล ย เด ช  บ ร ม น า ถ บ พิ ต ร 
ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย ด้ า น ผ ล ส า เ ร็ จ 
( Achievement Motivation)  ด้ า น
ความผูกพัน (Affective Motivation) 
แ ล ะด้ าน ก ารแ ส ด งพ ลั ง  (Power 

Motivation) วิ เคราะห์ โดยการห า
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
พบว่า แรงจูงใจของประชาชนในงาน
พระบรมศพของพระองค์ โดยรวมอยู่
ในระดับมากที่ สุ ด  ( X =4.55) เมื่ อ
พิจารณาเป็นรายด้าน เรียงล าดับจาก
มากไปน้อย ด้านความผูกพัน อยู่ใน
ระดับมากที่สุด ( X =4.61) รองลงมา 
คือ ด้านการแสดงพลัง อยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( X =4.56) และด้านผลส าเร็จ 
อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.46)  
 แรงจูงใจของประชาชนในงาน
พ ระบ รม ศ พ ข อ งพ ระอ งค์  ด้ า น
ผลส าเร็จโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
( X =4.46) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
เรียงล าดับจากมากไปน้อย ข้อ 1 ท่าน
มีในหลวงรัชกาลที่ 9 เป็นแรงบันดาล
ใจด้านประสบความส าเร็จ ในการ
ด าเนินชีวิต อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =
4.67) รองลงมา คือ ข้อ 5 ท่านรู้สึกถึง
ความรู้รักสามัคคีที่ เกิดต่อบุคคลอ่ืน 
เมื่อได้ร่วมท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
งานพระบรมศพของพระองค์ อยู่ใน
ระดับมากที่สุด ( X =4.58) ข้อ 4 ท่าน
ได้น าแนวทางเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง
ไปใช้ในการด าเนินชีวิต อยู่ในระดับ
มากที่สุด ( X =4.44) ข้อ 2 ท่านได้น า
องค์ความรู้จากพระราชด ารัสของใน
หลวง รัชกาลที่  9 มาปรับใช้ในการ
ด ารงชีวิต อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =
4.42) และข้อ 3 ท่านได้น าแนวคิดจาก
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โครงการพระราชด าริมาพัฒนาตนเอง
และชุมชนให้มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น อยู่
ในระดบัมากที่สุด ( X =4.20)  
 แรงจูงใจของประชาชนในงาน
พระบรมศพของพระองค์ ด้านความ
ผูกพันโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
( X =4.61) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
เรียงล าดับจากมากไปน้อย ข้อ 2 ท่าน
รู้สึกส านึกถึงพระมหากรุณาธิคุณใน
การบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจของใน
หลวงรัชกาลที่ 9 อยู่ในระดับมากที่สุด 
( X =4.74) รองลงมา คือ ข้อ 5 ฉันเกิด
ในรัชกาลที่  9 คือ ค าที่สื่อถึงความ
ผูกพันร่วมกันของปวงชนชาวไทย อยู่
ในระดับมากที่สุด ( X =4.72) ข้อ 1 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับงานพระบรมศพของพระองค์ แสดง
ให้ เห็ น ถึ ง ค ว า ม ผู ก พั น ร ะ ห ว่ า ง
ประชาชนกับสถาบันพระมหากษัตริย์ 
อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.61) ข้อ 4 
ท่านมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืนขณะเข้า
ร่วมท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานพระ
บรมศพในหลวงรัชกาลที่  9 อยู่ ใน
ระดับมากที่สุด ( X =4.51) และข้อ 3 
ท่านได้ร่วมส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับงานพระบรมศพในหลวง
รัชกาลที่ 9 อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =
4.48)  
 แรงจูงใจของประชาชนในงาน
พระบรมศพของพระองค์ ด้านการ
แ ส ด ง พ ลั ง  ( Power Motivation) 

โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =
4 .5 6 ) เมื่ อ พิ จ า รณ า เป็ น ร าย ข้ อ 
เรียงล าดับจากมากไปน้อย ข้อ 2 ท่าน
ได้ร่วมแสดงถึงการถวายอาลัยเพ่ือส่ง
เสด็จพระองค์สู่สวรรคาลัย อยู่ในระดับ
มากที่สุด ( X =4.61) รองลงมา คือ ข้อ 
1  ท่ า น ได้ แ ส ด งพ ลั ง แ ห่ ง ค ว า ม
จงรักภักดีโดยการเข้าร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับงานพระบรมศพในหลวง
รัชกาลที่ 9 อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =
4.56) ข้อ 3 ท่านได้แสดงพลังแห่ ง
ความรู้รักสามัคคีขึ้นในหมู่คณะ เมื่อได้
เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานพระ
บรมศพในหลวงรัชกาลที่ 9 ข้อ 4 ท่าน
ได้ ร่ ว ม ท า กิ จ ก ร รม ส ร้ า งส ร รค์ ที่
เกี่ยวข้องกับงานพระบรมศพในหลวง
รัชกาลที่  9 เพ่ือเป็นแนวปฏิบัติที่ดี 
และข้อ 5 ท่านได้น้อมน าแนวปฏิบัติ
ตามพระบรมราโชวาทที่ว่า “เข้าใจ 
เข้าถึง พัฒนา” ไปประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมให้ดี
ยิ่งขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.55) 
 ผลการวิจัยในส่วนที่เกี่ยวกับ
แรงจูงใจในการบรรพชาอุปสมบทหมู่
เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศลในงานพระ
บรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร
นั้ น  จากการสัมภาษณ์ ผู้ ที่ เข้ าร่วม
โครงการบรรพชาอุปสมบทหมู่ถวาย
เป็นพระราชกุศลในงานพระบรมศพฯ 
สรุป ได้ ว่ า  มี แ รงจู ง ใจ ในประ เด็ น
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ดังต่อไปนี้ 1. เพื่อถวายความจงรักภักดี
และน้อมร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ
ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 2. 
เ พ่ื อ ถ ว าย เป็ น พ ร ะ ร าช กุ ศ ล แ ด่
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 3. เพ่ือ
ศึกษาพระธรรมและปฏิบัติขัดเกลา
ตัว เองตามพระธรรมวินั ย  4 . เพ่ื อ
ทดแทนคุณบิดามารดา 5. เพ่ือรักษา
กาย วาจา ใจ ให้บริสุทธิ์ 6. ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา  
 สรุปได้ว่า โครงการบรรพชา
อุปสมบทหมู่ถวายเป็นพระราชกุศลใน
งานพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตร ที่ส่วนราชการและภาคส่วน
ต่าง ๆ ทั้ งภาครัฐและภาคเอกชน
ร่วมกับคณะสงฆ์จัดขึ้น ได้ส่งเสริมให้
ประชาชนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม
ถวายเป็นพระราชกุศลในงานพระบรม
ศพของพระองค์ โดยมีกิจกรรมที่ส าคัญ 
ได้แก่ การศึกษาและปฏิบัติธรรมตาม
หลักค าสอนในพระพุทธศาสนาตาม
แนวทางที่ถูกต้อง สถานที่ด าเนินการ 
ได้แก่ วัดที่ เป็นศูนย์กลางในการจัด
กิ จ ก ร ร ม บ า เ พ็ ญ พ ร ะ ร า ช กุ ศ ล
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ซึ่งผู้ว่า
ราชการจังหวัดร่วมกับคณะสงฆ์จัดขึ้น
ตามมติมหาเถรสมาคม ระยะเวลา

ด า เนิ น การ  ระห ว่ างวั นที่  11 -30 
ตุลาคม พ.ศ. 2560 โดยไม่รวมวัน
เตรียมการ นอกจากนี้ผลการวิจัยยัง
พบว่า ในการจัด โครงการครั้ งนี้ มี
แนวทางด าเนินการ ดังต่อไปนี้  
 1. ต้องมีหน่วยงานรับผิดชอบ
ที่ชัดเจน  
 2. ต้องจัดท าเป็นโครงการมี
การก าหนดรายละเอียดในเรื่องต่าง ๆ 
ไว้อย่างชัดเจน  
 3. การจัดพิธีการต่าง ๆ ต้อง
เป็นไปอย่างสมพระเกียรติ เรียบง่าย 
ป ร ะห ยั ด ต าม ห ลั ก ป รั ช ญ าข อ ง
เศรษฐกิจพอเพียง  
 4. ให้ประชาชนทุกหมู่เหล่าได้
ร่วมกันถวายความจงรักภักดีด้วยการ
จัดกิจกรรมถวายพระราชกุศลโดยทั่ว
กัน และให้ข้าราชการเป็นต้นแบบแก่
ประชาชนในการเข้าร่วมกิจกรรมโดย
ให้สิทธิในการลาอุปสมบทบ าเพ็ญกุศล
ถวายเป็นพระราชกุศลได้โดยไม่ถือเป็น
วันลา  
 ส าหรับผลการวิจัยประเด็น
การบรรพชาและอุปสมบทหมู่ สามารถ
สรุปเป็นแผนภาพได้ ดังนี้ 
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รูป 1: การบรรพชาและการอุปสมบทหมู่ 

“STRONG” (เข้มแข็ง) 
 

“STRONG” (เข้มแข็ง)  
 1. Study: การศึกษา/เรียนรู้ 
 2. Trustiness: ความศรัทธา 
 3. Reminder: การน้อมร าลึก 
 4 . Offer: ได้ ถวายงาน เป็ น
พระราชกุศล  
 5. Not Evil: งดชั่ว/ประพฤติ
ความด ี
 6. Give: ทดแทนคุณ 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยข้างต้น พบว่า 
สอดคล้องกับทฤษฎีเรื่องแรงจูงใจของ
แม็ค เคลแลนด์  ใน เรื่ องของการมี
แ ร งจู ง ใจ ใน  3  ด้ าน  คื อ  1 ) ด้ าน
ผลส าเร็จ 2) ด้านความผูกพัน 3) ด้าน
การแสดงพลัง โดยประชาชนทุกคนที่
ให้ สัมภาษณ์ แสดงออกให้ เห็น เชิ ง
ประจักษ์ของการมีแรงจูงใจที่จะท างาน
ด้านจิตอาสา และมีความมุ่งมั่นที่จะท า
ให้ส าเร็จ โดยไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค มี

การแสดงออกร่วมกันอย่างชัดเจน เช่น 
การรวมกลุ่มกันท ากิจกรรมบ าเพ็ญ
กุศล การรวมกลุ่มกันเพื่อแสดงออกเชิง
สัญลักษณ์ของการถวายความอาลัย 
ถวายความจงรักภักดี  เป็นต้น  ซึ่ ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของกนกพร กระ
จางแสง (2560) ในการศึกษาเรื่อง 
‘อิทธิพลของแรงจูงใจในการท างาน
และการสนับสนุนจากองค์กรที่ส่งผล
ต่อคุณภาพในการปฏิบัติงานผ่านความ
ผู ก พั น ต่ อ อ งค์ ก ร ข อ งบุ ค ล า ก ร
โรงพยาบาลนครธน’ พบว่า แรงจูงใจ
ในการท างานมีอิทธิพลทางบวกต่อ
คุณภาพในการปฏิบัติงานของบุคลกร 
และมีผลต่อความผูกพันต่อองค์กร 
ความผู ก พั นต่ ออ งค์ ก รมี อิ ท ธิพ ล
ทางบวกต่อคุณภาพในการปฏิบัติงาน 
ปฏิบัติงาน ท าให้งานมีประสิทธิภาพ
และได้ประสิทธิผล ส่งผลให้งานเกิด
ความส าเร็จ นอกจากนี้ผลการวิจัยยังมี
ความสอดคล้องกับผลการวิจัยของ
ปั ญ ญ า  ศ รี ล า รั ก ษ์  (2557) เรื่ อ ง 
‘ปัจจัยที่ส่งผลต่อพลังอ านาจครูในสาม
จังหวัดชายแดนใต้ ’ ผลการศึกษา 
พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อพลังอ านาจครู
ใ น ส า ม จั ง ห วั ด ช า ย แ ด น ใ ต้ 
ประกอบด้วยปัจจัย คือ 1) พฤติกรรม
ผู้ น าการเปลี่ ยนแปลง ผู้ น าต้ อ งมี
วิสัยทัศน์ ค านึงถึงปัจเจกบุคคล สร้าง
พลังทางปัญญาและเป็นแบบอย่างที่ดี
แก่ครู 2) สภาพแวดล้อมภายนอกที่
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ส่งผลกระทบต่อการท างานของครู 
ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคมและ
วัฒนธรรม และด้านการเมืองและ
ความมั่นคง  

สรุป 
 แรงจู งใจ คือ  สภาวะหรือ
กระบวนการที่ร่างกายและจิตใจของ
มนุ ษย์ ถู กกระตุ้ น  ท า ให้ มี แ รงขั บ 
(Drive) ความต้องการ (Need) โดยมี
ปัจจัยต่าง ๆ ที่สะสมมาตั้งแต่เกิดจนถึง
ปัจจุบันเป็นตัวช่วยกระตุ้นให้เกิดการ
สร้างพฤติกรรมขึ้นมา ในด้านแรงจูงใจ
ของประชาชนชาวไทยที่มีต่องานพระ
บรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
เมื่อน าทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของ
แม็คเคลแลนด์มาใช้ในการอธิบาย สรุป
ความได้ว่า เป็นการจูงใจของบุคคลที่
ก ระท าก าร เพ่ื อ ให้ ได้ ม าซึ่ งค วาม
ต้องการความส าเร็จโดยมิได้หวังรางวัล
ตอบแทนจากการกระท าของเขา ซึ่ง
ความต้องการความส าเร็จนี้ ในแง่ของ
การท างาน หมายถึงความต้องการที่จะ
ท างานให้ดีที่สุดและท าให้ส าเร็จผล
ตามที่ตั้งใจไว้ เมื่อตนท าอะไรส าเร็จได้
ก็จะเป็นแรงกระตุ้นให้ท างานอื่นส าเร็จ
ต่อไป หากองค์การใดที่มีพนักงานที่
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์จ านวนมากก็จะ
เจริญ รุ่ ง เรือ งและเติบ โต เร็ ว  ทั้ งนี้ 

ผลการวิจัยด้านแรงจูงใจของประชาชน
ที่มีต่องานพระบรมศพพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร โดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด ( X =4.55) เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน เรียงล าดับจากมากไปน้อย 
คือ ด้านความผูกพัน อยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( X =4.61) รองลงมา คือ ด้าน
การแสดงพลัง อยู่ในระดับมากที่สุด 
X =4.56) และด้านผลส าเร็จ อยู่ใน
ระดั บ ม ากที่ สุ ด  ( X =4 .4 6 ) ส่ ว น
ผลการวิจัยในส่วนที่เกี่ยวกับแรงจูงใจ
ในการบรรพชาอุปสมบทหมู่เพ่ือถวาย
เป็นพระราชกุศลในงานพระบรมศพ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร สรุปได้
ว่า มีแรงจูงใจในประเด็น ดังต่อไปนี้ 1) 
เพ่ือถวายความจงรักภักดีและน้อม
ร าลึ กถึ งพระมหากรุณ าธิคุณ ของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 2) เพ่ือ
ถ ว า ย เ ป็ น พ ร ะ ร า ช กุ ศ ล แ ด่
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 3) เพ่ือ
ศึกษาพระธรรมและปฏิบัติขัดเกลา
ตัว เองตามพระธรรมวินั ย  4) เพ่ื อ
ทดแทนคุณบิดามารดา 5) เพ่ือรักษา
กาย วาจา ใจ ให้บริสุทธิ์  และ  6) 
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องการจัดการต่อความเชื่อ 
ผลประโยชน์ การสื่อสารและการใช้ความรุนแรง ผ่านเรื่องในสุนทรีสูตรที่ปรากฏใน
พระไตรปิฎก โดยใช้วิธีการศึกษาจากเอกสาร งานวิจัยและบทความทางวิชาการต่าง ๆ 
ซึ่งสะท้อนความคิด วิเคราะห์ร่วมกับสถานการณ์ปัจจุบันในรูปแบบการเขียนบทความ
ทางวิชาการ ผลการศึกษาพบว่า เรื่องเกิดขึ้นในครั้งพุทธกาลโดยนางสุนทรี เป็นผู้ มี
ศรัทธา แต่ไม่ได้ใช้ปัญญาจนน าไปสู่ความตาย ความตายของนางสุนทรีถูกท าให้เป็น
เครื่องมือ ใช้เป็นประโยชน์ส าหรับฝ่ายตรงข้ามทางศาสนา ในการให้ร้าย กล่าวร้าย 
โจมตี โดยมีผลประโยชน์ในเรื่องมวลชน การยอมรับ การนับถือและเศรษฐกิจอยู่
เบื้องหลัง องค์ความรู้จากเรื่องนี้สามารถน ามาศึกษาเทียบเคียงในการศึกษาพุทธวิธีใน
การบริหารข้อมูลข่าวสาร วิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ของการแข่งขัน ชิงได้ชิงเด่น
ของบุคคลหรือองค์กรได้  
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ค าส าคัญ: สุนทรีสูตร; ความตายในพระสูตร; พระสูตร  

Abstract 
This article aims to study concepts of management towards 

beliefs, interests, communication, and violence through the story in 
Suntaree Sutta that appears in the Tipitaka.  This is based on 
documentary study related to research works and academic articles. It is 
also for studying the reflection and analysis with current situations which 
is proposed by using the form of academic writing. The story took place 
in the Buddha time. The study indicates that Mrs. Suntaree, who was a 
believer did not have wisdom until took her to death. She was killed for 
religious purpose to slander, denigrate, and attack opponents. It was for 
benefits of the mass of people, acceptance, respect, and economics in 
the background.  The body of knowledge from this study can be 
compared with a case study of Buddhist methods in information 
management, how to solve the problems in the situation of 
competition, and be able to compete for the outstanding person or 
organization. 

Keywords: Suntaree Sutta, Death in Sutta, Buddhist Sutta   

บทน า 
 ครั้งพุทธกาล ในสุนทรีสูตรมี
เรื่ อ งค วามขั ด แย้ ง ใน เชิ ง อุ ดมค ติ
ระหว่างพระพุทธศาสนากับศาสนาอ่ืน 
ซึ่งเกิดขึ้นจากแนวคิดและวิธีการการ
เผยแผ่ศาสนาที่ แตกต่างกัน โดยมี                  
ศาสนิกที่ เข้ามานับถือศรัทธา แล้ว
น าไปสู่การแข่งขันกัน ทั้งนี้ เพ่ือสร้าง
ความเชื่อและประโยชน์จากมวลชนแก่
ตัวเองและกลุ่มของตน แต่เป็นความ
สูญเสีย (ประโยชน์) ของอีกฝ่าย จึงท า

ให้ต้องคิด “กลวิธี/กลยุทธ์” ในการ
ก าจัดหรือท าให้ อีกฝ่ายเสียชื่อเสียง 
เสียมวลชน ดังกรณี “มิชชันนารีกับ
ความขัดแย้งในพม่ายุคอาณานิคม 
(Missionary and Conflict in 
Colonial Burma)”  ( เผ่ า  น ว กุ ล , 
2 5 60 : 4 7 -6 2 ) ก า รล อบ สั งห าร
บ าท ห ลวงใน กั ม พู ช า  (Chandler, 
1991) พระเพทราชาปฏิวัติยึดอ านาจ
พระนารายณ์ (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2549) 
ล่ วงไปถึ งการขัดกัน ใน อินโดนี เซีย 
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“เส้นแบ่งอัตลักษณ์ ในอินโดนี เซีย : 
ความเกลียดชั งคน อ่ืนในแคมเปญ
ต่อต้ านอาฮก” (ชนม ์ธ ิด า อุ ้ยก ูล , 
2561: 64-115) ประเด็นของการ
ขัดกันภายใต้ผลประโยชน์ทางการเมือง 
โดยใช้ แนวคิด ความแตกต่ างทาง
ศาสนาและชาติ พันธุ์มาเป็นกลไก
ขับเคลื่อน แนวคิดความขัดกันภายใต้
กลไกทางศาสนา ความเชื่อ ศรัทธาที่
เกิดขึ้นนับแต่อดีตจนกระทั่งปัจจุบัน 
ซึ่งในการศึกษานี้จะได้น ามาเทียบเคียง 
ศึกษาย้อนกลับผ่านสุนทรีสูตรต่อ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในครั้งพุทธกาล  
 การแย่งชิงผลประโยชน์ทั้ ง
ทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรมที่พัฒนาไปเป็นการช่วงชิง
เพ่ือให้ได้มาซึ่งผลประโยชน์นั้น โดยใช้
ทั้ ง วิ ธี ก า ร เพ่ื อ ให้ ได้ ม าแก่ ตน เอ ง 
หน่วยงาน องค์กรและรัฐชาติ  ตาม
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของหน่วย
นั้น ๆ แต่อีกนัยหนึ่งในการได้มานั้น
เป็นการสร้างคู่ขัดแย้งหรือการแข่งขัน
ทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม เพื่อให้เกิดผลหรือผลได้จาก
กลไกการปฏิบัตินั้น ๆ ทั้งในส่วนของ
มวลชน การยอมรับ ผลประโยชน์อัน
พึงได้ในรูปของทรัพย์สิน ดังที่เราได้ยิน
ป ร ะ โ ย ค ว่ า  “ ก ลุ่ ม ทุ น / ก ลุ่ ม
ผลประโยชน์” ดังนั้น ในการศึกษานี้จะ
ได้น าเหตุการณ์ ผลและแนวปฏิบัติที่
ปรากฏในสุนทรีสูตร เหตุการณ์ ที่

ปรากฏในครั้งพุทธกาล มาเป็นกรอบ
ในการคิดวิเคราะห์ เพื่อสะท้อนแนวคิด
ในประเด็นของการสื่อสาร การเมือง 
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ซึ่งจะ
ได้น ามาวิเคราะห์เทียบเคียงภายใต้
แนวคิดในปัจจุบันน าเสนอเป็นล าดับไป  

เนื้อเรื่อง  
 สุนทรีสูตรจากพระไตรปิฎก  

ในพระสุตตันตปิฎก ขุททก
นิกาย อุทาน วรรคที่  4 เมฆิยวรรค 
เรื่องที่  8 สุนทรีสูตร (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่ม 25 ข้อ 38: 246-250) 
ดังความว่า   
 สมัยหนึ่ ง พระผู้มีพระภาค
ประทับอยู่ ณ พระเชตวัน อารามของ
อนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี 
สมัยนั้นพระผู้มีพระภาคทรงเป็นผู้ที่
มหาชนสักการะ เคารพ นับถือ บูชา 
นอบน้ อม  ท รงได้ จี ว ร  บิณ ฑ บาต 
เสนาสนะและคิลานปัจจัยเภสัชบริขาร 
แม้ภิกษุสงฆ์ก็เป็นผู้ที่มหาชนสักการะ 
เคารพ นับถือ บูชา นอบน้อม ได้จีวร 
บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานปัจจัย
เภสัชบริขาร ส่วนพวกอัญเดียรถีย์ 
ปริพาชกเป็นผู้ที่มหาชนไม่สักการะ ไม่
เคารพ ไม่นับถือ ไม่บูชา ไม่นอบน้อม 
ไม่ได้จีวร บิณฑบาต เสนาสนะและ 
คิลานปั จจัย เภสั ชบริขาร ครั้ งนั้ น 
พวกอัญ เดี ยรถีย์ปริพ าชกทนเห็ น
สักการะเกิดขึ้นแก่พระผู้มีพระภาคและ
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ภิกษุสงฆ์ ไม่ ได้  จึ งพากันไปหานาง
สุนทรีปริพาชิกาถึงที่อยู่ ได้กล่าวกับ
นางสุนทรีปริพาชิกา ดังนี้ว่า “น้อง
หญิง เธอสามารถจะท าประโยชน์แก่
พวกญาติได้ไหม”  

นางถามว่า “ท่านเจ้าข้า จะให้
ดิฉันท าอะไร ดิฉันสามารถท าได้ เพ่ือ
ประโยชน์แก่พวกญาติ แม้ชีวิตดิฉันก็
สละให้ได้”  
  พวกอัญเดียรถีย์ปริพาชกจึง
กล่าวว่า “ดีละ น้องหญิง ถ้าอย่างนั้น 
เธอจง ไปพระเชตวันเนือง ๆ” นาง
สุนทรีปริพาชิการับค าของอัญเดียรถีย์
ปริพาชก แล้วไปพระเชตวันเนือง ๆ  
 เมื่อพวกอัญเดียรถีย์ปริพาชก
เหล่านั้นรู้ว่า คนจ านวนมากเห็นนาง
สุนทรีปริพาชิกาไปพระเชตวันเนือง ๆ 
จึงได้จ้างนักเลงให้ฆ่านาง แล้วหมกไว้
ในคูรอบพระเชตวันนั่นเอง จากนั้น ได้
พากันเข้าไปเฝ้าพระเจ้าปเสนทิโกศลถึง
ที่ประทับ ได้กราบทูลพระเจ้าปเสนทิ
โกศล ดังนี้ว่า “ขอเดชะ มหาบพิตร อา
ตมภาพทั้งหลาย ไม่เห็นนางสุนทรีปริ
พาชิกาเลย”  
 พระเจ้าปเสนทิโกศลตรัสถาม
ว่า “พระคุณเจ้าทั้งหลายสงสัยที่ไหน
เล่า” พวกอัญเดียรถีย์ปริพาชกทูลตอบ
ว่า “ที่พระเชตวัน มหาบพิตร” 
 พระเจ้าปเสนทิโกศลรับสั่งว่า 
“ถ้าอย่างนั้น พระคุณเจ้าทั้งหลายจง
ค้นพระเชตวัน ดูเถิด”  

 ล า ดั บ นั้ น  อั ญ เดี ย ร ถี ย์
ปริพาชกเหล่านั้นจึงค้นพระเชตวันแล้ว
ขุดศพนางสุนทรีปริพาชิกาตามที่ตนสั่ง
ให้หมกไว้ขึ้นจากคู ยกขึ้นเตียงแล้วให้
หามเข้าไปยังกรุงสาวัตถี เดินจากถนน
นี้ไปถนนโน้น จากตรอกนี้ไปตรอกโน้น 
พร้อมกับให้คนทั้งหลายโพนทะนาว่า 
 “ท่ านทั้ งหลาย เชิญดูการ
กระท าของพวกพระสมณะเชื้อสาย
ศากยบุตรเถิด พระสมณะเชื้อสาย
ศากยบุตรเหล่านี้ไม่มียางอาย ทุศีล มี
ธรรมเลวทราม กล่าวเท็จ ไม่ประพฤติ
พรหมจรรย์ ความจริง พระเหล่านี้ถึง
จะปฏิญญาว่า เป็นผู้ประพฤติธรรม 
ประพฤติสงบ ประพฤติพรหมจรรย์ 
กล่าวค าจริง มีศีล มีกัลยาณธรรม แต่
พระ เหล่านี้ไม่มีความเป็นสมณะ ไม่มี
ความเป็นพรหม ความเป็นสมณะของ
พระเหล่านี้ เสื่อมสิ้นไปแล้ว ความเป็น
พรหมของพระเหล่านี้เสื่อมสิ้นไปแล้ว 
ความเป็นสมณะของพระเหล่านี้จะมี
แต่ที่ ไหน ความเป็นพรหมของพระ
เหล่ านี้ จะมี แต่ที่ ไหน  พระเหล่ านี้
ปราศจากความเป็นสมณะ พระเหล่านี้
ปราศจากความเป็นพรหมแล้ว ท าไม 
เป็นชายจึงข่มขืนผู้หญิ งแล้วฆ่าเสีย
เล่า” 
 สมัยนั้น คนทั้งหลายในกรุงสา
วัตถีเห็นภิกษุทั้งหลายแล้วด่า บริภาษ 
เกรี้ยวกราด เบี ยดเบียนด้วยวาจา
หยาบคายที่ไม่ใช่ของสัตบุรุษว่า “พระ
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สมณะเชื้อสายศากยบุตรเหล่านี้ ไม่มี
ยางอาย ทุศีล มีธรรมเลวทราม ฯลฯ 
พระเหล่านี้ปราศจากความเป็นพรหม
แล้ว ท าไม เป็นชายจึงข่มขืนผู้หญิง
แล้วฆ่าเสียเล่า” 
 ครั้ งนั้ น  ใน เวลาเช้ า  ภิ กษุ
จ านวนมากครองอันตรวาสก ถือบาตร
และจีวรเข้าไปบิณฑบาตยังกรุงสาวัตถี 
กลับจากบิณฑบาตหลังจากฉันอาหาร
เสร็จแล้ว เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึง
ที่ประทับ ถวายอภิวาทแล้วนั่ง ณ ที่
สมควร ได้กราบทูลพระผู้มีพระภาค
ดังนี้ว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขณะนี้ 
คนทั้งหลายในกรุงสาวัตถีเห็นภิกษุ
ทั้งหลายแล้วด่า บริภาษ เกรี้ยวกราด 
เบียดเบียนด้วยวาจาหยาบคายที่ไม่ใช่
ของสัตบุรุษว่า ‘พระสมณะเชื้อสาย
ศากยบุตรเหล่านี้ไม่มียางอาย ทุศีล มี
ธรรม เลวทราม  ฯลฯ  พระเหล่ านี้
ปราศจากความเป็นพรหมแล้ว ท าไม 
เป็นชายจึงข่มขืนผู้หญิ งแล้วฆ่าเสีย
เล่า” 
 พ ร ะ ผู้ มี พ ร ะ ภ าค ต รั ส ว่ า 
“ภิกษุทั้งหลายเสียง (โจษ) นั้นจักมีไม่
นาน จักมีเพียง 7 วันเท่านั้น ครั้นพ้น 7 
วันก็จักหายไป ภิกษุทั้ งหลาย เธอ
ทั้งหลายจงกล่าวตอบกับคนทั้งหลายที่
เห็นภิกษุแล้วด่า บริภาษ เกรี้ยวกราด 
เบียดเบียน ด้วยวาจาหยาบคายที่ไม่ใช่
ของสัตบุรุษ ด้วยคาถานี้ว่า 

 “คนที่ ชอบกล่ าวค าไม่จริ ง 
หรือคนที่ท าความชั่วแล้ว กล่าวว่า ‘ฉัน
ไม่ได้ท า’ ต่างก็ตกนรก คน 2 จ าพวก
นั้น ต่างก็มีกรรมชั่ว ตายไปแล้ว มีคติ
เท่าเทียมกันในโลกหน้า”  
 ล าดับนั้น ภิกษุทั้งหลายเรียน
คาถานี้ในส านักพระผู้มีพระภาคแล้ว
กล่าวตอบคนทั้งหลายที่เห็นภิกษุแล้ว
ด่า บริภาษ เกรี้ยวกราด เบียดเบียน
ด้วยวาจาหยาบคายที่ไม่ใช่ของสัตบุรุษ 
ด้วยคาถานี้ว่า  
 “คนที่ ชอบกล่ าวค าไม่จริ ง 
หรือคนที่ท าความชั่วแล้ว ฯลฯ ตายไป
แล้วมีคติเท่าเทียมกันในโลกหน้า” 
 คนทั้งหลายได้มีความคิดอย่าง
นี้ว่า “พระสมณะเชื้อสายศากยบุตร
เหล่านี้ คงไม่ได้ท าความผิด พระสมณะ
เชื้อสายศากยบุตรเหล่านี้คงไม่ได้ท า
บาป พระสมณะเชื้อสายศากยบุตรจึง
กล่าวสบถเช่นนั้น” เสียง (โจษ) นั้นได้
มีอยู่ไม่นาน เสียง (โจษ) ได้มีอยู่เพียง 7 
วันเท่านั้น ครั้นพ้น 7 วันก็หายไป 
 ต่อมา ภิกษุจ านวนมากพากัน
เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ 
ถวายอภิวาทแล้วนั่ง ณ ที่สมควร ได้
กราบทูลพระผู้มีพระภาคดังนี้ว่า 
 “ข้าแต่พระองค์ผู้ เจริญ น่ า
อัศจรรย์จริง ไม่เคยปรากฏ พระผู้มี
พระภาคตรัสพระด ารัสนี้ไว้ว่า ‘ภิกษุ
ทั้งหลาย เสียง (โจษ) นั้นจักมีไม่นาน 
จักมีเพียง 7 วันเท่านั้น ครั้นพ้น 7 วันก็
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จักหายไป เสียง (โจษ) นั้นก็หายไป 
พระพุทธเจ้าข้า” 
 ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาค
ทรงทราบเนื้อความนั้นแล้ว จึงทรง
เปล่งอุทานนี้ ในเวลานั้นว่า 
 “คนทั้งหลายผู้ไม่ส ารวม ชอบ
กล่าวทิ่มแทงผู้ อ่ืนด้วยวาจา เหมือน
ทหารข้าศึกทิ่มแทงช้างที่ออกศึกด้วย
ลู ก ศ ร  ฉั น นั้ น  ภิ ก ษุ ผู้ มี จิ ต ไม่ คิ ด
ประทุษร้าย ฟังค าหยาบคาย ที่คนพาล
กล่าวแล้ว พึงอดกลั้นไว้ได้”  
 ส รุ ป เรื่ อ งจ าก สุ น ท รี สู ต ร
เหตุการณ์ที่นักบวชในศาสนาอ่ืนได้
ล่อลวงให้นางสุนทรีไปยังวัดเชตวันเพ่ือ
ฟังธรรมกับพระพุทธเจ้า แล้วได้มีการ
จ้างนักฆ่าให้ไปสังหารนางและหมกศพ
ไว้ในวัดเพ่ือเป็นการสร้างสถานการณ์
ใส่ความวัดในพระพุทธศาสนา วัด 
พระพุทธเจ้าและพระสงฆ์ด้วยตรรกะ
ว่า เหตุการณ์ในวัดต้องเป็นสมาชิกใน
วัดกระท าเพ่ือท าลายชื่อเสียงและใส่
ความให้ได้รับความเสียหายอันจะพึง
เกิดข้ึน  
 แนวคิดความหวง (มัจฉริยะ) 
ต่อผลประโยชน์น าไปสู่การช่วงชิง  
 แนวคิดเรื่องผลประโยชน์เชิง
บุคคล องค์กร รัฐ หรือประเทศชาติ
เป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง
นับแต่อดีต (1) ดังที่พระสูตรกล่าวว่า 
ฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์ อีกฝ่ายหนึ่งก็เสีย
ประโยชน์ด้วย ทั้งในเชิงเศรษฐกิจและ

การจัดสรรผลประโยชน์ การที่ฝ่ายหนึ่ง
เสียประโยชน์และมองคู่แข่งเป็นศัตรู 
จึงหาวิธีการท าให้อีกฝ่ายเสียชื่อเสียง
จนกระทั่ งการท าลาย เป็ นต้น  (2) 
สงครามในประวัติศาสตร์ของมวล
มนุษยชาติ บทเริ่มและบทจบ คือ การ
ช่ ว ง ชิ ง เ พ่ื อ ให้ ไ ด้ สิ่ ง ที่ เ รี ย ก ว่ า 
ผลประโยชน์ทั้งในนามรัฐหรือองค์กร 
(3) ผลประโยชน์ว่าด้วยการจัดการ 
การ ให้ ได้ ม าซึ่ งอ าน าจ  ต าแห น่ ง 
บรรดาศักดิ์จึงเกิดขึ้น และในการช่วง
ชิงต้องอาศัยกลไกที่ตัวเองสามารถ
ควบคุมและก าหนดได้ การขับเคลื่อน
อย่างเป็นระบบมีพลังในตัวเอง ซึ่งใน
ที่นี้จะได้น าแนวคิด “หวง-มัจฉริยะ” 
มาเป็นกรอบสะท้อนข้อเท็จจริงได้  
 1. ความขัดแย้งในเรื่องเขต
แดนและแผ่นดิน (อาวาสมัจฉริยะ) 
เป็นสงคราม ความขัดแย้งที่สัมพันธ์กับ
รัฐ ประเทศชาติและเขตแดน ดังกรณี
พระเจ้าปเสนทิโกศลท าศึกสงครามกับ
พระเจ้าอชาตศัตรู ผลลัพธ์ คือ พระ
เจ้าปเสนทิโกศลแพ้ในสงคราม และ
กลับไปนอนฝันร้าย หลอนต่อความ
พ่ายแพ้ จึงเป็นที่มาของพุทธพจน์ที่ว่า 
“ผู้ชนะย่อมก่อเวร ผู้พ่ายแพ้ย่อมนอน
เป็นทุกข์” (พระไตรปิฎกภาษาไทย 
เล่ม 25 ข้อ 201: 95; พระมหาหรรษา 
ธมฺมหาโส, 2557: 29-54) สงครามอิรัก 
อิหร่านในช่วง ค.ศ. 1980-1988 ดังที่ 
Murray, Williamson; Woods, 
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Kevin (2014) ได้ท าการศึกษาไว้ใน
เ รื่ อ ง  “ The Iran-Iraq War:  A 
Military and Strategic History”  ที่
สงครามความขัดแย้งนี้ยาวถึง 7 ปี 10 
เดือน 1 วัน หรือเหตุการณ์เผชิญหน้า
ระหว่างประเทศกรณีที่รัสเซียผนวก
ไค ร เมี ย เข้ า ไป เป็ น ส่ วน ห นึ่ งข อ ง
ประเทศ ใน “วิกฤติการไครเมีย” 
(Political Status of Crimea) ท าให้
เกิดการเผชิญหน้าและมาตรการในการ
คว่ าบาตรรัสเซียจนกลายเป็นวิกฤติใน
คาบสมุทรบอลข่าน ดังปรากฏในงาน
ข อ ง  Hagendoorn, Linssen แ ล ะ 
Tumanov ( 2001)  ใ น เ รื่ อ ง 
“ Intergroup Relations in States 
of the Former Soviet Union: The 
Perception of Russians” รวมไปถึง
ข้อ พิพ าท เรื่ อ งดิ นแดน เยรูซ าเลม
ระหว่างอิสราเอลกับชาติอาหรับ และ
ข้ อ พิ พ าท ร ะห ว่ า ง อิ ส ร า เอ ล กั บ
ป า เล ส ไ ต น์  ( Israeli–Palestinian 
Conflict) ว่าด้วยดินแดนเขตแดนของ
เวสต์แบงค์และฉนวนกาซา (West 
Bank, Gaza Strip) ดังปรากฏในงาน
ของ Kurtzer และ Lasensky (2008) 
เ รื่ อ ง  Negotiating Arab-Israeli 
Peace:  American Leadership in 
the Middle East แ ม้ จ ะ มี ค ว า ม
พยายามในการเจรจาสันติภาพ แต่ผล
ก็ไม่ได้เกิดขึ้นเป็นตามที่คาดหวังอย่าง
ที่ ต้ อ งก าร ให้ เป็ น  คื อ  สั น ติ ภ าพ 

ทั้ งหมดที่ยกมา ล้วนเกิดขึ้นภายใต้
แนวคิดความหวงต่อดินแดนที่เกิดขึ้น
ในประวัติศาสตร์ของมวลมนุษยชาติ  
 2 . ค ว าม ขั ด แ ย้ ง ใน เรื่ อ ง
ผลประโยชน์ เศรษฐกิจ (ลาภมัจฉริยะ) 
การแย่งชิงเพ่ือให้ได้มาซึ่งผลประโยชน์
เชิงบุคคล องค์กร รัฐ ประเทศชาติ 
ทรัพยากรธรรมชาติ อันจะเป็นไปเพ่ือ
ประโยชน์แห่งรัฐ การตั้งก าแพงภาษี 
การกีดกันทางการค้า การรวมกลุ่มเพ่ือ
ผลประโยชน์นามกล่มต่ าง ๆ  เช่น 
ประชาคมเศรษฐกิจยุโรป (European 
Economic Community) ประชาคม
เ ศ ร ษ ฐ กิ จ อ า เ ซี ย น  ( ASEAN 
Economic Community ( AEC) 
สั น นิ บ าต อ าห รั บ  (Arab League) 
องค์การกลุ่มประเทศผู้ส่งน้ ามันออก 
( Organization of Petroleum 
Exporting Countries)  ห รื อ
โอเปก (OPEC) กลุ่ม G7 (Group of 
Seven) ASEAN+3 เป็นต้น โดยกลุ่มที่
ตั้งขึ้นทั้งหมดล้วนมีฐานคิดในเรื่องการ
ขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจ โดยมีแนวคิด
ในเรื่องการกีดกันทางการค้า การตั้ง
ก าแพงภาษี การใช้มาตรการกดดันทาง
การค้า การลงทุน เป็นต้น ดังนั้น การ
เผชิญหน้าสู่ความขัดแย้งแข่งขันในโลก
นี้มีฐานคิดในเรื่องผลประโยชน์ ผลได้
แห่งรัฐเป็นส าคัญ ดังปรากฏในสงคราม
สมัยใหม่ที่เราจะพบว่า ความขัดแย้งใน
เรื่องน้ ามัน แหล่งก๊าซธรรมชาติ เขต

https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=AEC&action=edit&redlink=1
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แดน การค้า ฯลฯ ดังงานของชลลดา 
สัจจานิตย์ (2552: 125-134) ในเรื่อง 
“มาตรการ NTBs; การกีดกันส าคัญต่อ
ผู้ส่ งออกไทย – Non-tariff Barriers 
( NTBs) :  Key Trade Barriers for 
Thai Exports” ที่ ให้แนวคิดในเรื่อง
การแข่งขันทางการค้าที่ว่า  
 “การจัดท าการเขตการค้าเสรี
หรือเอฟทีเอ ที่ขณะนี้หลายประเทศได้
ให้ความสนใจหันมาเจรจากันมากขึ้น 
เป็นผลให้ก าแพงภาษีที่ประเทศต่าง ๆ 
สร้างขึ้นเพ่ือจ ากัดการน าเข้ามีแนวโน้ม
ลดลง กระตุ้นให้เกิดการขยายตัวของ
การค้าไร้พรมแดน ถึงกระนั้นก็ตามการ
ส่งออกสินค้าไปยังประเทศคู่ค้า ต้อง
เผชิญกับการกีดกันทางการค้ าใน
รูปแบบอ่ืน ๆ ไม่ว่าจะเป็นการค้าที่ใช้
ประเด็นทางเทคนิคเป็นข้ออ้าง เช่น 
การก าหนดมาตรฐานสินค้า หรือการ
กีดกันทางการค้าที่ใช้ประเด็นเกี่ยวกับ
การคุ้มครองผู้บริโภค การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ความรับผิดชอบต่อสังคม 
ฯลฯ มาเป็ นข้อ อ้างในการลดการ
น าเข้ าสินค้ าจากต่ างประเทศ ซึ่ ง
มาตรการทางการค้าที่มิใช่ภาษีเหล่านี้
มีแนวโน้มจะถูกน ามาใช้มากขึ้นเรื่อย ๆ 
ในตลาดการค้าโลก โดยที่มาตรการที่
ประเทศคู่ค้าน ามาใช้กับผู้ส่งออกไทย
จะพบว่า มีทั้งมาตรการในเชิงกว้าง ที่
จ าแนกเป็นมาตรการและมาตรการใน
เชิงลึกที่ จ าแนกเป็นกลุ่มสินค้า จึ ง

จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้ส่งออกจะต้องศึกษา
ข้อมูลและติดตามข่าวสารมาตรการกีด
กันการค้ารูปแบบใหม่ ๆ จากประเทศ
คู่ค้าอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือที่จะได้ปรับกล
ยุท ธ์ ใน การด า เนิ น ธุ รกิ จ ระหว่ าง
ประเทศได้ทันท่วงท”ี  
 ดั งนั้ น  มาตรการต่ าง ๆ  มี
เป้าหมายเพ่ือประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
อาทิ การกีดกันทางการค้าสามารถแบ่ง
อ อ ก เป็ น  2 ม าต ร ก า ร ให ญ่  คื อ 
มาตรการทางภาษีศุลกากร (Tariff 
Barriers) และมาตรการที่ มิ ใช่ภาษี
ศุลกากร (Non-tariff Barriers) หรือ
เรื่องใดที่เนื่องด้วยความหวง (มัจฉริยะ) 
ทางเศรษฐกิจ ผลได้หรือผลประโยชน์
เป็นส าคัญ  
 3. ความขัดแย้งในเรื่องเชื้อ
ชาติ เผ่าพันธุ์ (กุลมัจฉริยะ) ชาติพันธุ์ที่
สัมพันธ์กับโครงสร้างทางสังคมในมิติ
ของโลกส่วนหนึ่งได้กลายเป็นปัญหา 
ความขัดแย้งรุนแรง นัยหนึ่งเกิดจาก
ความเชื่อที่แตกต่างในชาติพันธุ์นั้น ๆ 
ดังกรณีสงครามแย่งน้ าของประยูรญาติ
ในครั้งพุทธกาลที่เป็นเรื่องการเหยียด
ชาติพันธุ์ (พระไตรปิฎกพร้อมอรรถ
ก ถ า แ ป ล  เ ล่ ม  42: 3 6 2-366) 
พระพุทธเจ้ากับบทบาทในการเข้าไป
ห้ามทัพของวิฑูฑภะในสงครามฆ่าล้าง
เผ่ าพันธุ์ศากยวงศ์  (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่ม 25 ข้อ 47: 41; พระ
มหาหรรษา ธมฺมหาโส, 2557) หรือ
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ความขัดกันว่าด้วยความเป็นกลุ่มชาติ
พันธุ์ ความเชื่อและศาสนาในพ้ืนที่ทาง
ภาคใต้ของประเทศฟิลิปปินส์ และ
โร ฮิงญ าประเทศเมี ยนมาร์  ดั งผล
การศึกษาของ Yegar, Moshe (2002) 
ในเรื่อง “Between Integration and 
Secession: The Muslim 
Communities of the Southern 
Philippines, Southern Thailand, 
and Western Burma/ Myanmar” 
หรือเหตุการณ์การฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ใน
รวันดา ซึ่งเป็นการสังหารหมู่ชนเผ่าทุต
ซี (Tutsi) และฮูตู (Hutu) ในประเทศ
รวันดา โดยสมาชิกรัฐบาลฝ่ายข้างมาก
ที่ส่วนใหญ่เป็นชาวฮูตู ในเหตุการณ์ 
100 วัน  ตั้ งแต่ วันที่  7 เมษายนถึ ง
กลางเดือนกรกฎาคม 2537 มีชาว
รวันดาประมาณ 501,000–1,000,000 
คนเสียชีวิต ซึ่งเป็น 70% ของชาวทุตซี 
และ 20%  ของประชากรรวมของ
รวันดา ดังปรากฏในการศึกษาของ 
Mamdani, Mahmood (2002) เรื่อง 
“ When Victims Become Killers: 
Colonialism, Nativism, and the 
Genocide in Rwanda“  รวม ไป ถึ ง
ความรุนแรงของอิรักต่อชาวเคิร์ดใน
อิรัก จากข้อมูลที่ว่า “...ชาวเคิร์ดเป็น
ปัญหาหอกข้างแคร่ของตุรกีและอิรัก
มาโดยตลอด ซึ่ งชาวเคิร์ดทางตอน
เหนือของอิรักนั้นพยายามเรียกร้องเอก
ราชโดยต้องการแยกตัวออกจากอิรัก 

ส่วนในตุรกีก็เช่นกัน และเมื่อพวกเคิร์ด
ก่ อ ก า ร ก บ ฏ แ ล ะ ลุ ก ฮื อ ก็ จ ะ ถู ก
ปราบปรามอย่างรุนแรงทั้งในตุรกีและ
อิรัก...” (โกวิท วงศ์สุรวัฒน์, 2559) 
หรือในงานของ Harris, G.S. (1977) 
เ รื่ อ ง  “ Ethnic Conflict and the 
Kurds” ก็ให้ข้อมูลที่ไม่แตกต่างกัน ว่า
ด้วยความขัดกันในเรื่องชาติพันธุ์ภาษา 
ศาสนาและความเชื่อเป็นฐานของ
ความแตกต่างและน าไปสู่ความขัดแย้ง
ในประเด็นนี้ด้วยเช่นกัน  
 4. ความขัดแย้งในเรื่องชนชั้น
ทางสังคม วรรณะ (วัณณมัจฉริยะ) 
กรณี ความขัดแย้ งที่ เกิ ดขึ้น ในครั้ ง
พุทธกาลที่เป็นช่องว่างทางสังคมในช่วง
สมัยนั้นผ่านระบบคิดเรื่องวรรณะ (ชน
ชั้น) ช่องว่างและความแตกต่างทาง
สั ง ค ม แ ล ะ ชั้ น ท า งสั ง ค ม  ก า ร ที่
พระพุทธเจ้าทรงออกบวช นัยหนึ่งจึง
เป็นการปฏิเสธระบบวรรณะและสร้าง
ความเสมอภาคในชุมชนสังฆะ รวมถึง
การที่พระพุทธเจ้าทรงแก้ปัญหาภายใน
ครอบครัวระหว่างพระเจ้าปเสนทิโกศล 
วาสภขัตติยาและวิฑูฑภะ ภายใต้
แนวคิด “เลือดพ่อส าคัญกว่าเลือดแม่” 
จนกระทั่งเป็นอภัยทาน มีฐานคิดจาก
ความแตกต่างในเรื่องชั้นวรรณะทาง
สังคม (พระระพิน พุทธิสาโร, 2554) 
รวมทั้งความหวงหรือขัดกันในระบบคิด
ขอ งว ร รณ ะ  ยั งป ร าก ฏ ต่ อ เนื่ อ ง
จนกระทั่งปัจจุบัน ดังมีข้อมูลที่บวร โท

http://books.google.co.uk/books?id=S5q7qxi5LBgC&pg=PA23#v=onepage&q&f=false
http://books.google.co.uk/books?id=S5q7qxi5LBgC&pg=PA23#v=onepage&q&f=false
http://books.google.co.uk/books?id=S5q7qxi5LBgC&pg=PA23#v=onepage&q&f=false
http://books.google.co.uk/books?id=S5q7qxi5LBgC&pg=PA23#v=onepage&q&f=false
http://books.google.co.uk/books?id=S5q7qxi5LBgC&pg=PA23#v=onepage&q&f=false
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B2
https://en.wikipedia.org/wiki/Mahmood_Mamdani
https://books.google.com/books?id=QUEamxb89JcC
https://books.google.com/books?id=QUEamxb89JcC
https://books.google.com/books?id=QUEamxb89JcC
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ศรีแก้ว (2559) เขียนไว้ในบทความ
เรื่องศึกวรรณะอินเดียยุคใหม่ ยอมลด
ชั้นเพ่ือให้อยู่รอด ให้ข้อมูลไว้ว่า “...
ปัญหาสืบเนื่ องจากการแบ่ งชนชั้น
วรรณะในอินเดียปะทุขึ้นมาอีกครั้ง 
เมื่อชาว “ชาฏ” (Jat) ในรัฐหรยาณา
ทางภาคเหนือ ใกล้กรุงนิ วเดลี  ก่อ
จลาจลเมื่อสัปดาห์ที่แล้ว มีผู้เสียชีวิต 
19 คน บาดเจ็บหลายร้อยคน นอกจาก
ปิดกั้นถนนและรางรถไฟ ผู้ประท้วงยัง
ท าล ายค ลอ ง “มู นั ค ”  ที่ ใช้ ผ ลิ ต
น้ าประปาป้อนเมืองหลวงกว่า 60% 
ท าให้ประชาชนกว่า 10 ล้านคน หรือ
ราว 3 ใน 4 ของประชากรกรุงนิวเดลี
ไม่มีน้ าใช้ ระบบวรรณะเกิดจากพวก 
“อริยะ” หรือ “อารยัน” เข้าไปรุกราน 
และท าสงครามกับชนพ้ืนเมืองเจ้าของ
ถิ่ น เดิ ม ใน อิน เดี ย  ซึ่ ง เรียกว่ าพวก 
“มิลักขะ” (หรือทัสสยุ หรือทราวิฑ) 
ในยุค โบราณ  เมื่ อพวกอริยะชนะ
สงคราม จึงใช้ศาสนาพราหมณ์เป็น
เครื่องมือในการแบ่งวรรณะเป็น 4 
วรรณะ เพ่ือให้ง่ายต่อการปกครอง 
โดยถือว่าแต่ละวรรณะเกิดจากอวัยวะ
ของพระพรหมที่แตกต่างกันและมี
หน้าที่ต่างกัน..”  

แ น ว คิ ด นี้ เกิ ด จ าก ร ะบ บ
วรรณะในอินเดียยังคงแข็งแรงและมี
อิ ท ธิ พ ล อยู่ ใน สั งค ม  แม้ เว ล าจ ะ
เปลี่ยนไปจากครั้งพุทธกาลแล้วก็ตาม 
แต่แนวคิดเรื่องหวงวรรณะ ชั้นทาง

สังคมยังปรากฏอยู่ ดังมีผู้ท าการศึกษา
ไว้ อาทิ  ระบบวรรณะ: ปัญหาและ
ทางออกในมุมมองของมหาตมะ คานธี 
และ ดร. บี . อาร์ อัมเบดการ์ ของ
สมหวัง แก้วสุฟอง (2559: 121-139) 
การด ารงอยู่ของระบบวรรณะในสังคม
อินเดีย ของสมหวัง แก้วสุฟอง (2561: 
115-134) หรือในงานของอาชว์ภูริชญ์ 
น้ อ ม เนี ย น  (2 56 0 : 31-60) เรื่ อ ง
แนวคิ ดทางสั งคม เรื่ องอาชีพจาก
มุมมองเรื่องวรรณะในศาสนาฮินดู 
ดังนั้น แนวคิดเรื่องความหวงวรรณะ 
อันสะท้อนถึงความเหลื่อมล้ าทางสังคม 
ดังยกกรณีศึกษาจากข้อมูลของ CS 
Global Wealth Report 2018 ข อ ง
เครดิตสวิส Private Banking และผู้น า
ในการบริหารความมั่ งคั่ ง สัญชาติ
สวิตเซอร์แลนด์ ซึ่งเผยแพร่ข้อมูลเมื่อ
เดื อน ตุ ล าคม  2561  โดย ระบุ ว่ า 
ประเทศไทยกลายเป็นประเทศที่มี
ความเหลื่อมล้ าสูงที่สุดในโลกไปแล้ว 
เมื่ อ นั บ อั น ดั บ ด้ า น ค ว า ม มั่ ง คั่ ง 
(Wealth) จากที่ประเทศไทยเคยอยู่
อันดับ 3 ในการส ารวจเมื่อสองปีก่อน 
แต่ปัจจุบันกลับแซงหน้าความเหลื่อม
ล้ าของรัสเซียและอินเดีย ไปยืนห่าง
จากทั้ งสองประเทศ เป็ น อันดับ  1 
(ไทยรัฐฉบั บ พิ ม พ์ , 2561) ดั งนั้ น 
ปัญหาความเหลื่อมล้ าของสมาชิกใน
สั ง ค ม  จึ ง ยั ง ค ง เป็ น ปั ญ ห าข อ ง
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ประชาคมโลก โดยเฉพาะประเทศไทย
กับสถิติท่ีปรากฏอยู่ในปัจจุบัน  
 5. ความขัดแย้งในเรื่องทฤษฎี 
หลักการ แนวคิด หลักปฏิบัติ (ธัมม
มัจฉริยะ) ความขัดกันด้วยความเชื่อ
หลักการ แนวคิดถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง
แท้-ไม่จริงแท้ ดังความความขัดแย้งใน
เรื่องการเมืองการปกครอง รัฐธรรมนูญ
ประชาธิปไตย การเลือกตั้ง-ไม่เลือกตั้ง 
เผด็จการ ประชาธิปไตย เสรีนิยม พุทธ
แท้-พุทธเทียม สัทธรรมปฏิรูป เรื่อง
เหล่านี้เป็นการขัดแย้งในเรื่องแนวคิด
และหลักปฏิบัติ  ดั งปรากฏในครั้ ง
พุ ท ธ ก าล จ น ก ระทั่ ง น า ไป สู่ ก า ร
สังคายนาและตกเป็นนิกาย (สุรพศ 
ท วี ศั ก ดิ์ ,  2 5 4 5 : 82-92) ดั งก รณี
ประเทศไทยก็เกิดธรรมยุติกนิกาย (ศรี
สุพร ช่วงสกุล, 2537: 54-81) สันติ
อโศก (จันทรา เฮงสมบูรณ์ , 2556: 
143-150) ธรรมกาย (ตรี  บุญ เจื อ , 
2017: 498-524) เสื้ อ เหลืองแดง 
(วรรณวิภางค์ มานะโชติพงษ์, 2557: 
31-68) ประชาธิปไตยและความเชื่อต่อ
ประชาธิปไตยที่แตกต่าง (นรพัชร เสา
ธงทอง, 2015: 89-95) เช่น กลไกการ
แก้ ไขรัฐธรรมนูญ  การเลือกตั้ ง-ไม่
เลือกตั้ง การรัฐประหารผิดกฎหมาย 
หรือเป็นการคอรัปชั่นในเชิงอ านาจ 
เหล่านี้น าไปสู่การเผชิญหน้ากับความ
ขัดแย้ง รวมไปถึงการใช้ความรุนแรง
เหล่านั้นเป็นเครื่องมือ “สื่อ (ไม่) ฆ่า: 

ความรุนแรงเชิ งวัฒ นธรรม ในยุ ค
ดิ จิทั ล” (วิ ไลวรรณ  จงวิ ไล เกษม , 
2560: 153-163) ส่งผ่านความรุนแรง
เป็นแนวคิดการกระท า ดังนั้น แนวคิด
เรื่องความหวงต่อความเชื่อ หลักการ 
หลักคิด จึงเป็นเหตุผลหนึ่งที่น าไปสู่
ความขัดแย้งและใช้ความรุนแรงต่อกัน 
ภายใต้แนวคิดธัมมมัจฉริยะ  
 แนวคิดความหวงต่อความเชื่อ 
ความคิด เผ่าพันธุ์ วงศ์ตระกูล ชาติ
พันธุ์ จึงท าให้เกิดพฤติกรรมและการ
กระท าที่นัยหนึ่งเพ่ือรักษา นัยหนึ่งเพ่ือ
ปกป้อง นัยหนึ่ งเพ่ือยืนยันอุดมคติ
ความคิดของตั ว เอง ดั งนั้ น  ความ
ขัดแย้งเรื่องน้ ามัน เขตแดน ดินแดน 
ความขั ด แย้ ง เรื่ อ งแห ล่ งแ ร่  ก๊ าซ
ธรรมชาติ  และในความขัดกันกัน
เหล่านั้นที่เกิดขึ้นในปัจจุบันส่วนหนึ่ง
แก้ไขได้ ส่วนหนึ่งยังไม่มีบทสรุป ส่วน
หนึ่ งกลายเป็นรวมรุนแรงจากการ
แก้ปัญหาเสียเอง และผลกระทบที่
เกิดขึ้นก็ยังอยู่อย่างต่อเนื่องมา โดย
ทั้งหมดเกิดขึ้นภายใต้แนวคิดความหวง 
(มัจฉริยะ)  
 ความตายของนางสุนทรีกับ
บทวิเคราะห์ทางสังคม เศรษฐศาสตร์ 
และการช่วงชิง 
 ความตายของสุนทรีในสุนทรี
สู ตร สามารถน ามาวิ เคราะห์ เพ่ื อ
เชื่อมโยงประเด็นต่าง ๆ ในเชิงสังคม 
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เ ศ ร ษ ฐ กิ จ แ ล ะ ก า ร จั ด ส ร ร ค์
ผลประโยชน์ได้ ซึ่งจะพบว่า  
  1. ผลประโยชน์ท าให้คนต้อง
ตาย ครั้งพุทธกาลความเจริญรุ่งเรือง
ของพระพุทธศาสนา ท าให้กลุ่มความ
เชื่อศาสนาอ่ืนได้รับผลกระทบ เพราะ
เป็นฐานมวลชนเดียวกัน แปลว่าแย่ง
ลูกค้ากัน การใช้ความตายของนาง
สุนทรีเป็นเครื่องมือ ใส่ร้ายป้ายสี จาก
ผลประโยชน์ที่เสียไปของกลุ่มศาสนา
ตรงกันข้าม จึงเกิดความคิดทวงคืน
ผลประโยชน์ ท าให้คิดก าจัดด้วยเล่ห์
กล โยนศพป้ายสี  ด้วยความผิดว่า 
“ใครฆ่า” ดังกรณีความตายและศพใน
การชุมนุมที่ ราชประสงค์ในบริการ
เมืองไทยระหว่างวันที่ 10 เมษายน-
พฤษภาคม พ.ศ. 2553 ความตายและ
การฆ่าจึงมีนัยของผลประโยชน์และ
การเสียประโยชน์ หรืออาจเรียกว่า ศพ
มีนัยเป็นผลประโยชน์  ความตายมี
ผลประโยชน์ เป็นความเสื่อม ความ
เกลียดชังต่อความเชื่อของอีกฝ่ายหนึ่ง 
รวมทั้ งผลประโยชน์ ในอ านาจและ
ผลได้ ท าให้มนุษย์ต้องลงทุนแย่งชิง
เพ่ือให้ได้มาซึ่งอ านาจ-ผลประโยชน์
โดยไม่จ ากัดวิธีการ แม้กระทั่งท าคนให้
ตายดังปรากฏในพระสูตร “จึงได้จ้าง
นักเลงให้ฆ่านาง แล้วหมกไว้ในคูรอบ
พระเชตวันนั่นเอง” (เทียบเคียงจาก
พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 25 ข้อ 
38: 246-250)  

 2. ความโลภในผลประโยชน์ 
อ า น า จ  ห ม าย ถึ ง  ก า ร แ ส ว งห า
ผลประโยชน์และอ านาจโดยไม่จ ากัดวิธี 
เนื่องจาก “พวกอัญเดียรถีย์ปริพาชก
ทนเห็นสักการะเกิดขึ้นแก่พระผู้มีพระ
ภาคและภิกษุสงฆ์ไม่ได้” (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่ม 25 ข้อ 38: 246-250) 
น าไปสู่ การสร้างเหตุการณ์ เพ่ื อใช้
เหตุการณ์เป็นเครื่องต่อรอง ใช้ความ
เท็จลดทอนความจริง ความตายถูกท า
ให้เป็นเงื่อนไขเพ่ือเป็นเครื่องมือของอีก
ฝ่าย เพ่ือคุกคาม ข่มขู่ รวมไปถึงการ
ยุติผลได้ของอีกฝ่าย เราจึงเห็นความ
ตายถูกยกเป็นประเด็นทางการเมือง 
ลดทอนความน่าเชื่อของอีกฝ่าย ความ
ตายถูกท าให้เป็นเครื่องมือในการยุ ติ
บทบาทหรือพฤติกรรมการกระท าของ
อีกฝ่าย ความตายหรือความรุนแรงจึง
เป็นจุดเริ่มของปัญหา และไม่มีทีท่าที่
จะสรุปจบหรือแก้ปัญหาได้อย่างถาวร 
แต่จะเป็นตราบาปเพ่ือผลประโยชน์ 
อ านาจ ที่ถูกบันทึกไว้เป็นข้อเท็จจริง
ทางประวัติศาสตร์ ดังปรากฏในสุนทรี
สูตรด้วยเช่นกัน  
 3. ความตายเป็นเครื่องมือ 
“แพะ” กับความตาย ความตายของ
นางสุนทรีถูกตั้งค าถามเชิงประจักษ์
จากหลักฐานในที่ เกิดเหตุ ว่าท าไม
สุนทรีมาวัดทุกวัน จึงถูกฆ่าตายและ
ต้องตายในวัด คนท าดีท าไมจะต้องตาย 
หรือถูกฆ่าตายในวัด ใครเป็นคนฆ่า 
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“พระเหล่านี้ปราศจากความเป็นสมณะ 
พระเหล่านี้ปราศจากความเป็นพรหม
แล้ว ท าไม เป็นชายจึงข่มขืนผู้หญิง
แ ล้ ว ฆ่ า เสี ย เล่ า ”  (พ ระ ไต รปิ ฎ ก
ภาษาไทย เล่ม 25 ข้อ 38: 246-250) 
มีการตั้ งข้อสังเกตว่า ต้องเป็นพระ
แนน่อน เพราะตายในวัด แปลว่า พื้นที่
และพฤติกรรมของสถานที่เกิดเหตุไม่
น่าจะเป็นอ่ืนไปได้ ยกเหตุแห่งความ
สงสัยจ าเพาะไปที่วัด ความตายเป็น
สถานการณ์ที่ถูกสร้าง จึงเป็นการสร้าง
ทั้งจริงและเท็จ เพ่ือเป็นค าตอบร่วม
ของเหตุการณ์ จะเป็นไปได้อย่างไรที่
จะฆ่าจากที่อ่ืน แล้วแบกศพมาท้ิงที่นี่  
  ประเด็นในการใส่ความ ถูก
สร้างด้วยการสื่อสารสาธารณะ การ
โพนทะนา ประหนึ่ งว่า อีกฝ่ายเป็น
ผู้ ถู ก ก ร ะ ท า  ร ว ม ไ ป ถึ ง ก ร ณี
โศกนาฏกรรมความตายของเสื้อเหลือง
เสื้อแดงในสถานการณ์การชุมนุมทาง
การเมืองในประเทศไทย “วันที่  22 
พฤษภาคม พ.ศ. 2553 มีประชาชน
เสียชีวิต 98 ศพ บาดเจ็บ 1,978 คน 
รวมทั้งล่าสุด เมื่อวันที่ 22 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2557 พลเอกประยุทธ์ จันทร์
โอชา ประกาศใช้กฎอัยการศึกและ
กองทัพท าการรัฐประหารเกิดความ
เสียหายในด้านเศรษฐกิจอย่างรุนแรง 
มากกว่า 750,000 ล้านบาท ค่าเงิน
บาทลดลงร้อยละ 4.6 ต ่าสุดในรอบ
สามปี ดัชนีตลาดหลักทรัพย์ลดลง ร้อย

ละ 9.1 ด้านการท่องเที่ยวลดลงร้อยละ 
60 นักลงทุนต่างชาติได้ถอนเงิน 5,600 
ล้ านดอลล่ าร์ สห รั ฐ  เพ่ื อ เป็ น การ
ประท้วง” (อ านวย สุขี, 2560: 9-11)  
 ประเด็นและข้อมูลที่ยกมา
ล้วนถูกน ามาเป็นเครื่องมือเป็นประเด็น
ตีโต้ทางการเมือง (เอกพลณัฐ ณัฐพัทธ
นันท์ , 2558: 85-128) ความตายใน
สถานการณ์ทางการเมืองเมื่อเดือน
ตุลาคม พ.ศ. 2516 และ 2518 ล้วนมี
แนวคิดโต้อีกฝ่าย โดยมีผลเป็นได้-เสีย 
ส่วนใครได้ เสียเป็นอีกเรื่องหนึ่ ง ดัง
กรณี ความตายในเหตุการณ์ปฏิวัติ
วัฒ น ธ รรม ข อ งจี น  (Schoenhals, 
1996) ความตายในเหตุการณ์ฆ่าล้าง
เผ่าพันธุ์ในกัมพูชา (Chandler, 1991)  
ก า รฆ่ า ล้ า ง เผ่ า พั น ธุ์ ใน ร ะ วั น ด า 
( Longman, 2 0 1 0 )  ล้ ว น เ ป็ น
ข้อเท็จจริง แต่อีกนัยหนึ่งเป็นเครื่องมือ
ในการสื่ อสารสาธารณ ะเพ่ือสร้าง
ความชอบธรรมให้กับ อีกฝ่ ายหนึ่ ง 
ดังนั้น  ความตายของสุนทรีจึงเป็น
ความจริงว่า ความตายนั้นถูกออกแบบ
มาให้ ตายในสถานการณ์ ของการ
แข่งขันและการช่วงชิงผลประโยชน์ใน
นามองค์กรคู่แข่ง แต่อีกนัยหนึ่งถูกท า
ให้ เป็นเครื่องมือของอีกฝ่ายในการ
สร้างความชอบธรรมและลดความชอบ
ธรรมให้กับอีกฝ่ายหนึ่งไปพร้อมกันด้วย  

4. การสร้างข้อมูลเท็จสู่การ
สื่อสารอันเป็นเท็จ ในเรื่องสุนทรีสูตร
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การสร้างข้อมูลสถานการณ์อันเป็นเท็จ 
“อัญเดียรถีย์ปริพาชกเหล่านั้น จึงค้น
พระเชตวันแล้วขุดศพนาง สุนทรีปริพา
ชิกาตามที่ตนสั่งให้หมกไว้ขึ้นจากคู 
ยกขึ้นเตียงแล้วให้หามเข้าไปยังกรุงสา
วัตถี เดินจากถนนนี้ไปถนนโน้น จาก
ตรอกนี้ไปตรอกโน้น พร้อมกับให้คน
ทั้งหลายโพนทะนาว่า....พระเหล่านี้
ปราศจากความเป็นพรหมแล้ว ท าไม 
เป็นชายจึงข่มขืนผู้หญิ งแล้วฆ่าเสีย
เล่า” (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 25 
ข้อ 38: 246-250) ตามแนวคิดในเรื่อง
ท ฤ ษ ฎี ส ม ค บ คิ ด  ( Conspiracy 
Theory) ที่ มี นั ย ข อ งก ารส ม รู้ ร่ ว ม
กระท าหรือสร้างสถานการณ์ร่วมกัน 
“...ระบบความคิดของคนหรือกลุ่มคน
ที่ น า เห ตุ ก า รณ์ ห รื อ เรื่ อ ง เล่ า ม า
เ ชื่ อ ม โ ย ง เ ข้ า ด้ ว ย กั น  เ พ่ื อ มี
วัตถุประสงค์หนึ่งใดที่จะให้คุณ-โทษ 
ประโยชน์หรือความเสียหายแก่บุคคล 
กลุ่ มบุ คคล โดยมี ข้ อ เท็ จจริง เพี ย ง
บางส่วนหรือจะมีเหตุผลความเชื่อ
บางส่วนมาสนับสนุนทั้งในบริบทของ
สังคม วัฒนธรรม ศาสนาและการเมือง
...” (เฉลิมพล พลมุข, 2561) ดังกรณีที่
มีเหตุการณ์ “...เรื่องราวในอดีตกาลที่
ผ่านมาที่เกี่ยวเนื่องกับทฤษฎีสมคบคิด
ในต่างประเทศ อาทิ  นักบินอวกาศ 
บัสซ์ อัลดริน และนีล อาร์มสตรอง ใน
โครงการอะพอลโลที่เหยียบดวงจันทร์ 
เมื่อปี  พ.ศ. 2511 เป็นเรื่องลวงฮิต

เลอร์ และเอลวิส เพรสลีย์ ยังไม่ตาย 
แต่ถูกมนุษย์ต่างดาวน าตัวไปนอกโลก 
ป ริ ศ น า ก า ร ล อ บ สั ง ห า ร ข อ ง
ประธานาธิบดีคนที่  35 จอห์น เอฟ 
เค เน ดี  ที่ มี อ า ยุ น้ อ ย ที่ สุ ด ข อ ง
ส ห รั ฐ อ เม ริ ก า  เ มื่ อ วั น ที่  2 2 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2506”  

เจ้าของวาทะ “จงอย่าถามว่า
ประเทศชาติจะให้อะไรแก่ท่าน แต่จง
ถามตั วท านองว่า ท่ านท าอะไรให้
ประเทศชาติ” หรือ “โลกอาจจะแตก
ใน เร็ ว วั น นี้  เนื่ อ งด้ ว ย จ ะ มี ก้ อ น
อุกกาบาตขนาดใหญ่เข้ามาในวงโคจร
ของโลกของเรา...” และมีข้อมูลอันเป็น
สถิติรวมว่า “...มีนักวิจัยด้านรัฐศาสตร์
ของมหาวิทยาลัย Miami ที่ น าโดย 
Joseph E.  Uscinski แ ล ะ  Joseph 
M. Parent ที่ ได้ เขี ยนหนั งสื อ เรื่ อ ง 
American Conspiracy Theories ใน
ปี ค.ศ. 2014 ที่ได้ส ารวจคนอเมริกา
พบว่า 3 ใน 4 เคยเชื่อว่า โอบามาไม่ได้
เป็นคนอเมริกัน และเหตุการณ์ 9/11 
คนที่จบระดับปริญญาตรีเชื่อในเรื่อง
ดังกล่าว 23 %...” (เฉลิมพล พลมุข, 
2561) ทั้งหมดที่ยกมาเป็นการสะท้อน
ข้อมูลของความจริงที่ถูกจัดสร้างขึ้น 
ส่วนเป็นเท็จเป็นจริง ข้อมูลของความ
จริงจะเป็นผู้ยืนยันความจริงด้วยความ
จริงนั้ น  ดั งนั้ น  เมื่ อกล่ าวโดยสรุป 
ผลประโยชน์ที่ขัดกันท าให้ เกิดการ
แข่งขัน ช่วงชิงผลประโยชน์ด้วยวิธีการ
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ที่ไม่สุจริต การใช้ชีวิตคนอ่ืนมาท าสร้าง
เงื่อนไขเป็นความตาย ผลจึงกลายเป็น
ความรุนแรง ความตายและความ
รุนแรงต่อเนื่อง โดยมีผลประโยชน์ใน
ด้านต่าง ๆ เป็นฉากหลังก ากับอยู่ก็ตาม  
 การบริหารสู่ความรุนแรงกับ
จั ด ก ารความ รุน แ รงด้ าน ข้ อ มู ล
ข่าวสาร  
 เมื่อเจาะจงไปในเรื่องความ
รุนแรง การสื่อสาร โดยมีฉากหลังเป็น
ผลประโยชน์ทั้งนามรัฐชาติ ชาติพันธุ์ 
เศรษฐกิจ สั งคมและวัฒนธรรมใน
สุนทรีสูตร (1) มีข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ
สาเหตุของความโลภ ผลประโยชน์ จึง
น าไปสู่ความรุนแรง ใช้ความรุนแรง
เป็นเครื่องมือ (2) การบริหารข้อมูล
ข่าวสารหรือการสื่อสารอันเป็นเท็จ ซึ่ง
สามารถน ามาเปรียบเทียบประยุกต์ได้ 
ในสถานการณ์ของการท่วมทับของยุค
ส มั ย ข อ ง ข่ า ว ส า ร  Fake News 
โดยเฉพาะในปัจจุบัน ซึ่งยกมาอธิบาย
ได้ คือ  

1. ก า ร บ ริ ห า ร เ พ่ื อ ให้ ได้
ผลประโยชน์สู่การใช้ความรุนแรง ใน
สุนทรีสูตรผลประโยชน์เป็นปัจจัยต่อ
อ านาจและการใช้ความรุนแรง “แม้
ภิกษุสงฆ์ก็ เป็นผู้ที่ มหาชนสักการะ 
เคารพ นับถือ บูชา นอบน้อม ได้จีวร 
บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานปัจจัย
เภสัชบริขาร ส่วนพวกอัญเดียรถีย์
ปริพาชกเป็นผู้ที่มหาชนไม่สักการะ ไม่

เคารพ ไม่นับถือ ไม่บูชา ไม่นอบน้อม 
ไม่ได้จีวร บิณฑบาต เสนาสนะและคิ
ลานปัจจัยเภสัชบริขาร” (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่ม 25 ข้อ 38: 246-250) 
จนผสมรวมเป็นความรุนแรงไป “จ้าง
นักเลงให้ฆ่านางแล้วหมกไว้ในคูรอบ
พระเชตวัน” (พระไตรปิฎกภาษาไทย 
เล่ม 25 ข้อ 38: 246-250) แม้ในความ
เป็นจริง ความรุนแรงเหล่านั้นจะหวัง
ผลได้ในระดับหนึ่งเท่านั้น ดังกรณีพระ
เจ้ าอชาตศั ต รูที่ เชื่ อ ค ายุ ย งของที่
ปรึกษาน าไปสู่การยึดอ านาจจากพระ
ราชบิดา แล้วใช้ความกลัวเป็นเครื่อง
ป้องกันจับพระราชบิดาขังคุกและ
สวรรคตในที่สุด พระเจ้าวิฑูฑภะที่ใช้
ผลแห่งความเกลียดชังแย่งชิงอ านาจ
จากพระเจ้าปเสนทิโกศลผู้เป็นพระราช
บิดา จนกระทั่งกระท าความรุนแรง
ปล่อยให้บิดาเสียชีวิตอยู่นอกเมือง 
(พระระพิน พุทฺธิสาโร, 2554) พระเจ้า
อโศกที่ต้องท าความรุนแรงต่อพ่ีน้อง
เพ่ือให้ได้มาซึ่งอ านาจ “...เจ้าชายอโศก
ทรงมีพระชนมายุ 30 พรรษา ได้เสด็จ
กลับพระนครปาฎลีบุตร ท าสงคราม
แย่งชิงราชสมบัติได้ส าเร็จ เสด็จเสวย
ราชสมบัติ และราชาภิเษก เมื่อ พ.ศ. 
218....” (ชูชิต ชายทวีป, 2558: 1-13) 
กรณีจิ๋นซีฮ่องเต้ (Qín Shǐ Huángdì; 
260–210 ก่อนคริสตกาล) จักรพรรดิผู้
เกรียงไกรในประวัติศาสตร์จีน ก็ใช้
ความรุนแรงเพ่ือให้ได้มาซึ่งอ านาจ “...
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สังหารหลี่ปู้เหว่ยผู้เปรียบเสมือนบิดา
บุญธรรม - ประหารโหดขันที ผู้เป็นชู้
รักของพระมารดาจิ๋นซีฮ่องเต้ – จิ๋นซี
เมื่อจ าใจลงโทษพระมารดาตนเอง - 
โหดสั่งเผาต าราและฆ่าบัณฑิต - บัญชา
ให้สั งหารยกหมู่บ้ าน - จิ๋นซี ฮ่องเต้
บัญชาให้สังหารขันทีนับร้อยในวัน
เดียว…ฝังนักคิดและปัญญาชนส านัก
วิชาขงจื๊อทั้งเป็นจ านวน 460 คนเมื่อ
ปี 210 ก่อนคริสตกาล...” (รวิโรจน์ , 
2558) ผลประโยชน์ คือ อ านาจ และ
ใช้อ านาจนั้นในการท าลายหรือก าราบ
คู่แข่งในทางการเมืองและเศรษฐกิจ
โลก การช่วงชิงกันของรัฐมหาอ านาจ
ในช่ ว งสงคราม เย็ นท า ให้ เกิ ดการ
เผชิญหน้ากันทางทหาร เศรษฐกิจและ
การเมืองระหว่างประเทศจนกลายเป็น
ส งค รามตั ว แท น  (Proxy War) ใน
หลายพ้ืนที่ดั งปรากฏในอิรัก ชี เรีย 
ปัจจุบัน โดยมีผลประโยชน์ในเชิงรัฐ
เครือข่ายจ านวนมาก ผลประโยชน์
ในทางเศรษฐกิจที่เห็นได้ชัด คือ น้ ามัน
และทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น ซึ่งใน
แนวคิดทางพระพุทธศาสนาได้เสนอ
วิ ธี ก า ร แ ก้ ไ ข  คื อ  ก า ร จั ด ส ร ร
ผลประโยชน์ที่ เป็นธรรม (สาธารณ
โภคี) สอดคล้องกับสภาพความจริงใน
สิทธิและผลประโยชน์นั้น ให้เป็นผลได้
แก่สมาชิกอย่างเท่าเทียม “เนกาสี                   
ลภเต สุข  - กินคนเดียวย่อมไม่เป็นสุข” 
ภายใต้ระบบองค์รวม (สังฆะ) เพ่ือการ

อยู่ร่วมกันอย่างสันติ (สามัคคีธรรม) 
เมื่ อขัดกันด้ วยผลประโยชน์ ผลได้               
ก็ ต้ อ ง มี ก า รบ ริ ห า ร ที่ เป็ น ธ ร ร ม 
เหมาะสม เป็นต้น  

2. วิธีการจัดการความรุนแรง
ด้านข้อมูลข่าวสาร เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ในสุนทรีสูตร พระพุทธเจ้าใช้วิธีการ
ยืนยันความจริงด้วยความจริง ใช้ความ
สงบกลบข่าวเท็จ ดังปรากฏว่า “ภิกษุ
ทั้งหลายเสียง (โจษ) นั้น จักมีไม่นาน 
จักมีเพียง 7 วันเท่านั้น ครั้นพ้น 7 วันก็
จักหายไป” (พระไตรปิฎกภาษาไทย 
เล่ ม  25 ข้อ  38: 246-250) เมื่ อ ใดก็
ตามที่ ชาวพุทธจะด าเนิ นการหรือ
สื่อสารใด ๆ จะต้องรับข้อมูลและ
สื่อสารอย่างระมัดระวัง เช่น การใช้
ค วามจริ งยื น ยั น ต่ อค วามจริ งนั้ น 
(สัจจะ) เป็นความจริงแท้ หรือใช้ความ
จริงต่ อสู้ ความไม่จริ ง เป็ น พุทธวิธี
เกิดขึ้นครั้งพุทธกาล พร้อมต่อสู้ด้วย
วิธีการ “คนที่ชอบกล่าวค าไม่จริงหรือ
คนที่ท าความชั่วแล้วกล่าวว่า “ฉันไม่ได้
ท า” ต่างก็ตกนรก” (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่ม 25 ข้อ 38: 246-250) 
ในทางพระพุทธศาสนาใช้กลวิธีในการ
ยุติความรุนแรงจากการสื่อสารด้วย
ความจริงแท้ (สัจจะ) ดังวัตรปฏิบัติของ
พระพุทธเจ้าที่ ว่ า  “ธรรมชาติของ
ตถาคต ย่อมไม่ท าบาปแม้ในที่ลับ” 
ธรรมชาติเหล่านี้ย่อมเป็นหลักฐานที่
ประจักษ์ทั้งในเชิงบุคคล เหมือนสัตว์
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กินพืชย่อมไม่กินเนื้อ พระพุทธศาสนา
ใช้ธรรมชาตินี้เป็นเครื่องป้องกันและ
รักษาความจริงให้ปรากฏต่อสาธารณะ 
จากเหตุการณ์ของสุนทรีสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ได้ คือ ให้ใช้ความจริงต่อสู้
กับความไม่จริงด้วยความมุ่งมั่นและ
เข้มแข็งที่จะต้องอดทนรอและยืนยัน
ความจริงอย่างถึงที่สุด ซึ่งสามารถใช้ได้
ในทุกสถานการณ์ทั้งในทางการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม 

สรุป  
 ความตายเป็นธรรมชาติของ
มนุษย์ที่เกิดแล้วต้องตาย แต่ความตาย

ของสุนทรีเป็นส่วนหนึ่งในการสอนให้
มองธรรมชาติของมนุษย์ที่เกิด แก่ เจ็บ 
ตาย เป็นธรรมชาติเช่นนั้น แต่ความ
ตายของสุนทรีไม่ใช่ความตายในแบบ
ปกติ เป็นความตายที่ถูกวางแผน จัด
วางและหวังผลไว้แล้ว โดยมีฉากหลัง
ในเรื่องผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจและ
ผลได้ ซึ่งได้น ามาเป็นผลสะท้อนคิดเชิง
ป ระจั ก ษ์ ใน แ บ บ ค ว าม ต าย เป็ น
เครื่องมือการสื่อสาร ภายใต้เหตุปัจจัย
ของความเปลี่ยนแปลง ดังที่ยกมาเป็น
กรณีศึกษาในสุนทรีสูตรนี้  
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอหลักพระพุทธศาสนาเรื่องพุทธอธิปไตย 
3 ที่สะท้อนถึงมุมมองความเห็นต่างของคน โดยศึกษารวบรวมข้อมูลและสังเคราะห์
จากข้อมูลแหล่งต่าง ๆ เช่น หนังสือที่ส าคัญทางพระพุทธศาสนา งานค้นคว้าวิจัยและ
ต าราอ่ืนที่น่าเชื่อถือได้  หัวข้อที่ได้น าเสนอในบทความนี้ประกอบไปด้วยหัวข้อหลัก 
ดังนี้ 1) อธิปไตย: รากศัพท์และความหมาย 2) ความเห็นต่างของมนุษย์: มุมมองของ
นักจิตวิทยา 3) ความเห็นต่างของมนุษย์: มุมมองในพระพุทธศาสนา 4) พุทธอธิปไตย 
3 กับการจ าแนกความคิด และ 5) การประยุกต์ใช้เพ่ือการแก้ปัญหาเรื่องความเห็นต่าง 
จากการวิเคราะห์พบว่า ความเห็นต่างในสังคมมีลักษณะสัมพันธ์กับหลักธรรมในเรื่อง
อธิปไตย ซึ่งความเห็นต่างเหล่านี้มีสาเหตุหลัก 2 ประการ คือ สาเหตุภายในและ
ภายนอก โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาที่สะท้อนสาเหตุภายในอย่างเห็นชัดเจน  

ค าส าคัญ: พุทธอธิปไตย; อธิปไตย 3; มุมมองความเห็นต่าง  

Abstract  
 This academic paper aims to present the doctrines of Buddhism 
on three Buddha Adhipateyyas resulting in people’s different points of 
views. This study is collected and synthesized from many sources 
consisted of the important books of Buddhism, research books, and 
other reliable academic books. In the details of this paper, it consists of 
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5 main topics. All of them are 1) Adhipateyya: root and meaning;                        
2) different views of people: psychologists’ perspectives; 3) different 
views of people: Buddhist perspectives; 4) three Buddha Adhipateyyas 
for classification of ideas; and 5) to apply for solving the problem of 
different views. The result of this study is that the different views of 
society are related to three Buddha Adhipateyyas. All different views 
occur from two main causes that are internal and external. Especially in 
Buddhism it obviously reflects the internal cause.  

Keywords: Buddha Adhipateyya; Three Buddhist Supremacies;  
 Different Views    

บทน า 
 มนุษย์  คือ สัตว์สั งคมที่ อยู่
ร่ ว ม กั น เป็ น ชุ ม ชน เมื อ ง  มี ค ว าม
หลากหลายทั้ งวิถีชี วิต  วัฒนธรรม 
ความเชื่อทางศาสนา แม้กระทั่งการ
ด ารงชีวิตในลักษณะความเป็นชนชั้นที่
แตกต่างกัน เมื่อมนุษย์จ านวนมากอยู่
รวมกัน เป็ นกลุ่ มสั งคมขนาดใหญ่ 
ปัญหาต่าง ๆ ย่อมเกิดขึ้นตามมา และ
หนึ่ งในปัญหาเหล่ านั้ น  คือ  ความ
ขัดแย้งทางความคิดเห็นที่แตกต่างกัน
ในท่ามกลางสังคมไทยปัจจุบัน ความ
ขัดแย้งทางความคิดเห็นต่างที่เกิดขึ้น
น ามาซึ่งความแตกแยกท าให้เกิดความ
เปลี่ยนแปลงการด ารงชีวิตผู้คนใน
สังคมไทย มีความคิดเห็นต่างในเรื่อง
ค ว า ม เชื่ อ ท า งป รั ช ญ า  ศ าส น า 
วัฒนธรรมประเพณีและเหตุการณ์
บ้านเมืองทางสังคมเหล่านี้ อะไร คือ 

สาเหตุหลักแห่งความคิดเห็นต่างของ
คนไทยในปัจจุบัน  
 อธิ ป ไตย เป็ น ห ลั ก ธรรม ที่
ส าคัญหมวดหนึ่งในพระพุทธศาสนา 
หากน ามาวิเคราะห์เพ่ือตอบโจทย์หา
ข้อสรุปความคิดเห็นต่างของคนไทย 
สามารถสรุปในภาพรวมได้ว่า คนไทยมี
ความคิดเห็นที่แตกต่างกันมาจ าแนก
ตามองค์ประกอบหลัก ๆ ตามอธิปไตย 
3 ประการ ได้แก่ 1. อัตตาธิปไตย ถือ
ตนเป็นใหญ่ 2. โลกาธิปไตย ถือโลก
เป็นใหญ่ 3. ธรรมาธิปไตย ถือธรรม
เป็นใหญ่ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. 
ปยุตฺโต), 2551: 107)  

จุ ดป ระส งค์ ของบ ทความ
ความวิชาการเรื่องนี้ จะเสนอมุมมอง
เกี่ยวองค์ประกอบส าคัญที่ท าให้คน
จ านวนมากมีความคิดเห็นที่แตกต่าง
กัน จากมุมมองของนักจิตวิทยาและ
หลักธรรมที่ส าคัญในพระพุทธศาสนา
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โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักธรรมเรื่องพุทธ
อธิปไตย 3 ซึ่ งน ามาวิ เคราะห์  เพ่ือ
จ าแนกความเห็ นต่ างของคนไทย
โดยรวมและได้น าเสนอหลักธรรม
พระพุทธศาสนาที่ส าคัญ อ่ืน ๆ เพ่ือ
ประยุกต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาเรื่อง
ความเห็นต่างของคนไทยด้วย  

เนื้อเรื่อง  
 พุ ทธอธิป ไตย : ในแง่ของ
ความหมาย  

ค าว่า พุทธอธิปไตย มาจาก
การผสมค าสองค า คือ พุทธ หมายถึง 
ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน หรือหมายเอาพุทธ
ศาสนา คือ ศาสนาของผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิก
บาน กับค าว่า อธิปไตย ที่หมายถึง 
ภาวะที่ยึดถือเอาเป็นใหญ่หรือความ
เป็นใหญ่ในภาวะที่ยึดถือไว้ครอง เมื่อ
รวมกัน พุทธอธิปไตย จึงหมายถึง สิ่งที่
อธิบดีหรือภาวะความเป็นใหญ่ตาม
หลักพระพุทธศาสนา  
 ค าว่า อธิปไตย เป็นภาษาบาลี
มาจากค าว่า อธิ (ยิ่ ง, ใหญ่ , ทับ) + 
ป ไตย  (มาจากค าว่ า  ปติ  แปลว่ า              
เจ้า, ผัว) 2 ค ารวมกันเป็น อธิปไตย ใน
ที่นี้แปลได้ว่า เจ้าผู้ยิ่งใหญ่  
 ในพจนานุ ก รม ไทย -เขม ร 
เขียนเป็นค าอ่านเป็นภาษาบาลีว่า อธิบ
เตฺย อ่านว่า อะทิบะไต (กาญจนา นาค
สกุล, 2548: 1089) พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน เขียนเป็นค าอ่านว่า 

อะทิปะไต หรืออะทิบปะไต แปลว่า 
อ านาจสูงสุดของรัฐที่จะใช้บังคับบัญชา
ภ า ย ใ น อ า ณ า เ ข ต ข อ ง ต น 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554)  
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. 
ปยุตฺโต) (2548: 107) ให้ค าจัดความว่า 
อธิปไตย คือ ความเป็นใหญ่หรือภาวะ
ที่ ถือเอาเป็น ใหญ่  จากค าจัดความ
ข้างต้น สามารถกล่าวได้ว่า อธิปไตย 
หมายถึง ภาวะที่ยึดถือเอาเป็นใหญ่
หรือความเป็นใหญ่ในภาวะที่ยึดถือไว้
ครอง คือ ภาวการณ์ที่ยึดถือหรือตั้งมั่น
ในความเป็นใหญ่  

อฺธิปไตยเป็นพุทธพจน์ที่ส าคัญ
ทางพระพุทธศาสนาจากจ านวนพุทธ
พ จน์ ที่ มี อ ยู่ ทั้ งห ม ด  84,000 พ ระ
ธรรมขันธ์  ซึ่ งถูกรวบรวมเอาไว้ใน
พระไตรปิฎก อธิปไตยแบ่งออกเป็น 3 
ประการ (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 
20 ข้อ 40: 201) ได้แก่  

1. อัตตาธิปไตย ถือตนเป็น
ใหญ่  คือ ถือเอาความคิดของตัวเอง 
โดยมองพ้ืนฐานจากสิ่งรอบกายตัวเอง
ไม่ ว่ าจะ เป็ น จ ากฐานะทางสั งคม 
ศักดิ์ศรี เกียรติภูมิ ความรู้ อ านาจของ
ตนเองเป็นใหญ่ เวลาคิดที่จะกระท า
การด้วยสิ่งใด มักจะยกเอาความคิด
หรือเคารพเอาความคิดตัดสินใจตนเอง
เป็นใหญ่ สามารถกล่าวได้ว่า บุคคลที่
เป็นอัตตาธิปไตยกลุ่มนี้ ก็คือเป็นบุคคล
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ผู้เป็นเผด็จการทางความคิดหรือเอก
บุคคลเผด็จการทางความคิด  

ลักษณะเฉพาะโดยภาพรวม
ข อ ง บุ ค ค ล ที่ มี ค ว า ม คิ ด เ ป็ น
อัตตาธิปไตย มีลักษณะของบุคคลที่มี
ความเชื่อมั่นในตนเอง ไม่ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน ถือเอา
ความคิดตามใจตัวเองเป็นเรื่องส าคัญ 
มีจิตใจน้อมไปในความเชื่อตามความ
ปรารถนาอารมณ์ความคิดของตนเอง 
มีความยึดมั่นและรู้สึกภาคภูมิใจว่า 
ตัวเองได้กระท าในสิ่งที่ถูกต้อง คิดและ
กระท าการสิ่งใดมักอยู่ เหนือการใช้
เห ตุ ผ ล แ ล ะก า ร ไต ร่ ต รอ งอ ย่ า ง
รอบคอบ อะไรที่ไม่เป็นไปตามที่ตนเอง
เชื่อถือมักไม่ถูกต้อง และแม้มีบุคคลอ่ืน
ที่ มี ค ว า ม รู้ ม า ก แ น ะ น า ห รื อ ให้
ค าปรึกษา แต่สุ ดท้ ายอ านาจการ
ตัดสินใจจะอยู่ที่ความคิดตัวเองเป็น
ส าคัญ  

2. โลกาธิปไตย ถือโลกเป็น
ใหญ่ คือ ยึดถือความคิดตามความนิยม
ของชาวโลกหรือจ านวนผู้คน ถือเอา
กลุ่มคนจ านวนมากเป็นใหญ่ เราเรียก
บุ ค ค ล ที่ เ ป็ น โ ล ก า ธิ ป ไ ต ย ว่ า 
คณาธิปไตย คือ ถือความคิดตามหมู่คน
จ านวนมากเป็นใหญ่  

ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง ค น ที่ เ ป็ น
โลกาธิปไตย ถือโลกเป็นใหญ่ อะไรก็
ตามที่ชาวโลกเขานิยมชมชอบ แม้จะ
เป็นสิ่งที่ผิดกฎหมายหรือถูกศีลธรรมก็

ตาม ก็ท าไปตามความคิดเห็นของโลก 
หรือความคิดเห็นของชาวบ้าน ซึ่งบาง
ที ก็ท า ให้ ตั ว เองต้ องกลาย เป็ นคน
อ่อนแอ หรือในบางครั้งเราอาจจะเห็น
ว่า เมื่อมติของคนส่วนมากมีความ
คิดเห็นอย่างนี้ แม้ว่าสิ่งนั้นมันอาจเป็น
การท าลายผลประโยชน์ของคนอ่ืน 
หรือเป็นการลบหลู่เกียรติและชื่อเสียง
ของคนใดคนหนึ่งก็ตาม  

3. ธรรมาธิปไตย ถือธรรมเป็น
ใหญ่ คือ ยึดหลักการตามความเป็นจริง 
ความถู กต้ อ ง ความดี งาม  ถือ เอา
เห ตุ ผ ล เป็ น ให ญ่  ต รวจสอบ ตาม
ข้อเท็ จจริง รับ ฟั งการแสดงความ
คิดเห็นและพิจารณาอย่างถี่ถ้วนด้วย
สติปัญญา มองเห็นได้ด้วยความบริสุทธิ์
ใจ เป็นไปโดยชอบธรรมด้วยความ
เคารพในหลักการ กฎ ระเบียบ และ
กติกา  

ลักษณะเฉพาะของบุคคลที่
เป็นธรรมาธิปไตย ถือความคิดเห็นตาม
หลักความถูกต้องเป็นใหญ่ อันถือได้ว่า
เป็ น หั ว ใจ ที่ ป ร า ก ฏ อ ยู่ ได้ ทั้ ง ใน
โลกาธิปไตยและอัตตาธิปไตย เพราะ
เป็ นปั จจั ย ส าคัญ ในการก ากั บ ให้
ผู้กระท ายึดมั่นความคิดเห็นที่อยู่หลัก
ในศีลธรรมอันดีงาม  

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. 
ปยุ ตฺ โต ), 2542: 17-19) ได้ ส รุป ถึ ง
กฎเกณฑ์หลักธรรมอันดี งามไว้ว่ า 
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บุคคลมีผู้ มีหลั กธรรมอันดี งามนั้ น
จะต้องประกอบไปด้วย   

1. มีสุจริตทั้งสาม คือ มีความ
ประพฤติดีประพฤติชอบ 3 ประการ 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 
305: 260) ได้แก่ 1) กายสุจริต คือ มี
ความสุจริตทางกาย ท าสิ่ งที่ ดี งาม
ถูกต้อง ประพฤติชอบด้วยกาย 2) วจี
สุจริต คือ มีความสุจริตทางวาจา พูด
สิ่งที่ดีงามถูกต้อง ประพฤติชอบด้วย
วาจา 3) มโนสุจริต คือ มีความสุจริต
ทางใจ คิดสิ่งที่ดีงามถูกต้อง ประพฤติ
ชอบด้วยใจ  

2. ป ร ะ พ ฤ ติ ต า ม อ า ร ย
ธรรม โดยปฏิบัติถูกต้องตามทางแห่ง
กุ ศ ล ก ร ร ม บ ถ  10 ป ร ะ ก า ร 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 
347: 362-363) คือ 

1) ทางกาย 3 ประการ คือ 
(1) ละเว้นการฆ่า การสังหาร การ
เบียดเบียน มีเมตตากรุณา ช่วยเหลือ
เกื้อกูลสงเคราะห์กัน (2) ละเว้นการ
แย่งชิ งลักขโมยและการเอารัด เอา
เปรียบ เคารพสิทธิในทรัพย์สินของกัน
และกัน (3) ละเว้นการประพฤติผิดล่วง
ละเมิดในของรักของหวงแหนของผู้อ่ืน 
ไม่ข่มเหงจิตใจหรือท าลายลบหลู่เกียรติ
และวงศ์ตระกูลของกันและกัน  

2) ทางวาจา 4 ประการ คือ 
(1) ละเว้นการพูดเท็จ โกหกหลอกลวง 
กล่าวแต่ค าสัตย์ ไม่จงใจพูดให้ผิดจาก

ความจริง เพราะเห็นแก่ผลประโยชน์
ใด ๆ (2) ละเว้นการพูดส่อเสียด ยุยง 
สร้างความแตกแยก พูดแต่ค าที่สมาน
และส่งเสริมสามัคคี (3) ละเว้นการพูด
ค าหยาบคาย เสียหาย พูดแต่ค าสุภาพ 
นุ่มนวลชวน (4) พูดเพ้อเจ้อ  

3) ทางใจ 3 ประการ คือ 
(1) ไม่ละโมบ ไม่เพ่งเล็งคิดหาทางเอา
แต่จะได้ คิดให้ คิดเสียสละ ท าใจให้
เผื่ อแผ่กว้างขวาง (2) ไม่คิดร้ายมุ่ ง
เบียดเบียน หรือจ้องที่จะท าลาย ตั้ง
ความปรารถนาดี แผ่ไมตรี มุ่งให้เกิด
ประโยชน์สุขแก่กัน (3) มีความเห็น
ถูกต้อง เป็นสัมมาทิฏฐิ เข้าใจในหลัก
กรรมว่า ท าดีมีผลดี  ท าชั่ วมีผลชั่ ว 
รู้เท่าทันความจริงที่ เป็นธรรมดาของ
โลกและชีวิต มองเห็นความเป็นไปตาม
เหตุปัจจัย  

3. มี ศี ล  5 (พ ร ะ ไต ร ปิ ฎ ก
ภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 315: 302-303) 
และหลักความประพฤติ 10 ข้อข้างต้น 
เป็นธรรมจริยาและเป็นอารยธรรมที่
ครบถ้วนสมบูรณ์ ท าคนให้เจริญขึ้น
พร้อม ทั้งทางกาย ทางวาจาและทางใจ 
แต่ผู้ใดยังไม่มั่นคงในอารยธรรม ท่าน
สอนว่า ผู้นั้นถึงควบคุมตนให้ได้ในทาง
กายและวาจาก่อนเป็นอย่างน้อยด้วย
การประพฤติตามหลักศีล 5 ที่เป็นส่วน
เบื้องต้นของธรรมจริยา 10 ประการ
นั้น ก็ยังจะได้ชื่อว่า มีศีลธรรมอันดีงาม 
คือ 1) เว้นจากปาณาติบาต ละเว้นการ
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ฆ่า ไม่ประทุษร้ายต่อชีวิตและร่างกาย 
2) เว้นจากอทินนาทาน ละเว้นการลัก
ขโมยเบียดเบียนแย่งชิง ไม่ประทุษร้าย
ต่ อ ท รั พ ย์ สิ น  3) เ ว้ น จ า ก
กาเมสุมิจฉาจาร ละเว้นการประพฤติ
ผิดในกาม ไม่ประทุษร้ายต่อของรัก
ของหวง อันเป็นการท าลายเกียรติภูมิ
และจิตใจ ตลอดจนท าวงศ์ตระกูลของ
เขาสับสน 4) เว้นจากมุสาวาท ละเว้น
ก าร พู ด เท็ จ โก ห ก ห ล อก ล ว ง  ไม่
ประทุษร้ายเขา หรือประโยชน์สุขของ
เขาด้วยวาจา 5) เว้นจากสุราเมรัย ไม่
เสพเครื่องดองของมึนเมาสิ่งเสพติด 
อันเป็นเหตุให้เกิดความประมาทมัวเมา 
ก่อความเสียหายผิดพลาดเพราะขาด
สติ เช่น ท าให้เกิดอุบัติ แม้อย่างน้อยก็
เป็ นผู้ คุ กคามต่ อความรู้ สึ กมั่ น ค ง 
ปลอดภัยของผู้ร่วมสังคม  

 ความเห็นต่างของมนุษย์ : 
มุมมองของนักจิตวิทยา  

ประชากรในประเทศไทยปี 
พ.ศ. 2556 มีประชากรไทยจ านวน
ทั้งสิ้น 64,623,000 คน โดยแบ่งตาม
เพศชายจ านวน 31,438,000 คน เพศ
ห ญิ ง จ า น ว น  33, 185,000 ค น 
(Institute for Population and 
Social Research, Mahidol 
University, 2013) ซึ่งแต่ละคนต่างก็มี
สติปัญญา ความคิดแตกต่างกันไป 
อย่ างไรก็ตาม จากการศึกษาของ

นักจิตวิทยาได้สรุปสาเหตุส าคัญของ
ความคิดเห็นอันแตกต่างกัน ดังนี้    

1. ค ว า ม แ ต ก ต่ า ง ท า ง
พันธุกรรม (Heredity) ท าให้คนเรามี
ลักษณะที่แตกต่างกัน ลักษณะต่าง ๆ 
ที่ได้รับถ่ายทอดจากบรรพบุรุษโดยทาง
พันธุกรรมจะท าให้คนแตกต่างกัน ไม่
ว่าจะเป็นเชื้อชาติ (Race) เพศ (Sex) 
ความบกพร่องบางอย่างทางร่างกาย 
เช่น ลักษณะของความเจริญเติบโต วัย
ห รื อ บุ ค ลิ ก ภ า พ  ส ติ ปั ญ ญ า
ความสามารถที่มีแต่ก าเนิด พฤติกรรม
ผิดปรกติ อันเนื่องมาจากพันธุกรรม 
เป็นต้น  

2. ค ว า ม แ ต ก ต่ า ง จ า ก
สิ่งแวดล้อม (Environment) ได้แก่ สิ่ง
รอบตัวที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทาง
ความคิดไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา
อบรม ประสบการณ์และการเรียนรู้
ของแต่ละคน ระบบของสังคมและ
วัฒนธรรมของแต่ละชาติ การเลี้ยงดู
ของบิดามารดา การได้รับอุบัติเหตุท า
ให้ สมองห รือร่ างกาย ได้ รั บ ความ
กระทบกระเทือนกลายเป็นคนปัญญา
อ่อน พิการ รวมทั้งระบบความคิดที่
พิ ก าร  รวม เรี ย กระบ วนการนี้ ว่ า
กระบวนการพิการทางความคิด  

3. ความแตกต่ างท างการ
ได้รับเสพข่าวสารจากสื่อมวลชน วิทยุ 
โทรทัศน์  หนังสือพิมพ์ ภาพยนตร์ 
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รวมถึงสื่อสิ่งพิมพ์ข่าวสารออนไลน์ว่า 
มีมากหรือน้อยแตกต่างกันอย่างไร  

4. ความแตกต่ างระหว่ าง
บุคคลทางด้านร่างกาย เช่น ความ
สูง ความต่ าของร่างกาย ผิวเนื้อหยาบ 
ผิวเนื้ อละเอียด ผมดก ผมบาง ผม
เหยียด ผมหยิกผมหยักสก จมูกโด่ง 
จมูกแบน  ปากเล็ กปากแบน  ปาก
หนา ตาชั้นเดียว ตาสองชั้น รวมทั้ง
บุคลิกภาพด้านอ่ืน ๆ  

5. ความแตกต่ างระหว่ าง
บุคคลทางด้านเชาว์ปัญญา เช่น ความ
แตกต่างของบุคคลในความสามารถที่
เกี่ ยวข้องกับกระบวนการคิดและ
ความสามารถในที่จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ 
ในเชิงนามธรรมและรูปธรรมที่แตกต่าง
กันออกไป  

6. ความแตกต่ างระหว่ าง
บุคคลทางด้านอารมณ์ของบุคคลใน
ความสามารถที่จะควบคุมพฤติกรรม
ต่าง ๆ ขณะที่เกิดอารมณ์อย่างใดอย่าง
หนึ่ง เช่น อารมณ์กลัว อารมณ์โกรธ 
อารมณ์รัก พอใจ ยินดี ตื่นเต้น การ
แสดงอารมณ์ต่าง ๆ ต้องแสดงออก
อย่างเหมาะสมแต่ในละสถานการณ์  

7. ความแตกต่ างระหว่ าง
บุ ค คล ท างด้ าน สั งค ม  คื อ  ค ว าม
แตกต่างของบุคคลในความสามารถที่
จ ะป รั บ ต น ให้ เข้ ากั บ บุ ค ค ล แล ะ
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ของสังคมที่ตน
เป็นสมาชิกอยู่และของสังคมอ่ืน ๆ 

มนุษย์ตั้งแต่เกิดมาต้องอยู่ในระบบของ
สังคม ตั้งแต่สังคมครอบครัว เพ่ือน
บ้าน โรงเรียน บุคคลต้องปรับตัวให้เข้า
กับสังคมทั้งสิ้น (กันยา สุวรรณแสง, 
2538; จิราภา เต็งไตรรัตน์ และคณะ, 
2547; พิชญ์สิรี  โค้วตระกูล และสุธี
รา เผ่าโภคสถิต, 2538; สุชา จันทน์
เอม, 2531)   

กฤษณา ศักดิ์ศรี (2534: 128) 
ได้กล่าวถึงลักษณะความแตกต่างของ
คน รวมถึงลักษณะความแตกต่างแห่ง
รากเหง้าของความคิดของคนทั่วไปว่า 
ลักษณะของมนุษย์และกระบวนการ
ทางความคิดมีลักษณะที่แตกต่างกัน
เพราะสาเหตุเหล่านี้ คือ  

1. เชื้ อชาติ  ท า ให้ มนุ ษย์ มี
รู ป ร่ า งห น้ า ต า  สี ผิ ว ก าย  ผ ม ข น 
แตกต่างกันไปรวมถึงระบบความคิด
ด้วย  

2. ศ าส น า  ห ล่ อห ล อม ให้
มนุษย์มีความเชื่อถือ อบรมสั่งสอนให้
ยึดมั่นมาต่างกัน ต่างคนต่างศาสนาก็
ย่อมต่างความนึกคิด แล้วแต่ศาสนาจะ
อบรมสั่งสอนอย่างไร  

3. ก ารกระท า  ได้ แก่  การ
ป ร ะพ ฤ ติ ป ฏิ บั ติ อ ยู่ เป็ น ป ร ะ จ า
ส ม่ า เส ม อ  เช่ น  ค น ที่ ฝึ ก หั ด ให้ มี
กิริยามารยาทเรียบร้อยหรือท่าทางที่
สง่าผ่าเผย ก็จะเป็นผู้มีกิริยาเรียบร้อย 
สง่าผ่าเผย ส่วนผู้ที่มิได้ฝึกหัดอาจมี
พฤติกรรมตรงกันข้ามหรือตามความ
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เคยชินที่ท าอยู่เสมอ เช่น รับประทาน
อาหารมูมมาม เคี้ยวอาหารเสียงดัง 

4. วั ย  ผู้ ใ ห ญ่ ย่ อ ม มี
ประสบการณ์ ความสุขุมเยือกเย็น ผ่าน
ชีวิตมามากกว่า จึงแตกต่างกับเด็กหรือ
ผู้มีวัยอ่อนกว่า เนื่องจากสมรรถภาพ 
ความนึกคิด วุฒิภาวะต่างกัน  

5. ความแข็งแรง การที่บุคคล
มีร่างกาย จิตใจ แข็งแรงหรืออ่อนแอ มี
โรคภัยไข้เจ็บรบกวน ท าให้บุคคลเกิด
ค วาม แต กต่ า งกั น  รวมทั้ ง ระบ บ
ความคิด   

6. การอบรมสั่งสอน บุคคลที่
ได้รับการฝึกอบรมสั่งสอน เลี้ยงดูมา
ต่างกัน ย่อมท าให้เกิดความแตกต่าง
กันได้  

7. เพศหญิงชาย ย่อมมีความ
แ ข็ ง แ ร ง  ค ว าม มั่ น ค ง  ห วั่ น ไห ว 
ค ว า ม รู้ สึ ก ผิ ด ช อ บ ยึ ด มั่ น ใ น
ขนบธรรมเนียมและเชื่อที่ต่างกัน ชาย
ชอบบู๊ ต่อสู้โลดโผน หญิงชอบสวยงาม
ละเอียดอ่อน 

8. การศึกษา ความรู้มากหรือ
น้อยย่อมท าให้มนุษย์เปลี่ยนแปลง มี
ความรู้ ความเข้าใจ รู้สึกนึกคิดต่างกัน  

9. ฐานะทางเศรษฐกิจ ความ
รวยความจนท าให้มนุษย์เปลี่ยนแปลง
และแตกต่างกันไปหลายอย่าง เช่น 
ความเชื่ อถือ  ศรัทธา ความมั่ น ใจ 
บุ คลิ กภ าพ  ความคิ ด  นิ สั ย ใจคอ
เปลี่ยนไปเมื่อฐานะเปลี่ยนไป คนจน

อาจรู้จักนอบน้อมถ่อมตน แต่คนรวย
ส่วนใหญ่มีคนนับหน้าถือตามาก ท าให้
เกิดความเชื่อม่ันในตัวเองสูง  

10. ถิ่นก าเนิด สถาพดินฟ้า
อากาศของแต่ละภาค ย่อมมีส่วนหล่อ
หลอมให้มนุษย์มีบุคลิกภาพและนิสัยใจ
คอแตกต่างกัน ทางเหนืออากาศหนาว
เย็นสบาย ท าให้คนเมืองเหนือใจดี เป็น
มิตรกับคนทั่วไป ทางใต้ต้องผจญกับ
ดินฟ้าอากาศแปรปรวนอยู่ตลอดเวลา 
ลมพัดแรงและเสียงดัง อากาศร้อน ท า
ให้คนภาคใต้ต้องท าตนหรือพูดแข่งกับ
เวลาและเสียงลมทะเล ส่วนใหญ่จึงพูด
เร็ว  

11. ภาษา มนุษย์ในโลกนี้มี
ภาษาที่ใช้พูดติดต่อสื่อสารแตกต่างกัน
หลายร้อยหลายพันภาษา ท าให้มนุษย์
ติดต่อกันได้บ้างไม่ได้บ้าง เข้าใจกันได้
ไม่สนิทใจ อาจเกิดความรู้สึกขัดแย้งดู
หมิ่นดูแคลน เหยียดหยามกันได้ การ
สื่อด้วยภาษาที่แตกต่างกัน เราต้อง
พยายามท าใจเป็นกลาง มองคนในแง่ดี 
เพราะบางทีการตีความของภาษาไม่
ตรงหรือถูกต้องตามวัตถุประสงค์ที่
แท้จริงของผู้พูด ถ้าผู้ฟังฟังแล้วปักใจ
เชื่อโดยไม่ไตร่ตรองเสียก่อน มิตรภาพ
อาจบิ ด เบื อน ได้ อาจจะท าให้ เกิ ด
ความคิดท่ีแตกต่างกันได้ด้วย  

12. กฎหมาย ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ก็มีส่วนท าให้คนเราแตกต่าง
กันรวมทั้งความคิดด้วย เช่น ประเทศ
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ทางอาหรับอนุญาตให้ชายมีภรรยาได้
ถึ ง  5 คน  โดย ไม่ ผิ ดกฎหมาย  แต่
เมืองไทยเราถือว่าคนเดียวเท่านั้นที่
ถูกต้องตามกฎหมาย  

13. อิทธิพลของกลุ่ม บรรดา
พวกมี อิทธิพล อาจท าให้ความคิด 
ความเชื่อ ความประพฤติปฏิบัติของ
คนเราแตกต่างไป ถ้าเราอยู่ ในกลุ่ ม
อิทธิพลซึ่งมีแนวความคิดดีสร้างสรรค์ 
เราก็เป็นคนดี แต่หากไปอยู่ในกลุ่มโจร
ก็กลายเป็นคนไม่ดีตามกลุ่มไป  

14. การอาชีพ มีอิทธิพลต่อ
ลักษณะบทบาทและพฤติกรรมของคน 
อ า ชี พ นั ก บ ว ช จ า เป็ น ต้ อ ง สุ ขุ ม 
เรียบร้อย ขอทานต้องท ากิริยาท่าทางดู
น่าสงสาร พนักงานขายต้องพูดมากพูด
เก่ง พูดดี  

จากการศึกษาของนักจิตวิทยา
ข้างต้น สรุปสาระส าคัญเกี่ยวกับความ
แตกต่างของมนุษย์นั้น มี 2 ประการ
ด้วยกัน  คือ 1. ความแตกต่างทาง
กายภาพ 2. ความแตกต่างของสภาพ
จิตใจ ลักษณะความแตกต่างทั้ ง 2 
ประการขึ้นอยู่กับสภาพการณ์ต่าง ๆ 
ข อ งแ ต่ ล ะ ค น  เช่ น  พั น ธุ ก ร ร ม 
สภาพแวดล้อม ฐานะทางครอบครัวที่
พวกเขาได้รับมา ซึ่งมีความแตกต่างกับ
มุมมองในพระพุทธศาสนา  

 
 

 ความเห็นต่างของมนุษย์ : 
มุมมองในพระพุทธศาสนา  
 พ ระ พุ ทธศาสน ากล่ าวถึ ง
สาเหตุแห่งความแตกต่างของมนุษย์ไว้
หลายประการ โดยเฉพาะเรื่องความ
คิด เห็น  ดั งที่ พระพรหมคุณ าภรณ์ 
(ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) 2548: 96) กล่ าวว่ า 
มนุษย์มีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับภูมิปัญญาของแต่ละคนที่ได้
ศึกษาเล่าเรียน ทั้ งภาคทฤษฏีและ
ภาคปฏิบัติ ทั้งที่ เป็นความรู้ของโลก
และความรู้ส าหรับพัฒนาชีวิตที่เป็น
ห ลั ก ธ ร ร ม ข อ ง แ ต่ ล ะ ศ า ส น า 
พระพุทธศาสนาเรียกความรู้ประเภท
หลังนี้ว่า ปัญญา หมายถึง ความรอบรู้ 
ความรู้ทั่วไป ความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง 
ประกอบไปด้วย 1) จินตมยปัญญา คือ 
ปัญญาที่เกิดจากการคิด การพิจารณา
หาเหตุผล 2) สุตมยปัญญา คือ ปัญญา
ที่เกิดแต่การสดับ เกิดจากการเล่าเรียน 
3) ภาวนามยปัญญา คือ ปัญญาเกิด
จ าก ก ารฝึ ก อ บ รม  ล งมื อ ป ฏิ บั ติ 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 
305: 271; เล่ ม  35 ข้ อ  768: 503-
504) 

หลักปัญญา 3 ประการนี้ เป็น
ส่วนหนึ่งที่ท าให้มนุษย์มีพ้ืนฐานความรู้
ที่แตกต่างกัน นอกจากความคิดเห็นที่
แตกต่างกันเพราะปัญญา 3 แล้ว จริต 
คือ สภาวะจิตของคนตามธรรมชาติ
หรือลักษณะนิสัยใจคอของคนก็เป็น
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พ้ืนฐานให้เกิดความคิดเห็นแตกต่างกัน
ด้วย จริตมี 6 ประการ (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่ม 30 ข้อ 85: 304) คือ  

1. ราคจริต ผู้มีความประพฤติ
หนักไปทางรักสวยรักงาม มีลักษณะ
บุคลิกดี น้ าเสียงนุ่มนวลไพเราะ ติดใน
ความสวย มีความประณีตอ่อนไหว 
และละเอียดอ่อน ช่างสังเกตเก็บข้อมูล
เก่ง มีบุคลิกหน้าตาเป็นที่ชอบและชื่น
ชมของทุกคนที่เห็น วาจาไพเราะ เข้า
ได้กับทุกคน เก่งในการประสานงาน 
การประชาสัมพันธ์และงานที่ต้องใช้
บุคลิกภาพ  

2. โทสจริต ผู้มีความประพฤติ
คิดเห็นและปฏิบัติหนักไปทางรักสวย
รักงาม มีลักษณะจิตขุ่นเคือง โกรธง่าย 
คาดหวังว่าโลกต้องเป็นอย่างที่ตัวเอง
คิด พูดตรงไปตรงมา ชอบชี้ถูกชี้ผิด 
เจ้าระเบียบ เคร่งกฎเกณฑ์ แต่งตัว
ประณีต สะอาดสะอ้าน เดินเร็ว  

3. โมหจริต มีลักษณะ ผู้ มี
ความประพฤติคิดเห็นและปฏิบัติหนัก
ไปทางเขลา ง่วงซึม พูดจาเบา นุ่มนวล
อ่อนโยน ยิ้มง่าย ไม่ค่อยโกรธใคร ไม่
ชอบเข้าสังคม ไม่ชอบท าตัวเป็นจุดเด่น 
เดินแบบขาดจุดมุ่ งหมาย ไร้ความ
มั่นคง  

4. สั ท ธ า จ ริ ต  ผู้ มี ค ว า ม
ประพฤติคิดเห็นและปฏิบัติหนักไปทาง
มีจิตซาบซึ้ง มีความศรัทธาเลื่อมใส มี
ความยึดมั่นอย่างแรงกล้าในบุคคล 

หลักการหรือความเชื่อถือและความ
ศรัทธา คิดว่ าตั ว เองเป็ นคนดี  น่ า
ศรัทธา ประเสริฐกว่าคนอ่ืน เป็นคน
จริงจัง พูดมีหลักการ  

5. พุทธิจริตหรือญาณจริต ผู้มี
ความประพฤติคิดเห็นและปฏิบัติหนัก
ไปทางใช้ความคิดพิจารณา มีความคิด
อะไรเป็นเหตุเป็นผล มองเรื่องต่าง ๆ 
ตามสภาพความเป็นจริงไม่ปรุงแต่ง 
พร้อมรับความคิดที่แตกต่างไปจากของ
ตนเอง ใฝ่เรียนรู้ ช่างสังเกต มีความ
เมตตาไม่เอาเปรียบคน หน้าตาผ่องใส 
ตาเป็นประกาย  

6. วิตกจริต ผู้มีความประพฤติ
คิดเห็นและปฏิบัติหนักไปทางนึกจับคิด
ฟุ้งซ่าน มีลักษณะพูดเป็นน้ าไหลไฟดับ 
ฟุ้งซ่านอยู่ในโลกความคิด มองโลกใน
แง่ร้าย หน้าไม่ค่อยยิ้ม อัตตาสูงคิดว่า
ตั ว เอ งเก่ ง  อยาก รู้ อ ย าก เห็ น  มั ก
ผัดวันประกันพรุ่ง  

มานะ คือ ความส าคัญตน ก็
เป็ น สาเหตุ ให้ เกิ ดความคิ ด เห็ นที่
แ ต ก ต่ า ง  ม า น ะ มี  9 ป ร ะ ก า ร 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 35 ข้อ 
962: 616-617) คือ  

1. เป็นผู้เลิศกว่าเขา ถือตัวว่า
เลิศกว่าเขา หมายถึง บุคคลยึดตนเป็น
ใหญ่  มั ก เปรียบตนว่ าดี กว่ า  ห รือ
เหนือกว่าคนอ่ืนทุกอย่าง เช่น ความ
รวย ความมีหน้ามีตาในสังคม ความ
หล่อ ความสวย  
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2. เป็นผู้เลิศกว่าเขา ถือตัวว่า
เสมอเขา หมายถึง ตนเองมีความดี 
กุศล ความคิดอ่าน การศึกษาดีกว่าเขา 
แต่ด้วยการวางตน ควรจะเป็นตัวอย่าง
แก่สังคม กลับส าคัญตน ท าตัวเสมอ
ด้วยคนสามัญ หรือเปรียบเหมือนครู
วุฒิภาวะสูงกว่า ยังท าตัวสูบบุหรี่ ดื่ม
เหล้า เสมอกันกับนักเรียน หรือพระผู้
บวชเรียนแล้ว ย่อมมีปัญญาดีกว่า กลับ
ท าตัวเสมอคฤหัสถ์ เช่น เล่นหวย ดื่ม
เหล้า  

3. เป็นผู้เลิศกว่าเขา ถือตัวว่า
ด้อยกว่าเขา หมายถึง ผู้ เป็นมนุษย์ 
ย่อมมีภูมิภาวะเหนือกว่าภูต ปีศาจต่าง 
ๆ แต่ก็ยังท าตนเป็นสาวก กราบไหว้ 
บวงสรวง ด้วยความกลัว ด้วยความ
อ ย า ก ได้ ข อ ง วิ เศ ษ  ก า ร นั บ ถื อ
สิ งส าร าสั ต ว์ เห นื อ พ่ อ แ ม่  เห นื อ
พระพุทธเจ้า  

4. เป็นผู้ เสมอเขา ถือตัวว่า
เลิศกว่าเขา หมายถึง คนในสถานะอัน
เสมอกันอยู่ แต่พยายามยกตน ส าคัญ
ตนให้เหนือกว่า ยกข้อหนึ่งเสมอกัน ก็
จะยกข้ออ่ืนขึ้นมาข่มบวกเข้าไป ถ้า
สามสี่ข้อเสมอกัน ก็ยังมีของพ่อแม่ตน
มาบวกเข้าอีก อวดว่าตนยังเหนือกว่า  

5. เป็นผู้ เสมอเขา ถือตัวว่า
เสมอเขา หมายถึง ภาวะตามจริง มีอยู่
ว่าตนนั้นอยู่ ในสถานะทัดเทียมกับ          
ใคร  ๆ  ในละแวกนั้ น  แต่ ก็ ไม่ ว าย 
จะต้องแสดงแข่งขันใคร ๆ ว่าฉันก็มี 

เธอมีอะไร ฉันก็มี  เรียกว่า แข่งบุญ 
อวดวาสนา นินทาด้วยกิเลส  

6. เป็นผู้ เสมอเขา ถือตัวว่า
ด้อยกว่าเขา หมายถึง พวกน้อยใจ
ตนเอง ทั้ง ๆ ที่ตัวเอง เรียนหนังสือจบ
ด้วยกันกับเพ่ือน ชั้นเดียวกัน โรงเรียน
เดียวกัน แต่น้อยใจ ส าคัญตนว่า ท าไม
เขาจึงได้งานดีกว่า เราแย่กว่าทุกอย่าง 
เรียกว่า ขาดสันโดษโดยสิ้นเชิง  

7. เป็นผู้ด้อยกว่าเขา ถือตัวว่า
เลิศกว่าเขา หมายถึง บุคคลผู้ขาด
คุณธรรม ไม่เจียมตัว เป็นพวกอ่ึงอ่าง
พองตัว อวดความใหญ่ แข่งกับความ
ใหญ่ของวัว ในที่สุดก็กายโป่งแตกตาย 
เป็นพวกไม่เจียมตัว  

8. เป็นผู้ด้อยกว่าเขา ถือตัวว่า
เสมอเขา หมายถึง ความไม่มีคารวะ ตี
ตนเสมอ คล้ายลบหลู่อ่อน ๆ คือ ไม่รู้
สัมมาคารวะ ควรไม่ควร  

9. เป็นผู ้ด้อยกว่าเขา ถือตัวว่า
ด้อยกว่าเขา หมายถึง พวกประชดตน 
ทดท้อใจ รู้ว่าตัวเองต่ า จึงไม่อยากคบ
หาสมาคมใคร จึงน้อยใจตน ปลีกตน
จากสังคม หรือท าตัวให้ต่ าสุด ๆ ไปเลย 
หรือพวกพระบางรูป ที่ โกรธเกลียด
สังคม ปิดห้องไม่คบค้าใคร ท ากิจร่วม
ใคร (พ ระพรหมคุณ าภรณ์  (ป .อ .     
ปยุตฺโต), 2548: 225-226) 

จากแนวคิดของนักจิตวิทยา
และห ลั ก ธ ร รม พ ระ พุ ท ธศ าสน า 
สามารถกล่าวได้ว่า สาเหตุที่ท าให้คน
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ไทยมีความเห็นแตกต่างกัน ทั้งที่เห็น
ด้วย ไม่ เห็นด้วย มีสาเหตุหลักจาก
รูปลักษณ์ภายนอก ได้แก่ ร่างกาย ซึ่ง
เป็นลักษณะทางกายภาพที่แตกต่างกัน 
และรูปลักษณ์ภายใน ได้แก่ สภาพ
จิตใจ ระบบสมอง ระบบความคิด ภูมิ
ปัญญา อันมีรากฐานของการสั่งสม
กุศลกรรมและอกุศลกรรมที่ของแต่ละ
บุคคลมากหรือน้อยแตกต่างกันไป  
 พุทธอธิปไตยกับการจ าแนก
ความคิด 
 คนไทยมีความคิดเห็นแตกต่าง
กัน อย่างไรก็ตาม เมื่อน าอธิปไตย
ในทางพระพุทธศาสนาทั้ง 3 อย่าง มา
จับประเด็น ความคิดเห็นต่างของคน
ไทยโดยภาพรวมสามารถจ าแนกได้ 3 
กลุ่ม คือ 1. ถ้าคนไทยถือเอาความคิด
ตัวเองเป็นใหญ่ เอาความทะนงของตัว 
เอาทิฐิความเห็น ความเชื่อ ยึดถือ
ส่วนตัว เอาผลประโยชน์ของตนเป็น
เกณฑ์ตัดสินใจ จัดเป็นอัตตาธิปไตย 2. 
ถ้ามีความคิดเห็นและได้ตัดสินใจไป
ตามกระแสความนิยม เสียงเล่าลือ 
หรือแม้แต่ไม่เป็นตัวของตัวเอง คอยฟัง
ว่าใครจะว่าอย่างไร แล้วแต่พวกมา
กลากไป หรือตามแรงกดดัน จะเอาใจ
เขา จะหาคะแนน หรือตอบแทนการ
เอ้ือประโยชน์ จัดเป็นโลกาธิปไตย 3. 
ถ้ามีความคิดเห็นเอาหลักความจริง 
ความถูกต้องดีงาม หลักการ กติกา 
เหตุผล ประโยชน์ที่แท้จริงของชีวิต

และสังคมเป็นเกณฑ์ตัดสินใจ โดยใช้
ปัญญาหาข้อมูลตรวจสอบข้อเท็จจริง 
แ ล ะค ว าม คิ ด เห็ น ที่ รั บ ฟั งอ ย่ า ง
กว้างขวาง ให้ ถ่ องแท้ ชั ด เจนและ
พิจารณ าอย่ างดีที่ สุ ด  เต็มขีดแห่ ง
สติปัญญา จะมองเห็นได้ด้วยความ
บริสุทธิ์ใจ จัดเป็นธรรมาธิปไตย  

พระพุทธศาสนาไม่ได้กล่าวยก
ย่องบุคคลผู้เป็นอัตตาธิปไตยถือตนเป็น
ใหญ่  โดยไม่มีหลักธรรมาธิปไตยถือ
ธรรมเป็นใหญ่เป็นสิ่งยึดเหนี่ยว เพราะ
ถือเป็นจอมเผด็จการทางความคิดที่น่า
ก ลั ว อ ย่ า งยิ่ ง  แ ล ะ เช่ น เดี ย ว กั น
พระพุทธศาสนาก็ไม่ได้กล่าวยกย่อง
โลกาธิปไตย เพราะถือว่าโลกาธิปไตย
เป็นการใช้กฎหมู่ เพ่ืออ้างอิงความ
ถูกต้องและความชอบธรรมให้ กับ
ตัวเอง ถือว่าเป็นเผด็จการทางความคิด
โดยเอาสังคมหรือชนหมู่มากเป็นเกราะ
ป้ องกันความชั่ วร้ ายหรือความไม่
ถูกต้องของตัวเองเอาไว้ อย่างไรก็ตาม 
พระพุทธศาสนากล่าวยกย่องหลัก
ธรรมาธิป ไตยมากที่ สุ ด  เนื่ องจาก
ธรรมาธิปไตยด ารงอยู่กับบุคคลใดก็
ตาม ไม่ว่าจะเป็นอยู่บุคคลที่มีความ
คิ ด เห็ น เป็ น อั ต ต า ธิ ป ไต ย ห รื อ
โลกาธิปไตย ก็สามารถท าให้ตัวเอง 
สังคมส่วนใหญ่ ประเทศชาติให้มีการ
พัฒนาความเจริญรุ่งเรืองต่อไปอย่างไม่
มีที่สิ้นสุด  
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 ก า รป ระยุ ก ต์ ใช้ เพื่ อ ก า ร
แก้ปัญหาเรื่องความเห็นต่าง 
 เนื่องจากคนไทยมีความคิด
เห็นที่ แตกต่างกันมากมาย ทั้ งเป็น
ความคิดที่อัตตาธิปไตย โลกาธิปไตย
ห รื อ แ ม้ ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ที่ เ ป็ น
ธรรมาธิปไตย การที่ท าจะให้คนไทย
ทั้ งหมดในประเทศมีความคิด เห็ น
สอดคล้องกันและเป็นไปในทิศทาง
เดียวกันได้หมดนั้น คงเป็นเรื่องยาก
อย่างยิ่ง อย่างไรก็ตาม การประยุกต์ใช้
พุทธอธิปไตย 3 ประการข้างต้น จะ
สามารถแก้ไขปัญหาเรื่องความเห็น
แตกแยกในสั งคม ได้  นั่ น คื อ  การ
พิจารณาด้วยสติปัญญาอย่างถ่องแท้ 
(โยนิ โสมนสิการ) ให้รู้ เท่าทันความ
คิ ด เห็ น และจ าแนกความคิ ด เห็ น
เหล่านั้นตามพุทธอธิปไตย 3 ประการ 
เมื่อทราบความคิดเห็นจัดอยู่ในพุทธ
อธิปไตยข้อใด ให้ใช้หลักธรรมเหล่านี้
ปรับความคิดเห็น โดยบุคคลผู้ เป็น
อัตตาธิปก (อัตตาธิปไตย) พึงใช้สติให้
ม า ก  บุ ค ค ล ผู้ เ ป็ น โ ล ก า ธิ ป ก 
(โลกาธิปไตย) พึงมีปัญญาครองตนและ
รู้ พิ นิ จ  บุ ค ค ล ผู้ เป็ น ธ ร รม าธิ ป ก 
(ธรรมาธิป ไตย) พึงประพฤติ ให้ ถูก
หลักธรรม  (พระพรหมคุณ าภรณ์ 
(ป .อ .ป ยุ ตฺ โ ต ) ,  2548: 107) ก า ร
ประพฤติตามหลักธรรมที่ว่า ก็คือมีศีล 
5 เป็นหลักธรรมเบื้องต้น ละเว้นการ
ท าชั่วและตั้งมั่นอยู่ในกายสุจริต วาจา

สุจริต ใจสุจริต หากคนไทยสามารถ
ประพฤติปฏิบัติตามแนวทางแห่งสันติ
ดั งกล่ าวมา แม้ ว่ าคน ไทยจ านวน 
64,623,000 คน จะมีความคิดเห็นที่
แตกต่างกันออกไปมากมาย ไม่ว่ า
ความคิดเหล่านั้นจะเป็นความคิดที่เป็น
อั ต ต า อ ธิ ป ไต ย  ธ ร ร ม า ธิ ป ไต ย 
ธรรมาธิปไตยก็ตาม หากยึดมั่นเดิน
ตามแนวทางแห่งหลักธรรมเหล่านี้ 
ค ว าม คิ ด เห็ น ต่ า งกั น ข อ งค น ใน
ประเทศชาติจะสามารถน ามาช่วย
พั ฒ น าป ระ เท ศช าติ ให้ เกิ ดค วาม
เจริญ รุ่ งเรืองเท่ าเที ยมอารยธรรม
ประเทศอ่ืนได้ และที่ส าคัญที่สุดความ
คิด เห็นต่ างเหล่ านี้ จะไม่กลายเป็น
เครื่องมือในการประหัตประหารฆ่ากัน
แ ล ะ ท า ค ว า ม เสี ย ห า ย ท า ล า ย
ประเทศชาติเหมือนในปัจจุบัน  

สรุป  
 พุทธอธิปไตย 3 เป็นหลักค า
สอนที่ส าคัญที่สะท้อนให้ เห็นความ
แตกต่างของคนในสังคม โดยเฉพาะ
ทางด้านรัฐศาสตร์หรือการเมืองการ
ปกครอง เนื่องจากการเป็นหลักธรรมที่
เป็นอกาลิโก คือ ไม่ประกอบด้วยกาล 
หมายความว่า พุทธอธิปไตยสามารถ
ประยุกต์ใช้และแก้ปัญหาในสังคมได้
ทุกยุคสมัย เพราะเป็นความจริงที่
ปรากฎอยู่ในธรรมชาติ อัตตาอธิปไตย
มีลักษณะเป็นแนวคิดแบบเผด็จการ 
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โลกาอธิปไตยมีลักษณะเป็นแนวคิด
แบบประชาธิปไตยเสียงข้างมาก ทั้ง
สองแบบเป็นแนวคิดการปกครองที่อยู่
ค น ล ะขั้ ว  แต่ มี ธ ร รม าธิป ไตยที่ มี
ลักษณะประนีประนอมแนวคิดทั้งสอง
เข้าด้วยกัน อย่างไรก็ตาม แนวคิดพุทธ
อธิปไตยก็สะท้อนให้เห็นความจริงที่ว่า 
สังคมไทยยังมีความเชื่อและการปฏิบัติ
ตามอธิปไตยทั้งสามนี้อยู่ ซึ่งเป็นความ
เชื่อและการปฏิบัติที่น าไปสู่ความเห็น

แตกต่างและแตกแยกในสังคม โดย
ภาพรวมแล้ว ความแตกต่างเหล่านี้มี
สาเหตุหลายประการ ไม่ว่าจะมอง
ในทางจิตวิทยาหรือพระพุทธศาสนา 
จะพบว่า สาเหตุหลักมี 2 ประการ คือ 
สาเหตุภายในและภายนอก โดยเฉพาะ
พระ พุ ท ธศาสนาที่ ส ะท้ อน ความ
แตกต่างด้านภายในอย่างชัดเจนใน
เรื่องของปัญญา 3 จริต 6 และมานะ 9  
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเป็นมาและจ าแนกลักษณะของพับ
สาแพทย์พ้ืนบ้าน นอกจากนี้ ยังได้ปริวรรตและวิเคราะห์ตามองค์ความรู้ 4 ด้าน คือ 
พิธีกรรมบ าบัด (จิตบ าบัด) กายบ าบัด อาหารบ าบัด และการประพฤติปฏิบัติตาม
สิ่งแวดล้อมและสิ่งเหนือธรรมชาติ  
 การศึกษาครั้งนี้ได้สัมภาษณ์แพทย์พ้ืนบ้านและอ่านพับสา พบว่า วิธีการสืบ
ทอดภูมิปัญญาพ้ืนบ้านของผู้คนที่อาศัยอยู่บริเวณภาคเหนือของประเทศไทย มี 2 
รูปแบบ คือ 1) บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร 2) การบอกเล่าด้วยวาจา ซึ่งการบันทึกภูมิ
ปัญญาพ้ืนบ้านลงบนกระดาษสาด้วยอักขระล้านนาที่เรียกว่า พับสา เป็นอีกวิธีหนึ่งที่
สืบทอดต าราแพทย์พ้ืนบ้านของบรรพบุรุษ ส่วนใหญ่เก็บรักษาไว้ในวัดและโดยปราชญ์
ชาวบ้านที่อ่านอักขระล้านนาได้ บทบาทส าคัญของปราชญ์ชาวบ้านเหล่านี้ได้ช่วยเหลือ
คนในชุมชนจากความรู้ในพับสา ผ่านพิธีกรรมการสืบชะตา การสะเดาะเคราะห์ เป็น
ต้น ส าหรับการปริวรรตพับสาแพทย์พ้ืนบ้าน จ าแนกเป็น 3 ด้าน 1) พิธีกรรมบ าบัด 
(จิตบ าบัด) ปริวรรตได้ 2 เล่ม 2) อาหารบ าบัด ปริวรรตได้ 4 เล่ม และ 3) การ
ประพฤติปฏิบัติตามสิ่งแวดล้อมและสิ่งเหนือธรรมชาติ ปริวรรตได้ 2 เล่ม เนื้อหาที่
บันทึกประกอบด้วย 1) พิธีกรรมบ าบัด ได้แก่ ค าไหว้คุณหลวง และพิธีสู่ขวัญควาย               
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2) อาหารบ าบัด แบ่งการวิเคราะห์สูตรยา ดังนี้ (1) สูตรยาสมุนไพร แบ่งตามอาการ
ของโรค สูตรยารักษาโรคสันนิบาต (ยารักษาอาการชัก) เป็นต้น (2) ยาสมุนไพร แบ่ง
ตามเภสัชวัตถุ พืชวัตถุ เป็นต้น และ 3) การประพฤติปฏิบัติตามสิ่งแวดล้อมและสิ่ง
เหนือธรรมชาติ มีการบันทึกองค์ความรู้เกี่ยวกับฤกษ์ยาม เช่น บันทึกแม่วันหนไท 
บันทึกวันเม็ง วันป่วย และวันส าคัญอ่ืน ๆ   

ค าส าคัญ: พับสา; แพทย์พ้ืนบ้าน; ยาสมุนไพร; จังหวัดพะเยา   

Abstract  
 This article aims to study the background and design of Phapsa 
notes of folk medicine. Furthermore, it is to transliterate and analyze it 
according to four bodies of knowledge as follows: 1) ritual therapy 
(psychotherapy), 2) physical therapy; 3) food therapy; 4) practice to 
environment and super nature.  
 This study is based on interviewing the folk medicine man and 
reading the Phapsa notes. It is found that the maintenance of local 
wisdom in northern Thailand is divided into two forms: 1) written history; 
2) oral tradition. These are recalled by Lanna language and noted on a 
mulberry paper called Phapsa. It is one of methods to inherit the folk 
medicine of ancestors. Overall notes are kept in monastery and by sage 
villagers who had known Lanna language. Their roles have helped 
people to benefit from Phapsa through ritual, destiny, and exorcise 
ceremony, etc. For transliterating Phapsa notes, there are divided into 
three aspects as follows: 1) ritual therapy: it is transliterated into two 
books; 2) food therapy: it is transliterated into four books; and 3) practice 
to environment and super nature: it is divided into two books. For 
analyzing the details of Phapsa notes, there are too divided into three 
aspects as follows: 1) ritual therapy: it has two books, that is Words for 
Respecting Obligation and Thank Ceremony of Buffalo; 2) food therapy: it 
has two drug calculations: (1) herbal calculation: it is divided by 
symptoms of disease, drug calculations for paroxysm, etc.; (2) herbal 
medicine: it is divided by herbs, plants, etc.; and 3) practice to 



     

  

79  วารสารบณัฑติแสงโคมค า ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1 | มกราคม – มิถุนายน 2562 

environment and super nature: it has noted the body of knowledge 
about auspicious times, such as a Note of Mae Hon Tai, a Note of Mae 
Wan Meng, Wan Puai, etc.   

Keywords: Phapsa Notes; Folk Medicine; Herbal Medicine; Phayao  

บทน า 
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเป็นองค์

ค ว า ม รู้  ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ
ประสบการณ์ของชาวบ้านที่สั่งสมสืบ
ทอดกันมา อันเป็นความสามารถใน
การแก้ปัญหา การเรียนรู้และเป็นสิ่งที่
ผู้คนในสังคมตระหนักรู้ในคุณค่าว่า 
เป็นสิ่งที่ควรรู้ใช้ในวิถีชีวิตของผู้คนใน
สังคมนั้น ๆ จึงสืบทอดไปสู่คนรุ่นใหม่
เพ่ือการด ารงอยู่ของเผ่าพันธุ์  จึงเป็น
มรดกทางวัฒนธรรมของชาติพันธุ์หรือ
เป็นวิถีชีวิตของชาวบ้าน (ยิ่งยง เทา
ประเสริฐ และกันยานุช เทาประเสริฐ, 
2547) ซึ่งในสังคมไทยปัจจุบัน พบว่า 
การบ าบัดรักษาโรคตามวิธีของแพทย์
แผนไทยหรือแพทย์แผนโบราณ โดย
แพทย์พ้ืนบ้านหรือหมอเมืองของไทย
เป็นผู้ที่ ต่อ เทียนภูมิปัญญาไว้  จาก
บรรพบุรุษมาหลายชั่วอายุคนด้วยการ
เรี ย น รู้ ที่ จ ะ ส ร้ า งผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ จ าก
ธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นส่วนที่ได้จากพืช 
สัตว์และแร่ธาตุ รวมทั้งวิธีการการดูแล
ส่งเสริมสุขภาพให้แก่ชุมชนในท้องถิ่นที่
ตนอยู่อาศัย การเกิดแพทย์พ้ืนบ้านจึง
ค่อย ๆ เป็นไปจากการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง โดยมีพ้ืนฐานจิตใจที่ต้องการ

ช่วยเหลือผู้อ่ืน บ าบัดโดยไม่หวังสินจ้าง
รางวัล (เพ็ญนภา ทรัพย์เจริญ, 2548)  

ก ารแพ ท ย์ พ้ื น บ้ าน  (Folk 
Medicine) เป็นระบบการรักษาโรค
แบบประสบการณ์ของชุมชนที่มีการ
คิดค้น สั่งสมและถ่ายทอดกันมาจาก
บรรพบุรุษมาอย่างยาวนาน มีความ
หลากหลายแตกต่างกันในแต่ละสังคม 
วัฒนธรรมและกลุ่มชาติพันธุ์  ดังนั้น 
วิ ธี ก ารวินิ จฉั ยและการรั กษ าโรค
พ้ืนบ้านของไทยจึงมี พ้ืนฐานอยู่บน
ความเชื่อทั้งที่เป็นวิทยาศาสตร์ ศาสนา
และไสยศาสตร์ (เสาวภา พรศิริพงษ์, 
2538) การบ าบัดและรักษาโรคด้วยวิธี
แพทย์แผนไทยจากแพทย์พ้ืนบ้านเป็น
ภูมิปัญญาของชาวบ้านที่มีคุณค่าคู่กับ
คนไทยมาแต่ดั้งเดิม เป็นประสบการณ์
การต่อสู้ดิ้นรนเพ่ือความอยู่รอดของ
ชีวิต และดูแลรักษาตัวเองให้หายจาก
โรคภัยต่าง ๆ จากการสืบทอดองค์
ความรู้ของการบ าบัดและรักษาโรค
จากรุ่นสู่รุ่นอย่างต่อเนื่อง กลายเป็น
รากฐานภูมิปัญญาที่ ยั่ งยืนภายใน
สังคมไทย  
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เนื้อเรื่อง  
 ความหมายของพับสา  

ค าว่า พับสา หมายถึง สมุดที่
ประดิษฐ์จากหนังสาหรือกระดาษสา
ชนิดหนา ท าจากเยื่อของต้นไม้สา สี
น้ าตาลอ่อนคล้ายสมุดข่อย มักใช้
บันทึกวรรณกรรม ค าประพันธ์หรือ
ต าราพิ ธี กรรมต่ าง ๆ  ขน าดปกติ
ประมาณ 7 X 15 นิ้ว แต่จะมีชนิดที่มี
ขนาดเล็กลงไปอีกหลายขนาด (มูลนิธิ
สารานุกรมวัฒนธรรมไทย, 2542 : 
4654) ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านต่าง ๆ จึงถูก
บั นทึ กลงใน พับสา แม้ กระทั่ งภู มิ
ปัญญาการแพทย์พ้ืนบ้านก็ถูกบันทึก
ลงในพับสา โดยเฉพาะบันทึกพับสา 
ต าบลห้วยแก้ว ที่ค้นพบมี 40 เล่ม เป็น
ข้อมูลด้านแพทย์พ้ืนบ้านที่ครบองค์
ความรู้ 4 ด้าน คือ พิธีกรรมบ าบัด (จิต
บ าบัด) กายบ าบัด อาหารบ าบัด และ
การประพฤติปฏิบัติตามสิ่งแวดล้อม
และสิ่งเหนือธรรมชาติ ซึ่งคนโบราณได้
บั นทึ กองค์ ความรู้ เหล่ านี้ ตามภู มิ
ปัญญาที่ถ่ายทอดมารุ่นต่อรุ่นและ
อาศัยองค์ความรู้จากประสบการณ์
ของตนเองในการรักษา ท าการบันทึก
ลงในพับสา ผู้เขียนเห็นว่า ต าราพับสา
เหล่านี้ควรถอดองค์ความรู้เพ่ือให้เป็น
ประโยชน์ต่อการแพทย์พ้ืนบ้าน และ
หากน ามาวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็น
ระบบแล้ว สามารถที่จะก่อประโยชน์
ในการรักษาสุขภาพเบื้องต้น รวมทั้ง

เป็นทุนทางวัฒนธรรมและจัดท าเป็น
หลักสูตรท้องถิ่นได้ในอนาคต   

 ลักษณะของพับสาแพทย์
พื้นบ้าน  

พั บ ส า แ พ ท ย์ พ้ื น บ้ า น มี
ลักษณะเด่น  ดั งต่ อไปนี้  1 ) ระบบ
การแพทย์แบบองค์รวม คือ การมี
แน วคิ ด พ้ื น ฐ าน ที่ เกี่ ย ว กั บ ค ว าม
เจ็บป่วย ในที่นี้ ไม่ได้หมายถึง ความ
ผิดปกติทางร่างกายเท่านั้น แต่รวมถึง
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ท า ง สั ง ค ม แ ล ะ
สภาพแวดล้ อม  2 ) การรักษาโรค
ได้ ผลดี ในกลุ่ มที่ ไม่ป รากฎอาการ
ชัดเจน โดยที่หมอและผู้ป่วยเชื่อว่า 
เป็นโรคเกิดจากอ านาจเหนือธรรมชาติ
ทีแ่ยกออกไม่ชัดเจนระหว่างอาการทาง
กายกับทางจิต 3) ความสอดคล้องกับ
วิถีชีวิตชุมชน เนื่องจากชาวบ้านและ
หมอ พ้ื นบ้ าน ต่ างก็ มี พ้ื น ฐาน ท าง
วัฒนธรรม วิถีชีวิต  การศึกษาและ
ฐานะทางเศรษฐกิจใกล้เคียงกัน จึงไม่มี
ความแตกต่างหรือแปลกแยกในเรื่อง
ชนชั้น 4) การเสียค่าใช้จ่ายน้อย เมื่อ
เปรียบเทียบกับการแพทย์แผนปัจจุบัน 
จะเห็นว่า ค่าใช้จ่ายในการรักษาจะถูก
กว่าการแพทย์แผนปัจจุบันอย่างมาก 
ผู้ป่วยสามารถก าหนดค่ารักษาได้ตาม
ฐานะเศรษฐกิจของครอบครัว (ค่ า
สมนาคุณหรือค่าตอบแทนหมอ) 5) 
การวินิจฉัยและรักษาโรคโดยอาศัย
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บริบททางสังคมวัฒนธรรม 6) การมี
ประสิทธิภาพในการรักษาโรคบางโรค
ได้ชัดเจน เช่น งูสวัด 7) ผู้ป่วยมีความ
พึงพอใจในการบริการ เพราะมีขั้นตอน
ไมยุ่่งยาก ไม่ซับซ้อน  

นอกจากลักษณะที่กล่าวมา 
ยังมีลักษณะบางประการที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านต าบลห้วย
แก้ว อ าเภอภูกามยาว จังหวัดพะเยา 
นั่นคือ การเป็นต าราโบราณที่สืบต่อกัน
ม าตั้ งแ ต่ บ รรพ บุ รุ ษ ตกท อด มาสู่
ลูกหลาน ส่วนใหญ่เก็บรักษาไว้ในวัด
และเก็บรักษาโดยปราชญ์ชาวบ้านที่มี
ความสามารถในการอ่าน อักขระ
ล้านนา ตลอดจนครัวเรือนที่มีบรรพ
บุรุษเป็นปราชญ์ชาวบ้านที่เสียชีวิตไป
แล้ว พับสาจะถูกทิ้งไว้ให้ลูกหลานเก็บ
ไว้เป็นที่ระลึก เท่าท่ีส ารวจพบมีจ านวน 
119 เล่ ม  ปราชญ์ ช าวบ้ านที่ อ่ าน
อักขระล้านนาได้มีจ านวน 16 คน อายุ
มากสุด 81 ปี อายุน้อยสุด 48 ปี ส่วน
ใหญ่ปราชญ์ชาวบ้านอยู่ในวัยสูงอายุ 
บางคนมีปัญหาสุขภาพ บางหมู่บ้านไม่
มีปราชญ์ชาวบ้าน เนื่องจากปราชญ์ได้
เสียชีวิตไปแล้ว จากการสัมภาษณ์คน
ในชุมชนพบว่า ปราชญ์เหล่านี้มีความรู้
ค วามสามารถ ในการอ่าน อักขระ
ล้านนาอย่างดีเยี่ยม เป็นผู้มีบทบาท
ส าคัญในการช่วยเหลือคนในชุมชนใน
ด้านต่าง ๆ เช่น พิธีกรรมการสืบชะตา 
การสะเดาะเคราะห์ การรักษาด้วย

สมุนไพร การท านาย การดูฤกษ์งาม
ยามดี การดูแลด้วยการเช็ด การแหก 
การย่ าขาง เป็นต้น โดยส่วนใหญ่ได้รับ
การถ่ายทอดจากทางวัดในชุมชน โดย
มีเจ้าอาวาสเป็นผู้ถ่ายทอดหลัก  

จากการส ารวจพับสาที่บันทึก
ไว้ในครั้งนี้ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นบันทึก
เกี่ยวกับต าราสมุนไพร กระทั่งมีการ
แต่งตั้งชมรมหมอเมืองบ้านห้วยแก้ว
และผลิตต ารายาขาย แต่ยังไม่ เป็น
ลักษณะเชิงพานิชย์ หมอเมืองคนใด
ผลิตจะเร่ขายเองเป็นส่วนใหญ่ อย่างไร
ก็ตาม พับสาเหล่านี้ได้เก็บสะสมไว้อยู่ 
2 แห่ง คือ 1) วัด เช่น วัดป่าฝาง มี
จ านวน 30 เล่ม ส่วนใหญ่เป็นต ารายา 
2) ป ราชญ์ ช าวบ้ าน ที่ เป็ น แพ ท ย์
พ้ืนบ้านหรือหมอเมือง บางคนเก็บไว้
เป็นจ านวนมาก เช่น พับสาของนาย
ตัน นามวงศ์ จ านวน 19 เล่ม ลักษณะ
ของพับสามีขนาดสั้นยาวไม่ เท่ากัน 
ขึ้นอยู่กับเนื้อหาที่บันทึก บางเล่มเป็น
ขนาดเล็ก ขนาดกลางและขนาดใหญ่ 
ทุกเล่มบันทึกด้วยอักขระล้านนา  

 การปริวรรตพับสาแพทย์
พื้นบ้าน   
 การปริวรรตพับสามีทั้งหมด 8 
เล่ม โดยจ าแนกลักษณะของพับสา
แพทย์พ้ืนบ้านตามองค์ความรู้ 4 ด้าน 
ดังนี้  
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 1. พิธีกรรมบ าบัด (จิตบ าบัด) 
2 เล่ม ได้แก่ พับสาค าไหว้คุณหลวง 
โดยนายเกริกฤทธิ์ ฟักแก้ว และพับสา
พิธีสู่ขวัญควาย ปริวรรตโดยนายเกริก
ฤทธิ์ ฟักแก้ว  
 2. กายบ าบัด ไม่พบพับสา
บันทึกข้อมูลด้านนี้  
 3. อาหารบ าบัด (สมุนไพร
บ าบัด) 4 เล่ม ได้แก่ 1) พับสาของนาย
สม ใฝ่จิต อายุ 72 ปี 2) พับสาจากวัด
ป่าฝาง โดยนายสอน ดุเหว่า อายุ 74 
ปี 3) พับสาของนายสอน ดุเหว่า อายุ 
74 ปี และ 4) พับสาบ้านร้องโดยนาย
สอน ดุเหว่า อายุ 74 ปี  
 4. ด้านการประพฤติปฏิบัติ
ตามสิ่งแวดล้อมและสิ่งเหนือธรรมชาติ 
2  เ ล่ ม  ไ ด้ แ ก่  1) พั บ ส า ข อ ง               
นายประเสริฐ ฟักแก้ว เป็นการบันทึก
เกี่ยวกับฤกษ์ยามต่าง ๆ ทั้งวันดีและวัน
เสีย 2) พับสาของนายเกริกฤทธิ์ ฟัก
แก้ว เป็นการบันทึกเก่ียวกับยันต์  
 ก า รป ริ ว ร ร ต ค รั้ งนี้ มี ก า ร
มอบหมายให้ปราชญ์ ชาวบ้ านที่ มี
ค ว าม รู้ ด้ าน อั กขระล้ าน น าเป็ น ผู้
ปริวรรต จากการปริวรรตไม่พบพับสา
ที่บันทึกเกี่ยวกับกายบ าบัด เช่น การ
นวด การแหก การย่ าขาง จากการ
สอบถามพบว่า หมอเมืองทางกาย
บ าบัดจะได้รับการถ่ายทอดจากบรรพ
บุรุษโดยการบอกเล่าด้วยวิธีการสอน
ปากต่อปากและฝึกปฏิบัติ จึงไม่นิยม

บันทึกไว้ในพับสา ส่วนข้อมูลที่ได้จาก
การปริวรรตจะด าเนินการต่อไปด้วย
การจัดพิมพ์เป็นรูปเล่มเพ่ือน าไปเป็น
ข้อมูลพ้ืนฐานและมอบให้กับชมรม
หมอเมืองเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป
ในอนาคต  

 การวิเคราะห์พับสาแพทย์
พื้นบ้าน  

จากการส ารวจและวิเคราะห์
ในครั้งนี้ สามารถจ าแนกพับสาพ้ืนบ้าน
เป็น 3 ด้าน ดังนี้  

1. พิ ธี ก ร รม บ า บั ด  (ก า ย
บ าบัด) ได้แก่ 1) ค าไหว้คุณหลวง เป็น
การสวดบูชาคุณพระรัตนตรัย คุณพระ
อริยเจ้า คุณบิดามารดา คุณครูบา
อาจารย์ เป็นต้น เป็นการสวดบูชาเพ่ือ
การระลึกถึงพระคุณและความเป็นสิริ
มงคลแก่ตนเอง แคล้วคลาดจากศัตรู
ทั้งหลาย 2) พิธีสู่ขวัญควายหรือฮ้อง
ขวัญควาย เป็นพิธีที่ท าหลังจากปลูก
ข้ าว เส ร็จ เรียบ ร้ อยแล้ ว  เป็ น การ
เตือนใจให้ระลึกถึงบุญคุณของควายที่
ได้ให้แรงงานไถนา บางครั้งอาจมีการ
เฆี่ยนตี ดุด่า จึงต้องท าพิธีเพ่ือเป็นการ
ขอขมาที่ได้ล่วงเกิน และสอนให้รู้จัก
ความกตัญญู รู้คุณ  มี เมตตากรุณ า 
ส านึกในความผิดของตน ผู้ท าพิธีมัก
เป็น เจ้าของควายหรือในกรณีที่ ไม่
สันทัดในการท าพิธีอาจให้ผู้อ่ืนท าแทน
ได้ การท าพิธีสู่ขวัญควายจะประกอบ
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พิธีในบริเวณคอกควาย โดยจัดเตรียม
หญ้าอ่อนประมาณ 1-2 ตะกร้า (กวย) 
ซึ่งเพียงพอส าหรับให้ควายกินในช่วง
ท าพิธี นอกจากนี้ ยังต้องเตรียมดอกไม้
ธูปเทียน 3 กรวย (ธูป 4 ดอก เทียน 4 
เล่ม) ไก่ต้ม 2 ตัว เหล้าขาว 1 ขวด 
ข้าวเหนียว 1 ปั้ น  กล้ วยสุก  1 ลู ก 
หมาก 1 ค า พลู 1 ใบ ด้ายสายสิญจน์
และน้ าส้มป่อย ผู้ประกอบพิธีจะน า
เครื่องพิธีวางไว้ที่มุมใดมุมหนึ่งของคอก
ควาย แล้วใส่แอกเข้ากับควาย จากนั้น
กล่าวค าเชิญขวัญ เมื่อกล่าวถึงท่อน
ที่ว่า “ปลดแอกแล้ว” ให้ท าการปลด
แอกออก แล้วน ากรวยดอกไม้ธูปเทียน
ผูกไว้ที่ เขาควายข้างละ 1 กรวย อีก
กรวยผูกไว้ที่ด้านหลังของหัวควาย 
หลังจากกล่าวค าเชิญขวัญจบจะป้อน
ข้าวป้อนน้ าให้ควาย พร้อมกับน าน้ า
ส้มป่อยมาประพรมควายเป็นการขอ
ข ม า  ก า ร ป ร ะ ก อ บ พิ ธี อ า จ มี
รายละเอียดแตกต่ างกัน ในแต่ ละ
ท้องถิ่น  

2. อาหารบ าบัด (สมุนไพร
บ าบัด) ผู้เขียนได้แบ่งต ารับยาสมุนไพร
ตามอาการของโรค เพ่ือง่ายต่อการ
รวบรวมและวิเคราะห์ นอกจากนั้น ยัง
สามารถเทียบเคียงตัวยาแต่ละต ารับได้
ง่ายขึ้น ต ารับยาเหล่านี้ต้องน าไปเป็น
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านในการรักษาโรค โดย
การวิเคราะห์ตัวยาต่าง ๆ อย่างเป็น
ระบบ สามารถผสมผสานตัวยาจาก

ต ารับต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ซึ่งจะต้อง
อาศัยหมอเมืองที่มีความช านาญในการ
รักษาโรคด้วยสมุนไพร ในการวิเคราะห์
สามารถแยกอธิบายได้ ดังนี้   

1) ต ารับยาสมุนไพร แบ่ง
ตามอาการของโรค  
 กลุ่มที่ 1 ยารักษาโรค
สันนิบาต (ยารักษาอาการชัก) ยารักษา
โรคนี้มียาจ านวนมาก เฉพาะพับสาของ
วัดป่าฝาง มีจ านวน 30 ชนิด เช่น ยา
สันนิบาตไข้รากสาด ยาสันนิบาตเจ็บ
หัวปวดหัว (ปวดศีรษะ) ยาสันนิบาต
ซะโต๊ก (ยาสันนิบาตชัก) ยาสันนิบาต
กั่ ง ไห้  (สันนิบาตสะดุ้ งร้องไห้ ) ยา
สันนิบาตกั๊ด (ยาสันนิบาตจุกเสียดแน่น
ออก) เป็นต้น  
 กลุ่ ม ที่  2  ต า รั บ ย า
รักษาโรคขาง โรคซาง (โรคร้อนใน โรค
ในเด็ก) เช่น ยาขางปากสุก (ปากเป็น
ตุ่มพอง) ยาขางหลวงขางพุขางพอง ยา
ขางต๊องม้วนต้องเต้น) (ยาขางมวน
ท้อง-ท้องเต้น) ยาขางซาง ยาขางปาก
เน่าปากเหม็น   
 กลุ่ ม ที่  3  ต า รั บ ย า
รักษาโรคมุตขึด (โรคทางเดินปัสสาวะ) 
เช่น ยามุตขึดลม (ยารักษาโรคลม) ยา
มุตขึดเป็นหนอง ยามุตขึดปวดลงแข้ง
ลงขา ยามุตขึดคัน   
 กลุ่ ม ที่  4  ต า รั บ ย า
รักษาโรคสาน (มีก้อนเนื้อในผิวหนังใน
ร่างกายหรือเป็นอาการท้องแข็งเป็น
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ดาน) เช่น ยาสานลมพิษปวดออกตาม
ร่างกาย ยาสานเลือดชักเอ็นหด ยาผี
สานลมล่า ยาสานลมท้องเต้น ยาแก้
สานพิษผีสาร  
 กลุ่มที่ 5 ต ารับยาแก้
ไข้ เช่น ยาไข้บ่อล่มบ่อสว่าง (ยาแก้ไข้
ไม่ทุเลา) ยาแก้ไข้ดับเป๋วตัวร้อน (ยาแก้
ไข้ดับตัวร้อน) ยาละอ่อนเป็นไข้ไห้อยู่บ่
รู้ดัก (ยาแก้ไข้เด็กร้องให้ไม่หยุด)   
 กลุ่มที่ 6 ต ารับยาแก้
โรคสัพปะ (หลากหลาย/ทั้งมวล) เช่น 
ยาแก้สัพปะ (ยาแก้หลายโรค) ยาแก้
สัพปะพะยาติ (ยาแก้พยาธิหลายชนิด)  
 กลุ่มที่ 7 ต ารับยาแก้
เบื่อ/กินผิด (แก้อาหารเป็นพิษ)/ผิด
เดือน (ลมผิดเดือน) เช่น ยาเบื่อเห็ด 
(ยาแก้กินเห็ดพิษ) ยาแก้กินผิด (ยาแก้
กินอาหารเป็นพิษ) ยาแก้เบื่อทุกอย่าง 
(ยาแก้อาหารเป็นพิษทุกอย่าง)  
 กลุ่มที่ 8 ต ารับยาแก้
เลือดลม/ลมพิษ ยาแก้เป็นปี (เป็นลม) 
ยาลมมะเร็งครุด (โรคลมปัจจุบัน) เช่น 
ยาแก้เลือดลมร้าย ยาปิคนเฒ่า (ยาแก้
คน แก่ เป็ น ลม ) ย าลมม ะเร็ งค รุ ด              
(โรคลมปัจจุบัน) ยาแก้ลมพิษร้อนใน
อกในใจ  
 กลุ่มที่ 9 ต ารับยาแก้
ปวด แก้เจ็บคอ ปวดศีรษะ เช่น ยาแก้
หายเจ็บหัว ยาแก้เจ็บคอ ยาพาย (ปวด
ร้อน) กินดูกกินเอ็นเจ็บปวดทุกที่  ยา
แก้ปวดสัพปะ (ปวดทุกอย่าง)    

 กลุ่มที่ 10 ต ารับยาแก้
ก๋าน โรคก๋าน คือ อาการอ่อนเพลีย/ไม่
มีแรง เช่น ยาก๋านไฟล้องก๋อง ยาแก้
ก๋านสะปะก๋าร ยาออกก๋านสัพปะ (ยา
เห ล่ า นี้ เกี่ ย ว ข้ อ ง กั บ ก า ร รั ก ษ า
คนท างานหนัก)    
 กลุ่มที่ 11 ต ารับยาแก้
มะโหก (ริดสีดวงทวาร) เช่น ยาแก้มะ
โหก (อุจจาระเป็นเลือด) ยามะโหกได้
เลี้ยง (ยารักษาโรคริดสีดวง ทวารหนัก) 
และยาริสดวง (ริดสีดวง)  
 กลุ่มที่ 12 ต ารับยาแก้
เป็นเกี่ยว (ยาแก้ตะคริว) เช่น ยาแก้
เกี่ยวข าหายใจ๋บ่ได้ (ยาแก้เกี่ยวค้าง 
หายใจไม่ออก) ยาแก้เกี่ยวแล่นไปมา 
(ยาแก้ตะคริวไหลไปมา) ยาแก้เกี่ยว
หลวง (ยาแก้ตะคริวหลวง)   
 กลุ่มที่ 13 ต ารับยาแก้
เกี่ยวกับเลือดต่าง ๆ เช่น ยาเลือดบ่อ
ตก (ยาเลือดไม่ตก) ยาแตงเลือด (ยา
ขั บ เลื อ ด ) ย าแ ก้ เยี่ ย ว เป็ น เลื อ ด 
(ปัสสาวะเป็นเลือด)  
 กลุ่มที่ 14 ต ารับยาแก้
เกี่ ย วกั บ โรคฝี ต่ า ง  ๆ  เช่ น  ย าแก้
ฝีในท้อง ยาฝีลมุ ยาฝีพก เป็นต้น  
 กลุ่มที่ 15 ต ารับยาแก้
ผอมแห้งแรงน้อย/ยาบ ารุงก าลัง เช่น 
ยาคนหรือสัตว์เป็นแห้งเป็นผอม ยา
ก าลังส าหรับคนที่ไม่มีก าลัง   
 กลุ่มที่ 16 ต ารับยาแก้
พิษ เช่น ยาแก้พิษงู ยาแก้พิษฝีดาษ  
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 กลุ่ มที่  17 ต ารับยา      
อ่ืน ๆ ได้แก่ ยาแก้ง่วง ยาเด็กร้องไห้ไม่
ยอมหยุด ยาธาตุทั้ง 4 ยาข่ม ยาแก้
ร้อนใน ยาแก้มะเร็ง ยาอายุวัฒนะ  

2) ยาสมุนไพร แบ่งตาม
เภสัชวัตถุ  หมายถึ ง สมุนไพรหรือ
วัตถุดิบที่น ามาใช้เป็นยา แบ่งเป็นพืช
วัตถุ สัตว์วัตถุ ธาตุวัตถุ และอ่ืน ๆ ที่ใช้
ร่วมในการปรุงยา ในการปริวรรต
สามารถวิเคราะห์กลุ่มเภสัชวัตถุได้ 
ดังนี้  

(1) พื ชวัตถุ  พบการใช้
ส่วนประกอบจากพืชชนิดต่าง ๆ เป็น
ส่วนผสมในตัวยาหลัก ได้แก่ 

 ล าต้น: ไม้ไผ่ ปมตอก
เกี้ยวซ้าย ไม้ไค้น้ า ไม้เดื่อป่อง ผิวไม้ไผ่ 
ไม้ข้ีเหล็ก ไม้ลมแล้ง ไม้เป้าขาว  

 กิ่ง: ไม้เนาใน 
 ยอด: ยอดขาว ยอด

มะแคว้ง ยอดหนาด ยอดไม้มะต้น 
ยอดข่อย รางคาว ยอดดอกด้าย ทูน 
(อ่านว่าตูน)  

 เครือ: เครือเขามอก 
ค้อนก้อมเครือ เครือเขาเขียว เครือผัก
แคบ 

 เป ลื อ ก : เป ลื อ ก
มะขามป้อม เปลือกขนุน เปลือกไม้
ลมแล้ง เปลือกไม้ช่อ   

 ใบ: ใบบัวฮา ใบบุลา 
ใบไผ่ ใบปู่ดิน ใบบง ใบหมาก ใบเป้า
ขาว ใบ้เป้าแดง ใบขิง ใบข่า ใบปูเลย  

 ราก: รากส้มกบ ราก
ดอกหนุ่ม รากผักดิด รากไม้มะดุก ราก
ไม้ถ่านไฟผี รากไม้สัก รากเครือเขา
หมอก รากหญ้าขัด  

 ล าต้นใต้ดิน: ขิงแกง 
ข่า ปูเลย ขมิ้น หัวผักหาด หอมขาว 
หอมแดง เป็นต้น  

 ผ ล : ดี ป ลี 
มะขามป้อม มะขามส้มผักยาว  

 เมล็ด: งาด า 
 สมุนไพรชนิดแห้ง: ขี้

เมี้ยงแห้ง ขี้ยา 
 ส มุ น ไพ รป ระ เภ ท

หญ้า: หญ้าไซ หญ้าฮ้อมเกี่ยว หญ้าป่า
เหี่ยวหมอง หญ้าหลับมืน หญ้าค าฮ้อย 
หญ้าฝากควาย  

 สมุนไพรประเภทผัก: 
ผักดีด ผักปูนก ผักง้วนหมู 

 ส มุ น ไพ รป ระ เภ ท
กาฝาก : กาฝากไม้ถ่อน  กาฝากไม้
ขี้เหล็ก กาฝากผักหละ กาฝากไม้สัก 
      (2) สัตว์วัตถุ พบการใช้
ส่วนต่าง ๆ ของสัตว์หลายชนิดเป็น
ส่วนผสม ได้แก่ งาช้าง นอแรด กระดูก
หมาด า กระดูกอีแร้ง กระดูกกา กระ
ดูกไก่ด า หนังช้าง เขาแพะ เขากวาง 
ดีงูเหลือม ดีหมี เหงือกปลาบึก เขา
ควายเผือก เขี้ยวจระเข้ เขี้ยวเสือ เขี้ยว
หมี กีบวัวด า  

(3) ธาตุ วั ต ถุ  สมุ น ไพ ร
ประเภทธาตุวัตถุ ได้แก่ ดินสอแก้ว  
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(4) วัตถุ อ่ืน ๆ หมายถึง 
ประเภทของตัวยาที่แบ่งประเภทได้
ยาก ส่วนใหญ่เกิดมาจากความเชื่อเช่น 
ไม้กวาด น้ าหม้อนึ่ง  
 3. การประพฤติปฏิบัติตาม
สิ่งแวดล้อมและสิ่งเหนือธรรมชาติ  
 จากการปริวรรตพับสาของ
นายประเสริฐ ฟักแก้ว ได้บันทึกข้อมูล
ต่าง ๆ ดังนี้ 1) บันทึกแม่วันหนไท (แม่
วันไต) เป็นลักษณะของปฏิทินทาง
เหนือที่บ่งบอกถึงวันที่จะด าเนินการ
เรื่องดีหรือไม่ดี เช่น วันกาบใจ้ () วัน
ดับเป้า วันรวายยี วันเมืองเหม้า วัน
เปิกสี วันกัดใส้ (วันเหล่านี้ เกี่ยวกับ
การนับปีของชาวล้านนา) 2) บันทึกวัน
เม็ ง (เรียกชื่ออย่างมอญ ) เป็นการ
บันทึกเกี่ยวกับการกระท าการที่เป็น
มงคล ควรดูวันดีหรือไม่ดีก่อน ตัวอย่าง
บันทึกมี ดังนี้  3) วันหื้อของแก่ท่าน 
(วันให้ของแก่ผู้ อ่ืน) เป็นการบันทึก
เกี่ยวกับวันให้ของแก่ผู้อ่ืนว่า ให้แล้วจะ
ได้ของคืนหรือไม่ และจะได้กี่ เท่า 4) 
วันป่วย เป็นการบันทึกเกี่ยวกับวันป่วย
ทีไ่ม่ควรกระท าการใด ๆ ในวันนั้น เช่น 
ขึ้น 1 ค่ า หรือ 3 ค่ า ป่วยบ้านป่วย
เรือน ไม่ควรสร้าง 5) วันเสียของที่
ถูกใจ เป็นการบันทึกเกี่ ยวกับการ
เดินทางไปที่ไหนอาจจะเสียของรักได้ 
เช่น ขึ้น 2 ค่ า อยู่ไหล่ เดินทางไปเป็น
พยานใหญ่ ไม่ดี นอกจากนั้น ยังบันทึก
วัน  ฤกษ์ ยามต่ าง ๆ  เช่ น  วัน ไหม้

โลกาวินาศ วันไฟลุก วันไม่ดีเผาศพ วัน
ไปแลกเอาไม้เสาเรือน เดือนที่ไม่ให้
สร้างบ้านเรือน สถานที่ตั้งบ้านเรือน  

สรุป 
 ในการศึกษาบันทึ ก พับสา 
ต าบลห้วยแก้ว พบว่า ส่วนใหญ่เก็บ
รักษาไว้ในวัดและโดยปราชญ์ชาวบ้าน 
จากการปริวรรตพับสาเหล่านี้ พบว่า มี
จุดเด่น คือ มีพับสาแพทย์พ้ืนบ้านใน
การใช้สมุนไพรเป็นจ านวนมาก ท าให้
ต าบลนี้มีแพทย์พ้ืนบ้านหรือหมอเมือง
ที่เชี่ยวชาญการใช้สมุนไพรจากท้องถิ่น
ในการบ าบัดและรักษาโรค และมีการ
รักษาโรคด้วยสมุนไพรพ้ืนบ้านอย่าง
ต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน อย่างไรก็ตาม 
ในการพัฒนาต่อยอดและการบริหาร
จัดการองค์ความรู้ ชุมชนต าบลห้วย
แก้วอาจต้องด าเนินตามข้อเสนอแนะ
ดังต่อไปนี้ 1. ควรน าองค์ความรู้จาก
การปริวรรตครั้งนี้ไปจัดท าอย่างเป็นสา
รบบ อาจด าเนินการในรูปของการ
จัดท าเอกสารทางวิชาการ การจัดเก็บ
ข้อมูลในระบบคอมพิวเตอร์เพ่ือการ
สืบค้น เป็นต้น 2. ควรจะมีการส่งเสริม
งบประมาณเพ่ิมเติมเพ่ือรวบรวมองค์
ความรู้ เหล่ านี้  3 . ควรมีการจัดท า
หลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือการถ่ายทอดองค์
ความรู้การแพทย์พ้ืนบ้านสืบทอดให้กับ
เยาวชนในชุมชน โดยอาศัยปราชญ์
ท้องถิ่น (หมอเมือง) เป็นวิทยากรหลัก



     

  

87  วารสารบณัฑติแสงโคมค า ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1 | มกราคม – มิถุนายน 2562 

ในการถ่ายทอดตามหลักสูตรดังกล่าว  
4. ควรมีการต่อยอดงานวิจัย โดย
มุ่งเน้นการวิจัยที่มุ่งผลต่อการน าไปใช้
ในชุมชน ทั้งเรื่องของชุมชนมีส่วนร่วม
ทั้งในด้านการรักษาดูแลสุขภาพใน
เบื้องต้น การเข้ามามีบทบาทในการสืบ
ทอดภูมิปัญญา และการจัดท าหลักสูตร
ท้องถิ่นเพื่อถ่ายทอดให้กับเยาวชน โดย

มีเป้าหมายให้ชุมชนรู้จักการรักษาดูแล
สุ ขภ าพและมี สุ ขภ าพอนามั ยที่ ดี 
รวมถึงการสืบทอดภูมิปัญญาด้าน
การแพทย์ พ้ืนบ้านต่อไปในอนาคต 
หากสามารถด าเนินการได้ดังที่กล่าวมา 
บันทึกพับสาพ้ืนบ้านของต าบลห้วย
แก้วก็จะเป็นประโยชน์ต่อสังคมวงกว้าง
อย่างอเนกอนันต์  
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บทคัดย่อ 
 จังหวัดร้อยเอ็ดตั้งอยู่ตอนกลางของภาคอีสานของประเทศไทย พบการตั้งถิ่น
ฐานตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ การมีประวัติศาสตร์ที่ยาวนานและผู้คนอาศัยอย่าง
ต่อเนื่อง ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการทางด้านประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม
และวิถีการด าเนินชีวิตที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว โดยเฉพาะในด้านคติความเชื่อและ
ศาสนา  
 บทความนี้ได้ศึกษาในช่วงยุคต้นประวัติศาสตร์ โดยการค้นคว้าจากหนังสือ 
บันทึกและการลงพื้นที่จริง เพื่อส ารวจสภาพภูมิประเทศ เก็บข้อมูลและบันทึกภาพถ่าย
ในช่วง พ.ศ. 2557-2558 ในพ้ืนที่แขวงจ าปาสัก ประเทศลาวและจังหวัดร้อยเอ็ด 
ประเทศไทย จากการศึกษา พบว่า จังหวัดร้อยเอ็ดในยุคต้นประวัติศาสตร์จะพบ                
อารยธรรมขอมโบราณที่มีการนับถือศาสนาพราหมณ์ฮินดู ลัทธิไศวนิกาย  ในช่วง                      
พุทธศตวรรษที่  6-7 และมีความเจริญรุ่งเรืองสูงสุดในสมัยพระเจ้าจิตรเสนแห่ง
อาณาจักรเจนละ ในพุทธศตวรรษที่ 11-12 จากหลักฐานด้านสถาปัตยกรรมใน               
ศาสนสถาน โบราณวัตถุ  ศิลาจารึกของพระเจ้าจิตรเสน และแหล่งโบราณคดี                    
ดอนขุมเงิน บ้านหนองคูน ต าบลเด่นราษฏร์ อ าเภอหนองฮี จังหวัดร้อยเอ็ด  พบว่า                  
มีความสัมพันธ์กับศิลปะสมัยเจนละที่ปราสาทวัดภู แขวงจ าปาสัก ประเทศลาว ซึ่ง

mailto:kpholdaeng@yahoo.com
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เป็นศาสนสถานของศาสนาพราหมณ์ฮินดูที่มีขนาดใหญ่และคงความสมบูรณ์มากกว่า
แหล่งโบราณคดีดอนขุมเงิน การพบจารึกของพระเจ้าจิตรเสนในครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า 
พ้ืนที่แห่งนี้เป็นต้นก าเนิดของพัฒนาการของอาณาจักรเจนละ ก่อนที่จะมีการสถาปนา
ศูนย์กลางแห่งอาณาจักรเจนละที่ปราสาทวัดภู แขวงจ าปาสัก ประเทศลาว และศาสนา
พราหมณ์ฮินดู ลัทธิไศวนิกาย เป็นศาสนาที่เก่าแก่ที่สุดของจังหวัดร้อยเอ็ด  

ค าส าคัญ: ศาสนาพราหมณ์ฮินดู; ลัทธิไศวนิกาย; อาณาจักรเจนละ; พระเจ้าจิตรเสน; 
 จังหวัดร้อยเอ็ด  

Abstract 
Roi Et Province is located in the middle region of Northeastern 

Thailand. It is a long settlement since prehistoric times. It is the cause to 
change and development in the history, culture, and lifestyle, especially 
in beliefs and religions.  

This article is to study the earliest historical era of Roi Et Province 
from books, records,  and field trips in order to collect data and take 
photography during in 2014-2015, in Champasak Province, Laos and Roi 
Et Province, Thailand. The study is that Roi Et Province in the ancient 
Khmer civilization era has believed in Brahminism-Hinduism, Shaivism 
sect in the period of 6th-7th Buddhist centuries. It was the highest 
developed culture in the King Mahentaraworaman of Jenla Kingdom in 
the 11st-12nd Buddhist centuries. Based on the architectural evidences of 
religious places, antiquities,  stone inscriptions of King 
Mahentaraworaman, and archaeological site of Don Khum Ngoen, Nong 
Khun Village, Den Rat Sub-district, Nong Hi District, Roi Et Province were 
found a relationship with the arts of Jenla Kingdom at Prasat Wat Phu, 
Champasak Province, Laos. It was a religious place of Brahmanism-
Hinduism which was larger and much richer than the archaeological site 
of Don Khum Ngoen. The discovery of the inscription of King 
Mahentaraworaman shows that the origin of the Jenla Kingdom was 
established here and spread as the center of the Jenla Kingdom at 
Prasat Wat Phu, Champasak Province in Laos. In addition, the 
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Brahmanism-Hinduism, Shaivism sect was the oldest religion in Roi Et 
Province.  

Keywords: Brahmanism-Hinduism; Shaivism; Jenla Kingdom;  
 King Mahentaraworaman; Roi Et Province  

บทน า 
 จังหวัดร้อยเอ็ดเป็นจังหวัด
หนึ่งที่ตั้งอยู่บนพ้ืนที่บริเวณตอนกลาง
ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย อยู่เหนือระดับน้ าทะเล
ป ระมาณ  120-400 เมต ร  มี พ้ื น ที่
จ าน วน ทั้ งสิ้ น  8 ,299 .46  ต าราง
กิโลเมตร มีสภาพภูมิอากาศค่อนข้าง
ร้อนและแห้งแล้ง จากรายงานการขุด
ค้นทางด้านโบราณคดี พบว่า จังหวัด
ร้อยเอ็ดมีร่องรอยทางประวัติศาสตร์
สืบเนื่องตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ 
ซึ่งเป็นยุคสมัยที่มนุษย์ยังไม่รู้จักการจด
บันทึกเรื่องราวต่าง ๆ ด้วยลายลักษณ์
อักษร จากการศึกษาของกรมศิลปากร
และนักโบราณคดีภายในพ้ืนที่ของ
จังหวัดร้อยเอ็ด พบหลักฐานการอยู่
อาศัยของมนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์ 
ช่ ว งป ร ะ ม า ณ  2 ,5 0 0 -3 ,8 0 0  ปี                 
ดังปรากฏหลักฐานด้านโบราณวัตถุ
และศิลปวัตถุ เช่น อาวุธหิน ลูกปัดหิน
สี เครื่องใช้ท าจากหินและโลหะ หินขัด
และไม่ขัด เครื่องมือหิน ภาชนะหิน 
ก าไลโลหะและส าริด อาวุธที่ท าจาก
โล ห ะ เห ล็ ก แ ล ะ ส า ริ ด  ภ า ช น ะ
เครื่องปั้นดินเผา  

 การตั้งถิ่นฐานและการด ารง
ชีพของผู้คนจากอดีตได้ มีพัฒนาการ
เรื่อยมาอย่างต่อเนื่ อง จากการอยู่
อาศัยร่วมกัน ก่อตั้ งเป็นสังคมและ
ชุมชน และน าไปสู่การสร้างวัฒนธรรม
เฉพาะกลุ่มที่มีเอกลักษณ์ ในที่สุดเกิด
การก่อร่างสร้างตัวจนกลายเป็นชุมชน
ที่มีขนาดใหญ่ขึ้นและมีความซับซ้อน
มากขึ้น ที่ส าคัญที่สุด คือ ปัจจัยด้าน
ต่ าง ๆ  ทั้ งผู้ คนและทรัพยากรใน
ท้ องถิ่ น  ได้ หล่ อหลอมให้ เกิ ด เป็ น
วัฒ นธรรมท้ องถิ่น  ความต่อ เนื่ อง                 
ด้ าน พั ฒ น าก าร เห ล่ า นี้ ได้ ส่ งต่ อ
ความก้าวหน้าจนถึงยุคประวัติศาสตร์
ในเวลาต่อมา ซึ่งในยุคถัดมานี้จะพบว่า 
จังหวัดร้อยเอ็ดประกอบด้วยวัฒนธรรม
ที่ส าคัญหลายยุคสมัยและมีอิทธิพลต่อ
พ้ื น ที่  ได้ แ ก่  วัฒ น ธรรม ท วารวดี 
วัฒ นธรรมขอม วัฒ นธรรมลพบุ รี 
วัฒนธรรมล้านช้าง วัฒนธรรมอยุธยา
และวัฒนธรรมรัตนโกสินทร์ ดังปรากฏ
ศิลปวัตถุ เช่น ปฏิมากรรม วัตถุโบราณ
และพบรูปแบบทางสถาปัตยกรรมตาม
แหล่งโบราณสถานต่าง ๆ การพบ
ป ฏิ ม า ก ร ร ม แ ล ะ รู ป แ บ บ ข อ ง
สถาปัตยกรรมเหล่านี้ ได้แสดงถึงความ
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เจริญรุ่งเรืองในแต่ละยุคสมัย ดังนั้น 
การศึกษาถึงพัฒนาการของจังหวัด
ร้อยเอ็ดจนกลายเป็นชุมชนขนาดใหญ่ 
ด้วยการสืบค้นข้อมูลทางประวัติศาสตร์
ที่มีการบันทึก การส ารวจสภาพพ้ืนที่
และการศึกษาเปลี่ยนแปลงทางคติ
ความเชื่อด้านวัฒนธรรม จึงเป็นสิ่งที่
น่าสนใจ โดยเฉพาะคติความเชื่อที่
เกี่ยวกับศาสนาตั้งแต่ยุคประวัติศาสตร์
ที่พบร่องรอยการใช้ตัวอักษรเพ่ือการ
บันทึกเรื่องราวต่าง ๆ ในพ้ืนที่จังหวัด
ร้อยเอ็ด ซึ่งศาสนาเป็นเรื่องคติความ
เชื่อ ที่ช่วยยึดเหนี่ยวจิตใจของผู้คนใน
การอยู่ร่วมกัน ท ากิจกรรมร่วมกันและ
สร้างความสงบสุขให้กับสังคม 

เนื้อเรื่อง  
 ศาสนาพราหมณ์ฮินดู ลัทธิ
ไศวนิกาย สมัยพระเจ้าจิตรเสนแห่ง
อาณาจักรเจนละ 

เจน ละ เป็ น ชื่ อ อ าณ าจั ก ร
โบ ร า ณ ที่ ก ร ม ศิ ล ป า ก ร แ ล ะ นั ก
โบราณคดีได้ค้นพบว่า เป็นอาณาจักรที่
ก่อตัวขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่  11 
(พ .ศ . 1001-1100) ค า ว่ า  เจ น ล ะ 
สันนิษฐานว่า เป็นค าที่คนจีนใช้เรียก
และเป็นค าที่เพ้ียนมาจากค าว่า กัมพุช 
กัมลุช คะแมร์ โดยอาณาจักรเจนละมี
ถิ่นก าเนิ ดจากบริ เวณในพ้ืนที่ภาค
อีสานของประเทศไทย บริ เวณ ที่
สันนิษฐานว่า เป็นถิ่นต้นก าเนิดของ

เจนละ คือ บริเวณปลายลุ่มแม่น้ ามูล-ชี 
ปัจจุบัน คือ บ้านเตย บ้านตาดทอง 
บ้านบึงแก บ้านเปือยหัวดง บ้านโพน
เมื อ ง  ใน เข ต จั งห วั ด ย โส ธ รแ ล ะ
อุบลราชธานี เนื่องด้วยบริเวณดังกล่าว
จะขุ ด ค้ น พ บ ศิ ลป วั ต ถุ แ ละจารึ ก
เกี่ยวกับอาณาจักรเจนละมากมาย โดย
เฉพาะที่บริเวณบ้านเตย ได้มีการขุดค้น
และศึกษาพบว่า มีร่องรอยหลักฐาน
ทางโบราณคดีและศิลาจารึกที่พอจะ
สามารถยืนยันได้ว่า บริ เวณนี้ เป็น
ภูมิล าเนาเดิมของกษัตริย์แห่งสกุล
เสนะ เชื้อสายกษัตริย์ ในสกุลนี้ที่ มี
บทบาทส าคัญ คือ พระเจ้าจิตรเสน
ห รื อ พ ร ะ เจ้ า ม เห น ท ร ว ร ร มั น                 
(ธิดา สาระยา, 2540: 13-14)  

ประวัติและวีรกรรมของพระ
เจ้ าจิตรเสนหรือศรีม เหนทรวรมัน 
(ครองราชย์ พ.ศ. 1143-1159) พบว่า 
พระองค์ทรงเป็นวีรกษัตริย์ผู้ช านาญ
ด้านการสู้รบ ได้แผ่ขยายดินแดนและ
พระราชอ านาจออกไปยั งดินแดน           
ต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง ครอบคลุม
พ้ืนที่บริเวณลุ่มแม่น้ าโขงฝั่งซ้ายและ
ขวาและลุ่มแม่น้ ามูล-ชี พระเจ้าจิตร
เสนเป็นพระอนุชาของพระเจ้าศรีภววร
มั นที่ ท รงสื บ เชื้ อ ส ายสกุ ลมาจาก
ราชวงศ์ฟูนัน ทั้งสองพระองค์ได้ทรงสู้
รบเคียงบ่าเคียงไหล่ร่วมกันมา ในช่วงที่
มีการขยายอาณาเขตในยุคแรก ๆ ของ
การก่อตั้ งอาณาจักรเจนละในพุทธ
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ศตวรรษที่ 11 และในระยะต่อมาพระ
เจ้าจิตรเสนก็ได้สถาปนาอาณาจักรเจน
ละที่ ยิ่ งใหญ่  โดยมีศูนย์กลางอยู่ ที่
บริเวณลุ่มแม่น้ าโขงตอนกลาง ในระยะ
ต่อมาได้มีการขุดค้นพบจารึกของพระ
เจ้าจิตรเสนอย่างหนาแน่นในหลายพ้ืน 
โดยเฉพาะในพ้ืนที่แอ่งโคราช รอบ ๆ 
เขตทุ่งกุลาร้องไห้ ตลอดจนถึงบริเวณ
ปากแม่น้ ามูล ในจังหวัดอุบลราชธานี 
การค้นพบจารึกของพระเจ้าจิตรเสน
เป็นจ านวนมากเหล่านี้ จึงเป็นหลักฐาน
เชิ งประจั กษ์ ที่ ชั ด เจนถึ งพระราช
อ านาจของพระเจ้ าจิตรเสนว่า  ได้
ครอบคลุมทุกภาคส่วนทั้งสองฟากฝั่ง
ของแม่น้ าโขงและลุ่มแม่น้ ามูล-ชี จนถึง
แคว้นเศรษฐปุระ ในเขตประเทศลาวที่
มี ป ราสาทวัดภู  ในแขวงจ าปาสั ก 
เป็นศาสนสถานของลัทธิไศวนิกายที่
ส าคัญ  ดังนั้น  จะเห็นว่า พ้ืนที่ แ อ่ง
โคราชของภาคอีสาน ในประเทศไทย
และที่ราบลุ่มแม่น้ าโขง เขตจ าปาสัก 
ในประเทศลาว เป็นรากฐานก าลังทาง
การทหารและการเมือง ในการแผ่พระ
ราชอ านาจของพระเจ้าจิตรเสน ก่อนที่
จะแผ่ขยายอิทธิพลไปสู่ภาคตะวันออก
ขอ งป ระ เท ศ ไท ยจน ถึ ง เขต อ รัญ
ประเทศและแผ่อิทธิพลเข้าสู่บริเวณ
รอบทะเลสาบเขมร ในเขตลุ่มแม่น้ า
โขงตอนล่าง (เพ่ิมอ้างอิง)  

พระเจ้าจิตรเสนมีพระโอรส 
พระนามว่า อีศานวรมัน ผู้ก่อตั้งราช

ธานีนามใหม่ว่า อีศานปุระ ในดินแดน
ประเทศกัมพูชา บริเวณสมโบร์ไพรกุก 
ซึ่งตั้งอยู่ทางทิศเหนือของเมืองก าพงธม 
ถั ด จ ากสมั ยพ ระ เจ้ า อี ศ าน วรมั น
อาณาจักรเจนละก็ได้แตกออกเป็นเจน
ละบกและเจนละน้ า โดยเจนละบก
ตั้งอยู่บริเวณแถบลุ่มน้ าโขงตอนกลาง 
มี เมื อ งหลวง คื อ  กรุ ง เศรษฐปุ ระ 
ศูนย์กลางอยู่ที่ปราสาทวัดภู  แขวง
เมืองจ าปาสัก ประเทศลาว (ดังแสดง
ในรูป 1 และ 2) และเจนละน้ า ตั้งอยู่
บริ เวณรอบทะเลสาบเขมร มี เมือง
หลวง คือ กรุงอีศานปุระ จนกระทั่งถึง 
พ.ศ. 1333 เมื่อพระเจ้าชัยวรมันที่ 2 
แห่งเจนละน้ า ทรงมีความเข้มแข็ง ได้
ย้ายเมืองหลวงไปที่นครหริหราลัย 
บริเวณแถบริมทะเลสาบเขมร พร้อม
ทั้ งสถาปนาลัทธิ เทวราช แล้วทรง
รวบรวมแผ่นดิน ท าให้ประชาชนเป็น
ชนชาติเดียวกัน คือ ชาวกัมพูชา ใน
ดินแดนประเทศกัมพูชาในปัจจุบัน แต่
ทั้ งนี้ ดิ น แดน ท างภ าค อี ส าน ขอ ง
ประเทศไทยและอาณาจักรกัมพูชา 
ยังคงมีความสัมพันธ์กันทางเครือญาติ 
การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและการ
เดิ น ท างติ ด ต่ อ ไป ม าระห ว่ า งกั น 
ความสัมพันธ์กันเช่นนี้ท าให้พ้ืนที่ภาค
อีสานยังคงเป็นศูนย์รวมของวัฒนธรรม
ขอมอย่างชุกชุม ดังปรากฏเห็นได้ใน
พ้ืนที่ของจังหวัดต่าง ๆ โดยเฉพาะ
บริเวณจังหวัดในแถบบริเวณอีสานใต้ 
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ปรากฏหลักฐานด้านสถาปัตยกรรม
และปฏิมากรรมตามโบราณสถาน               
ต่าง ๆ ได้แก่ ปราสาทหิน เทวสถาน 
ศาลาธรรม อโรคยาศาลและพุทธสถาน 
ซึ่งเป็นสถาปัตยกรรมทั้งขนาดใหญ่โต
และขนาดเล็กที่มีความวิจิตรงดงาม
ตามแต่ละยุคสมัยอยู่หลายแห่ง จะเห็น
ว่า เขตพ้ืนที่ภาคอีสานมีความส าคัญใน
ฐานะเป็นต้นก าเนิดแห่งประวัติศาสตร์
และอารยธรรมของชาวกัมพูชา ก่อนที่
จะรวมตัวกันตั้ งเป็นอาณาจักรขอม
หรือเขมรที่ เมืองพระนครหลวงหรือ
นครธม โดยเป็นผลจากการถือก าเนิด
ของกษัตริย์แห่ งสกุล เสนะ ใน เขต
บริเวณปลายลุ่มแม่น้ ามูล-ชี ที่บริเวณ
บ้านเตย จังหวัดยโสธร แล้วสืบผ่าน
พระอ านาจของกษัตริย์แห่งสกุลเสนะ
ไปยังพ้ืนที่ตั้งรอบทะเลสาบเขมร ใน
ประเทศกัมพูชาปัจจุบัน โดยเฉพาะ
ความปรีชาสามารถในการเป็นนักรบ
ของวีระกษัตริย์พระนามว่า พระเจ้า
จิตรเสน ผู้ก่อตั้งอาณาจักรเจนละใน
พุทธศตวรรษที่  11 (ธิดา สาระยา, 
2540: 14-17) 
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(ง) 
 

รูป 1: ทับหลังเหนือซุม้ประตูขององค์ปราสาท
องค์ประธาน 
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 รูป 1: ทับหลังเหนือซุ้มประตู
ขององค์ปราสาทองค์ประธาน ด้านใน
สุด (ก) และด้านนอก (ข) (ค) และ (ง) 
ศิลปะสมัยเจนละ ปราสาทวัดภู แขวง
จ าปาสัก ประเทศลาว เป็นศาสนสถาน
ข อ งศ าส น าพ ร าห ม ณ์ ห รื อ ฮิ น ดู 
ศูนย์กลางแห่งอาณาจักรเจนละ ชื่อว่า 
กรุงเศรษฐปุระ” (ถ่ายภาพเมื่อวันที่ 13 
พฤศจิกายน 2557) 
 
 
 
 
 
 
 

              (ก)        (ข) 
 
 
 
 
 
 
 
              (ค)        (ง) 
 

รูป 2: ภาพสลักหินทรายรูปเทวบาล ข้าง
กรอบประตูทางเข้าด้านซ้าย 

 
 รูป 2: ภาพสลักหินทรายรูป
เทวบาล ข้ างกรอบประตูทางเข้ า
ด้านซ้าย (ก) และ ด้านขวา (ข) และรูป
นางอัปสรผนังอาคารประตูทางเข้า
ปราสาทองค์ประธานด้านซ้าย (ค) และ

ผนังด้านขวา (ง) (ถ่ายภาพเมื่อวันที่ 13 
พฤศจิกายน 2557) 
 หลักฐานศาสนาพราหมณ์
ฮินดู ลัทธิไศวนิกาย ในพื้นที่จังหวัด
ร้อยเอ็ด 

แหล่งโบราณคดีภายในจังหวัด
ร้อยเอ็ดที่เกี่ยวข้องในสมัยอาณาจักร
เจนละ ได้ แก่  แหล่ งโบ ราณ คดี ที่
เมืองจัมปาขัน ในเขตบ้านตาเณรและ
บริเวณใกล้ เคียงในพ้ืนที่ เขตอ าเภอ
สุ ว ร ร ณ ภู มิ  จั ง ห วั ด ร้ อ ย เ อ็ ด                     
จากการขุดค้นทางโบราณคดีของกรม
ศิลปากรและนักโบราณคดี นอกจากจะ
พบการผลิตเกลือและประเพณีการฝัง
ศพ 2 ครั้ง ในสมัยก่อนประวัติศาสตร์ 
ยังได้ขุดพบการเป็นชุมชนขนาดใหญ่ที่
มีคูน้ าคันดินล้อมรอบ พบโบราณสถาน
ทั้งของฮินดูอยู่ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 
6-7 แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรม วิถีการ
ด าเนินชีวิต เศรษฐกิจและลักษณะทาง
สังคมของการเป็นชุมชนอีสานโบราณ
เป็นอย่างดี  

นอกจากนี้ พ้ืนที่ เขตอ าเภอ
สุวรรณภูมิ  อ าเภอเกษตรวิสัยและ
บริ เวณใกล้ เคียง เป็น พ้ืนที่ ที่ มีการ
ค้นพบอารยธรรมขอมโบราณจ านวน
มาก ทั้ งรูปแบบสถาปัตยกรรมและ
ปฏิมากรรมต่าง ๆ หลักฐานทางภูมิ
สถาปัตยกรรมในช่วงระยะหลังพบว่า 
บางพ้ืนที่ ได้มีการรับเอาอารยธรรม
พระพุทธศาสนา นิกายเถรวาทแบบ
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ลังกาวงศ์จากอาณาจักรทวารวดี ช่วง
พุทธศตวรรษที่ 12-16 ที่มีศูนย์กลาง
อยู่ที่ภาคกลางของประเทศ จากเมืองอู่
ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เมืองนครชัย
ศรี จังหวัดนครปฐม หรือเมืองลพบุรี 
(ละโว้หรือลวปุระ) จังหวัดลพบุรี เข้า
มาผสมผสานกับอารยธรรมสมัยเจนละ
ในพ้ืนที่บางส่วนของจังหวัดร้อยเอ็ด 
เช่น พ้ืนที่ภายในเขตคูน้ าคันดินของ
เมืองบั วภายใน เขตบริ เวณ อ าเภอ
เกษตรวิสัย เป็นต้น การรับอารยธรรม
จากภายนอกเข้ามาผสมผสานกับ
วัฒนธรรมดั้งเดิมนี้ ก่อให้เกิดการด ารง
อยู่และการพัฒนาการควบคู่กันไปกับ
วัฒนธรรมขอมที่เป็นของดั้ งเดิม จน
กลายเป็นเอกลักษณะเฉพาะตัว ใน
ระยะต่อมาก็พบการรับเอาอารยธรรม
พระพุทธศาสนานิกายมหายาน สมัย
พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 จากอาณาจักร
ขอม ในพุทธศตวรรษที่  18 เข้ามา
ผสมผสานภายในพ้ืนที่อีกด้วย ทั้งนี้
เป็นพัฒนาการอย่างต่อเนื่องของพ้ืนที่ 
อันมีผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทาง
ก า ร เมื อ งแ ล ะค ติ ค ว าม เชื่ อ  ที่ มี
ศูนย์กลางของอาณาจักรขอมที่เมือง
พ ร ะ น ค ร ห ล ว ง  (น ค ร ธ ม ) ข อ ง
อาณาจักรขอม ในสมัยพระเจ้าชัย           
วรมันที่  7 ซึ่ งวัฒนธรรมการนับถือ
พระพุทธศาสนาแบบมหายานของขอม
นี้ได้รับอิทธิพลความเชื่อที่ส่งต่อผ่านมา

จากพวกจามและบ้านเมืองตามบริเวณ
ชายฝั่งทะเลอีกทอดหนึ่ง  

แหล่งโบราณคดีดอนขุมเงิน 
เป็นส่วนหนึ่งของแหล่งโบราณคดีจ าปา
ขัน ต าบลจ าปาขัน อ าเภอสุวรรณภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด (ดังแสดงในรูป 3) 
ตั้ งอยู่ ในเขตทุ่ งกุลาร้องไห้  ใกล้กับ
แหล่งน้ า คือ ห้วยหินลาด ห้วยปลา
ค้าวหรือห้วยน้ าเค็มและล าน้ าเสียว 
จากการขุดค้นทางโบราณคดีของส านัก
ศิลปากรที่ 10 พบเศษเครื่องปั้มดินเผา
ขนาดใหญ่ ซึ่งเป็นชิ้นส่วนของหม้อบง
ที่ ใช้ ใน ก ารต้ ม เก ลื อ  โด ยการตั ก
น้ าเกลือที่ได้จากการขูดหน้าดิน ริมฝั่ง
ล าน้ า ใส่ลงในหม้อบง แล้วน าไปต้มให้
น้ าระเหยออกไปจนงวด จะได้ผลึก
เกลือสินเธาว์หรือผลึกแร่โพแทสเซียม
คลอไรด์ แสดงให้เห็นว่า พ้ืนที่ทุ่งกุลา
ร้องไห้เป็นแหล่งผลิตเกลือที่ใหญ่แห่ง
ห นึ่ ง  อ า จ จ ะ ให ญ่ ที่ สุ ด ใน ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ แหล่งโบราณคดี
ดอนขุมเงินที่บ้านหนองคูน ต าบลเด่น
ราษฏร์ อ าเภอหนองฮี ขุดค้นโดยส านัก
ศิลปากรที่ 10 เมื่อเดือนพฤศจิกายน 
พ.ศ. 2548 – มกราคม พ.ศ. 2549 พบ
บ่อน้ าโบราณก่อด้วยหินทรายสีขาวปน
เหลือง ลึกประมาณ 6 เมตร ห่างจาก
บ่อน้ าไป 4 เมตร พบฐานโยนีหรือ
แท่นศิวลึงค์ เป็นหินทรายเนื้อละเอียด
สีเขียว ขนาดความยาว 98 เซนติเมตร 
กว้าง 82.5 เซนติเมตร ด้านหน้าหนา 
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30.5 เซนติเมตร ด้านหลังหนา 28.5 
เซนติเมตร มีลักษณะเป็นฐานสองชั้น
ต่อเนื่ องกัน ที่ ฐานโยนีด้านขวาพบ
จารึกของพระเจ้าจิตรเสน สลักด้วย
อักษรปัลลวะ ภาษาสันสกฤต อายุ
ประมาณ สมั ย พุทธศตวรรษที่  12 
กล่าวถึงประวัติของพระเจ้าจิตรเสน 
(ดังแสดงในรูป 4) ดังนี้  

“พระเจ้าแผ่นดินพระองค์ใด 
ท รงพ ระน าม ว่ า  จิ ต ร เสน  ผู้ เป็ น          
พระโอรสของพระเจ้ าศรีวี รวรมัน                  
เป็นพระราชนัดดาของ พระเจ้าศรี
ส ารว เค าม ะ  แม้ โด ยศั ก ดิ์ จ ะ เป็ น                     
พระอนุชา แต่ก็ได้เป็นพระเชษฐาของ
พระเจ้ าศรีภ ววรมัน  ผู้ มี พ ระนาม
ปรากฏในด้านคุณธรรมแต่พระเยาว์ 
พระเจ้าแผ่นดินพระองค์นั้น ได้รับ      
พระนาม อัน เกิดแต่การอภิ เษกว่ า                     
“พระเจ้าศรีมเหนทรวรมัน” (หลังจาก) 
ชนะประเทศ (กัมพู) นี้ทั้งหมดแล้ว ได้
สร้างพระศิวลึงค์ อันเป็นเสมือนหนึ่ง
เครื่องหมายแห่งชัยชนะของพระองค์ 
ไว้ บนภูเขานี้ ฯ” (ชะเอม แก้วคล้าย, 
2523) 

การค้นพบจารึกเกี่ยวกับพระ
เจ้าจิตรเสนครั้งนี้  จัดเป็นหลักจารึก
หลักที่ 10 ของประเทศไทย จากเดิมที่
ค้นพบ 9 หลัก ได้แก่  พบที่ จั งหวัด
ขอนแก่น จ านวน 1 หลัก ได้แก่ จารึก
วั ด ศ รี เมื อ ง แ อ ม  พ บ ที่ จั ง ห วั ด
อุบลราชธานี จ านวน 4 หลัก ได้แก่ 

จารึกปากน้ ามูล จ านวน 2 หลัก จารึก
วัดสุปัฏนาราม จ านวน 1 หลัก และ
จารึกถ้ าภูหมาไน จ านวน 1 หลัก พบที่
จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 3 หลัก ได้แก่ 
จารึกถ้ าเป็ดทอง จ านวน 3 หลัก พบที่
จังหวัดสระแก้ว จ านวน 1 หลัก ได้แก่ 
จารึกช่องสระแจง (จารึกของพระเจ้า
จิตรเสน มีรายงานค้นพบอีก 5 หลัก ที่
ต่างประเทศ คือ ประเทศลาว จ านวน 
3 หลัก และประเทศกัมพูชา จ านวน 2 
ทั้งนี้ในปี พ.ศ. 2561 ค้นพบ หลักท่ี 11 
ของประเทศไทยที่บ้านตุงลุง ต าบลโขง
เจี ย ม  อ า เภ อ โข ง เจี ย ม  จั งห วั ด
อุบลราชธานี  รวมทั้ งสิ้ นปั จจุบันมี
จ านวน 16 หลัก) หลักการค้นพบศิลา
จารึกของพระเจ้าจิตรเสนหลักที่ 10 
ใน พ้ืนที่ จั งหวัดร้อย เอ็ดนี้ ในครั้ งนี้ 
แสดงให้ เห็ นว่ า เขตทุ่ งกุ ลาร้อ งไห้               
มีความส าคัญต่อพระราชอ านาจและ
เป็นส่วนหนึ่ งของอาณาจักรเจนละ                  
เมื่ อ วิ เค ราะห์ ลั กษ ณ ะของสภ าพ              
ภูมิประเทศของเขตทุ่ งกุลาร้องไห้ 
พบว่าเป็นเขตที่มี พ้ืนที่ อุดมสมบูรณ์
เนื่องด้วยมีแม่น้ ามูลและแม่น้ าชีไหล
ผ่าน มีน้ าก็ย่อมมีปลา สัตว์น้ า พืชน้ า 
และสัตว์ป่าที่ออกหากินบริเวณรอบ ๆ 
แหล่งน้ า เกิดเป็นระบบนิเวศน์แหล่งที่
สมบูรณ์ ดังนั้น สายน้ าทั้งสองจึงเป็น
แหล่งผลิตอาหารจ าพวกโปรตีนที่
ส าคัญจากสัตว์ชนิดต่าง ๆ ที่มีอยู่อย่าง
มากมายหลากหลายชนิด การไหล
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ขนาบทั้งด้านเหนือและใต้ของสายน้ า
แม่น้ าชีและมูล เมื่อฤดูฝนหรือฤดูน้ า
หลาก ก็ได้พัดพาความอุดมสมบูรณ์
จากแร่ธาตุตะกอนดิน ซากพืช และ
ซากสัตว์ ให้ไหลลงมาในเขตท้องทุ่ง
กุลาร้องไห้แห่งนี้ จึงท าให้ท้องทุ่งแห่งนี้
เป็นพ้ืนที่ ที่มีความอุดมสมบูรณ์ ต่อมา
กลายเป็นแหล่งผลิตข้าวที่ดี เพ่ือใช้
บริโภคเป็นอาหารหลัก ข้าวเป็นแหล่ง
ข อ ง ส า ร อ า ห า ร ห ลั ก ป ร ะ เภ ท
คาร์โบไฮเดรตที่ส าคัญและใต้พ้ืนดินใน
เขตนี้ ยังเป็นที่มีความอุดมสมบูรณ์ของ
เกลือแร่สินเธาว์ ดังนั้น ทรัพยากรทั้ง
ข้าว ปลาและเกลือ ในสมัยโบราณถือ
ว่า เป็ นทรัพยากรที่ มี คุณ ค่ าและมี
ความส าคัญ ต่อชี วิตที่ จะส่ งผลต่ อ
สภาวะเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและ
ความมั่นคงของราชอาณาจักรของ
กษัตริย์ขอมสมัยโบราณนั้น ๆ จะเห็น
ว่าด้วยเหตุปัจจัยของสภาพชัยภูมิและ
ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร จึง
เป็นสาเหตุ ให้พระเจ้ าจิตรเสนเข้า
ครอบครองพ้ืนที่แห่งนี้ จากหลักฐาน
ทางโบราณคดีที่ขุดพบที่ดอนขุมเงิน 
แสดงให้ เห็ นถึงความต่อเนื่ องของ
ชุมชนโบราณสมัยก่อนประวัติศาสตร์
และการเข้ามาครอบครองดินแดนแห่ง
นี้ของพระเจ้าจิตรเสน และแสดงให้
เห็นอิทธิพลของอาณาจักรเจนละบกใน
ดินแดนบริเวณลุ่มแม่น้ าชีและมูลได้
อย่างเด่นชัดขึ้น นอกจากนี้การพบ

จารึกบนแท่นฐานโยนี ในเขตจังหวัด
ร้อยเอ็ด เพ่ิมเติมจากจารึกที่ค้นพบ
ก่อนหน้านี้ได้แสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิต
ด้านความเชื่อและความศรัทธาต่อการ
นับถือศาสนาพราหมณ์ฮินดู ลัทธิไศว
นิกายของพระเจ้าจิตรเสน ซึ่ งเป็น
ศ าส น าดั้ ง เดิ ม แ ล ะ เก่ าแก่ ก่ อ น ที่
พระพุทธศาสนานิกายมหายานและเถร
วาทจะเข้ามาในยุคสมัยหลัง ซึ่งการขุด
พบครั้งนี้ของกรมศิลปากร ยังค้นพบ
หลักฐานเพิ่มเติมของสมัยหลัง คือ พระ
พิมพ์ศิลปะแบบทวารวดี จ านวน 3 
องค์ ที่มีอายุประมาณพุทธศตวรรษที่ 
13-14 ที่บริเวณใกล้ ๆ กับบ่อน้ าแสดง
ให้ เห็ น ถึ ง ก า ร ทั บ ซ้ อ น กั น ด้ า น
วัฒ นธรรมภายใน พ้ืนที่ และความ
ต่อเนื่องของพัฒนาการของชุมชน  
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(ง) 
 

รูป 3: สภาพของแหล่งโบราณคดดีอนขุมเงิน 
ของพระเจ้าจิตรเสนหรือ 
พระเจ้ามเหนทรวรมัน 

 
 รู ป  3: ส ภ า พ ข อ ง แ ห ล่ ง
โบราณคดีดอนขุมเงิน ของพระเจ้าจิตร
เสนหรือพระเจ้ามเหนทรวรมัน ตั้งอยู่ที่
บ้ านหนองคูณ  ต าบล เด่ น ราษฏร์ 
อ าเภอหนองฮี จังหวัดร้อยเอ็ด (ก) 
บริเวณที่พบฐานโยนี ของพระเจ้าจิตร
เสนที่โปรดให้จารึกเรื่องราวเกี่ยวกับ
ประวัติของพระองค์และการสร้าง              
เทวสถานแห่งนี้เพ่ืออุทิศแด่พระศิวะ ที่
ได้จารึกไว้ที่บนฐานแท่นโยนี (ข) บ่อน้ า
รูปทรงสี่เหลี่ยมจตุรัส ด้านทิศตะวันตก 
ที่ พ ระเจ้ าจิ ต ร เสน  สร้ างเพ่ื อ เป็ น
สถานที่ประกอบพิธีกรรมหรือศาสน

สถาน ลัทธิไศวนิกาย รอบบ่อจะมี
จารึกอักษรตัวเดียว ด้วยอักษรปัลลวะ 
ด้านละตัว จากทิศตะวันตกเวียนขึ้นไป
ทางทิศเหนือ เรียงอักษรได้ ป ล ย ช 
อันเป็นพระนามของเทพเจ้าในศาสนา
ฮินดู (ค) และสภาพล าน้ าเสียวที่อยู่
บริเวณใกล้ ๆ กับแหล่งโบราณคดีดอน
ขุมเงิน อันเป็นชัยภูมิที่พระเจ้าจิตรเสน
เลือกในการสร้างศาสนสถานเพ่ืออุทิศ
ถวายแด่พระศิวะ (ง) (ถ่ายภาพเมื่อ
วันที่ 19 มีนาคม 2558) 
 

 
 

 
 
 
 

(ก) 
 

 
 
 
 
 
 

(ข) 
 

รูป 4: จารึกของพระเจ้าจิตรเสน บนฐาน
โยน ีสลักด้วยอักษรปลัลวะ ภาษาสันสกฤต 
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 รูป 4: จารึกของพระเจ้าจิตร
เสน  บนฐาน โยนี  สลั กด้ วย อักษร         
ปัลลวะ ภาษาสันสกฤต พบที่แหล่ง
โบราณคดีดอนขุมเงิน ที่บ้านหนองคูน 
ต าบล เด่ น ราษฏร์  อ า เภอหนองฮี 
จั ง ห วั ด ร้ อ ย เ อ็ ด  จั ด แ ส ด ง ที่
พิ พิ ธภัณฑสถานแห่ งชาติ ร้อยเอ็ด 
(ภาพถ่ายเมื่อวันที่ 25 มีนาคม 2558) 

จารึกของพระเจ้าจิตรเสน ใช้
อักษรปัลลวะ จารึกเป็นภาษาสันสกฤต 
แสดงให้ เห็ นถึ งการได้ รับ อิทธิพล
ทางด้านวัฒนธรรมการใช้ภาษาจาก
ประเทศอิน เดี ย  จากสมัยพระเจ้ า                                  
ศิวสกันทวรมัน กษัตริยแห่งราชวงศ์            
ปัลลวะ ประเทศอินเดีย ในสมัยพุทธ
ศตวรรษที่ 10-11 ซึ่งอักษรปัลลวะนั้น
ได้มีการพัฒนาขึ้นมาใช้ในช่วงเวลา
ดังกล่าว จารึกของพระเจ้าจิตรเสนทั้ง 
10 หลัก พบว่าพระองค์ได้ โปรดให้
จารึกข้ึน ราว ๆ พุทธศตวรรษที่ 11-12 
พ ร ะ เจ้ า จิ ต ร เส น ห รื อ พ ร ะ เจ้ า
มเหนทรวรมัน  เมื่ อ เสด็ จสวรรคต 
จากนั้นพระราชโอรส คือ พระเจ้า
อีศานวรมันที่ 1 ได้เสวยราชสมบัติสืบ
ต่อและทรงย้ายราชธานีจากเศรษฐปุระ 
ซึ่งสันนิษฐานว่า ตั้งอยู่แถบวัดภู แขวง
จ าปาสัก ประเทศลาว โดยมีปราสาท
วัดภูเป็นศูนย์กลาง ไปยังทางตอนล่าง
บริเวณหมู่บ้ านสมโบร์ไพรกุก เขต
อ าเภอก าปงเฌอเตียน จังหวัดก าปงทม 
ประเทศกัมพูชา โดยโปรดให้สร้างราช

ธานีหลวงแห่งใหม่ มีนามว่า กรุงอีศาน
ปุระ ซึ่งโบราณสถานและโบราณวัตถุ
ในแหล่งนี้  ก าหนดอายุได้ประมาณ
พุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ที่  1 2 -1 3                      
(สุรศักดิ์ ศรีส าอาง, 2549: 104-107; 
จารึก วิไลแก้ว, 2550: 16-39; ก่อง
แก้ว วีระประจักษ์, 2551: 26-35)  
สรุป 
 ศาสนาพราหมณ์ ฮินดู ลัทธิ
ไศวนิกาย เป็นศาสนาที่เก่าแก่ที่สุดของ
จังหวัดร้อยเอ็ด จากข้อมูลการขุดค้น
ทางโบราณคดีของกรมศิลปากร ได้พบ
ร่ อ ง ร อ ย แ ล ะ ห ลั ก ฐ า น ด้ า น
สถาปัตยกรรมและโบราณวัตถุที่มีอายุ
เก่าแก่ ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 6-7 ใน
ยุคอารยธรรมขอมโบราณ ต่อมาความ
รุ่งเรืองของศาสนาพราหมณ์และฮินดู 
ลัทธิไศวนิกาย ได้ปรากฏเด่นชัดขึ้น
จากหลั กฐานด้ านสถาปั ตยกรรม 
ประเภทศาสนสถาน และศิลาจารึก
ของพระเจ้าจิตรเสน แห่งอาณาจักร
เจนละ ในพุทธศตวรรษที่ 11-12 จาก
การขุดค้นของกรมศิลปากร ที่แหล่ง
โบราณคดีดอนขุมเงิน บ้านหนองคูน 
ต าบล เด่ น ราษฏร์  อ า เภอหนองฮี 
จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งตั้งอยู่ในเขตทุ่งกุลา
ร้องไห้ ซึ่งมีแหล่งน้ าที่ส าคัญเพ่ือการ
อุปโภคและบริโภค คือ ห้วยหินลาด 
ห้วยปลาค้าวหรือห้วยน้ าเค็ม และล า
น้ าเสียว การค้นพบและการศึกษาครั้ง
นี้ท าให้ เราเห็นการสั่ งสมของอารย
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ธรรมด้านคติความเชื่อและศาสนา
ภายใน พ้ืนที่ จั งหวัดร้อยเอ็ด  แถบ
บริเวณอ าเภอสุวรรณภูมิ อ าเภอหนอง
ฮี  อ า เภ อ เก ษ ต รวิ สั ย  แ ล ะ พ้ื น ที่
ใกล้เคียง ที่มีความสืบเนื่องตั้งแต่ยุค
ก่อนประวัติศาสตร์เรื่อยมา ที่พบความ
เชื่อในการประกอบพิธีศพด้วยการฝัง
ศ พ ส อ งห น แ ล ะ ต่ อ ม า ใน ยุ ค ต้ น
ประวัติศาสตร์ พบการนับถือศาสนา
พราหมณ์และฮินดู ลัทธิไศวนิกาย ที่มี
มาตั้งแต่พุทธศตวรรษที่  6-7 จนมา
รุ่งเรืองถึงขีดสุดในสมัยของพระเจ้า
จิตรเสน แห่งอาณาจักรเจนละ ในพุทธ
ศตวรรษที่ 11-12 ภายหลังจากนั้นจึง
ไ ด้ มี ก า ร รั บ เ อ า อ า ร ย ธ ร ร ม
พระพุทธศาสนา ลัทธิเถรวาท แบบ
ลังกาวงศ์ จากอาณาจักรทวารวดี ช่วง
พุทธศตวรรษที่ 12-16 และอารยธรรม
พระพุทธศาสนาแบบมหายาน สมัย
พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 จากอาณาจักร
ขอม ในพุทธศตวรรษที่ 18 ตามล าดับ 
เข้ามาผสมผสานภายในพ้ืนที่จังหวัด
ร้อยเอ็ด  
 จากการศึกษาในครั้งนี้พบว่า
พ้ืนที่จังหวัดร้อยเอ็ดมีความน่าสนใจใน

อนาคตที่จะศึกษาและค้นคว้าเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาการ
ด้านคติความเชื่อและด้านศาสนา ใน
แต่ละช่วงยุคสมัยให้มีความชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น เนื่องจากสภาพภูมิประเทศใน
อดีต จะพบว่าจังหวัดร้อยเอ็ดเป็นพ้ืนที่
ที่ มี ค ว า ม อุ ด ม ส ม บู ร ณ์ ด้ ว ย
ทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย เช่น 
แหล่งปลูกข้าว แหล่งประมง แหล่ง
ผลิต เกลือ และแหล่ งถลุ งเหล็ก ที่
ส าคัญในพ้ืนที่วัฒนธรรมแอ่งโคราช 
ของภาคอีสานโบราณ ดังนั้น จึงเป็น
พ้ืนที่ที่มีผู้คนสัญจรอพยพโยกย้ายกัน
ไปมาอย่างต่อเนื่อง จึงท าให้เป็นพ้ืนที่
เปิดของการรับเอาอารยธรรมโบราณ
จากต่างถิ่น เช่น อาณาจักรล้านช้าง 
อาณาเขมร และอาณาจักรทวารวดี 
เข้ามาผสมผสานกับวัฒนธรรมดั้งเดิม
ในท้องถิ่นและมีการรังสรรค์เอกลักษณ์
ทางวัฒนธรรมที่เป็นรูปแบบเฉพาะของ
ตัวเองขึ้นมาด้วย ดังนั้นจังหวัดร้อยเอ็ด 
จึงเป็นพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมที่น่าสนใจศึกษา โดยเฉพาะ
ด้านคติความเชื่อและศาสนา ที่จะ
เกิดข้ึนต่อจากเนื้อหาในบทความครั้งนี้ 
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายเรื่องยีนกับคอร์รัปชันหรือการทุจริต
ฉ้อโกง ปัญหาอย่างหนึ่งของการเมืองไทย คือ การคอร์รัปชัน ซึ่งมีลักษณะ ดังนี้ 1) การ
แสวงหาค่าเช่าทางเศรษฐกิจ เช่น การผูกขาด การเรียกเก็บส่วนแบ่ง 2) การฉกฉวย
ทรัพยากรของรัฐมาเป็นของครอบครัว เช่น การแปรรูปรัฐวิสาหกิจ  3) การมี
ผลประโยชน์ทับซ้อน 4) การใช้อิทธิพลทางการเมือ งหาผลประโยชน์จากตลาด
หลักทรัพย์ 5) การปกปิดการบริหารงานที่ไม่ถูกต้อง ปัญหาดังกล่าวนี้มีความเกี่ยวข้อง
กับยีนในตัวมนุษย์หรือไม่ ในทัศนะของริชาร์ด ดอร์กินส์ เห็นว่า มนุษย์มีความเห็นแก่
ตัว ซึ่งเป็นเรื่องธรรมดาที่มีอยู่ในยีน แต่ยีนก็ไม่ได้มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจหรือต่อ
จิตส านึกของมนุษย์ ขณะที่พระพุทธศาสนากล่าวถึงการคอร์รัปชันว่า เกิดจากจิตใจที่มี
อกุศลมูล คือ ความโลภ โกรธ หลง ซึ่งเป็นปัจจัยภายในตัวมนุษย์ และมีปัจจัยภายนอก
มาเกี่ยวข้อง ดังนั้น สาเหตุของคอร์รัปชันจึงไม่ใช่เพียงยีนในตัวมนุษย์เพียงอย่างเดียว 
เพราะยังมีปัจจัยอ่ืนที่เป็นสาเหตุร่วม เนื่องจากคนจะดีหรือเลวขึ้นอยู่กับประพฤติการ
กระท าของแต่ละบุคคลที่สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมภายนอกเป็นประการส าคัญ  
 โดยสรุปแล้ว ปัญหาการเมืองไทยที่เกิดมาจากคอร์รัปชันสามารถวิเคราะห์ได้ 
ดังนี้ 1) เพราะความโลภของมนุษย์ คือ ความไม่มีศีลธรรมของนักการเมือง 2) จาก
ระบบเศรษฐกิจและการเมืองที่ไม่ยึดธรรมาภิบาล 3) การเมืองที่ไม่มีการตรวจสอบ
ถ่วงดุล 4) ระบบอุปถัมภ์และโครงสร้างเชิงสัมพันธ์แบบปิรามิดของสังคมไทย  ซึ่ง
จัดเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ (1) ระบบอุปถัมภ์ในหมู่ญาติ (2) ระบบอุปถัมภ์ในหมู่มิตรสหาย 
(3) ระบบอุปถัมภ์ในองค์กรต่าง ๆ (4) ระบบอุปถัมภ์ระหว่างอาชีพ 5) การกระท า 
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(กรรม) ที่มาจากปัจจัย 2 ส่วน คือ ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกของมนุษย์ ปัจจัย
ภายใน ได้แก่ กิเลสตัณหาในจิตใจของมนุษย์ ส่วนปัจจัยภายนอก ได้แก่ โครงสร้างของ
ระบบสังคมที่เอ้ืออ านวยให้ท าความชั่ว  

ค าส าคัญ: ยีน; สาเหตุของคอร์รัปชัน; ปัญหาการเมืองไทย  

Abstract  
 This article aims to explain gene and corruption. One of Thai 
political problems is corruption which has many types of it as follows: 1) 
the pursuit of economic rent, such as monopoly, market share; 2) taking 
the government resources into the family, such as privatization; 3) 
conflict of interest; 4) using of political influence to benefit from the 
stock market; 5) concealed the unfair administration, etc. Do these types 
concerned with gene? According to Richard Dawkins, human beings are 
selfish which is in general gene. But gene does not influence to decision 
or conscious mind of human beings. In Buddhist view, corruption has 
occurred from unwholesome root of mind (Akusala Mulla), such as 
desire, hatred, and delusion which are the inner factors of human beings 
and these are related to external factors. Hence, human beings’ gene is 
not only the cause of corruption but also has another factor to 
influence. A person will be a good or bad depends on his behaviors 
which are related to external environment.  
 In final, Thai political problems which occurred from corruption 
are analyzed as follows: 1) it happed from desires which are immorality 
of human beings; 2) it happened from politics and economics which are 
not related to good governance; 3) it is because of politics without 
checks and balances; 4) it is concerned with the patronage system and 
pyramid structure of Thai society, for example patron-cousin system, 
patron-friend system, patron-organization system, and patron-career 
system; 5) actions (Karma) which are from two factors: (1) inner factors 
mean defilement; and (2) external factors mean social structure that 
supports to make a mistake.  
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บทน า 
 ปรารภเหตุที่องคมนตรีแนะ
วิจัยยีนนักการเมืองตัดทิ้งก่อนก่อคอร์
รัปชัน ซึ่งตีพิมพ์ในผู้จัดการออนไลน์ 
เมื่อวันที่ 8 สิงหาคม พ.ศ. 2555 จาก
ผลการส ารวจความโปร่งใสในอาเซียน 
ไทยได้ 3.4 คะแนน คะแนนเต็ม 10 
คะแนน องคมนตรีชี้ว่านักวิทยาศาสตร์
การแพทย์ควรวิจัยยีนที่ก่อคอร์รัปชัน
ในตัวนักการเมือง เล็งตัดยีนทิ้ง สร้าง
คนดีในสังคม (แพง ชินพงศ์ , 2555) 
ผู้เขียนจึงอยากรู้ว่า การเกิดคอร์รัปชัน
นั้นเกิดมาจากสันดานดิบ (ยีนชั่วร้าย) 
ของมนุษย์จริงหรือไม่ หรือเกิดจากการ
กระท า และการประพฤติของมนุษย์
เองต่างหาก หรือเป็นเพียงวาทกรรมที่
สวย ๆ ทางการเมืองเท่านั้น ผู้เขียนจึง
อยากรู้ความจริง ว่าเรื่องนี้ควรจะเป็น
อย่างไร 
  เรื่องเดิมมีอยู่ว่าใน วันที่  8 
สิงหาคม 2555 นายแพทย์  บุญชัย 
สมบู รณ์  อธิบดี กรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ กล่าวว่า การจัดการประชุม
วิทยาศาสตร์การแพทย์ครั้งที่ 20 ในปี
นี้จัดภายใต้หัวข้อ “ห้องปฏิบัติการ
ก้าวหน้า พัฒนาสุขภาพ” เพ่ือร่วมกัน
พั ฒ น าน วั ต ก ร ร ม วิ ท ย าศ า ส ต ร์
การแพทย์ในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหา ด้านสุขภาพ โดยเฉพาะการ

พัฒนางานสาธารณสุขก่อนประเทศ
ไทยจะเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี 
2558 นอกจากนี้ ในปีนี้ยังได้รับเกียรติ
จากวิทยากรทั้งในและต่างประเทศ 
มาร่วมบรรยายพิเศษ ทั้งนี้  จะมีการ
น าเสนอผลงานวิชาการโดยแบ่งหัวข้อ
น าเสนอเป็น 5 หัวข้อหลัก คือ งานโรค
ติดเชื้อและโรคไม่ติดเชื้อ ‘ทันโลก ทัน
โ ร ค ’ ง า น คุ้ ม ค ร อ ง ผู้ บ ริ โ ภ ค 
‘ห้องปฏิบัติการเพ่ือผู้บริโภค’ งานด้าน
เครือข่ายวิทยาศาสตร์การแพทย์ ‘ไป
ให้ไกลไปด้วยกัน’ งานวิชาการด้าน
ต่างประเทศ และความเป็นเลิศด้าน
วิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่องภัยพิบัติ 
โด ย ก า รป ระชุ ม จ ะ เป็ น เวที ที่ ใช้
แ ล ก เป ลี่ ย น ค ว าม รู้ ข้ อ มู ล  แ ล ะ
ข้อคิดเห็นด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์
และสาธารณสุข ซึ่งยังจะมีการน าเสนอ
ผลงานวิจัยกว่า 140 ตัวอย่าง และได้
เชิ ญ ศ า ส ต ร า จ า ร ย์ เกี ย ร ติ คุ ณ 
นายแพทย์ เกษม วัฒนชัย องคมนตรี 
กล่าวปาฐกถาพิเศษเรื่อง ASEAN IN 
TRANSITION และท่ าน ได้ กล่ าวว่ า 
การที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์จัด
งานประชุมถือเป็นเรื่องที่ ดี  เพราะ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ถือว่าเป็น
ฐานส าคัญในการก าหนดนโยบาย ด้วย
เหตุนี้จึงอยากให้ทุกคนที่เข้าประชุม
ร่วมกันแสดงความคิดเพ่ือการพัฒนา
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ข อ งก รม วิ ท ย าศ าส ต ร์ แ ล ะ เ พ่ื อ
ประโยชน์ที่ประชาชนจะได้รับอยากให้
เน้นประโยชน์ของประชาชนเป็นหลัก 
ซึ่งการที่ได้มาพูดคุยกันถือเป็นสิ่งที่ดี 
เพราะท าให้เรารู้ถึงเบื้องหลังของการ
ท า งาน  ป ระ เท ศ เร าก า ลั งมี ก า ร
เป ลี่ ย น แ ป ล ง ซึ่ ง ก็ ม า จ า ก ก า ร
เป ลี่ ย น แ ป ล งข อ ง โล ก  แ ล ะก า ร
เปลี่ยนแปลงของโลกก็ส่งผลถึงเราด้วย 
ซึ่งต่อไปเราคงต้องพบกับเรื่องไม่คาด
ฝันอยู่ เสมอ ๆ ด้วยเหตุนี้จึงถือเป็น
โจทย์ ของกรมวิท ยาศาสตร์  และ
สุขภาพของชุมชนที่ต้องคอยหาความรู้
และข้อมูลเพ่ือพัฒนาและเตรียมความ 
พร้อม ด้วยเหตุนี้จึงหวังว่าสิ่งที่ได้รับ
จากการประชุมครั้งนี้จะส่งผลให้ทุกคน 
สามารถน าไปต่อยอดได้เพ่ือน าไปสู่การ
พัฒนาต่อไป 
  นายแพทย์  เกษม วัฒนชัย 
กล่าวต่อไปว่า “ก่อนที่ประเทศไทยจะ
เข้าสู่ประชาคมอาเซียนเราควรเตรียม
ความพร้อมใน 3 เรื่องหลัก คือ 1. 
การเมืองและความมั่นคง 2. เศรษฐกิจ 
และ 3. สังคมและวัฒนธรรม โดยต้อง
รู้จักมองให้เท่าทันอาเซียน มองไปถึง
อนาคตซึ่งควรใช้การบูรณาการเข้าร่วม 
ทั้งนี้ เราควรมีการพัฒนาการศึกษาให้
มีคุณภาพ เพ่ือเป็นก าลังหลักในการ
พัฒนาฝีมือทางแรงงานร่วมไปถึงการ
ห าแ น ว ท า ง ใน ก า ร ป้ อ งกั น เ พ่ิ ม
สวัสดิการทางสังคมโดยการก าจัดความ

ยากจนและลดความเหลื่อมล้ าทาง
เศรษฐกิจใช้ชีวิตอย่างพอเพียง ซึ่งใน
การพัฒนา ไม่ว่าด้านใดก็ควรค านึงถึง
ความปลอดภัยและท าให้ได้มาตรฐาน 
เพ่ือป้องกันผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจาก
การรวมตัวของกลุ่มสมาชิกอาเซียน 
ทั้งนี้ต้องผลักดันให้มีการปกป้องสิทธิ
ของ ผู้หญิง เด็ก ผู้สูงวัยและคนพิการ
เป็นพิเศษในการป้องกันและดูแล” 
(แพง ชินพงศ์, 2555)    
  นายแพทย์  เกษม วัฒนชัย 
กล่าวอีกว่า “จากการส ารวจเรื่องความ
โปร่งใสของประเทศในอาเซียน พบว่า 
ประเทศสิงคโปร์มีความโปร่งใส 9.2 
คะแนนจากเต็ม 10 คะแนน รองลงมา 
คือ บรูไน ได้คะแนน 5.2 ที่เหลืออีก 8 
ประเทศอยู่ในระดับต่ ากว่า 4.5 รวมถึง
ประเทศไทยด้วย ซึ่งที่ผ่านมา ไม่ว่า
รัฐบาลชุดใดก็ได้คะแนนความโปร่งใส
อยู่แค่ 3-4 คะแนนเท่านั้น คือ มันแย่
ลง และที่น่าตกใจ คือ เด็ก-เยาวชน
ไทยยอมรับเรื่องคอร์รัปชันกันได้ ด้วย
เหตุนี้เราต้องมาสร้างคนดีในสังคมโดย
เริ่มต้นจากคนในบ้านของเราก่อน” 
(แพง ชินพงศ์, 2555)   
  ดั ง นั้ น  ท่ า น จึ ง เ ห็ น ว่ า 
นักวิทยาศาสตร์การแพทย์น่าจะท าการ
วิจัยหายีนที่ก่อให้เกิดการคอร์รัปชันใน 
ตัวนักการเมืองจะได้ท าการตัดยีนทิ้ง
ก่อนเข้าสู่ระบบการเมือง  
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  จากข้อความที่  นายแพทย์ 
เกษม วัฒนชัย แสดงความคิดเห็น
ข้างต้นได้บ่งชี้ว่า ปัญหาการคอร์รัปชัน
นั้นเกิดที่ตัวนักการเมือง โดยมีทัศนะว่า 
“ยีนในตัวของนักการเมืองทั้งหลายที่
คาดว่าเป็นต้นเหตุแห่งการคอร์รัปชัน
ขึ้นในสังคมไทย” อย่างไรก็ตาม ใน
บทความนี้จะได้น าแนวคิดเรื่องยีนส์
ของริชาร์ด  ดอร์กินส์  มาวิ เคราะห์
เพ่ือให้เห็นว่า ยีนมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมของมนุษย์ที่น าไปสู่คอร์รัป
ชันอย่างไร นอกจากนี้ได้น าแนวคิดทาง
พระพุทธศาสนามาอธิบายเพ่ือให้เห็น
มุมมองที่ต่างออกไป  

เนื้อหา  
 แนวคิดเกี่ยวกับคอร์รัปชัน 
  ค าว่า คอร์รัปชัน หากนิยาม
อาจตีความได้อย่างกว้างขวางมาก เช่น 
การทุจริต การฉ้อโกง การฉ้อราษฎร
บังหลวง เป็นต้น โดยแต่ละความหมาย
ล้วนให้ความหมายในเชิงแง่ลบทั้งสิ้น 
ส่วนสาเหตุที่ท าให้เกิดการ คอร์รัปชัน
นี้ อาจเกิดจากหลายสาเหตุ  หลาย
ปัจจัยด้วยกัน เช่น ความยากจนของ
ข้าราชการชั้นผู้น้อย การขัดกันของ
ผลประโยชน์ (Conflicts of Interest) 
การทุจริตโดยนโยบาย (Corruption 
by Public Policy) เป็นต้น 
  จ า ก บ ท ค ว า ม ข อ ง  G. E. 
Caiden เ รื่ อ ง  What Really is 

Public Maladministration ใ น
ว า ร ส า ร  Public Administration 
Really Review แปลโดยติน ปรัชญ
พฤทธิ์ คณะรัฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ได้วางหลักการว่า คอร์
รัปชัน เป็นว่าพยาธิของระบบราชการ 
(Common Bureaupathologies) 
(Caiden,   1991: 491-492) นั่ น
หมายความว่า คอร์รัปชันเป็น สิ่ งที่
แทรกแซง คอยกัดกินระบบราชการ
ประเทศ ไทย  ปัญ ห าคอร์ รั ป ชั น มี
มากมายแทรกเป็นยาด าไปเกือบทุก ๆ 
องค์กร ไม่ว่าจะเป็นวงการการเมืองก็ดี
ที่เกิดจากพฤติกรรม ‘หน้าเนื้อในเสือ’ 
ของนักการเมืองบางคนที่อยู่ใน ‘คราบ
ของผู้ใจดีมีเมตตา’ จะเข้ามาแก้ปัญหา
ให้กับประชาชน แต่แท้ที่จริงแล้วกลับมี 
‘ท านาบนหลังคน’ หรือ ‘ขูดรีดขูด
เนื้อ’ กับประชาชน โดยการทุจริตใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น จัดสรรงบประมาณ
เข้ากระเป๋าตัวเอง การเรียกรับเงินใต้
โต๊ะ อย่างไรก็ตาม เมื่อกล่าวถึงปัญหา
การทุจริตคอร์รัปชัน ในสั งคมไทย
โดยทั่วไป สามารถสรุปได้ 15 ลักษณะ 
ดังต่อไปนี้  
 1) การแสวงหาค่าเช่ าทาง
เศรษฐกิจ เช่น การผูกขาด การให้
สัมปทาน และการเรียกเก็บส่วนแบ่ง
อย่างผิดกฎหมาย โดยการสร้างความ
ขาดแคลนเทียม เช่น ปัญหาการขาด
แคลนน้ าตาล  
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  2) การฉกฉวยทรัพยากรของ
รัฐมาเป็ นของครอบครัวและอาจ
กระท าโดยการแปรรูปรัฐวิสาหกิจ  
 3) การมีผลประโยชน์ทับซ้อน 
สถานการณ์ที่เจ้าหน้าที่ของรัฐมีผลได้
รับผลเสียส่วนตัว และผลดังกล่าวมี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจหรือการกระท า
หน้าที่โดยขาดความเท่ียงธรรม  
 4 )  ก า ร ใ ช้ อิ ท ธิ พ ล ท า ง
การเมืองหาผลประโยชน์จากตลาด
หลักทรัพย์ (ปั่นราคาหุ้นของตัวเอง)  
 5) ปกปิดการบริหารงานที่ไม่
ถูกต้อง การปิดบังและให้การเท็จ  
  6) การใช้นโยบาย กฎหมาย 
กฎเกณฑ์ ข้อบังคับต่าง ๆ อย่างมีอคติ  
  7) การใช้อิทธิพลทางการค้า 
แสดงบทบาทเป็นนายหน้ าหรือมี
ผลประโยชน์ทับซ้อนจากการค้าต่าง
ตอบแทน การแลกเปลี่ยนสินค้าเกษตร
กับประเทศคู่ค้า  
  8) การใช้ทรัพยากรของรัฐไป
ในทางมิชอบ การปลอมแปลงเอกสาร 
การฉ้อฉล การใช้กองทุนของรัฐ เพ่ือไป
หาผลประโยชน์ทางการเมือง  
  9) ไม่กระท าการตามหน้าที่ 
แต่ใช้ลัทธิพรรคพวกแทน เช่น การฮ้ัว
ประมูล  
  10) การให้และการรับสินบน 
การขู่เข็ญบังคับและการให้สิ่งล่อใจ 
  11) การยอมรับของขวัญที่ไม่
ถูกต้อง เช่น เช็คของขวัญมูลค่าสูง  

  12) ผู้บริหารประเทศท าตัว
เป็นผู้ อุปถัมภ์รายใหญ่ของประเทศ 
โดยการใช้นโยบายประชานิยม  
  13 ) ใช้ อ าน าจของต ารวจ 
ทหาร และข้าราชการในทางที่ผิด 
  14) ทุจริตการเลือกตั้ง ทั้งการ
ซื้อเสียง และการทุจริตด้วยวิธีต่าง ๆ  
  15) การบริจาคเพ่ือช่วยเหลือ
การณรงค์ที่ ผิดกฎหมาย เช่น การ
บริจาคให้แก่นักการเมืองและพรรค
การเมืองรัฐบาล เพ่ือที่จะมีอิทธิพลต่อ
การก าหนดนโยบายของรัฐบาล 

 แนวคิดเกี่ยวกับยีน 
 แนวคิดเรื่องยีนที่ผู้ เขียนขอ
น ามากล่าวในที่นี้  คือ แนวคิดของริ
ชาร์ด ดอร์กินส์  (Richard Dawkins) 
ในหนั งสือ เรื่อง The Selfish Gene 
ตีพิมพ์ครั้งแรกในปี พ. ศ. 2533 เป็น
หนังสืออธิบายวิวัฒนาการ ปรัชญา
วิเคราะห์ของส านักพิมพ์มหาวิทยาลัย
ออกซฟอร์ด หนังสือเล่มนี้ เขียนตาม
กระบวนการวิทยาศาสตร์ร่วมสมัย ซึ่ง
ไม่ได้เป็นเพียงต าราอ่านสนุกเท่านั้น 
แต่เป็นการพยายามท้าทายคติความ
เชื่อเดิม ๆ ขณะเดียวกันก็กระตุ้นผู้อ่าน
ในวงกว้างเข้ามามีส่วนร่วมในการขบ
คิดและถกเถียงประเด็นความขัดแย้งนี้
ด้วย อย่างไรก็ตาม มีข้อควรพิจารณา
ก่อนอ่านหนังสือเล่มนี้ ประการแรก 
ผู้อ่านควรมีความรู้พ้ืนฐานด้านชีววิทยา
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เบื้องต้นมาบ้าง โดยเฉพาะเกี่ยวกับกฎ
การคัดเลือกโดยธรรมชาติ ประการที่
สอง เนื้อหามองโลกในแง่ร้ายอาจไม่
เหมาะส าหรับเยาวชนหรือผู้อ่านที่ยัง
ไม่มีวุฒิภาวะเพียงพอ และประการ
สุดท้าย เป็นหนังสือที่ผู้ อ่านควรท า
ความรู้จักเนื้อหาคร่าว ๆ ก่อน ส าหรับ
กลุ่มอนุรักษ์นิยม กลุ่มเคร่งศีลธรรม
หรือแม้แต่กลุ่มมนุษยนิยม เนื่องจาก
เนื้อหาของ The Selfish Gene อาจ
ท าให้ รับ ไม่ ได้  เนื้ อหาที่ น่ าสนใจมี
ประเด็นดังต่อไปนี้  
 1. ดอว์กินส์อ้างว่า ศีลธรรม
อันดีของมนุษย์ ไม่ ได้มี เหตุผลทาง
ทฤษฎีรองรับอยู่เลย การคาดหวังให้
มนุษย์ปฏิบัติต่อกันด้วยความกรุณา
และปราศจากความเห็นแก่ตัวขัดกับ
ธรรมชาติของเรา เขาไม่ได้กล่าวโทษ
มนุษย์หรือยีนว่าเป็นต้นเหตุแห่งความ
ชั่วร้าย แต่ความเห็นแก่ตัวเป็นเรื่อง
ปกติธรรมดาส าหรับกฎการคัดเลือก
โดยธรรมชาติ ยิ่งไปกว่านั้น หน่วยมูล
ฐานที่ผ่านการคัดเลือกโดยธรรมชาติ
ไม่ใช่การคัดเลือกกลุ่มหรือการคัดเลือก
เผ่าพันธุ์อย่างที่คนส่วนใหญ่เข้าใจ การ
ยึดถือเอาว่าสิ่งมีชีวิตเป็นผลผลิตของ
กระบวนการวิวัฒนาการ จึงอาจเป็น
การทึกทักเอาเอง จากวิธีมองโลกโดย
ยึดมนุษย์เป็นศูนย์กลาง   
 2. ดอว์กินส์เสนอว่า หน่วยมูล
ฐานที่ผ่านการคัดเลือกโดยธรรมชาติ 

คือ ยีน นั่นหมายความว่า สิ่งมีชีวิตทุก
ช นิ ด  ไม่ ว่ า จ ะ เป็ น ป รสิ ต  ต้ น ไม้ 
สัตว์เลื้อยคลาน สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม
หรือแม้แต่มนุษย์ อาจเป็นเพียงเกราะ
หุ้มหรือเครื่องกลส าหรับการด ารงชีวิต
ของยีนกลุ่มหนึ่งเท่านั้น  
 3. ดอว์กินส์ยังกล่าวอ้างถึง
ความส าเร็จในการสร้างโมเลกุลอินทรีย์
ใ น ห้ อ ง ท ด ล อ ง  ซึ่ ง เ ลี ย น แ บ บ
สภาพแวดล้อมโลกยุคดึกด าบรรพ์ การ
ทดลองดังกล่าวยืนยันถึงความเป็นไป
ได้ ที่ จ ะ เกิ ด โม เล กุ ล อิ น ท รี ย์  ใน
มหาสมุทรยุคดึกด าบรรพ์ จนกระทั่ง 
3 .5  พั น ล้ าน ปี ก่ อ น  มั น จึ ง เริ่ ม มี
ความสามารถจ าลองตัวเองได้ และอีก 
600 ล้านปีให้หลัง นักจ าลองตัวเอง
เหล่านี้ก็อาศัยอยู่ในสิ่งมีชีวิตทุกชนิด 
และถูกเรียกโดยมนุษย์ว่า ยีน จากนั้น
เขาจึงน าพาผู้อ่านไปรู้จักยีน โครโมโซม
และดีเอ็นเอ ยีนหนึ่ง ๆ ต้องแย่งพ้ืนที่
จ ากัดบนโครโมโซมกับยีนคู่ตรงข้าม
ของมันเอง ซึ่งเป็นการเพ่ิมโอกาสใน
การอยู่ รอดของตัว เองด้วยการลด
โอกาสการอยู่รอดของศัตรู พฤติกรรม
ลักษณะนี้ผู้ เขียนให้นิยามไว้ว่า เป็น
ความเห็นแก่ตัวของยีน  นอกจากนี้ 
โอก าสการอยู่ ร อดขอ งตั ว อ่ อน –
เครื่องกลเพ่ือความอยู่รอด–ก็หมายถึง 
โอกาสการอยู่รอดของยีนเท่า ๆ กัน 
ต่อเมื่อผ่านพ้นช่วงที่ยีนจ าลองตัวเอง
ส าเร็จแล้ว เครื่องกลเพ่ือความอยู่รอด
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จึงหมดประโยชน์ แก่ลงและตายจาก
ไป อย่างไรก็ตาม หน่วยเล็ก ๆ จ านวน
มากของยีนจะยังคงเพ่ิมจ านวนและ
ด ารงอยู่ในรุ่นต่อ ๆ ไป สิ่งมีชีวิตต่างมี
วิวัฒนาการที่ซับซ้อนขึ้นเรื่อย ๆ เพ่ือ
ป ก ป้ อ งยี น ที่ อ ยู่ ภ าย ใน  ก ระนั้ น 
จิตส านึกของเราก็ไม่ได้ถูกยีนบงการอยู่
ตลอดเวลา  
  4. ดอว์กินส์ได้เปรียบเทียบ
ป ร ะ เด็ น นี้ ไ ว้ อ ย่ า ง น่ า ส น ใจ กั บ
คอมพิวเตอร์ที่ถูกโปรแกรมให้แข่ง
ขั น ห ม าก รุ ก กั บ ม นุ ษ ย์  นั ก เขี ย น
โปรแกรมมีหน้าที่ เพียงโปรแกรมให้
คอมพิวเตอร์มีศั กยภาพดีพอที่ จะ
แข่งขันเท่านั้น แต่นักเขียนโปรแกรม
ไม่ได้มีส่วนร่วมกับการตัดสินใจของ
คอมพิวเตอร์ระหว่างการแข่งขันเลย 
ยีนก็เช่นกัน มันไม่ได้มีอิทธิพลโดยตรง
ต่อกระบวนการตัดสินใจของสิ่งมีชีวิต
ในปั จจุ บั น  ห ากแต่ มี ส่ วนต่ อการ
ก าหนดคุณสมบัติต่าง ๆ มาตั้งแต่ต้น 
ซึ่งหากคุณสมบัติดังกล่าวส่งผลเสียต่อ
การด ารงชีวิตในสภาพแวดล้อมหนึ่ง ๆ 
แล้ว ทั้งเครื่องกลเพ่ือความอยู่รอดและ
ยีนของมันก็จะต้องถูกคัดออกในที่สุด  
  5. ดอว์กินส์มองว่า มนุษย์ใน
ยุคปัจจุบันเป็นข้อยกเว้นประการหนึ่ง 
เนื่ อ ง จ าก ก ารคุ ม ก า เนิ ด แ ล ะ รั ฐ
สวัสดิการ จัดเป็นกระบวนการที่ฝืน
ธรรมชาติ แม้จะสามารถเป็นตัวแทน
ของความกรุณาระหว่างมนุษย์ด้วย

กันเองได้ในระดับหนึ่ง แต่ก็เพ่ิงเริ่มต้น
ได้เพียงอึดใจเดียวเท่านั้น เมื่อเทียบกับ
ประวัติศาสตร์อันยาวนานของเรา เขา
วิ เค ร าะห์ ค ว าม สั ม พั น ธ์ ร ะห ว่ า ง
พฤติกรรมของพ่อแม่-ลูก-พ่ี-น้อง และ
ระหว่างพฤติกรรมของเพศผู้-เพศเมีย 
โดยอาศั ยค่ าความ เกี่ ย วดองและ
อัตราส่วนความเสถียรทางวิวัฒนาการ
เข้ามาช่วย  
  6. ดอว์กินส์อ้างถึงกลยุทธ์ที่
ลูกแต่ละตัวใช้ เพ่ือดึงดูดทรัพยากร
จากพ่อแม่ให้ได้มากกว่าพ่ีน้องของมัน
เอง นอกจากนี้ พ่อและแม่ก็ย่อมมีกล
ยุทธ์ที่จะผลักภาระการเลี้ยงดูลูกให้แก่
อีกฝ่ายหนึ่งเช่นกัน อย่างไรก็ดี ด้วย
แรงกดดันทางวิวัฒนาการ สิ่งมีชีวิต
เพศผู้จึงมักมีเซลล์สืบพันธุ์ที่มีขนาดเล็ก
และคล่องตัวกว่า ดังนั้น ต้นทุนการ
เลี้ยงดูลูกจึงตกอยู่กับเพศเมียเป็นส่วน
ใหญ่ ในขณะที่ เพศผู้มีแนวโน้มที่จะ
ละเลยการเลี้ยงดูลูกหรือแม้แต่ละทิ้ง
ลูกเพ่ือไปสืบพันธุ์กับเพศเมียตัวอ่ืน ๆ  
 โดยสรุปแล้ว แม้ในปัจจุบันนัก
ชีววิทยาจะหันมาสนใจเกี่ยวกับการ
คัดเลือกหลายล าดับกันมากขึ้น แต่นัก
ชีววิทยาสมัยใหม่จ านวนมากมองว่า 
ทฤษฎี การคั ด เลื อก โดยยีน  ยั งคง
สามารถอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ใน
กระบวนการวิวัฒนาการได้อย่างน่า
พ อ ใจ  ก ร ะ นั้ น  น อ ก เห นื อ จ า ก
ภาคทฤษฎีแล้ว ข้อสังเกตบางประการ
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ของดอว์กินส์ก็ใช่ว่าจะหาหลักฐานทาง
วิทยาศาสตร์มาพิสูจน์ยืนยันได้ทั้งหมด 
แ ล ะ เข าก็ ไม่ ส า ม าร ถ ต อ บ ได้ ว่ า
พฤติกรรมชั่วร้ายของคนจะเกิดมาจาก
ยีนในร่างกายของมนุษย์หรือไม่  ใน
ประเด็นที่ดอว์กินส์ยังหาค าตอบไม่ได้
เกี่ยวกับพฤติกรรมชั่วร้ายที่เกิดจากมา
จากยี น นี่ เอ ง ที่ อ าจมี ทั ศน ะขอ ง
พระพุทธศาสนาที่ สามารถอธิบาย
ประเด็นนี้ได้  

 การคอร์รัปชันในทัศนะของ
พระพุทธศาสนา  
 พระพุทธศาสนามีความเชื่อ
เกี่ยวกับหลักกรรมที่มีความสัมพันธ์กับ
โลกนี้และโลกหน้าที่เรียกว่า สังสารวัฏ 
คือ การเวียนว่ายตายเกิดด้วยอ านาจ
ของกิเลส กรรมและวิบาก ซึ่งสิ่งที่เป็น
ตัวสร้างวงเวียนของวัฏจักรเหล่านี้ 
หากกล่าวให้เข้าใจโดยง่าย ก็คือเรื่อง
กุศลและอกุศลหรือบุญและบาปใน
จิตใจมนุษย์นั่นเอง ดังนั้น ในประเด็น
เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรม
ชั่วร้ายกับยีน จึงเกี่ยวข้องกับเรื่องของ
กรรม  คื อ  การกระท าในอดี ต อัน
ยาวนาน และกรรมนี่ เองที่ เป็นตัว
ควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมของ
มนุษย์หรือสิ่งมีชีวิต ในที่นี้ขอเสนอ
ทั ศ น ะข อ งพ ระ พุ ท ธ ศ าส น าที่ มี
ความสัมพันธ์ระหว่างคอร์รัปชันที่มี
สาเหตุมาจากอกุศลกรรม ดังต่อไปนี้   

 1. ปัจจัยภายใน ประกอบไป
ด้วยสภาพจิตใจที่อ่อนแอ ลุแก่อ านาจ
ฝ่ายอกุศลมีการทุจริตเป็นการกระท า
ความชั่วมีทั้งในที่ลับและที่แจ้ง ตาม
หลักพระพุทธศาสนาแล้วการกระท า
การคอร์รัปชันถือว่า เป็นอกุศลเพราะ
พระพุทธศาสนาสอนคนให้ละความชั่ว 
กระท าแต่ความดีและยังจิตใจของตน
ให้บริสุทธิ์ ซึ่งโดยหลักการแล้ว การ
กระท าความชั่วเป็นอกุศลกรรมอันมี
มูลมาจากความชั่วร้ายของจิตใจ และ
ได้สอนในเรื่องของการกระท าความชั่ว
มีปัจจัยทั้งภายในและปัจจัยภายนอก 
เพ่ือให้เข้ากับหลักของพระพุทธศาสนา
ใน หั ว ข้ อ ข อ ง อ กุ ศ ล มู ล  จึ ง ใ ห้
ความหมายของอกุศลมูล อันหมายถึง  
รากเหง้าแห่งความชั่ว มี 3 อย่าง คือ 
โลภะ โทสะ โมหะ (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่ม 35 ข้อ 909: 566)  
 2. ต้นเหตุแห่งความชั่วทาง
พระพุทธศาสนา อกุศลมูล หมายถึง 
รากเหง้าแห่งความชั่ว มี 3 อย่าง คือ 
1. โลภะ ความอยากได้ 2. โทสะ ความ
ประทุษร้ายเขา 3. โมหะ ความเขลา 
หลง ไม่รู้จริง เมื่ออกุศลมูลมีอยู่ย่อมพา
ให้ อกุ ศล อ่ืน  ๆ  เกิ ดขึ้ น  อกุ ศลมู ล 
แปลว่า รากเหง้าของอกุศลต้นเหตุของ
อกุศล หรือที่เกิดของอกุศล อกุศลมูล
จึงเป็นต้นเหตุหรือสาเหตุที่คนให้ท า
บาปอกุศลหรือความชั่วต่าง ๆ มี 3 
อย่าง คือ 1. โลภะ คือ ความโลภ เป็น
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ต้นเหตุให้เกิดการลักขโมย การปล้น 
การหลอกลวง การฉ้อโกง เป็นต้น 2. 
โทสะ คือ ความคิดร้าย เป็นต้นเหตุให้
เกิดการล้างผลาญกัน การฆ่าฟัน การ
ทะเลาะวิวาท การพูดจาหยาบคาย 
เป็นต้น 3. โมหะ คือ ความหลง เป็น
ต้นเหตุให้เกิดความถือตัวถือตน ความ
อกตัญญู ความริษยาความดื้อร้น เป็น
ต้น  
 3 . เหตุ แห่ งความดี ทั ศนะ
พระพุทธศาสนา ได้แก่  อโลภะ คือ 
ความไม่อยากได้ อโทสะ คือ ความไม่
ประทุษร้าย และอโมหะ คือ ความไม่
หลง (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 22 
ข้อ 39: 490) ซ่ึงเป็นกุศลหรือการสร้าง
ความดี ฉะนั้น ควรแสวงหาสภาพของ
กุศลธรรม  แม้ ใน ราก เง่าทั้ งหลาย
เหมื อน ในสั มป ยุ ต ธรรมทั้ งห ลาย 
บัณฑิตพึงถือเอามูล ว่าเป็นเหตุ  ดุจ
โยนิโสมนสิการ เป็นต้น เป็นเหตุแห่ง
ความเป็ นกุศล (และ) ดุ จอโยนิ โส
มนสิการ เป็นต้น เป็นเหตุแห่งความ
เป็นอกุศล  
 4. ปัญหาสังคมในทัศนของ
พระพุทธศาสนา มูลเหตุแห่งปัญหา
ของสังคมที่เกิดจากคนขาดศีลธรรม
ประจ าจิตใจ ไม่มีหิริ คือ ความละอาย
แก่ใจ ไม่มีโอตตัปปะ คือ ความเกรง
กลัวบาปกรรมที่กระท า เกิดตัณหา
ความอยาก ตัณหาแบ่งออกเป็น 3 
อย่าง (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 35 

ข้อ 916:   573) ได้แก่ 1. กามตัณหา 
คือ ความอยากในรสสัมผัสทั้งหลาย 2. 
ภวตัณหา คือ ความอยากทางจิตใจ 
เมื่อได้สิ่งนั้นมาแล้ว ไม่ต้องการให้มัน
เปลี่ยนแปลง 3. วิภวตัณหา คือ ความ
ไม่อยากทางจิต ความอยากดับสูญ 
ทั้งนี้ เพราะคนขาดคุณธรรม ขาดการ
รักษาจิตใจตน เอง แต่ยั งตกอยู่ ใต้
อ านาจของตัณหา ถือเป็นต้นเหตุแห่ง
การกระท าความผิดโดยเฉพาะสังคมใน
ปัจจุบันคนในสังคมส่วนใหญ่นับถือ
ความร่ ารวย และเป็นกระแสบริโภค
นิยมที่มาแรง การมีค่านิยมแบบนับถือ
พวกพ้องน้องพ่ีเป็นระบบอุปถัมภ์ มี
ความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์มากยิ่งขึ้น  
 ข ณ ะ เดี ย ว กั น  ใน ร ะ บ บ
การเมืองมีการแข่งขันกันอย่างรุนแรง 
เป็นปัจจัยจูงใจให้คนกระท าความผิด 
คือ การทุจริตคอร์รัปชัน ทั้ งนี้  เป็น
เพราะติดยึดในตัณหา คือ ความอยาก
ในทั้ ง  6  ป ระการ  (พ ระไต รปิ ฎ ก
ภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 323: 318) คือ 
1 . รูป ตัณ หา คื อ  อยาก ได้ รู ป  (ที่
มองเห็นด้วยตา) 2. สัททตัณหา คือ 
อยากได้เสียง 3. คันธตัณหา คือ อยาก
ได้กลิ่น 4. รสตัณหา คือ อยากได้รส 5. 
โผฏฐัพพตัณหา คือ อยากได้โผฏฐัพพะ 
(ความรู้สึกทางกายสัมผัส) 6. ธัมม
ตัณหา คือ อยากในธรรมารมณ์ (สิ่งที่
ใจนึกคิด) ความเกิดขึ้น ความปรากฏ
แห่งตัณหาทั้ง 6 นี้ เป็นความเกิดขึ้น
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แห่งทุกข์ ความดับโดยไม่เหลือ ความ
สงบระงับ ความสูญแห่งตัณหาทั้ง 6 นี้ 
เป็นความดับโดยไม่เหลือแห่งทุกข์  
 5. ความดีที่พระพุทธศาสนา
ยก ย่ อ งแล ะห ลั ก ธ รรม ที่ แ บ่ งค น
ออกเป็นวัยเพ่ือศึกษาศีลธรรม ศีล 5 
ถื อ เ ป็ น ข้ อ วั ต ร ป ฏิ บั ติ ข อ ง
พุทธศาสนิกชนที่เป็นมงคลของชีวิต 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงทรงแสดงหลัก
มงคลสูตร ซึ่งมีทั้งหมด 38 ประการ 
เนื้อหาในพระสูตรมงคล พระสัมมาสัม
พุทธเจ้าทรงสอนไม่ให้ยึดถือวัตถุ แต่
ยึ ด ถื อ ก า ร ป ฏิ บั ติ ฝึ ก ฝ น ต น เอ ง 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 25 ข้อ 1-
13: 6-8) ดังนี้ 1. ไม่คบคนพาล 2. คบ
บัณฑิต 3. บูชาคนที่ควรบูชา 4. อยู่ใน
ปฏิรูปเทศ อยู่ในถิ่นมีสิ่งแวดล้อมดี 5. 
ได้ท าความดีให้พร้อมไว้แต่ก่อน 6. ตั้ง
ตนไว้ชอบ 7. เล่าเรียนศึกษามาก 8. มี
ศิลปวิทยา 9. มีระเบียบวินัย 10. วาจา
สุภาษิต 11. บ ารุงมารดาบิดา 12. 
สงเคราะห์บุตร 13. สงเคราะห์ภรรยา 
14. การงานไม่อากูล 15. รู้จักให้ 16. 
ประพฤติธรรม 17. สงเคราะห์ญาติ 
18. การงานไม่มี โทษ 19. เว้นจาก
ความชั่ว 20. เว้นจากาการดื่มน้ าเมา 
21. ไม่ประมาทในธรรมทั้งหลาย 22. 
ความเคารพ 23. ความสุภาพอ่อนน้อม 
24. ความสันโดษ 25. มีความกตัญญู 
26. ฟังธรรมตามกาล 27. ความอดทน 
28. เป็นผู้ว่าง่ายสอนง่าย 29. พบเห็น

สมณะ 30. สนทนาธรรมตามกาล 31. 
มีความเพียรเผากิเลส 32. ประพฤติ
พรหมจรรย์ 33. เห็นอริยสัจ 34. ท า
พระนิพพานให้แจ้ง 35. ถูกโลกธรรม 
จิตไม่หวั่นไหว 36. จิตไม่เศร้าหมอง 
37. จิตปราศจากธุลี 38. จิตเกษม  
 วิเคราะห์ปัญหาคอร์รัปชันใน
สังคมปัจจุบัน  
  ในการวิเคราะห์นี้จะเชื่อมโยง
ประเด็น เรื่องคอร์รัปชันว่ามีความ
เกี่ยวกับยีนหรือไม่ อย่างไร รวมถึง
ทัศนะของพระพุทธศาสนาที่มีประเด็น
เกี่ยวข้องอย่างไรบ้าง ดังต่อไปนี้  
 1. ปั ญ ห าค อ ร์ รั ป ชั น มิ ได้
เกิดขึ้นจากยีนในร่างกายของมนุษย์
เป็นต้นเหตุ แต่คอร์รัปชันเป็นเรื่องปกติ
ที่สืบเนื่องมาจากความโลภของมนุษย์
ห รื อลั กษ ณ ะท างวัฒ นธรรมและ
ศีลธรรมของนักการเมืองของผู้น าทาง
สังคม ชุมชนไทยที่หลายคนคิดว่า คง
จะไม่มีทางแก้ ได้  หากแต่ เป็น เรื่อง
ผิดปกติที่ เกิดจากปัญหาบริหารการ
จัดการทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมที่
ไม่ดี โดยเฉพาะการละทิ้งศีลธรรม และ
ปัญหานี้มีทางป้องกันและปราบปราม
ได้  ถ้าประชาชนตระหนักและรู้ว่ า
ขณะนี้ประเทศไทยมีการคอร์รัปชันสูง
อันดับต้น ๆ ในเอเชีย และคะแนน
ภาพลักษณ์การคอร์รัปชันที่จัดโดย
องค์กรโปร่งใสระหว่างประเทศในปี 
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พ.ศ. 2549 ไทยได้ 3.8 จาก 10 (ต่ า
กว่า 5 คือสอบตก) และอยู่ล าดับที่ 59 
ของประเทศทั่วโลก วัดจากประเทศที่
โปร่งใสมากมาหาน้อย สาเหตุที่ไทยมี
คอร์รัปชันมาก เพราะชนชั้นน ากลุ่ม
น้อยมีอ านาจทางเศรษฐกิจการเมือง
แล ะการค รอบ ง าข้ อ มู ล ข่ า วส าร 
เหนือกว่าประชาชนส่วนใหญ่ที่ยากจน
มาก ประชาชนถูกครอบง าให้คิดว่า 
คอร์รัปชันเป็นเรื่องปกติในสังคมไทยที่
คงไม่มีทางแก้ได้ และบางส่วนคิดว่า 
ใน เมื่ อรัฐบาลไหน ๆ ก็คอร์รัปชัน
ด้วยกันทั้งนั้น ถ้ารัฐบาลนี้จะคอร์รัปชัน
บ้าง แต่ท างานเป็นช่วยให้เศรษฐกิจ
เจริญก้าวหน้า ก็ยั งดีกว่ารัฐบาลที่
ท างานไม่เป็น 
  2. คอร์รัปชันเกิดจากระบบ
เศรษฐกิจการเมืองที่ไม่เป็นธรรม ไม่ยึด
ในหลักศีลธรรมและธรรมาภิบาล จึง
ท าให้ ไม่ เป็ นประชาธิป ไตยแบบที่
ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างเข้มแข็ง และ
การที่ประชาชนไทยได้รับการศึกษา
และข้อมูลข่ าวสารที่ มี คุณ ภาพต่ า 
ประชาชนไทยส่วนใหญ่ยังมีกรอบวิธี
คิดถึงปัญหาคอร์รัปชันว่า เป็นเรื่องของ
ปัจเจกชนที่โลภเห็นแก่ตัว นักการเมือง
ฝ่ ายค้ าน  สื่ อมวลชน  นั กวิ ชาการ 
องค์กรประชาชน นิยมการเปิดโปง
โจมตี และเน้นการเอาผิดนักการเมือง
และเจ้าหน้าที่คอร์รัปชันเป็นรายบุคคล 
แต่ไม่ได้เสนอแนวทางแก้ปัญหาในเชิง

โครงสร้างอย่างเป็นระบบเพ่ือป้องกัน
ไม่ให้เกิดคอร์รัปชันครั้งใหม่อีก  
  3. คอร์รัปชันไม่ใช่เรื่องที่เกิด
จากธรรมชาติของมนุษย์ที่มีความโลภ
เห็นแก่ตั ว ในทางพระพุทธศาสนา
เท่านั้น หากแต่ยังมีสาเหตุส าคัญมา
จากปัญหาการบริหารจัดการทาง
การเมือง การพัฒนาเศรษฐกิจสังคมที่
เอ้ือให้ชนชั้นน ากลุ่มน้อยมีอ านาจมาก 
และมีพฤติกรรมโง่หรือเห็นแก่ตัวระยะ
สั้นมากเกินไป โดยไม่มีการตรวจสอบ
ถ่วงดุลที่เหมาะสม ไม่มีการพัฒนาด้าน
ความฉลาดเห็นการณ์ไกล เพื่อส่วนรวม
ขาดกรให้โอกาสประชาชนเข้ามีส่วน
ร่วมตรวจสอบการท างานภาครัฐอย่าง
จริงจัง 
  4 .  ร ะ บ บ อุ ป ถั ม ภ์ แ ล ะ
โครงสร้างเชิงสัมพันธ์แบบปิรามิดของ
สังคมไทย เป็นอุปกรณ์สนับสนุนให้ผู้
ด้อยกว่าต้องยอมจ านนต่อผู้สูงกว่าซึ่ง
จัดกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม คือ  
 1) ระบบ อุปถัมภ์ ในหมู่
ญาติ  นับว่าเป็นระบบที่ เก่าแก่มาก
ระบบหนึ่งในสังคมไทย ตามวัฒนธรรม
ความสัมพันธ์ระหว่างญาติอาวุโส (พ่ี 
พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย) กับญาติผู้น้อง 
(น้ อ ง  ลู ก  ห ล า น  เห ล น )  เป็ น
ความสัมพันธ์แบบอุปถัมภ์อย่างชัดเจน 
และน่าจะเป็นระบบที่คงทนถาวรที่สุด  
 2) ระบบ อุปถัมภ์ ในหมู่
มิตรสหาย ความเป็นเพ่ือนในสังคมไทย
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ปรากฏออกมาได้หลายรูปแบบ เช่น 
เพ่ือนเล่น เพ่ือนร่วมรุ่น เพ่ือนร่วมชั้น 
เพ่ื อนสถานศึกษา และเพ่ือนตาย 
ความคาดหวังระหว่างเพ่ือนมีความ
ลึกซึ้งและมากกว่าบางสังคม เพ่ือนใน
สั งคม ไทยคาดหวั งต่ อกันและกั น
มากกว่า ความเป็นเพ่ือนแท้จึงมักจะ
วัดกันได้ด้วยพฤติกรรมการช่วยเหลือ
เกื้อกูลกัน หรือการที่เพ่ือนซึ่งมีฐานะ
ทางสังคมและเศรษฐกิจสูงกว่าให้ความ
ช่วยเหลือแก่เพ่ือนผู้ด้อยฐานะอย่าง
สม่ าเสมอ ความสัมพันธ์ฉันท์เพ่ือนก็จะ
แน่น แฟ้นยิ่งขึ้นจนถึงขั้นกลายเป็น
ญาติสนิทกันก็ได้ เพ่ือนผู้ที่ได้รับความ
อุปถัมภ์ทางด้านวัตถุก็จะตอบแทนด้วย
ความจงรักภักดี การรู้จักบุญคุณ คอย
ป้องกันเพ่ือนผู้ให้ความอุปถัมภ์ด้วย
วิธีการต่ าง ๆ  ตามสติปัญ ญ าและ
ความสามารถที่ตนมีอยู่ การตอบแทน
บุญคุณบางครั้งก็แสดงออกด้วยการน า
สิ่งของเล็กน้อยมาให้ในโอกาสอันควร 
 3) ระบบอุปถัมภ์ในองค์กร
ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นของรัฐหรือของ
เอกชนก็ตาม มักจะถูกมองในแง่ลบอยู่
ตลอดเวลาว่า ระบบอุปถัมภ์ท าให้
ระบบบริหารขาดประสิทธิภาพ ซึ่งก็มี
ส่วนจริงอยู่บ้าง การใช้ระบบอุปถัมภ์
มากเกินไปก็อาจจะท าให้ เกิดความ
ระส่ าระสาย เกิดการเสียขวัญก าลังใจ
ในการปฏิบัติหน้าที่ของพนักงานอยู่
นอกวงอุปถัมภ์ได้เช่นกัน 

 4) ระบบอุปถัมภ์ระหว่าง
อาชีพ เป็นระบบอุปถัมภ์ที่น่ าจะมี
ลักษณะคงทนน้อยกว่าแบบอ่ืน ๆ ที่
กล่าวมาแล้ว แต่ลักษณะอ่ืน ๆ ของ
ระบบอุปถัมภ์ก็ยังมีครบ ไม่ว่าจะเป็น
เรื่องของการปฏิบัติ ต่ างตอบแทน 
ความสูงศักดิ์ของผู้อุปถัมภ์และความ
จงรักภักดีของผู้รับอุปถัมภ์ ส าหรับ
สังคมไทยระบบอุปถัมภ์ระหว่างอาชีพ
หรือข้ามอาชีพนี้ อาจจ าแนกได้เป็น 2 
กลุ่มใหญ่  คือ 1. กลุ่มข้าราชการกับ
พ่อค้า 2. กลุ่มนักการเมืองกับชาวไร่ 
ชาวนา การอุปถัมภ์ระหว่างข้าราชการ
กั บ พ่ อ ค้ า เป็ น ไป ใน รู ป ข อ งก า ร
แลกเปลี่ยนผลประโยชน์ทางด้านวัตถุ
ระหว่างกันมากกว่า กล่าวคือฝ่ าย
ราชการจะอ านวยสิทธิประโยชน์ให้แก่
พ่อค้า นักธุรกิจ ซึ่งจะเป็นฝ่ายทดแทน
บุญคุณหรือตอบแทนด้วยการให้เงิน
ทองหรือทรัพย์สินมีค่าอย่างอ่ืน  
 5. แนวทางพระพุทธศาสนาได้
อธิบายเรื่องกรรมหรือพฤติกรรมการ
กระท าเหล่านี้ ซึ่งเป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิด
การคอร์รัปชันว่ามาจากปัจจัยที่ส าคัญ
สองส่วน คือ ปัจจัยภายนอกร่างกาย
ของมนุษย์กับปัจจัยภายในจิตใจของ
ม นุ ษ ย์  ปั จ จั ย ภ า ย น อ ก  ได้ แ ก่ 
โครงสร้างของระบบสังคมที่เอ้ืออ านวย
ให้ โอกาส สภาพสิ่ งแวดล้อม พ้ืนที่ 
สังคม เวลา รายได้ ฐานะทางเศรษฐกิจ
อาชีพ รวมทั้งกระบวนการกล่อมเกลา
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ทางสังคม การคบเพ่ือนที่ประกอบ
กรรมท าชั่ว สถาบันของสังคม ความ
จ าเป็นในการเลี้ยงชีพ ความยากจน 
การขาดการศึกษา การขาดจริยธรรม 
เป็นต้น จึงเปิดโอกาสให้กระท าความ
ชั่วได้ง่ายขึ้น  
  6. ปั จจัยภายในจิตใจของ
มนุษย์ ได้แก่ ความโลภ ความอยากได้ 
ตัณหา สภาพจิตใจที่ชั่วร้าย ทัศนคติ 
ค่านิยม กระแสการบริโภคนิยม โอกาส
ของสังคมที่เป็นระบบอุปถัมภ์ตกอยู่ใต้
อิ ท ธิ พ ล ข อ งอ กุ ศ ล ก ร รม บ ถ  10 
ประการ ซึ่งประกอบด้วยกายกรรม 3 
วจีกรรม 4 มโนกรรม 3 (พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่ม 12 ข้อ 440: 473-475) 
รวมไปถึงความหย่อนยานทางคุณธรรม
และศีลธรรม คือ เกิดอกุศลกรรม 10 
ป ร ะ ก า ร ใ น จิ ต ใ จ ข อ ง ม นุ ษ ย์ 
อกุศลกรรมบถแปลตามตัวได้ว่า ทาง
แห่งกรรมที่เป็นอกุศล คือ การกระท า
อันเป็นทางน าไปสู่ทุคติ มี 10 อย่าง 
แยกได้เป็น 3 หมวด คือ 1) กายกรรม 
3 ได้แก่ 1. ปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์) 
2. อทินนาทาน (การลักทรัพย์ ) 3. 
กาเมสุมิจฉาจาร (การประพฤติผิดทาง
กาม) วจีกรรม 4 ได้แก่ 1. มุสาวาท 
(พูดเท็จ) 2. ปิสุณวาจา (พูดส่อเสียด 
คือ พูดยุยงให้เขาแตกแยกกัน) 3. ผรุส
วาจา (พูดค าหยาบ) 4. สัมผัปปลาปะ 
(พูดเพ้อเจ้อ ) ทั้ ง 4 ข้อนี้ เป็ น เรื่อง
รายละเอียดของศีลห้า มโนกรรม 3 

ได้แก่ 1. อภิชฌา (เพ่งเล็งอยากได้ของ
ของผู้ อ่ืนมาเป็นของตน 2. พยาบาท 
(คิดปองร้าย) 3. มิจฉาทิฏฐิ (เห็นผิด
จากคลองธรรม) ทั้ง 3 ข้อนี้ เป็นกรรม
ที่เกิดขึ้นในใจ ถ้าเมื่อใดมีก าลังที่มาก
พอหรือมีโอกาสที่เหมาะสม ก็จะส่งผล
ให้ เกิดการกระท าทางกายหรือทาง
วาจาออกมา ซึ่งการกระท าเหล่านั้นก็
อาจจะเข้าข่ายกายกรรม 3 ที่ เป็น
ทุจริต หรือวจีกรรม 4 ที่เป็นทุจริต ข้อ
ใดข้อหนึ่งหรือหลายข้อก็ได้ 
  7. ยีนในร่างกายมนุษย์ไม่มีผล
ต่อการกระท าทุจริตคอร์ รัปชั่นแต่
ประการใด แม้ในพุทธพจน์ที่ได้ตรัสไว้ 
เป็นหลักฐานยืนยันจากมุมมองมนุษย์
ทั้งหลายว่า การจะดีหรือเลวนั้นย่อม
อยู่ที่ การกระท าเท่ านั้น อันเป็นข้อ
ยืนยันดังปรากฏเป็นพุทธวจนะว่า “คน
จะชื่อว่าเป็นคนเลว เพราะชาติก าเนิดก็
หามิได้ จะชื่อว่าเป็นพราหมณ์ เพราะ
ชาติก าเนิดก็หามิได้ แต่ชื่อว่าเป็นคน
เลวเพราะกรรม ชื่อว่าเป็นพราหมณ์
เพราะกรรม” (พระไตรปิฎกภาษาไทย 
เล่ม 25 ข้อ 136: 531-532)  

สรุป  
  จากการวิเคราะห์มาทั้งหมด 
จึงไม่เห็นด้วยว่า ยีนในตัวมนุษย์เป็น
สาเหตุแห่งการคอร์รัปชัน ทั้งนี้ความ
จริงมีปัจจัยอ่ืนที่ เป็นเหตุหลักดังได้
น าเสนอข้างต้น เพราะคนจะดีหรือเลว
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นั้นย่อมอยู่ที่การกระท า การประพฤติ
ของแต่ละบุคคลเป็นประการส าคัญ 
การที่ น ายแพทย์  เกษม  วัฒ นชั ย 
กล่าวถึงนั้ น  น่ าที่ จะเป็นการกล่าว
ประชดประชันบรรดานักการเมือง
ทั้งหลายที่คดโกง หาได้อยู่ที่ยีนเป็น
ตัวก าหนดไม่ การที่จะแก้ไขปัญหาคอร์
รัปชันได้ต้องใช้หลายวิธีการเข้าช่วย
หรือร่วมกันแก้ไขโดยมวลรวม โดยมี
ทฤษฎีหลาย ๆ อย่าง เช่น หลักนิติรัฐ 
คื อ  รั ฐที่ อ ยู่ ห รื อป กครอ งภ าย ใต้
กฎหมายหรือใช้กฎหมายควบคุม 
หลักการตรวจสอบอ านาจรัฐ กล่าวคือ
เป็นการตรวจสอบอ านาจรัฐโดยองค์กร 
ทั้ งภ าครัฐ  ประชาชนและเอกชน 
ปัจจุบันสังคมไทยได้มีกลุ่มคนบางส่วน
หรือหลายองค์กร ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ
และเอกชน ในการตรวจสอบการ
ท างานของภาครัฐ เช่น ส านักงาน
ป้องกันและปราบปรามการทุจริต
แห่ งช าติ  ส านั ก งาน ป้ อ งกั น และ
ปราบปรามการฟอกเงิน ส านักงาน
ผู้ตรวจการแผ่นดินของรัฐสภา คอร์รัป
ชันไม่ใช่เรื่องปกติที่สืบเนื่องมาจาก
ความโลภของมนุษย์หรือลักษณะทาง
วั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ศี ล ธ ร ร ม ข อ ง
นักการเมืองไทยที่หลายคนคิดว่าคงจะ

ไม่มีทางแก้ได้ แต่เป็นเรื่องผิดปกติที่
เกิดจากปัญหาบริหารการจัดการทาง
การเมือง เศรษฐกิจ สังคมที่ไม่ดี และ
ปัญหานี้มีทางป้องกันและปราบปราม
ได้ ถ้าประชาชนตระหนักและรู้วิธีอย่าง
แยบยล  
  ส่วนการตรวจสอบการท างาน
ของรัฐโดยภาคเอกชน เช่น องค์กร
เอกชนอิสระ (NGO) กลุ่มนักศึกษา 
กลุ่มมวลชนต่าง ๆ  ดังนั้น ไม่ว่าภาครัฐ
และเอกชน จึงควรสร้างสรรค์สังคม
และร่วมขจัดปัญหาการคอร์รัปชันไป
จากสังคมไทย โดยไม่ว่าจะเป็นจากการ
ปลูกฝั่ งเยาวชนให้มีแนวความคิดที่
รังเกียจและต่อต้านการคอร์รัปชัน 
หรือการสร้างค่านิยมความซื่อสัตย์
สุจริตให้แก่สังคม วิธีการเหล่านี้เองที่
จะเป็นเส้นทางที่จะน าไปสู่การลดลง
ของปัญหาดังกล่าว และอาจท าให้
ปัญหาดังกล่าวหมดไปจากสังคม ถึง
เวลาแล้วหรือยังที่ทุกคนในสังคมไทย
ไม่ควรนิ่งดูดาย ปล่อยให้การทุจริตคอร์
รั ป ชั น ม ากั ดกิ น และบ่ อนท าล าย
สังคมไทยของเรา เพ่ือที่เราชาวไทยจะ
ได้ พู ด ได้ เต็ มป ากสั กที ว่ า  คน ไทย 
โปร่งใส ไร้คอร์รัปชัน   
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ค ำแนะน ำส ำหรับผู้เขียน 
******** 

 
1. นโยบำยกำรตีพิมพ์ในวำรสำรบัณฑิตแสงโคมค ำ 

วารสารบัณฑิตแสงโคมค าเป็นวารสารวิชาการ มีวัตถุประสงค์  ดั งนี้                
1) เพื่อส่งเสริมการผลิตผลงานวิชาการ การศึกษาค้นคว้าและเผยแพร่บทความวิจัยและ
บทความวิชาการ ในมิติด้านพระพุทธศาสนา ปรัชญา ศาสนา ภาษา ศิลปวัฒนธรรม 
การศึกษา รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ ศิลปศาสตร์ สังคมวิทยา มานุษยวิทยา           
การพัฒนาสังคมและสหวิทยาการ 2) เพ่ือเป็นเวทีแลกเปลี่ยน เรียนรู้พระพุทธศาสนา
กับศาสตร์สมัยใหม่ ตลอดถึงการบูรณาการสหวิทยาการต่าง ๆ ของคณาจารย์ บุคลากร 
นิสิตของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยหรือหน่วยงาน
อ่ืน อันเป็นการบริการวิชาการแก่สังคม 3) เ พ่ือประชาสัมพันธ์กิ จกรรมของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา และสร้างความร่วมมือใน
การบูรณาการการเรียนการสอนกับการเผยแพร่ผลงาน องค์ความรู้ของคณาจารย์ 
บุคลากรและนิสิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิแบบ 
Double-blind อย่างน้อย 2 ท่าน เปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษโดย
รับพิจารณาต้นฉบับของบุคคลทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ก าหนดตีพิมพ์                  
ปีละ 2 ฉบับ (ราย 6 เดือน)  

ทั้งนี้ต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารอ่ืน ผู้เขียนบทความต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การ
เสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารอย่างเคร่งครัด รวมทั้ง
ระบบการอ้างอิงต้องตามหลักเกณฑ์ที่วารสารก าหนด  

ทัศนะและความคิดเห็นในบทความวารสารบัณฑิตแสงโคมค า ถือเป็นความ
รับผิดชอบของผู้ เขียนบทความ และไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของ              
กองบรรณาธิการ วารสารบัณฑิตแสงโคมค า  

 



(2) 

2. ประเภทของผลงำนที่ตีพิมพ์ในวำรสำรบัณฑิตแสงโคมค ำ  
2.1 บทความวิจัย (Research Article) เป็นบทความที่มีการค้นคว้าอย่างมี

ระบบ และมีความมุ่งหมายชัดเจน เพ่ือให้ได้ข้อมูลหรือหลักการบางอย่างที่จะน าไปสู่
ความก้าวหน้าทางวิชาการ หรือการน าวิชาการมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ บทความ
วิจัยมีรูปแบบของการวิจัยตามหลักวิชาการ เช่น การตั้งสมมติฐานหรือการก าหนด
ปัญหาที่สมเหตุผล โดยจะต้องระบุวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน มีการรวบรวมข้อมูล                               
การวิเคราะห์ ตีความและสรุปผลการวิจัยที่สามารถให้ค าตอบหรือบรรลุวัตถุประสงค์ 

2.2 บทความวิชาการ (Academic Article) เป็นบทความที่เขียนขึ้นในลักษณะ
วิเคราะห์ วิจารณ์ หรือเสนอแนวคิดใหม่ จากพ้ืนฐานทางวิชาการที่ได้เรียบเรียงจาก
ผลงานทางวิชาการของตนเองหรือของผู้อ่ืน หรือเป็นบทความทางวิชาการที่เขียนขึ้น
เพ่ือเป็นความรู้ที่มีประโยชน์แก่คนทั่วไป 

3. รูปแบบของกำรจัดเตรียมต้นฉบับ 
3.1 ต้นฉบับบทความ ต้องมีความยาว 8-12 หน้ากระดาษ A4 (รวม

บรรณานุกรม) พิมพ์บนกระดาษหน้าเดียว ใช้ตัวอักษรแบบ TH Sarabun PSK ขนาด 
16 pt. ตั้งค่าหน้ากระดาษโดยเว้นขอบบน ขอบซ้าย 1 นิ้ว และขอบขวา ขอบล่าง 1 
นิ้ว ก าหนดระยะห่างระหว่างบรรทัดเท่ากับ 1 และเว้นบรรทัดระหว่างแต่ละย่อหน้า 
โดยระบุหมายเลขหน้าไว้ด้านบนขวา ด้วยตัวอักษรแบบ TH Sarabun PSK ขนาด 14 
pt. ห่างจากขอบกระดาษด้านบนและขอบด้านขวา 0.5 นิ้ว การน าเสนอรูปภาพและ
ตาราง ต้องน าเสนอรูปภาพและตารางที่มีความคมชัดพร้อมระบุหมายเลขก ากับรูปภาพ
ไว้ด้านล่าง พิมพ์เป็นตัวธรรมดา ขนาด 14 pt. เช่น ตาราง 1 หรือ Table 1 และ รูป 1 
หรือ Figure 1 รูปภาพที่น าเสนอต้องมีรายละเอียดของข้อมูลครบถ้วนและเข้าใจได้โดย
ไม่จ าเป็นต้องกลับไปอ่านที่เนื้อความอีก ระบุล าดับของรูปภาพทุกรูปให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาที่อยู่ในต้นฉบับ โดยค าอธิบายต้องกระชับและสอดคล้องกับรูปภาพที่น าเสนอ 

3.2 ชื่อเรื่อง ต้องมีภาษาไทย (TH Sarabun PSK ขนาด 20 pt. ตัวหนา) และ
ภาษาอังกฤษ (TH Sarabun PSK ขนาด 18 pt. ตัวหนา) พิมพ์ไว้หน้าแรกตรงกลาง  

3.3 ชื่อผู้เขียน หน่วยงานสังกัด และอีเมล โดยชื่อผู้เขียนต้องระบุภาษาไทย
และภาษาอังกฤษตัวหนา ด้วยอักษรแบบ TH Sarabun PSK ขนาด 16 pt. ส่วน
หน่วยงานสังกัดระบุภาษาไทยและภาษาอังกฤษตัวธรรมดาด้วยอักษรแบบ                         
TH Sarabun PSK ขนาด 14 pt.  และอีเมลของผู้เขียนส าหรับติดต่อให้ใช้ตัวอักษร
แบบ TH Sarabun PSK ขนาด 14 pt. ทั้งหมดให้จัดชิดขอบด้านขวา ในกรณีที่มี
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ผู้เขียนมากกว่า 1 ราย ให้ใส่ตัวเลขเป็นตัวยก ท้ายชื่อผู้เขียนเพ่ือแสดงรายละเอียด
เกี่ยวกับหน่วยงานสังกัด  

กรณีผู้เขียนสังกัดเดียวกัน ไม่ต้องใส่เลขยกที่หน่วยงานสังกัด เช่น 
สมศรี  สมมติ1, สมร  สุดใจ2, สมใจ  สมศรี2 

Somsri  Sommut1,Samorn  Sudjai2, Somjai  Somsri2 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา1, โรงเรยีนปงรัชดาภิเษก2 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Phayao Campus1 

Pongratchadapisek School2 
Corresponding Author, E-mail: somsri334@gmail.com 

กรณีผู้เขียนสังกัดต่างกัน ให้ใส่เลขยกแต่ละคนให้ชัดเจน เช่น 

สมศรี  สมมติ1, สมใจ  สมศรี2 

Somsri   Sommut1, Somjai  Somsri2  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา1, โรงเรยีนปงรัชดาภิเษก2 
Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Phayao Campus1  

Pongratchadapisek School2 
Corresponding Author, E-mail: somsri334@gmail.com 

3.4 บทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทคัดย่อภาษาไทยไม่เกิน 300 ค า 
3.5 ค าส าคัญ (Keywords) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จ านวน 3-5 ค า 
3.6 การเรียงหัวข้อ หัวข้อใหญ่สุดให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย พิมพ์ตัวหนา TH 

Sarabun PSK ขนาด 18 pt. หัวข้อรองเว้นห่างจากหัวข้อใหญ่ 0.5 นิ้ว (เริ่มพิมพ์ตัวที่ 
6) พิมพ์ตัวหนา TH Sarabun PSK ขนาด 16 pt. และหัวข้อย่อยใช้ตัวธรรมดา              
TH Sarabun PSK ขนาด 16 pt. ทั้งหัวข้อรองและหัวข้อย่อยควรพิมพ์ให้ตรงกัน เมื่อ
ขึ้นหัวข้อใหญ่ควรเว้นระยะพิมพ์ระหว่างบรรทัด แบบ Before 6 pt. 

3.7 การใช้ตัวเลข ค าย่อ และวงเล็บ ควรใช้ตัวเลขอารบิกทั้งหมด ใช้ค าย่อที่
เป็นสากลเท่านั้น (ระบุค าเต็มไว้ในครั้งแรก) ส าหรับการวงเล็บภาษาอังกฤษ อักษรตัว
แรกของทุกค าควรเป็นตัวใหญ่ เช่น Student-centered Learning 

บทควำมวิจัย ให้เรียงล ำดับ ดังนี้  ***ผู้เขียนรวมทั้งผู้ร่วมไม่เกิน 5 ท่าน 
1. บทคัดย่อ (Abstract) เสนอวัตถุประสงค์การวิจัย ระเบียบวิธีการวิจัย และ

ผลการวิจัยโดยสรุปให้สั้นและกระชับความ 
2. บทน า (Introduction) ระบุความส าคัญของปัญหาการวิจัย กรอบแนวคิด  
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3. วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) ระบุวัตถุประสงค์การวิจัย
ตามล าดับข้อ  

4. ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) ระบุแผนการวิจัย  กลุ่ม
ตัวอย่างและการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย วิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 

5. ผลการวิจัย (Results) เสนอผลที่พบตามวัตถุประสงค์การวิจัยตามล าดับ
อย่างชัดเจน ควรเสนอในรูปตารางหรือแผนภูมิก็ได้ 

6. อภิปรายผล (Discussion) เสนอเป็นความเรียง ชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยง
ของผลการวิจัยกับกรอบแนวคิด และงานวิจัยที่ผ่านมา ไม่ควรอภิปรายเป็นข้อ ๆ แต่
ชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงของตัวแปรที่ศึกษาทั้งหมด 

7. สรุป (Conclusion) ระบุข้อสรุปที่ส าคัญและข้อเสนอแนะในการน า
ผลการวิจัยไปใช้ และประเด็นส าหรับการวิจัยต่อไป 

8. บรรณานุกรม (References) ต้องเป็นรายการที่มีการอ้างอิงไว้ในเชิงอรรถ
เท่านั้น โดยใช้การอ้างอิงระบบ APA 

บทควำมวิชำกำร ให้เรียงล ำดับ ดังนี้  ***ผู้เขียนรวมทั้งผู้ร่วมไม่เกิน 3 ท่าน 
1. บทคัดย่อ (Abstract) 
2. บทน า (Introduction) 
3. เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระส าคัญท่ีต้องการน าเสนอตามล าดับ  
4. สรุป (Conclusion) 
5. บรรณานุกรม (References) การอ้างอิงในเนื้อเรื่องใช้ระบบ APA 

4. ระบบกำรอ้ำงอิงและบรรณำนุกรมทำงวิชำกำร 
เอกสารที่น ามาอ้างอิงควรได้มาจากแหล่งที่มีการตีพิมพ์ชัดเจน อาจเป็น

วารสาร หนังสือหรือข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต ทั้งนี้ ผู้เขียนบทความต้องเป็นผู้รับผิดชอบ
ต่อความถูกต้องของเอกสารอ้างอิงทั้งหมดก่อนส่งต้นฉบับ ผู้ เขียนบทความควร
ตรวจสอบถึงความถูกต้องของการอ้างอิงเอกสาร เพ่ือป้องกันความล่าช้าในการตีพิมพ์
บทความ เนื่องจากบทความที่มีการอ้างอิงไม่ถูกต้องจะไม่ได้รับการส่งต่อเพ่ือพิจารณา
โดยผู้ทรงคุณวุฒิจนกว่าการอ้างอิงเอกสารจะได้รับการแก้ไขให้ถูกต้อง 

4.1 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำบทควำม 
รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อเรื่องและท้ายเล่มใช้ตามรูปแบบของ American 

Psychological Association (APA) หรือระบบนาม–ปี โดยใช้วงเล็บเปิด-ปิด แล้วระบุ



(5) 

ชื่อ-นามสกุลของผู้เขียน ปีที่จัดพิมพ์ และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เพ่ือก ากับ
ท้ายเนื้อความที่อ้างอิง เอกสารที่อ้างอิงในบทความจะต้องปรากฏในบรรณานุกรมท้าย
บทความทุกรายการ และเจ้าของบทความต้องรับผิดชอบถึงความถูกต้องของเอกสารที่
น ามาอ้างอิงทั้งหมด โดยรูปแบบของการอ้างอิงเอกสาร มีดังนี้ 

อ้ำงอิงจำกเอกสำรภำษำไทย 
1. พระไตรปิฎกและอรรถกถา ให้อ้างชื่อคัมภีร์ เล่ม ข้อ เครื่องหมายทวิภาค 

(:) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 15 ข้อ 
16: 282-283), (พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปล เล่ม 16: 256-320) 

2. ผู้แต่ง 1 ราย ให้อ้างชื่อผู้แต่ง เครื่องหมายจุลภาค (,) ตามด้วยปีที่พิมพ์ 
เครื่องหมายทวิภาค (:) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น (พระมหาสุทิตย์ 
อาภากโร, 2554: 44) 

3. ผู้แต่ง 2 ราย ให้อ้างชื่อของผู้แต่งทั้งสอง เครื่องหมายจุลภาค (,) ตามด้วยปี
ที่พิมพ์เครื่องหมายทวิภาค (:) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เช่น (พระมหาสุ
ทิตย์  อาภากโร และเขมณัฏฐ์ อินทรสุวรรณ, 2553: 44) หากมีเอกสารที่น ามาอ้างอิง
มากกว่า 1 รายการ ให้ใช้เครื่องหมายอัฒภาค (;) คั่นระหว่างรายการอ้างอิง เช่น (พระ
พรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2548: 8; พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, 2554: 44) 

4. ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 ราย ให้อ้างชื่อของผู้แต่งคนแรก เว้นวรรคหนึ่งครั้ง 
เพ่ิมค าว่า “และคณะ” เครื่องหมายทวิภาค (:) และเลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง 
เช่น (พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, 2548: 55) 

5. ให้เรียงล าดับบรรณานุกรมตามล าดับพยัญชนะตัวแรกของชื่อผู้แต่ง  

อ้ำงอิงจำกเอกสำรภำษำอังกฤษ 
1. ถ้ามีผู้แต่ง 1 ราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่ง เครื่องหมายจุลภาค ปีที่พิมพ์ 

และหน้าที่น ามาอ้างอิง เช่น (Keown, 2003: 4) 
2. ถ้ามีผู้แต่ง 2 ราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่ง 2 ราย เครื่องหมายจุลภาค ปีที่

พิมพ์ และหน้าที่น ามาอ้างอิง เช่น (Hersey & Blanchard, 2000: 3) และให้ใช้
เครื่องหมาย อัฒภาค (;) คั่นกลางระหว่างเอกสารที่น ามาอ้างอิงมากกว่า 1 เอกสาร 
เช่น (Keown, 2003: 4; Hersey & Blanchard, 2000: 3) 

3. ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 ราย ให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งรายแรก ตามด้วย et 
al, ปีที่พิมพ์ และหน้าที่น ามาอ้างอิง (Kaiser, et al., 2008: 55) 
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หลักเกณฑ์ทั่วไปในกำรพิมพ์รำยกำรส ำนักพิมพ์/โรงพิมพ์ 
กรณีเป็นบริษัทหรือส านักพิมพ์ให้คงไว้เฉพาะชื่อ ดังตัวอย่าง 
1. บริษัท 21 เซ็นจูรี่ จ ากัด ให้ใช้ “21 เซ็นจูรี่” 
2. ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ให้ใช้ “มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์” 
3. กรณีที่เป็นโรงพิมพ์ให้ใช้รูปแบบเต็ม เช่น โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย  

 4.2 บรรณำนุกรม 
(1) พระไตรปิฎก อรรถกถำ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

(2) หนังสือ  
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อหนังสือ,/ครั้งที่พิมพ์./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์.  

ตัวอย่ำง: 
พระมหาสุทิตย์ อาภากโร, (2548). เครือข่าย: ธรรมชาติ ความรู้ และการจัดการ, พิมพ์

ครัง้ที่ 2. กรุงเทพมหานคร: พิสิษฐ์ไทย ออฟเซต. 

(3) บทควำมในหนังสือ 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ในชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ)./ชื่อเรื่อง/เลขหน้า

แรก-สุดท้ายทีต่ีพิมพ์./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์.  

ตัวอย่ำง: 
ชาญณรงค์ บุญหนุน. (2562). ข้อถกเถียงเรื่องพระพุทธศาสนาประจ าชาติไทยใน

รัฐธรรมนูญ. ใน ปรีดี หงส์สตัน และอัมพร หมาดเด็น. ศาสนากับความรุนแรง, 
หน้า 400-459. กรุงเทพมหานคร: Illuminations Editions. 

(4) บทควำมจำกวำรสำร 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร./ปีที่/(ฉบับที่),/เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้ายที่

ตีพิมพ์. 
ตัวอย่ำง: 
ธิติวุฒิ หมั่นมี. (2557). การวางแผนและการติดต่อประสานงานเชิงพุทธ: สังคหวัตถุ ๔ 

เครื่องมือ การวางแผนและการติดต่อประสานงานสู่ความส าเร็จ. วารสาร มจร 
สังคมศาสตรปริทรรศน์. 3 (1), 25-31.  
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(5) บทควำมในสำรำนุกรม 
ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ในชื่อสารานุกรม,/เล่มที่อ้าง, หน้าเลขหน้าที่อ้าง./

สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 

ตัวอย่ำง: 
สนิท อาจพันธ์. (2537). หม้อคอควาย. ใน สารานุกรมของใช้พื้นบ้านไทยในอดีตเขตหัว

เมืองฝ่ายเหนือ, หน้า 274-275. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์
พลับลิชชิ่ง. 

Sturgeon, T. (1995). Science fiction. In The encyclopaedia Americana (Vol. 
24, pp. 390-392). Danbury, CT: Grolier Press. 

 (6) หนังสือพิมพ์ 
ผู้แต่ง./(วันที่ เดือน ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อหนังสือพิมพ์,/เลขหน้า. 

ตัวอย่ำง: 
สุชาติ เผือกสกนธ์. (9 มิถุนายน 2549). ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง. ผู้จัดการรายวัน,           

น.13.  

(7) วิทยำนิพนธ์ สำรนิพนธ์ กำรศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง รำยงำนกำรวิจัย 
ชื่อผู้เขียน./(ปีพิมพ์)./ชื่อวิทยานิพนธ์./ระดับวิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์/หรือการค้นคว้า

แบบอิสระ/ชื่อมหาวิทยาลัย. 

ตัวอย่ำง: 
สัมฤทธิ์ ต่อสติ. (2542). การมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินงานของสถาน

บริ การสาธารณสุ ข เขต เมื อ ง  กรณีศึ กษาศูนย์ :  แพทย์ ชุ มชน เมื อง
พระนครศรีอยุ ธยา .  วิทยานิพนธ์ ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหิดล. 

 (8) สัมภำษณ์ 
ชื่อผู้ที่ได้รับการสัมภาษณ์./(ปี)./ต าแหน่ง./สัมภาษณ์./วัน เดือน. 

ตัวอย่ำง: 
พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺ.โต), (2558). อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย. สัมภาษณ์. 18 เมษายน.  
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 (9) สื่อออนไลน์ 
ผู้แต่ง./(วันที่ เดือน ปีที่เผยแพร่)./ชื่อบทความ./สืบค้นเมื่อ วันที่ เดือน ปี,/จาก แหล่งที่

อยู่ไฟล์ (URL) 

ตัวอย่ำง:  
พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ). (1 พฤษภาคม 2555). การจัดการศาสนา

และวัฒนธรรมในอุษาอาคเนย์เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ.  สืบค้นเมื่อ 4 
กั น ย า ย น  2556, จ า ก  http://www.mcu.ac.th/site/artidecontent 
_desc.php?artide_id=1304& articlegroup_id=274 

Doyle, M. W. (22 June 2004). Liberal Internationalism: Peace, War and 
Democracy. Retrieved September 2, 2013, from 
http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/themes/peace/ 
doyle/index.html  

ตัวอย่ำงบรรณำนุกรม 
บรรณำนุกรม 
พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). (2548). โลกทัศน์ชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺ.โต). (2551). การแพทย์ยุคใหม่ในพุทธทัศน์, พิมพ์ครั้ง

ที ่6.  กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก. 
พงศ์ศานต์ พิทักษ์มหาเกตุ. (2538). ชาวบ้านกับช่องทางประกอบธุรกิจท่องเที่ยว 

แนวคิดในการจัดตั้งสหกรณ์บริการน าเที่ยวแนวอนุรักษ์แห่งประเทศไทย. 
กรุงเทพมหานคร: ปกเกล้า.  

โกนิฏฐ์ ศรีทอง. (2558). การบูรณาการภูมิปัญญาพระพุทธศาสนากับการเสริมสร้าง
ความสมดุลของระบบนิเวศวิทยาชุมชน. สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ). (1 พฤษภาคม 2555). การจัดการศาสนา
และวัฒนธรรมในอุษาอาคเนย์เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ. สืบค้นเมื่อ 4 
กั น ย า ย น  2556, จ า ก  http://www.mcu.ac.th/site/artidecontent_ 
desc.php?artide_id=1304& articlegroup_id=274  

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2535). พระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬา
เตปิฎก  2500. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

http://www.mcu.ac.th/
http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/themes/peace/
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รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550. ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 124 ตอนที่ 47 
ก, 24 สิงหาคม 2550.  

Boo,  E. (1990). Ecotourism: The Potentials and Pitfalls,  Vol. 1 and 2. 
Washington, D.C.: World Wildlife Fund.  

Boo,  E. (1991). Making Ecotourism Sustainable: Recommendations for 
Planning, Development, and Management. In Nature Tourism 
Managing for the Environment. Washington, D.C.: Island Press.  

Keown, D. (1995). Are There “Human Right” in Buddhism. London: 
University of London.  

Kiarash, A. (2007). Human Dignity in Islamic Bioethics. The Iranian Journal 
of Allergy.  6 (5), 25-28.  

John, J. L. (1987). Carrying Capacity for Tourism Development in National 
Part of the United States, UNEP, Industry and Environment. Vol. 9 
No. 1.   

Bergstein, M. (2000). Tubular Function. In Richard, E. B., Robert, M. K. & Hal, 
B. J. (Eds.).  Nelson Textbook of Paediatrics,  16th ed. ( p. 596). 
Philadelphia: Saunders. 

5. หลักเกณฑ์กำรส่งต้นฉบับบทควำมเพื่อได้รับกำรตีพิมพ์ 
5.1 การเตรียมเอกสารต้นฉบับประกอบด้วย (กรณีส่งบทความทางไปรษณีย์) 

1. ต้นฉบับ จ านวน 3 ชุด จ าแนกเป็น 
- ต้นฉบับที่ไม่ระบุชื่อผู้แต่ง จ านวน 2 ชุด 
- ต้นฉบับที่ระบุชื่อผู้แต่ง จ านวน 1 ชุด  

เอกสารต้องระบุรายละเอียดของผู้เขียนบทความ (Author (s)) ได้แก่ ชื่อ 
หน่วยงานสังกัด โดยมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เฉพาะผู้รับผิดชอบบทความ 
(Corresponding Author) ให้ระบุ E-mail ที่สามารถติดต่อได้ ในกรณีที่ต้นฉบับ
ดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์หรือหลักสูตรการศึกษา โปรดระบุชื่อหลักสูตร
และสถาบันการศึกษาให้ชัดเจน 

 2. แผ่นซีดีบรรจุข้อมูลต้นฉบับ จ านวน 1 แผ่น (ระบุชื่อบทความและชื่อ
ผู้เขียน) 

 3. กรอกแบบฟอร์มเสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารบัณฑิตแสงโคมค า 
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5.2 ช่องทางการจัดส่งต้นฉบับ 
1. ส่ งต้นฉบับด้วยตนเองทางไปรษณีย์  โดยจ่าหน้าซองถึง “กอง

บรรณาธิการ วารสารบัณฑิตแสงโคมค า เลขที่ 566 หมู่ 2 ต าบลแม่กา อ าเภอเมือง 
จังหวัดพะเยา 56000” 

2. ส่งทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-mail) แนบไฟล์ต้นฉบับ (File 
Attachment) และไฟล์แบบฟอร์มเสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์ ในรูปแบบไฟล์ Word, PDF 
มายัง E-mail: jsbsmcu@gmail.com 

3. ส่งทางระบบวารสารออนไลน์ “วารสารบัณฑิตแสงโคมค า” โดยผู้เขียน
ต้ อ ง ล ง ท ะ เ บี ย น ใ น ร ะ บ บ ว า ร ส า ร บั ณ ฑิ ต แ ส ง โ ค ม ค า ก่ อ น  ต า ม ลิ ง ค์  
https://www.firstojs.com/index.php/jsb ส่ ง บ ท ค ว า ม ต้ น ฉ บั บ  ( File 
Attachment) พร้อมแนบไฟล์แบบฟอร์มเสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์ 

6. ขั้นตอนกำรน ำบทควำมลงตีพิมพ์ลงในวำรสำรบัณฑิตแสงโคมค ำ 
ต้นฉบับบทความที่เสนอเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารให้อยู่ในรูปแบบของ

ไฟล์เอกสาร *.doc ของ Microsoft Word หากต้นฉบับประกอบด้วยภาพ ตาราง หรือ
สมการ ให้ส่งแยกจากไฟล์เอกสาร ในรูปแบบไฟล์รูปภาพ ในสกุล *.pdf *.jpg *.png 
หรือ *.bmp ความยาวของต้นฉบับต้องไม่เกิน 12 หน้า (รวมบทคัดย่อ ภาพ ตาราง
และบรรณานุกรม) กองบรรณาธิการจะพิจารณาบทความเบื้องต้นเกี่ยวกับความถูกต้อง
ของรูปแบบทั่วไป ถ้าไม่ผ่านการพิจารณาจะส่งกลับไปแก้ไข ถ้าผ่าน จะเข้าสู่การ
พิจารณากลั่นกรองของผู้ทรงคุณวุฒิ เมื่อผู้ทรงคุณวุฒิประเมินผลอย่างไร จะแจ้งผลให้
ผู้เขียนทราบต่อไป  

7. สิทธิของบรรณำธิกำร 
ในกรณีกองบรรณาธิการหรือผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งได้รับเชิญให้เป็นผู้ พิจารณา

กลั่นกรองบทความมีความเห็นว่า ควรแก้ไข กองบรรณาธิการจะส่งคืนเพ่ือให้เจ้าของ
บทความแก้ไข โดยจะยึดถือข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิเป็นหลัก และขอสงวนสิทธิ์ที่
จะไม่ตีพิมพ์ในกรณีที่บทความไม่ตรงกับวัตถุประสงค์และรูปแบบของวารสารบัณฑิต
แสงโคมค า หรือไม่ผ่านการพิจารณาของกองบรรณาธิการหรือผู้ ทรงคุณวุฒิ หาก
บทความใดได้รับการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิให้ตีพิมพ์ ผู้เขียนจะได้รับหนังสือรับรอง
การตีพิมพ์จากวารสาร และหลังจากการตีพิมพ์เรียบร้อยแล้ว ผู้เขียนจะได้รับวารสาร
เล่มที่น าบทความลงตีพิมพ์ จ านวน 1 เล่ม  

  

https://www.firstojs.com/index.php/jsb
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แบบฟอร์มเสนอผลงำนเพ่ือตีพิมพ์ในวำรสำรบัณฑิตแสงโคมค ำ 
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ตัวอย่ำงรูปแบบกำรจัดพิมพ์บทควำม วำรสำรบัณฑิตแสงโคมค ำ 
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กระบวนกำรพิจำรณำบทควำมของวำรสำรบัณฑิตแสงโคมค ำ 
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