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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาเอกสารประกอบการสอน รายวิชาการ
ทดสอบวัสดุแบบทำลายสภาพ สำหรับนักศึกษาเทคโนโลยีบัณฑิต 2) หาประสิทธิภาพ
เอกสารประกอบการสอนจากผลสัมฤทธิ์การเรียนของผู้เรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน  กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้เรียนสาขาวิชา
เทคโนโลยีการเชื่อม 10 คน คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน 4 คน และผู้เชี่ยวชาญ
ที่มีประสบการณ์ด้านการออกแบบสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา 5 คน เครื่องมือการ
วิจัย ได้แก่ (1) เอกสารประกอบการสอน 14 หน่วย (2) ข้อสอบท้ายหน่วยการเรียน
และข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เพ่ือหาประสิทธิภาพผลลัพธ์ (3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญและผู้เรียน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) อาจารย์ผู้ รับผิดชอบหลักสูตรให้ พัฒนาเอกสาร
ประกอบการสอนที่มีเนื้อหาตรงตามสมรรถนะและคำอธิบายรายวิชาเพ่ือประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนในการสืบค้นและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ด้านผู้เชี่ยวชาญพบว่า ข้อสอบท้ายหน่วย
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การเรียนผ่านเกณฑ์วิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือทุกข้อหลังแก้ไขตามคำแนะนำและ
แสดงความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการสอนในระดับมาก (X̅=4.46; S.D.=0.52) 
2) ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียนด้านกระบวนการ (E1) มีผลคะแนนการทำข้อสอบ
ผ่านเกณฑ์ประเมินทุกคนที่ร้อยละ 77.86 ด้านประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) มีผลคะแนน
การทำข้อสอบผ่านเกณฑ์ประเมินทุกคนที่ร้อยละ 75.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ค่าเฉลี่ยที่ตั้ง
ไว้ร้อยละ 70/70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 3) ความพึงพอใจของ
ผู้ เรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน โดยภาพรวมอยู่ ในระดับมาก (X̅=4.40; 
S.D.=0.50) องค์ความรู้จากงานวิจัยครั้งนี้ คือ การเข้าใจถึงสภาพปัญหาและความ
ต้องการนวัตกรรมทางการศึกษาร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับหลักสูตรด้วยการเข้าถึง
องค์ความรู้จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญ ด้านการจัดทำ
เอกสารประกอบการสอนและการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนด้วยองค์ความรู้ ด้าน
การทดสอบและหาประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้ ด้านผลลัพธ์การเรียนรู้และ
ด้านความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนตามหลักการเข้าใจ 
เข้าถึงและพัฒนา  

คำสำคัญ: เอกสารประกอบการสอน; ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้; การทดสอบวัสดุแบบ
ทำลายสภาพ; นวัตกรรมทางการศึกษา  

Abstract  
 This research aims to 1) develop teaching documents for a 
course on Destructive Testing for Bachelor of Technology students, 2) 
find out the efficiency of Teaching Documents from the learning 
outcomes of the students, 3) study students’ satisfaction with the 
teaching materials. The target group consists of 10 students in the field 
of welding technology, 4 teaching experts, 5 experts with experience in 
educational innovation design. The research instruments include (1) 14 
Teaching Documents, (2) questions at the end-of-unit assessment, and 
questions to measure the learning achievement test, (3) expert and 
student satisfaction questionnaire. The statistics employed in data 
analysis include percentage, mean, standard deviation, and t-Test.  

The research results show that 1) the curriculum administrator in 
charge of the major curriculum developed teaching documents that 
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contain content in line with the competencies and subject descriptions 
for the benefit of students to search and learn independently. In terms 
of experts, it is found that the end-of-unit assessment of the learning 
units meet all the IOC quality analysis criteria after being revised 
according to the recommendations. The experts’ satisfaction with the 
teaching documents is at a high level (X̅=4.46; S.D.=0.52). 2) The learning 
achievement of students in the E1 process area has test scores that pass 
the evaluation criteria for everyone at an average of 77.86 percent. In 
terms of the efficiency of the E2 results, test scores pass the evaluation 
criteria for everyone at an average of 75.67 percent, which exceeds the 
average criteria set at 70/70 percent with statistical significance at a level 
of 0.01. 3) Overall, student satisfaction with the teaching materials is at a 
high level (X̅=4.40; S.D.=0.50). The body of knowledge derived from this 
research reflects an understanding of the existing problems and the 
need for educational innovation, in collaboration with curriculum 
stakeholders. This is achieved through accessing knowledge from the 
study of concepts, theories, and expert recommendations related to the 
development of teaching documents, as well as the improvement of 
such documents based on expertise in testing and evaluating the 
effectiveness of learning management processes, learning outcomes, and 
students' satisfaction with the teaching documents-guided by the 
principles of understanding, accessibility, and development.  

Keywords: Teaching Document; Learning Achievement; Destructive 
Testing; Educational Innovation  

บทนำ  
 เทคโนโลยีวัสดุเป็นเทคโนโลยีที่มีความสำคัญอย่างยิ่งในปัจจุบัน  เพราะเป็น
กลไกการพัฒนาประเทศให้ เข้าสู่ อุตสาหกรรมแห่งอนาคตในยุคไทยแลนด์ 4.0 
(Thailand 4.0) และเป็นการยกระดับอุตสาหกรรมสู่การผลิตอีกรูปแบบหนึ่งที่จะเป็น
ตัวชี้วัดการแข่งขันทางเศรษฐกิจและคุณภาพของสังคมไทยในอนาคตทั้งด้านการแพทย์
และชิ้นส่วนรถยนต์ โดยทางภาครัฐได้จัดตั้งหน่วยงานทำหน้าที่สนับสนุนและกำหนด
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นโยบายทางด้านวัสดุศาสตร์ขึ้นโดยเฉพาะ ในชื่อของศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวัสดุ
แห่งชาติ (MTEC) สังกัดสำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) 
กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และมีสถาบันการศึกษาโดยการสนับสนุนจาก
ภาคเอกชนในรูปแบบไตรภาคีที่เน้นความร่วมมือลักษณะเครือข่าย (Network) หรือ
สมาคม (Consortium) ตามกรอบแผนนโยบายการพัฒนาเทคโนโลยีว ัสด ุของ
ประเทศไทย พ.ศ. 2560-2569 ที ่สำนักงานคณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและนวัตกรรมแห่งชาติ (สวทน.) ร่วมกับศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวัสดุ
แห่งชาติ ด้วยวิสัยทัศน์การพัฒนาวัสดุเพื่อการแข่งขันทางเศรษฐกิจ (อดิสร เตือน
ตรานนท์, 2561) สอดคล้องกับการพัฒนาทุนมนุษย์ทุกช่วงวัย ซึ่งที่ผ่านมาได้มีความ
พยายามปรับปรุงคุณภาพการศึกษาในทุกระดับ ทั้งการยกระดับมาตรฐานการศึกษา 
การพัฒนากระบวนการเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีและการพัฒนาพ้ืนที่นวัตกรรมให้เป็น
แบบอย่างที่ดีด้านการศึกษาเพ่ือเตรียมความพร้อมสำหรับวิถีชีวิตในศตวรรษที่ 21 ด้วย
วิธีการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรู้อาชีวศึกษา ร่วมกับสถานประกอบการและ
สถาบันอุดมศึกษาสายปฏิบัติการเพ่ือให้ผู้เรียนมีสมรรถนะตรงกับความต้องการของ
ภาคการผลิตและสามารถสร้างงาน สร้างอนาคตการเป็นผู้ประกอบการที่มี
ความสามารถในการเลือกใช้วัสดุจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้นวัตกรรมทาง
การศึกษาและกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่ผู้สอนและผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ไปพร้อมกันได้ในเวลาเดียวกัน ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับ
การศึกษา สภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียนเป็นสำคัญตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) (ประกาศเรื่องแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570), 2565)  

การพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาจึงเป็นสิ่งสำคัญและมีความจำเป็น ซึ่งครู
นักวิจัยต้องมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะในการสร้างนวัตกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุ
เป้าหมายที่สำคัญหรือเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ ทั้งด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย
และจิตพิสัย สอดคล้องกับสภาพปัญหาของผู้เรียนตามความหมายของพิชิต ฤทธิ์จรูญ 
(2559) ที่ ให้ความหมายของนวัตกรรมทางการศึกษาไว้ว่า เป็นรูปแบบ  วิธีการ 
กระบวนการ เทคนิค สื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่มีการศึกษาและพัฒนาขึ้นมาใหม่เพ่ือให้
ครูนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยอาจเป็นสิ่งใหม่ที่ได้รับ
การยอมรับและนำไปใช้บ้างแล้ว แต่ยังไม่แพร่หลายหรือยังไม่ได้ใช้กันอย่างเป็นปกติ 
นวัตกรรมการเรียนรู้อาจเป็นสิ่งที่ใหม่ทั้งหมด ใหม่เพียงบางส่วนหรือเป็นส่วนหนึ่งของ
ระบบการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับความหมายในทัศนะของทิศนา แขมมณี 



 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย | วารสารทีผ่่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุม่ที่ 1) 

102 Journal of SaengKhomKham Buddhist Studies Vol. 11 No. 1 | January – April 2026 

(2564) ที่ระบุว่า เป็นแนวคิด แนวทาง ระบบ รูปแบบ วิธีการ กระบวนการ สื่อและ
เทคนิคต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา ซึ่งได้รับการคิดค้นและจัดทำขึ้นใหม่เพ่ือช่วย
แก้ปัญหาต่าง ๆ ทางการศึกษา  

จากสภาพปัญหาของนักศึกษาในระดับปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการเชื่อม สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3 
รายวิชาการทดสอบวัสดุแบบทำลายสภาพ ซึ่งเป็นรายวิชาใหม่ที่เพ่ิงบรรจุในหลักสูตร
ปรับปรุง พ.ศ. 2566 นวัตกรรมทางการศึกษา เอกสาร หนังสือ ตำรา เนื้อหายังมีไม่
ครบตามสมรรถนะรายวิชาและคำอธิบายรายวิชาตามโครงสร้างหลักสูตร ส่วนสื่อ
ออนไลน์เนื้อหาความรู้มีน้อย กระจัดกระจาย ไม่ครบตามองค์ประกอบและยากต่อการ
สืบค้น จึงไม่เหมาะสมที่จะนำมาใช้จัดการเรียนการสอน ดังนั้น การพัฒนานวัตกรรม
ทางการศึกษาในระยะต่อไปของสาขาวิชาเทคโนโลยีการเชื่อมต้องเริ่มต้นที่การพัฒนา
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการทดสอบวัสดุแบบทำลายสภาพ ซึ่งสะท้อนให้เห็น
ถึงรายละเอียดของเนื้อหารายวิชา สมรรถนะรายวิชาและคำอธิบายรายวิชา รวมถึง
วิธีการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการ
ดำเนินงานและคำถามงานวิจัยในชั้นเรียนสู่การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนต่อไป  

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการทดสอบวัสดุแบบทำลาย
สภาพ สำหรับนั กศึกษาเทคโนโลยีบัณ ฑิตของสถาบันการอาชีวศึกษาภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 3  
 2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนจากผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้ของผู้เรียน  
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน  

ระเบียบวิธีวิจัย  
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบผสมวิธี (Mixed-methods Research) ด้วยการ
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) การวิจัยเชิงคุณภาพใช้การศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) เพ่ือกำหนด
กลุ่มผู้ ให้ข้อมูลสำคัญและการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research) เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพและใช้การวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental Research) เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ดังนี้  

1. ประชากร กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ประกอบด้วย  
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1.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเชิงคุณภาพ รายวิชาในหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการเชื่อม (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566) สถาบันการอาชีวศึกษา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3 โดยเลือกศึกษาจากการสุ่มแบบไม่อาศัยความน่าจะเป็น
ทางสถิติ  (Non-probability Sampling) ด้ วยวิธี เลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ในรายวิชาการทดสอบวัสดุแบบทำลายสภาพ ซึ่งเป็นรายวิชาเฉพาะของ
กลุ่มวิชาเทคโนโลยีการเชื่อมและเป็นรายวิชาใหม่ ซึ่งเป็นการศึกษาปัญหาเฉพาะกรณี 
(Case Study)  

1.2 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการเชื่อม โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง
ด้วยการสุ่มแบบไม่อาศัยความน่าจะเป็นทางสถิติด้วยวิธี เลือกแบบเจาะจง จำนวน 10 
คน เพ่ือหาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้จากประสิทธิภาพด้านกระบวนการและด้านผลลัพธ์ 
(E1/E2) รวมถึงความพึงพอใจที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน  

1.3 กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ เป็นคณาจารย์ผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอน ภายใน
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3 โดยคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญด้วย
วิธีคัดเลือกแบบเจาะจง ซึ่งจำแนกเป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร จำนวน 4 คน เพื่อ
วิเคราะห์โครงสร้างหลักสูตรและคำอธิบายรายวิชาสู่การพัฒนาเอกสารประกอบการ
สอน โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์  

1.4 ประชากรที่ ใช้ ในการวิจัย เชิ งปริมาณ  เป็น ผู้ เชี่ ยวชาญและมี
ประสบการณ์ด้านการออกแบบสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาจากหน่วยงานภายนอก 
โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการเจาะจง จำนวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบความ
สอดคล้องของข้อสอบกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ รวมถึงประเมินประสิทธิภาพเบื้องต้น
ของเอกสารประกอบการสอน โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ  

2. เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ แนวทางการสนทนากลุ่มย่อย 
(Focus Group Discussion Guideline) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview 
Form) แบบสังเกต (Observation Form) ร่วมกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาเอกสารประกอบการสอน โดยใช้วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม (วรรณดี สุทธินรากร, 2560) สำหรับข้อมูลเชิงปริมาณเก็บรวบรวมข้อมูลโดย
ใช้ข้อสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ จำนวน 112 ข้อ ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้หลัง
เสร็จสิ้นกระบวนการจัดการเรียนการสอน จำนวน 60 ข้อ แบบสอบถามเพ่ือประเมิน
ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับข้อสอบท้ายบทเรียนตามเกณฑ์การวิเคราะห์
คุณภาพเครื่องมือ (Index of Item-objective Congruence; IOC) และแบบสอบถาม
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ความพึงพอใจเพ่ือให้แสดงออกถึงความพึงพอใจและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ที่มีต่อเอกสาร
ประกอบการสอน ก่อนสรุปและอภิปรายผลตามแนวคิด ทฤษฎีและหลักการของ
งานวิจัยเชิงทดลอง  

3. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
3.1 ข้อมูลเชิงคุณภาพได้จากการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์

เชิงลึกอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความต้องการพัฒนา
เอกสารประกอบการสอน จากนั้น นำข้อเสนอแนะและการสะท้อนคิดของนักศึกษาที่มี
ต่อการจัดการเรียนการสอนตามเอกสารประกอบการสอนไปพัฒนาปรับปรุง โดยผู้วิจัย
ได้วิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการตีความหมายแบบอุปนัยเพ่ือถอดสรุป
บทเรียนตามปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงทางสังคม (สุภางค์ จันทวานิช, 2565)  

3.2 ข้อมูลเชิงปริมาณมีลักษณะเป็นเชิงตัวเลข (Numerical Data) และ
เป็นจำนวนเต็มหรือจำนวนที่วัดค่าได้ โดยพิจารณานัยสำคัญทางสถิติ ประกอบด้วย
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ก่อนตีความหมายตามหลักการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) ดังนี้  

1) วิเคราะห์ข้อมูลความสอดคล้องของข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์กับ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือที่เกณฑ์การตรวจ
พิจารณาข้อคำถามจากผู้เชี่ยวชาญที่ค่าเฉลี่ย 0.50-1.00 มีค่าความเที่ยงตรงถือว่า 
ใช้ได้ หากต่ำกว่า 0.50 ถือว่า ใช้ไม่ได้ ต้องปรับปรุง โดยเกณฑ์การตรวจพิจารณาดัง
กล่าวหาได้จากค่าเฉลี่ยของข้อสอบแต่ละข้อ ซึ่งได้คะแนนจากผู้ เชี่ยวชาญ ตาม
ความหมาย คือ ได้คะแนน +1 ข้อคำถามวัดได้ตรงตามกับวัตถุประสงค์ ได้คะแนน 0 
ไม่แน่ใจว่า ข้อคำถามตรงตามกับวัตถุประสงค์และได้คะแนน -1 แน่ใจว่า ข้อคำถามไม่
ตรงตามกับวัตถุประสงค์  

2) วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
จากผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียนด้านกระบวนการ (E1) จากผลคะแนนการทำ
ข้อสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ และด้านผลลัพธ์ (E2) จากผลคะแนนการทำข้อสอบวัดผล
สัมฤทธิ์การเรียนรู้ ตามเกณฑ์วิเคราะห์ประสิทธิภาพ (E1/E2) โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยตาม
สมมติฐานการวิจัยที่ค่าเฉลี่ยร้อยละ 70/70 ขึ้นไป (Gable & Wolf, 1986)  

3) วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน
จากผู้เชี่ยวชาญและผู้เรียน โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจเพ่ือแสดงความพึงพอใจ
ต่อเอกสารประกอบการสอน ตามนัยสำคัญ ดังนี้ 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจ
ในระดับมากที่สุด 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมาก  2.51-3.50 
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หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจใน
ระดับน้อย 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด  

ผลการวิจัย  
1. การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการทดสอบวัสดุแบบทำลาย

สภาพพบว่า  
1) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 4 คน 

พบว่า การจัดการเรียนรู้แบ่งเป็นทฤษฎี 2 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2 ชั่วโมง และศึกษาด้วย
ตนเอง 5 ชั่วโมง ดังนั้น เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ครบองค์ประกอบทั้งในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน และสามารถศึกษาด้วยตนเองจากสื่อออนไลน์หรือการฝึกอบรม การ
พัฒนาเอกสารประกอบการสอนจึงเป็นบทสรุปร่วมกันว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด  

2) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเนื้อหาการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ในรายวิชา คือ 
เพ่ือศึกษาวิธีการทดสอบโดยวิธีทำลายและวิธีไม่ทำลายสภาพ ปฏิบัติการทดสอบโดย
วิธีทำลายสภาพด้วยแรงดึง แรงกระแทก แรงดัดและหาความแข็งแบบบริเนล ร็อคเวล 
วิกเกอร์ พร้อมรายงานผลตามเกณฑ์มาตรฐานที่ยอมรับ ปฏิบัติการทดสอบโดยวิธีไม่
ทำลายสภาพเพ่ือหารอยบกพร่องโดยใช้วิธีพินิจจากการใช้น้ำยาแทรกซึม อนุภาค
แม่เหล็กและคลื่นเสียงความถี่สูง พร้อมรายงานผล  

3) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการ
สอน ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งแสดงออกถึงความ
พึงพอใจที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน เมื่อนำผลที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลที่ได้ปรากฏ ดังนี้  

 
รายการประเมิน/ลำดบั

ผู้เชี่ยวชาญ (N=5) 
1 2 3 4 5 RΣ  X̅ S.D. แปลผล 

1. องค์ประกอบของเอกสารฯ 
มีครบทุกส่วน 

4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 มากที่สุด 

2. จัดรูปเล่มและรูปแบบการ
พิมพ์ถูกต้อง 

4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 มาก 

3. เนื้อหาสาระครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 5 4 4 22 4.40 0.55 มาก 

4. รายละเอียดเนื้อหาเหมาะสม
กับระดับผู้เรียน 

4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 

5. ประโยชน์สำหรับค้นคว้าหา
ความรู้เพิ่มเติม 

4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 มาก 
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รายการประเมิน/ลำดบั
ผู้เชี่ยวชาญ (N=5) 

1 2 3 4 5 RΣ  X̅ S.D. แปลผล 

6. ประโยชน์ต่อความกา้วหนา้
ทางวิชาการ 

5 5 5 4 4 23 4.60 0.55 มากที่สุด 

7. ประโยชน์เพื่อประกอบการ
เรียนการสอน 

5 4 5 5 4 23 4.60 0.55 มากที่สุด 

โดยรวม 157 4.46 0.52 มาก 

ตาราง 1 ผลการประเมินความพึงพอใจเอกสารประกอบการสอนของผู้เชี่ยวชาญ  
 

จากตารางพบว่า ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน แสดงความคิดเห็นสอดคล้องกันใน
ระดับความพึงพอใจที่มีต่อ เอกสารประกอบการสอนในระดับดีมาก (X̅=4.46; 
S.D.=0.52) จึงสรุปได้ว่า มีประสิทธิภาพดีมาก ตามสมมติฐานที่ค่าเฉลี่ย (X̅) 3.50 ขึ้น
ไป และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.0  

4) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลถึงความสอดคล้องของข้อสอบกับวัตถุประสงค์
การเรียนรู้ โดยใช้ข้อสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ 112 ข้อ จาก 14 หน่วยการเรียน ผล
การประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญพบว่า สอดคล้องตามเกณฑ์การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ
ที่ค่าเฉลี่ย 0.50-1.00 ทุกข้อ ภายหลังการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ  

2. การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนจากผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้ของนักศึกษา จำนวน 10 คน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลประสิทธิภาพกระบวนการ
เรียนรู้ (E1) และประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) หลังเสร็จกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้เอกสารประกอบการสอน ปรากฏผล ดังนี้  

1) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน
จากผลคะแนนเฉลี่ยการทำข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษา จำนวน 10 
คน โดยใช้ข้อสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ 14 หน่วยการเรียนด้วยข้อสอบจำนวน 112 
ข้อ เพ่ือทดสอบหาประสิทธิภาพกระบวนการเรียนรู้ (E1) ตามสมมติฐานที่เกณฑ์
ประสิทธิภาพเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผล ดังนี้ 

 
กระบวนการ (E1) คะแนนเต็ม RΣ  X̅ % แปลผล 

ก่อนเรียน (N=10) 1120 406 40.60 36.25 ต่ำกว่าเกณฑ ์
หลังเรียน (N=10) 1120 872 87.20 77.86 สูงกว่าเกณฑ ์
ผลต่างก่อน-หลังเรียน - 466 46.60 41.61 เพิ่มขึ้น 7.86 

ตาราง 2 เปรียบเทียบผลคะแนนกอ่นเรียนและหลังเรียน ด้านกระบวนการ (E1) 
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จากตาราง 2 คะแนนเฉลี่ยการทำข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า 
ด้านประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 77.86 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อย
ละ 70 เพ่ิมขึ้นร้อยละ 7.86 มีผลคะแนนรวมผู้เรียนทุกคนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 466 คะแนน 
หรือเพ่ิมข้ึนเฉลี่ยร้อยละ 41.61 และมีค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบที่ 
0.788 กรณีใช้สูตร KR20 ของคูเดอร์และริชาร์จสัน (ไพศาล วรคำ, 2566)  

2) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
จากผลคะแนนเฉลี่ยข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จำนวน 60 ข้อ ซึ่งคัดเลือกจาก
ข้อสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ความยากง่ายระหว่าง 0.30-0.70 เพ่ือหาผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้ผู้เรียน (E2) หลังเสร็จกระบวนการจัดการเรียนการสอน ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
จากผู้เรียน จำนวน 10 คน ปรากฏผล ดังนี้  

 

ผลลัพธ์ (E2) 
คะแนน

เต็ม RΣ  X̅ % แปลผล 

ก่อนเรียน (N=10) 600 180 18.00 16.07 ต่ำกว่าเกณฑ ์
หลังเรียน (N=10) 600 454 45.40 75.67 สูงกว่าเกณฑ ์
ผลต่างก่อน-หลังเรียน - 274 27.40 24.46 เพิ่มขึ้น 5.67 

ตาราง 3 เปรียบเทียบผลคะแนนกอ่นเรียนและหลังเรียนด้านผลลัพธ์ (E2)  

 
จากตาราง 3 ผลคะแนนเฉลี่ยการทำข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียน หลัง

เสร็จการจัดการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนพบว่า ด้านประสิทธิภาพผลลัพธ์ 
(E2) มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 75.67 สูงกว่าเกณฑ์ซึ่งตั้งไว้ร้อยละ 70 เพ่ิมขึ้นร้อยละ 5.67 โดย
มีผลคะแนนเฉลี่ยรวมของผู้เรียนเพิ่มข้ึน 274 คะแนน หรือเพ่ิมข้ึนเฉลี่ยร้อยละ 24.46  

3) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน 
จากผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียน ด้วยผลคะแนนจากการทำข้อสอบท้ายหน่วยการ
เรียนรู้และข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ด้านกระบวนการ (E1) และด้านผลลัพธ์ (E2) เมื่อ
สิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนการสอน ผลที่ได้ปรากฏ ดังนี้  
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ตาราง 4 ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ E1/E2 ของผู้เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน  
  

จากตาราง 4 ผลคะแนนการทำข้อสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ระหว่างเรียน
ของผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยที่ 77.86 คะแนน และผลคะแนนการทำข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้ของผู้เรียนเมื่อเสร็จกระบวนการจัดการเรียนการสอนมีค่าเฉลี่ยที่ 75.67 คะแนน
สูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ และผลลัพธ์ (E1/E2) ซึ่งตั้งไว้ 70/70 จึง
สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพตรงตามสมมติฐานการวิจัย  

4) ผลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เรียนหลังการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้ ด้านผลลัพธ์ (E2) เบื้องต้นพบว่า ส่วนใหญ่ไม่ค่อยแน่ใจผลการทำข้อสอบ 
เนื่องจากทิ้งระยะเวลาห่างเกินไป รวมถึงข้อสอบที่ครอบคลุมเนื้อหามากถึง 14 หน่วย
การเรียนรู้และผลจากการสะท้อนคิดของผู้เรียนด้วยบทสรุปร่วมกัน คือ ให้แยกการ
ทดสอบออกเป็นกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียนเพื่อย่นเวลาของการทดสอบ  

5) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการแจกแจงความถี่แบบการทดสอบที 
(t-Test) เพ่ือหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนจากผลคะแนนการทำข้อสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนด้านกระบวนการและผลลัพธ์ (E1/E2) กรณีเป็นการทดสอบ
ค่าเฉลี่ยกลุ่มเป้าหมายแบบกลุ่มเดียว (One Sample Test) และมีจำนวนข้อมูลไม่เกิน 
30 ข้อมูล โดยกำหนดให้เป็นสมมติฐานแบบทางเดียวที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ α 
เท่ากับ 0.01 ดังนี้  

ตาราง 5 คะแนนค่าทดสอบทจีากผลการทำข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

ผลสัมฤทธิ ์
การเรียนรู้ 

จำนวน
ผู้เรียน 

คะแนน
ทดสอบ x X̅ % แปลผล 

กระบวนการ (E1) /
ระหว่างเรยีน 

10 1120 872 87.20 77.86 สูงกว่าเกณฑ ์

ผลลัพธ์ (E2) /หลัง
เรียน 

10 600 454 45.40 75.67 สูงกว่าเกณฑ ์

ผลสัมฤทธิก์ารเรียนรู้ (E1)/(E2) = 77.86/75.67 

ผลสัมฤทธิก์ารเรียนรู้ 
(N=10) RΣ  X̅ S.D. % α 

Df=0.01 
t 

แปลผล 
Df=9 

กระบวนการ (E1) 872 87.20 2.10 77.86 2.821 12.57 มากกว่า 

ผลลัพธ์ (E2) 454 45.40 1.71 75.67 2.821 5.96 มากกว่า 
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จากตาราง 5 ผลคะแนนเฉลี่ยการทำข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนด้าน
กระบวนการ (E1) และด้านผลลัพธ์ (E2) ได้ค่าทีจากการคำนวณเท่ากับ 12.57 และ 
5.96 ซึ่งมีค่ามากกว่าค่าทีในตารางแสดงค่าวิกฤตการแจกแจงค่าที (t=2.821) ที่ตกอยู่
ในพ้ืนที่เขตการยอมรับ จึงแสดงว่า คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มเป้าหมายมีค่ามากกว่า
คะแนนตามเกณฑ์ที่ด้านกระบวนการ (E1) และด้านผลลัพธ์ (E2) ซึ่งตั้งไว้ที่ 70/70 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน จาก
นักศึกษาจำนวน 10 คน ที่ผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอน โดยให้นักศึกษาได้
แสดงความพึงพอใจลงในแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งแบ่งเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 
1) ด้านความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนแบ่งเป็น 5 ระดับ และ
ตอนที่ 2) ข้อเสนอแนะด้านอื่น ๆ ด้วยผลที่ปรากฏ ดังนี้  

 
รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

1. เนื้อหาบทเรียน และใบงานฝึกปฏิบัติ เหมาะสมกับ
เวลาที่กำหนด  

3.90 0.57 มาก 

2. ข้อสอบในแบบทดสอบตรงกับเนื้อหาของบทเรียน 4.80 0.42 มากที่สุด 
3. ใบงานฝึกในภาคปฏิบัติงานตรงกับเนื้อหาใน

บทเรียน  
4.00 0.52 มาก 

4. เนื้อหาในบทเรียนสามารถนำไปใช้เพื่อการเรียนรู้
ด้วยตนเองได้  

4.40 0.52 มาก 

5. เนื้อหาในบทเรียนใช้เป็นแนวทาง ในการสืบค้น
ข้อมูลเพิ่มเติมได ้

4.50 0.53 มาก 

6. ความพึงพอใจท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 4.20 0.42 มาก 
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.40 0.50 มาก 

ตาราง 6 ผลการประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนของผู้เรียน  
 

จากตาราง 6 ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นสอดคล้องกันด้านประสิทธิภาพ
ของเอกสารประกอบการสอนในระดับความพึงพอใจที่ค่าเฉลี่ย 4.40 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานที่ 0.50 จึงสรุปได้ว่า กระบวนการและผลลัพธ์ในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพในระดับดีมาก ตามสมมติฐานการวิจัย 
โดยมีข้อสังเกตที่รายการประเมินด้านเนื้อหาบทเรียนและใบงานฝึกปฏิบัติเหมาะสมกับ
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เวลาที่กำหนดที่ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ 3.90 น้อยกว่ารายการประเมินด้านอ่ืน ๆ ทั้งนี้ 
จากการสะท้อนคิดของผู้เรียนโดยการสนทนากลุ่มระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนสามารถ
สรุปผลจากผู้เรียนได้ว่า สาเหตุเกิดจากเครื่องทดสอบมีอยู่อย่างจำกัด ทำให้เสียเวลา
มากโดยเฉพาะในขั้นตอนการเตรียมชิ้นงานทดสอบ  

อภิปรายผล  
 การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนเพ่ือหาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้และความพึง
พอใจของนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาซึ่งครู 
อาจารย์และนักวิจัยต้องมีความรู้ความเข้าใจถึงทักษะการพัฒนา โดยอาศัยหลักการ
เรียนรู้ร่วมกันแบบมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและผู้ที่มีบริบทสำคัญในพ้ืนที่ 
ร่วมกันศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลตามแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ืออภิปราย
ผลการวิจัย ดังนี้  

1. การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนที่รายวิชาการทดสอบวัสดุแบบทำลาย
สภาพ จากผลกระทบในการปรับปรุงโครงสร้างหลักสูตรและสะท้อนผลถึงสภาพปัญหา
ของรายวิชาที่เนื้อหาบทเรียนในหนังสือ ตำรา ไม่ตรงคำอธิบายรายวิชาและสมรรถนะ
ที่พึงประสงค์ จึงไม่เหมาะที่จะนำมาใช้จัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียน ด้วยบทสรุปของ
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร คือ การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนตามขั้นตอนของ
พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2559) โดยเริ่มที่การศึกษาวิเคราะห์ปัญหาและเลือกนวัตกรรมเพ่ือ
แก้ไขปัญหาการเรียนรู้ และจากผลประเมินความสอดคล้องข้อสอบวัดผลการเรียนรู้กับ
วัตถุประสงค์ ซึ่งผ่านเกณฑ์วิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือทุกข้อภายหลังปรับปรุงแก้ไข 
สามารถอภิปรายผลตามความหมายความพึงพอใจของแอปเปิลไวท์ (Applewhite, 
1965) หมายถึง ความสุขความสบายซึ่งได้จากการทำงานและเป็นความสุขที่ได้รับจาก
การทำงานร่วมกับเพ่ือนร่วมงานและทัศนคติที่ดีต่องาน ในประเด็นการพัฒนาเอกสาร
ประกอบการสอนของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรที่ได้มีส่วนร่วมในการวิเคราะห์
ข้อมูลจำนวนหน่วยการเรียนรู้ เนื้อหาการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์รายวิชา รวมถึง
รูปแบบของเอกสารประกอบการสอน ส่วนความคิดเห็นที่มีต่อเอกสารประกอบการ
สอนที่ระดับความพึงพอใจดีมาก อภิปรายผลตามความหมายของสุวิทย์ มูลคำ (2549) 
เอกสารประกอบการสอนเป็นเอกสารที่จัดทำขึ้นเพ่ือใช้ประกอบการสอนของครูและ
ประกอบการเรียนรู้ของผู้เรียนในรายวิชาที่มีหัวข้อเรื่อง  จุดประสงค์ เนื้อหาและ
กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามที่หลักสูตรกำหนด  ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยประเด็นการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนที่ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ได้แสดง
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ความคิดเห็นสอดคล้องกันในระดับความพึงพอใจที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนใน
ระดับดีมาก ( X=4.46, S.D.=0.52) โดยเฉพาะในรายการประเมินที่ด้านองค์ประกอบ
ของเอกสารประกอบการสอน ผู้เชี่ยวชาญทุกคนแสดงความคิดเห็นสอดคล้องกันใน
ระดับความพึงพอใจมากที่สุด  

2. การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนจากผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้ของผู้เรียนเพ่ือบ่งบอกคุณภาพกระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูหลัง
สิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนรู้  สามารถอภิปรายผลได้ตามความหมายของ
ราชบัณฑิตยสถาน (2555) ที่ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning 
Achievement) ไว้ว่า เป็นความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ กระบวนการและเจตคติที่เกิดขึ้น
จากการเรียนรู้ซึ่งสามารถสังเกต วัดและทดสอบได้ และสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี 
(2564) ซึ่งกล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ หมายถึง ความเข้าใจ ความรู้ การพัฒนา
ทักษะด้านการเรียนรู้ที่พิจารณาจากผลคะแนนสอบหรือคะแนนงานที่ครูได้มอบหมาย
ให้ตามที่กำหนดในการวัดผลการเรียนรู้ และบทสรุปซึ่งได้จากผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ด้านประสิทธิภาพกระบวนการอยู่ที่ร้อยละ 77.86 และประสิทธิภาพด้าน
ผลลัพธ์อยู่ที่ร้อยละ 75.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 70/70 สามารถอภิปราย
ผลได้ตามเกณฑ์การพิจารณาความเชื่อมั่นของชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) การ
กำหนดค่าความเชื่อมั่นอย่างต่ำควรเริ่มจากน้อยไปหามากท่ีค่าร้อยละ 70/70 ถือว่า ไม่
มากจนเกินไปสำหรับรายวิชาที่มีการจัดการเรียนการสอนทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ  

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน ถือ
เป็นสิ่งสุดท้ายที่ผู้สอนต้องเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งแสดงถึงผลการใช้เอกสารประกอบการ
สอน ความสามารถหรือความเชี่ยวชาญทางด้านวิชาการของผู้สอนจากความรู้สึกพึง
พอใจของผู้ เรียนที่ ได้ เข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้และสามารถนำไปใช้ใน
การศึกษาทบทวนทั้งระหว่างเรียนและหลังเรียน จนบรรลุผลสัมฤทธิ์ตามที่ได้คาดหวัง 
ด้วยการแสดงความพึงพอใจที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนในระดับดีมาก (X̅=4.40, 
S.D.=0.50) เพราะผ่านเกณฑ์การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านกระบวนการและด้าน
ผลลัพธ์  ซึ่ งตั้ งไว้ที่ เกณฑ์ร้อยละ 70/70 ทุกคน และสามารถอภิปรายผลตาม
ความหมายของกู๊ด (Good, 1973) ได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพคุณภาพหรือ
ระดับความพึงพอใจที่เป็นผลมาจากความสนใจต่าง ๆ และเป็นทัศนคติของบุคคลที่มี
ต่อสิ่งนั้น สอดคล้องกับข้อค้นพบในครั้งนี้ในประเด็นความพึงพอใจซึ่งมีต่อเอกสาร
ประกอบการสอนของผู้ เรียน เพราะพึงพอใจที่รายการประเมินด้านข้อสอบใน
แบบทดสอบตรงกับเนื้อหาของบทเรียนมากที่สุด (X̅=4.80, S.D.=0.42) ซึ่งตาม
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ความหมายของช่อผกา สุขุมทอง (2563) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกพอใจใน
การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนและได้ดำเนินกิจกรรมจนบรรลุผลสำเร็จตาม
วัตถุประสงค์ และโกสุม สวัสดิ์พูน (2555) ที่สรุปความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า 
เป็นความรู้สึกที่ดีมีความสุขของบุคคลที่มีต่อการปฏิบัติงานหรือการได้เข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยครั้งนี้ในประเด็นผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของ
ผู้เรียนด้านกระบวนการและด้านผลลัพธ์ที่แสดงถึงความก้าวหน้าจากการเรียนรู้ด้วย
เอกสารประกอบการเรียนการสอน โดยเทียบผลคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากคะแนนการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ E1/E2 ที่กำหนดไว้ที่เกณฑ์ร้อยละ 70/70 คิดเป็นร้อยละ 
77.86/75.67 อย่างมีนัยสำคัญ  

องค์ความรู้จากการวิจัย  
 บทสรุปของขั้นตอนการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนด้วยวิธีการลงมือ
ปฏิบัติงานจริง (Learning by Doing) เพ่ือให้ครูอาจารย์ผู้สอนนำมาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ตามแนวคิดทฤษฎีสามารถเชื่อมโยงกันได้โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันตามหลักการเข้าใจ เข้าถึงและร่วมกันพัฒนาความรู้และ
ทักษะในระดับเทคโนโลยีวัสดุ (Materials Technology) สู่การทดสอบวัสดุและการ
เลือกใช้วัสดุ ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1 ขั้นตอนการพัฒนาเอกสารประกอบการสอน  

ผู้รู้ ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการสอน 

ศึกษาความต้องการนวัตกรรม 

ศึกษาวัตถปุระสงคก์ารเรียนรู้  

สร้างนวัตกรรม-เครื่องมือ 

ประเมินประสิทธิภาพเบื้องต้น 

จัดการเรียนการสอนผู้เรยีน 

พัฒนาเอกสารประกอบการสอน 

ประเมินผลสัมฤทธ์ิดา้น E1/E2 

เข้าถึงกลุม่เป้าหมายจาก 
- การเลือกกระบวนการ  
- การตรวจสอบก่อนใชง้าน 

เข้าใจสภาพปัญหาจาก  
- การวิเคราะห์ปัญหา 
- การเลือกนวัตกรรม 

 

พัฒนานวัตกรรมจาก  
- ใช้ในสถานการณ์จริง 
- การประเมินผลการใช้ 

ประเมินความพึงพอใจผู้เรยีน 
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 การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนเรื่องการทดสอบวัสดุของนักศึกษา
เทคโนโลยีบัณฑิตครั้งนี้ ผู้วิจัยยังคงยึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนาตามหลักการเข้าใจ 
เข้าถึง พัฒนา เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้  

1. การเข้าใจสภาพปัญหาจากการวิเคราะห์ปัญหา ซึ่งรายวิชาการทดสอบ
วัสดุเป็นรายวิชาที่เพ่ิงบรรจุในหลักสูตรจึงต้องเลือกนวัตกรรมเพ่ือใช้ในการจัดการเรียน
การสอนที่เหมาะสม ผ่านการศึกษาความต้องการร่วมกันของอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรที่บทสรุป คือ การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนที่มีเนื้อหาตรงตาม
วัตถุประสงค์ สมรรถนะ คำอธิบายรายวิชาและเหมาะสมกับระดับการศึกษาของผู้เรียน  

2. การเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ด้วยการเลือกกระบวนการ
เพ่ือสร้างนวัตกรรมและเครื่องมือสู่การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนและการ
ตรวจสอบก่อนใช้ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเพ่ือประเมินประสิทธิภาพเบื้องต้นด้าน
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน ด้านความสอดคล้องของข้อสอบกับ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบสัมภาษณ์และแบบ
สังเกตแบบมีส่วนร่วมเพ่ือนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข  

3. การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนจากการใช้ในสถานการณ์จริง โดย
การจัดการเรียนการสอนผู้เรียนเพ่ือทดสอบหาประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) 
ด้านผลลัพธ์ (E2) และประสิทธิภาพด้านความพึงพอใจโดยใช้แบบสอบถามความพึง
พอใจและแบบสัมภาษณ์เป็นรายกลุ่มหรือรายบุคคลเพ่ือค้นหาข้อมูลย้อนกลับจากการ
สะท้อนความคิดของผู้เรียนสู่การพัฒนาปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนให้สมบูรณ์
และทันสมัยยิ่งขึ้น  

สรุป 
จากบทสรุปของอาจารย์ผู้ รับผิดชอบหลักสูตร คือ การพัฒนาเอกสาร

ประกอบการสอนที่ประกอบด้วยเนื้อหาบทเรียนครบถ้วนตามวัตถุประสงค์และ
สมรรถนะรายวิชาเพ่ือให้ผู้เรียนใช้เป็นแนวทางในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยเอกสาร
ประกอบการสอนที่พัฒนาขึ้นต้องผ่านขั้นตอนการตรวจสอบเบื้องต้นจากผู้เชี่ยวชาญที่
ความสอดคล้องของข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์กับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ตามเกณฑ์การ
วิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือทุกข้อและผู้เชี่ยวชาญทุกคนต้องแสดงออกที่ความพึงพอใจ
ด้วยค่าเฉลี่ยรวมในระดับดีมาก จึงจะสรุปได้ว่า เอกสารประกอบการสอนมี
ประสิทธิภาพเบื้องต้นที่พร้อมนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนร่วมกับผู้เรียนเพ่ือหา
ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน จากผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียนด้าน
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กระบวนการ (E1) และด้านผลลัพธ์ (E2) จากผลคะแนนการทำข้อสอบท้ายหน่วยการ
เรียนรู้ที่ผ่านเกณฑ์การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือและผลคะแนนการทำข้อสอบวัดผล
สัมฤทธิ์การเรียนรู้ ซึ่งคัดเลือกจากข้อสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ความยากง่าย 0.30-
0.70 โดยใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2) ที่ตั้งไว้ร้อยละ 70/70 และเนื่องจากรายวิชา
การทดสอบวัสดุแบบทำลายสภาพ มีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการสอนจึงต้องหาความพึงพอใจของผู้เรียนจากแบบสอบถามความพึง
พอใจ การสัมภาษณ์และการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ผู้เรียน หลังผ่านกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ตามสมรรถนะรายวิชา ซึ่งประกอบด้วย 1) ด้านคุณธรรมจริยธรรม 
จรรยาบรรณวิชาชีพ 2) ด้านความรู้  3) ด้านทักษะทางปัญญา 4) ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและมีความรับผิดชอบ 5) ด้านการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ
สื่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ และ 6) ด้านทักษะการปฏิบัติงาน เพ่ือนำข้อมูลที่
ได้มาวิเคราะห์ถอดสรุปบทเรียนสู่การพัฒนาแก้ไขปรับปรุงก่อนนำมาเข้าปกเย็บเล่ม
เป็นเอกสารหรือจัดพิมพ์เป็นหนังสือหรือตำราเรียน ตามรูปแบบและข้อกำหนดในการ
จัดทำผลงานทางวิชาการของสถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  3 เพ่ือ
เผยแผ่ตามนโยบายของสถาบันในโอกาสต่อไป  
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