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บทคัดย่อ  

การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สังเคราะห์รูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณ
สงเคราะห์ที่มีผลลัพธ์เชิงสังคมของพระสงฆ์ไทย 2) พัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงาน  
สาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของคณะสงฆ์ และ 3) นำเสนอรูปแบบการ
ขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของคณะสงฆ์อำเภอเลาขวัญ 
จังหวัดกาญจนบุรี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบ
สัมภาษณ์ ชุดกิจกรรมและกระบวนการเพ่ือสร้างการรับรู้การขับเคลื่อนงานสาธารณ
สงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการ แบบประเมินการรับรู้ของพระสงฆ์ และแบบสังเกต
พฤติกรรม เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 17 รูป/คน 
ได้แก่ พระสังฆาธิการ หัวหน้าหน่วยงานภาครัฐ ตัวแทนภาคประชาสังคม และ
ไวยาวัจกร รวมทั้งพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณา
การ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา  
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ผลการวิจัยพบว่า 1. พระสงฆ์ไทยมีบทบาทในการขับเคลื่อนงานสาธารณ
สงเคราะห์ในฐานะผู้นำทางศีลธรรม เป็นผู้ส่งเสริมคุณธรรมในชุมชน และเป็นผู้
ช่วยเหลือประชาชนในภาวะวิกฤต 2. รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบ 4 ด้าน คือ  
1) การใช้หลักพรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4 และอิทธิบาท 4 2) กลไกความร่วมมือ
ระหว่างคณะสงฆ์ ภาครัฐ เอกชนและประชาชน 3) กิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ในมิติ
การศึกษา สุขภาพ อาชีพและสิ่งแวดล้อม และ 4) ระบบติดตามและขยายผล 3. การ
นำเสนอรูปแบบโครงการต้นแบบ ได้แก่ โครงการใจแลกใจและโครงการสาธารณ
สงเคราะห์ด้านการศึกษา สะท้อนถึงความสำเร็จในการบูรณาการหลักธรรมกับการ
พัฒนาสังคม องค์ความรู้จากการวิจัยพบว่า รูปแบบงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธ
บู รณาการของคณะสงฆ์ ประกอบด้ วย B-Buddhist (พุทธ) การใช้หลักธรรม
พระพุทธศาสนาเป็นแนวทางหลักในการสงเคราะห์ประชาชน S-Social (สังคม) กลไก
ความร่วมมือและเครือข่าย เช่น วัด หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนในการพัฒนาสังคม 
W-Welfare (สาธารณสงเคราะห์) การพัฒนากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ จัดกิจกรรม
ช่วยเหลือประชาชน  

คำสำคัญ: งานสาธารณสงเคราะห์; พุทธบูรณาการ; คณะสงฆ ์ 

Abstract  
The objectives of the research are to 1) synthesize the model of 

social welfare activities with social outcomes driven by Thai monks, 2) 
develop an integrated Buddhist model for driving social welfare activities 
of the sangha, and 3) present the model of driving the integrated 
Buddhist public welfare work of the Lao Kwan District Sangha, 
Kanchanaburi Province. The action research method is applied. The 
research tools are interview guideline, a series of activities and processes 
to create awareness of the driving of integrated Buddhist social welfare, 
monk perception assessment forms, and behavior observation. Data 
collection is from interviews with 17 key informants including an 
administrative Buddhist monk, heads of government agencies, 
representatives of civil society, and the temple affair manager, as well as 
developing a model for driving integrated Buddhist public work. Content 
analysis is performed to analyze the data.  
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The results of the research show that 1. Thai monks play a role 
in driving social welfare activities as moral leaders, promoters of morality 
in the community, and helpers to the people in crisis.  2. The 
development of a model with four components: 1) the use of the 
Buddhist principles of the Brahmavihāra 4, Sanghavatthu 4, Iddhipāda 4, 
2) the mechanism of cooperation between the monastic community, the 
government, the private sector, and the public, 3) social welfare 
activities in the dimensions of education, health, career, and the 
environment, and 4) the monitoring and extension system.  3. The 
presentation of project models "Heart for Heart" project and the 
"Educational Welfare" project reflecting the success in integrating the 
principles with social development. The research knowledge shows that 
the integrated Buddhist social welfare activities model of the sangha 
consists of B–Buddhism: The use of Buddhist principles as the main 
guideline for social welfare, S-Social: Cooperation Mechanism and 
Network such as temples, government agencies, and social 
development, W–Welfare: Society Development of social welfare 
activities, organizing activities to help the people.  

Keywords: Social Welfare; Buddhist Integration; Sangha  

บทนำ  
งานสงเคราะห์ถือเป็นงานหลักของพระภิกษุสงฆ์ในพระพุทธศาสนา  ดังจะ

ทราบในประวัติของพระพุทธเจ้าหลังตรัสรู้แล้ว พระพุทธเจ้าได้เสด็จออกจากป่าและ
ทรงเริ่มงานสั่งสอนพุทธธรรมแก่สังคมของชาวโลกอย่างจริงจัง พร้อมทั้งตรัสย้ำแกพ่ระ
สาวกว่า “ภิกษุทั้งหลายพวกเธอจงจาริกไปเพ่ือประโยชน์สุขแก่ชนจำนวนมากเพ่ือ
อนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์” 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 4 ข้อ 32: 40) และทรงดำเนินงานเช่นนี้ตลอดจนพระ
ชนมชีพสุดท้าย คือ ตลอดระยะเวลา 45 ปี เป็นพุทธกิจที่ทรงบำเพ็ญจนประสบ
ผลสำเร็จด้วยดี เป็นงานที่ทำในเพศบรรพชิต ทรงชักจูงคนชั้นสูงให้สละความมั่งมีออก
บวชศึกษาธรรมและทำงานเสียสละ อุทิศตนเพ่ือประโยชน์สุขแก่สังคม เข้าถึงคนทุก
กลุ่มทุกวรรณะ (วุฒินันท์ กันทะเตียน, 2562)  
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สมเด็จบรมบพิตรพระราชสมภารเจ้า พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ทรงห่วงใยและทรงคำนึงถึงความอยู่ดีมีสุขของประชาชนเป็นสำคัญ ทรงมีพระราช
ปณิธานแน่วแน่ที่จะทำให้ประเทศชาติมั่นคงและประชาชนมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
ทรงมีพระบรมราโชบายที่จะสืบสานรักษาและต่อยอดโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริและแนวพระราชดำริต่าง ๆ ในการบำบัดทุกข์และบำรุงสุขให้ประชาชน 
และพัฒนาประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้า โดยทรงพระราชทานโครงการจิตอาสา 
“เราทำความดี ด้วยหัวใจ” เพ่ือให้หน่วยงานราชการในพระองค์ร่วมกับหน่วยงาน
ราชการต่าง ๆ และประชาชนทุกหมู่เหล่าที่มีจิตอาสา บำเพ็ญสาธารณประโยชน์ใน
พ้ืนที่ต่าง ๆ เพ่ือบรรเทาความเดือดร้อนและแก้ไขปัญหาแก่ประชาชน (หน่วยราชการ
ในพระองค์ , ม.ป .ป .) ทั้ งนี้  เจ้ าพระคุณสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จ
พระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ได้ประทานคติธรรมในการประชุมสัมมนา
ขับเคลื่อนงานฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ตามแผนปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนาจาก
นโยบายสู่การปฏิบัติระดับจังหวัดของมหาเถรสมาคมว่า “บุคคลผู้ได้ชื่อว่า เป็นสมาชิก
แห่งพุทธบริษัท ไม่ว่าหมู่ใดเหล่าใด จึงพึงใคร่ครวญอยู่เป็นนิตย์ว่า ชีวิตของตนไม่ใช่ของ
ยั่งยืนแต่อย่างไร วัยย่อมหมดไปตามลำดับวัย วันและคืนย่อมผ่านไป เมื่อมีชีวิตวัยแห่ง
ชีวิตก็ร่นเข้ามา ด้วยเหตุนี้บุคคลจึงพึงบำเพ็ญกรณียกิจเพ่ือเกื้อกูลกันและกันด้วยการ
ละคลายความเป็นตัวตนลงให้มากที่สุด ให้สมดังพระพุทธานุศาสนีที่ว่า ภูตํ เสสํ 
ทยิตพฺพํ แปลความว่า เมื่อยังมีชีวิตอยู่ ควรเกื้อกูลกัน” (มหาเถรสมาคม, 2561)  

จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่า งานสาธารณสงเคราะห์มีความสำคัญมาก 
เพราะคำว่า สาธารณสงเคราะห์ คือ การบำเพ็ญประโยชน์ในรูปแบบต่าง ๆ โดยการให้
กำลังกาย ให้กำลังสติปัญญา ใช้ทักษะความถนัดความเชี่ยวชาญหรือความสามารถเพ่ือ
ดำเนินกิจการให้เกิดประโยชน์ทั้งในระดับบุคคล ชุมชนและสังคม (วุฒินันท์ กันทะ
เตียน, 2562) ซึ่งในคำบาลีจะใช้คำว่า สังคหะ ที่แปลว่า จับรวมเข้าด้วยกัน นำมารวม
ไว้ด้วยกันหรือจับมารวมกัน การจับมารวมกันในที่นี้หมายถึง จับใจคนมารวมกัน แต่
การจะจับหัวใจของผู้คนมารวมกันไว้ได้จะต้องจับด้วยเครื่องมือพิเศษ คือ ใช้หลักแห่ง
สังคหวัตถุมาเป็นเครื่องมือจับหรือยึดเหนี่ยวจิตใจไว้ด้วย 4 วิธี คือ การให้ (ทาน) การ
พูดดี (ปิยวาจา) การช่วยทำประโยชน์  (อัตถจริยา) การวางตัวที่ดี (สมานัตตตา) 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 11 ข้อ 210-211: 170-171) ในภาษาไทยจะแปลคำว่า 
สงเคราะห์ ว่าหมายถึง การช่วยเหลือ ปัจจุบันมีการประดิษฐ์คำใหม่แทนคำว่า การ
สงเคราะห์ เช่น งานจิตอาสา จิตสาธารณะ แต่ก็มาจากหลักสังคหวัตถุ โดยเฉพาะด้าน
อัตถจริยาที่หมายถึง การบำเพ็ญประโยชน์ ทำประโยชน์ ช่วยเหลือด้วยแรงงานหรือ
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กำลังความรู้ความสามารถ หรือดำเนินกิจการอันเป็นประโยชน์ทั้งแก่คน ชุมชนและ
ประชาชน ซึ่งเป็นการประพฤติประโยชน์ที่มีสำนึกทางสังคม ไม่ว่าจะเป็นการลงแรง ลง
มือช่วยเหลือช่วยงานสาธารณะ รวมถึงช่วยด้วยการให้สติปัญญา ให้ความรู้ใช้
ความสามารถในด้านต่าง ๆ ที่ตนมีต่อผู้อื่น  

ภาระหน้าที่ที่สำคัญของพระสงฆ์ที่มีต่อสังคมไทย คือ ทำหน้าที่สงเคราะห์เป็น
หลัก งานสงเคราะห์นี้พระสงฆ์จะทำการสงเคราะห์โดยตรงทางด้านจิตใจ เช่น การเป็น
ที่พ่ึงให้ความร่มเย็นทางด้านจิตใจ การสงเคราะห์บำรุงขวัญด้วยการประกอบพิธีกรรม
ต่าง ๆ เพ่ือเป็นการประโลมจิตใจแก่ประชาชน ส่วนการสงเคราะห์ด้านวัตถุนั้นก็มีโดย
อ้อม เช่น การขอความช่วยเหลือในการทำงานสาธารณประโยชน์หรือเชิญชวนให้นำ
สิ่งของมาบริจาคแก่ประชาชนที่ประสบภัยพิบัติ ซึ่งมหาเถรสมาคมได้กำหนดหน้าที่ให้ 
เจ้าคณะภาค เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอำเภอ เจ้าคณะตำบล มีหน้าที่ควบคุมและ
ส่งเสริมการรักษาความสงบเรียบร้อย การศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห์ ในเขตปกครองของ
ตนให้ดำเนินไปได้ด้วยดี (ชำเลือง วุฒิจันทร์, 2541) สถาบันสงฆ์ไทยได้เล็งเห็นปัญหาที่
เกิดขึ้นในสังคมไทย ซึ่งถือว่า เป็นหน้าที่และภาระสำคัญที่ต้องเข้าไปมีบทบาท โดยให้
การสงเคราะห์เกื้อกูลแก่ประชาชน ทั้งด้านจิตใจและวัตถุ ตลอดจนด้านต่าง ๆ เพื่อช่วย
บรรเทาความทุกข์ยากของคนในสังคม ด้วยเหตุนี้สังคมไทยจึงตั้งความหวังไว้กับสถาบัน
สงฆ์ที่จะเข้ามาฟ้ืนฟูช่วยเหลือเยียวยาและเป็นขวัญกำลังใจให้แก่สังคมไทย  

ฉะนั้น งานด้านสาธารณสงเคราะห์เป็นพลังสำคัญในการปฏิรูปกิจการ
พระพุทธศาสนา เป็นงานที่มหาเถรสมาคมกำหนดให้พระสงฆ์ได้ทำหน้าที่ช่วยเหลือ
และพัฒนาสังคมยามเกิดปัญหาภัยธรรมชาติหรือปัญหาสังคมคนไร้ที่พ่ึง คณะสงฆ์โดย
คณะกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ของมหาเถรสมาคมได้ขับเคลื่อนงานสาธารณ
สงเคราะห์ตามแผนยุทธศาสตร์การปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา จากนโยบายสู่การ
ปฏิบัติระดับจังหวัดเพ่ือสื่อสารแนวทางการดำเนินงานด้านสาธารณสงเคราะห์แก่พระ
มหาเถระ ผู้เป็นประธานกรรมการฝ่ายสาธารณสงเคราะห์ประจำจังหวัด ได้นำไป
ดำเนินการให้เกิดประโยชน์ตามวัตถุประสงค์อย่างสูงสุด ด้วยหลักการปฏิบัติ 4 หลัก 
คือ สงเคราะห์ เกื้อกูล พัฒนาและบูรณาการ (พระครูปลัดสุวัฒนวชิรคุณ, 2561)  

คณะสงฆ์จังหวัดกาญจนบุรี เป็นคณะสงฆ์ที่ดำเนินงานด้านสาธารณสงเคราะห์
อย่างเป็นรูปธรรม โดยแต่งตั้งคณะกรรมการผู้รับผิดชอบฝ่ายการสาธารณสงเคราะห์
โดยตรง ให้คำปรึกษาและดูแลการดำเนินสาธารณสงเคราะห์ในจังหวัดกาญจนบุรีที่มี
หลายรูปแบบ เช่น สถานที่เรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การทำอาหารเลี้ยง
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ผู้ประสบภัยน้ำท่วม สถานที่เรียนรู้บำบัดผู้ติดยาเสพติด ฯลฯ นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรม
ที่คณะสงฆ์ดำเนินงานร่วมกัน เช่น สร้างบ้านให้ผู้ประสบอัคคีภัย มอบสิ่งของและปัจจัย
แก่ผู้ยากไร้ มอบทุนการศึกษาแก่เยาวชน การดำเนินงานศูนย์เด็กเล็กภายในวัด ฯลฯ 
โดยในเขตพ้ืนที่อำเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี คณะสงฆ์อำเภอเลาขวัญ แบ่งเป็น 
12 ตำบล มีวัดทั้งหมด 68 วัด และ 10 สำนักสงฆ์ ในงานด้านสาธารณสงเคราะห์ของ
อำเภอเลาขวัญนั้น คณะพระสังฆาธิการให้ความสำคัญและเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญใน
งานด้านสาธารณสงเคราะห์เป็นอย่างมาก แต่รูปแบบการจัดการยังไม่ชัดเจน การ
จัดการสาธารณสงเคราะห์ที่ปฏิบัติอยู่ก็ทำตามความเข้าใจพ้ืนฐานของการบริหาร
กิจการคณะสงฆ์ 6 ด้านเท่านั้น  

บทความวิจัยนี้จะนำเสนอผลการศึกษางานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์
อำเภอเลาขวัญที่มีต่อการพัฒนาสังคมเพ่ือประโยชน์ในการศึกษาและนำไปประยุกต์ใช้
แก่การสงเคราะห์ประชาชนเพ่ือช่วยบรรเทาความเดือนร้อนและสร้างประโยชน์สุข
ให้ แก่ชุมชนได้  โดยการใช้กำลังกาย สติปัญญา ทักษะ  ความเชี่ยวชาญหรือ
ความสามารถเพ่ือดำเนินกิจการให้เกิดประโยชน์ทั้งในระดับบุคคล ชุมชนและสังคม 
เป็นการให้การสงเคราะห์สาธารณชนเพ่ือบรรเทาทุกข์เบื้องต้นและระยะยาวต่อไป  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือสังเคราะห์รูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ที่มีผลลัพธ์เชิง
สังคมของพระสงฆ์ไทย  
 2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการ
ของคณะสงฆ์ อำเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี  
 3. เพ่ือนำเสนอรูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณา
การของคณะสงฆ์ อำเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี  

ระเบียบวิธีวิจัย  
 1. รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มุ่งเน้นการ
พัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของคณะสงฆ์ใน
อำเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี  

2. ผู้ให้ข้อมูลหลัก ผู้วิจัยทำการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 17 
รูป/คน ประกอบด้วยพระสังฆาธิการ จำนวน 5 รูป หัวหน้าหน่วยงานราชการที่มีส่วน
เกี่ยวข้อง จำนวน 4 คน ตัวแทนภาคประชาสังคม/ชุมชน จำนวน 4 คน และตัวแทน
ไวยาวัจกรของวัดในพื้นที่ จำนวน 4 คน  
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3. เครื่องมือการวิจัย ประกอบด้วย  
1) แบบสัมภาษณ์และแนวทางการสนทนากลุ่ม จัดทำขึ้นเพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูลกับพระมหาเถระ ผู้บริหารมหาวิทยาลัยทางพระพุทธศาสนาและสำนักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติเพ่ือได้นโยบายและแนวปฏิบัติของคณะสงฆ์ การสัมภาษณ์
คณะสงฆ์ในระดับจังหวัด รวมทั้งการสนทนากลุ่มร่วมกับเจ้าอาวาส ผู้นำชุมชนในพ้ืนที่
เพ่ือทราบแนวทางการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการ  

2) ชุดกิจกรรมและรูปแบบการสร้างการรับรู้การขับเคลื่อนงานสาธารณ
สงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของพระสงฆ์ เป็นการพัฒนาชุดความรู้และแนวปฏิบัติ
เพ่ือพัฒนากระบวนการสร้างการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการ
ของพระสงฆ์ โดยมีเนื้อหาและกิจกรรมของชุดกิจกรรมในการขับเคลื่อนงานสาธารณ
สงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการ  

3) แบบประเมินการรับรู้การขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธ
บูรณาการของพระสงฆ์ โดยเป็นแบบประเมินก่อนและหลังการอบรมถวายความรู้ให้กับ
พระสงฆ์ในระดับจังหวัดและแกนนำพระสงฆ์ ซึ่งประเมินถึงความรู้ ความเข้าใจ การ
ขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของพระสงฆ์ในสังคมไทย  

4) แบบสังเกตพฤติกรรม โดยเป็นการเข้าร่วมลงพ้ืนที่กับวัดและคณะสงฆ์
ในระดับอำเภอ รวมทั้งเครือข่าย องค์กรพระพุทธศาสนาและชุมชนที่ดำเนินกิจกรรม
ด้านการสร้างการรับรู้ การขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของ
พระสงฆ์ โดยการสนทนากลุ่มกับพระสงฆ์ ผู้นำชุมชนและผู้นำในพ้ืนที่เพ่ือหารือ
เกี่ยวกับกระบวนการเสริมสร้างองค์ความรู้และแนวปฏิบัติเพ่ือพัฒนากระบวนการสร้าง
การรับรู้การขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของพระสงฆ์  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้ดำเนินงานตามขั้นตอน ดังนี้  
1) การสังเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับรูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณ

สงเคราะห์ของพระสงฆ์ไทยผู้วิจัยดำเนินการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ได้แก่ 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง บทความวิชาการ เอกสารทางพระพุทธศาสนา พร้อมทั้งสัมภาษณ์
เชิ งลึกพระสงฆ์ที่ มีบทบาทโดดเด่นในการดำเนินงานสาธารณสงเคราะห์ ใน
ระดับประเทศและศึกษากรณีตัวอย่างวัดที่ประสบความสำเร็จในแต่ละภูมิภาคของ
ประเทศ  

2) การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธ 
บูรณาการ ผู้วิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพในอำเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี 
โดยใช้เครื่องมือ ได้แก่ การสัมภาษณ์เชิงลึกกับพระสงฆ์ ผู้นำชุมชน เจ้าหน้าที่ภาครัฐ
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และประชาชน การสังเกตแบบมีส่วนร่วมในกิจกรรมของวัด การจัดประชุมกลุ่มย่อย 
เพ่ือระดมความคิดเห็นและการวิเคราะห์บริบทของพ้ืนที่ร่วมกับคณะสงฆ์ในอำเภอเพ่ือ
ออกแบบรูปแบบที่เหมาะสมต่อบริบทท้องถิ่น  

3) การนำเสนอและทดลองใช้รูปแบบที่พัฒนาแล้วดำเนินการจัดทำ
โครงการต้นแบบ 2 โครงการ ได้แก่ (1) โครงการใจแลกใจ ห่วงใยผู้สูงวัย คนพิการ 
และผู้ป่วยติดเตียง และ (2) โครงการสาธารณสงเคราะห์ด้านการศึกษา พร้อมกับ
ติดตามผลการดำเนินงาน โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ การสังเกตพฤติกรรม 
และการสัมภาษณ์สะท้อนผลลัพธ์เชิงคุณภาพเพ่ือนำข้อมูลมาวิเคราะห์ ปรับปรุงและ
นำเสนอรูปแบบที่สมบูรณ์พร้อมขยายผลในอนาคต  
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา
ประกอบบริบท และนำเสนอรายงานแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห์  

ผลการวิจัย  
1. การสังเคราะห์รูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ที่มีผลลัพธ์เชิง

สังคมของพระสงฆ์ไทยพบว่า พระสงฆ์มีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนงานสาธารณ
สงเคราะห์ผ่านหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและกลไกความร่วมมือที่ครอบคลุมทุก
ภาคส่วน สรุปประเด็นสำคัญ ดังนี้  

1.1 พระสงฆ์ในฐานะผู้นำทางศีลธรรมและจริยธรรม พระสงฆ์ไม่ได้เป็น
เพียงผู้เผยแผ่พระธรรมคำสอน แต่ยังเป็นศูนย์กลางในการขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชน
ผ่านการส่งเสริมศีลธรรมและคุณธรรม เช่น การใช้ศีล 5 เป็นแนวทางสร้างสังคมที่มี
คุณธรรม พระสงฆ์ยังมีบทบาทในการไกล่เกลี่ยความขัดแย้งและเป็นที่ปรึกษาทางจิตใจ
ให้กับชุมชน ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีและความสงบสุขในสังคม  

1.2 พระสงฆ์กับการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ในภาวะวิกฤติทาง
สังคมพระสงฆ์มีบทบาทสำคัญในการช่วยเหลือประชาชนในช่วงวิกฤติ เช่น วิกฤติ
เศรษฐกิจ วิกฤติภัยพิบัติ วิกฤติสุขภาพ โดยดำเนินการในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่  การตั้ง
โรงทานและฝึกอาชีพเพ่ือช่วยเหลือผู้ได้รับผลกระทบจากภาวะเศรษฐกิจ  การจัดตั้ง
ศูนย์ช่วยเหลือผู้ประสบภัยในวัดร่วมมือกับภาครัฐและภาคประชาสังคม การสนับสนุน
สุขภาพจิตและร่างกายของประชาชนผ่านการให้คำปรึกษาและจัดกิจกรรมทางศาสนา  

1.3 พระสงฆ์กับการส่งเสริมคุณธรรมและศีลธรรมผ่านงานสาธารณ
สงเคราะห์การสอนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น ศีล 5 ทาน เมตตา ความ
กตัญญูกตเวท ีผ่านโครงการต่าง ๆ ทำให้เกิดการเสริมสร้างจริยธรรมในสังคม  
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1.4 พระสงฆ์กับบทบาทในการแก้ไขปัญหาสังคม เช่น การรณรงค์ต่อต้าน
ยาเสพติด การให้ความรู้แก่เยาวชน  

1.5 พระสงฆ์กับการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงบูรณาการ
ร่วมกับองค์กรท้องถิ่นพระสงฆ์มีบทบาทเป็นแกนนำในการประสานความร่วมมือ
ระหว่างวัด ชุมชน หน่วยงานภาครัฐและเอกชนเพ่ือพัฒนางานสาธารณสงเคราะห์ให้
เกิดความยั่งยืน ตัวอย่างรูปแบบการบูรณาการที่พบ ได้แก่ การทำงานร่วมกับองค์การ
บริหารส่วนตำบลและโรงเรียนเพื่อส่งเสริมการศึกษาและคุณธรรมแก่เยาวชน การริเริ่ม
โครงการสิ่งแวดล้อมในวัด เช่น การปลูกป่าและจัดการขยะในชุมชน การเป็นศูนย์กลาง
ฟ้ืนฟูจิตใจหลังภัยพิบัติผ่านกิจกรรมศาสนาและการพัฒนาชุมชน  

กล่าวได้ว่า พระสงฆ์มีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์
ผ่านการบูรณาการหลักพระพุทธศาสนา การบริหารจัดการเชิงเครือข่ายและการพัฒนา
โครงการที่สอดคล้องกับความต้องการของสังคม การดำเนินงานเหล่านี้มีผลกระทบใน
เชิงบวกต่อชุมชนและใช้เป็นต้นแบบขยายผลไปยังพ้ืนที่อ่ืน ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

2. การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการ
ของคณะสงฆ์ในอำเภอเลาขวัญ  

2.1 แนวคิดการพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ที่
เหมาะสมกับบริบทของอำเภอเลาขวัญต้องบูรณาการแนวคิดทางศาสนา สังคมและการ
พัฒนาชุมชนเข้าด้วยกัน โดยมีแนวทางสำคัญ 4 ระดับ คือ  

1) สาธารณสงเคราะห์ 1.0 (สงเคราะห์) การให้ความช่วยเหลือ
เบื้องต้น เช่น การมอบปัจจัย 4 การบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย  

2) สาธารณสงเคราะห์ 2.0 (เกื้อกูล) การบริหารจัดการทรัพยากร
ชุมชน เช่น การปลูกป่า การจัดการน้ำ การส่งเสริมสิ่งแวดล้อม  

3) สาธารณสงเคราะห์ 3.0 (พัฒนา) การใช้วัดเป็นศูนย์กลางการ
พัฒนาชุมชน เช่น การเกษตรวิถีพุทธ กลุ่มออมทรัพย์  

4) สาธารณสงเคราะห์ 4.0 (บูรณาการ) การสร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือเพ่ือพัฒนาอย่างยั่งยืน เช่น โรงเรียนผู้สูงอายุ การท่องเที่ยวเชิงพุทธ เครือข่าย
จิตอาสา  
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ภาพ 1 แนวคิดการพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์  
 

2.2 การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธ
บูรณาการของคณะสงฆ์ในอำเภอเลาขวัญมีข้ันตอนการพัฒนา ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลในพ้ืนที่  การเก็บข้อมูล ผ่านการ
สัมภาษณ์พระสงฆ์ ผู้บริหารท้องถิ่นและประชาชนเพ่ือศึกษาความต้องการและปัญหา
ในพ้ืนที่ การประชุมกลุ่ม (Focus Group Discussion) กับพระสงฆ์และผู้บริหารชุมชน
เพ่ือระบุบทบาทปัจจุบันของพระสงฆ์และอุปสรรคที่พบ สรุปบทบาทของพระสงฆ์ใน
งานสาธารณสงเคราะห์ ได้แก่ ด้านการศึกษาและศีลธรรม ด้านการช่วยเหลือชุมชน 
ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อม ด้านการเสริมสร้างความสามัคคีในชุมชนด้านการดูแลกลุ่ม
เปราะบาง  

ขั้นตอนที่ 2 กำหนดโครงสร้างของรูปแบบ และพัฒนารูปแบบการ
ขับเคลื่อน 4 ด้าน ได้แก่  

1) รูปแบบการใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ใช้พรหมวิหาร 
4 (เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา) ในการช่วยเหลือสังคม ใช้สังคหวัตถุ 4 (ทาน  
ปิยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา) ในการเสริมสร้างความสามัคคี ใช้ อิทธิบาท 4 (ฉันทะ 
วิริยะ จิตตะ วิมังสา) เป็นหลักในการบริหารโครงการ  

2) รูปแบบกลไกความร่วมมือและเครือข่ายประกอบด้วยคณะ
สงฆ์ เป็นศูนย์กลางในการเชื่อมโยงเครือข่าย หน่วยงานรัฐสนับสนุนนโยบายและ
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งบประมาณ ภาคเอกชนสนับสนุนทรัพยากรและความรับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่ งแวดล้ อมขององค์ กร (Corporate Social Responsibility; CSR) ชุมชนและ
อาสาสมัครมีส่วนร่วมในการดำเนินโครงการ  

3) รูปแบบการพัฒนากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ประกอบด้วย
ด้านการศึกษาโดยการจัดค่ายธรรมะ มอบทุนการศึกษา ด้านสุขภาพโดยวัดเป็นศูนย์
สุขภาพเบื้องต้น ด้านอาชีพมีการฝึกอบรมอาชีพ เกษตรอินทรีย์ และด้านสิ่งแวดล้อม
โดยการปลูกป่า บริหารจัดการขยะ  

4) รูปแบบระบบติดตามและขยายผล โดยที่มีการวัดผลกระทบ
ของโครงการเพ่ือปรับปรุงแนวทางและบันทึกองค์ความรู้เพ่ือนำไปขยายผลในพ้ืนที่อ่ืน  

กล่าวได้ว่า การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ของคณะ
สงฆ์อำเภอเลาขวัญต้องใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาควบคู่กับการสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือ และการพัฒนากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ที่ตอบโจทย์ความต้องการของ
ชุมชนเพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและครอบคลุมทุกมิติของสังคม  

3. รูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของคณะ
สงฆ์อำเภอเลาขวัญมุ่งเน้นการบูรณาการหลักพระพุทธศาสนาเข้ากับการดำเนิน
โครงการเพ่ือช่วยเหลือผู้ที่อยู่ในภาวะเปราะบางในชุมชน ผู้วิจัยได้นำเสนอผ่าน
โครงการสำคัญ 2 โครงการ ได้แก่  

3.1 โครงการใจแลกใจ ห่วงใยผู้สู งวัย คนพิการและผู้ป่วยติดเตียง 
โครงการนี้มุ่งช่วยเหลือกลุ่มผู้สูงวัย คนพิการและผู้ป่วยติดเตียงที่ขาดโอกาสได้รับการ
ดูแลอย่างทั่วถึง โดยมีปัญหาหลัก คือ การขาดการดูแลจากครอบครัว  เนื่องจากภาวะ
เศรษฐกิจและข้อจำกัดทางกายภาพ คณะสงฆ์อำเภอเลาขวัญจึงประสานงานกับ
โรงพยาบาลเลาขวัญ จัดหาวัสดุอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ได้มาจากการรับบริจาคจาก
ภาคเอกชน ภาคประชาชน เช่น รถเข็นวิลแชร์ เตียงผู้ป่วย อุปกรณ์ทางการแพทย์
ให้กับผู้ที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ เมื่อมีผู้ป่วยต้องการรถวิลแชร์หรือเตียงผู้ป่วยต้องมายืมที่
โรงพยาบาลเลาขวัญ โดยนำบัตรประชาชนมาเป็นหลักฐาน โดยไม่มีค่าใช้จ่าย เมื่อ
ผู้ป่วยหายดีแล้วให้นำมาคืนที่โรงพยาบาลดังเดิมเพ่ือให้ผู้อ่ืนจะได้มายืมใช้ต่อไป โดย
ขับเคลื่อนการดำเนินงานผ่าน 4 รูปแบบหลัก ได้แก่  

1) การใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ใช้หลักพรหมวิหาร 4 ใน
การช่วยเหลือ ได้แก่ เมตตา – ดูแลผู้สูงวัยด้วยความรักและความเอาใจใส่ กรุณา – 
สนับสนุนอุปกรณ์ทางการแพทย์ เยี่ยมเยือนให้กำลังใจ มุทิตา – ร่วมยินดีเมื่อสุขภาพ
ของผู้ป่วยดีขึ้น อุเบกขา – ให้ความช่วยเหลืออย่างทั่วถึง นอกจากนี้ ยังใช้ธรรมะบำบัด
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เพ่ือเยียวยาจิตใจของผู้ป่วย เช่น การสวดมนต์ ทำสมาธิบำบัด แจกจ่ายอาหาร ยา
รักษาโรค  

2) การสร้างกลไกความร่วมมือกับภาคส่วนต่าง ๆ ประกอบด้วยคณะ
สงฆ์ที่เป็นศูนย์กลางการดำเนินโครงการ โรงพยาบาลเลาขวัญสนับสนุนอุปกรณ์ทาง
การแพทย์ ภาคเอกชนและประชาชนสนับสนุนงบประมาณและของใช้จำเป็น 
อาสาสมัครชุมชนสนับสนุนดูแลและให้ความช่วยเหลือในพ้ืนที่  โครงการยังพัฒนา 
“คลินิกสุขภาพในวัด” และ “โครงการอาสาสมัครดูแลผู้ป่วย” เพ่ือช่วยเหลือผู้สูงอายุ
อย่างเป็นระบบ  

3) การพัฒนากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ให้ตรงกับกลุ่มเป้าหมาย 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านสุขภาพบริการตรวจสุขภาพฟรี ด้านสังคมโดยมีโครงการ “เพ่ือนเยี่ยม
เพ่ือน” ด้านอาหารและสวัสดิการโรงทานสำหรับผู้สูงวัย  

4) การติดตามและขยายผลเพ่ือความยั่งยืน จากการสอบถามความ
พึงพอใจพบว่า ผู้เข้าร่วมพอใจในระดับสูง โดยเฉพาะด้านการเยี่ยมเยือนของพระสงฆ์  

ภาพ 2 มอบรถวิลแชร์ให้โรงพยาบาลเลาขวัญ  

ภาพ 3 มอบอุปกรณ์การแพทย์ใหโ้รงพยาบาลเลาขวัญ 
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ภาพ 4 มอบของเยี่ยมผู้ป่วยโรงพยาบาลเลาขวัญ 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 5 มอบของเยี่ยมผู้ป่วยในชุมชน 
 

ผลการดำเนินโครงการใจแลกใจพบว่า คณะสงฆ์ร่วมกับภาคประชาชนได้
จัดหาวัสดุอุปกรณ์ในทางการแพทย์ ดังนี้ ห้องอายุรกรรมชาย 12 เตียง พร้อมอุปกรณ์
ครบ ห้องอายุรกรรมหญิง 12 เตียง พร้อมอุปกรณ์ครบ ห้องพิเศษ 6 ห้องพร้อม
อุปกรณ์ครบ ห้องพยาบาล 1 ห้องพร้อมอุปกรณ์ ทั้งนี้ จากการสำรวจความพึงพอใจ
ของผู้เข้าร่วมโครงการจำนวน 20 คน พบว่า มีระดับความพึงพอใจโดยรวมสูง ใน
ประเด็นพระสงฆ์มีบทบาทเชิงบวกในการดูแลและให้กำลังใจ คะแนนความพึงพอใจ
สูงสุด (X̅=4.8) แสดงให้เห็นว่า การที่พระสงฆ์เยี่ยมเยียนผู้ป่วยและผู้สูงวัย ช่วยให้พวก
เขารู้สึกได้รับการดูแลและมีพลังใจในการดำเนินชีวิต ประเด็นการทำงานร่วมกันของ
ภาคีเครือข่ายมีประสิทธิภาพ ความร่วมมือระหว่างวัด หน่วยงานรัฐและภาคเอกชน
ได้รับการประเมินในระดับสูง (X̅=4.7) แสดงให้เห็นว่า การประสานงานที่ดีช่วยให้
โครงการดำเนินไปได้อย่างราบรื่น และคุณภาพชีวิตของผู้เข้าร่วมดีขึ้น คะแนนความพึง
พอใจสูงสุดเช่นกัน (X̅=4.9) สะท้อนว่า โครงการสามารถสร้างผลกระทบในเชิงบวก
ให้กับชีวิตของผู้เข้าร่วมได้จริง  

3.2 โครงการสาธารณสงเคราะห์ด้านการศึกษา โครงการนี้มุ่งพัฒนาโอกาส
ทางการศึกษาให้เยาวชนที่ขาดแคลน โดยคณะสงฆ์อำเภอเลาขวัญได้ขับเคลื่อนงาน 
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สาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการผ่านโครงการสาธารณสงเคราะห์ด้านการศึกษา
เพ่ือส่งเสริมโอกาสทางการศึกษาให้กับเยาวชนในพ้ืนที่ โดยเฉพาะเด็กนักเรียนที่ขาด
แคลนทุนทรัพย์ รวมถึงการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมผ่านหลักพระพุทธศาสนาได้มี
การทำกิจกรรมจัดตั้งทุนสงเคราะห์การศึกษา ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาและ
อุดมศึกษา การช่วยพัฒนาสถานศึกษา การช่วยจัดหาอุปกรณ์การศึกษาและช่วย
บุคลากรผู้ที่กำลังศึกษา  

ในการดำเนินงานขับเคลื่อนผ่าน 4 รูปแบบหลัก ได้แก่  
1) การใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ใช้พรหมวิหาร 4 โดยการสร้าง

ความเมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขาในการสนับสนุนเด็กนักเรียน และสังคหวัตถุ 4 
โดยการให้ทุนการศึกษา (ทาน) ให้คำแนะนำ (ปิยวาจา) สอนเสริมการศึกษา (อัตถ
จริยา) และให้โอกาสเท่าเทียม (สมานัตตตา)  

2) การสร้างกลไกความร่วมมือกับภาคส่วนต่าง ๆ ประกอบด้วยคณะสงฆ์
ซึ่งสนับสนุนทุนการศึกษาและพัฒนาคุณธรรม โรงเรียนได้คัดเลือกเด็กที่ขาดแคลน 
หน่วยงานรัฐได้สนับสนุนงบประมาณและอุปกรณ์ และภาคเอกชนได้สนับสนุน
ทุนการศึกษาและฝึกอบรมอาชีพ  

3) การพัฒนากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ให้ตรงกับกลุ่มเป้าหมาย 
กิจกรรมแบ่งเป็น 4 ด้าน ประกอบด้วยด้านทุนการศึกษาด้วยการมอบทุนให้เด็กที่เรียน
ดีแต่ขาดแคลน ด้านคุณธรรมด้วยการจัดค่ายธรรมะและอบรมคุณธรรมในโรงเรียน 
ด้านการพัฒนาทักษะโดยการจัดโครงการติวเสริมการศึกษา และด้านอาชีพด้วยการฝึก
อาชีพให้กับเด็กที่ไม่ได้ศึกษาต่อ  

4) การติดตามและขยายผลของโครงการการศึกษา โดยการติดตาม
ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของเด็กที่ได้รับทุน จัดทำคู่มือแนวทางเพ่ือให้วัดอ่ืนสามารถ
นำไปใช้ได้ และขยายโครงการไปยังวัดอื่น ๆ ในจังหวัดกาญจนบุรี  

 
 

 

 

 

 

ภาพ 6 มอบข้าวสาร อาหารแห้ง ให้แก่โรงเรียน  
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ภาพ 7 มอบรถตู้ให้แก่โรงเรียนบ้านทุ่งกระบ่ำ เพ่ือรับส่งนักเรียน  

ภาพ 8 สร้างอาคาร 2 ช้ัน มอบให้แก่โรงเรียนบ้านสามยอด  
 

ผลการดำเนินโครงการสาธารณสงเคราะห์ด้านการศึกษาช่วยให้เยาวชนได้รับ
โอกาสทางการศึกษาและพัฒนาอย่างรอบด้าน  โดยเครือข่ายภาคีความร่วมมือ 
องค์ประกอบสำคัญของการขับเคลื่อนโครงการนี้ คือ การประสานงานระหว่างวัด 
โรงเรียน หน่วยงานรัฐและภาคเอกชน ประกอบด้วย 1) คณะสงฆ์ทำหน้าที่ เป็น
ศูนย์กลางเชื่อมโยงเครือข่ายภาคี พร้อมทั้งสนับสนุนทุนการศึกษาและพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมแก่นักเรียน 2) โรงเรียนในพ้ืนที่คัดเลือกนักเรียนที่ขาดแคลนและให้ข้อมูล
เกี่ยวกับสภาพปัญหาของนักเรียน 3) หน่วยงานภาครัฐ (องค์การบริหารส่วนตำบล 
สำนักงานเขตการศึกษาและโรงพยาบาลชุมชน) สนับสนุนงบประมาณ อุปกรณ์การ
เรียนและโครงการเสริมสร้างศักยภาพนักเรียน 4) ภาคเอกชนและองค์กรการกุศล
สนับสนุนทุนการศึกษา อุปกรณ์การเรียนและสนับสนุนโครงการพิเศษ เช่น โครงการ
ฝึกอบรมอาชีพ  

อภิปรายผล  
1. รูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ที่มีผลลัพธ์เชิงสังคมของ

พระสงฆ์ไทยพบว่า การขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ไทย มิใช่เป็น
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เพียงการปฏิบัติภารกิจเฉพาะด้านศาสนา แต่มีลักษณะเป็นรูปแบบการพัฒนาสังคมเชิง
พุทธบูรณาการที่ผสานหลักธรรมกับการจัดการปัญหาสังคมอย่างเป็นระบบ โดยมี
องค์ประกอบ 3 ประการหลัก ได้แก่ 1) ฐานคิดทางธรรมะที่เน้นศีลธรรม จริยธรรมและ
เมตตาธรรม 2) กลไกการมีส่วนร่วมระหว่างวัดกับชุมชนท้องถิ่น 3) กระบวนการ
ดำเนินงานที่เป็นลำดับขั้น มีวัดเป็นศูนย์กลางของการรวมพลังและติดตามประเมินผล
เพ่ือความยั่งยืน จำแนกผลลัพธ์เชิงสังคมเป็น 4 มิติ ได้แก่ ด้านคุณธรรม (เช่น การลด
ความขัดแย้งในชุมชน) ด้านเศรษฐกิจ (เช่น การสนับสนุนอาชีพและลดรายจ่ายผ่านโรง
ทาน) ด้านสุขภาวะ (เช่น การเยียวยาผู้ป่วยในภาวะวิกฤติ) และด้านสิ่งแวดล้อม (เช่น 
การปลูกฝังจิตสำนึกในการรักษาธรรมชาติ) ซึ่งทั้งหมดสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของ
พระพุทธศาสนาในการสงเคราะห์เกื้อกูลสัตว์โลกอย่างไม่เลือกที่รักมักที่ชัง สอดคล้อง
กับทนงศรี ภูริศรี และคณะ (2564) ที่ศึกษาการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์
นักพัฒนาที่มีต่อพฤติกรรมการดำเนินชีวิตตามหลักไตรสิกขา สังคหวัตถุ 4 และการมี
สุขภาวะของชุมชนพบว่า พระสงฆ์นักพัฒนานอกจากมีบทบาทด้านการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาแล้ว ยังมีบทบาทด้านการสาธารณสงเคราะห์ในระดับสงเคราะห์หรือ
การช่วยเหลือแบบให้เปล่า โดยเฉพาะการช่วยเหลือผู้ได้รับผลกระทบจากการระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) การสาธารณสงเคราะห์ด้านการจัดการ
สุขภาวะและกลุ่มวัย ด้านการพัฒนาระบบเศรษฐกิจวิถีพุทธ ด้านพฤติกรรมการดำเนิน
ชีวิตตามหลักไตรสิกขาและสังคหวัตถุ 4 และการมีสุขภาวะของประชาชน และยัง
สอดคล้องกับพรหมเรศ แก้วโมลา และคณะ (2567) กล่าวว่า บทบาทของพระสงฆ์
ด้านการสาธารณสงเคราะห์ในการช่วยเหลือสังคมเห็นได้ชัดเจน เพราะพระสงฆ์อยู่
ใกล้ชิดชุมชน พระสงฆ์จึงเป็นส่วนหนึ่งของสถาบันศาสนาและสังคม ในการอยู่ร่วมกัน
พระสงฆ์จึงแสดงบทบาทหน้าที่ในการช่วยเหลือสังคมในกิจกรรมต่าง ๆ เช่น บทบาท
การสนับสนุนกิจการของรัฐหรือเอกชน บทบาทการมีส่วนร่วมต่อสาธารณสมบัติ 
บทบาทการช่วยเหลือประชาชนผู้ประสบสาธารณภัย บทบาทการให้อาคารและสถานที่
ของวัดเพ่ือประโยชน์แก่ชุมชน แต่เมื่อเปรียบเทียบกับงานวิจัยของพิรญาณ์ แสงปัญญา 
และพินิจ ลาภธนานนท์ (2564) ซึ่ งศึกษาแนวทางการขับเคลื่อนงานสาธารณ
สงเคราะห์ของพระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม กลฺยาโณ) พบว่า การดำเนินงานของ
พระพยอมมุ่งเน้น “สร้างคน สร้างงานและสร้างอาชีพ” เพ่ือให้ช่วยเหลือตนเองได้ 
อย่างไรก็ตาม งานของพระพยอมเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนมากกว่าการดูแล
ผู้สูงอายุและผู้ป่วยติดเตียง ซึ่งเป็นจุดที่ไม่สอดคล้องกัน  
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2. การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการ
ของคณะสงฆ์ในอำเภอเลาขวัญพบว่า ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาควบคู่กับการ
สร้างเครือข่ายความร่วมมือและการพัฒนากิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ที่ตอบโจทย์
ความต้องการของชุมชนเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนและครอบคลุมทุกมิติของสังคม  คณะ
สงฆ์จึงมีบทบาทสำคัญในการดำเนินงานสาธารณสงเคราะห์ในหลายด้าน เช่น การ
ช่วยเหลือผู้สูงอายุและผู้ป่วยติดเตียงผ่านโครงการ “ใจแลกใจ” การส่งเสริมการศึกษา
ผ่านโครงการทุนการศึกษา นอกจากนี้ ยังบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ
และเอกชน ตลอดจนใช้หลักธรรม เช่น พรหมวิหาร สังคหวัตถุ อิทธิบาท เป็นแนวทาง
หลักในการดำเนินงาน เมื่อเปรียบเทียบกับงานวิจัยของพระครูนิพัทธ์กิจจานุกูล (สมนึก 
จันทร์เจริญ) (2566) ซึ่งศึกษาการบริหารงานสาธารณสงเคราะห์ของวัดในจังหวัด
นครสวรรค์พบว่า การมีแนวทางการบริหารจัดการที่เป็นระบบเป็นสิ่งสำคัญต่อ
ความสำเร็จของโครงการ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางของคณะสงฆ์อำเภอเลาขวัญที่มีการ
วางแผนและติดตามผลโครงการ ทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูสังฆภารวิมล 
(สุเทพ รติโก) (2564) ที่ศึกษาการใช้หลักพุทธธรรมในงานสาธารณสงเคราะห์ของคณะ
สงฆ์กรุงเทพฯ พบว่า หลักสังคหวัตถุ 4 และพรหมวิหาร 4 เป็นแนวทางสำคัญในการ
ดำเนินงาน ซึ่งตรงกับแนวทางของคณะสงฆ์อำเภอเลาขวัญที่ใช้หลักการเดียวกันในการ
ขับเคลื่อนโครงการ ในขณะที่งานของสุริยนต์ น้อยสงวน (2561) ศึกษารูปแบบการ
ปฏิบัติงานของคณะสงฆ์ศรีสะเกษพบว่า การใช้ไตรสิกขาและสัปปุริสธรรมเป็นแนวทาง
สำคัญในการบริหาร ซึ่งแตกต่างกับคณะสงฆ์อำเภอเลาขวัญที่เน้นพรหมวิหารและ
สังคหวัตถุมากกว่า จึงทำให้มีบางจุดที่ไม่สอดคล้องกัน  

3. รูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของคณะ
สงฆ์อำเภอเลาขวัญพบว่า คณะสงฆ์มีรูปแบบการขับเคลื่อนงานที่เป็นระบบ 4 แนวทาง
หลัก ได้แก่ การใช้หลักพุทธธรรมในการดำเนินโครงการ การสร้างกลไกความร่วมมือ
กับภาคส่วนต่าง ๆ การพัฒนากิจกรรมให้สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย และการติดตาม
และขยายผลเพ่ือให้เกิดความยั่งยืน สอดคล้องกับงานวิจัยของณัชพล ศิริสวัสดิ์ (2564) 
ทีศ่ึกษาการศึกษาเครือข่ายงานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ไทยในสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) พบว่า แนวทางการสร้าง
เครือข่ายงานสาธารณสงเคราะห์ให้มีความยั่งยืนประกอบด้วยการพัฒนาความร่วมมือ
กับเครือข่ายองค์กรภาครัฐ การฝึกอบรมความรู้การดำเนินงานสาธารณสงเคราะห์
ให้กับพระสงฆ์และการถอดบทเรียนการดำเนินงานสาธารณสงเคราะห์ ทั้งยังสอดคล้อง
กับงานวิจัยของพินิจ ลาภธนานนท์  (2565) พบว่า การขับเคลื่อนงานสาธารณ
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สงเคราะห์ให้เกิดความยั่งยืนต้องมีระบบติดตามผลและการพัฒนาภาคีเครือข่าย 
อย่างไรก็ตาม มีความแตกต่างกับงานของพระวัชระ สีลสุทฺโธ (2563) ซึ่งศึกษาการ
ดำเนินงานของหลวงพ่อรักษ์ อนาลโย พบว่า การมีศูนย์ปฏิบัติธรรมและการจัด
กิจกรรมทางศาสนาเป็นแนวทางหลักในการเสริมสร้างสังคม ซึ่งแตกต่างกับคณะสงฆ์
อำเภอเลาขวัญที่เน้นการช่วยเหลือทางกายภาพและสุขภาวะของประชาชนมากกว่า  

องค์ความรู้จากการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการที่

ผสานหลักธรรมกับการจัดการปัญหาสังคม คือ 1) ฐานคิดทางธรรมะที่เน้นศีลธรรม 
จริยธรรมและเมตตาธรรม 2) กลไกการมีส่วนร่วมระหว่างวัดกับชุมชนท้องถิ่น 3) 
กระบวนการดำเนินงานที่เป็นลำดับขั้น โดยวัดเป็นศูนย์กลางของการรวมพลังที่นำมาสู่
การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของคณะ
สงฆ์ คือ 1) สาธารณสงเคราะห์ 1.0 (สงเคราะห์) การช่วยเหลือเบื้องต้น 2) สาธารณ
สงเคราะห์ 2.0 (เกื้อกูล) การบริหารจัดการทรัพยากรชุมชน 3) สาธารณสงเคราะห์ 3.0 
(พัฒนา) การใช้วัดเป็นศูนย์กลางการพัฒนาชุมชน และ 4) สาธารณสงเคราะห์ 4.0 
(บูรณาการ) การสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพ่ือพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยมีการขับเคลื่อน
งานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการที่เป็นระบบ ได้แก่ การใช้หลักพุทธธรรมใน
การดำเนินโครงการ การสร้างกลไกความร่วมมือ การพัฒนากิจกรรมให้สอดคล้องกับ
กลุ่มเป้าหมาย และการติดตามและขยายผลเพื่อให้เกิดความยั่งยืน  

องค์ความรู้จากการวิจัยจึงได้นำเสนอรูปแบบงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธ
บูรณาการของคณะสงฆ์ (Buddhist Social Welfare Model; BSW) ประกอบด้วย  

B-Buddhist (พุทธ) การใช้หลักธรรมพระพุทธศาสนาเป็นแนวทางหลักใน
การสงเคราะห์ประชาชน ได้แก่ หลักพรหมวิหาร 4 หลักสังคหวัตถุ 4 และหลักอิทธิ
บาท 4  

S-Social (สังคม) กลไกความร่วมมือและเครือข่ายวัด หน่วยงานภาครัฐ
และภาคเอกชนทำงานร่วมกัน ช่วยเหลือและพัฒนาสังคม  

W-Welfare (สาธารณสงเคราะห์) กระบวนการพัฒนากิจกรรมสาธารณ
สงเคราะห์ จัดกิจกรรมช่วยเหลือประชาชนในด้านต่าง ๆ  

รูปแบบนี้เป็นแนวทางบูรณาการหลักธรรมพระพุทธศาสนาเข้ากับการพัฒนา
สังคมเพ่ือให้การขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของคณะสงฆ์มี
ระบบและสามารถนำไปปรับใช้ได้ในวงกว้าง ดังแสดงในภาพ 9  
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ภาพ 9 องค์ความรู้รูปแบบงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของคณะสงฆ์  

 (Buddhist Social Welfare Model)  

สรุป  
พระสงฆ์ไทยมีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์ในหลาย

มิติ ทั้งในฐานะผู้นำทางจริยธรรม ผู้เผยแผ่พระธรรมและผู้ดำเนินกิจกรรมที่ตอบสนอง
ปัญหาและความต้องการของชุมชน โดยเฉพาะในช่วงภาวะวิกฤติด้านเศรษฐกิจ สังคม 
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม พระสงฆ์ทำหน้าที่เป็นศูนย์กลางในการส่งเสริมคุณธรรมและ
ความร่วมมือกับหน่วยงานภาคส่วนต่าง ๆ  

การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการ
ของคณะสงฆ์อำเภอเลาขวัญประกอบด้วยองค์ประกอบ 4 ประการ ได้แก่ (1) การใช้
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ พรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4 และอิทธิบาท 4 เป็น
แนวทางในการบริหารจัดการ (2) กลไกความร่วมมือระหว่างคณะสงฆ์ หน่วยงานรัฐ 
เอกชนและภาคประชาชน (3) การออกแบบกิจกรรมสาธารณสงเคราะห์ให้ตรงกับ
กลุ่มเป้าหมาย 4 ด้าน ได้แก่ การศึกษา สุขภาพ อาชีพและสิ่งแวดล้อม และ (4) ระบบ
การติดตามและขยายผลเพ่ือให้เกิดความต่อเนื่องและยั่งยืน การทดลองใช้รูปแบบผ่าน
โครงการต้นแบบ ได้แก่ โครงการใจแลกใจและโครงการสาธารณสงเคราะห์ด้าน
การศึกษาพบว่า มีผลลัพธ์เชิงบวกท้ังต่อผู้รับบริการและชุมชนโดยรวม สามารถสะท้อน
ให้เห็นศักยภาพของพระสงฆ์ในการบูรณาการหลักธรรมเข้ากับการพัฒนาสังคมอย่าง



 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย | วารสารทีผ่่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุม่ที่ 1) 

240 Journal of SaengKhomKham Buddhist Studies Vol. 10 No. 3 | September – December 2025 

เป็นรูปธรรม พร้อมทั้งเสนอแนวทางการขยายผลในอนาคตเพ่ือให้สามารถประยุกต์ใช้
ในพ้ืนที่อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  
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