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บทคัดย่อ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนฯ 2) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนฯ 3) เพ่ือ
นำเสนอพุทธบูรณาการเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง เป็นการวิจัยแบบผสมวิธี ในการวิจัย
เชิงปริมาณเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 397 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่า
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีและการทดสอบค่าเอฟ ส่วน
การวิจัยเชิงคุณภาพใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 10 รูปหรือ
คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา  
 ผลการวิจัยพบว่า 1. ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนฯ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅=4.26; S.D.=0.23) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ความ
คิดเห็นมากที่สุด คือ ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง (x̅=4.28; S.D.=0.36) ด้านที่น้อยที่สุด 
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คือ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง (x̅=4.24; S.D.=0.38) ทุกด้านอยู่ในระดับมาก 2. ผล
การเปรียบเทียบพฤติกรรมฯ พบว่า ประชาชนที่มีเพศ อายุ การศึกษา อาชีพและ
รายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง โดยรวมไม่แตกต่างกัน 
จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 3. พุทธบูรณาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมฯ พบว่า 1) ด้าน
ฉันทาคติ ประชาชนใช้หลักธรรมในการป้องกันอคติ เช่น หลักสังคหวัตถุ 4 เลือก
ผู้สมัครที่มีคุณสมบัติเหมาะสม มีนโยบายที่ดี 2) ด้านโทสาคติ ประชาชนได้ละเว้นความ
ขัดแย้งและยอมรับความเห็นต่าง 3) ด้านโมหาคติ ประชาชนได้พิจารณาเลือกตั้งอย่าง
มีเหตุผล สนับสนุนผู้ที่ได้รับการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย 4) ด้านภยาคติ 
ประชาชนยอมรับหลักประชาธิปไตย กล้าตัดสินใจเลือกผู้สมัครที่มีคุณสมบัติแนวทาง
พัฒนาจังหวัดลำปาง องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย คือ พฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งประกอบ 3 ขั้นตอน คือ (1) ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 
ประชาชนควรตระหนักถึงความสำคัญของการใช้สิทธิเลือกตั้งในฐานะพลเมือง (2) ด้าน
การลงคะแนนเลือกตั้ง ควรลงคะแนนเลือกตั้ง 1 สิทธิ์ 1 เสียง ไม่ซื้อสิทธิ์ขายเสียง (3) 
ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ควรพิจารณาในช่วง 7 ถึง 15 วันก่อนวันเลือกตั้ง  

คำสำคัญ: พุทธบูรณาการ; พฤติกรรมทางการเมือง; การใช้สิทธิเลือกตั้ง;  
สภาผู้แทนราษฎร  

Abstract  
 This research article aims to 1 )  study the level of political 
behavior of the people, 2) compare political behavior of the people, and 
3 )  present Buddhist integration to promote political behavior of the 
people in exercising their right to vote for members of the House of 
Representatives in Lampang Province. There is mixed-method research. 
In quantitative research, data are collected from sample group, totaling 
397 people. The statistics for data analysis consists of frequency, 
percentage, mean, standard deviation, t-Test, and F-test. In qualitative 
research, it is collected from in-depth interview with 10 key informants. 
The data is analyzed by using descriptive content analysis.  
 The research found that 1. the level of political behavior of the 
people is at a high level overall (x̅=4 .26 ; S.D.=0.23). When considering 
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each aspect, the highest opinion is on the exercise of voting rights 
(x̅=4.28 ; S.D.=0.36), and the lowest is on the voting (x̅=4.24; S.D.=0.38 ). 
All aspects are at a high level. 2. The results of the behavior comparison 
found that people with different genders, ages, education, occupations, 
and average monthly incomes have no different opinions on the 
political behavior of the people in exercising their right to vote for 
members of the House of Representatives in Lampang Province. 
Therefore, the research hypothesis is rejected. 3. The integration of 
Buddhism to promote behavior found that 1) in terms of attitude, 
people used the principles of Dhamma to prevent bias, such as the 4 
principles of Sanghavatthu, and chose candidates with suitable 
qualifications and good policies, 2) in terms of anger, people avoided 
anger, conflict, and accepted different opinions, 3) in terms of delusion, 
people considered the election with reason and supported those who 
were elected under the democratic system, 4) in terms of fear, people 
accepted the principles of democracy and dared to decide to choose 
candidates with qualifications and guidelines for developing Lampang 
Province. The knowledge gained from the research is that the political 
behavior of the people in exercising their voting rights consists of 3 
steps: (1) in terms of exercising their voting rights, the people should be 
aware of the importance of exercising their voting rights as citizens, (2) in 
terms of voting, they should vote with one right, one vote, without 
buying or selling votes, (3) in terms of the time period for deciding to 
vote, it should be considered between 7 and 15 days before election 
day.  

Keywords: Buddhist Integration; Political Behavior; Voting Rights; House 
of Representatives  

บทนำ  
 ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข คำว่า ประชาธิปไตย แปลว่า ประชาชนเป็นใหญ่ หมายถึง การที่ประชาชน
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มีอำนาจอธิปไตยหรือมีอำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ ในการปกครองบริหาร
ประเทศโดยผ่านกระบวนการเลือกตั้งเพ่ือเลือกตัวแทนเข้าไปทำหน้าที่แทนตน 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ซึ่งเป็นฉบับที่ประกาศใช้ใน
ปัจจุบัน ได้บัญญัติให้การเลือกตั้งเป็นหน้าที่ของประชาชนทุกคนที่มีสิทธิเลือกตั้งในแต่
ละระดับ ถ้าบุคคลใดละเลย เพิกเฉย หรือไม่ใช่สิทธิของตนเองอาจถูกตัดสิทธิหรือ
ประโยชน์อื่น ๆ ที่พึงมีตามกฎหมาย (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย, 2560)  

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไทยเป็นการทั่วไป พ.ศ. 2566 เป็นการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไทยเป็นการทั่วไปครั้งที่ 29 กำหนดให้มีขึ้นในวัน
อาทิตย์ที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 เพ่ือเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) 
จำนวน 500 คน เป็นการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นการทั่วไปครั้งที่สอง
ภายใต้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 สำนักงานคณะกรรมการ
การเลือกตั้ง จึงได้กำหนดวันรับสมัครการเลือกตั้งและวันเลือกตั้งดังกล่าว เพ่ือให้
ประชาชนได้เลือกตัวแทนในเขตพ้ืนที่ของตนเองเข้าไปบริหารประเทศ โดยต้องเลือกตั้ง
ตามเขตพ้ืนที่ในสำเนาทะเบียนบ้านของแต่ละคน ซึ่งคนไทยจะต้องออกไปใช้สิทธิ
เลือกตั้งตามหน้าที่ที่ได้รับและต้องสำรวจที่อยู่ของตนเองให้ชัดเจนว่า  จะต้องไป
เลือกตั้งที่ไหนหรือจังหวัดอะไร (พระอธิการวรวุฒิ สุเมโธ (มีธรรม), 2563)  

สำหรับการนำหลักพุทธบูรณาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง เป็นลักษณะ
บูรณาการหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ อคติ 4 (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 11 
ข้อ 176: 196) อันเป็นคำสอนของพระพุทธเจ้าที่ว่ าด้วยกระบวนการสื่อสารหรือ
หลักการพูดและการฟังที่ช่วยให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยต้องมี
จรรยาบรรณและจริยธรรมของการสื่อสาร ยึดมั่นและเชื่อถือเคารพในศักดิ์ศรีความ
แตกต่างระหว่างบุคคล แสดงสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค ตลอดจนภราดรภาพ
ควบคู่กับการรู้จักประนีประนอม สร้างความรู้สึกที่ดีต่อกัน อันทำให้ประชาชนได้รับ
ความรู้ ความเข้าใจ มีวิธีคิดที่มีเหตุมีผล มีวิสัยทัศน์ทางการเมือง มีความเชื่อมั่นและ
ศรัทธา ซึ่งจะเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีให้แก่ประชาชนเป็นอย่างดี  
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรม
ทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้ง และความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วน
บุคคล และพฤติกรรมของประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง โดยนำ
หลักอคติ 4 มาบรูณาการในการลงคะแนนเลือกตั้ง และระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง  
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วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  
 3. เพ่ือนำเสนอพุทธบูรณาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง  

ระเบียบวิธีวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้มีวิธีดำเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้  

1. รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยแบบผสมวิธี โดยการวิจัยเชิงปริมาณได้ใช้การ
วิจัยเชิงสำรวจจากแบบสอบถามและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพ่ือการ
วิเคราะห์ข้อมูลทางสังคมศาสตร์ ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก 
จากผู้ให้ข้อมูลสำคัญเพ่ือสนับสนุนข้อมูลเชิงปริมาณ  

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง/ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 1) การวิจัยเชิงปริมาณ 
ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไปและมีสิทธิเลือกตั้งซึ่งมีชื่ออยู่ใน
ทะเบียนบ้านพ้ืนที่เขตตำบลพิชัย ตำบลต้นธงชัย และตำบลกล้วยแพะ อำเภอเมือง 
จังหวัดลำปาง ซึ่งมีจำนวน 40,848 คน จากการคำนวณหาจำนวนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
สูตรของทาโร ยามาเน (Yamane, 1973) ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และระดับ
ความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 ได้ประชากรกลุ่มตัวอย่างจำนวน 397 คน และ 2) การ
วิจัยเชิงคุณภาพผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 10 รูปหรือคน ประกอบด้วยนักวิชาการด้าน
พุทธศาสตร์ จำนวน 2 คน นักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ จำนวน 2 คน นักการเมือง
ท้องถิ่น จำนวน 2 คน ผู้นำชุมชน จำนวน 2 คน และประชาชน จำนวน 2 คน  

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 1) วิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย 
คือ แบบสอบถาม ซึ่งจะมีลักษณะแบบมาตราส่วนประเมินค่าตามวิธีของลิเคิร์ท โดย
กำหนดคะแนนไว้ 5 ระดับ (ซึ่งวิเคราะห์จากกรอบแนวคิดหรือสมมติฐานสำหรับศึกษา
พุทธบูรณาการเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง จำนวน 397 คน) 2) วิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัย
ใช้เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ ข้อคำถามพุทธบูรณาการเพ่ือส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนฯ และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ โดยมีการจดบันทึก 
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เครื่องบันทึกเสียงเพ่ือใช้บันทึกข้อมูลที่ผู้วิจัยได้จากการสัมภาษณ์และประเด็นข้อคิด
ต่าง ๆ ที่ได้จากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 1) ข้อมูลเชิงปริมาณ การเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น 
ผู้วิจัยลงพ้ืนที่ภาคสนามและเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูลใน
พ้ืนที่ตำบลพิชัย ตำบลต้นธงชัย และตำบลกล้วยแพะ 2) ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยลง
ภาคสนามติดต่อประสานขอความอนุเคราะห์นัดสัมภาษณ์เชิงลึก โดยมีการจัดทำ
หนังสือขออนุญาตผู้ให้ข้อมูลสำคัญ เพ่ือสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญทั้ง 10 รูปหรือ
คน และทำการเก็บข้อมูลด้วยการบันทึกเสียงและจดบันทึก  

5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 1) ข้อมูลเชิง
ปริมาณ เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลแล้วนำมาตรวจความครบถ้วนสมบูรณ์และนำผลมาทำ
การประมวลผลข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ พรรณนา (Descriptive 
Statistics) สถิติที่ใช้ คือ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Mean) และค่ าเบี่ ย งเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) และสถิติ อนุ มาน 
(Inferential Statistics) สถิติที่ใช้ คือ การทดสอบค่าที (t-Test) ในกรณีตัวแปรต้น
สองกลุ่ม และการทดสอบค่าเอฟ (F-test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
เดียว (One Way ANOVA) 2) ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีวิเคราะห์เชิงพรรณนา
ในเนื้อหาประกอบบริบทนำเสนอเป็นความเรียงประกอบตารางแจกแจงความถี่ของ
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญที่มีความสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องและเนื้อหาตาม
ประเด็น เพ่ือสนับสนุนข้อมูลเชิงปริมาณ  

ผลการวิจัย  
 1. สรุปผลการวิจัยระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปางพบว่า  
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 51-60 ปี มีระดับ
การศึกษาประถมศึกษา มีอาชีพส่วนใหญ่รับจ้างทั่วไป มีรายได้ 10,001-15,000 บาท 
ผลการศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนโดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก 
(x̅=4.26; S.D.=0.23) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีค่ามากที่สุด คือ ด้านการไป
ใช้สิทธิเลือกตั้ง อยู่ในระดับมาก (x̅=4.28; S.D.=0.36) รองลงมา คือ ด้านระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง อยู่ในระดับมาก (x̅=4.24; S.D.=0.37) ส่วนด้านที่มีค่าน้อยที่สุด 
คือ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง อยู่ในระดับมาก (x̅=4.24; S.D.=0.38) ดังตาราง 1  
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พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้ง
สมาชกิสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง 

ระดับการปฏิบัติ 

x̅ S.D. แปลผล 
1. ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง  4.28 0.36 มาก 
2. ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 4.24 0.38 มาก 
3. ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 4.24 0.37 มาก 

ภาพรวม 4.26 0.23 มาก 

ตาราง 1 ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
ในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง  

 
ส่วนระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามด้านหลักอคติ 4 โดยภาพรวม 

อยู่ในระดับมาก (x̅=4.24; S.D.=0.23) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่ามาก
ที่สุด คือ ด้านภยาคติ อยู่ในระดับมาก (x̅=4.26; S.D.=0.44) รองลงมา คือ ด้าน
ฉันทาคติ อยู่ในระดับมาก (x̅=4.24; S.D.=0.39) ด้านโมหาคติ อยู่ในระดับมาก 
(x̅=4.24; S.D.=0.44) และด้านที่มีค่าน้อยที่สุด คือ ด้านโทสาคติ อยู่ในระดับมาก 
(x̅=4.23; S.D.=0.42) ดังตาราง 2  

 
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้ง
สมาชกิสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง ด้านหลักอคติ 4 

ระดับการปฏิบัติ 
x̅ S.D. แปลผล 

1. ด้านฉันทาคติ ลำเอียงเพราะชอบ ชอบพอในตัวผู้สมัคร 4.24 0.39 มาก 
2. ด้านโทสาคติ ลำเอียงเพราะชัง ไม่ชอบในตัวผู้สมัคร 4.23 0.42 มาก 
3. ด้านโมหาคติ ลำเอียงเพราะหลง คาดหวังในตัวผู้สมัคร 4.24 0.44 มาก 
4. ด้านภยาคติ ลำเอียงเพราะกลัวการเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดขึ้น 4.26 0.44 มาก 

ภาพรวม 4.24 0.23 มาก 

ตาราง 2 ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
ในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ด้านหลักอคติ 4  

 
2. สรุปผลการวิจัยเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน

การใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง โดยจำแนกปัจจัยส่วน
บุคคล  
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สมมติฐาน
ที ่

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
t-Test/ 
F-test 

ค่า Sig. 
ผลการทดสอบ 

สมมติฐาน 
ยอมรับ  ปฏิเสธ 

1 เพศ ความคิดเห็นต่อ
พฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการใช้
สิทธิเลือกตั้ง 

-0.29 0.78 -  

2 อาย ุ ความคิดเห็นต่อ
พฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการใช้
สิทธิเลือกตั้ง 

1.15 0.33 -  

3 การศึกษา ความคิดเห็นต่อ
พฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการใช้
สิทธิเลือกตั้ง 

1.26 0.26 -  

4 อาชีพ ความคิดเห็นต่อ
พฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการใช้
สิทธิเลือกตั้ง 

0.41 0.87 -  

5 รายได้
เฉลี่ยต่อ
เดือน 

ความคิดเห็นต่อ
พฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการใช้
สิทธิเลือกตั้ง 

0.68 0.60 -  

ตาราง 3 สรุปผลทดสอบสมมติฐานเปรียบเทยีบระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ
ใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง โดยจำแนกปัจจัยส่วนบุคคล  

 
สรุปผลการวิจัยเปรียบเทียบพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้

สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปางพบว่า ประชาชนที่มีเพศ อายุ 
การศึกษา อาชีพและรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมทาง
การเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง 
โดยรวมไมแ่ตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย  
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 สรุปผลการวิจัยจากการสัมภาษณ์ในประเด็นเกี่ยวกับพุทธบูรณาการเพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรในจังหวัดลำปางพบว่า  

1. ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ประชาชนควรตระหนักถึงความสำคัญของการใช้
สิทธิเลือกตั้งในฐานะพลเมือง ความสนใจในสิทธิเสรีภาพของตน โดยการติดตามข้อมูล
ข่าวสารทางการเมืองอย่างสม่ำเสมอ รวมทั้งการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชนในการ
รณรงค์ สื่อสารและประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างทั่วถึงทุก
พ้ืนที ่ 

2. ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง ประชาชนควรลงคะแนนเลือกตั้งโดยคำนึงการ
ไม่ซื้อสิทธิ์ขายเสียง การลงคะแนนจากความสัมพันธ์ระหว่างประชาชนกับนักการเมือง
ที่มีการซื้อสิทธิ์ขายเสียงที่เป็นการปฏิบัติไม่ถูกต้อง ควรให้การสนใจในการลงคะแนน
เลือกนักการเมืองที่มีนโยบายและอุดมการณ์ทางการเมืองที่บริสุทธิ์ ไม่หวังผลประโยชน์
ของตน รวมทั้งการศึกษาการลงคะแนนอย่างถูกต้องตามวิธีการที่ถูกต้อง การ
ลงคะแนนเสียงได้เพียง 1 เครื่องหมาย และการทำสัญลักษณ์อ่ืนใดบนบัตรเลือกตั้ง ทำ
ให้บัตรเลือกตั้งเป็นบัตรเสียได้  

3. ด้านระยะเวลาในการตัดสินใจเลือกตั้งมีความสำคัญ แม้ว่าคุณสมบัติ 
ผลงานและพฤติกรรมของผู้สมัครจะเป็นปัจจัยหลัก แต่การมีเวลาศึกษาข้อมูล 
วิเคราะห์นโยบาย และประเมินความน่าเชื่อถือของผู้สมัครอย่างเพียงพอ จะช่วยให้
ตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งควรพิจารณาข้อมูลอย่าง
รอบด้านในช่วง 7 ถึง 15 วันก่อนการเลือกตั้ง เพ่ือให้การตัดสินใจเป็นไปอย่างมีเหตุผล 
สอดคล้องกับความต้องการและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  

4. ฉันทาคติ ความลำเอียงเพราะชอบ พึงพอใจ ชอบพอในตัวผู้สมัคร การ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง มีปัจจัยที่ซับซ้อน ทั้ งผลงาน 
รูปลักษณ์ ระบบอุปถัมภ์และการซื้อเสียง ประชาชนควรใช้หลักธรรมในการป้องกัน
อคติ เช่น หลักสังคหวัตถุ 4 เลือกผู้สมัครที่มีคุณสมบัติเหมาะสม มีนโยบายที่ดี  
ประสบการณ์ ความซื่อสัตย์ ความสามารถในการทำงานและคำนึงถึงผลประโยชน์
ส่วนรวม ไม่ใช่ตัดสินใจจากความชอบส่วนตัว ญาติหรือผลประโยชน์เฉพาะหน้า ควร
วิเคราะห์ผู้สมัครอย่างรอบด้าน ทั้ งนี้  เพ่ือการเลือกตั้งที่ โปร่งใส ยุติธรรมและมี
ประสิทธิภาพนำไปสู่การพัฒนาจังหวัดลำปางอย่างแท้จริง  

5. โทสาคติ ความลำเอียงเพราะชัง ไม่พอใจหรือไม่ชอบในตัวผู้สมัคร 
ประชาชนควรละเว้นโทสาคติ ความโกรธ ความขัดแย้งและยอมรับความเห็นต่าง ควรมี
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ความรู้ความเข้าใจในตัวผู้สมัครก่อนตัดสินใจเลือกตั้ง หากไม่ชอบผู้สมัครคนใด ให้เลือก 
“ไม่เลือกผู้สมัครผู้ใด” แต่ต้องไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ควรตัดสินใจเลือกตั้งโดยใช้เหตุผล 
ไม่ใช่อารมณ์หรือผลประโยชน์ ควรพิจารณาพรรคการเมืองของผู้สมัครประกอบการ
ตัดสินใจ โทสาคติอาจเป็นแรงจูงใจให้ประชาชนออกมาใช้สิทธิเลือกตั้ง ไม่ควรมี
โทสาคติต่อผู้สมัคร ควรเปิดใจกว้างและยอมรับผลการเลือกตั้งตามหลักประชาธิปไตย  

6. โมหาคติ ความลำเอียงเพราะหลง คาดหวังในตัวผู้สมัคร มีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกตั้ง แต่ควรพิจารณานโยบายและผลงานของผู้สมัครก่อนตัดสินใจ ควรละ
เว้นโมหาคติ ความหลงและพิจารณาคำหาเสียงของนักการเมืองอย่างรอบคอบ 
ประชาชนควรมีความคาดหวังในตัวผู้สมัคร แต่ต้องพิจารณาอย่างมีเหตุผล ผู้นำท้องถิ่น
มักมีบทบาทสำคัญในการชี้นำการตัดสินใจของประชาชน ควรยอมรับผลการเลือกตั้ง
และระบอบประชาธิปไตย ควรสนับสนุนผู้สมัครที่ได้รับการเลือกตั้งตามระบอบ
ประชาธิปไตย  

7. ภยาคติ ความลำเอียงเพราะกลัว ในการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นทำให้
ประชาชนไม่กล้าเปลี่ยนแปลง เลือกผู้สมัครคนเดิม จึงทำให้ระบบอุปถัมภ์ยังคงอยู่ 
ประชาชนเลือกผู้สมัครจากอิทธิพล กลัวผลกระทบหากไม่เลือก ขัดขวางการพัฒนา
จังหวัดลำปาง เนื่องจากไม่ได้เลือกผู้แทนที่มีผลงาน ความกลัวอิทธิพลของนักการเมือง
ท้องถิ่น ความไม่มั่นใจในผู้สมัครหน้าใหม่ การยึดติดกับสิ่งเดิม ดังนั้น ประชาชนต้อง
ยอมรับหลักประชาธิปไตย เปิดใจให้กับผู้สมัครหน้าใหม่ กล้าตัดสินใจเลือกผู้สมัครที่มี
คุณสมบัติเหมาะสม มีแนวทางพัฒนาจังหวัดลำปาง และประชาชนต้องมีส่วนร่วม 
ติดตาม ตรวจสอบ ประสานงานกับผู้แทนที่ได้รับเลือกตั้งและกล้าที่จะเปลี่ยนแปลงเพ่ือ
เลือกผู้แทนที่มีคุณภาพมาเพ่ือพัฒนาจังหวัดลำปางอย่างแท้จริง  

สรุปพุทธบูรณาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้
สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง ตามหลักอคติ 4 จะช่วยให้
ประชาชนได้มีแนวทางในการตัดสินใจเลือกผู้สมัครที่มีคุณสมบัติเหมาะสม มีนโยบายที่
ดี มีความซื่อสัตย์ ความสามารถในการทำงานและคำนึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวมนำไปสู่
การพัฒนาจังหวัดลำปางอย่างแท้จริง  

อภิปรายผล  
 จากผลการวิจัย สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้  

1. ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้ ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง โดยภาพรวมพบว่า อยู่ในระดับมาก 1) ด้าน



     

อนุรักษ์ วงค์เขียว และคณะ I Anuruk Wongkhiao, et al. 

201 วารสารบัณฑิตแสงโคมคำ ปีท่ี 10 ฉบับท่ี 2 | พฤษภาคม – สิงหาคม 2568 

การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง โดยภาพรวมแล้ว อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.28 และ
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ประชาชนได้ไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะนโยบายการหา
เสียงของผู้สมัครและพรรคการเมือง 2) ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง โดยภาพรวมแล้ว 
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ประชาชน
ได้ลงคะแนนเลือกตั้งเพราะการปราศรัยหาเสียงของผู้สมัครรับเลือกตั้งและพรรค
การเมือง และ 3) ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง โดยภาพรวมแล้ว อยู่ในระดับ
มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ประชาชนได้ตัดสินใจ
เลือกผู้สมัครจากผลงานและเชื่อในความมีคุณธรรมจริยธรรมของผู้สมัคร ซึ่งแสดงให้
เห็นว่า พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรในจังหวัดลำปาง ประชาชนได้ไปใช้สิทธิเลือกตั้งตามสิทธิและหน้าที่เพราะเป็น
การไปใช้สิทธิเลือกตั้งครั้งแรก การได้ใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะนโยบายการหาเสียงของ
ผู้สมัครและพรรคการเมือง โดยประชาชนเชื่อว่า ผู้สมัครรับเลือกตั้งเป็นคนดีมีความ
ซื่อสัตย์สุจริตต่อสังคมและประชาชน ทำประโยชน์ในพ้ืนที่ของตน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของรัชฎากร เอ่ียมอำไพ (2564) ได้ศึกษาเรื่องรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรม
ทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป ผลการวิจัย
พบว่า 1. พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการตัดสินใจในการเลือกตั้ง
ทั่วไป ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้งทั่วไป ประชาชนจะนำข้อมูลจากการที่ติดตามข่าวสาร
ทางการเมืองและนโยบายของพรรคการเมืองเป็นหลักเกณฑ์การตัดสินใจในการ
เลือกตั้งทั่วไป และด้านการสนับสนุนพรรคการเมืองของประชาชนจะแสดงออกไปใน
การใช้สิทธิเลือกตั้งทั่วไปหรือการสนับสนุนทางความคิดของพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองนั้น ๆ โดยพิจารณาจากนโยบายของพรรคการเมืองเป็นหลักเช่นเดียวกับ
การตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไป ส่วนผลการวิเคราะห์พฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนที่มีผลต่อการตัดสินใจในการเลือกตั้งทั่วไปโดยรวมอยู่ในระดับมาก และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของสุกัญญาณัฐ อบสิณ (2564) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปของจังหวัดภาคเหนือ
ตอนล่าง ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องหรือมีบทบาทสำคัญใน
กิจกรรมทางการเมือง เช่น การใช้สิทธิเลือกตั้งและการรณรงค์หาเสียงการเลือกตั้ง การ
ออกไปเลือกตั้งเพราะต้องการเลือกคนดี เลือกพรรคดีเข้าไปปกป้องผลประโยชน์ของ
ประเทศชาติ และต้องการตรวจสอบการใช้อำนาจรัฐเพ่ือพิทักษ์ผลประโยชน์ของ
ส่วนรวม ตลอดจนอยากให้การเลือกตั้งเป็นไปด้วยความบริสุทธิ์ ยุติธรรมและเที่ยง
ธรรม มีความเสมอภาคที่ท่านและผู้มีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งมีสิทธิเท่าเทียมกัน 
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นอกจากนั้น ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสุมาลี บุญเรือง (2564) เรื่องการพัฒนาการ
ตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยที่มีผลต่อการเลือกตั้งทั่วไป  
ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนมีระดับการตื่นตัวทางการเมืองที่มีผลต่อการเลือกตั้งทั่วไป 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.53 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
สถาบันการกล่อมเกลาทางการเมือง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.58 คุณลักษณะของผู้สมัครรับ
เลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.54 อิทธิพลของสื่อ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.53 การรณรงค์หา
เสียงเลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.53 พรรคที่สังกัดของผู้สมัคร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.52 
และนโยบายของพรรคการเมือง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.49 ตามลำดับ ปัจจัยการตื่นตัว
ทางการเมืองส่งผลต่อการเลือกตั้งทั่วไป และหลักอคติ 4 ส่งผลต่อการพัฒนาการตื่นตัว
ทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยที่มีผลต่อการเลือกตั้งทั่วไป ที่มี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

2. การเปรียบเทียบพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปางพบว่า การทดสอบสมมติฐานโดยการ
วิเคราะห์ ความแตกต่างระหว่างตัวแปร ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และ
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน พบว่า โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของพระมานะ อภิวฑฺฒโน (ยืนยง) (2566) ได้ศึกษาเรื่องการ
ประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับท้องถิ่นในตำบลบางสี
ทอง อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบความ
คิดเห็นของประชาชนต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับท้องถิ่น ในตำบลบางสีทอง 
อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี พบว่า ประชาชนที่มีเพศ อายุ การศึกษา อาชีพและ
รายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นของประชาชนต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับท้องถิ่นของ
ประชาชนในตำบลบางสีทอง อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี โดยรวมไม่แตกต่างกัน 
จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ เพราะการเลือกตั้งเป็นหน้าที่ของประชาชนทุกคน 
และเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานของการเป็นประชาธิปไตยแบบตัวแทนที่อยู่ภายใต้การปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตย จะเห็นว่า ทั้งเพศชายและเพศหญิงได้ทำหน้าที่รักษาสิทธิและ
มีส่วนร่วมในการเลือกตั้งระดับท้องถิ่นไม่แตกต่างกัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
พระปัญญาฤทธิ์ สิริวฑฺฒโก (ฟ้าศุกล) (2564) ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนในอำเภอเลิงนกทา จังหวัด
ยโสธร ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีเพศ อายุ การศึกษาและรายได้ต่างกัน มีความ
คิดเห็นต่อปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรทั่วไปในอำเภอ
เลิงนกทา จังหวัดยโสธร โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย เพราะ
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ประชาชนเลือกผู้แทนที่มีความซ่ือสัตย์สุจริตมีความรู้ มีความสามารถที่นำความเจริญ
มาสู่ท้องถิ่น เป็นที่พ่ึงของประชาชนได้ ปัจจัยในการตัดสินใจเลือกตั้งจึงไม่แตกต่างกัน 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของมนัสนันท์ ศิวะพรพัฒนา (2564) ได้ศึกษาเรื่องการ
สื่อสารทางการเมืองของนักการเมืองที่มีผลต่อการไปใช้สิทธิ์ เลือกตั้งทั่วไปของ
ประชาชนในอำเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีเพศ อายุ 
อาชีพที่ต่างกัน มีความคิดเห็นที่มีต่อการสื่อสารทางการเมืองของนักการเมืองที่มีผลต่อ
การไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งทั่วไปของประชาชนในอำเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี โดยรวม
โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย เพราะประชาชนทั้งเพศชายเพศ
หญิงรับรู้การสื่อสารของนักการเมืองเหมือนกัน สนใจการสื่อสาร การให้ข่าว การ
ติดตามข่าวสารการเมืองที่เป็นตัวแทนของตนเอง  
 3. พุทธบูรณาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้
สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปางพบว่า 1) ด้านฉันทาคติ ความ
ลำเอียงเพราะชอบ ประชาชนเลือกคนที่มีภาวะผู้นำ มีความสามารถ มีคุณธรรม มี
ประสบการณ์ในการทำงาน ทำคุณประโยชน์ต่อสังคมและประชาชนวางตัวเป็นกลางใน
การตัดสินใจเลือก 2) ด้านโทสาคติ ความลำเอียงชัง ประชาชนได้ไตร่ตรองอย่างถี่ถ้วน
แทนการใช้ความโกรธ ถ้าจะไม่เลือกผู้สมัครผู้ใด แต่ต้องไปใช้สิทธิ์ 3) ด้านโมหาคติ 
ความลำเอียงเพราะหลง ประชาชนได้พิจารณาจากผลงานและด้านจริยธรรมที่ผ่านมา
ของผู้สมัคร การพิจารณาไตร่ตรองในนโยบายของผู้สมัคร 4) ด้านภยาคติ ความ
ลำเอียงเพราะกลัว ประชาชนได้เป็นการเปิดโอกาสเลือกผู้สมัครรายใหม่ มีการเสนอ
นโยบายในการพัฒนาสิ่งใหม่และกล้าที่จะเปลี่ยนแปลงเพ่ือเลือกผู้แทนที่มีคุณภาพมา
เพ่ือพัฒนาจังหวัดลำปางอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศักดิ์นรินทร์ ดินรัมย์ 
(2564) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางการตัดสินใจทางการบริหารตามหลักอคติ 4 ของ
ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 
ผลการวิจัยพบว่า ด้านการระบุปัญหาต้องรับฟังเรื่องราวทั้งฝ่ายที่ตนชอบและที่ ตนไม่
ชอบศึกษาหาข้อมูลที่แท้จริงและต้องมีความกล้าหาญในการระบุปัญหา ด้านระบุเกณฑ์
ที่ใช้ตัดสินใจต้องระบุเกณฑ์ท่ีมีความเป็นธรรมกับทุกฝ่ายศึกษาหาข้อมูลก่อนระบุเกณฑ์
เพ่ือให้สอดคล้องกับการตัดสินใจ ด้านกำหนดน้ำหนักเกณฑ์ตัดสินใจต้องไม่กำหนด
น้ำหนักเกณฑ์ให้เป็นประโยชน์หรือเป็นโทษแก่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง ต้องมีความเป็นธรรมกับ
ทุกฝ่ายหาข้อมูลก่อนว่า อะไรสำคัญก่อนหลัง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของประชา 
เทศพานิช (2562) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาจริยธรรมของผู้ประกอบ
กิจการโทรทัศน์ดาวเทียมในประเทศไทยเชิงพุทธบูรณาการ ผลการวิจัยพบว่า หลัก
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พุทธธรรมที่สอดคล้องในการนำมาใช้บูรณาการกับวิธีการพัฒนาจริยธรรมเพ่ือใช้แก้ไข
ปัญหาในปัจจุบันประกอบไปด้วยหลักอคติ 4 นำมาบูรณาการกับการส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีผู้เชี่ยวชาญหรือหน่วยงานภายนอก คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการ
โทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการออก
ระเบียบ ข้อบังคับ แนวทางในการปฏิบัติและบทลงโทษต่าง ๆ อย่างเป็นธรรมและเป็น
กลางในเรื่องความผิดทางจริยธรรม รวมทั้งส่งเสริม สนับสนุนให้ผู้ประกอบกิจการได้
นำเสนอข่าวหรือรายการด้วยความเป็นกลาง เหมาะสม ปราศจากอคติต่าง ๆ จะทำให้
เกิดผลเป็นความประพฤติที่มีความเที่ยงตรง ยุติธรรม เป็นกลาง ไม่เอนเอียง ทั้งนี้ ยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาบวรวิทย์ รตนโชโต (อายุมั่น) (2567) ได้วิจัยเรื่อง
การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือเสริมสร้างการตัดสินใจไปเลือกตั้งสมาชิกสภาและ
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลของประชาชนในจังหวัดลำปาง ผลการวิจัยพบว่า  
1) ฉันทาคติ ความลำเอียงเพราะพอใจหรือรักใคร่กันด้วยการไม่ยึดความชอบส่วนตัว
เป็นที่ตั้งเป็นการรู้จักห้ามใจไม่ให้เอาความคิดของตนเข้าไปตัดสินแทนคนอ่ืนการ
ตัดสินใจด้วยความเป็นธรรม 2) โทสาคติ ความลำเอียงเพราะไม่ชอบหรือโกรธด้วยการ
ใช้ความเข้าใจและเหตุผลมาเป็นแนวทางเพ่ือการตัดสินใจ และการรู้จักเอาใจเขามาใส่
ใจเราจะต้องเข้าใจและให้ความสำคัญกับทุกคนอย่างเท่าเทียม 3) โมหาคติ ความ
ลำเอียงเพราะโง่เขลาหรือหลงงมงายด้วยการพิจารณาจากความถูกต้องและเหมาะสม 
และเปิดใจกว้างรับฟังอย่างมีสติจะต้องพร้อมรับฟังข้อคิดเห็นต่าง ๆ ด้วยความตั้งใจ
และคิดตามอย่างไม่ด่วนสรุป 4) ภยาคติ ความลำเอียงเพราะความกลัวหรือเกรงใจด้วย
การยึดมั่นในความถูกต้องและจริยธรรมจะต้องไม่เกรงกลัวต่ออำนาจใด ๆ และการ
แสดงออกด้วยความจริงใจและกล้าหาญต้องกล้าที่จะยืนหยัดในความถูกต้อง  
 องค์ความรู้จากการวิจัย  
 ผลจากการศึกษาพุทธบูรณาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปางพบว่า การ
นำหลักอคติ 4 คือ หลักธรรม 4 ประการที่ควรเว้นจะช่วยให้ประชาชนได้มีแนวทางใน
การตัดสินใจเลือกผู้สมัครที่มีคุณสมบัติเหมาะสม มีนโยบายที่ดี มีความซื่อสัตย์ 
ความสามารถในการทำงาน และคำนึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวมนำไปสู่การพัฒนา
จังหวัดลำปางอย่างแท้จริง  
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ภาพ 1 พุทธบูรณาการตาม VMLAN Model เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
ในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง 

 

สรุป  
 พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งมีความสำคัญใน
เลือกสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง ซึ่งพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งจะต้องเริ่มที่ประชาชนก่อน และพุทธบูรณาการเพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมโดยเฉพาะอย่างยิ่ง หลักอคติ 4 ถือเป็นหลักธรรมที่เป็นควรละเว้นใน
การตัดสินใจในการใช้สิทธิเลือกตั้ง อันประกอบด้วยองค์ธรรมทั้ง 4 คือ ฉันทาคติ 
โทสาคติ โมหาคติ และภยาคติ ทั้งนี้  จากการศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดลำปาง ผู้วิจัยพบว่า 
การจะได้มาซึ่งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรที่ดีได้นั้นประชาชนได้มีแนวทางในการตัดสินใจ
เลือกผู้สมัครที่มีคุณสมบัติเหมาะสม มีนโยบายที่ดี มีความซื่อสัตย์ ความสามารถในการ
ทำงาน และคำนึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวมนำไปสู่การพัฒนาจังหวัดลำปางอย่างแท้จริง  
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