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บทคัดย่อ  

งานวิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ลุ่ม
น้้าปาย และน้าเสนอรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์พ้ืนที่ลุ่มน้้าปาย พ้ืนที่ศึกษา 
ได้แก่ บ้านตาลเจ็ดต้น ต้าบลเวียงเหนือ อ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ผู้ให้ข้อมูล
ส้าคัญได้คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จ้านวน 28 คน ประกอบด้วยกลุ่มผู้น้าชุมชน กลุ่ม
ผู้ประกอบการท่องเที่ยวและกลุ่มหน่วยงานภาครัฐ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการศึกษา
เอกสาร สัมภาษณ์และสนทนากลุ่มผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์
เชิงเนื้อหาและน้าเสนอผลการวิจัยเชิงพรรณนา  

ผลการวิจัย พบว่า 1) การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ลุ่มน้้าปาย อ้าเภอปาย 
จังหวัดแม่ ฮ่องสอน  เป็น พ้ืนที่ ที่ มีคนตั้ งถิ่นฐานมาก่อนประวัติศาสตร์  ในยุค
ประวัติศาสตร์บริเวณที่ตั้งเมืองปายเป็นเมืองส้าคัญของล้านนา สภาพพ้ืนที่มีป่าต้นน้้าที่
อุดมสมบูรณ์ แม่น้้าปายเป็นแม่น้้าสายหลัก ผู้คนหลายกลุ่มชาติพันธุ์อพยพเข้ามาอาศัย
ตั้งถิ่นฐาน จึงมีความหลากหลายของทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ 
ในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปาย บ้านตาลเจ็ดต้น ประกอบด้วย
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ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลบริบทชุมชน ขั้นตอนที่ 2 คัดเลือกกิจกรรมการ
พัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์ ขั้นตอนที่ 3 ปฏิบัติการพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์ ขั้นตอนที่ 4 ต่อ
ยอดและขยายผลการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ และ 2) รูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เชิง
สร้างสรรค์พ้ืนที่ลุ่มน้้าปาย ได้แก่ (1) การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ด้วยภูมิปัญญา
ท้ อ งถิ่ น  (2) ก า ร พั ฒ น า พ้ื น ที่ เชิ งส ร้ า งส ร รค์ ด้ ว ย ก ารอ นุ รั ก ษ์ แ ล ะ ฟ้ื น ฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ (3) การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ด้วยเศรษฐกิจท้องถิ่น องค์
ความรู้จากการวิจัยพบว่า การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปายเกิดจากการที่
คนในชุมชนมีความรู้ความสามารถในการผสมผสานทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม 
ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและศักยภาพของผู้น้าชุมชนที่มาพัฒนาเป็นกิจกรรมด้วย
การมีส่วนร่วมของชุมชน  

ค้าส้าคัญ: การพัฒนาพื้นที่; พ้ืนที่สร้างสรรค์; ชุมชนลุ่มน้้าปาย  

Abstract 
This qualitative research aims to study the development of 

creative areas in Pai Watershedand and to present a creative area 
development model in the Pai Watershed. Research area is at Tal Jed 
Ton Village, Wiang Nuea Sub-district, Pai District, Mae Hong Son Province. 
The 28 key informants are purposively selected, including the 
community leader group, the tourism entrepreneur group, and 
government officer group. This research is conducted by studying 
documents, in-depth interview, and focus group discussion. The data 
analysis is used by content analysis, and then summarized and 
presented in descriptive writing.  

The results show that 1) the development of the creative areas 
in Pai Watershed, Pai District, Mae Hong Son Province is where the 
prehistoric settlers has located. In the historical period, the present Pai 
area is the former important city of Lanna. The area is abundant 
watershed forest. A Pai river is the main one being attractive to many 
ethnic groups to settle down for living. Pai watershed is composed of 
the diversities of ethnic cultural capital and natural resources. The 
process of developing creative areas for communities in the Pai 
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Watershed is operated on 4 stages. Step 1 is to study and analyze 
contextual information. Step 2 is to select activities in creative area 
development. Step 3 is to perform the creative area development with 
the communal participation of people. Step 4 is to extend the activities 
for creative area development. 2) The model of the creative area 
development of Pai Watershed community were: (1) The creative area 
development having done by local wisdom, (2) The creative area 
development through conservation and restoration of natural resources, 
and (3) The creative area development is done with local economy. The 
body of knowledge of this research shows that the creative area 
development of Pai Watershed community based on knowledge and 
abilities of community people integrated with social capital, cultural 
capital, natural resource capital and the potential of community leader 
through the activities by people participation.  

Keywords: Area Development; Creative Area; Pai Watershed  
Community  

บทน้า 
การพัฒนาประเทศไทยภายใต้การเปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม่นั้น จะต้องให้

ความส้าคัญกับการสร้างความเข้มแข็งจากฐานรากของชุมชน ในวาระการพัฒนาที่
ยั่งยืนปี พ.ศ. 2573 ของสหประชาชาติมุ่งเน้นการให้ความส้าคัญกับการปรับสมดุลทั้ง 
3 มิติ ได้แก่ เศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อมในรูปแบบบูรณาการ และการให้
ความส้าคัญกับการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยรัฐบาลได้จัดตั้ง
คณะกรรมการระดับชาติขึ้นมาเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยมี
นายกรัฐมนตรีเป็นประธาน มีกรรมการจากภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคการศึกษา และ
ภาคประชาสังคม มีเลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
(สศช.) เป็นเลขานุการ ชี้ให้เห็นว่ารัฐบาลมีความพยายามที่จะให้เกิดการมีส่วนร่วมของ
ทุกภาคส่วน ทั้งในระดับจุลภาคและระดับมหภาค (Open Development Thailand, 
2561) เพ่ือขับเคลื่อนทิศทางการพัฒนาให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ  และ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ก้าหนดยุทธศาสตร์ขับเคลื่อนประเทศ
โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ในด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ตามหลักปรัชญา
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เศรษฐกิจพอเพียงด้วยการยึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา (หทัยชนก คะตะสมบูรณ์, 
2563)  

ดังนั้น การพัฒนาชุมชนภายใต้พลวัตการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม่ที่ผ่านมา
จึงมุ่งเน้นการเติบโตทางเศรษฐกิจและการพัฒนาไปสู่การเป็นประเทศอุตสาหกรรม ท้า
ให้อัตลักษณ์ชุมชนที่หลากหลายได้ถูกพัฒนาให้มีมาตรฐานเดียวกัน และถูกครอบง้า
โดยทฤษฎีการพัฒนาแบบตะวันตก ส่งผลให้ค่านิยมของคนในสังคมชนบทเปลี่ยนแปลง
ไปอย่างมาก คุณค่าวัฒนธรรมท้องถิ่นถูกแทนที่ด้วยค่านิยมใหม่ที่มุ่งเน้นวัตถุนิยม 
ชุมชนมีอัตราการสูญเสียป่า มีการท้าลายสิ่งแวดล้อมมากขึ้น เกิดภาวะมลพิษทางน้้า
และอากาศ รวมถึงชุมชนไม่สามารถรับมือกับแรงกดดันของการขยายตัวทางเศรษฐกิจ 
จึงน้าไปสู่การพัฒนาชนบทที่ล้มเหลว นอกจากนี้ ปัจจุบันกระแสการอนุรักษ์ความเป็น
ท้องถิ่นและกระแสความเปลี่ยนไปของโลกสามารถเป็นไปในทิศทางเดียวกันและ
สอดคล้องกันด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มประชาชนผู้อยู่อาศัยในพ้ืนที่ซึ่งมี
ความเป็นเจ้าของพ้ืนที่และสะท้อนลักษณะของท้องถิ่นออกมา รวมถึงความเป็นตัวตน
ของสังคมได้กลายเป็นเมืองที่มีอัตลักษณ์ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งปัจจัยที่สัมพันธ์กับเมือง
สร้างสรรค์ คือ คน สถานที่และอัตลักษณ์ โดยปัจจัยที่สัมพันธ์กับเมืองสร้างสรรค์
น้าไปสู่การพัฒนาแนวคิดชุมชนเมืองสร้างสรรค์ การสร้างสภาพแวดล้อมและกิจกรรม
สาธารณะที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของคนในพ้ืนที่  ๆ อาศัย (นันทนิษฎ์ สมคิด และพระสุธี
รัตนบัณฑิต, 2562)  

จังหวัดแม่ ฮ่องสอน เป็นจังหวัดหนึ่ งในเขตภาคเหนือ เนื้ อที่ประมาณ 
9,700,000 ไร่ เป็นจังหวัดใหญ่ล้าดับที่ 8 ของประเทศ แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 7 
อ้าเภอ ได้แก่ อ้าเภอปาย ปางมะผ้า เมืองแม่ฮ่องสอน ขุนยวม แม่ลาน้อย แม่สะเรียง 
และสบเมย ประชากรมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ประกอบด้วยคนไทใหญ่ เมือง 
(ล้านนา) ลีซู กะเหรี่ยง (โปว์ ปกากะญอ) ยูนนาน ปะโอ ละว้าหรือลั้วะ ลาหู่ ม้ง มีคน
ไทใหญ่เป็นกลุ่มประชากรส่วนใหญ่ ส่วนประชากรบนพ้ืนที่สูง คือ กลุ่มชาติพันธุ์
กะเหรี่ยง นอกจากนี้ ยังมีประชากรผู้หนีภัยการสู้รบและผู้อพยพชาวพม่าที่อาศัยอยู่ใน
เขตศูนย์พักพิงชั่วคราว จังหวัดแม่ฮ่องสอนอีกด้วย (กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ , 2565) จังหวัดแม่ฮ่องสอนเป็นจังหวัดที่อยู่ห่ างไกลจาก
กรุงเทพมหานคร ประมาณ 924 กิโลเมตร เมื่อพิจารณาจากลักษณะภูมิประเทศ 
เศรษฐกิจ สังคมและประชากรของจังหวัดแม่ฮ่องสอนพบว่า มีปัจจัยหลากหลายมิติที่
เป็นโอกาสที่สามารถเอ้ือต่อการพัฒนาพ้ืนที่ ในขณะที่ยังมีปัจจัยที่เป็นอุปสรรคหรือ
ข้อจ้ากัดที่ท้ าทายต่อการแก้ไขและพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรมจากภาครัฐบาล 
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ภาคเอกชน ภาคประชาชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (ศิวาพร มหาท้านุโชค และนิพนธ์ 
ค้าพา, 2564)  

บ้านตาลเจ็ดต้น ต้าบลเวียงเหนือ อ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน เป็นหมู่บ้าน
ที่มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชุมชนควบคู่ไปกับการก่อตั้งเมืองปาย ในอดีตเป็น
เป็นพ้ืนที่หนึ่งที่มีความสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ คนในชุมชนได้ตั้งถิ่นฐาน 
บ้านเรือนใกล้ริมฝั่งแม่น้้าปายและบริเวณเชิงเขา ชาวบ้านประกอบอาชีพด้าน
การเกษตรเป็นหลัก ต่อมามีผู้คนจากต่างถิ่นทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศเข้ามาอยู่
อาศัยในพ้ืนที่มากขึ้น เป็นผลมาจากการเป็นแหล่งท่องเที่ยวส้าคัญแห่งหนึ่งของอ้าเภอ
ปาย ประกอบกับการบุกรุกพ้ืนที่ป่าเพ่ือขยายพ้ืนที่ท้าการเกษตร การก่อสร้างรีสอร์ท 
เกสท์เฮาส์ริมแม่น้้าปาย การขุดลอกแม่น้้าปาย ท้าให้สภาพแวดล้อมเปลี่ยนไป สัตว์น้้า
ไม่มีที่อยู่ ส่งผลให้ความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม้และแม่น้้าปายลดลง ในส่วนของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น โดยเฉพาะการถักไพใบตองตึงมุงหลังคาที่เป็นวิถีชุมชนที่มีมายาวนาน
เริ่มหายไป  

จากสภาพปัญหาดังกล่าว คนในชุมชนตาลเจ็ดต้นและองค์กรท้องถิ่นได้มีส่วน
ร่วมในพัฒนาหมู่บ้าน ได้แก่ การจัดการป่าชุมชน การจัดท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าใน
แม่น้้าปาย โดยมีกฎระเบียบชุมชนในการควบคุม ดูแลและท้ากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 
น้ามาสู่การพัฒนาท่าแพหรือซุ้มวังปลา ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวชุมชน การพัฒนาหมู่บ้าน
เศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เย็น เป็นสุข” ผู้น้าหมู่บ้านส่งเสริมให้ประชาชนเข้าร่วมเป็น
สมาชิกกลุ่มอาชีพภายในหมู่บ้านเพ่ือพัฒนาทักษะการประกอบอาชีพและท้าให้มีรายได้
เพ่ิมข้ึน มีการน้อมน้าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาถ่ายทอดผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ เช่น การผลิตปุ๋ยหมักและน้้าหมักชีวภาพ การถักไพใบตองตึง การท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์วังปลาบริเวณท่าแพ การออมทรัพย์ ทั้งนี้ บ้านตาลเจ็ดต้นได้พัฒนาชุมชนจน
กลายเป็นแหล่งเรียนรู้และแหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่น สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนและได้รับการสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนต้าบลเวียง
เหนือ (คณะกรรมการหมู่บ้านตาลเจ็ดต้น, 2561)  

จากศักยภาพของชุมชนตาลเจ็ดต้นด้านทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมและ
ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ มีการด้าเนินกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ไม่ว่าจะ
เป็นการพัฒนาอาชีพ ประเพณีวัฒนธรรม การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม มีแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ ได้แก่ แม่น้้าปาย วังปลา ท่าแพในแม่น้้าปาย 
คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการพัฒนาพ้ืนที่ เชิงสร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปายและ
น้าเสนอรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปาย ผลจากการศึกษาจะได้
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องค์ความรู้และรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและ
เป็นต้นแบบให้กับพ้ืนที่ที่ใกล้เคียงในจังหวัดแม่ฮ่องสอนและจังหวัดอ่ืนต่อไป  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ของชุมชนลุ่มน้้าปาย ต้าบลเวียง

เหนือ อ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน  
2. เพ่ือน้าเสนอรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปาย อ้าเภอ

ปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน  

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิ งคุณภาพ (Qualitative 

Research) โดยรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น หนังสือ บทความ ต้ารา 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ของชุมชนลุ่มน้้าปาย นอกจากนี้ ยัง
ได้ศึกษาภาคสนามโดยเน้นบทบาทของตัวผู้วิจัยในการลงพ้ืนที่ด้วยตนเอง เพ่ือ
วิเคราะห์รูปแบบการพัฒนาพื้นที่เชิงสร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปาย  

2. ผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ ได้คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ประกอบด้วยกลุ่มแกนน้า
ชุมชนบ้านตาลเจ็ดต้น จ้านวน 15 คน กลุ่มผู้ประกอบการการท่องเที่ยว ธุรกิจเอกชน
และร้านค้าอ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน จ้านวน 5 คน และกลุ่มหน่วยงานภาครัฐ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท้องที่ จ้านวน 8 คน รวมจ้านวน 28 คน โดยมีเกณฑ์ใน
การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ ดังนี้ 1) เป็นกลุ่มแกนน้าหลักที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการ
ด้าเนินกิจกรรมพัฒนาพ้ืนที่ของชุมชนบ้านตาลเจ็ดต้น 2) เป็นกลุ่มที่สนับสนุนการ
ด้าเนินกิจกรรมพัฒนาพ้ืนที่ของชุมชนบ้านตาลเจ็ดต้น 3) เป็นกลุ่มที่ได้รับประโยชน์
จากการด้าเนินกิจกรรมพัฒนาพ้ืนที่ของชุมชนบ้านตาลเจ็ดต้น  

3. พ้ืนที่การวิจัย ได้แก่ บ้านตาลเจ็ดต้น ต้าบลเวียงเหนือ อ้าเภอปาย จังหวัด
แม่ฮ่องสอน โดยคณะผู้วิจัยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกพ้ืนที่ คือ 1) เป็นพ้ืนที่ชุมชนที่ตั้งอยู่
ในลุ่มน้้าปายมีการพัฒนาพ้ืนที่โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 2) เป็นหมู่บ้านที่มี
การท้ากิจกรรมการท่องเที่ยวในแม่น้้าปายในรูปแบบของท่าแพและพัฒนาเป็นซุ้มวัง
ปลาท่าแพแห่งเดียวในอ้าเภอปาย ท้าให้คนในชุมชนมีรายได้เสริมช่วงฤดูกาลท่องเที่ยว 
3) เป็นหมู่บ้านที่มีการท้ากิจกรรมด้านอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่งเสริมประเพณี
วัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น การก้าหนดเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าวังปลา การจัดการป่าชุมชน 
ท้าฝายกั้นน้้า ประเพณีบวชป่า สืบชะตาแม่น้้า บวชปลา 4) เป็นหมู่บ้านที่มีการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการถักไพใบตองตึงที่เหลือหมู่บ้านเดียวในอ้าเภอปาย 5) เป็น
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หมู่บ้านที่มีการพัฒนาหมู่บ้านตามหลักเกณฑ์การพิจารณาคัดเลือกหมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียง “อยู่เย็น เป็นสุข”  

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก เป็นแบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบไม่มีโครงสร้างเพ่ือสัมภาษณ์แกนน้า คนในชุมชน 
ผู้ประกอบการร้านค้าและการท่องเที่ยวบ้านตาลเจ็ดต้น 2) แบบสนทนากลุ่ม เป็นแนว
ค้าถามที่ไม่มีโครงสร้างเพ่ือสัมภาษณ์แกนน้า เช่น นายกองค์การบริหารส่วนต้าบลเวียง
เหนือ ก้านันต้าบลเวียงเหนือ ผู้ใหญ่บ้านบ้านตาลเจ็ดต้น ผู้น้าอาสาพัฒนาชุมชนต้าบล
เวียงเหนือ ผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยว  

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่ เกี่ยวข้อง
ต่าง ๆ การศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจากหนังสือ บทความ ต้ารา เอกสารต่าง ๆ 
รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ของชุมชนและการพัฒนา
ในลุ่มน้้าปาย และการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลภาคสนาม คณะผู้วิจัยได้ใช้แบบสัมภาษณ์ที่
สร้างข้ึนโดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกและจัดเวทีสนทนากลุ่มกับผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ  

6. การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์และจัด
เวทีสนทนากลุ่มผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ โดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ใช้วิธีตีความสร้างข้อสรุป
ข้อมูล แยกเป็นประเด็นที่ค้นพบออกเป็นส่วนต่าง ๆ ซึ่งจะด้าเนินการไปพร้อมกับการ
ด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้ใช้แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับ
ชุมชนสร้างสรรค์ พ้ืนที่สร้างสรรค์และข้อมูลลุ่มน้้าปาย รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมา
เป็นกรอบในการวิเคราะห์  

ผลการวิจัย 
1. การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ของชุมชนลุ่มน้้าปาย อ้าเภอปาย จังหวัด

แม่ฮ่องสอน  
1.1 บริบทลุ่มน้้าปายและบ้านตาลเจ็ดต้น ลุ่มน้้าปายตั้ งอยู่ทางทิศเหนือ

ของประเทศไทย แม่น้้าปายเป็นแม่น้้าที่มีขนาดใหญ่และมีความยาวที่สุดของจังหวัด
แม่ฮ่องสอน เกิดจากทิวเขาถนนธงชัยและทิวเขาแดนลาวในเขตอ้าเภอปายไหลผ่าน 3 
อ้าเภอในจังหวัดเดียว คือ อ้าเภอปาย อ้าเภอปางมะผ้าและอ้าเภอเมือง จังหวัด
แม่ ฮ่องสอน ก่อนจะไหลลงสู่แม่น้้ าสาละวิน ลุ่มน้้ าปายส่วนใหญ่ เป็นภู เขาสู ง
สลับซับซ้อน มีที่ราบอยู่น้อย เป็นที่อยู่อาศัยของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ เช่น ไทใหญ่ 
มูเซอ ลีซอ จีนฮ่อหรือจีนยูนนาน กะเหรี่ยง ตองสู พ้ืนที่ชุมชนลุ่มน้้าปาย จึงเป็นพ้ืนที่ที่
มีทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติหลายแห่งที่มีความ
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เหมาะสมในการท่องเที่ยวของจังหวัดแม่ฮ่องสอน ทั้งแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและ
แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม (องค์การบริหารส่วนต้าบลเวียงเหนือ อ้า เภอปาย 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน, 2558)  

บ้านตาลเจ็ดต้น ตั้งอยู่หมู่ที่ 3 ต้าบลเวียงเหนือ อ้าเภอปาย ตั้งขึ้นหลังจาก
ชาวบ้านเวียงเหนือซึ่งแต่เดิมตั้งอยู่ที่ราบลุ่มแม่น้้าปายได้ย้ายสถานที่อยู่ใหม่ เนื่องจาก
ฤดูน้้าหลากมักจะถูกแม่น้้าปายท่วม กัดเซาะตลิ่งริมฝั่งแม่น้้าปายเสียหาย เมื่อปี พ.ศ.
2507 ชาวบ้านจึงย้ายไปอยู่ทางทิศตะวันออก ห่างจากที่เดิมประมาณ 300 เมตร เป็น
ที่ราบเชิงเขาอยู่สูงกว่าเดิม ส่วนที่อยู่เดิมนั้นชาวบ้านใช้เป็นที่ท้ากิน ชื่อของบ้านตาล
เจ็ดต้น ตั้งตามชื่อต้นตาลที่อยู่ใกล้เคียงบริเวณหมู่บ้าน มีจุดเด่น คือ แม่น้้าปาย ท่าแพ
ตาลเจ็ดต้นและเขตอนุรักษ์พันธุ์ปลาที่มีการจัดการโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
นอกจากนี้ บ้านตาลเจ็ดต้นมีการพัฒนาหมู่บ้านตามหลักเกณฑ์การพิจารณาคัดเลือก
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เย็น เป็นสุข” ผู้น้าชุมชนได้ส่งเสริมให้ประชาชนเข้าร่วม
เป็นสมาชิกกลุ่มอาชีพเพ่ือพัฒนาทักษะการประกอบอาชีพและท้าให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น 
โดยมีภาคีเครือข่ายต่าง ๆ เข้ามาท้ากิจกรรม เช่น ส้านักงานพัฒนาชุมชนอ้าเภอปาย 
ส้านักงานเกษตรอ้าเภอปาย ส้านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
ต้าบลเวียงเหนือ และศูนย์ประสานงานกิจการพลเรือน กองพลพัฒนาที่  3 ชุด
ปฏิบัติการกิจการพลเรือนที่ 312 (คณะกรรมการหมู่บ้านตาลเจ็ดต้น, 2561)  

1.2 การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปาย บ้านตาลเจ็ดต้น  มี
กระบวนการพัฒนา ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลบริบทชุมชน บ้านตาลเจ็ด
ต้นในอดีตเป็นชุมชนที่มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้้า ป่า สัตว์ป่า 
ของป่า ไม้ใช้สอย สัตว์น้้าประเภทต่าง ๆ คนในชุมชนได้พ่ึงพาและใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติในการด้าเนินชีวิต ต่อมาทรัพยากรธรรมชาติเริ่มเสื่อมโทรมจากการ
ที่มีคนเข้ามาตั้ งถิ่นฐานเพ่ิมมากขึ้นจากการท่องเที่ยว มีการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติโดยขาดจิตส้านึกในการอนุรักษ์ส่งผลให้ป่าต้นน้้าเสื่อมโทรม การ
บุกรุกแผ้วถางป่า การขุดลอกแม่น้้า การจับสัตว์น้้าโดยขาดการอนุรักษ์ ท้าให้ระบบ
นิเวศป่าต้นน้้า และแม่น้้าปายเปลี่ยนไปจากเดิม ปลาและสัตว์น้้าหลายชนิดลดจ้านวน
ลง ในชุมชนตาลเจ็ดต้นมีการเกิดขึ้นของรีสอร์ทและเกสเฮ้าส์มากขึ้นเพ่ือรองรับ
นักท่องเที่ยวที่ต้องการอยู่กับธรรมชาติ  

สภาพปัญหาดังกล่าว ผู้น้าและคนในชุมชนจึงมีแนวคิดในการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากร ธรรมชาติโดยท้ากิจกรรม ได้แก่ การอนุรักษ์ป่าชุมชน การให้
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ความรู้เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การวางแผนและด้าเนิน
กิจกรรมการอนุรักษ์ โดยมีกฎระเบียบในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งคนในชุมชน ผู้น้าหมู่บ้านตาลเจ็ดต้นได้จัดประชุมเพ่ือจัดท้ากฎระเบียบ
ชุมชนและบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร ผู้ที่ฝ่าฝืนจะต้องถูกส่งด้าเนินคดีตามกฎหมาย 
โดยกฎระเบียบและข้อตกลงของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้้า ป่าไม้ 
(คณะกรรมการหมู่บ้านตาลเจ็ดต้น, 2561) ดังนี้ ข้อ 1 ห้ามบุคคลใดกระท้าการแผ้ว
ถางป่าในเขตต้นน้้าเพ่ือท้าการเพาะปลูก นอกเหนือจากเอกสารสิทธิ์ในที่ดินท้ากินที่
ทางราชการออกให้เท่านั้น ข้อ 2 ห้ามบุคคลใดกระท้าการลักลอบตัดไม้ในป่าทุกชนิด 
เพ่ือการค้าให้ผู้ประกอบการและกลุ่มนายทุนเพ่ือประโยชน์ของตนเอง ข้อ 3 ห้าม
บุคคลใดในหมู่บ้านชักชวนบุคคลนอกเขตพื้นที่ของหมู่บ้านมาท้าการลักลอบตัดไม้ในป่า
ทุกชนิด พร้อมน้าทรัพยากรธรรมชาติทุกชนิดไปท้าการค้าขายเพ่ือประโยชน์ของตนเอง
และบุคคลอ่ืน ผู้ใดฝ่าฝืนมีโทษปรับตั้งแต่ 1,000 บาท แต่ไม่เกิน 5,000 บาท หรือส่ง
ด้ า เนิ นคดี ตามกฎหมาย ข้อ  4 ห้ ามคนนอก พ้ืนที่ และบุ คคลต่ างด้ าวมาใช้
ทรัพยากรธรรมชาติของหมู่บ้าน เช่น การตัดไม้ การจับปลา การหาของป่า การล่าสัตว์ 
การเก็บหิน ทราย ผู้ใดฝ่าฝืนมีโทษปรับตั้งแต่ 1,000 บาท แต่ไม่เกิน 5,000 บาท หรือ
ส่งด้าเนินคดีตามกฎหมาย ข้อ 5 ห้ามจับสัตว์น้้า โดยใช้ไฟฟ้าชอร์ต วัตถุระเบิดหรือยา
เบื่อ ผู้ใดฝ่าฝืนมีโทษปรับตัวละ 5,000 บาท หรือส่งด้าเนินคดีตามกฎหมาย ข้อ 6 ห้าม
ทิ้งขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลลงในแหล่งน้้า ที่สาธารณะ และบริเวณสองข้างทางถนน
ภายในหมู่บ้าน ผู้ใดฝ่าฝืนมีโทษปรับ 500-1,000 บาท ข้อ 7 ห้ามบุกรุกที่สาธารณะ ป่า
สงวนและป่าชุมชน ผู้ใดฝ่าฝืนจะต้องส่งด้าเนินคดีตามกฎหมาย ข้ อ 8 ในกรณีที่
เจ้ าหน้าที่ของรัฐเข้ายึดไม้ของกลางในพ้ืนที่หมู่บ้ าน ให้ เจ้าหน้าที่ ของรัฐแจ้ง
คณะกรรมการหมู่บ้านก่อนจะน้าไม้ของกลางออกจากพ้ืนที่ ข้อ 9 ห้ามซื้อขายหรือโอน
สิทธิ์ถือครองที่ดินให้แก่นายทุน หรือผู้ประกอบการรีสอร์ตเกสต์เฮาส์ในเขตบริเวณ
ตั้งแต่ฝายแม่เมืองหลวงจนถึงฝายห้วยม่วง และในบริเวณแม่น้้าปายตั้งแต่ท่าวัดน้้าขึ้น
ไปตลอดสายน้้าปาย ถ้ามีการฝ่าฝืนจะแจ้งให้เจ้าหน้าที่ด้าเนินการยึดที่ดินคืนให้เป็น
พ้ืนที่สาธารณะต่อไป  

จากการด้าเนินงานด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยการ
ก้าหนดกฎระเบียบและการมีส่วนร่วมของชุมชน ส่งผลให้ทรัพยากรธรรมชาติส่วนหนึ่ง
เกิดการฟ้ืนฟู คนในชุมชนได้ใช้ประโยชน์ในการด้ารงชีวิตและสร้างเสริมรายได้ให้แก่คน
ในชุมชน  
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ขั้นตอนที่ 2 การคัดเลือกกิจกรรมการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ 
ถึงแม้หมู่บ้านตาลเจ็ดต้นจะมีกฎระเบียบห้ามจับปลาโดยใช้เครื่องมือที่ผิดกฎหมาย แต่
ยังมีการลักลอบจับปลาโดยใช้ไฟฟ้าชอร์ต วัตถุระเบิด หรือยาเบื่อ ท้าให้พันธุ์ปลา
ธรรมชาติในแม่น้้าปาย เช่น ปลาพุง ปลาเพลี้ย ปลาดุก ปลาตะเพียนลดลงเป็นอย่าง
มาก ในปี พ.ศ. 2555 คณะกรรมการหมู่บ้านได้จัดท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในแม่น้้า
ปายประมาณ 2 กิโลเมตร มีการจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์พันธุ์ปลาในแม่น้้าปาย โดยมี
ส้านักงานประมงจังหวัดแม่ฮ่องสอนสนับสนุนการท้าป้ายเขตอนุรักษ์พันธุ์ปลาและ
อาหารปลา  

ทั้งนี้ ในการด้าเนินงานอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าแม่น้้าปายได้ขอความ
อนุเคราะห์จากองค์การบริหารส่วนต้าบลเวียงเหนือสนับสนุนการพัฒนาปรับพ้ืนที่และ
ท้าฝายกั้นน้้าในพ้ืนที่ให้เป็นวังปลาเพ่ือให้ปลามีที่อยู่อาศัย น้ามาสู่การเป็นจุดให้
นักท่องเที่ยวมาเที่ยวชมปลาและให้อาหารปลา นอกจากนี้ ทางหมู่บ้านยังได้จัดให้มี
กิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์คุณภาพสิ่งแวดล้อมแม่น้้าปายร่วมกับหน่วยงานภายนอก 
ได้แก่ การเก็บเศษขยะตามแม่น้้าปาย การปรับปรุงสภาพภูมิทัศน์ของจุดชมปลาและ
บริเวณท่าแพ  

อย่างไรก็ตาม การด้าเนินงานอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าแม่น้้าปาย  ในช่วง
แรกไม่ประสบผลส้าเร็จ เนื่องจากยังมีการลักลอบจับปลา ชาวบ้านเสนอให้มีการจัดตั้ง
ศาลเจ้าที่โดยใช้ความเชื่อเพ่ือดูแลวังปลา จึงมีการท้าศาลเจ้าที่และการเลี้ยงผีเจ้าที่ท่า
แพเป็นประจ้าทุกปี นอกจากการท้ากิจกรรมเลี้ยงผีเจ้าที่ท่าแพแล้วคณะกรรมการ
หมู่บ้านตาลเจ็ดต้นได้เสนอให้มีพิธีบวชปลา สืบชะตาน้้าแม่น้้าปาย โดยขอความ
อนุเคราะห์งบประมาณจากองค์การบริหารส่วนต้าบลเวียงเหนือเพ่ือสมทบร่วมกับคน
ในชุมชน  

ส่วนพิธีบวชปลาได้น้าแนวคิดมาจากการบวชป่า เป็นกุศโลบายทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือสร้างจิตส้านึกในการอนุรักษ์และป้องกันไม่ให้คนมาจับปลาในเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า (วังปลา) โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ ประยุกต์ประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาและการมีส่วนร่วมของชุมชนควบคู่กับการใช้ความเชื่อเรื่องผีเจ้าที่ท่า
แพ แนวคิดการบวชปลามีที่มาจากความต้องการป้องกันการลักลอบจับปลาในเขต
อนุรักษ์เพ่ือให้วังปลาเป็นเขตอภัยทาน การบวชปลาเป็นการประยุกต์ประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือสร้างจิตส้านึกแก่คนในชุมชน จากการสัมภาษณ์จันทร์ค้า จันทร์ตา 
(2566) กล่าวว่า  
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“...เมื่อก่อนมีคนไปจับปลา ถึงแม้จะท าเป็นเขตอนุรักษ์พันธุ์ปลา จึง
ต้องท าพิธีบวชปลา บวชน  า ให้ป่า แม่น  า และสัตว์น  าต่าง ๆ มีความ
อุดมสมบูรณ์เหมือนเดิม มีการท าพิธีสืบชะตาน  า การท าพิธีบวชปลา 
เพ่ือท าให้คนที่จะมาจับปลาในเขตอนุรักษ์นั นเกิดความกลัวที่จะมาจับ
ปลา แต่ถ้านอกเขตอนุรักษ์ใครจะจับปลาหรือหาสัตว์น  าได้ เพราะยัง
มีชาวบ้านบางส่วนยังต้องหากินกับแม่น  า...” 

ขั้นตอนที่ 3 ปฏิบัติการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ กิจกรรมในส่วนที่
เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติที่หมู่บ้านตาลเจ็ดต้นจัดท้าขึ้นเป็นประจ้า
ทุกปี คือโครงการบวชปลา สืบชะตาแม่น้้าปาย เพ่ือให้เด็ก เยาวชนและคนในหมู่บ้าน
ได้เกิดความตระหนักถึงความส้าคัญของการอนุรักษ์พันธุ์ปลาพ้ืนถิ่น และการรักษา
สภาพแวดล้อมของแม่น้้าปายให้มีความอุดมสมบูรณ์ และสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่าง
ยั่งยืน  

ก่อนที่จะมีการด้าเนินงานบวชปลา สืบชะตาแม่น้้าปาย ได้มีการ
วางแผนและเตรียมงานท้ากิจกรรม โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน และการ
สนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนต้าบลเวียงเหนือ โดยประสานงานส่วนราชการอ้าเภอ
ปาย เพ่ือให้เข้ามาร่วมในกิจกรรมบวชปลา และสืบชะตาแม่น้้าปาย พิธีกรรมในการสืบ
ชะตาแม่น้้าปาย นิมนต์พระสงฆ์มาท้าพิธีในงาน รวมไปถึงสืบชะตาคน ในพิธีจะมีพ่อ
อาจารย์น้าสวดในพิธี มีไม้ค้้าสามอัน มีโต๊ะหมู่บูชา อาสนะที่นั่งพระสงฆ์เหมือนงาน
ท้าบุญขึ้นบ้านใหม่ และงานสืบชะตาทั่วไป เชิญนายอ้าเภอมาเปิดพิธี โดยมีชาวบ้าน
ตาลเจ็ดต้น ชาวบ้านในต้าบลเวียงเหนือ และต้าบลข้างเคียงในอ้าเภอปายมาร่วมงาน 
จากการสัมภาษณ์ ส้าเริง ตังกุลา (2566) กล่าวว่า  

“...การบวชปลา สืบชะตาน  า เป็นกิจกรรมหนึ่งที่เป็นกุศโลบาย การ
บวชปลาเป็นความเชื่อของชุมชน ว่าการบวชปลาศักดิ์สิทธิ์ บางคน
เห็นการบวชปลา เห็นพิธีก็ไม่กล้าไปยุ่ง ไม่ไปกินปลาที่มีการบวช ถ้า
เราไม่มีกุศโลบายตรงนี จะไม่มีการเกรงกลัว ยิ่งคนสมัยนี ไม่กลัว
บาปกรรมแต่จะมีการเล่าขานกันว่า ถ้าใครไปกินปลาตรงนี ที่อนุรักษ์
จะปวดท้องจะมีอันเป็นไป คนที่จะจับปลาก็ไม่กล้า นี คือ กุศโลบาย 
มันเป็นสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวบ้าน...”  

การด้าเนินงานบวชปลาและสืบชะตาน้้า ปี พ.ศ. 2558 นายอ้าเภอ
ปาย น้าหัวหน้าส่วนราชการอ้าเภอ องค์การบริหารส่วนต้าบลเวียงเหนือ และ
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ประชาชนในพ้ืนที่หมู่บ้านตาลเจ็ดต้น ได้ท้าพิธีเปิดจุดพักร้อนชมปลา และฝายชะลอน้้า 
พร้อมประกอบพิธีบวชปลาสืบชะตาแม่น้้าปาย บริเวณท่าแพแม่น้้าปาย การบวชปลา
สืบชะตาแม่น้้าปาย และการสืบชะตาบ้านของประชาชนบ้านตาลเจ็ดต้นเป็นประเพณี
ท้องถิ่นที่ทางหมู่บ้านได้จัดท้าขึ้นเป็นประจ้าทุกปี เพื่อการอนุรักษ์พันธุ์ปลาพ้ืนถิ่น และ
การปลูกจิตส้านึกให้เด็ก เยาวชน และประชาชนในหมู่บ้านรวมทั้งนักท่องเที่ยว และ
ประชาชนทั่วไปได้ร่วมกันอนุรักษ์และฟ้ืนฟูแม่น้้าปาย จากการสัมภาษณ์จันทร์ค้า 
จันทร์ตา (2566) กล่าวว่า 

“...การสืบชะตานี จะเหมือนการสืบชะตาคนทุกอย่าง การบวชปลานี 
เพ่ิงเริ่มท าตอนที่มาอนุรักษ์พันธุ์ปลา ซึ่งไม่ใช่ประเพณีดั งเดิมการ
อนุรักษ์ปลานี เป็นการสนับสนุนจากหลายฝ่ายทั งทางอ าเภอ อบต. 
อยากให้ชุมชนมีการอนุรักษ์พันธุ์ปลาในแม่น  าปายไว้ บวชปลา สืบ
ชะตาน  าเป็นการสร้างจิตส านึกในกับคนในชุมชน ในการรักน  ารักปลา 
เพราะถ้าไม่มีการอนุรักษ์พันธุ์ปลาไว้ ปลาปุงนี ก็จะสูญพันธุ์...”  

จากการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์ปลาในแม่น้้าปาย การท้าฝายในแม่น้้า
ปายเพ่ือจัดการน้้าในช่วงหน้าแล้ง น้ามาสู่การท้าซุ้มวังปลาท่าแพในแม่น้้าปายเพ่ือเป็น
แหล่งท่องเที่ยวและพักผ่อนหย่อนใจโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน จากการ
สัมภาษณ์นิรันดร์ ชัยกุล (2566) กล่าวว่า  

“...การท าท่าแพของชาวบ้านตาลเจ็ดต้นไม่มีนายทุน เป็นการท า
กิจกรรมโดยคนในชุมชนร่วมมือ...การท าสถานที่ท่องเที่ยวท่าแพนี 
เป็นการท าชั่วคราว สิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ จะเป็นวัสดุธรรมชาติ บางซุ้ม
ที่สามารถเก็บไว้ใช้ในปีถัดไป จะมีการรื อถอนก่อนจะถึงฤดูฝน อบต. 
เวียงเหนือสนับสนุนการปรับปรุงพื นที่ท่าแพ ได้มีการประสานกับการ
ท่องเที่ยวเพ่ือประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว ส่วนการดูแลรักษาความ
สงบจะมีเจ้าหน้าที่ อปพร. มาดูแล ในช่วงระยะเวลา 3 เดือนที่ท าท่า
แพเป็นแหล่งท่องเที่ยว...”  

หากหมดช่วงเทศกาลชาวบ้านที่เป็นเจ้าของซุ้มจะรื้อถอนซุ้มและเก็บ
ไว้ที่บ้านของตนเพ่ือน้ามาใช้ใหม่ในปีหน้า ท้าให้ไม่สิ้นเปลืองทรัพยากรธรรมชาติ เช่น 
ใบตองตึงที่น้ามามุงหลังคาซุ้ม สามารถน้ามาใช้ต่อได้อีกปีหน้า จากการสัมภาษณ์ส้าเริง 
ตังกุลา (2566) กล่าวว่า  
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“...ทางหมู่บ้านได้ตั งคณะกรรมการชี แจงชาวบ้านให้เข้ามามีส่วนร่วม 
ในการท าท่าแพของบ้านตาลเจ็ดต้น ให้ชาวบ้านท าซุ้มท่าแพหลังคา
ละ 2 ซุ้ม แล้วแต่ใครจะเข้ากลุ่มท่าแพของบ้านตาลเจ็ดต้น ชาวบ้าน
ได้มีส่วนร่วมในการช่วยกันพัฒนาวังปลา ขุดลอกทราย ท าซุ้มท่าแพ 
มาบริหารจัดการเงินปันผลและเฉลี่ยแต่ละหลังหารกันเป็นหลัง ส่วน 
3% เข้าวัด ในการด าเนินงานได้รับการสนับสนุนจากการศึกษานอก
ระบบ อ าเภอปาย องค์การบริหารส่วนต าบลเวียงเหนือ ต ารวจภูธร
ปาย อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน สาธารณสุขอ าเภอ ชมรม
การท่องเที่ยวอ าเภอปาย...”  

ปัจจุบัน ท่าแพถือเป็นการท่องเที่ยวที่ส้าคัญของบ้านตาลเจ็ดต้น เป็น
แหล่งอนุรักษ์พันธุ์ปลา สถานที่นั่งเล่น มีร้านอาหาร ร้านขายของ เป็นรูปแบบการ
บริหารจัดการและดูแลของคณะกรรมการ โดยการสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วน
ต้าบลเวียงเหนือ  

ขั้นตอนที่ 4 การต่อยอดและขยายผลการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ 
จุดเด่นของหมู่บ้านตาลเจ็ดต้นอีกประเด็น คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีฐานมาจากการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติในป่าชุมชน คือ ใบตองตึง โดยชาวบ้านจะเก็บใบตอง
ตึงมาไพคา (สานหรือถัก) เพ่ือมุงหลังคาบ้านและกระท่อมในไร่นาสวน ปัจจุบันหลาย
ครัวเรือนได้ใช้หลังคาสังกะสีและกระเบื้องมาแทนที่หลังคาใบตองตึง เพราะมีความ
คงทนถาวรมากกว่า แต่คนในชุมชนยังมีการถักไพคาใบตองตึงเพ่ือมุงกระท่อมในไร่นา
สวนและจ้าหน่ายให้แก่ผู้ประกอบการรีสอร์ทเพ่ือมุงบ้านพักให้มีความเป็นธรรมชาติ 
เพราะเป็นที่ชื่นชอบของนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ จากการสัมภาษณ์อนงค์ อุ่นนะ
ค้า (2566) กล่าวว่า  

“…ตองตึงเป็นภูมิปัญญาดั งเดิม แต่ก่อนรุ่นปู่ ย่า ตาทวด ถ้าชาวบ้าน
จะปลูกบ้านต้องไปเอาใบตองตึงมาไพ เอาไม้ไผ่มาสับเป็นฟาก หรือ
เอามาท าพื นบ้านท าฝาผนังบ้าน คนไปเก็บใบตองตึงมา จะเก็บเอง
และไพเอง การเก็บใบตองตึงมาไพมีผลดี คือ จะท าให้ใบไม้แห้งในป่า
ลดลง แล้วมีโอกาสที่ไฟจะไหม้น้อย เพราะไม่มีใบไม้แห้งเยอะ ถ้า
ใบไม้ทับถมกันหนา ถ้าเกิดไฟมา จะท าให้ไฟไหม้ลุกลามและไวมาก 
การที่เราไปเก็บใบตองตึงจากป่าชุมชน มาสานใบตองตึงเหมือนช่วย
ป่าชุมชนอีกทางหนึ่ง…”  
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จากข้อเสนอแนวทางการต่อยอดและขยายผลการพัฒนาพ้ืนที่เชิง
สร้างสรรค์ คณะผู้วิจัยได้จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์จากใบตองตึง 
โดยมีกลุ่มเยาวชนของหมู่บ้านที่อยู่ในครอบครัวที่มีการถักไพใบตองตึงได้เข้าร่วม
กิจกรรม ซึ่งผู้เข้าร่วมได้มีส่วนร่วมในการออกแบบผลิตภัณฑ์จากใบตองตึง ในรูปแบบ
โมบายตองตึง ใบโพธิ์พระสิงห์ปายส้าหรับห้อยหน้ารถและนาฬิกาแขวนติดผนังจาก
จานใบตองตึง ซึ่งเป็นการสร้างสรรค์ใบตองตึงให้เป็นผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นบนฐานของ
ทุนเดิมของชุมชน อันจะเป็นแนวทางไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในอนาคต จากการ
สัมภาษณ์ผุสดี ช้ามะเริง (2566) กล่าวว่า 

“…ใบตองตึงถือว่าเป็นอัตลักษณ์ของคนตาลเจ็ดต้น ซึ่งสามารถเอามา
ประยุกต์ท าได้หลาย ๆ รูปแบบ นอกจากจะน ามาอัดเครื่องท าเป็น
จานแล้ว สามารถสร้างสรรค์ในหลาย ๆ รูปแบบ เช่น โมเดลซุ้มท่าแพ
จากใบตองตึงใส่ในขวดแก้ว หรือโหลแก้ว หรือน ามาใส่ในกล่อง
กระดาษ สามารถน าไปจ าหน่ายที่ท าแพในช่วงเทศกาลได้ นอกจากนี  
ใบตองตึงยังมีสีที่แตกต่างกัน สามารถน ามาท าเสื อมัดย้อม จะได้สีที่
สวยงามแตกต่างกัน หรือการน ามาเป็นส่วนประกอบของโมบาย
ประดับบ้าน หรือโคมไฟพับได้ ซึ่งท าจากกระดาษสาและท าเป็นลาย
จากใบตองตึง ซึ่งเป็นทางเลือกในการเพ่ิมรายได้ให้กับคนในชุมชน…”  

จากการสัมภาษณ์กรกานต์ บุญมาด้า (2566) ตัวแทนเยาวชนที่มีส่วน
ร่วมในการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์จากใบตองตึงกล่าวว่า  

“...ใบตองตึงท าให้คนในชุมชนมีรายได้เสริม จากรุ่นปู่ย่าตายายที่ผ่าน
มาเอามาไพคา เพ่ือมุงหลังคาปัจจุบันก็ยังท าอยู่  แต่ลดน้อยลงมาก 
เยาวชนคนรุ่นใหม่ก็ไม่มีใครสนใจสืบสานการไพคาจากปู่ย่าตายาย 
ส่วนของการท าโมบายตองตึงในครั งนี  ถือเป็นกิจกรรมยามว่างให้กับ
เยาวชน ถ้าท าดี ๆ จะสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนได้อีกส่วนหนึ่ง...”  

2. รูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์พ้ืนที่ลุ่มน้้าปาย  

2.1 การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น หมู่บ้านตาลเจ็ด
ต้น มีการสั่งสมและถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาในทุกด้านจากรุ่นสู่รุ่น โดยมีปราชญ์
ชาวบ้านเป็นผู้ถ่ายทอด ทั้งนี้ ภูมิปัญญาที่โดดเด่น เช่น การท้าถ่ัวเน่าแผ่น การผลิตข้าว
เกรียบฟักทอง การจักสาน ตะกร้า สุ่มไก่ ข้องส้าหรับใส่ปลา การท้าปุ๋ยหมักและน้้า



  
 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย | วารสารทีผ่่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) 

634 Journal of SaengKhomKham Buddhist Studies Vol. 8 No. 3 | September – December 2023 

หมักชีวภาพ นอกจากนี้ ยังมีการถักไพใบตองตึงซึ่งเป็นทรัพยากรที่มีอยู่ในป่าชุมชน มี
ปราชญ์ชาวบ้านผู้ซึ่งมีความรู้ความสามารถในการน้าใบตองตึงมาถักเพ่ือมุงหลังคา
บ้านเรือนและที่พักอาศัย รวมทั้งซุ้มของนักท่องเที่ยวบริเวณท่าแพแม่น้้าปายและน้าไป
จ้าหน่ายภายนอกชุมชน  

2.2  ก าร พั ฒ น า พ้ื น ที่ เชิ งส ร้ า งส รรค์ ด้ ว ยก ารอนุ รั กษ์ แล ะ ฟ้ื น ฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยการวางแผนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
และมีกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การก้าหนด
กฎระเบียบการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การประยุกต์หลัก
พระพุทธศาสนาและใช้กุศโลบายด้านความเชื่อเรื่องผีของคนในชุมชนก้ากับการอนุรักษ์  

2.3 การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ด้วยเศรษฐกิจท้องถิ่นหรือเศรษฐกิจฐาน
ราก โดยด้าเนินกิจกรรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์วังปลาหรือท่าแพ ซึ่งเป็น
การใช้ประโยชน์จากแม่น้้าปายที่ไหลผ่านหมู่บ้านให้เกิดประโยชน์ด้วยการจัดเป็น
สถานที่ท่องเที่ยวในช่วงเทศกาลวันขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ ส่งผลให้คนในชุมชนมีรายได้
เสริมในช่วงฤดูที่เว้นว่างจากการท้าการเกษตร ในการด้าเนินงานส่งเสริมการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์วังปลา ชุมชนได้มีการรวมกลุ่มกันในรูปแบบวิสาหกิจ มีคณะกรรมการ
แบ่งปันผลประโยชน์จากรายได้ที่ เกิดขึ้นให้แก่สมาชิก และอีกส่วนหนึ่ งใช้ เป็น
สาธารณประโยชน์  

อภิปรายผล  
 1. พ้ืนที่ชุมชนลุ่มน้้าปาย เป็นพ้ืนที่ที่มีประวัติศาสตร์ความเป็นมายาวนาน มี
ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติหลายแห่งที่
มีความเหมาะสมในการท่องเที่ยวของจังหวัดแม่ฮ่องสอน ทั้งแหล่งท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ และแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของ
กลุ่มชาติพันธุ์ทั้งคนพ้ืนเมือง ไทใหญ่ ลีซอ มูเซอ จีนยูนนานหรือจีนฮ่อ รวมทั้งการ
เกิดข้ึนของร้านอาหาร ร้านกาแฟ ที่พัก รีสอร์ทริมแม่น้้าปาย และถนนคนเดินเมืองปาย
ที่มีนักท่องเที่ยวต่างชาติเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวจ้านวนมาก โดยเฉพาะในช่วงฤดูหนาว 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของลภัสรดา สหัสสพาศน์ และนรินทร์ สังข์รักษา (2561) 
พบว่า จังหวัดเพชรบุรีมีศักยภาพที่โดดเด่นในด้านการท่องเที่ยวและด้านเกษตรกรรม 
ส่วนด้านสังคม มีทุนทางสังคมสูงเช่น ภูมิปัญญา องค์ความรู้และประเพณีวัฒนธรรม
ต่าง ๆ ในพ้ืนที่ ผนวกกับจุดแข็งในด้านความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ 
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวจังหวัดเพชรบุรี การมีทรัพยากรธรรมชาติ
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ดังกล่าวทั้งในอ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอนและจังหวัดเพชรบุรีนี้ท้าให้เกิดแนวคิดการ
พัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ในการพัฒนาสินค้าและบริการที่มีความโดดเด่นจากทุนทาง
ทรัพยากรธรรมชาติและปัจจัยด้านอื่น ๆ ที่เอ้ืออ้านวยต่อการเป็นแนวทางในการพัฒนา
เศรษฐกิจของแหล่งท่องเที่ยวในสองจังหวัดนี้  
 ในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปายได้มีกระบวนการพัฒนา 4 
ขั้นตอน ประกอบด้วยขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลบริบทและทุนเดิมของ
ชุมชนเพ่ือให้ทราบถึงสภาพปัญหาและการแก้ไขปัญหาของคนในชุมชน ขั้นตอนที่ 2 
การคัดเลือกกิจกรรมการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ โดยน้าทุนมนุษย์ ทุนทางสังคม ทุน
ทางวัฒนธรรมและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ขั้นตอนที่ 3 การปฏิบัติการพัฒนาพ้ืนที่
เชิงสร้างสรรค์โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนและหน่วยงานภาครัฐและองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ขั้นตอนที่ 4 การต่อยอดและขยายผลการพัฒนาพ้ืนที่ เชิง
สร้างสรรค์ สอดคล้องกับผลการวิจัยของพระมหากฤษฎา กิตฺติโสภโณ และคณะ 

(2564) ในประเด็นการออกแบบอนาคตชุมชนเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วยขั้นที่ 1 การ
พัฒนาความคิดในตัวเอง ขั้นที่ 2 การพัฒนากระบวนการคิด ตระหนักในความคิด 
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์สู่การทดลองปฏิบัติ ขั้นที่ 3 การเสียสละ บ้าเพ็ญประโยชน์ 
แสดงออกต่อชุมชนส่วนรวมภายใต้กรอบสร้างสรรค์ เป็นประโยชน์สอดคล้องกับช่วงวัย
และความรู้ความสามารถ อีกทั้งยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของวิทยา ทองดี และคณะ 
(2564) ในประเด็นการค้นพบสภาพความเป็นจริง ได้แก่ การปลูกจิตส้านึก รักบ้านเกิด 
มีความภาคภูมิใจในชุมชนของตน การสะท้อนความเป็นอัตลักษณ์คนขอนแก่น ผ่าน 
การตัดสินใจเลือกวิธีปฏิบัติกิจกรรมที่เหมาะสม ผ่านกิจกรรมการประชุม เสวนา หา
ข้อตกลงร่วมกัน โดยการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย  

2. รูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์พ้ืนที่ลุ่มน้้าปายพบว่า 1) การพัฒนา
พ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่นที่โดดเด่น คือ การถักไพใบตองตึง ซึ่งเป็น
ทรัพยากรที่มีอยู่ในหมู่บ้านและมีปราชญ์ชาวบ้านในการถักใบตองตึงเพ่ือน้าไปใช้และ
จ้าหน่ายภายนอกชุมชน 2) การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ด้วยการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติด้วยการจัดกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนและบวชป่า การสืบชะตา
ปลาและสืบชะตาแม่น้้า การก้าหนดกฎระเบียบการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 3) การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ด้วยเศรษฐกิจท้องถิ่นด้วยการจัดกิจกรรม
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์วังปลา การจัดเป็นสถานที่ท่องเที่ยวในช่วง
เทศกาลปีใหม่และสงกรานต์ ท้าให้คนในชุมชนมีรายได้เสริมในช่วงที่เว้นว่างจากการท้า
การเกษตร สอดคล้องกับผลการวิจัยของนันทนิษฎ์ สมคิด และพระสุธีรัตนบัณฑิต 
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(2562) ในประเด็นชุมชนสร้างสรรค์ที่มีการพัฒนาโดยเน้นระบบเศรษฐกิจที่ผสมผสาน
ทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ากับองค์ความรู้ที่ครอบคลุมทั้งด้านเทคโนโลยี 
นวัตกรรม และความคิดสร้างสรรค์เพ่ือผลิตสินค้าและบริการที่มีคุณลักษณะโดดเด่น
เฉพาะตัว ซึ่งเป็นการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ ยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน มี
วัฒนธรรมเป็นสิ่งยึดโยงคนในสังคมให้ตระหนักถึงรากเหง้าของตนเอง ท้าให้เกิดความ
หวงแหน อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู พัฒนาและต่อยอดเพ่ือประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
อีกทั้งยังสอดคล้องกับผลการวิจัยพระวีระเทพ วีรว้โส (2561) ในประเด็นองค์ประกอบ
ชุมชนสร้างสรรค์ 4 ด้าน คือ 1) ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ชุมชนสามารถสร้างความยั่งยืน
ในชุมชน 2) ด้านสังคม โดยชุมชนมีความไว้วางใจและช่วยเหลือเกื้อกูลกันในชุมชน มี
ส่วนร่วมในการท้าประโยชน์ให้แก่ชุมชนและสานความสามัคคีกันในชุมชน 3) ด้าน
วัฒนธรรม ชุมชนได้มีการร่วมกันส่งเสริมและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ใช้วัฒนธรรมใน
การอยู่ร่วมกัน 4) ด้านทรัพยากร ชุมชนได้น้าทรัพยากรมาใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า 
ชุมชนได้มีการพัฒนาและร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  

องค์ความรู้จากการวิจัย  
จากการด้าเนินงานการพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปายพบว่า พ้ืนที่

สร้างสรรค์ คือ พ้ืนที่และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือให้เกิดกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
สร้างรายได้ให้แก่กลุ่มคนในพ้ืนที่นั้น ๆ รวมถึงการเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขันให้กับ
เศรษฐกิจของชุมชนและวัฒนธรรมท้องถิ่น ท้าให้เกิดพลวัตขึ้นในสังคม ดังนั้น นัยของ
การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปาย เกิดจากการที่คนในชุมชนมีศักยภาพมา
ผสมผสานกับทุนมนุษย์ ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ 
และสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ  คือ ท่าแพแม่น้้าปาย และผู้น้าชุมชนที่น้าภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นมารังสรรค์เป็นกิจกรรมด้วยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ทั้งนี้ ชุมชน
ได้เชื่อมโยงภูมิปัญญา วัฒนธรรมท้องถิ่น การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและเศรษฐกิจ
ท้องถิ่นเข้าด้วยกัน เกิดเป็นตาลเจ็ดต้นโมเดลการสร้างให้เกิดพ้ืนที่สร้างสรรค์ของชุมชน
ในลุ่มน้้าปาย ประกอบด้วยพ้ืนที่ สภาพแวดล้อมและกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งเป็น
ต้นแบบให้ชุมชนอ่ืนน้าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนของตนเองได้ในอนาคต องค์
ความรู้การพัฒนาพื้นที่สร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปาย ดังแสดงในแผนภาพ 1 ต่อไปนี้  
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แผนภาพ 1 องค์ความรู้การพัฒนาพ้ืนท่ีสร้างสรรค์ชุมชนลุม่น้้าปาย 

สรุป  
การพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์ชุมชนลุ่มน้้าปาย เป็นการใช้พ้ืนที่ของชุมชน คือ ท่า

แพแม่น้้าปายและเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าที่มีอยู่ ได้มีการรังสรรค์และคิดนอกกรอบ 
เป็นกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์และท้าให้มีประโยชน์ในเชิงของการท่องเที่ยวชุมชนและ
พัฒนาเศรษฐกิจท้องถิ่นบนฐานทรัพยากรธรรมชาติ ด้วยการน้าเอาภูมิปัญญาท้องถิ่น
มาสร้างสรรค์ให้เป็นพ้ืนที่ที่น่าอยู่อาศัย น่าท่องเที่ยวที่มีความโดดเด่นและแสดงให้เห็น
ถึงอัตลักษณ์ของชุมชน ปัจจัยส้าคัญของความส้าเร็จในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสร้างสรรค์
นั้น เกิดขึ้นมาจากการมีส่วนร่วมของชุมชน ความเข้มแข็งของผู้น้าชุมชน การพัฒนา
ชุมชนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสัมพันธ์กับการส่งเสริมเศรษฐกิจท้องถิ่น 
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การยึดโยงภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเป็นกุศโลบายในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
การได้รับการสนับสนุนจากภาคส่วนต่าง ๆ ในอ้าเภอปาย  
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