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บทคัดย่อ  
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและตรวจสอบความถูกต้องและ

เหมาะสมของแบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 
โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ และ 2) ศึกษาผลการพัฒนาทักษะการ
อ่านสัทอักษรภาษาจีน จากการใช้แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ กลุ่มเป้าหมาย 
ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 9 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบฝึกอ่านสัท
อักษรจีนจ านวน 7 ชุด และแบบทดสอบการอ่านสัทอักษรจีน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการศึกษา พบว่า 1) แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีนมีความถูกต้องและเหมาะสม
ในระดับมากที่สุด โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.8 คะแนน 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนด้วยแบบฝึกอ่านสัทอักษรจีนมีค่าเท่ากับ
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ร้อยละ 86 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ ร้อยละ 60 และค่าเฉลี่ยด้านทักษะการอ่านสัท
อักษรจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 53 และค่าเฉลี่ยการทดสอบหลัง
เรียนคิดเป็นร้อยละ 86 นอกจากนี้ ค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่างเรียนด้วยแบบฝึกทั้ง 7 ชุด
คิดเป็นร้อยละ 85.7 และค่าเฉลี่ยการทดสอบหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 86.7 องค์ความรู้
จากการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาทักษะการอ่านสัทภาษาจีน คือ การ
ฝึกฝนโดยมีครูเป็นผู้สนับสนุน โดยครูควรอธิบายวิธีการออกเสียงต่าง ๆ ในเนื้อหา โดย
ควรจะเน้นค าที่มีการออกเสียงยากเป็นพิเศษ เพ่ือผู้เรียนจะได้เข้าใจง่ายต่อการฝึกฝน 
การใช้รูปภาพที่สวยงามเพ่ือดึงดูดความสนใจในการฝึกฝนนั้น ท าให้นักเรียนเกิดความ
สนใจที่จะเรียนรู้และเข้าใจ และสามารถเรียนรู้วิธีการออกเสียงและเปล่งเสียงออกมา  

ค าส าคัญ: สัทอักษรจีน; การพัฒนาทักษะการอ่าน; แบบฝึกอ่าน  

Abstract  
The purposes of this study are 1) to create and examine the 

correctness and appropriate of Chinese phonetic reading practice 
exercises for Phathom Suksa 2 Students, CASP program, Wachirawit 
Chiang Mai School and 2) to study the results of developing Chinese 
phonetic reading skills by using the Chinese phonetic reading practice 
exercises. The target group is nine students in CESP program, Prathom 
Suksa 2, in the first semester, academic year 2022, Wachirawit Chiang Mai 
School. The instruments are seven packages of Chinese phonetic reading 
practice exercises and the phonetic reading test of Chinese phonetic 
reading Language. The data analysis is performed by using mean, 
percentage, and standard deviation.  

The finding reveals that 1) the Chinese phonetic reading practice 
exercises have correctness and appropriation in the most level with an 
average score of 4.8 points. 2) Learning achievement of the Phathom 
Suksa 2 students after using the Chinese phonetic reading practice 
exercises is 86 percent which is higher than the setting criteria at 60 
percent and the average of Chinese phonetic reading scores after 
studying by the reading practice exercises is higher than before studying 
at 53 percent and the average scores of summative test is at 86 percent. 



      

ชมนาด นุ้ยภิรมย ์และคณะ I Chommanad Nuipirom, et al. 

43 วารสารบัณฑิตแสงโคมค า ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 1 | มกราคม – เมษายน 2567 

Furthermore, the average scores during study test of all seven packages 
of Chinese phonetic practice exercise is 85.7 percent and the average 
scores of summative test is at 86.7 percent. The body of knowledge 
indicates that the important factor in improving the Chinese phonetic 
reading skill is a practice with the help of a teacher. Teachers should 
explain how to pronounce different sounds in the text, especially on 
words that are difficult to pronounce so that the students will be easy 
to practice. In addition, using beautiful images to attract attention in 
practice makes students interested in learning and understanding and 
can learn to pronounce and express.  

Keywords: Chinese Phonetics; Reading Skill Development; Reading  
Exercise  

บทน า  
ภาษาเป็นเครื่องมือส าคัญและจ าเป็นอย่างมากส าหรับการสื่อสารแลกเปลี่ยน

ข้อมูลของผู้คนในปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นผู้รับหรือส่งสารก็ตาม ดังนั้น ในการสื่อสารถ้าจะ
ได้ผลดีและเกิดประโยชน์ ผู้ใช้ภาษาจะต้องท าความเข้าใจและมีความรู้เกี่ยวกับภาษา
นั้นเป็นอย่างดี อีกทั้งสามารถใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม รวมทั้งยังต้องมีมารยาทที่ดีและมีคุณธรรมจริยธรรมในการสื่อสารอีก
ด้วย จึงจะท าให้การสื่อสารเป็นไปอย่างสัมฤทธิ์ผล ในสังคมปัจจุบันมีการสื่อสารกันใน
ภาษาที่หลากหลายจึงจ าให้ภาษาต่างประเทศเป็นภาษาที่ส าคัญในการเรียนรู้ เนื่องจาก
การแสวงหาความรู้ เพ่ือน าไปสู่การจัดหาอาชีพหรือการประกอบอาชีพนั้น ยังต้องมี
การใช้ภาษาต่างประเทศในการเรียนรู้ รวมทั้งเป็นการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมต่าง ๆ ที่ไม่เหมือนกันในแต่ละมุมโลก น ามาซึ่งการร่วมมือและผูกมิตร
ระหว่างประเทศทั่วโลก อีกทั้งยังช่วยพัฒนาผู้คนให้รู้จักที่จะเรียนรู้และเข้าใจผู้อ่ืนที่มี
ความแตกต่างไม่ว่าจะเป็นด้านภาษา ศาสนาและวัฒนธรรม การที่เราเข้าใจและยอมรับ
ที่จะเรียนรู้ถึงความแตกต่างของภาษา มักจะน ามาซึ่ งการเรียนรู้  วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม การคิด สังคม ประเพณี การเมืองเศรษฐกิจ การปกครอง รวมทั้งยัง
ช่วยให้มีทัศนคติที่ดีต่อการใช้ภาษาอ่ืนที่ ไม่ ใช่ภาษาของตน ท าให้สามารถใช้
ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง รวมถึงการเข้าถึงความรู้ต่าง  ๆ ทาง
อินเทอร์เน็ตได้ง่ายและกว้างขึ้นอีกด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4)  
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ภาษาจีนเป็นภาษาต่างประเทศอันดับต้นของโลกที่มีผู้คนสนใจและให้
ความส าคัญ เนื่องจากเป็นภาษาที่มีผู้คนใช้มากไม่ว่าจะในประเทศจีนเอง หรือคนจีนที่
อาศัยอยู่ทั่วโลก หลายปีมานี้ประเทศจีนได้พัฒนาด้านเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว ตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2545 ได้ก าหนดแนวทางและหลักการดัง
ปรากฏในหมวดที่ 2 ก าหนดให้มีการเรียนการสอนให้กับผู้เรียน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ โดยให้สถานศึกษาสามารถจัดท าสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ภาษาจีนซึ่งเป็นภาษาที่ส าคัญอีกภาษาหนึ่งที่ทางสถานศึกษาหลายสถานศึกษาได้เลือก
ให้มีการจัดการเรียนการสอนขึ้นตามดุลย พินิจของสถานศึกษานั้น ปัจจุบันนี้
สถานศึกษาหลายแห่งจึงเปิดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาจีนและจัดท าหลักสูตร
ภาษาจีนที่เหมาะสมกับแต่ละช่วงชั้นขึ้นในโรงเรียนอย่างแพร่หลาย  

ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาจีนมานาน
หลายทศวรรษ และในช่วงหลายปีที่ผ่านมาได้มีการจัดการเรียนการสอนในทุกระดับ/
ประเภทการศึกษา และกระจายการเรียนการสอนภาษาจีนออกอย่างกว้างขวาง แต่
เนื่องจากในปัจจุบันยังไม่มีการวางนโยบาย การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนอย่างเป็น
ระบบแบบเต็มรูปแบบ เพ่ือให้การศึกษารายวิชาภาษาจีนในแต่ละสถานศึกษาสอดรับ
ไปในทิศทางเดียวกัน ประกอบกับยังมีปัญหาอุปสรรคหลายอีกประการที่ท าให้ไม่
สามารถพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนได้ตามความต้องการของผู้เรียน ผู้สอน
และสถานศึกษานั้น ๆ ทางส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาจึงจัดพิมพ์ชุดรายงาน
วิจัยเพ่ือพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทยทั้งหมด 7 เล่มที่
เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นประโยชน์ในการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาจีนในประเทศไทย 
(ประภัสรา โคตะขุน, 2564) หลักสูตรการเรียนรู้ของโรงเรียนวชิรวิทย์ เชียงใหม่นั้นมี
เป้าหมายเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารต่าง ๆ การใช้ภาษาอย่างถูกต้องเหมาะสม และน าความรู้ไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ตลอดจนสามารถใช้ทักษะการฟัง การพูด การ
อ่านและการเขียนภาษาจีน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้สู่โลกสากลได้อย่างเหมาะสม  

สัท อักษรจีนหรือภาษาจีนเรียกว่า  ฮ่ันอวี่ พินยิน (汉语拼音) คือ การ
เทียบเคียงเสียงของสระ พยัญชนะและวรรณยุกต์ในภาษาจีนกลาง ทั้งยังเป็นเครื่องมือ
ที่ใช้ออกเสียงต่าง ๆ ในภาษาจีน คณะกรรมการการปฏิรูปตัวอักษรจีนได้มีการออก
ส ารวจสอบถามความคิดเห็นจากประชาชนเพ่ือเก็บข้อมูลและวิเคราะห์การใช้สัทอักษร
จีน ซึ่งแผนการสร้างสัทอักษรจีนนี้ได้ผ่านการปรับแก้จากผู้เชี่ยวชาญหลายต่อหลาย
ครั้ง เป็นระยะเวลาหลายปี ท้ายที่สุดในเดือนกุมภาพันธ์ ค.ศ. 1958 ได้เริ่มมีการ
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ประกาศใช้ชุดสัทอักษรจีนฮ่ันอวี่พินยินอย่างเป็นทางการ ซึ่งสัทอักษรจีนได้มีการ
พัฒนามาจากระบบการออกเสียงแบบเก่าของจีนที่มีชื่อเรียกว่า จู้อิน เพ่ือให้พัฒนาการ
อ่านออกเสียงภาษาจีนกลางได้ง่ายมากยิ่งขึ้น (Huang, 2017: 30)  

ในปัจจุบันการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาจีนได้มีการเลือกใช้ระบบและ
วิธีการในการฝึกออกเสียงที่หลากหลาย โดยจากการส ารวจและท าการวิจัยการใช้ระบบ
การอ่านออกเสียงภาษาจีนในระดับมหาวิทยาลัยไทยที่มีการเรียนการสอนในรายวิชา
ภาษาจีนจ านวน 59 แห่ง พบว่า 57 แห่งที่ใช้การสอนการออกเสียงระบบพินยิน สอน
ด้วยระบบจู้อิน 3 แห่ง และมีการสอนโดยการใช้ภาษาไทย 1 แห่ง (โดยมี 2 แห่ง ที่
ตอบว่า สอนโดยใช้ 2 ระบบ) (ศูนย์จีนศึกษา สถาบันเอเชียศึกษา จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2551: 68) ในหลายปีที่ผ่านมาจึงมีผู้ท าวิจัยหลายคนเลือกที่จะท าวิจัยใน
เรื่องของการออกเสียงภาษาจีน และได้มีการกล่าวถึงงานวิจัยว่า บททดสอบหลังเรียน
หลังจากใช้แบบวัดประเมินการอ่านออกเสียงภาษาจีนนั้น ผลเป็นที่น่าพอใจเป็นอย่าง
มาก โดยหลังจากที่ผู้เรียนมีการฝึกซ้ าจนเกิดการเรียนรู้แบบยั่งยืน (พิณพร คงแท่น 
และอัญชนา ทองกระจาย, 2562: 4) อีกทั้งยังมีงานวิจัยที่กล่าวว่า ส าหรับนักเรียน
ต่างชาตินั้นการอ่านออกเสียงพยัญชนะ สระและวรรณยุกต์ในภาษาจีนให้ชัดเจนมี
ความส าคัญอย่างยิ่ง หากออกเสียงไม่ถูกต้อ การสื่อสารเพ่ือให้ผู้ อ่ืนเข้าใจก็จะยาก
เพ่ิมขึ้น อีกทั้งการออกเสียงภาษาจีนที่ถูกต้องจะช่วยให้ค้นหาค าศัพท์หรือส านวนใน
พจนานุกรมได้อย่างสะดวก (เบญจอาภา พิเศษสกุลวงศ์, 2559: 3)  

สภาพการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรม 
ซี อี เอส พี (Chinese English Special Program; CESP) โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ 
พบว่า มีปัญหาด้านการออกเสียงพยัญชนะ สระและวรรณยุกต์ไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจน 
ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนภาษาจีนพบว่า นักเรียนอาจขาดความสนใจในการฝึกฝนจึงอ่าน
ภาษาจีนกลางได้ยาก ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความจ าเป็นที่จะพัฒนาทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษรจีน โดยใช้แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีนที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้นจ านวน 7 ชุด และ
แบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งจะช่วยพัฒนาการอ่านสัทอักษรจีนโดยการฝึกซ้ าเพ่ือให้เกิด
ความช านาญและเรียนรู้ภาษาจีนได้รวดเร็ว  

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพ่ือสร้างและตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมแบบฝึกอ่านสัทอักษร

จีน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์
เชียงใหม่  



  
 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย | วารสารทีผ่่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) 

46 Journal of SaengKhomKham Buddhist Studies Vol. 9 No. 1 | January – April 2024 

2. เพ่ือศึกษาผลทักษะการอ่านสัทอักษรภาษาจีนจากการใช้แบบฝึกอ่านสัท
อักษรจีน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิร 
วิทย์เชียงใหม่  

ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยมีรายละเอียด

ดังนี้ 
1. กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี 

จ านวน 9 คน ซึ่งเป็นนักเรียนทั้งหมดของชั้นนี้ในโรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่  ต าบล
หนองป่าครั่ง อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน เป็นแบบฝึกที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือใช้ประกอบการฝึกทักษะการอ่านสัทอักษรจีนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาชั้นปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ ประกอบด้วย
แบบฝึกมีทั้งหมด 7 ชุด ได้แก่ ชุดที่ 1 b p m f ชุดที่ 2 d t n l ชุดที่ 3 g k h ชุดที่ 4 j 
q x ชุดที่ 5 z c s ชุดที่ 6 zh ch sh r และชุดที่ 7 y w 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องสัทอักษรจีน เป็นแบบทดสอบที่ผู้รายงานสร้างขึ้นเพ่ือใช้วัด
ความสามารถการอ่านสัทอักษรจีนของนักเรียน หลังจากนักเรียนเรียนจบทั้งหมด ซึ่ง
เป็นข้อสอบปฏิบัติ โดยน าผลคะแนนหาค่าเฉลี่ยและร้อยละ  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน โดยให้นักเรียนท า
แบบทดสอบการอ่านก่อนเรียน หลังจากนั้นผู้วิจัยท าการสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
การอ่านสัทอักษรจีนกับนักเรียน สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง ในวันแรกของสัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 
20 สัปดาห์ ท้ายสุดผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบการอ่านโดยเก็บคะแนนทุกครั้ง
หลังท าแบบทดสอบ  

 
วันที ่ เวลา จ านวน ชั่วโมง) เนื้อหา 

9/05/2022 8.30 น. 1 ช่ัวโมง ทดสอบก่อนเรียน 
16/05/2022, 23/05/2022 8.30 น. 2 ช่ัวโมง b p m f 
30/05/2022, 06/06/2022 8.30 น. 2 ช่ัวโมง d t n l 
13/06/2022, 20/06/2022 8.30 น. 2 ช่ัวโมง g k h 
27/06/2022, 04/07/2022 8.30 น. 2 ช่ัวโมง j q x 
11/07/2022, 18/07/2022 8.30 น. 2 ช่ัวโมง z c s 
25/07/2022, 01/08/2022 8.30 น. 2 ช่ัวโมง zh ch sh r 
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วันที ่ เวลา จ านวน ชั่วโมง) เนื้อหา 
08/08/2022, 15/08/2022 8.30 น. 2 ช่ัวโมง y w 
22/05/2022 8.30 น. 2 ช่ัวโมง ทดสอบหลังเรียน 

ตาราง 1 แสดงวันเวลาและเนื้อหา 

 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละและส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้ค่าเฉลี่ยในการวิเคราะห์ความถูกต้องและเหมาะสมของแบบ
ฝึกอ่านสัทอักษรจีน และใช้ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการ
วิเคราะห์หาผลการพัฒนาทักษะการอ่านสัทอักษรจีน จากนั้น น าเสนอในรูปแบบของ
ตารางประกอบค าบรรยาย  

ผลการวิจัย  
1. การสร้างและหาประสิทธิภาพแบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน ส าหรับนักเรียนขั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ พบว่า การสร้าง
แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีนแบ่งเป็น 7 ชุดแบบฝึก แต่ละชุดประกอบด้วยคู่มือส าหรับ
นักเรียน กิจกรรมการฝึก การวัดผลประเมินผล และสื่อประกอบการฝึกอักษรจีน แยก
ตามหมวดตัวอักษรสัทภาษาจีน ดังนี้ ชุดที่ 1 b p m f ชุดที่ 2 d t n l ชุดที่ 3 g k h 
ชุดที่ 4 j q x ชุดที่5 z c s ชุดที่ 6 zh ch sh r และชุดที่ 7 y w ส่วนผลการประเมิน
แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีนโดยผู้เชี่ยวชาญแบ่งเป็นสองชุด ดังนี้  

 1.1 ตารางวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิต่อแบบฝึกอ่านสัทอักษร
จีน ดังนี้ ระดับ 5 หมายถึง มากที่สุด ระดับ 4 หมายถึง มาก ระดับ 3 หมายถึง ปาน
กลาง ระดับ 2 หมายถึง พอใช้ ระดับ 1 หมายถึง ควรปรับปรุง โดยใช้ค่าเฉลี่ยในการ
วิเคราะห์ผล 

 

รายการขอความคิดเห็น 
ประมาณค่าความคิดเห็น
ของผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ ค่าเฉลี่ย แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ความสอดคล้องเหมาะสมกับหลักสูตร 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 
2. ความสอดคล้องเหมาะสมกับธรรมชาติ

วิชา 
5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

3. ความสอดคล้องเหมาะสมกับวยัของ
ผู้เรยีน  

5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 
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รายการขอความคิดเห็น 
ประมาณค่าความคิดเห็น
ของผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ ค่าเฉลี่ย แปลผล 

1 2 3 4 5 
4. ความสอดคล้องเหมาะสมกับสภาพ

ปัจจุบันและปญัหา 
5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

5. ความเหมาะสมต่อกระบวนการพัฒนา
ผู้เรยีน 

5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

6. ความเหมาะสมของเนื้อหา 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
7. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
8. ความเหมาะสมของการใช้ภาษา 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 
9. ความเหมาะสมกับความสนใจของ

นักเรียน 
5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

10. ความเหมาะสมของรูปแบบ 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

ตาราง 2 แสดงผลการประเมินแบบฝึกโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

จากตาราง 2 ข้างต้นพบว่า ค่าเฉลี่ยของแบบประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิอยู่ที่
ต่ าสุด 4.6 และสูงสุด คือ 5 โดยรายการประเมินที่ได้เกณฑ์การประเมินต่ าที่สุด คือ 
ความเหมาะสมของเนื้อหา ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร ความเหมาะสมของการ
ใช้ภาษา ความเหมาะสมกับความสนใจของนักเรียน และรายการประเมินที่ได้คะแนน
สูงที่สุด คือ ความสอดคล้องเหมาะสมกับหลักสูตร ความสอดคล้องเหมาะสมกับ
ธรรมชาติวิชา ความสอดคล้องเหมาะสมกับสภาพปัจจุบันและปัญหา และความ
เหมาะสมต่อกระบวนการพัฒนาผู้เรียน จะเห็นได้ว่า รายการประเมินทั้งหมด  10 
รายการ มีค่าการแปลผลที่มากท่ีสุด ถูกต้องเหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้  

 1.2 การวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิต่อแบบทดสอบการอ่านสัท
อักษรจีน ดังนี้ ระดับ 5 หมายถึง มากที่สุด ระดับ 4 หมายถึง มาก ระดับ 3 หมายถึง 
ปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง พอใช้ ระดับ 1 หมายถึง ควรปรับปรุง โดยใช้ค่าเฉลี่ยใน
การวิเคราะห์ผล  

 

รายการขอความคิดเห็น 
ประมาณค่าความคิดเห็น
ของผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ ค่าเฉลี่ย แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ความสอดคล้องกับนวัตกรรม 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 
2. ความยากง่ายเหมาะสมกับวัย 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 
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รายการขอความคิดเห็น 
ประมาณค่าความคิดเห็น
ของผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ ค่าเฉลี่ย แปลผล 

1 2 3 4 5 
3. การฝึกให้เกิดการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 
4. การสะกดค า ถูกต้อง 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 
5. ความเหมาะสมต่อ       

กระบวนการพัฒนาผู้เรยีน 
5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

6. ความเหมาะสมของเนื้อหา 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 
7. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
8. ความเหมาะสมของการใช้ภาษา 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
9. ความเหมาะสมกับความสนใจของ

นักเรียน 
5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

10. ความเหมาะสมของรูปแบบ 5  5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

ตาราง 3 แสดงผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิต่อแบบทดสอบการอ่านสัทอักษรจีน 
 
จากตาราง 3 ข้างต้นพบว่า ค่าเฉลี่ยของแบบประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิอยู่ที่

ต่ าสุด 4.6 และสูงสุด คือ 5 โดยรายการประเมินที่ได้เกณฑ์การประเมินต่ าที่สุด คือ 
ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร และความเหมาะสมกับความสนใจของนักเรียน 
และรายการประเมินที่ได้คะแนนสูงที่สุด คือ ความสอดคล้องกับนวัตกรรม การฝึกให้
เกิดการเรียนรู้ การสะกดค าถูกต้อง ความเหมาะสมต่อกระบวนการพัฒนาผู้เรียน จะ
เห็นได้ว่า รายการประเมินทั้งหมด 10 รายการมีค่าการแปลผลมากที่สุด ถูกต้อง
เหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้  

2. การศึกษาผลการพัฒนาทักษะการอ่านสัทอักษรภาษาจีนจากการใช้แบบ
ฝึกอ่านสัทอักษรจีน ส าหรับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี 
โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ พบว่า ผลการพัฒนาทักษะการอ่านสัทอักษรภาษาจีนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ดังต่อไปนี้  

 
เลขที่ เลขที่ 1 เลขที่ 2 เลขที่ 3 เลขที่ 4 เลขที่ 5 เลขที่ 6 เลขที่ 7 เลขที่ 8 เลขที่ 9 
ชุดที ่ ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง ก่อน หลัง 
ชุดท่ี1 3 7 2 8 3 7 3 7 3 9 4 8 3 7 2 6 4 9 
ชุดท่ี2 2 6 2 7 4 6 3 7 3 8 5 9 3 7 4 6 4 8 
ชุดท่ี3 4 7 3 7 3 7 3 7 3 8 4 8 3 7 3 7 4 9 
ชุดท่ี4 3 7 3 7 3 7 3 7 3 7 4 8 3 7 2 7 4 7 
ชุดท่ี5 3 8 2 8 4 8 3 7 3 9 4 8 3 7 3 8 4 9 
ชุดท่ี6 4 8 4 8 3 9 3 9 4 9 4 9 3 8 4 9 4 9 
ชุดท่ี7 4 8 4 8 4 9 4 9 3 9 4 8 3 9 4 9 4 9 
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เลขที่ เลขที่ 1 เลขที่ 2 เลขที่ 3 เลขที่ 4 เลขที่ 5 เลขที่ 6 เลขที่ 7 เลขที่ 8 เลขที่ 9 
ผลรวมของ
คะแนน 

23 51 20 53 24 53 22 53 22 59 29 58 21 52 22 52 28 60 

ค่าเฉลี่ย 3.29 7.29 2.86 7.57 3.43 7.57 3.14 7.57 3.14 8.43 4.14 8.29 3 7.43 3.14 7.43 4 8.57 
ร้อยละ 32.9 72.9 28.6 75.7 34.3 75.7 31.4 75.7 31.4 84.3 41.4 82.9 30 74.3 31.4 74.3 40 85.7 

ค่าเฉลี่ยกอ่นเรียน 33.40 ค่าเฉลี่ยหลังเรียน 86.30 

ตาราง 4 แสดงผลการหาประสิทธิภาพแบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน  
 
จากตาราง 4 ข้างต้นพบว่า หลังจากที่ใช้แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีนกับนักเรียน

ทั้ง 9 คน นักเรียนทั้งหมดมีค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนมากกว่าก่อนเรียนทั้งหมด โดย
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนต่ าสุดจะอยู่ที่ 2.86 คะแนน หรือร้อยละ 28.60 และคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงสุดจะอยู่ที่ 8.57 คะแนน หรือร้อยละ 85.70 โดยค่าเฉลี่ยระหว่าง
เรียนจะอยู่ที่ร้อยละ 33.4 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนจะอยู่ที่ 86.30 แสดงให้เห็นว่า แบบ
ฝึกอ่านสัทอักษรจีนท าให้นักเรียนมีทักษะการอ่านสัทอักษรจีนหลังเรียนดีขึ้น  

 

คนที ่
คะแนนก่อนเรียน 

10 คะแนน 
ร้อยละ 

คะแนนหลังเรียน 
10 คะแนน 

ร้อยละ 

เทียบเกณฑ์ 
ร้อยละ60 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
1 3.29 32 7.29 72 √  
2 2.86 28 7.57 75 √  
3 3.43 34 7.57 75 √  
4 3.14 31 7.57 75 √  
5 3.14 32 8.43 84 √  
6 4.14 41 8.29 82 √  
7 3 30 7.43 74 √  
8 3.14 31 7.43 74 √  
9 4 40 8.57 85 √  

ค่าเฉลี่ย 3.34 33.40 8.63 86.30 √  
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

0.44   0.49 
 

  

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านสัทอักษรภาษาจีนก่อนและหลังจากการใช้แบบฝึก
อ่านสัทอักษรจีน  
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จากตาราง 5 ข้างต้นพบว่า นักเรียนทั้ง 9 คน มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 
3.34 คิดเป็นร้อยละ 33.40 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.44 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 8.63 คิดเป็นร้อยละ 86.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.49 แสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนมีคะแนนการอ่านสัทอักษรจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เมื่อน าคะแนนหลัง
เรียนไปเทียบกับเกณฑ์ และร้อยละ 60 พบว่า มีนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องการอ่านสัทอักษรจีนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 จ านวน 9 คน สามารถสรุปได้ว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี 
โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ เรื่องการอ่านสัทอักษรจีน โดยใช้แบบฝึกการอ่านสัทอักษร
จีนหลั งเรียนสู งกว่าก่อน เรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ เรื่องการอ่านสัท
อักษรจีน โดยใช้แบบฝึกการอ่านสัทอักษรจีน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 และมีคะแนน
พัฒนาการด้านทักษะการอ่านของค่าเฉลี่ยสูงขึ้นคิดเป็นร้อยละ 53  

อภิปรายผล  
จากผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุดแบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ พบประเด็น
ส าคัญที่ควรน ามาอภิปรายผล ดังนี้  

1. แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีนมีความถูกต้องและเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
โดยมีค่าเฉลี่ยของแบบประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิอยู่ที่ต่ าสุด 4.6 คะแนน และสูงสุด คือ 
5 คะแนน ซึ่งมีค่าการแปลผลที่มากที่สุด ถูกต้องเหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้  ท า
ให้มีประสิทธิภาพในการน าไปใช้ได้อย่างดี และส่งผลให้ผู้เรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงขึ้น 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของกชนันท์ เข็มสกุลทอง (2562: 28-29) ที่ได้ศึกษาการ
พัฒนาทักษะการออกเสียง โดยใช้ชุดฝึกการอ่านออกเสียงสัทอักษรพินยิน ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนปางศิลาทองศึกษา จังหวัดก าแพงเพชร พบว่า 
ความสามารถในการอ่านออกเสียงพินยินในภาษาจีนของนักเรียน หลังการเรียนการ
สอนโดยมีชุดฝึกการอ่านออกเสียงพินยินในภาษาจีนมีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ 80/80 
มีการฝึกการอ่านออกเสียงสัทอักษรพินยินหลังสูงกว่าก่อนการใช้ชุดฝึกการอ่านออก
เสียงสัทอักษพินยิน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .05 โดยให้ความเห็นว่า แบบฝึก
อ่านที่ดีควรจัดท าอย่างถูกต้องเพ่ือการอ่านและเปล่งเสียงที่ถูกต้อง จะเห็นได้ว่า การ
เรียนโดยใช้แบบฝึกอ่านสามารถประยุกต์ใช้ได้กับการเรียนการสอนทุกภาษา หากมีการ
เรียนโดยใช้แบบฝึกอ่านที่ดีเป็นสื่อการเรียนรู้ จะท าให้การฝึกอ่านออกเสียงนั้นถูกต้อง
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และท าให้เรียนภาษาไม่ว่าจะเป็นภาษาใดก็จะง่ายขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของเถลิง 
แก้วเสน่ห์ (2538: 6) กล่าวว่า การสอนอ่านออกเสียงควรเปล่งเสียงตามตัวอักษรที่
ปรากฏให้ถูกต้องตามอักขรวิธีหรือภาษา อีกทั้งการออกเสียงภาษาจีนที่ถูกต้องจะช่วย
ให้ค้นหาค าศัพท์หรือส านวนในพจนานุกรมได้สะดวก  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่  2 หลังจาก
ผ่านการเรียนแบบใช้แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงกว่าก่อน
การใช้แบบฝึกอ่าน เหตุผลเป็นเพราะกฎแห่งการฝึกหัดหรือการกระท าซ้ า (The Law 
of Exercise or Repetition) ดังที่มาลี จุฑา (2544: 106-109) ให้ทัศนะไว้ว่า การ
กระท าซ้ าหรือการฝึกหัดนี้ หากได้ท าบ่อยครั้งจะท าให้การกระท าถูกต้องสมบูรณ์และ
มั่นคง ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ได้ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติโดยการฝึกอ่านจากแบบฝึกอ่านสัท
อักษรจีนแบบซ้ าหลายครั้ง จึงท าให้นักเรียนมีความเข้าใจ แม่นย าและมั่นใจในการ
อ่านสัทอักษรจีนมากยิ่งขึ้น ซึ่งผลวิจัยยังพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 หลังใช้แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีนได้ตามเกณฑ์ร้อยละ 60 เพราะการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีตัวบ่งชี้ที่จะใช้เป็นแนวทางในการประเมินได้ว่า  
ได้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยประเมินจากผู้สอนเมื่อเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้และเมื่อน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน การจัดการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญยังมีระดับจากต่ าสุดไปหาสูงสุด เกณฑ์ที่ใช้ประเมิน  คือ การ
สังเกตว่า ผู้เรียนมีส่วนร่วมมากน้อยเพียงใด อย่างไรก็ตาม ถ้าผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริงจากสิ่งที่ผู้เรียนต้องการ ผู้เรียนจะมีบทบาทมากขึ้น
และผู้สอนจะมีบทบาทน้อยลง ในทางตรงข้ามถ้าผู้สอนมีบทบาทในการก าหนดหัวเรื่อง
กิจกรรม รวมทั้งสื่อเพ่ือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้ เรียนสร้างความรู้เอง  ใน
ลักษณะนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจมีบทบาทเท่ากัน แต่ก็ยังจัดเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญเช่นกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของหทัยรัตน์ เติมใจ (2552: 8) 
กล่าวว่า การออกแบบสื่อการสอนวิชาภาษาจีนสอดคล้องกับการเรียนรู้และพัฒนา
เทคโนโลยีมัลติมีเดีย ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนภาษาจีนระดับกลางเกิดการเรียนรู้ จดจ า 
และทบทวนความรู้ได้ง่าย อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของมัณทนา ชินนาพันธ์ 
(2562: 22) ที่กล่าวว่า ผลจากการเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงสัท
อักษร (พินยิน) หลังเรียนโดยใช้สื่อมัลติมีเดียกับเกณฑ์ร้อยละ 80 พบว่า หลังเรียนโดย
ใช้มัลติมีเดียนักเรียนมีทักษะการอ่านออกเสียงสัทอักษร (พินยิน) สูงกว่าเกณฑ์ ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะการใช้สื่อมัลติมีเดียท าให้ผู้เรียนมีความสนุกสนาน เพลิดเพลินไปกับการ
ออกเสียงซ้ า ๆ ผ่านภาพและเสียงที่น่าสนใจและเหมาะสมกับวัย  
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จากหลักและวิธีการให้ท าแบบฝึกอ่านที่ผู้วิจัยได้ท าการจัดท าขึ้นมาข้างต้นนั้น 
ผู้วิจัยขอสรุปวิธีการให้ท าแบบฝึกทักษะที่ผู้ศึกษาสร้างไว้ ดังนี้  ผู้ท าการวิจัยต้อง
พยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เห็นถึงความส าคัญของการฝึกทักษะการอ่าน โดยใช้แบบ
อ่านสัทอักษรจีน โดยให้ผู้เรียนอ่านแบบฝึกด้วยความตั้งใจที่จะพัฒนาตนเอง และท า
ด้วยความเข้าใจตามระดับความสามารถของแต่ละคน โดยก าหนดระยะเวลาสั้น ๆ ใน
การฝึกแต่ละครั้ง แต่ก าหนดบ่อยครั้งมากขึ้น ไม่ควรที่จะฝึกติดต่อกันในแต่ละครั้ง เป็น
เวลานานเพราะจะท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกเบื่อหน่าย เมื่อยล้า และรู้สึกไม่สนใจใน
การเรียนการสอน ผู้สอนควรมีการอธิบายข้อที่ยาก รวมทั้งการฝึกปฏิบัติควรจะมาหลัง
การสอน โดยฝึกจากสิ่งที่ง่ายไปหาสิ่งที่ยาก เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจอย่างถี่ถ้วน
และชัดเจน เมื่อนักเรียนเข้าใจในเนื้อหาเป็นอย่างดีแล้ว ก็จะท าให้การฝึกเป็นไปได้
อย่างราบรื่น อีกทั้งครูผู้สอนควรแนะน าอย่างใกล้ชิด เพราะหากพบข้อผิดพลาดของ
ผู้เรียนแล้วครูผู้สอนจะได้แก้ไขก่อนที่ผู้เรียนจะติดเป็นนิสัยในการฝึก หากได้รับการฝึก
แบบผิดวิธี โดยครูผู้สอนต้องแจ้งให้ผู้เรียนทราบโดยทันที อีกทั้งครูผู้สอนต้องท าความ
เข้าใจกับผู้เรียนว่า แบบฝึกทักษะจะเป็นการแสดงถึงความก้าวหน้าของนักเรียน เพ่ือ
ครูจะใช้เป็นแนวทางในการช่วยเหลือได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  

องค์ความรู้จากการวิจัย 
จากการอภิปรายมาจะเห็นได้ว่า การพัฒนาทักษะทางด้านการอ่านภาษาจีน

ต้องอาศัยการฝึกฝนด้วยการท าซ้ าจนเกิดความช านาญ ซึ่งปัจจัยส าคัญต่อการพัฒนา
ทักษะดังกล่าว ก็คือ การฝึกฝนให้เกิดความช านาญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหมวดตัวอักษร
ชุดที่ 1 b p m f ซึ่งเป็นหมวดที่ง่ายที่สุดและมีการออกเสียงที่คล้ายคลึงกับภาษาไทย 
หากมีการฝึกฝนอย่างช านาญแล้วจะท าให้ผู้เรียนมีความคล่องแคล่วและมั่นใจในการ
อ่านออกเสียง เป็นผลให้ง่ายต่อการฝึกออกเสียงในชุดต่อไปได้  

สรุป  
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างและตรวจสอบความถูกต้องและ

เหมาะสมแบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน ส าหรับนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี 
อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ โดยแบบฝึกการอ่านแบ่งออกเป็นทั้งหมด 7 ชุด
แบบฝึก โดยผลการตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของแบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน 
โดยผู้เชี่ยวชาญพบว่า ค่าเฉลี่ยของการประเมินความถูกต้องเหมาะสมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.8 ซึ่งอยู่ในระดับมากท่ีสุด ถูกต้องเหมาะสมและน าไปใช้ได้ และ
ผลการพัฒนาทักษะการอ่านสัทอักษรภาษาจีนจากการใช้แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีน 
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ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โปรแกรมซี อี เอส พี โรงเรียนวชิรวิทย์เชียงใหม่ 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนด้วยแบบ
ฝึกอ่านสัทอักษรจีนมีค่าเท่ากับร้อยละ 86 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือร้อยละ 60 และ
ค่าเฉลี่ยด้านทักษะการอ่านสัทอักษรจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 53 
โดยค่าเฉลี่ยก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 33.4 และค่าเฉลี่ยการสอบหลังเรียนคิดเป็นร้อย
ละ 86.3 แสดงให้เห็นว่า แบบฝึกอ่านสัทอักษรจีนท าให้นักเรียนมีทักษะการอ่านสัท
อักษรจีนโดยกระบวนการระหว่างการเรียนการสอนและผลสัมฤทธิ์หลังเรียนจากแบบ
ฝึกการอ่านทั้ง 7 ชุด ส าหรับข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป การจัดท าแบบฝึก
อ่านควรมีการยกตัวอย่างค าศัพท์ท้ายบทและตัวอย่างประโยคอย่างง่ายที่สอดคล้องกับ
หมวดตัวอักษรในแบบฝึก อีกทั้งควรมีการศึกษาวิจัยพัฒนา เรื่องสัทอักษรภาษาจีน 
ด้วยเทคนิควิธีสอนที่หลากหลาย เช่น การโค้ชชิ่ง (Coaching) การใช้สื่อมัลติมีเดีย 
เพราะหากมีการน าเทคนิควิธีสอนที่หลากหลายมาประยุกต์กับการเรียนเรื่องสัทอักษร
ภาษาจีนอาจท าใหน้ักเรียนมีพัฒนาการทักษะการอ่านสัทอักษรภาษาจีนที่ดียิ่งข้ึน  
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