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บทคัดย่อ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ มั่นคง 
มั่งคั่ง ยั่งยืน 2) ศึกษาหลักพุทธปรัชญาเถรวาทที่ส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ 3) 
บูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 4) 
น าเสนอองค์ความรู้ใหม่เรื่องการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญา
เถรวาท เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก กลุ่มผู้ให้
ข้อมูลส าคัญ คือ กลุ่มนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา 5 รูป/คน กลุ่มข้าราชการ 5 คน 
กลุ่มนักวิชาการแผนยุทธศาสตร์ชาติ 5 คน กลุ่มผู้เชี่ยวชาญในแผนยุทธศาสตร์ ชาติ 20 
ปี 2 คน รวมจ านวน 17 รูป/คน แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และสังเคราะห์ สรุปผล 
และน าเสนอรายงานการวิจัยเชิงพรรณนา  
 ผลการวิจัย พบว่า 1) วิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ เน้นส่งเสริมความม่ันคง มั่งคั่ง 
ยั่งยืนทางกายภาพเพ่ือความเจริญเติบโตพัฒนาทางเศรษฐกิจ ผลการวิจัยนี้พบว่า การ
ส่งเสริมด้านจิตใจมีการส่งเสริมตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทอย่างเด่นชัด 2) หลักพุทธ
ปรัชญาเถรวาทที่น ามาส่งเสริม คือ ศีล สมาธิ ปญญญาเพ่ือให้เกิดความมั่นคง มั่งคั่ง 
ยั่งยืน 3) การส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทบูรณาการ

mailto:jowkoonarun101@gmail.com


  
 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย | วารสารทีผ่่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) 

520 Journal of SaengKhomKham Buddhist Studies Vol. 8 No. 3 | September – December 2023 

กันได้ ดังนี้ (1) ศีล ส่งเสริมความมั่นคง (2) สมาธิ ส่งเสริมความมั่งคั่ง (3) ปญญญา 
ส่งเสริมความยั่งยืน องค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์และถือเป็นองค์ความรู้จากการ
วิจัย คือ การได้ PAU MODEL ได้แก่ (1) ส่งเสริม ความมั่นคงด้วย Precept คือ ความ
เป็น พ้ืนฐานแห่งคุณงามความดี ความเป็นปกติของมนุษย์ทั่ วไป และข้อห้ าม 
กฎระเบียบของสังคม (2) ส่งเสริมความม่ังคั่งด้วย Attention คือ ความสงบร่มเย็นของ
จิตใจท าให้สามารถคิดอย่างสร้างสรรค์และความมุ่งมั่นตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ และ (3) 
ส่งเสริมความยั่งยืนด้วย Understanding คือ ความรอบรู้ในการด าเนินชีวิต รวมถึง
ความรู้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์โลกและความฉลาดเฉียบแหลมใน
การสร้างความเจริญได้อย่างยั่งยืน  

ค าส าคัญ: วิสัยทัศน์; ยุทธศาสตร์ชาติ; พุทธปรัชญาเถรวาท  

Abstract 
The objectives of this research article are 1) to study the vision in 

National Strategies, namely stability, prosperity, and sustainability, 2) to 
study Buddhist philosophy which promotes vision in national strategy, 3) 
to integrate the Promotion of Vision in national strategy according to 
Theravăda Buddhist philosophy, and 4) to present a new knowledge on 
‘Promotion of vision in National Strategy according to Theravăda 
Buddhist Philosophy.’ The research is a qualitative research and research 
tool is in-depth interview form. The sampling group is 5 Buddhist 
scholars, 5 civil servants, 5 scholars of the National Strategic Plan, and 2 
experts of the National Strategic Plan 20 years, including 17 key 
informants. The data are analyzed by a content analysis. A synthesis of 
various main points is made.  The presentation of the data analysis is 
done by means of descriptions.  

The results show that 1)  National Strategic Vision focuses on 
promoting the physical stability, prosperity, and sustainability for growth 
and development in economics. The study is found that the mental 
enhancement is clearly promoted according to Theravăda Buddhist 
philosophy. 2) Theravăda Buddhist philosophy approached to promote 
stability is Precepts, Attention, and Understanding.  3)  Integration to 
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promotion of vision in national strategy according to Theravăda Buddhist 
philosophy is as follows: (1)  precepts promoted stability, (2) attention 
promoted prosperity, and (3) understanding promoted sustainability. The 
body of knowledge obtained from the synthesis and regarded as the 
body of knowledge is the PAU MODEL, e.g., (1) promotion stability with 
precept (P), namely the foundation of virtue, commonly humanity, laws, 
and regulations of society, (2)  promotion prosperity with attention (A), 
namely peaceful of mind which enabled creative thinking and 
concentration to the goals set, and ( 3)  promotion sustainability with 
understanding (U), namely knowledge of lifestyle, and knowledge how 
to transference of the world situation and geniuses about create 
prosperity sustainable civilization.  

Keywords: Vision; National Strategy; Theravăda Buddhist Philosophy  

บทน า 
ก่อนที่จะมียุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี โดยเริ่มนับจากปี พ.ศ. 2561-2580 

นั้น ประเทศไทยก าหนดแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเพ่ือให้
ประชาชนมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น เพ่ือให้สังคมเกิดความสันติสุข ความเจริญมั่นคง
และก้าวหน้าโดยการเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนทุกขั้นตอนอย่างเป็นระบบ โดย
เรียกชื่อว่า แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ซึ่งได้ริเริ่มจัดท าแผนดังกล่าวครั้ง
แรกตั้งแต่ปี พ.ศ. 2502 ในสมัยรัฐบาลของจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ และได้ประกาศใช้
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 1 ในปี พ.ศ. 2504 ซึ่งแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติพัฒนาฉบับนี้มีระยะเวลาของแผน 6 ปี ส่วนแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับต่อมามีระยะเวลาของแผน 5 ปี หน่วยงานที่มีหน้าที่
รับผิดชอบในการจัดท าแผน คือ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ปญจจุบันรัฐบาลไทยก าลังอยู่ในช่วงการใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) (ส านักนายกรัฐมนตรี, 2564)  

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับทั้ง 12 ฉบับ โดยเริ่มจากช่วง 
พ.ศ. 2504-2564 รวมเป็นเวลา 50 ปี (ส านักนายกรัฐมนตรี, 2559) ประเทศไทยได้
พัฒนาไปหลายด้าน เช่น การสร้างทางรถยนต์ ทางรถไฟ ประปา การขยายไฟฟ้า การ
สร้างเขื่อน การจัดตั้งมหาวิทยาลัยในส่วนภูมิภาค การลงทุนของชาวต่างชาติและ
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พัฒนาการผลิตทั้งภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม การกระจายการศึกษาและการ
สาธารณสุขข้ันพ้ืนฐานให้ทั่วถึง การลดอัตราการเพ่ิมของประชากรเป็นครั้งแรกให้เหลือ
ร้อยละ 2.5 ต่อปี การฟื้นฟูเศรษฐกิจ โดยพัฒนาอุตสาหกรรมการเกษตร อุตสาหกรรม
เพ่ือการส่งออก ส่งเสริมการลงทุนและการจ้างงาน ปรับปรุงสภาพแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เน้นสร้างความเป็นธรรมในสังคม โดยเน้นการกระจายรายได้ให้
ทั่วถึง การแก้ไขปญญหาความยากจน แก้ไขปญญหาการว่างงาน และเร่งการกระจาย
รายได้ที่เป็นธรรม ฟ้ืนฟูฐานะทางเศรษฐกิจและการเงินของประเทศ ลดการขาด
ดุลการค้า เร่งระดมเงินออม  
 การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและกระจายอุตสาหกรรมไปยังส่วนภูมิภาค 
การปรับปรุงระบบการผลิตและการตลาดเพ่ือให้การส่งออกสินค้าไทยสามารถแข่งขัน
ในตลาดโลกได้ เน้นพัฒนาอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมควบคู่กันไป เน้นการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ พัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม การสร้างความสมดุลทาง
เศรษฐกิจควบคู่กับสังคม เน้นรักษาอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศให้อยู่
ในระดับที่เหมาะสมให้เติบโตอย่างต่อเนื่องและมีเสถียรภาพโดยพัฒนาการผลิตทั้ง
ภาคอุตสาหกรรม เกษตรกรรมและการส่งออก การเน้นคนเป็นศูนย์กลางของการ
พัฒนาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพความสามารถในด้านต่าง ๆ เน้นการพัฒนาที่ท าให้เกิดความ
สมดุลระหว่างการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 9 (คณะสงฆ์คณะธรรมยุต, 2560) มาเป็นแนวทางในการพัฒนาและบริหาร
ประเทศ โดยยึดทางสายกลาง ความพอประมาณและความมีเหตุผล เพ่ือให้ประเทศ
รอดพ้นวิกฤติและน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่ งยืน ฟ้ืนฟู เศรษฐกิจของประเทศให้มี
ประสิทธิภาพ ทั้งภาคการเงินและการคลังการ มีการก าหนดวิสัยทัศน์ในการพัฒนา
ประเทศให้มุ่งสู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน และวิสัยทัศน์ในแผนพัฒนาฉบับต่อมาว่า 
“ประเทศมีความมั่นคงเป็นธรรม และมีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลง” กระทั่งมาถึง
และแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 โดยเริ่มประกาศใช้เมื่อวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559 ถึง 30 
กันยายน พ.ศ. 2564 ดังมีวิสัยทัศน์ คือ สู่ความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน (เกสร เกษมชื่น
ยศ, 2564: 16-30) นับถึงปญจจุบันประเทศไทยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติถึง 12 ฉบับ ปญญหาส าคัญ คือ แต่ละครั้งเมื่อมีรัฐบาลใหม่ทั้งที่มาจากระบบ
การเลือกตั้งและมาจากระบบพิเศษก้าวขึ้นมาเป็นผู้น าในการบริหารประเทศก็จะน า
นโยบายที่หาเสียงไว้หรือนโยบายที่ตนก าหนดไว้มาขับเคลื่อนประเทศในทันที โดยไม่ให้
ความส าคัญถึงนโยบายและโครงการที่รัฐบาลก่อนหน้าท าไว้ว่า เป็นอย่างไร แต่ก็มีบาง
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นโยบายของรัฐบาลก่อนที่น ามาท าต่อโดยการเปลี่ยนชื่อ ท าให้ประเทศไทยขาดความ
ต่อเนื่องในการพัฒนาประเทศจึงกลายเป็นที่มาของร่างยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี  
 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (ส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์
ชาติ, 2561) เริ่มจากปี พ.ศ. 2561-2580 โดยคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติก าหนดไว้
ว่า ประเทศมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้วด้วยการพัฒนาตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง น าไปสู่การพัฒนาให้คนไทยมีความสุข และตอบ
สนองตอบต่อการบรรลุซึ่งผลประโยชน์แห่งชาติในการที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิต สร้าง
รายได้ระดับสูง เป็นประเทศพัฒนาแล้ว และสร้างความสุขของคนไทย สังคมมีความ
มั่นคง เสมอภาคและ เป็นธรรม ประเทศสามารถแข่งขันได้ในระบบเศรษฐกิจ  
 อย่างไรก็ตาม ถึงแม้จะมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติมาตั้งแต่ พ.ศ. 
2504 จนถึงปญจจุบันจ านวน 12 แผน จนมาเกิดมียุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และถูก
ประกาศใช้ ณ วันที่ 8 ตุลาคม พ.ศ. 2561 ซึ่งเมื่อศึกษาดูก็จะพบว่า ส่วนมากจะเน้น
การพัฒนาด้านวัตถุแต่ขาดการพัฒนาด้านจิตใจอย่างจริงจัง ผลลัพธ์ที่ต้องการจึงไม่
เป็นไปตามที่ก าหนดเป้าหมาย เช่น การก าหนดว่า จะแก้ไขปญญหาความยากจนใน
สังคมไทย แต่ปญจจุบันสังคมไทยยังมีคนจนจ านวนมากกว่า 10 ล้านคน ความเหลื่อมล้ า
ในสังคมก็ยังอยู่ในสภาพที่สูงมาก ปญญหาด้านความมั่นคงภายในและปญญหาอ่ืน ๆ ยังมี
ปรากฏให้เห็นอยู่ ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ที่ก าหนดวิสัยทัศน์ไว้ว่า “มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน” 
นั้น จะประสบความส าเร็จดังที่ก าหนดไว้ไม่ใช่เรื่องง่าย (พหล สง่าเนตร , 2564: 3) 
เพราะความมั่นคง ความมั่งคั่งและความยั่งยืนจะเกิดขึ้นย่อมมีเงื่อนไขที่ส าคัญหลาย
ประการที่จะน าไปสู่ความส าเร็จ ทั้งที่เป็นปญจจัยภายนอกและปญจจัยภายใน ซึ่งปญจจัย
ภายใน หมายถึง ประชาชนชาวไทยทุกคน ซึ่งมีความแตกต่างกันทั้งด้านภูมิประเทศ 
อาชีพการงาน การนับถือศาสนา ความเชื่อในชนเผ่า การมีความแตกต่างกันแห่งชาติ
พันธุ์ ความแตกต่างกันด้านการศึกษา ด้านสภาพแวดล้อมและอ่ืน ๆ ที่เป็นสาเหตุ
ส าคัญที่ท าให้เกิดความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน (Watson & Zehir, 2010: 915-931) 
ทางด้านวัฒนธรรมอันเป็นรากฐานในการพัฒนาคน สังคมเศรษฐกิจของประเทศมั่งคั่ง
ควบคู่กับการสร้างคุณธรรมจริยธรรมให้ยั่งยืน (พระอธิการโสภณ ปิยธมฺโม (กิ่งแก้ว) 
และคณะ, 2564: 69) ไปถึงจุดหมายปลายทางภายในระยะกรอบเวลาที่ก าหนดไว้ได้
หรือไม ่ 

อย่างไรก็ตาม ประเทศไทยเป็นประเทศก าลังพัฒนา ยังไม่มีความมั่นคงตาม
ดัชนีมาตฐานของสหประชาชาติ (Zoller, 2022: 885-944) ดังนั้น ความมั่นคง มั่งคง 
ยั่งยืน จึงจ าเป็นจะต้องผูกติดหรือยึดโยงอยู่กับการพัฒนาจิตใจของมนุษย์ (เกสร เกษม
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ชื่นยศ, 2564) ตามแนวทางของพุทธปรัชญาก่อน เพราะจิตใจของคนมีความส าคัญใน
ทุกเหตุการณ์ เป็นจุดเริ่มต้นของการกระท าเพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จ ดังค าสอนของ
พระพุทธเจ้าที่ว่า ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจประเสริฐที่สุด ส าเร็จแล้วแต่ใจ ถ้า
บุคคลมีใจอันโทษประทุษร้ายแล้ว กล่าวอยู่ก็ตาม ท าอยู่ก็ตาม ทุกข์ย่อมไปตามบุคคล
นั้น เพราะทุจริต 3 อย่างนั้น ซึ่งปรากฏในพระไตรปิฎกเปรียบเหมือนล้อหมุนไปตาม
รอยเท้าโคผู้ลากเกวียนไปอยู่ ฉะนั้น และว่า ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจ
ประเสริฐที่สุด ส าเร็จแล้วแต่ใจ ถ้าบุคคลมีใจผ่องใส กล่าวอยู่ก็ตาม ท าอยู่ก็ตาม สุข
ย่อมไปตามบุคคลนั้นเพราะสุจริต 3 อย่างนั้ น เหมือนเงามีปกติไปตาม ฉะนั้น 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 25 ข้อ 1-2: 23-24) 

ค าสอนของพระพุทธเจ้าจึงชี้ให้เห็นว่า ธรรมทั้งหลาย หมายถึง ทุกอย่างที่
เกี่ยวกับคน ล้วนมีจิตใจเป็นหัวหน้า คือ เป็นตัวน าหรือผู้น า มีใจประเสริฐที่สุด คือ มี
จิตใจเป็นใหญ่ และส าเร็จมาจากใจทั้งนั้น ถ้าจิตใจชั่วร้ายจะพูดจะท าก็ชั่วร้าย เพราะ
จิตใจชั่วร้าย การกระท าที่ชั่วร้าย ค าพูดที่ชั่วร้าย นั้น ความทุกข์ย่อมจะติดตามเขาไป 
ในทางตรงกันข้าม ถ้าจิตใจดีแล้วจะพูดก็ดี จะท าก็ดี เพราะการกระท าที่ดี ค าพูดที่ดี 
นั้น ความสุขย่อมจะติดตามเขาไป พุทธปรัชญาที่สามารถน ามาส่งเสริมวิสัยทัศน์
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ในงานวิจัยนี้ ก็คือ ศีล สมาธิ ปญญญา โดยการพัฒนามนุษย์ตาม
หลักไตรสิกขานี้ เป็นการพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์รอบด้าน เช่น เศรษฐกิจ สังคม 
การเมืองและวัฒนธรรม อันน าไปสู่การเป็นประเทศที่มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอนาคต 
(พระศรายุทธ วชิรปญฺโญ และคณะ, 2564) น าเอาปญญญามาส่งเสริมความยั่งยืน 
วิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ คือ มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืนนี้ หากขาดการน าเอาหลักพุทธ
ปรัชญาเข้ามาสนับสนุนส่งเสริมอย่างจริงจังก็เป็นการยากยิ่งนักที่จะท าให้ประสบ
ความส าเร็จได้อย่างแท้จริง ทั้งนี้ เพราะมนุษย์ทุกคนทุกเพศทุกวัยมีสิ่งส าคัญอยู่ที่
ภายในจิตใจ (พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2549: 27) และพุทธปรัชญา
ย่อมเป็นอุปกรณ์เครื่องมือชั้นดีในการพัฒนาจิตใจของมนุษย์ทุกคนอย่างถูกต้อง ถูกทาง 
สมบูรณ์ ครบถ้วน และเมื่อคนไทยได้รับการส่งเสริมในด้านการพัฒนาจิตใจด้วย
เครื่องมือ คือ พุทธปรัชญาแล้วก็จะเป็นการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติไปพร้อม
กัน การท าให้เกิดความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืนแก่คนไทยและประเทศไทยจึงสามารถ
ประสบความส าเร็จได้  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติว่าด้วยความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน  



     
 

พระศรีรัชมงคลบัณฑิต  และพระสุทธิสารเมธี I Phrasrirajamongkolpandit and Phrasutthisanmethi 

525 วารสารบัณฑิตแสงโคมค า ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 3 | กันยายน – ธันวาคม 2566 

 2. เพ่ือศึกษาหลักพุทธปรัชญาเถรวาทที่ส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ  
 3. เพ่ือบูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญา
เถรวาท  
 4. เพ่ือน าเสนอองค์ความรู้ใหม่เรื่องการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตาม
แนวพุทธปรัชญาเถรวาท  

ระเบียบวิธีวิจัย  
 1. รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) การสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interview) ต่อผู้เชี่ยวชาญด้านต่าง ๆ ผู้วิจัยได้แบ่งวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้  
 2. เครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วยแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบเจาะจงกับ
ผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ ผู้เชี่ยวชาญด้านพุทธ
ปรัชญาเถรวาทเพื่อการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  
 3. การรวบรวมข้อมูล ท าโดยการส ารวจข้อมูลจากเอกสารปฐมภูมิ (Primary 
Sources) โดยใช้วิธีการศึกษาค้นคว้าเก็บข้อมูลจากหลักฐานส าคัญ คือ พระไตรปิฎก 
การรวบรวมเอกสารทุติยภูมิ (Secondary Sources) เป็นการส ารวจเอกสาร (Review 
Literature) โดยใช้วิธีการศึกษาค้นคว้าเก็บข้อมูลจากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
ต ารา งานวิจัย เว็บไซต์ วารสารและงานเขียนที่ เกี่ยวข้องที่ เป็นที่ยอมรับในวง
นักวิชาการและผู้ทรงความรู้  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล การศึกษาค้นคว้าข้อมูลปฐมภูมิและข้อมูลทุติยภูมิ
เกี่ยวกับพุทธปรัชญาเถรวาทที่มีส่วนในการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ พร้อมทั้ง
การสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือสรุปผลของการค้นคว้าด้านเอกสารและจากการสัมภาษณ์เชิง
ลึก ด้ วยการวิ เคราะห์ เชิ งเนื้ อหา (Content Analysis) เพ่ือทราบถึงวิสั ยทัศน์
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และพุทธปรัชญาเถรวาทที่น ามาส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์
ชาติ ทั้งนี้ เพ่ือบูรณาการข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและวิเคราะห์เอกสารปฐมภูมิและ
เอกสารทุติยภูมิ พร้อมทั้งสัมภาษณ์เชิงลึก คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยเลือก
จากคุณสมบัติด้านคุณวุฒิของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ประกอบไปด้วยผู้เชี่ยวชาญด้าน
วิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ ผู้เชี่ยวชาญด้านพุทธปรัชญาเถรวาทเพ่ือการส่งเสริมวิสัยทัศน์
ยุทธศาสตร์ชาติ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือให้ได้องค์ความรู้ใหม่น าเสนอแนวทางและ
สร้างองค์ความรู้ใหม่เก่ียวกับรูปแบบเรื่องการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนว
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พุทธปรัชญาเถรวาท จากนั้น น าเสนอบทสรุปและข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยเกี่ยวกับ
บูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทต่อไป  

ผลการวิจัย 
 จากการวิจัยครั้งนี้พบว่า ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังต่อไปนี้  
 1. วิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติว่าด้วยความมั่นคง (Stable) มั่งคั่ง (Wealthy) 
ยั่งยืน (Sustainable) เป็นวิสัยทัศน์ที่รัฐบาลก าหนดเป็นนโยบายไว้ในยุทธศาสตร์ชาติ 
20 ปี โดยเริ่มตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2561-2580 เพ่ือการพัฒนาประเทศชาติในทุกมิติ ซึ่งทั้ง 3 
ด้านต้องเชื่อมโยงกันจึงจะเกิดความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืนไปพร้อมกันในหลายมิติ 
กล่าวโดยสรุปทั้ง 3 ด้าน ดังต่อไปนี้  

1) ความมั่นคง สรุปได้ 6 ด้าน ได้แก่ 1) ความมั่นคงปลอดภัยจากภัยและ
การเปลี่ยนแปลงทั้งภายในประเทศและภายนอก ซึ่งด้านนี้มุ่งเน้นทั้งระดับประเทศ 
สังคม ชุมชน ครัวเรือน ซึ่งแต่ละคนต้องมีทัศนคติ พฤติกรรมการแสดงออกมีหลักการ
เป็นของตน มีความพร้อมไม่ประมาทก็สามารถจะบรรเทาภัยอันจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้ง
จากภายในหรือภายนอกประเทศได้ 2) ความมั่นคงในทางการทหาร ซึ่งประเทศไทยมี
ความมั่นคงในระดับหนึ่งหากนับเรื่องจ านวนก าลังพล อาวุธยุทโธปกรณ์ จ านวนค่าย
ทหาร แต่ที่ส าคัญประเทศไทยมีความมั่นคงในเรื่องของการรักษาชาติ 3) ความมั่นคง
ในทางเศรษฐกิจ ซึ่งในท่ามกลางสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) ก าลังแพร่ระบาด จึงกล่าวได้ว่า ยังไม่มั่นคง ค่าผลิตภัณฑ์มวลรวม
ในประเทศ (Gross Domestic Product; GDP) หรือท่ีเรียกว่า ความร่ ารวยต่อหัวยังไม่
ดีเท่าที่ควร คนในประเทศยังพ่ึงพาผู้อ่ืนในการด ารงชีวิตที่สร้างงานของตนเองที่เรียกว่า 
วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (Small and Medium-sized Enterprises; SME) 
หรือโครงการพัฒนาศักยภาพของหมู่บ้านและชุมชน (SML) ยังมีน้อย รัฐบาลจึงควร
พัฒนาหรือเอาใจใส่เศรษฐกิจที่เข้าถึงฐานราก เพราะความเหลื่อมล้ ายังสูง คนรวยมีอยู่
เป็นกระจุก คนจนกระจายอยู่มาก เศรษฐกิจไทยยังไม่มั่นคง ถ้าตัวเศรษฐกิจดี คนอยู่ดี
กินดี ปญญหาด้านการท าผิดศีลธรรมต่าง ๆ ก็จะลดลง เพราะฉะนั้น หากประชาชนใน
ชาติมีความมั่นคงในชีวิต โดยพิจารณาจากหน้าที่การงาน รายได้ที่แสดงให้เห็นความ
มั่นคงและเพียงพอกับการด ารงชีวิตที่มีอยู่และความปลอดภัย 4) ความม่ันคงทางสังคม 
เนื่องจากปญจจุบันประเทศไทยมีปญญหาในการใช้สื่อในทางที่ผิด บิดเบือนและใช้สื่อ
ท าลายกันเป็นสงครามไซเบอร์ อีกอย่างหนึ่ง ผู้สูงอายุมีจ านวนเพ่ิมขึ้น สังคมเริ่ม
เปลี่ยนแปลงเป็นสังคมเดี่ยว เกิดปญญหาผู้สูงอายุถูกทอดทิ้ง รัฐบาลควรเร่งสร้างความ
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เข้มแข็งความมั่นคงทางสังคมในทุกมิติเพ่ือให้สังคมมีความสามัคคีปรองดอง ชุมชนมี
ความเข้มแข็ง ปราศจากยาเสพติด ครอบครัวมีความอบอุ่น มีความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สินของตัวเอง ควรเน้นปลูกฝญงในเรื่องศีลเบื้องต้นให้เด็กและเยาวชนเพ่ือให้มี
ความเกรงกลัวต่อบาปและละอายในการท าบาปหรือทุจริตต่าง ๆ ปญจจุบันคนไทย
จ านวนมากยังนับถือพระพุทธศาสนาจึงควรประยุกต์หลักธรรมะใช้ในการด ารงชีวิต
อย่างเป็นรูปธรรม 5) ความมั่นคงในทางสิ่งแวดล้อม เช่น ป่าไม้ ภูเขา แม่น้ าล าธาร 
และสัตว์น้ านานาชนิดต้องอยู่ร่วมกับยุคพัฒนา กล่าวคือ พัฒนาประเทศชาติอยู่บน
พ้ืนฐานของการไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม ไม่เพ่ิมจ านวนขยะ ลดจ านวนคนเร่ร่อนหรือสัตว์
เร่ร่อน ในอนาคตปญญหาเรื่องเร่งด่วน คือ การขาดแคลนน้ าเป็นเรื่องส าคัญต้องวางแผน
รองรับ และ 6) ความมั่นคงในทางการเมือง เป็นอีกด้านหนึ่งที่ยังไม่มั่นคง เพราะมีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ความมั่นคงในประเทศไทยมีจุดเสี่ยง เช่น การชุมนุมก่อความ
วุ่นวาย ความแตกแยกทางความคิด ประชาชนขาดความรักความสามัคคี การแบ่งเป็น
กลุ่มสีต่าง ๆ เมื่อรัฐบาลไม่มีความมั่นคงจึงเกิดปญญหาต่อแผนพัฒนาประเทศ ความ
มั่นคงทั้ง 6 ด้านตามที่กล่าวมานี้มีลักษณะเป็นกายภาพเป็นส่วนใหญ่ และความมั่นคง
นั้นจุดเริ่มต้นต้องมีความมั่นคงทางด้านจิตใจ มีความมั่นคงทางศีลธรรมที่เป็นลักษณะ
พ้ืนฐานแห่งคุณงามความดี ความเป็นปกติของมนุษย์ทั่วไปและข้อห้าม กฎ ระเบียบ 
กติกาของสังคม เมื่อทุกคนมีศีลก็จะไม่เบียดเบียนคนอ่ืนและยังจะสามารถท าดีได้โดย
ไม่สร้างปญญหาให้เป็นภาระแก่สังคม  

2) ความมั่งคั่ง สรุปได้ 6 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการขยายตัวของเศรษฐกิจ
อย่างต่อเนื่อง หมายความว่า รายได้ของประชากร การลงทุนในด้านต่าง  ๆ ของ
ประเทศขยายตัวเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง รัฐบาลมุ่งหวังไว้ที่จะให้คนจนหมด 2) ด้านความ
เหลื่อมล้ าของการพัฒนาลดลง คนไทยทุกคนต้องได้รับการพัฒนาตามมาตรฐาน
เดียวกันโดยไม่มีปญญหาความเหลื่อมล้ าหรือความได้เปรียบ 3) ด้านความสามารถในการ
แข่งขันในเชิงการค้า เศรษฐกิจไทยต้องเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันด้วยการ
สร้างรายได้ การสร้างผลิตภัณฑ์หรือนวัตกรรม การสร้างอาชีพ 4) ด้านการสร้าง
ฐานเศรษฐกิจและสังคมแห่งอนาคต คือ การสร้างรากฐานในอนาคตที่ไม่พ่ึงพาโลก
ภายนอกจนเกินไป แต่ต้องสร้างความมั่งคั่งเชิงพ่ึงพาตนเองให้มากและสร้างระบบไอที
ในการท่องเที่ยว ส่วนความมั่งคั่งเชิงวัฒนธรรม เช่น จิตรกรรม ประติมากรรมใน
โบราณสถานต่าง ๆ เป็นจุดขายที่สามารถส่งเสริมเศรษฐกิจได้เป็นอย่างดี 5) ด้าน
ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและการค้าอย่างแน่นแฟ้นกับประเทศในภูมิภาคเอเชีย เป็น
อีกด้านที่มีผลต่อความมั่งคั่ง รัฐบาลต้องมีความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและการค้าอย่าง
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แน่นแฟ้นกับประเทศในภูมิภาคเอเชียเพราะจะมีผลต่อความมั่งคั่งอยู่ดีกินดีของ
ประชาชน สามารถน าไปขายต่อได้ ทั้งคนในประเทศและต่างประเทศ ซึ่งเป็นเรื่องของ
การต้องการพัฒนาประสิทธิภาพ การสร้างนวัตกรรมและการใช้ความคิดสร้างสรรค์
ใหม่ การเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน และ 6) ด้านความสมบูรณ์ในทุนที่จะ
สามารถสร้างการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เป็นดัชนีชี้วัดความม่ังคั่งได้ โดยเฉพาะทุนมนุษย์
ที่ได้รับการพัฒนาให้เกิดปญญญา ก็จะเกิดเป็นทุนมนุษย์ที่สร้างทุนทางปญญญาและทุน
ทางสังคมต่อไปได ้ 

3) ความยั่งยืน สรุปได้ 6 ด้าน ได้แก่ 1) การสร้างความเจริญอย่างต่อเนื่อง 
หมายถึง รัฐบาลต้องสร้างรายได้และพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนให้เพ่ิมขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องและมีความยั่งยืน 2) การผลิตและการบริโภคเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมด้วยการ
ไม่ท าลายสภาพแวดล้อม รวมถึงการบริโภคของประชาชนที่ต้องเอ้ือต่อการรักษา
ทรัพยากรทางธรรมด้วยเช่นเดียวกัน 3) ทรัพยากรธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณ์มาก
ขึ้น สิ่งที่มีอยู่ต้องมีความสมบูรณ์และสืบต่อจากรุ่นสู่รุ่น คือ มีความมั่งคั่งในเจนเนอเร
ชนัต่อไป 4) สิ่งแวดล้อมมีคุณภาพดีขึ้น เช่น ป่าไม้ ป่าชายทะเล แม่น้ า ล าคลอง ต้องมี
สภาวะที่ดีและสิ่งแวดล้อมที่คนสร้างขึ้น เช่น อาคาร สถานที่ส าคัญต่าง ๆ ต้องมีความ
สะอาด เป็นระเบียบ ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 5) คนมีความรับผิดชอบต่อ
สังคม คือ ทุกคนต้องมีความรับผิดชอบต่อสังคมไทยโดยไม่เป็นผู้สร้างปญญหาเอง เพราะ
ทุกอย่างเชื่อมโยงกัน หากทุกคนขาดความรับผิดชอบก็จะกระทบถึงความยั่งยืนทาง
วัฒนธรรมของชาติได้ และ 6) การยึดถือและปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง การเป็นประเทศรายได้สูงไม่ได้ขัดกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงยืนอยู่บนความมีเหตุผล ความพอประมาณและการมี
ภูมิคุ้มกันความเสี่ยง ทั้ง 6 ด้านนี้จะเกิดได้ก็เพราะทุกคนในชาติมีทัศนคติเชิงบวกใน
การแก้ไขปญญหา การมีค่านิยม ปรัชญาและความต้องการต่าง ๆ ซึ่งจะเป็นพื้นฐานความ
ยั่งยืนต่อไปได้ ซึ่งก็หมายความว่า ความยั่งยืนที่แท้จริงต้องเริ่มต้นด้วยปญญญาจึงจะน า
ให้เกิดความยั่งยืนได ้ 
 2. หลักพุทธปรัชญาเถรวาทที่ส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติที่ได้วิเคราะห์
พบว่า  

1) ศีล การบูรณาการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธ
ปรัชญาเถรวาทด้วยการน าหลักการของศีลซึ่งมีลักษณะความเป็นพ้ืนฐานบ่อเกิดแห่ง
คุณงามความดี ลักษณะความเป็นปกติของมนุษย์ธรรมดาทั่วไป ความมั่นคงนี้
จ าเป็นต้องมีศีลเข้าไปมีส่วนร่วมเป็นพ้ืนฐานจึงจะท าให้เกิดความมั่นคงได้อย่างแท้จริง 
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การบูรณาการศีลกับความมั่นคง ต้องเริ่มด้วยการท าให้เด็กและเยาวชนคนรุ่นใหม่รู้จัก
เรื่องศีล รู้จักประโยชน์ของการมีศีลและโทษของการไม่มีศีล รวมถึงให้น าศีลไป
ประยุกต์ในเชิงรูปธรรมและให้มีความกตัญญูกตเวทีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
และลักษณะเป็นข้อห้าม กฎระเบียบของสังคม ใครฝืนท าผิดก็ต้องรับผิดรับโทษตาม
สมควรแก่ความผิดที่ตนกระท า ศีลในความหมายนี้ก็สามารถส่งเสริมความมั่นคงได้ 
กล่าวคือ ถ้าคนมีศีลก็เท่ากับมีระเบียบวินัย ไม่ก่อปญญหาให้เกิดขึ้นแก่สังคมประเทศชาติ 
เป็นการพัฒนาประเทศชาติบ้านเมืองให้มั่นคงด้วยการควบคุมพฤติกรรม การรู้จัก
พิจารณาเลือกสรรสิ่งที่ควรจะเสพ บริโภคและใช้สอย ซึ่งจะเห็นว่า เป็นการครอบคลุม
พฤติกรรมของมนุษย์ตั้งแต่ขั้นหยาบจนถึงขั้นละเอียด  

2) สมาธิ การบูรณาการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธ
ปรัชญาเถรวาทด้วยหลักการของสมาธิ ซึ่งมีลักษณะความสงบร่มเย็นของจิตใจท าให้
สามารถคิดอย่างสร้างสรรค์ กล่าวคือ เมื่อบุคคลมีสมาธิก็จะเป็นคนที่มีจิตใจอันสงบ
ร่มเย็น ย่อมจะคิดอะไรได้ดีกว่าคนที่มีจิตฟุ้งซ่าน จะรู้เห็นได้ตามเป็นจริง สมเหตุสมผล 
เกิดกระบวนการทางความคิดที่ว่า ท าอย่างไรบ้าง ท าวิธีใดบ้างจึงจะเกิดมั่งคั่งให้แก่
ตนเองและครอบครัว รวมถึงประเทศชาติได้ และมีลักษณะความมุ่งมั่นตามเป้าหมาย
ที่ตั้งไว้ เมื่อคนไทยมีความม่ันคง แน่วแน่ มุ่งมั่น เด็ดเดี่ยว ขะมักเขม้น ไม่ท้อถอย ไม่ย่อ
ท้อ เอาจริง การมีเป้าหมายที่แน่นอนในการลงมือปฏิบัติงานเพ่ือให้เกิดผลส าเร็จ ไม่
ท้อถอยต่ออุปสรรคท่ีคอยขวางกันทั้งหลายที่จะมาท าลายการพัฒนาเพ่ือให้เกิดความม่ัง
คั่ง ชีวิตก็จะเกิดความม่ังคั่งได้  

3) ปญญญา การบูรณาการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธ
ปรัชญาเถรวาทด้วยหลักการของปญญญา ซึ่งมีลักษณะเป็นความรอบรู้ในการด าเนินชีวิต 
รวมถึงความรู้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงหรือความเสื่อมถอยของสถานการณ์โลก ตาม
หลักอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ก็แต่สามารถกลับมาพัฒนาใหม่ได้ เช่น กรณีการระเบิด
ภูเขาให้กลายเป็นหิน ก็พัฒนาเป็นปูนสร้างเป็นอาคารวัตถุให้เกิดความเจริญเติบโตได้ 
รวมถึงการมีความฉลาดเฉียบแหลมในหนทางที่จะสร้างความเจริญได้อย่างยั่งยืน 
กล่าวคือ การเข้าใจในสภาวะต่าง ๆ โดยชัดเจน มองทะลุปรุโปร่ง โดยเฉพาะผู้น าต้อง
พิจารณาถึงความไม่เที่ยงแท้แน่นอนของสรรพสิ่งแล้วหันหน้ามาช่วยกันพัฒนา สร้างสิ่ง
ที่ดีงามและความเจริญแก่ประเทศชาติบ้านเมือง สร้างอนุสรณ์แห่งความดีให้คนรุ่นต่อ 
ไปจึงจะเป็นความยั่งยืนได้อย่างแท้จริง  
 3. การบูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญา
เถรวาท พบว่า  



  
 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย | วารสารทีผ่่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) 

530 Journal of SaengKhomKham Buddhist Studies Vol. 8 No. 3 | September – December 2023 

1) การบูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธ
ปรัชญาเถรวาทด้วยหลักการของศีล ซึ่งศีลเป็นพื้นฐาน กฎ ระเบียบการด ารงชีวิตอยู่ใน
สังคม มีการควบคุมพฤติกรรม ทางกาย ทางวาจา เป็นเหตุไม่ให้รุกรานหรือเบียดเบียน
ตนเองและบุคคลอ่ืน ไม่เป็นพิษภัยต่อสังคมและคนรอบข้าง ถ้าคนในประเทศไทยด ารง
อยู่ศีลจนเป็นปกติพร้อมเสมอที่จะท าความดีและพร้อมใจกันปฏิบัติตามศีล ก็จะเกิด
ระเบียบเดียวกัน มีสติส ารวมระมัดระวังพฤติกรรมของตนให้อยู่ในกรอบกฎ กติกา 
ระเบียบ วินัย ข้อห้าม เท่ากับเป็นกฎหมายหรือกฎระเบียบกติกาของสังคมใครขืนท า
ผิดก็ต้องรับผิดรับโทษตามสมควรแก่ความผิดที่ตนกระท า คนมีศีลก็เท่ากับมีระเบียบ
วินัย ไม่ก่อปญญหาให้เกิดขึ้นแก่สังคม ประเทศชาติก็จะได้รับการพัฒนาให้มั่นคงได้  

2) การบูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธ
ปรัชญาเถรวาทด้วยหลักการของสมาธิ ซึ่งสมาธิเป็นอาการที่จิตใจสงบตั้งมั่น เมื่อบุคคล
มีสมาธิมีจิตใจอันสงบ ย่อมคิดอะไรได้ดีกว่าคนที่มีจิตฟุ้งซ่าน พร้อมในการเอาชนะ
อุปสรรคปญญหาการท างานต่าง ๆ ได้ จะเกิดกระบวนการทางความคิดในการแก้ปญญหา
และท าให้เกิดแนวคิดสร้างสรรค์ที่จะพัฒนางานหรือองค์กรให้ประสบความส าเร็จ และ
ยังสามารถส่งเสริมในด้านการป้องกันสิ่งที่จะมาขวางกันความเจริญพัฒนาของ
ประเทศชาติได้ เช่น การแก้ปญญหาความล าเอียง ความขัดแย้ง ตลอดถึงความโลภที่เกิด
จากการติดอามิสสินจ้างต่าง ๆ ท าให้คนในชาติเว้นจากการกระท าการทุจริตต่าง ๆ 
และสมาธิยังมีลักษณะเป็นความม่ันคง แน่วแน่ มุ่งมั่น เด็ดเดี่ยว ขะมักเขม้น ไม่ท้อถอย 
ไม่ย่อท้อ มีเป้าหมายที่แน่นอนในการลงมือปฏิบัติงานให้เกิดผลส าเร็จ หากหน่วยงานมี
หลักคิดหรือหลักการท างานโดยมีความหนักแน่น ไม่มีจิตใจหวั่นไหวกับการปลุกปญ่น 
การใส่ร้ายป้ายสี การให้สินบน การประท้วงยั่วยุหรือสิ่งยั่วยุต่าง ๆ ที่จะเป็นเหตุน าไปสู่
การกระท าที่จะเป็นการกระท าทุจริต ยึดมั่นในหลักการที่ถูกต้อง มุ่งมั่นเอาจริงในการ
ประกอบอาชีพการงานเพ่ือจะด าเนินไปสู่ความมั่นคง ความมั่นคงจะเกิดขึ้นได้  

3) การบูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธ
ปรัชญาเถรวาทด้วยหลักการของปญญญา ซึ่งมีลักษณะที่โดดเด่น คือ ความรอบรู้ในการ
ด าเนินชีวิต รวมถึงความรู้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์โลก การรอบรู้ 
การเข้าใจและมีความช านาญในระบบงานหน่วยงานที่รับผิดชอบ สามารถปฏิบัติงานได้
อย่างถูกต้องและไม่เกิดปญญหาต่อหน่วยงาน สร้างมูลค่าเพ่ิมให้ส าเร็จโดยไม่บกพร่อง ไม่
ท าให้เกิดเป็นภาระปญญหาแก่หน่วยงาน รอบรู้ในระดับพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด าเนิน
ชีวิตของมนุษย์โลกทั่วไป ก็จะสามารถน ามาใช้ในการส่งเสริมความยั่งยืนในมิติต่าง  ๆ 
ได้ และมีลักษณะของความฉลาดเฉียบแหลมในการสร้างความเจริญได้อย่างยั่งยืน 
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หมายความว่า สามารถน าความฉลาดเฉียบแหลมของปญญญามาแก้ปญญหาหรือการ
กระท าที่จะน าไปสู่การกระท าทุจริต บุคลากรของชาติที่มีปญญญาย่อมจะมีความเที่ยง
ธรรม ไม่ล าเอียง สร้างความเจริญมั่นคงก้าวหน้าให้เกิดต่อประเทศชาติส่วนรวมบน
พ้ืนฐานแห่งความถูกต้อง พอดี เหมาะสม พอเพียง ก็จะเกิดความยั่งยืนได้ตั้งแต่ระดับ
ปญจเจกบุคคลจนถึงระดับชาติ และอาจขยายความยั่งยืนเป็นระดับนานาชาติได ้ 
 4. การน าเสนอองค์ความรู้ใหม่เรื่องการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตาม
แนวพุทธปรัชญาเถรวาทพบว่า องค์ความรู้ใหม่ คือ PAU MODEL มาบูรณาการการ
ส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท เพ่ือให้น าไปปรับใช้ตาม
เหมาะสมในการด าเนินนโยบาย แผนพัฒนาและวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ของชาติ โดยการ
น ามาส่งเสริมต่อยอดวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ให้เกิดความเจริญมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืนแก่
ประเทศชาติมากยิ่งขึ้น ดังต่อไปนี้  

ประการที่ 1 การส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติด้านความมั่นคงด้วย
หลักศีล (Precept) เมื่อน าหลักศีลมาส่งเสริมความม่ันคงจะท าให้สังคมไทยมีรากฐานที่
มั่นคง ประชาชนปฏิบัติตนตามหลักเกณฑ์ กฎระเบียบของสังคม ไม่กระท าในสิ่งที่เป็น
ทุจริต เป็นบ่อเกิดของการคิดดี ท าดีและพูดดี ดังนั้น การส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์
ชาติ ด้านความมั่นคงด้วยศีล เป็นการสร้างความมั่นคงทางกายภาพหรือวัตถุ คือ เป็น
สังคมแห่งการสุจริต ให้ทุกคนเว้นจากทุจริตคอร์รัปชัน สร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจ
ด้วยหลักการแห่งการไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืนให้เดือดร้อน  

ประการที่ 2 การส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติด้านความม่ังคั่งด้วยหลัก
สมาธิ (Attention) ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ได้วิเคราะห์ถึงระดับของการใช้สมาธิในการ
ส่งเสริมจึงได้นิยามแสดงในระดับของการมีความสนใจ จดจ่อกับงานที่ท าหรือ
ยุทธศาสตร์ที่ส่งเสริม ซึ่งตรงกับค าว่า Attention ที่หมายถึง ความสนใจที่เป็นระดับ
ของสมาธิในเบื้องต้น เมื่อน าหลักสมาธิมาวิเคราะห์เพ่ือส่งเสริมความมั่งคั่งพบว่า เป็น
การป้องกันสิ่งที่จะมาขวางกันความเจริญพัฒนาของประเทศชาติ ซึ่งตามหลักของ
พระพุทธศาสนา คือ นิวรณ์  ซึ่งเสมือนเครื่องกีดกันความเจริญ  เช่น การเข้าไป
แก้ปญญหาด้วยความล าเอียง ความขัดแย้งตลอดถึงความโลภที่เกิดขึ้นจากการติดอามิส
สินจ้างต่าง ๆ ดังนั้น เมื่อจิตใจเป็นสมาธิแล้วก็จะเกิดกระบวนการทางความคิดที่
ละเอียดรอบคอบ มีสติพิจารณาว่า ท าอย่างไรถึงจะดี ท าวิธีใดบ้างจึงจะเกิดผลที่ดีที่สุด
ต่องานของตนเอง เป็นประโยชน์ต่อหน่วยงาน  

ประการที่ 3 การส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติด้านความยั่งยืนด้วย
หลักของปญญญา (Understanding) การศึกษาพบว่า การรู้ในระดับของความรู้นั้นตั้งอยู่
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บนพ้ืนฐานความรู้ระดับที่เข้าใจได้ซึ่งตรงกับค าว่า Understanding เมื่อน าหลักปญญญา
มาส่งเสริมความยั่งยืนที่มีการสร้างเสริมความรู้ ความเข้าใจและความช านาญใน
ระบบงานในหน่วยงานที่รับผิดชอบ สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องและไม่เกิด
ปญญหา เป็นการใช้ปญญญารอบรู้ในระดับพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์
ทั่วไป ดังนั้น ปญญญาชี้ให้เห็นถึงการเข้าใจหลักความเป็นจริง ความขัดแย้งก็จะไม่เกิดขึ้น 
สร้างความเจริญพัฒนาทางเศรษฐกิจให้แก่ประเทศชาติอย่างยั่งยืน  

อภิปรายผล 
 การศึกษาเรื่องนี้ผู้ วิจัยได้วิเคราะห์  สังเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 1. วิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติ 3 ด้าน เมื่อสรุปโดยภาพรวมจะเห็นว่า ในด้าน
ความมั่นคงจะเกี่ยวกับปลอดภัยในชีวิตหรือการเมืองการปกครอง รวมถึงเศรษฐกิจ 
สังคมและสิ่งแวดล้อม ส่วนด้านความมั่งคั่งเกี่ยวกับเศรษฐกิจเป็นหลัก ไม่ว่าจะเป็น
ความต่อเนื่อง ความเหลื่อมล้ า การแข่งขัน การสร้างฐานเศรษฐกิจและสังคมในอนาคต 
ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและการค้ากับต่างประเทศ และการมีทุนสังคมที่ต้องพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง ส่วนด้านความยั่งยืนเกี่ยวกับคุณภาพชีวิต การผลิตและการบริโภค 
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ความรับผิดชอบต่อสังคมและการปฏิบัติตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประเด็นเหล่านี้จะต้องเชื่อมโยงเข้าด้วยกันจึงจะเกิด
ความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืนอย่างแท้จริงและเกิดพร้อมกันในหลายมิติ ไม่ว่าจะเป็น
ความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืนระดับครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ ในประเด็นนี้
สอดคล้องกับการศึกษาของพระอธิการโสภณ ปิยธมฺโม (กิ่งแก้ว) และคณะ (2564) ที่มอง
ว่า ยุทธศาสตร์ทั้ง 3 คือ ความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน สามารถเชื่อมโยงให้ประสบ
ผลส าเร็จได้ด้วยการขับเคลื่อนพลังหลักชุมชนคุณธรรมที่ เรียกว่า พลังบวร อัน
ประกอบด้วยบ้าน-ชุมชน (บ) วัด-ศาสนสถาน (ว) และโรงเรียน-ราชการ (ร) ด้วยการ
ด าเนินการน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ในพื้นที่นั้น ๆ แนวคิดของ
พระอธิการโสภณ ปิยธมฺโม (กิ่งแก้ว) และคณะ จึงเป็นตัวอย่างของแนวทางการพัฒนา
ตามยุทธศาสตร์อย่างแท้จริง นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับแนวคิดของพหล สง่าเนตร 
(2564) ที่ได้มองการพัฒนาสังคมและประเทศชาติอย่างยั่งยืนว่า จะต้องปฏิวัติกรอบ
แนวคิด  (Mindset) ใหม่ ในลักษณ ะบู รณ าการตามแนวทางของ STEMS คื อ 
S=Scientific Thinking (การคิดด้วยเหตุผล) T=Thai-international Technology (การ
ค้นหาเทคโนโลยีของภูมิปญญญาไทยและสากล ) E=English-engineering (การจัด
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ระบบงาน-สื่อสารสากล) M=Moral-mathematics (การพิสูจน์ตรรกะ-คุณธรรม) และ 
S=Socio-geology (การตรวจสอบเหมาะสมกับสภาพภูมิสังคม) แนวทางดังกล่าวนี้เป็น
การบูรณาการหลักการสมัยใหม่ให้เกิดการพัฒนาอย่างสมดุลตามยุทธศาสตร์ทั้ง 3 ด้าน 
โดยเฉพาะการสร้างความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืนในระดับสากล อย่างไรก็ตาม ความ
มั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืนที่กล่าวมา เป็นการเน้นการพัฒนาด้านกายภาพหรือวัตถุเป็นส่วน
ใหญ่ ดังนั้น การพัฒนาที่สร้างความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืนอย่างแท้จริงควรเน้นด้าน
จิตใจด้วยหลักพุทธปรัชญา เช่น การสร้างสังคมแห่งการสุจริต โดยทุกคนเว้นจากการ
ทุจริตคอร์รัปชัน สร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจด้วยหลักการแห่งการไม่เบียดเบียน
ตนเองและผู้อ่ืนให้เดือดร้อน ซึ่งสอดคล้องกับงานของพระทนงค์ศักดิ์ ปภงฺกโร (ดื่นขุน
ทด) (2554) ที่มองว่า การพัฒนาชีวิตควรมองโลกให้ครบด้าน ทั้งด้านกาย จิตใจ 
อารมณ์ และสิ่งแวดล้อมภายนอก จึงจะเป็นการเปลี่ยนแปลงในทางที่พ่ึงประสงค์ดีขึ้น
กว่าที่เป็นอยู่ เพราะเมื่อจิตใจสงบเป็นสมาธิแล้วจะเกิดกระบวนการทางความคิดที่
ละเอียดรอบคอบ มีสติพิจารณาว่า ท าอย่างไรจึงจะสร้างความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน
อย่างแท้จริง ซึ่งหลักของพัฒนาจิตใจสามารถน าหลักอริยมรรคมีองค์  8 มาประยุกต์
ใช้ได้ในทุกภาคส่วนของสังคม ดังงานของศรวัสย์ มณีโลกย์ (2557) ซึ่งน าเสนอประเด็น
การประยุกต์ใช้หลักอริยมรรคมีองค์ 8 ส าหรับการปฏิบัติราชการ และงานของพระรณ
ชัย กิตฺติราโณ (ส่งศรี) (2561) ได้น าเสนอการประยุกต์ใช้หลักอริยมรรคมีองค์ 8 
ส าหรับประชาชนทั่วไปโดยพบว่า แนวทางการประยุกต์ใช้หลักอริยมรรคมีองค์ 8 
สามารถแก้ปญญหาของการปฏิบัติราชการให้เกิดสัมมาทิฐิ มีปญญญาเข้าใจหลักความเป็น
จริงในการใช้ชีวิตร่วมกัน สร้างความเห็นอกเห็นใจ ลดความขัดแย้ง ความบาดหมาง 
และพัฒนาให้เกิดความมั่นคงในด้านจิตใจ รวมถึงคุณภาพชีวิตได้เป็นอย่างดี  
 2. การน าหลักพุทธปรัชญาเถรวาทมาบูรณาการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์
ชาติ ดังนี้  ประการที่ 1) การน าหลักศีลมาส่งเสริมความมั่นคง ซึ่งศีลเป็นพ้ืนฐาน
กฎระเบียบข้อห้ามต่าง ๆ ผู้ไม่ท าตามก็ผิดศีล เท่ากับเป็นกฎหมายหรือกฎระเบียบ
กติกาของสังคมใครขืนท าผิดก็ต้องรับผิดรับโทษตามสมควรแก่ความผิดที่ตนกระท า ถ้า
คนมีศีลก็เท่ากับมีระเบียบวินัย ไม่ก่อปญญหาให้เกิดขึ้นแก่สังคมประเทศชาติ ดังนั้น 
หลักการของศีลจึงเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการสร้างความมั่นคงท้ังทางเศรษฐกิจและสังคม
ให้แก่ประเทศชาติ ประการที่ 2) การน าหลักสมาธิมาส่งเสริมความมั่งคั่ง ซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาของพระศรายุทธ วชิรปญฺโญ และคณะ (2564); เทพา (Thepa, 2022) 
ซึ่งการศึกษาทั้ง 2 เรื่อง พบข้อสรุปตรงกันว่า สมาธิมีส่วนในการส่งเสริมความมั่งคั่ง
และยั่งยืน คือ การมีจิตใจที่สงบจากกิเลสอันขวางกันความเจริญ เมื่อบุคคลมีสมาธิ 
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จิตใจก็จะสงบ คิดอะไรได้ดีกว่าคนที่มีจิตฟุ้งซ่าน เป็นผู้พร้อมที่จะเอาชนะอุปสรรค
ปญญหาการท างานได้ นอกจากนั้น สมาธิยังหมายถึง ความมั่นคง แน่วแน่ มุ่งมั่น เด็ด
เดี่ยว ขะมักเขม้น ไม่ท้อถอย ไม่ย่อท้อ การมีเป้าหมายที่แน่นอนในการท างาน และ
ประการที่ 3) การน าหลักปญญญามาส่งเสริมความยั่งยืน คือ ความรอบรู้ การเข้าใจ
เข้าถึงและมีความช านาญในระบบงานในหน่วยงาน สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง
และไม่เกิดปญญหาต่อหน่วยงาน สอดคล้องกับรายงานการศึกษาของสวานสเบิร์ก 
(Swansburg, 1968) ที่มองถึงการสร้างมูลค่าเพ่ิม ไม่เกิดเป็นภาระปญญหาให้หน่วยงาน 
หรือความรู้ความเข้าใจ สามารถแก้ปญญหาที่เกิดขึ้นกับหน่วยงานได้ เช่น การพิจารณา
ถึงความไม่เที่ยงแท้แน่นอนสิ่งต่าง ๆ ไม่แย่งชิงผลประโยชน์กัน ตั้งอยู่ในฐานแห่งความ
ถูกต้องพอดี เหมาะสม ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน แบ่งปญนผลประโยชน์และพัฒนาไป
พร้อมกัน ซึ่งความสอดคล้องกับการศึกษาของพีช (Pace, et al., 1991) ที่พบว่า 
ปญญญานี่เองเป็นความฉลาดเฉียบแหลมในหนทางท่ีจะสร้างความเจริญได้อย่างยั่งยืน  
 3. การบูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญา
เถรวาททั้ง 3 ด้าน สามารถน ามาสังเคราะห์ ดังนี้ ประการที่ 1 การบูรณาการการ
ส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทด้วยหลักศีล การน าหลัก
ศีลมาส่งเสริมความมั่นคง ศีลมีลักษณะเป็นที่พ่ึงเบื้องต้น เป็นมารดา คือ พ้ืนฐานบ่อ
เกิดของคุณงามความดีทั้งหลาย โดยการสร้างรากฐาน คือ เยาวชนตลอดจนถึงผู้มีวัยที่
สูงขึ้นตามล าดับกาล ซึ่งข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับการศึกษาของพระศรีรัตนวิมล 
(2563) ที่การศึกษาเรื่องศีล 5 กับการจัดการเพ่ือเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ  ์ พบว่า ศีล 5 
หากปฏิบัติแล้วย่อมสามารถจัดการกับปญญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมได้ ซึ่งเสมือน
เครื่องมือในการส่งเสริมการด าเนินชีวิตในสังคมได้ และยังสอดคล้องกับแนวคิด
ของชญาดา เข็มเพชร (2565) พบว่า การมีศีลมีธรรมส่งเสริมมีความมั่นคงในชาติ มี
การด ารงชีวิตอยู่แบบปกติมีพฤติกรรมทางกายและวาจา ซึ่งการด าเนินตามหลักศีลนี้ไม่
เป็นเหตุให้รุกรานหรือเบียดเบียนตนเองและบุคคลอ่ืน ไม่เป็นพิษภัยต่อคนรอบข้างและ
สังคม และศีลยังเป็นข้อห้าม กฎ ระเบียบ กติกาของสังคมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่าง
ผาสุก สภาพที่ปรากฏลักษณะนี้สามารถแทนด้วยหลักของการมีศีล (Precept; P) 
ประการที่ 2 การบูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญา
เถรวาทด้วยหลักสมาธิ การน าหลักสมาธิมาส่งเสริมความมั่งคั่งโดยส่งเสริมในด้านการ
ป้องกันสิ่งที่จะมาขวางกันความเจริญพัฒนาของประเทศชาติ และเมื่อมีจิตเป็นสมาธิก็
ย่อมจะเกิดกระบวนการทางความคิดที่จะแสวงหาแนวทางหรือวิธีการที่จะสร้างความ
มั่งค่ังได้ อีกความหมายหนึ่ง สมาธิ หมายถึง ความแน่วแน่ มุ่งมั่น มีเป้าหมายที่แน่นอน
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ในการลงมือปฏิบัติงานเพ่ือให้เกิดผลส าเร็จ ไม่ท้อถอยต่ออุปสรรคท่ีคอยขวางกั้นในการ
แสวงหาทรัพย์เพ่ือความมั่งคั่ง เข้มแข็ง ไม่ท้อแท้สิ้นหวัง สภาพที่ปรากฏลักษณะนี้
สามารถแทนด้วยหลักของการมีสมาธิ (Attention; A) และประการที่ 3 การบูรณาการ
การส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทด้วยหลักปญญญา ซึ่ง
ปญญญาที่จะน ามาส่งเสริมความยั่งยืน คือ ความรู้ ความเข้าใจและมีความช านาญใน
ระบบงานในหน่วยงานที่รับผิดชอบ สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องและไม่เกิด
ปญญหา สร้างมูลค่าเพ่ิมได้ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาเพ่ือการบริหารระดับองค์กรด้วย
หลักปญญญาและศาสนาโดยการประยุกต์หลักพุทธปรัชญา ได้แก่ หลักไตรสิกขาของ
ประภาภรณ์ ภูขาว (2564) ที่ได้แสดงถึงการพัฒนาองค์การบนฐานความคิดและหลัก
ไตรสิกขาที่มีปญญญาเป็นเครื่องชี้น าแนวทางการปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
และยังหมายถึงความรอบรู้ในการด าเนินชีวิต รวมถึงความรู้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลง
ของสถานการณ์โลกและความฉลาดเฉียบแหลมในหนทางที่จะสร้างความเจริญได้อย่าง
ยั่ งยื น  สภาพที่ ป รากฏลั กษณ ะนี้ ส ามารถแทนด้ วยหลั กของการมี ปญญ ญ า 
(Understanding; U)  
 4. การน าเสนอองค์ความรู้ใหม่เรื่องการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตาม
แนวพุทธปรัชญาเถรวาทการบูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามแนว
พุทธปรัชญาเถรวาททั้ง 3 ด้าน คือ ความมั่นคง ความมั่งคั่งและความยั่งยืน ได้แนวคิด
ที่เป็นองค์ความรู้ใหม่ คือ 1) การน าหลักศีลมาส่งเสริมความมั่นคงด้วยการส่งเสริม
วิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติตามหลักการของศีล (Precept) เมื่อน าหลักศีลมาส่งเสริม
ความมั่นคง ก็จะท าให้สังคมไทยมีรากฐานที่มั่นคง ประชาชนปฏิบัติตนตามหลักเกณฑ์ 
กฎระเบียบของสังคม ไม่กระท าในสิ่งที่เป็นทุจริต เป็นบ่อเกิดของการคิดดี ท าดีและพูด
ดี ซึ่งสอดคล้องกับพระทนงค์ศักดิ์ ปภงฺกโร (ดื่นขุนทด) (2554) ในเรื่องการมองโลก
ตามหลักพุทธปรัชญา ซึ่งพบว่า การพัฒนาชีวิตตามแนวพุทธปรัชญา หมายถึง การ
พัฒนามนุษย์ทั้งด้านกายจิตใจอารมณ์และสิ่งแวดล้อมภายนอกให้มีการเปลี่ยนแปลง
ในทางที่พ่ึงประสงค์ดีขึ้นกว่าที่เป็นอยู่ ส่วนการที่มนุษย์ประพฤติปฏิบัติตามหลักภาวนา 
4 ลักษณะนี้สามารถแทนด้วยค าว่า Precept (P) 2) การน าหลักสมาธิมาส่งเสริมความ
มั่งคั่ง ลักษณะนี้สามารถแทนด้วยค าว่า Attention (A) เมื่อน าหลักสมาธิมาส่งเสริม
ความมั่งคั่ง เป็นการป้องกันสิ่งที่จะมาขวางกันความเจริญพัฒนาของประเทศชาติ ซึ่ง
สอดคล้องกับศรวัสย์ มณีโลกย์ (2557) ในเรื่องแนวทางการประยุกต์ใช้หลักอริยมรรคมี
องค์ 8 ส าหรับการปฏิบัติราชการ ซึ่งพบว่า แนวทางการประยุกต์ใช้หลักอริยมรรคมี
องค์ 8 เพ่ือแก้ปญญหาของการปฏิบัติราชการทั้ง 3 ประการ 3) การน าหลักปญญญามา
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ส่งเสริมความยั่งยืน ลักษณะนี้สามารถแทนด้วยค าว่า Understanding (U) เมื่อน า
หลักปญญญามาส่งเสริมความยั่งยืน หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจและมีความช านาญใน
ระบบงานในหน่วยงานที่รับผิดชอบ สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องและไม่เกิด
ปญญหา สามารถสร้างมูลเพ่ิมให้ เป็นปญญญารอบรู้ในระดับพ้ืนฐานอย่างยั่งยืนซึ่ง
สอดคล้องกับพระรณชัย กิตฺติราโณ (ส่งศรี) (2561) ในเรื่องการประยุกต์หลักใช้
อริยมรรคมีองค์ 8 ในการด าเนินชีวิตของประชาชนในต าบลในเมือง อ า เภอเมือง 
จังหวัดหนองคาย ซึ่งพบว่า การประยุกต์หลักใช้อริยมรรคมีองค์ 8 ในการด าเนินชีวิต
ของประชาชนในต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ซึ่งแนวทางการ
ประยุกต์ใช้หลักอริยมรรคมีองค์ 8 เพ่ือแก้ปญญหาของการปฏิบัติหน้าที่การงาน  
 องค์ความรู้จากการวิจัย 
 การสังเคราะห์และก าหนดเป็นกรอบความคิดขององค์ความรู้ใหม่ คือ PAU 
MODEL เป็นโมเดลที่แสดงถึงคุณค่าของพุทธปรัชญาเถรวาทที่สามารถน ามาส่งเสริม
พฤติกรรมของมนุษย์ที่แสดงออกมาทางกาย ทางวาจาและทางใจ ให้อยู่ในความถูกต้อง 
สุจริตเป็นไปเพ่ือความรักสามัคคี มีส่วนร่วม ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เป็นการน าหลักพุทธ
ปรัชญาเถรวาทมาส่งเสริมเพ่ือน าความสุขมาสู่สังคมและประเทศชาติ โดยมีโมเดล ดังนี้  
 

 
 

ภาพ 1 โมเดลองค์ความรูจ้ากการส่งเสริมวิสยัทัศน์ยุทธศาสตร์ชาตติามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
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ความหมายของ P-A-U ใน PAU MODEL มีดังนี้ 1) P=Precept คือ การเว้น
จากการท าผิดทางกายและวาจา การเว้นจากการกระท าการเบียดตนเองและผู้อื่น การ
เว้นจากการเบียดกันและกัน การเว้นจากการสร้างความเดือดร้อนให้ตนเองและสังคม 
โดยตั้งอยู่ในกฎเกณฑ์ที่ถูกต้อง การกระท าที่ยึดกฎหมาย กฎเกณฑ์ของสังคม 2) 
A=Attention คือ ความตั้งอกตั้งใจท างาน ความเอาใจใส่ในภาระงาน ความจดจ่อใน
งานที่ท า การท างานอย่างมีสติ การตั้งใจท างาน การท างานที่ยึดมั่นในความถูกต้อง 
การสนใจภาระงานของตน การเอาใจใส่ในหน้าที่การงานไม่ให้บกพร่อง ท าสิ่งที่ถูกต้อง
เต็มก าลัง จิตใจมุ่งมั่นในการท าสุจริต 3) U=Understanding คือ ความรู้ความเข้าใจใน
งานที่ท า พัฒนาภาระงานที่ท าให้มีความเจริญ เข้าใจสามารถพัฒนาและแก้ปญญหาได้ มี
ความยุติธรรม การไม่ล าเอียง การไม่รับสินบน  

สรุป  
 จากที่กล่าวมา การศึกษาวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติในเรื่องความมั่นคง ความ
มั่งคั่งและความยั่งยืนพบว่า ประการแรก ความมั่งคงมี 6 ด้าน คือ 1) ความมั่นคง
ปลอดภัยจากภัยและการเปลี่ยนแปลง 2) ความมั่นคงในทางการทหาร 3) ความมั่นคง
ในทางเศรษฐกิจ 4) ความมั่นคงทางสังคม 5) ความมั่นคงในทางสิ่งแวดล้อม 6) ความ
มั่นคงในทางการเมือง ประการที่สอง ความมั่งคั่ง มี 6 ด้าน คือ 1) การขยายตัวของ
เศรษฐกิจอย่างต่อเนื่อง 2) ความเหลื่อมล้ าของการพัฒนา 3) ความสามารถในการ
แข่งขันในเชิงการค้า 4) การสร้างฐานเศรษฐกิจและสังคมแห่งอนาคต 5) ความสัมพันธ์
ทางเศรษฐกิจและการค้าอย่างแน่นแฟ้นกับประเทศในภูมิภาคเอเชีย 6) ความสมบูรณ์
ในทุนที่จะสามารถสร้างการพัฒนาต่อเนื่อง ประการที่สาม ความยั่งยืนมี 6 ด้าน คือ 1) 
การสร้างความเจริญด้านรายได้และคุณภาพชีวิต 2) การผลิตและการบริโภคเป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม 3) ทรัพยากรธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณ์ 4) สิ่งแวดล้อมที่มีคุณภาพ 
5) ความรับผิดชอบต่อสังคม 6) การยึดถือและปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ส่วนหลักพุทธปรัชญาเถรวาทที่ส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติทั้ง 3 นี้ เป็น
การส่งเสริมด้วยศีล สมาธิและปญญญาที่เรียกว่า ไตรสิกขา จึงจะบรรลุความส าเร็จได้
อย่างแท้จริง ดังนั้น การน าหลักของไตรสิกขามาส่งเสริมวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ทั้ง 3 ด้าน 
จึงเป็นการบูรณาการการส่งเสริมวิสัยทัศน์ อันเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ในการประยุกต์ 
ซึ่งพบว่า วิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติที่รัฐบาลก าหนดกรอบไว้จะเน้นในการสร้างและ
ส่งเสริมวัตถุหรือทางกายภาพมากกว่าทางจิตใจ เน้นความมั่นคงปลอดภัยจากภัยและ
การเปลี่ยนแปลงทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศในทุกระดับ ด้านความมั่งคั่ง
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จะเน้นการขยายตัวของเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่องและการเข้าร่วมกับกลุ่มประเทศรายได้
สูง ส่วนด้านความยั่งยืนจะเน้นความสามารถในการสร้างความเจริญ การสร้างรายได้
และคุณภาพชีวิตของประชาชนให้เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง จึงอาจเกิดปญญหาความส าเร็จ
ตามเป้าหมายของวิสัยทัศน์ยุทธศาสตร์ชาติได้ ซึ่งการพัฒนาจิตใจ สติปญญญาให้กับ
ทรัพยากรมนุษย์ในชาติเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องกระท าควบคู่กันไป ดังนั้น จึงได้
เสนอองค์ความรู้จากการวิจัยที่เป็นโมเดลของการพัฒนาที่ว่าด้วย PAU MODEL อัน
หมายถึ ง  1) P= Precept คื อ  การ เว้น จ ากการท าผิ ดท างก ายและวาจา 2) 
A=Attention คือ ความตั้งอกตั้งใจในการท างาน และ 3) U=Understanding คือ 
ความรู้ความเข้าใจในงานที่ท าให้เกิดความช านาญ  
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