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บทคัดย่อ 
การเผชิญกับปัญหานานัปการบนพ้ืนที่ สู งทั้ งในด้านเศรษฐกิจ สั งคม 

วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมที่สะสมมาตั้งแต่อดีตและก าลังเกิดขึ้นในปัจจุบันได้เป็น
เงื่อนไขส าคัญที่อาจส่งผลให้เกษตรกรรายย่อยเกิดความระส่ าระสายในการประกอบ
อาชีพอย่างหลีกเลี่ยงมิได้ การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ระดับศักยภาพการ
ด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน และพัฒนารูปแบบการยกระดับศักยภาพ
การด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่น
บนพ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่  เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามจากตัวอย่างเกษตรกรรายย่อยที่ท าการเกษตรและอาศัยอยู่ในเขตพ้ืนที่
สูง จ านวน 375 คน ซึ่งมาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง
พรรณนา และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน  
 ผลการวิจัย พบว่า 1) เกษตรกรมีศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตร
อย่างยั่งยืนอยู่ในระดับมาก (x̅=3.66) และ 2) รูปแบบการยกระดับศักยภาพการ
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ด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบน
พ้ืนที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ประกอบไปด้วย 4 มิติ ได้แก่ มิติผลิตภาพ มิติความมั่นคงใน
การผลิต มิติความต่อเนื่อง และมิติการคงอัตลักษณ์ทางสังคม องค์ความรู้จากการวิจัย 
คือ แนวคิดเป้าหมายการประกอบอาชีพเกษตรกรรมสามารถใช้เป็นกรอบในการพัฒนา
รูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนของ
เกษตรกรรายย่อยได้อย่างเหมาะสม โดยความมั่นคงในการผลิตมีความส าคัญมากที่สุด
ในการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน รองลงมา ได้แก่ 
มิติผลิตภาพ มิติความต่อเนื่องของการผลิต และมิติการคงอัตลักษณ์ทางสังคม ดังนั้น 
การพัฒนาเกษตรพ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่ จึงควรมุ่งเน้นให้เกิดการพัฒนาความมั่นคง
ในด้านการผลิตสินค้าเกษตรแก่เกษตรกรรายย่อย โดยเฉพาะการสร้างเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจจากการมีตลาดรับซื้อผลผลิตทางการเกษตรที่หลากหลายมากขึ้น และ
สนับสนุนการเข้าถึงสิทธิในที่ดินท ากินเพื่อการเกษตร 

ค าส าคัญ: กิจกรรมทางการเกษตร; เกษตรกรรมยั่งยืนบนพ้ืนที่สูง; ศักยภาพของ
เกษตรกรรายย่อย 

Abstract  
 Facing a lot of problems in highland areas in terms of economic, 
social, culture, and environmental aspects which have been 
accumulating up to the present is the important conditions making 
small-scale farmers have inevitably disorganization of their career. The 
objectives of this quantitative study are to analyze and develop a 
potential elevation model of sustainable agricultural activities of small-
scale farmers in highland communities, Chiang Mai Province. A set of 
questionnaire is used for data collection administered with a sample 
group of 375 small-scale farmers in highland communities, Chiang Mai 
Province obtained by multi-stage sampling. Obtained data are analyzed 
by using descriptive statistics and confirmatory factor analysis (CFA). 
 Results of the study reveal that the respondents have a high 
level of potential in doing sustainable agricultural activities (x̅=3.66). The 
potential uplifting model of sustainable agricultural activities of the 
respondents comprises of 4 dimensions: productivity, production 
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stability, continuity, and social identity. The knowledge fronts this study 
is agricultural occupation goals concept which could be used as a 
development framework of the model appropriately. Production stability 
is the most important dimension to uplift potential in sustainable 
agricultural activities. This is followed by production, continuity of 
production, and social Identity. Therefore, highland agricultural 
development in Chiang Mai Province should focus on stability 
development of agricultural production for small-scale farmers. This is 
particularly on economic stability creating from diverse agricultural 
product purchase markets. In addition, support on access to the right to 
arable soil for agriculture is included. 

Keywords: Agricultural Activity; Highland Sustainable Agriculture; 
Potential of Small-scale Farmer 

บทน า 
 การสร้างหลักประกันการอนุรักษ์ระบบนิเวศภูเขาและความหลากหลายทาง
ชีวภาพเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการใช้ประโยชน์ส าหรับการพัฒนาที่ยั่งยืน ถือเป็น
เป้าประสงค์ภายใต้เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติเป้าหมายที่ 
15 ที่ว่าด้วย “การปกป้อง ฟ้ืนฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอย่างยั่งยืน 
จัดการป่าไม้อย่างยั่งยืน เพ่ือต่อสู้กับการกลายสภาพเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อม
โทรมของที่ดินและฟ้ืนสภาพกลับมาใหม่ และหยุดการสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพ” (United Nations General Assembly, 2015) โดยเป้าประสงค์ในการ
พัฒนาที่ยั่งยืนส าหรับระบบนิเวศภูเขาดังกล่าวถูกขับเคลื่อนโดยองค์การอาหารและ
เกษตรแห่งสหประชาชาติบนฐานความหลากหลายของพ้ืนที่ภูเขา โดยเฉพาะในเชิง
กายภาพของพ้ืนที่ภูเขาที่ครอบคลุมเกือบหนึ่งในสามของโลก (ร้อยละ 27) ที่เชื่อมโยง
เข้ากับมิติสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่ เผยให้เห็นว่า ร้อยละ 28 ของพ้ืนที่
ภูเขาเป็นทรัพยากรป่าไม้ และเป็นแหล่งสร้างความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตร้อยละ 25 
ตลอดจนมากถึงร้อยละ 60-80 เป็นแหล่งผลิตน้ าจืดที่มนุษยชาติและสิ่งมีชีวิตบนโลกใช้
บริโภค ขณะเดียวกันในมิติสังคมได้พบความส าคัญเชิงวัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย
และความแตกต่างทางภาษา ชาติพันธุ์ ศาสนาและระบบความเชื่อ ซึ่งสัมพันธ์กับมิติ
การด ารงชีวิตที่ฉายให้ เห็นความเป็นอยู่ของผู้คน ในเขตภู เขาที่ประกอบอาชีพ
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เกษตรกรรมเป็นหลักส าหรับเป็นอาหารและสร้างรายได้ของครอบครัว (Food and 
Agriculture Organization of the United Nations, 2019; 2020)  
 การท าการเกษตรในพ้ืนที่ภูเขาของประเทศไทยเป็นที่ยอมรับทั่วไปว่า จังหวัด
เชียงใหม่เป็นพ้ืนที่หนึ่งที่มีความโดดเด่นในกลุ่มจังหวัดภาคเหนือที่มีลักษณะพ้ืนที่เป็น
ภูเขา เนื่องจากภูมิศาสตร์ของจังหวัดเชียงใหม่ร้อยละ 80 เป็นภูเขา มีลักษณะเป็นพื้นที่
สูงที่เป็นป่าต้นน้ าของแม่น้ าส าคัญ ได้แก่ แม่น้ าปิง และในทางเศรษฐกิจประชาชนในพ้ืนที่
ภูเขาส่วนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก (ส านักงานจังหวัดเชียงใหม่, 2563) 
อีกประการหนึ่ง จังหวัดเชียงใหม่มีความหลากหลายทางชาติพันธุ์และมีประชากรบนพ้ืนที่
สูงหนาแน่นมากที่สุดในเขตจังหวัดภาคเหนือตอนบน ทั้งเป็นจังหวัดที่มีหน่วยงานพัฒนา
พ้ืนที่สูงกระจายอยู่ในชุมชนท้องถิ่นมากที่สุด (พิทยา สรวมศิริ, 2552) อย่างไรก็ตาม เมื่อ
เวลาแปรเปลี่ยนวิถีการท าเกษตรอันเป็นเสน่ห์ของการด าเนินชีวิตของผู้คนบนพ้ืนที่สูงของ
จังหวัดเชียงใหม่ต้องเผชิญปัญหา โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจที่ประสบการขาดทุนหรือมี
รายได้น้อยจากการจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตร การแบกรับปัญหาหนี้สินในครัวเรือน
ที่เพ่ิมสูงขึ้น ทั้งในด้านทรัพยากรที่เกิดวิกฤตการณ์ทางธรรมชาติ เช่น การขาดแคลนน้ า
เพ่ือการเกษตรจากปัญหาภัยแล้ง ผลผลิตทางการเกษตรเสียหายจากอุทกภัย และสภาพ
ดินเสื่อมโทรมจากการใช้สารเคมีในการท าการเกษตรในระยะยาว เป็นต้น อันก่อให้เกิด
ปัญหาผลผลิตทางการเกษตรที่มีปริมาณลดลงและขาดคุณภาพ ประกอบกับปัญหาการ
คมนาคมในการขนส่งสินค้าทางการเกษตรบนพ้ืนที่สูงยังไม่มีความสะดวก บางพ้ืนที่ใช้
ระยะเวลานานในการขนส่งผลผลิตสู่ตลาดและผู้บริโภค จนเป็นสาเหตุให้สินค้าทางการ
เกษตรเสื่อมคุณภาพ (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน), 2560) 
 จากการสะท้อนสภาพปัญหาภาคการเกษตรข้างต้น ส่วนหนึ่งอาจเป็นปัญหา
เดิมที่เกิดขึ้นต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน หรืออาจเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นใหม่ที่ เป็นเงื่อนไขให้
หน่วยงานพัฒนาพ้ืนที่สูง โดยเฉพาะสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน) 
ซึ่งเป็นองค์กรหลักในการสนับสนุนการด าเนินงานของมูลนิธิโครงการหลวงได้
ก าหนดให้ใช้การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นเป้าหมายในการพัฒนาภาคการเกษตรบนพ้ืนที่
สูง เพ่ือให้เกษตรกรมีความเป็นอยู่ที่ปกติสุข ด าเนินชีวิตอยู่บนฐานเศรษฐกิจและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น ตลอดจนสามารถอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมให้เกิดความสมบูรณ์เพ่ือการใช้ประโยชน์ในระยะยาว (สถาบันวิจัยและ
พัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน), 2560) โดยเมื่อกล่าวถึงเกษตรกรรมยั่งยืนในภาพ
กว้างอาจเป็นยุทธศาสตร์ที่หลายหน่วยงานใช้เป็นรูปแบบส าหรับด าเนินงานควบคุม
การเติบโตของภาคอุตสาหกรรมการเกษตรเพ่ือไม่ให้สร้างความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อม
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เป็นส่วนส าคัญ อย่างไรก็ตาม ในบริบทพ้ืนที่สูงต้องเน้นการเพ่ิมขีดความสามารถในการ
สร้างความยั่งยืนแก่เกษตรกรรายย่อยที่ยังเชื่อมโยงการท าการเกษตรเข้ากับระบบความ
เชื่อทางสังคมที่สืบต่ออย่างยาวนาน การเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมและความเป็นอยู่บน
ฐานเศรษฐกิจแบบท้องถิ่นและทรัพยากรธรรมชาติที่ควรแก่การอนุรักษ์ จากฉากทัศน์
ของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นและความจ าเป็นที่ต้องสร้างความยั่งยืนแบบบูรณาการทั้ง
ในด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมเข้าด้วยกัน จึงเป็นที่มาของค าถาม
การวิจัยที่ว่า เกษตรกรรายย่อยบนพ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่ควรมีแนวทางในการปฏิบัติ
ตนอย่างไร เพ่ือให้เกิดสามารถในการสร้างความยั่งยืนส าหรับท าการเกษตรของตนเอง 
การวิจัยครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการยกระดับศักยภาพในการด าเนิน
กิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูง
จังหวัดเชียงใหม่ที่พัฒนาขึ้นภายใต้แนวคิดเป้าหมายการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ของไรท์เจ็ส และคณะ (Reijntjes, et al., 1992) โดยแนวคิดดังกล่าวได้อธิบายแนว
ทางการสร้างความยั่งยืนส าหรับการเกษตรของแต่ละครัวเรือนใน 4 มิติ ได้แก่ มิติผลิต
ภาพ มิติความมั่นคงในการผลิต มิติความต่อเนื่อง และมิติการคงอัตลักษณ์ทางสังคม 
ทั้ งนี้  แต่ละมิติประกอบด้วยตัวบ่ งชี้ที่ พัฒนาขึ้น เพ่ือสนับสนุนการขยายพ้ืนที่
เกษตรกรรมแบบยั่งยืนบนพื้นที่สูง ของหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในจังหวัดเชียงใหม่
อย่างเป็นรูปธรรม ตลอดจนเป็นแนวปฏิบัติในการหนุนเสริมความพร้อมของเกษตรกร
เพ่ือปรับเปลี่ยนการท าการเกษตรของตนเอง ครอบครัวและชุมชนให้เกิดความยั่งยืน 
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ในมิติสังคมแบบพ้ืนที่สูงต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1) เพ่ือวิเคราะห์ระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน

ของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูง จังหวัดเชียงใหม่  
2) เพ่ือพัฒนารูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตร

อย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive Research) ภายใต้การ

ประยุกต์ใช้กระบวนทัศน์ของการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมี
รายละเอียด ดังนี้  

1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรในการวิจัย คือ ประชาชนที่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและอาศัยอยู่ในเขตความรับผิดชอบของศูนย์พัฒนาราษฎร
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บนพ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่ โดยการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage 
Sampling) (Etikan & Bala, 2017) ขั้นตอนที่ 1 การสุ่มอ าเภอในจังหวัดเชียงใหม่ที่มี
ต าบลและหมู่บ้านอยู่ในเขตพ้ืนที่สูงภายใต้ความรับผิดชอบของศูนย์พัฒนาราษฎรบน
พ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่จ านวน 7 อ าเภอ จากทั้งหมด 14 อ าเภอ ด้วยวิธีการสุ่มอย่าง
ง่ายแบบจับฉลาก ประกอบด้วยอ าเภอตัวอย่าง ดังนี้ 1) อ าเภออมก๋อย 2) อ าเภอเชียง
ดาว 3) อ าเภอแม่แจ่ม 4) อ าเภอสะเมิง 5) อ าเภอแม่แตง 6) อ าเภอแม่ริม 7) อ าเภอ
จอมทอง ขั้นตอนที่ 2 การสุ่มต าบลที่อยู่ในเขตพ้ืนที่สูงจากแต่ละอ าเภอตัวอย่างจ านวน 
2 ต าบล ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่ายแบบจับฉลากได้ตัวอย่างจ านวน 14 ต าบล ขั้นตอนที่ 
3 การสุ่มหมู่บ้านในเขตพ้ืนที่สูงจากแต่ละต าบลตัวอย่างจ านวน 3 หมู่บ้าน ด้วยวิธีการ
สุ่มอย่างง่ายแบบจับฉลากได้ตัวอย่างจ านวน 42 หมู่บ้าน โดยมีจ านวนครัวเรือน
เกษตรกรทั้งหมดในแต่ละหมู่บ้านตัวอย่างมีจ านวนทั้งหมด 5,547 ครัวเรือน จากนั้น 
ก าหนดขนาดตัวอย่างเพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันด้วยเทคนิคการวิเคราะห์
สมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling; SEM) ตามวิธีการของไคลน์ 
(Kline, 1994) ที่ว่า ขนาดตัวอย่างควรมีอย่างน้อย 10 ตัวอย่าง ต่อ 1 พารามิเตอร์ โดย
การวิเคราะห์ครั้งนี้มีค่าพารามิเตอร์ที่ต้องประมาณค่าจ านวน 23 พารามิเตอร์ ดังนั้น 
ขนาดตัวอย่างที่เพียงพอส าหรับส าหรับการศึกษาควรมีจ านวนอย่างน้อย 230 ตัวอย่าง 
ทั้ งนี้  เพ่ือรองรับการปรับปรุงความเหมาะสมของรูปแบบที่ ต้องได้ประมาณ
ค่าพารามิเตอร์เพ่ิมขึ้น จึงเพ่ิมจ านวนตัวอย่างเป็น 375 ตัวอย่าง และขั้นตอนที่ 4 การ
สุ่มครัวเรือนเกษตรกรจากแต่ละหมู่บ้านตัวอย่างและการได้มาซึ่งหน่วยวิเคราะห์ (Unit 
of Analysis) โดยการสุ่มครัวเรือนเกษตรกรแต่ละหมู่บ้านตามจ านวนที่ได้จากการ
เทียบสัดส่วนประชากร ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยใช้ตารางเลขสุ่มตามล าดับครัวเรือน
เกษตรกรให้ครบตามจ านวนตัวอย่างที่ได้จากการค านวณไว้ เนื่องด้วยหน่วยวิเคราะห์ 
(Unit of Analysis) ในการวิจัยเป็นเกษตรกรรายย่อยจึงก าหนดให้เกษตรกรแต่ละ
ครัวเรือนที่เป็นตัวแทนขึ้นทะเบียนเกษตรกรหรือหัวหน้าครัวเรือนเกษตรกรจ านวน
ครัวเรือนละ 1 คน เป็นผู้ให้ข้อมูลส าหรับการวิจัย การวิจัยนี้จึงมีเกษตรกรผู้ตอบ
แบบสอบถามจ านวน 375 คน 

2) การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง การวิจัยครั้งนี้ผ่านการรับรองจาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ (เลขรหัส
โครงการ IRBCMRU 2021/141.16.12) 

3) การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ ใช้เครื่องมือในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามจ านวน 375 ชุด ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลในระดับปฐมภูมิจากการ
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สอบถามศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อย 
โดยให้เกษตรกรแสดงศักยภาพเป็นมาตรประเมินค่าแบบตัวเลข (Rating Scale) 
จ านวน 5 ระดับ (1=มีศักยภาพน้อยที่สุด 2=มีศักยภาพน้อย 3=มีศักยภาพปานกลาง 
4=มีศักยภาพมาก และ 5=มีศักยภาพมากที่สุด) (Ajzen, 2016) แบบสอบถามได้ถูก
พัฒนาขึ้นตามแนวคิดเป้าหมายการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของไรท์เจ็ส และคณะ 
(Reijntjes, et al., 1992) ใน 4 มิติ ได้แก่ มิติผลิตภาพ มิติความมั่นคงในการผลิต มิติ
ความต่อเนื่อง และมิติการคงอัตลักษณ์ทางสังคม แบบสอบถามจึงแบ่งเป็น 4 ตอน 
ดังนี้ ตอนที่ 1 ศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนในมิติผลิตภาพ 
ตอนที่ 2 ศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนในมิติความมั่นคงใน
การผลิต ตอนที่ 3 ศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนในมิติความ
ต่อเนื่อง และตอนที่ 4 ศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนในมิติ
การคงอัตลักษณ์ทางสังคม 

4) การทดสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย การทดสอบคุณภาพของ
แบบสอบถามโดยใช้การตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ด้วยการน าแบบสอบถาม
ไปทดลองใช้ก่อนกับเกษตรกรที่มีลักษณะใกล้เคียงกับตัวอย่างในการศึกษาจ านวน 30 
คน เพ่ือพิจารณาความเชื่อมั่นของข้อค าถามในแต่ละด้านด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach's Coefficient Alpha) โดยพบว่า ชุดข้อค าถามในทั้ง 4 
มิติ  มีค่า Cronbach's α ระหว่าง 0.763-0.790 ซึ่งอยู่ ในระดับที่ดีหรือยอมรับได้ 
(Cronbach's α≥0.7) ตามการเสนอของแฮร์และคณะ (Hair, et al., 1998) และเท
เบอร์ (Taber, 2018) 

5) การวิเคราะห์ข้อมูล 
ส่วนที่ 1 การศึกษาศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่าง

ยั่งยืน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เพ่ือใช้พิจารณาการจัดระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตร
อย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อยที่ได้ก าหนดไว้จ านวน 5 ระดับ โดยมีการจัดล าดับช่วง
ของค่าเฉลี่ยตามระดับศักยภาพ ดังนี้  1.00-1.50=ศักยภาพน้อยที่สุด 1.51-2.50=
ศักยภาพน้อย 2.51-3.50=ศักยภาพปานกลาง 3.51-4.50=ศักยภาพมาก และ 4.51-
5.00=ศักยภาพมากที่สุด 

ส่วนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรม
ทางการเกษตรอย่างยั่งยืน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(Confirmatory Factor Analysis) ภายใต้การประยุกต์ใช้เทคนิคการวิเคราะห์โมเดล
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สมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling; SEM) (Schreiber, et al., 2006) 
ด้วยโปรแกรม IBM SPSS AMOS 28.0 โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ขั้นตอนจาก
การปรับใช้วิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบตามแนวคิดของมูไลค์และมิลล์แซ็ป (Mulaik & 
Millsap, 2000) ได้แก่  

ขั้นตอนที่  1 การร่างรูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนิน
กิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่ งยืน โดยใช้ แนวคิดเป้าหมายการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมของไรท์เจ็ส และคณะ (Reijntjes, et al., 1992) เป็นฐานส าหรับการจัด
กลุ่มข้อค าถามที่จะถูกพัฒนาเป็นตัวบ่งชี้ให้มีสอดคล้องกันในแต่ละมิติ 

ขั้นตอนที่  2 การตรวจสอบโมเดลการวัด  (Measurement 
Model) ของรูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่าง
ยั่งยืน และการวิเคราะห์ เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นเชิงองค์ประกอบ (Composite 
Reliability; CR) ค่ าน้ าห นั ก อ งค์ ป ระกอบ ม าต รฐ าน  (Standardized Factor 
Loaning) ค่าเฉลี่ยของความแปรปรวนที่ถูกสกัดได้ (Average Variance Extracted; 
AVE) และการตรวจสอบความตรงเชิงจ าแนก (Discriminant Validity)  

ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนารูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนิน
กิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน โดยใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน โดยใช้
หลักการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Model; SEM) ซึ่งมี
ค่าดัชนีเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาความสอดคล้องของรูปแบบที่พัฒนาขึ้นกับข้อมูลเชิง
ป ร ะ จั ก ษ์  ดั ง นี้  χ2/df≤2.00 (Kline, 1994)  p-value of Chi-square>0.05, 
Goodness of Fit Index (GFI)>0.95, Adjusted Goodness of Fit Index 
(AGFI)>0.95, Comparative Fit Index (CFI)>0.95, Norm Fit Index (NFI)>0.95 
และ Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)<0.06 (พูลพงศ์ สุข
สว่าง, 2557) 
 

ผลการวิจัย 
 1) การวิเคราะห์ระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน
ของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ 
 การศึกษาพบว่า เกษตรกรมีศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่าง
ยั่งยืนอยู่ในระดับมาก โดยมิติการคงอัตลักษณ์ทางสังคมมีค่าเฉลี่ยศักยภาพมากที่สุด 
(x̅=3.77) รองลงมา ได้แก่ มิติความมั่นคงในการผลิต (x̅=3.73) มิติความต่อเนื่องของ
การผลิต (x̅=3.61) และมิติผลิตภาพมีค่าเฉลี่ยน้อยสุด (x̅=3.54) (ตาราง 1) 
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 2) การพัฒนารูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตร
อย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ โดยแบ่ง
การรายงานผลการศึกษา 3 ส่วน ดังนี้ 

(1) การร่างรูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทาง
การเกษตรอย่างยั่งยืน 

รูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่าง
ยั่งยืนได้ถูกร่างขึ้นโดยใช้แนวคิดเป้าหมายการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นฐาน ซึ่ง
สามารถแบ่งรูปแบบออกเป็น 4 มิติ 18 ตัวบ่งชี้ ได้แก่ มิติผลิตภาพ (5 ตัวบ่งชี้) มิติ
ความมั่นคงในการผลิต (5 ตัวบ่งชี้) มิติความต่อเนื่อง (4 ตัวบ่งชี้) และมิติการคงอัต
ลักษณ์ทางสังคม (4 ตัวบ่งชี้) โดยแต่ละมิติมีรายละเอียดตัวบ่งชี้ในตาราง 1 

(2) การตรวจสอบโมเดลการวัดของรูปแบบการยกระดับศักยภาพการ
ด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน (Measurement Model) 

จากการวิเคราะห์สามารถแสดงให้เห็นว่า รูปแบบการยกระดับศักยภาพ
การด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนมีค่าดัชนีที่ชี้ถึงความเหมาะสม ดังนี้ 
( χ2/ df= 1.223, χ2= 129.684, df=106, p=0.059, GFI=0.964, AGFI=0.941, 
CFI=0.994, NFI=0.968, RMSEA=0.025, RMR=0.019) (ภาพ 1) เมื่อพิจารณาค่า
ดัชนีแต่ละตัวพบว่า มีค่าที่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ หรืออาจอนุมานได้ว่า รูปแบบ
ที่ถูกสร้างขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์เป็นอย่างดี ทั้งนี้  การศึกษายังได้
สะท้อนให้เห็นว่า 4 มิติภายใต้รูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทาง
การเกษตรอย่างยั่งยืนมีค่าความเชื่อมั่นเชิงองค์ประกอบ (Composite Reliability; 
CR) อยู่ระหว่าง .841-.904 ซึ่งมีมากกว่า .7 ตามเกณฑ์การแนะน าของแฮร์ และคณะ 
(Hair, et al., 2022) โดยแสดงให้เห็นถึงการมีความสัมพันธ์ภายในที่ดีต่อกันของตัว
บ่งชี้ในแต่ละมิติ (Internal Consistency) มากไปกว่านั้นตัวบ่งชี้ทั้ง 18 ตัว ยังมีค่า
น้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐาน (Standardized Factor Loaning) อยู่ระหว่าง 0.686-
0.900 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ดีตามการเสนอของไคลน์ (Kline, 1994) ที่ต้องมีค่าสูงกว่า 
0.60 นอกจากนี้  ยังพบว่า ค่าเฉลี่ยของความแปรปรวนที่ถูกสกัดได้  (Average 
Variance Extracted; AVE) อยู่ระหว่าง 0.515-0.797 ซึ่งเกินกว่าค่าขั้นต่ าที่ยอมรับได้ 
คือ 0.5 (Hair, et al., 1998) ดังแสดงให้เห็นการมีความตรงเชิงลู่เข้าที่ดี (Convergent 
Validity) ของแต่ละมิติ โดยสามารถแสดงผลการวิเคราะห์ดังตาราง 1 และ 2  

(3) การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของรูปแบบการยกระดับศักยภาพ
การด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน 
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การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันล าดับหนึ่งพบว่า มิติที่ 1 ผลิตภาพ ตัว
บ่งชี้ที่มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐานสูงสุด คือ การเตรียมพ้ืนที่ให้มีความพร้อม
ส าหรับท าการเกษตรมากที่สุด (β=0.746) รองลงมา ได้แก่ การวางแผนการใช้เงินทุน
ให้เพียงพอในการท าการเกษตร (β=0.742) การจัดหาแหล่งน้ าได้อย่างเพียงพอส าหรับ
ใช้ในการท าการเกษตร (β=0.714) การท าการเกษตรแบบผสมผสานเพ่ือให้มีผลผลิต
ออกอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งปี (β=0.705) และการคัดสรรพันธุ์พืชหรือสัตว์ที่มีความ
เหมาะสมต่อพ้ืนที่สูงมาใช้ในการท าการเกษตร (β=0.679) มิติที่ 2 ความมั่นคงในการ
ผลิตพบว่า ตัวบ่งชี้ที่มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐานสูงสุด คือ การจ าหน่ายผลผลิต
ทางการเกษตรเพ่ือน าเงินมาใช้เลี้ยงดูสมาชิกในครอบครัว (β=0.790) รองลงมา ได้แก่ 
การเข้าถึงสิทธิในที่ดินท าการเกษตร (β=0.784) การพัฒนาการท าการเกษตรให้มี
ความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่สูง (β=0.750) การน าผลผลิตทางการเกษตรที่ตนเอง
ผลิตได้มาประกอบเป็นอาหารส าหรับเลี้ยงดูสมาชิกในครัวเรือนตลอดทั้งปี (β=0.686) 
และการเข้าถึงแหล่งน้ าธรรมชาติ หรือแหล่งน้ าสาธารณะของชุมชนเพ่ือใช้ในการท า
การเกษตร (β=0.650) ตามล าดับ มิติที่ 3 ความต่อเนื่องของการผลิตพบว่า ตัวบ่งชี้ที่มี
ค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐานสูงสุด คือ การรักษาหรือเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ให้แก่
พ้ืนที่ท าการเกษตรของตนเอง (β=0.793) รองลงมา ได้แก่ การปรับปรุงการท า
การเกษตรของตนเองให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ (β=0.773) การ
สนับสนุนให้ทายาทสืบสืบทอดการประกอบอาชีพเกษตรกรรม (β=0.727) และการ
บ ารุงรักษาแหล่งน้ าให้มีความสมบูรณ์หรือปริมาณเพียงพอต่อการท าการเกษตร 
(β=0.724) ตามล าดับ และมิติที่ 4 การคงอัตลักษณ์ทางสังคมพบว่า ตัวบ่งชี้ที่มีค่า
น้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐานสูงสุด คือ การท าให้ตนเองหรือครอบครัวเกิดความพึง
พอใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมมากที่สุด (β=0.796) โดยตัวบ่งชี้ในล าดับ
รองลงมา ได้แก่ การพึ่งพาสมาชิกในครอบครัวให้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการ
ท าเกษตรกรรม (β=0.766) การท าการเกษตรโดยไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนหรือส่วนรวม (β=0.739) และการท าการเกษตรให้สอดคล้องกับภูมิปัญญาหรือ
วัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูง (β=0.716) ตามล าดับ ซึ่งทุกตัวบ่งชี้มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันล าดับที่สองพบว่า รูปแบบการ
ยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนเกิดจากอิทธิพลของมิติ
ความมั่นคงในการผลิตมากที่สุด (β=0.951) รองลงมา ได้แก่ มิติผลิตภาพ (β=0.910) 
มิติความต่อเนื่องของการผลิต (β=0.884 ) และมิติการคงอัตลักษณ์ทางสังคม 
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(β=0.822) ตามล าดับ โดยค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐานแต่ละมิติมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 ทั้งหมด ตาราง 2 
 
 

ตัวบง่ชี้ในแตล่ะมติิภายใต้รปูแบบ
การยกระดบัศักยภาพการด าเนิน
กิจกรรมทางการเกษตรอย่างยัง่ยืน 

x̅ 
ระดับ

ศักยภาพ β t r2 CR. AVE 
Reliability 
(Cronbach's 

α) 

มิติที่ 1 ผลิตภาพ (EFF1) 3.54 มาก    0.841 0.515 0.764 
ตัวบ่งชี้ที่ 1.1 ความสามารถ

ในการวางแผนการใช้เงินทุนให้
เพียงพอในการท าการเกษตร 
(EFF1.1) 

3.56 มาก 0.742 - 0.550 

ตัวบ่งชี้ที่ 1.2 ความสามารถ
ในการเตรียมพื้ นที่ ให้มีความ
พร้อมส าหรับท าการเกษตร 
(EFF1.2) 

3.62 มาก 0.746 14.687** 0.557 

ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 ความสามารถ
ในการจัดหาแหล่งน้ าได้อย่าง
เพี ยงพอส าหรับ ใช้ ในการท า
การเกษตร (EFF1.3) 

3.55 มาก 0.714 12.896** 0.510 

ตัวบ่งชี้ที่ 1.4 ความสามารถใน
การคัดสรรพันธุ์พืชหรือสัตว์ที่มี
ความเหมาะสมต่อพื้นที่สูงมาใช้ใน
การท าการเกษตร (EFF1.3) 

3.50 ปาน
กลาง 

0.679 12.236** 0.462 

ตัวบ่งชี้ที่ 1.5 ความสามารถใน
การท าการเกษตรแบบผสมผสาน
เพื่อให้มีผลผลิตออกอย่างต่อเนื่อง
ตลอดทั้งปี (EFF1.5) 

3.46 ปาน
กลาง 

0.705 12.835** 0.498 

มิติที่ 2 ความมั่นคงในการผลิต 
(EFF2) 

3.73 มาก    0.854 0.541 0.763 

ตัวบ่งชี้ที่  2.1 ความสามารถใน
การเข้าถึงแหล่งน้ าธรรมชาติ หรือ
แหล่งน้ าสาธารณะของชุมชนเพื่อใช้
ในการท าการเกษตร (EFF2.1) 

3.64 มาก 0.659 - 0.434 

ตัวบ่งชี้ที่ 2.2 ความสามารถ
ในการเข้าถึ งสิทธิ ในที่ ดินท า
การเกษตร (EFF2.2) 

3.88 มาก 0.784 12.869** 0.614 

ตัวบ่งชี้ที่ 2.3 ความสามารถ
ในการพัฒนาการท าการเกษตร
ให้มีความเหมาะสมกับสภาพ
พื้นที่สูง (EFF2.3) 

3.79 มาก 0.750 12.346** 0.563 
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ตัวบ่งชี้ที่ 2.4 ความสามารถ
ในการจ าหน่ายผลผลิตทางการ
เกษตรเพื่อน าเงินมาใช้เลี้ยงดู
สมาชิกในครอบครัว (EFF2.4) 

3.66 มาก 0.790 13.028** 0.625 

ตัวบ่งชี้ที่ 2.5 ความสามารถ
ในการน าผลผลิตทางการเกษตร
ที่ตนเองผลิตได้มาประกอบเป็น
อาหารส าหรับเลี้ยงดูสมาชิกใน
ครัวเรือนตลอดทั้งปี (EFF2.5) 

3.70 มาก 0.686 11.540** 0.471 

มิติที่ 3 ความต่อเน่ืองของการ
ผลิต (EFF3) 

3.61 มาก    0.841 0.570 0.755 

ตัวบ่งชี้ที่ 3.1 ความสามารถ
ในการสนับสนุนให้ทายาทสืบ
ท อ ด ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ
เกษตรกรรม (EFF3.1) 

3.53 มาก 0.727 - 0.529 

ตัวบ่งชี้ที่ 3.2 ความสามารถ
ในการรักษาหรือเพิ่มความอุดม
สมบูรณ์ให้แก่พื้นที่ท าการเกษตร
ของตนเอง (EFF3.2) 

3.62 มาก 0.793 14.305** 0.629 

ตัวบ่งชี้ที่ 3.3 ความสามารถใน
การปรับปรุงการท าการเกษตรของ
ตน เองให้ สอดคล้ อ งกั บ การ
เปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  (EFF3.3) 

3.62 มาก 0.773 14.486** 0.598 

ตัวบ่งชี้ที่ 3.4 ความสามารถใน
การบ ารุงรักษาแหล่งน้ าให้มีความ
สมบูรณ์หรือปริมาณเพียงพอต่อ
การท าการเกษตร (EFF3.4) 

3.67 มาก 0.724 13.062** 0.524 

มิติที่ 4 การคงอัตลักษณ์ทาง
สังคม (EFF4) 

3.77 มาก    0.841 0.570 0.790 

ตัวบ่งชี้ที่ 4.1 ความสามารถ
ในการท าการเกษตรโดย ไม่
ท าลายทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนหรือส่วนรวม (EFF4.1) 

3.86 มาก 0.739 - 0.546 

ตัวบ่งชี้ที่  4.2 ความสามารถใน
การท าการเกษตรให้สอดคล้องกับ
ภูมิปัญญาหรือวัฒนธรรมของชุมชน
ท้องถิ่นบนพื้นที่สูง (EFF4.2) 

3.78 มาก 0.716 15.461** 0.513 

ตัวบ่งชี้ที่ 4.3 ความสามารถ
ใน ก า ร ท า ให้ ต น เอ ง ห รื อ
ครอบครัวเกิดความพึงพอใจใน
การประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

3.71 มาก 0.796 14.183** 0.634 
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(EFF4.3) 

ตัวบ่งชี้ที่ 4.4 ความสามารถใน
การพึ่งพาสมาชิกในครอบครัวให้มี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับ
การท าเกษตรกรรม (EFF4.3) 

3.75 มาก 0.766 13.776** 0.587 

ระดับศักยภาพการด าเนิน
กิจกรรมทางการเกษตร 

อย่างยั่งยืนภาพรวม 

3.66 มาก χ2/df= 1.223, χ2=129.684, df=106, p=0.059, GFI=0.964, 
AGFI=0.941, CFI=0.994, NFI=0.968, RMSEA=0.025, 

RMR=0.019 

หมายเหต:ุ ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01, β คือ ค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐาน, t คือ ค่าทดสอบนัยส าคัญทางสถิติ, 
r2 คือ ค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์ 

ตาราง 1 ตัวบ่งช้ีของแต่ละมิตภิายใต้รูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกจิกรรมทาง
การเกษตรอย่างยั่งยืน 

 

มิติภายใต้รูปแบบการยกระดบัศักยภาพ 
การด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน

(EFF) 
β t R2 CR AVE 

มิติที่ 1 ผลิตภาพ (EFF1) 0.910 - 0.829 0.940 0.797 
มิติที่ 2 ความมั่นคงในการผลิต (EFF2) 0.951 11.776** 0.905 
มิติที่ 3 ความต่อเนื่องของการผลิต (EFF3) 0.884 11.604** 0.782 
มิติที่ 4 การคงอัตลักษณ์ทางสังคม (EFF4) 0.822 11.099** 0.676 

หมายเหตุ: **มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01, β คือ ค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐาน, t คือ ค่าทดสอบนัยส าคัญทางสถิติ, 
R2 คือ ค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์ 

ตาราง 2 มิติภายใต้รูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน 
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ภาพ 1 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของรูปแบบการยกระดบัศักยภาพการด าเนินกิจกรรม
ทางการเกษตรอย่างยั่งยืน 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาสามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ 2 ประการ ดังต่อไปนี้ 
 วัตถุประสงค์ที่  1 การวิเคราะห์ระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทาง
การเกษตรอย่างยั่งยืน โดยจากผลการศึกษาได้สะท้อนให้เห็นถึงเกษตรกรรายย่อยบน
พ้ืนที่สูง จังหวัดเชียงใหม่มีศักยภาพในการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนอยู่
ในระดับมาก ซึ่งผลการศึกษาได้แสดงให้เห็นถึงความโดดเด่นของมิติการคงอัตลักษณ์
ทางสังคมที่เกษตรกรรายย่อยมีค่าเฉลี่ยศักยภาพในการด าเนินการมากที่สุด โดยเฉพาะ
ในประเด็นที่ เกี่ ยวข้องกับความสามารถในการท าการเกษตรโดยไม่ท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนหรือส่วนรวม และความสามารถในการท าการเกษตรให้
สอดคล้องกับภูมิปัญญาหรือวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูง ซึ่งผลการศึกษา
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ดังกล่าวได้บ่งชี้ถึงความส าคัญของระบบสังคมที่ยังยึดโยงกับการด าเนินกิจกรรมทาง
การเกษตรของผู้คนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมบนพ้ืนที่สูง โดยสอดคล้องกับการ
วิเคราะห์จุดแข็งในการพัฒนาพ้ืนที่สูงอย่างยั่งยืนของพิทยา สรวมศิริ (2555) ที่พบว่า 
พ้ืนที่สูงมีความหลากหลายทางทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ที่มี 15 
กลุ่ม โดยกลุ่มชาติพันธุ์เหล่านั้นมักให้ความส าคัญต่อระบบเครือญาติและการรวมกลุ่มของ
ชุมชนเป็นหลัก ซึ่งอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ส่งผลให้การใช้ทรัพยากรธรรมชาติบนพ้ืนที่สูงใน
การท าการเกษตรถูกเชื่อมโยงเข้ากับระบบสังคมที่มีวัฒนธรรม ครอบครัวและชุมชนเป็น
ตัวกลางในการขับเคลื่อน (Wymann von Dach, et al., 2013) 
 วัตถุประสงค์ที่ 2 การพัฒนารูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรม
ทางการเกษตรอย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูงจังหวัด
เชียงใหม่ ผลการศึกษายืนยันได้ว่า แนวคิดเป้าหมายการประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่
เสนอโดยไรท์เจ็ส และคณะ (Reintjes, et al., 1992) ที่ประกอบด้วยองค์ประกอบ
จ านวน 4 มิติ ได้แก่ มิติความมั่นคงในการผลิต มิติผลิตภาพ มิติความต่อเนื่อง และมิติ
การคงอัตลักษณ์มีความเหมาะสมในการใช้เป็นกรอบการพัฒนารูปแบบการยกระดับ
ศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อยในชุมชน
ท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่ โดยการศึกษาได้แสดงให้เห็นการมีอิทธิพลสูงสุด
ของมิติการสร้างความม่ันคงในการผลิตต่อการยกระดับศักยภาพในการด าเนินกิจกรรม
ทางการเกษตรอย่างยั่งยืน โดยความม่ันคงสามารถหนุนเสริมให้เกษตรกรด ารงชีพอยู่ได้
บนพื้นฐานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมที่ตนเองหรือครอบครัวอาศัย
อยู่ และไม่ต้องพ่ึงปัจจัยจากภายนอกมากจนเกินความจ าเป็น ทั้งนี้ ผลการวิเคราะห์ตัว
บ่งชี้แสดงให้เห็นว่า ความสามารถในการจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือสร้าง
รายได้ และการเข้าถึงสิทธิในที่ดินเพ่ือการท าการเกษตรมีความส าคัญมากสุดส าหรับ
การสร้างความม่ันคงในการท าการเกษตร โดยเป็นไปตามการศึกษาของจันทร์จีรา ปาลี 
และอนุรัตน์ อนันทนาธร (2563) ที่ได้เสนอว่า การส่งเสริมให้เกษตรกรมุ่งเน้นการหา
ตลาดเพ่ือจ าหน่ายสินค้าที่มีความมั่นคง และการมุ่งเน้นมาตรการจัดแบ่งพ้ืนที่ส าหรับ
การเกษตรให้ชัดเจน เป็นหนึ่งในแนวทางการสร้างความมั่นคงในการด ารงชีวิตที่
เหมาะสมของเกษตรกร โดยมิติที่มีอิทธิพลรองลงมา คือ มิติผลิตภาพ เมื่อเกษตรกรมี
ความมั่นคงในการผลิตของตนเองแล้ว การสร้างศักยภาพเพ่ือเพ่ิมผลิตภาพในการท า
การเกษตรเป็นองค์ประกอบส าคัญอย่างหนึ่งที่เกษตรกรต้องด าเนินการเพ่ือใช้ปัจจัย
การผลิตให้มีประสิทธิภาพมากที่สุด เช่น เงินทุน แหล่งน้ า ที่ดินและแรงงาน เป็นต้น 
(สถาบันเพ่ิมผลผลิตแห่งชาติ , 2560) ซึ่งจากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า การที่
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เกษตรกรสามารถเตรียมพ้ืนที่ให้มีความพร้อมส าหรับท าการเกษตรเป็นตัวบ่งชี้ที่ส าคัญ
สุดในการเพ่ิมผลิตภาพของการท าการเกษตร กล่าวคือ ในภาคเกษตรกรรม
นอกเหนือจากการมีสิทธิในที่ดินท ากินที่สะท้อนให้เห็นการเป็นแหล่งผลิตพืชผล
ทางการเกษตรแล้ว การมีความสามารถในการพัฒนาที่ดินซึ่งเป็นหนึ่งในปัจจัยหลักของ
การท าการเกษตร (ธวัชชัย ศุภดิษฐ์, 2550) ให้เกิดความเหมาะสมจะช่วยให้ผลผลิต
ทางการเกษตรของเกษตรกรมีคุณภาพในการน าไปการบริโภค สามารถผลิตสินค้า
เกษตรได้อย่างหลากหลาย และได้ปริมาณที่เพียงพอต่อการจ าหน่ายสู่ตลาดเพ่ือสร้าง
รายได้ส าหรับการด าเนินชีวิต รวมถึงการขับเคลื่อนกิจกรรมการเกษตรของตนเองและ
ของครอบครัว ดังสอดคล้องกับการศึกษาของวิศรา ไชยสาลี และสุรพล จันทราปัตย์ 
(2562) ที่พบว่า การใช้ประโยชน์และการจัดการที่ดินและน้ าเพ่ือการเกษตรกรรมอย่าง
เป็นระบบสามารถเป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์ที่ส าคัญต่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชน
เกษตรกรรายย่อยในต าบลบ่อเกลือใต้ อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน มิติที่มีอิทธิพลถัดมา 
คือ การสร้างความต่อเนื่องในการผลิต ซึ่งความต่อเนื่องดังกล่าวเปรียบเสมือนการที่
เกษตรกรสามารถยึดการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลักต่อไปในอนาคต 
โดยกิติศักดิ์ ทองมีทิพย์ (2564) ได้อธิบายการวางแผนการพัฒนาทางด้านเกษตรกรรม
อย่างต่อเนื่องของเกษตรกรว่า เป็นจุดมุ่งหมายในสร้างความส าเร็จของการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม ทั้งนี้ ผลการศึกษาสะท้อนความส าคัญของการรักษาหรือเพ่ิมความ
อุดมสมบูรณ์ให้แก่พ้ืนที่การเกษตรที่สามารถเป็นตัวส่งเสริมให้เกษตรกรเกิดความ
ต่อเนื่องมากสุด โดยผลการศึกษาดังกล่าวได้เน้นย้ าทรัพยากรดินที่ส าคัญต่อภาค
การเกษตรในฐานะเป็นปัจจัยพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตของพืช และความอุดมสมบูรณ์
ของดินยังเป็นตัวชี้วัดถึงผลิตภาพ (Soil Productivity) หรือการให้ผลผลิตของพืชในอีก
นัยหนึ่ง กล่าวคือ การเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรดินช่วยให้พืชเจริญเติบโต
และให้ผลผลิตที่ดี (สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน), 2562) อันเป็น
หลักประกันของการมีรายได้และแหล่งอาหารส าหรับเกษตรกร (เนชั่นแนล จีโอ
กราฟฟิก, 2563) โดยมิติล าดับท้ายที่สุดเป็นการคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ของการท าเกษตรบน
พ้ืนที่สูง อาจกล่าวได้ว่า เป็นการรักษาความเชื่อ จารีตประเพณี ตลอดจนภูมิปัญญา
ท้องถิ่นด้านการเกษตรที่สั่งสมมาตั้งแต่บรรพบุรุษ และเอ้ือต่อการด าเนินกิจกรรมทาง
การเกษตรให้สืบต่อไปยังบุตรหลาน (ชวิตรา ตันติมาลา, 2564) โดยตัวบ่งชี้หลักที่ได้
การวิจัยแสดงให้เห็นว่า การมุ่งเน้นให้เกิดการหนุนเสริมความภาคภูมิใจต่อการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมของสมาชิกในครอบครัวเป็นปัจจัยส าคัญมากที่สุดในการ
สนับสนุนให้เกิดการคงอัตลักษณ์ของสังคมบนพ้ืนที่สูง จึงกล่าวได้ว่า การเห็นคุณค่าใน
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การประกอบอาชีพเกษตรกรรมของสมาชิกในครอบครัวเกษตรกรที่เป็นแรงงานอันดับ
แรกสุดที่ใช้ขับเคลื่อนการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรของครอบครัวช่วยสืบทอด
วัฒนธรรมด้านการเกษตรในรูปแบบของมรดกไว้อีกทางหนึ่ง โดยยืนยันได้จาก
เอกลักษณ์ของการท าการเกษตรบนพ้ืนที่สูงตามการอธิบายขององค์การเกษตรและ
อาหารแห่งสหประชาชาติที่ว่า เกษตรกรรมบนพ้ืนที่สูงได้ขับเคลื่อนอย่างต่อเนื่องโดย
หน่วยสังคมหลักที่เรียกว่า ครอบครัว (Food and Agriculture Organization of the 
United Nations, 2020) 
 องค์ความรู้จากการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ได้แสดงถึงความเหมาะสมของแนวคิดเป้าหมายการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมของไรท์เจ็ส และคณะ (Reijntjes, et al., 1992) ที่ใช้เป็นกรอบใน
การพัฒนารูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน
ของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งประกอบด้วย 4 
มิติ ได้แก่ มิติผลิตภาพ มิติความมั่นคงในการผลิต มิติความต่อเนื่อง และมิติการคงอัต
ลักษณ์ทางสังคม จากการศึกษาสามารถสรุปข้อค้นพบได้ว่า การยกระดับศักยภาพการ
ด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบน
พ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่ มีอิทธิผลสูงสุดจากการเกิดความมั่นคงในการผลิต ถัดมาเป็น
การเพ่ิมผลิตภาพของการท าการเกษตร การสร้างความต่อเนื่องของการผลิต และการ
คงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ของสังคมเกษตรกรรมบนพ้ืนที่สูงตามล าดับ ดังสรุปรายละเอียดของ
ตัวบ่งชี้ของแต่ละมิติดังภาพ 2 
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ภาพ 2 รูปแบบการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืน 

ของเกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนท่ีสูงจังหวัดเชียงใหม่ 
 

สรุป  
 จากผลการศึกษาสรุปได้ว่า เกษตรกรรายย่อยบนพ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่มี
ศักยภาพในการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนอยู่ในระดับมาก โดยรูปแบบ
ที่พัฒนาขึ้นชี้ให้เห็นอย่างเป็นที่ประจักษ์ว่า มิติความมั่นคงในการผลิตมีความส าคัญ
มากสุดต่อการยกระดับศักยภาพการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรอย่างยั่งยืนของ
เกษตรกรรายย่อยในชุมชนท้องถิ่นบนพ้ืนที่สูง มิติรองลงมาเป็นการสร้างผลิตภาพ 
สร้างความต่อเนื่อง และการคงอัตลักษณ์ในการท าการเกษตร จากการสรุปดังกล่าวจึง
เป็นที่มาของข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 1) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาภาค
การเกษตรพ้ืนที่สูงในเขตจังหวัดเชียงใหม่ อาทิ มูลนิธิโครงการหลวง สถาบันวิจัยและ
พัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน) ควรวางยุทธศาสตร์หรือก าหนดนโยบายที่ ให้
ความส าคัญต่อการยกระดับความมั่นคงในการผลิตทางการเกษตรที่ครอบคลุมตลอด
ห่วงโซ่คุณค่าการเกษตร โดยมุ่งเน้นการจัดท าโครงการที่หนุนเสริมการเพ่ิมมูลค่าให้แก่
ผลผลิตทางการเกษตร เช่น การส่งเสริมการท าการเกษตรในระบบเกษตรอินทรีย์หรือ
เกษตรปลอดภัย การเพ่ิมทักษะการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การพัฒนาแบรนด์ 
และบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตร เป็นต้น เพ่ือเพ่ิมมูลค่าและรายได้ของเกษตรกรรายย่อย
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บนพ้ืนที่สูง 2) หน่วยงานภาครัฐส่วนกลางที่น าโดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
กระทรวงมหาดไทย และกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ควร
บูรณาการการท างานร่วมกับหน่วยงานพัฒนาพ้ืนที่สู งในเขตจังหวัดเชียงใหม่ 
โดยเฉพาะมูลนิธิโครงการหลวง สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องค์การมหาชน) 
รวมถึงศูนย์พัฒนาราษฎรบนพ้ืนที่สูงจังหวัดเชียงใหม่ ในการพิจารณามาตรการเพ่ือ
สนับสนุนการมีที่ดินท ากินเพ่ือการเกษตรของเกษตรกรรายย่อยบนพ้ืนที่สูง โดยควร
จัดสรรงบประมาณส าหรับการส ารวจพื้นที่การเกษตรบนพ้ืนที่สูงเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน
ส าหรับการด าเนินการการจัดสรรที่ดินท ากินเพ่ือการเกษตรได้อย่างเหมาะสมและทั่วถึง
ให้มากที่สุด 
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