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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาประเพณีทางพระพุทธศาสนาของ
ชาวไทลื้ออ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 2) เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันของการส่งเสริม
ประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้ออ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา และ 3) เพ่ือ
ศึกษารูปแบบการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้ออ าเภอเชียงค า 
จังหวัดพะเยา เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องและลง
พ้ืนที่ชุมชนไทลื้อในอ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา และใช้วิธีการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญจ านวน 25 รูป/คน และการสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์
เนื้อหา 

ผลการศึกษาวิจัย พบว่า 1) ประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้ออ าเภอ
เชียงค า แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ (1) ประเพณีตามปฏิทินไทลื้อ (2) ประเพณีตาม
โอกาสส าคัญ 2) สภาพปัจจุบันของการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาว
ไทลื้อได้รับการส่งเสริม ดังนี้ (1) ภาครัฐ ในด้านงบประมาณ (2) ภาคเอกชน ในด้าน
การสนับสนุนโรงทานอาหาร-น้ าดื่ม (3) ภาคประชาชน ในการร่วมคิด ร่วมวางแผน 
ร่วมท า (4) สถาบันการศึกษา ในด้านการน าสาระของประเพณีจัดท าเป็นหลักสูตร



     
 

พระครวูิจิตรพิพัฒนโกศล (สุเวศน์ หอมนาน) และคณะ I Phrakhruwichitphiphatthanakosol (Suwet Homnan), et al. 

367 วารสารบัณฑิตแสงโคมค า ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 | พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 
 

ท้องถิ่น 3) รูปแบบในการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ
ประกอบด้วย (1) การสร้างความตระหนัก ให้สมาชิกในชุมชนรู้ถึงคุณค่าของประเพณี 
(2) การมีส่วนร่วมของชุมชน โดยการเปิดโอกาสร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ และร่วม
ด าเนินการ (3) การถ่ายทอดความรู้ โดยอาศัยพระสงฆ์ ปราชญ์ท้องถิ่นที่มีความรู้
เกี่ยวกับประเพณี เป็นผู้ถ่ายทอด (4) การวางแผนและพัฒนาทุกภาคส่วนร่วมกันพัฒนา
รูปแบบของประเพณีให้เหมาะสมกับยุคสมัย โดยคงอัตลักษณ์ที่ดีงามของประเพณีไว้ 
องค์ความรู้จากการวิจัย คือ 1) การเกิดพลังการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน 2) การสร้าง
จิตส านึกแก่สมาชิกในชุมชนให้รู้คุณค่าของประเพณีที่ดีงาม ร่วมอนุรักษ์และสืบทอด 3) 
กุศโลบายในการส่งเสริมคุณธรรมและเปิดโอกาสให้สมาชิกในชุมได้แสดงออกถึงความ
เสียสละ ความสามัคคีของหมู่คณะ รวมทั้งได้ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  

ค าส าคัญ: การส่งเสริมประเพณี; พระพุทธศาสนา; ชาวไทลื้อ 

Abstract 

This research aims 1) to study the Buddhist traditions of the Tai 
Lue people, Chiang Kham District, Phayao Province, 2)  to study the 
current condition of the promotion of Buddhist traditions of the Tai Lue 
people, and 3) to study the model of promoting Buddhist traditions of 
the Tai Lue people.  This study is conducted by a qualitative research 
method based on the study of relevant documents and field research 
by using interview with 25 key informants and focus group discussion. 
The data analysis is based on content analysis. 

The results reveal that 1) the Buddhist traditions of the Tai Lue 
people in Chiang Kham can be divided into two types: (1) traditions 
along with Tai Lue calendar and (2) occasional traditions. 2) The current 
condition of the promotion of Buddhist traditions of the Tai Lue people 
has supported from various sectors in the followings: (1) the government 
organizations by supporting the budget for the community; (2) the 
private sector by encouraging almshouse and drinking water; (3) the 
people and community sector by implementing in every step of the 
process from thinking, planning, implementing, etc.; (4) educational 
institutions by making a local curriculum. 3) The model for promoting 
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the Buddhist traditions of the Tai Lue people has discovered the model 
in four aspects in the followings: (1) raising awareness for the community 
to be aware of the value of the local traditions; (2) community 
participation by opening an opportunity for the community to participate 
in decision-making and joint action; (3) knowledge transfer through 
monks and elder local philosophers; (4) planning and development of 
the tradition model to be suitable for the era and still keep the good 
identity of traditions.  The body of knowledge from the research shows 
that 1) the source of the power of participation in every sector; 2) the 
creation of awareness to community members to know the value of a 
good tradition and then to conserve and inherit it; 3)  the stratagem 
method to support the morality and give the community members an 
opportunities to express their sacrifice, unity and to promote Buddhism.  

Keywords: Promoting Tradition; Buddhism; Tai Lue People 

บทน า  
จารีต ขนบและธรรมเนียมถือเป็นประเพณีที่แสดงอัตลักษณ์อันเป็นรากเหง้า 

ภูมิปัญญา วิถีชีวิตการด ารงอยู่ของชาติพันธุ์นั้น ๆ ทั้งยังแสดงอารยธรรมของกลุ่มชนที่
จากมารากเหง้าเดียวกัน มีแบบแผนปฏิบัติที่ ได้ยึดถือสืบเนื่องกันมาจากบรรพบุรุษสู่
ลูกหลานโดยการเรียนรู้ จดจ า ยึดถือปฏิบัติ ในชุมชนหรือสังคมหนึ่งอาจมีความ
หลากหลายในเรื่องชาติพันธุ์ เช่น กลุ่มชนที่อาศัยอยู่ในประเทศไทยมีทั้งชนชาติ
กะเหรี่ยง ม้ง มูเซอ จีนฮ่อ อาข่า ไทยใหญ่ ไทลื้อ ซึ่งต่างก็มีความเป็นอยู่และเอกลักษณ์
ของแต่ละชนชาติที่ต่างกัน  

กล่าวเฉพาะชาวไทลื้อที่อาศัยอยู่ในดินแดนภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย 
ซึ่งในอดีตเรียกว่า ล้านนา ประกอบด้วยจังหวัดเชียงใหม่ ล าพูน แพร่ น่าน ล าปาง 
เชียงรายและพะเยา ซึ่งเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ พูดภาษาตระกูลไท ภูมิล าเนาเดิมอยู่ใน
แคว้นสิบสองปันนาทางตอนใต้ของมณฑลยูนาน ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ชาว
ไทลื้อได้ตั้งถิ่นฐานกระจัดกระจายอยู่ในดินแดนภาคเหนือตอนบน ไม่ว่าจะเป็นจังหวัด
เชียงใหม่ (อ าเภอสะเมิง อ าเภอดอยสะเก็ด) จังหวัดล าพูน (อ าเภอป่าซาง อ าเภอบ้านธิ 
อ าเภอเมืองล าพูน) จังหวัดเชียงราย (อ าเภอเทิง อ าเภอเชียงของ อ าเภอแม่สาย) 
จังหวัดล าปาง (อ าเภอแม่ทะ อ าเภอเมืองล าปาง) จังหวัดน่าน (อ าเภอท่าวังผา อ าเภอ
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ปัว อ าเภอเชียงกลาง อ าเภอทุ่งช้าง) และจังหวัดพะเยา (อ าเภอเชียงม่วน อ าเภอภูซาง 
อ าเภอเชียงค า) (ศิราพร ณ ถลาง, 2545: 18)  

ส าหรับไทลื้อ อ าเภอเชียงค าเป็นกลุ่มไทลื้อที่อพยพมาจากเมืองพง เมืองหย่วน 
เมืองมาง เมืองยั้ง เมืองเงิน เมืองเชียงคานจากแคว้นสิบสองปันนา ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน (รัตนาพร เศรษฐกุล, 2537: 1-22) โดยตั้งเป็นหมู่บ้านและใช้ชื่อเมืองที่
อยู่เดิมเป็นชื่อหมู่บ้าน เช่น บ้านหยวน บ้านมาง บ้านเชียงคาน บ้านล้า ในเบื้องต้นไท
ลื้อได้อพยพมาอยู่ที่อ าเภอเชียงม่วน ต่อมาพ้ืนที่อ าเภอเชียงม่วนไม่สมบูรณ์ การ
ประกอบอาชีพฝืดเคือง ชาวไทลื้อจึงขออนุญาตย้ายถิ่น ประมาณปี พ.ศ. 2431 ชาวไท
ลื้อส่วนหนึ่งได้อพยพจากอ าเภอเชียงม่วนที่อยู่นาน 15 ปี ไปตั้งถิ่นฐานที่อ าเภอเชียงค า 
ได้แก่ บ้านหย่วน บ้านธาตุสบแวน บ้านมาง  

ชุมชนไทลื้อถือเป็นชุมชนที่มีความเข้มแข็งทางด้านจารีตประเพณี ส่วนใหญ่มี
ความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา วิถีชีวิตของชาวไทลื้อจึงมีความผูกพันเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง โดยผ่านประเพณีพิธีกรรมต่าง ๆ ตั้งแต่เกิดจนตาย ชาวไท
ลื้อต่างยึดมั่นศรัทธาในพระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด ผู้เฒ่าทั้งชายและหญิงต่างท าบุญ 
รักษาศีล เจริญสมาธิภาวนา ฟังเทศน์ฟังธรรมและนอนค้างคืนที่วัดทุกวันพระในช่วง
เข้าพรรษา ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อจึงเป็นตัวก าหนดประเพณีที่
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา ดังที่ศิราพร ณ ถลาง ได้กล่าวถึงวิถีชีวิตของชาวไทลื้อว่า มี
ความผูกพันกับวัฒนธรรมประเพณีทางเกษตรกรรมและพระพุทธศาสนา โดยจะเห็นได้
จากประเพณีพิธีกรรมในรอบ 12 เดือน ที่วนเวียนอยู่กับการท าการเกษตรและการ
ท าบุญ (ศิราพร ณ ถลาง, 2545) 

อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงด้านสังคมและเศรษฐกิจ อิทธิพลของ
ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ระบบสื่อสารในยุคดิจิทัล ท าให้เกิด
ค่านิยมสมัยใหม่ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวไทลื้อโดยเฉพาะในด้านจารีตประเพณี ระบบ
ความคิด ความเชื่อและวิถีการด าเนินชีวิตมีการปรับตัว โดยเฉพาะเยาวชนรุ่นใหม่ที่มี
ตัวแปรหลากหลายส่งผลให้เอกลักษณ์ทางด้านวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาวไทลื้อที่
บรรพชนสืบทอดกันมาเกิดเปลี่ยนแปลงทุกด้าน ดังที่พระราชปริยัติ (สายัน อรินฺทโม) 
(2560: 58) ได้กล่าวถึงวิถีชีวิตของชาวไทลื้อที่มีการเปลี่ยนแปลงไว้ในงานวิจัยเรื่อง
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพุทธกระบวนทัศน์กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
วัฒนธรรมของชาวไทลื้อในล้านนาว่า ปัจจุบันวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทลื้อใน
ล้านนาได้เปลี่ยนแปลงจากอดีตเป็นอย่างมากในทุกด้าน ทั้งด้านความสัมพันธ์ของคนใน
สังคม การประกอบอาชีพ ระบบคุณค่า ประเพณีวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา ความ
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เชื่อเรื่องผี วิถีชีวิตความเป็นอยู่วัตถุธรรมและอัตลักษณ์ของคนไทลื้อ การเคร่งครัดใน
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาเริ่มเปลี่ยนแปลงไป การเปลี่ยนแปลงดังกล่าว
เกิดจากภาวะความทันสมัย การพัฒนาด้านเทคโนโลยี การสื่อสาร ระบบเศรษฐกิจแบบ
ทุนนิยมและความเป็นเมืองภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ที่หลั่งไหลเข้าสู่ชุมชน นอกจากนี้ 
ลูกหลานของชาวไทลื้อไปศึกษาภายนอกชุมชนมากขึ้น จึงให้ความส าคัญต่อการสืบสาน
วัฒนธรรมวิธีชีวิตไทลื้อน้อยลง ความไม่รู้อาจน าไปสู่การไม่ตระหนักถึงคุณค่าในสิ่งนั้น
ได้ เมื่อหลงผิดเห็นว่า สิ่งนั้นไม่มีคุณค่าก็จะละทิ้งสิ่งที่ดีงามเหล่านั้นเสีย ในที่นี้ หมายถึง 
การละทิ้งวัฒนธรรมด้ังเดิมที่ดีงามของตนแล้วไปรับวัฒนธรรมอ่ืนมาถือปฏิบัติ ขาดการ
สร้างสรรค์วัฒนธรรมเก่าใหม่อย่างเหมาะสม ดังจะเห็นปรากฏการณ์ที่มีการน า
วัฒนธรรมมาใช้อย่างไม่ถูกต้องเหมาะสมในเชิงลบลู่ บิดเบือนความหมายหรือใช้ในเชิง
พานิช อันเป็นการลดคุณค่าที่มีความหมายทางจิตใจ 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว การศึกษารูปแบบประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาว
ไทลื้อ จึงเป็นเรื่องส าคัญและน่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง โดยผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตพ้ืนที่
อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา เป็นพ้ืนที่ศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของการส่งเสริม
ประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อว่าเป็นอย่างไร จากนั้น ได้ศึกษารูปแบบ
การส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อที่เหมาะสมเพ่ือเป็นแนวทางใน
การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน สร้างจิตส านึกให้เกิดข้ึนแก่สมาชิกในชุมชนในการที่
จะสืบสานและธ ารงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ที่บรรพบุรุษได้สั่งสมมาให้อยู่คู่สังคมไทลื้อสืบไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ  อ าเภอเชียงค า 

จังหวัดพะเยา 
2. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันของการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาว

ไทลื้อ อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 
3. เพ่ือศึกษารูปแบบการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ 

อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 

ระเบียบวิธีวิจัย  
งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  โดยศึกษาข้อมูลจาก

เอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วมและการสนทนากลุ่ม ดังขั้นตอน
ต่อไปนี้ 
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1. การวิจัยเชิงเอกสาร โดยค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับประเพณีของชาวไทลื้อที่
เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา จากเอกสารที่มีการบันทึกไว้ในใบลาน ปั๊บสา รวมทั้ง
บทความทางวิชาการ งานวิจัย วิทยานิพนธ์ งานวิจัยที่นักวิชาการได้ศึกษาค้นคว้าใน
เรื่องที่เก่ียวข้องกับชาวไทลื้อและข้อมูลจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่เก่ียวข้อง 

2. การวิจัยเชิงคุณภาพ/ภาคสนาม โดยการลงพ้ืนที่ เก็บข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ข้อมูลส าคัญ โดยอาศัยแบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยและได้รับการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญแล้ว นอกจากนั้น ยัง
รวบรวมข้อมูลจากการสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วมและการสนทนากลุ่ม 

3. ผู้ให้ข้อมูลหลักและพ้ืนที่วิจัย ในการศึกษาครั้งนี้ผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 5 
กลุ่ม กลุ่มละ 5 รูป/คน ประกอบด้วย 1) กลุ่มพระสงฆ์ท่ีเป็นชาวไทลื้อ 2) กลุ่มปราชญ์
ชาวบ้าน 3) กลุ่มตัวแทนภาครัฐ/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 4) กลุ่มประชาชนทั่วไป
ในอ าเภอเชียงค าที่เป็นชาวไทลื้อ และ 5) กลุ่มเยาวชนคนรุ่นใหม่ชาวไทลื้อในอ าเภอ
เชียงค า จังหวัดพะเยา รวมทั้งหมด 25 รูป/คน  

4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ ดังนี้ 1) การศึกษา
และท าความเข้าใจในแบบสัมภาษณ์ก่อนจะท าการเก็บข้อมูล 2) การก าหนดประชากร
ที่จะเก็บรวบรวมข้อมูล 3) การด าเนินการเก็บข้อมูล 4) การสังเกตการณ์แบบมีส่วน
ร่วมในพ้ืนที่ก าหนด 5) การตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสัมภาษณ์ ข้อมูล การ
บันทึกจากการสังเกตการณ์และการสนทนากลุ่ม  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล โดยน าข้อมูลจากภาคเอกสารและแบบสัมภาษณ์ การ
สังเกตการณ์และการสนทนากลุ่ม มาสังเคราะห์และวิเคราะห์เนื้อหาตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย  

6. สรุปผลและน าเสนอผลการวิจัย โดยประมวลความ สรุปผลแล้วน าเสนอใน
รูปแบบการเขียนบรรยายเชิงพรรณนาพร้อมข้อเสนอแนะ 

ผลการวิจัย 

1. ประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้ออ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 
ผลการวิจัยพบว่า ประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ อ าเภอเชียงค า จัด
ประจ าทุกเดือนตลอดหนึ่งปี โดยชาวไทลื้อจะถือปฏิทินจันทรคติเป็นหลัก โดยเริ่มต้น
ศักราชใหม่ตั้งแต่วันที่ 15 เดือนเมษายน เป็นต้นไป ซึ่งมีประเพณีในแต่ละเดือน ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้  
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1.1 ประเพณีตามปฏิทินไทลื้อ ประกอบด้วย 1) ประเพณีเดือนหก (เดือน
เมษายน) เช่น การตานตุง ตานไม้ค้ าสะหรี (ไม้ค้ าโพธิ์) สืบชะตาคน ชะตาบ้าน ตาน
ข้าวลดเคราะห์ 2) ประเพณีเดือนเจ็ด เดือนแปด (เดือนพฤษภาคม -มิถุนายน) เช่น 
ประเพณีข้ึนธาตุ (สมโภชองค์พระธาตุ พระเจดีย์) และประเพณียอตุ๊ เป๊กตุ๊ บวชลูกแก้ว 
บวชพระ (อุปสมบทพระภิกษุ สามเณร) 3) ประเพณีเดือนเกี๋ยง (เดือนพฤศจิกายน) 
เช่น ประเพณีตานก๋องโหล จิ๋ก๋องโหล (ท าบุญถวายกองฟืน จุดฟืนถวายพระพุทธเจ้า) 
4) ประเพณีเดือนยี่ (เดือนธันวาคม) เช่น ประเพณีตุ๊ พระเข้ากัมม์ (พระภิกษุเข้าปริวาส
กรรม สามเณรเข้ารุกขมูลกรรม) 5) ประเพณีเดือนสาม (เดือนมกราคม) เช่น ประเพณี
ตานข้าวใหม่ ข้าวล้นบาตร (ท าบุญข้าวใหม่ ใส่ข้าวล้นบาตร) 6) ประเพณีเดือนสี่ เดือน
ห้า (เดือนกุมภาพันธ์-มีนาคม) เช่น ประเพณีตานธรรมหลวง (เทศน์ธรรมมหาชาติ) 
และตานคัมภีร์ธรรม 

1.2 ประเพณีตามโอกาสส าคัญ ประกอบด้วย 1) เดือนมกราคม เช่น ตัก
บาตรวันขึ้นปีใหม่ 2) เดือนกุมภาพันธ์ เช่น วันมาฆบูชา 3) เดือนเมษายน เช่น ประเพณี
ปีใหม่เมือง พิธีกรรมตานขันข้าว ขนทรายเข้าวัด ก่อเจดีย์ทราย สรงน้ าพระ ประเพณีรด
น้ าด าหัวพระภิกษุ สามเณร 4) เดือนพฤษภาคม-มิถุนายน เช่น วันวิสาขบูชา 5) เดือน
กรกฎาคม เช่น วันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา ประเพณีเข้าวะสา 6) เดือน
สิงหาคม-กันยายน เช่น ประเพณีฟังธรรมกลางวะสา (ฟังเทศน์ในพรรษา) 7) เดือน
ตุลาคม เช่น ประเพณีออกวะสา (ออกพรรษา) ประเพณีตานผ้าโหลง (ถวายผ้าจ าน า
พรรษา) 8) เดือนพฤศจิกายน เช่น กิ๋นข้าวสลาก (ท าบุญสลากภัต) ประเพณีทอดกฐิน 
9) เดือนธันวาคม เช่น วันพ่อแห่งชาติ พิธีสวดมนต์ข้ามปี  

ด้านการด ารงอยู่และการเปลี่ยนแปลงประเพณีทางพระพุทธศาสนาของ
ชาวไทลื้อ อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา สรุปได้ดังนี้  

การด ารงอยู่ประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อพบว่า ด้านคติ
ความเชื่อยังคงความเชื่อตามประเพณีแบบดั้งเดิมเอาไว้ ส่วนช่วงเวลาที่จัดประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาในแต่ละเดือนไม่มีการเปลี่ยนแปลง ยังคงอยู่ในช่วงเวลาที่เคยจัดแต่ละ
เดือนมาโดยตลอด โดยถือวันเวลาตามจันทรคติที่หมุนเวียนในแต่ละปี เช่น ประเพณี
การตานธรรมหลวง ก าหนดจัดในช่วงระหว่างวันขึ้น 13-15 ค่ า เดือน 4 (วันมาฆบูชา) 
ประเพณีการตานวันขึ้นปีใหม่ไทลื้อยังคงก าหนดในวันที่ 15 เมษายน เดือน 6 ซึ่งเป็น
วันพญาวันของทุกปี ประเพณีการขึ้นธาตุ สมโภชพระธาตุ (เจดีย์) ก าหนดวันขึ้น 15 
ค่ า เดือน 7 ประเพณีตานวันเข้าวะสา (ท าบุญวันเข้าพรรษา) ก าหนดวันขึ้น 15 ค่ า 
เดือน 9 (วันอาสาฬหบูชา) ทุกปี และประเพณีการตานก๋องโหลหรือจิ๋ก๋องโหล (ถวาย
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ฟืนพระพุทธเจ้า) ก าหนดวันขึ้น 15 ค่ า เดือนเกี๋ยง (ตรงกับวันลอยกระทง) เป็นหลัก 
ส่วนประเพณีทางพระพุทธศาสนานอกจากนี้ไม่มีก าหนดวันที่แน่นอน เลือกวันที่สะดวก 
อาจจะก าหนดเอาวันหยุดทางราชการ เช่น วันเสาร์-อาทิตย์ วันหยุดอ่ืน ๆ ถือเอาความ
พร้อมเป็นข้อก าหนด เนื่องจากชาวไทลื้อบางส่วนเป็นข้าราชการ จะหยุดท างานในวัน
เสาร์-อาทิตย์หรือวันนักขัตฤกษ์ แต่ยังคงอยู่ในช่วงของเดือนที่ก าหนด เช่น ประเพณี
การกิ๋นข้าวสลากหรือท าบุญสลากภัต ตานกฐิน ตานข้าวใหม่ การเข้ากัมม์ของตุ๊-พระ 
(เข้ารุกขมูลกรรม) และประเพณียอตุ๊ บวชพระ (บรรพชา-อุปสมบท)  

อย่างไรก็ตาม สรรพสิ่งย่อมมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือความ เหมาะสมกับ
สถานการณ์ ที่ เปลี่ ยนไป  ดั งจะยกตัวอย่างถึ งการเปลี่ ยนแปลงประเพณี ทาง
พระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ ดังนี้  

ประเพณีขนทรายเข้าวัด ซึ่งเป็นประเพณีหนึ่งที่ เกี่ยวเนื่องกับประเพณี
สงกรานต์ในอดีต การขนทรายจากท่าน้ าใกล้หมู่บ้านเข้าวัดของชาวไทลื้อที่มีทั้งผู้เฒ่าผู้
แก่ พ่อแม่และเยาวชนลูกหลานเพ่ือก่อเจดีย์ทราย ปัจจุบันวัดเป็นผู้จัดหาหรือบางวัด
อาจมีผู้มีจิตศรัทธาท าบุญด้วยการสั่งทรายจากร้านค้าวัสดุมาถวายวัดเพ่ืออ านวยความ
สะดวกกับพุทธศาสนิกชนมาบูชาเพ่ือก่อเจดีย์ทรายตามประเพณี 

ประเพณีแห่ไม้ค้ าสะหรี (ไม้ค้ าโพธิ์) อดีตจะพบการจัดประเพณีนี้เกือบทุก
วัด ปัจจุบันนี้มีการจัดเป็นบางวัดเท่านั้นและเปลี่ยนจากการจัดหาไม้ค้ าขนาดใหญ่มา
เป็นไม้ขนาดเล็กลงแทน  

ประเพณีตานก๋องโหล (ถวายฟืนพระพุทธเจ้า) ในอดีตจะน าไม้มารวมกันที่
วัดแล้วช่วยกันก่อเป็นรูปปราสาท ปัจจุบันน ามากองสุมรวมกันแล้วจุดไฟถวายเป็นพุทธ
บูชา 

ประเพณียอตุ๊ (บรรพชา-อุปสมบท) สมัยอดีตกุลบุตรผู้ศรัทธาออกบวชจะมี
พ่อออกแม่ออก (พ่อแม่อุปถัมภ์) รับเป็นเจ้าภาพค่าใช้จ่ายทั้งหมด ปัจจุบันพ่อแม่จะ
เป็นผู้รับผิดชอบเอง งดการละเล่นบางอย่างในการฉลองหรือสมโภชงาน ท าให้เสร็จสิ้น
ภายในวันเดียว 

ประเพณีกิ๋นข้าวสลาก (สลากภัต) มีการปรับเปลี่ยนด้านเวลาในการถวาย 
ในอดีตจะถวายก่อนเวลาเพล ปัจจุบันถวายในช่วงเวลาบ่าย ด้านเครื่องไทยธรรม 
(กัณฑ์สลาก) ใช้ถังพลาสติกแทนก๋วยสลาก (ตระกร้า) ที่สานจากไม้ไผ่ ส่วนเส้นสลากใช้
กระดาษแทนใบลาน ซึ่งหาซื้อได้ง่ายและสะดวกรวดเร็ว 

ประเพณีตานข้าวใหม่ จ านวนข้าวเปลือกที่น ามารวมกันเพ่ือท าพิธีถวาย 
ปัจจุบันลดจ านวนลงมาก เพราะบางครอบครัวได้เปลี่ยนอาชีพและไม่ได้ท านา จึง
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เปลี่ยนมาถวายเป็นปัจจัยแทน ส่วนการถวายข้าวล้นบาตร (ข้าวสาร) ยังนิยมถวายเป็น
ปกต ิ

ประเพณีตานธรรมหลวง (มหาชาติเวสสันดรชาดก) ประเพณีนี้มีลักษณะ
การเปลี่ยนแปลง 3 ด้าน คือ (1) ด้านสถานที่แสดงธรรมของพระภิกษุ สามเณร เปลี่ยน
จากการนั่งเทศน์บนมณฑก (หอผ้าขาว) ปัจจุบันใช้บุษบกยกฐานสูงประดับด้วยผ้าขาว
และดอกไม้แทน (2) ด้านคัมภีร์ธรรม นิยมนิมนต์ให้พระภิกษุ สามเณร จารธรรมลงใน
ใบลานหรือปั๊บสาเป็นผูก ปัจจุบันหาซื้อตามร้านสังฆภัณฑ์แทน ซึ่งมีเนื้อหากะทัดรัดไม่
ยืดยาว (3) ด้านไทยธรรมมีการปรับเปลี่ยนจากที่ใช้ตะกร้าบรรจุ ไทยธรรมมาใช้ถัง
พลาสติกแทน  

ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไท
ลื้อ อ าเภอเชียงค า พอสรุปได้ดังนี้ (1) ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี มีผลท าให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งในเรื่องด้านการจัดสถานที่และเครื่องไทยธรรม (2) คนรุ่นใหม่มี
ความเข้าใจในเรื่องประเพณีต่าง ๆ น้อย เพราะไม่ได้อยู่ประจ าชุมชน เนื่องจากต้องไป
ศึกษาต่อหรือไปท างานที่ อ่ืน (3) ขาดผู้ที่สืบต่อการท าเครื่องครัวตานรูปแบบเดิม
เพราะสล่าหรือผู้ช านาญในการท าตานเข้าสู่วัยชรา สุขภาพไม่เอ้ืออ านวย บางท่านได้
เสียชีวิตจึงท าให้ภูมิปัญญาด้ังเดิมในการท าสูญหายไปกับบุคคล  

2. สภาพปัจจุบันของการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ
อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา ผลจากการวิจัยพบว่า ปัจจุบันชาวไทลื้อ อ าเภอเชียงค า 
จังหวัดพะเยา ยังคงมีการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาในแต่ละเดือนมาโดย
ตลอดอย่างต่อเนื่อง เพราะได้รับการสนับสนุนส่งเสริมจากทุกภาคส่วน ดังนี้  

2.1 ภาครัฐ/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ให้การส่งเสริมสนับสนุน
งบประมาณในการจัดงานประเพณีต่าง ๆ ของชุมชนไทลื้อที่ เกี่ยวข้องกับทาง
พระพุทธศาสนา เช่น ประเพณีการตานธรรมหลวง ประเพณีตานตุงไทลื้อ นอกจากนี้ 
ยังมีการส่งเสริมสนับสนุนบุคลากรชาวไทลื้อได้เกิดการพัฒนาศักยภาพในการเรียนรู้ 
โดยมีโครงการการฝึกอบรมเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทลื้อ โดยการน า
ปราชญ์ชาวบ้านในแต่ละด้านมาถ่ายทอดประสบการณ์ตรงให้กับเยาวชนคนรุ่นใหม่  
และรัฐบาลได้จัดสรรงบประมาณมาในรูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพ่ือให้
นักท่องเที่ยวได้ศึกษาเรียนรู้ในแต่ละประเพณี ทั้งนี้  ถือเป็นการช่วยส่งเสริมประเพณี
ของชาวไทลื้อให้คงอยู่ต่อไป  

2.2 ภาคเอกชน เป็นส่วนหนึ่งที่มีอยู่ในชุมชนที่ถือเป็นองค์กรที่มีพลังใน
การช่วยผลักดันและให้ความร่วมมือสนับสนุนส่งเสริมในการจัดงานประเพณีของชุมชน
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ไทลื้อเป็นประจ า โดยร่วมเป็นเจ้าภาพโรงทานอาหาร น้ าหรือเครื่องดื่ม เพ่ือให้ผู้คน
ที่มาร่วมงานประเพณีได้รับความสะดวกสบาย นอกจากนี้  ยังสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ 
เครื่องมือที่ใช้ในกิจกรรม  

2.3 ภาคประชาชน/ชุมชน มีส่วนร่วมทุกข้ันตอนเริ่มตั้งแต่การคิด วางแผน 
ลงมือปฏิบัติและการติดตามประเมินผล พร้อมทั้งแก้ไขในสิ่งที่เป็นปัญหาร่วมกัน 
นอกจากนี้ ผู้น าชุมชน ผู้สูงอายุ ปราชญ์ชาวบ้านยังได้เล็งเห็นความส าคัญของประเพณี
ฮีตฮอย โดยร่วมกันถ่ายทอดสู่ชุมชน สู่คนรุ่นหลังอย่างต่อเนื่อง โดยมีวัดและพระสงฆ์
เป็นศูนย์กลางในการประสานสมาชิกในชุมชนเข้ามาท างานร่วมกัน แสดงให้เห็นความ
ร่วมมือของชุมชนมีมากเพียงใด กิจกรรมด้านประเพณีก็จะประสบผลส าเร็จมาเท่านั้น  

2.4 สถาบันการศึกษา การศึกษาเป็นรากฐานของการพัฒนาเป็นสิ่งที่
ปฏิเสธกันไม่ได้ ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในรูปใดจ าต้องเริ่มต้นด้วยการศึกษา โรงเรียน
เชียงค าวิทยาคม วิทยาลัยเทคนิคเชียงค าได้จัดท าหลักสูตรท้องถิ่น โดยเชิญผู้รู้ 
ผู้เชี่ยวชาญในด้านประเพณีพิธีกรรม ไม่ว่าจะเป็นพระสงฆ์ ปราชญ์ท้องถิ่น นักวิชาการ
มาเป็นวิทยากรให้ความรู้ ระดมความคิดเห็นเพ่ือจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นเกี่ยวกับ
ศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่น รวบรวมและเก็บบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมในท้องถิ่น
อย่างเป็นระบบ มีการจัดท าคู่มือแนะน าการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอ าเภอเชียงค า 
เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม นอกจากนี้ มีการยกย่องเชิดชู
เกียรติครู นักเรียนและบุคคลในชุมชนที่ช่วยส่งเสริมวัฒนธรรมอีกทางหนึ่ง 

3. รูปแบบการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ  อ าเภอ
เชียงค า จังหวัดพะเยา ผลจากการวิจัยพบว่า รูปแบบการส่งเสริมประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อนั้นมี 4 ประเด็น ดังนี้ 

3.1 การสร้างความตระหนักให้แก่สมาชิกในชุมชน โดยเฉพาะลูกหลานที่
เป็นเยาวชนรุ่นใหม่ เพ่ือให้เกิดความส านึกรู้ถึงคุณค่าความส าคัญของประเพณี โดย
สถาบันครอบครัวเป็นจุดเริ่มต้นที่ท าหน้าที่ในการปลูกฝังสร้างจิตส านึกให้เยาวชนรุ่น
ใหม่เกิดความตระหนักถึงคุณค่าของประเพณีท้องถิ่นของชาวไทลื้อ ทั้งนี้ เพื่อจะได้เป็น
ก าลังส าคัญในอนาคตในการสร้างสรรค์ประเพณีให้ด ารงอยู่คู่สังคมของตนสืบไป  

3.2 การมีส่วนร่วมของชุมชน การมีส่วนร่วมของชุมชนนับเป็นสิ่งส าคัญ 
เพราะเป็นการเปิดโอกาสหรือเวทีให้ชุมชนเข้ามาร่วมคิด ร่วมการตัดสินใจและร่วม
ด าเนินงาน เพราะประเพณีที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อได้รับการสืบ
สานและต่อยอดมาจนถึงปัจจุบันนี้ได้ก็เพราะอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนให้การ
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สนับสนุน เช่น สมาชิกในชุมชน วัด สถาบันการศึกษาและส่วนทางราชการโดยองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น รวมทั้งการได้รับการสนับสนุนจากภาคเอกชน  

3.3 การถ่ายทอดความรู้ประเพณีทุกอย่าง โดยเฉพาะภูมิปัญญาของคนรุ่น
ก่อนที่สืบทอดมาเป็นเวลานานจนเกิดเป็นองค์ความรู้ เป็นการผสมผสานระหว่างคติ
ความเชื่อดั้งเดิมกับพระพุทธศาสนา ซึ่งมีคุณค่าและความส าคัญต่อวิถีชีวิตของผู้คนใน
ชุมชนไทลื้อเป็นอย่างมาก การถ่ายทอดจึงเป็นเครื่องมือส าคัญในการน าเสนอ
วัฒนธรรมประเพณีที่มีอยู่แล้วในสังคมให้เป็นที่รับรู้และถือปฏิบัติ รวมทั้งเป็นการสืบ
ทอดสิ่งที่มีค่าของชุมชนให้แก่สมาชิกในชุมชนโดยเฉพาะเยาวชนรุ่นใหม่ ลักษณะของ
การถ่ายทอดควรมีการด าเนินการอย่างเป็นระบบเพ่ือให้ประเพณีด ารงอยู่ได้ในกับสังคม 
ซึ่งต้องอาศัยบุคลกรในชุมชนเองในการถ่ายทอด เช่น พระสงฆ์ ปราชญ์ท้องถิ่นและ
ผู้สูงอายุที่มีความรู้ ความเป็นมา วัตถุประสงค์และเข้าใจประเพณีแต่ขั้นตอนอย่างถ่อง
แท้เป็นผู้ถ่ายทอด  

3.4 การวางแผนและพัฒนา โดยการวิเคราะห์รูปแบบที่ได้ด าเนินการที่
ผ่านมาว่าเป็นอย่างไร ผลออกมาดีหรือไม่ มีปัญหาอุปสรรคอย่างไร จากนั้น น าผลที่
ได้มาเป็นข้อมูลในการวางแผนและปรับปรุงพัฒนารูปแบบให้ดีขึ้น เพราะประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อเป็นองค์ความรู้เป็นภูมิปัญญาที่ได้รับการสืบทอดมา
ตั้งแต่บรรพบุรุษ ซึ่งกว่าจะมาถึงปัจจุบันนี้ได้ผ่านกระบวนการปรับเปลี่ยนพัฒนามา
ตามล าดับอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้สอดคล้องเหมาะสมกับสถานการณ์ของยุคนั้น ๆ ดังนั้น 
การวางแผนและพัฒนาโดยทุกภาคส่วน เช่น ชุมชน วัด/พระสงฆ์ หน่วยงานราชการ
และเอกชน เข้ามามีส่วนร่วมในการระดมความคิด ร่วมวางแผน ร่วมท า ถือว่า เป็นการ
ส่งเสริมประเพณีและพิธีกรรมของชาวไทลื้อให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืน 

อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1. ประเพณีทาง
พระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อในแต่ละเดือนยังด ารงอยู่ได้มาถึงปัจจุบันนี้ เป็นเพราะ
ชาวไทลื้อมีความเชื่อความศรัทธาที่หยั่งลึกในค าสอนของพระพุทธศาสนา โดยได้น ามา
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต แสดงออกผ่านประเพณีพิธีกรรมต่าง ๆ เป็นฮีตฮอย
ประเพณีและวัฒนธรรมที่มีคุณค่า เป็นเอกลักษณ์ของชาติพันธุ์ของตน ก่อให้เกิดความ
ภาคภูมิใจ รักห่วงแหน ช่วยกันด ารงรักษาสิ่งที่ดีงาม พร้อมทั้งมีการถ่ายทอดจากรุ่น
หนึ่งไปสู่คนรุ่นหนึ่งอย่างต่อเนื่องไม่ขาดสาย โดยเริ่มตั้งแต่สถาบันครอบครัว ได้แก่ ปู่ 
ย่า ตา ยาย พ่อแม่ เป็นผู้ถ่ายทอดทั้งในเรื่องของประเพณีดั้งเดิมและประเพณีทาง
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พระพุทธศาสนาให้กับลูกหลานชาวไทลื้อ อย่างไรก็ตาม สรรพสิ่ งย่อมมีการ
เปลี่ยนแปลง แม้ว่าด้านคติความเชื่อและช่วงเวลาที่จัดประเพณีของชาวไทลื้อจะยังคง
ตามประเพณีแบบดั้งเดิมเอาไว้ แต่สิ่งที่มีการเปลี่ยนก็ยังมีให้เห็นอยู่ เช่น รูปแบบของ
ประเพณีพิธีกรรมและรูปแบบของวัตถุธรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย จาก
อิทธิพลความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการเทคโนโลยีสมัยใหม่ การขาดผู้ที่สืบทอดใน
การประดิษฐ์วัตถุธรรมท าให้ภูมิปัญญาดั้งเดิมหายไปกับบุคคล ซึ่งสอดคล้องกับงานของ
พระราชปริยัติ (สายัน อรินฺทโม) (2560: 67) เรื่องศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพุทธ
กระบวนทัศน์กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรมของชาวไทลื้อในล้านนา พบว่า 
ชาวไทลื้อในล้านนามีประเพณีพิธีกรรมที่เป็นเอกลักษณ์และผูกพันกับพระพุทธศาสนา
อย่างลึกซ้ึง ซึ่งสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ จากการรับวัฒนธรรมภายนอกผนวกกับความ
ทันสมัยของเทคโนโลยี การสื่อสาร ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมและความเป็นเมือง
ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ที่หลั่งไหลเข้าสู่ชุมชน ท าให้สังคมไทลื้อเปลี่ยนแปลงไปสู่
ความทันสมัย วัฒนธรรมประเพณีบางอย่างหายไป ประเพณีทางพระพุทธศาสนาถูก
เปลี่ยนไป แต่อัตลักษณ์ทางประเพณีวัฒนธรรมชุมชนไทลื้อยังด ารงอยู่ 

2. สภาพปัจจุบันของการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ
อ าเภอเชียงค าได้รับการสนับสนุนส่งเสริมจากภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน/
ชุมชนและสถาบันการศึกษา โดยเข้ามามีส่วนร่วมทุกขั้นตอนตั้งแต่ร่วมคิด ร่วมวางแผน 
รวมด าเนินการ ประเมินผล แก้ไขปัญหาร่วมกัน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงภาพของความ
สามัคคีความเข้มแข็งของคนในท้องถิ่นที่ได้ร่วมกันปฏิบัติการสนองต่อนโยบายส่งเสริม
อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่นรับผิดชอบหน้าที่ตามที่ได้รับ
มอบหมายอย่างเต็มความสามารถ  ท าให้ การจัดกิจกรรมงานประเพณี ทาง
พระพุทธศาสนามีความน่าสนใจ สอดคล้องกับกฤติยา สมศิลา และกนกกานต์ แก้วนุช 
(2561: 103) ได้ศึกษาปัจจัยการมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อการจัดการการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ้านโพน อ าเภอค าม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์  พบว่า การมีส่วนร่วมของท้องถิ่นมี
อิทธิพลเชิงบวกต่อการจัดการการท่องเที่ยวถ้าชุมชนมีการสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง โดย
ให้ประชาชนได้เข้ามามีบทบาทในการก าหนดแนวทางเสนอแนวคิดในการพัฒนาการ
ท่องเที่ ยวได้อย่างเสรี  มีแผนการด าเนินงานในรูปแบบที่ เหมาะสม ตามด้วย
กระบวนการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและประเมินผลกิจกรรมพัฒนาการ
ท่องเที่ยวของชุมชนจะท าให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวเพ่ิมมากข้ึนและ
สามารถที่จะจัดสรร รวมทั้งบริหารทรัพยากรได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ บทบาทของผู้น าก็มีส่วนส าคัญในการที่จะช่วยผลักดันให้กิจกรรมประเพณี 
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ได้รับการส่งเสริมสนับสนุนในด้านงบประมาณการจัดงานประเพณีทางพระพุทธศาสนา
จากภาครัฐ หากมีบุคลากรชาวไทลื้อเข้าไปมีบทบาทและหน้าที่ในองค์กรต่าง ๆ ก็จะมี
ส่วนผลักดันนโยบายเข้าสู่แผนงานของหน่วยงานนั้น ๆ และเป็นผลต่อการได้รับการ
สนับสนุนด้านงบประมาณ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูสุภัทรพรหมคุณ (เจริญ 
ค าประเสริฐ) (2564: 341) เรื่องบทบาทผู้น าชาวไทลื้อในการส่งเสริมประเพณีและ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา พบว่า บทบาทผู้น าชาวไทลื้อทั้งที่เป็นผู้น าฝ่ายสงฆ์และ
ผู้น าฝ่ายฆราวาส ในด้านผู้น าฝ่ายสงฆ์มีบทบาทในการวางแผนและส่งเสริมประเพณี
และพิธีกรรมอย่างต่อเนื่อง ส าหรับผู้น าฝ่ายฆราวาสที่มาจากหน่วยงานราชการและ
เอกชน มีบทบาทในการสนับสนุนด้านงบประมาณ รวมทั้งร่วมวางแผนและพัฒนาโดย
บูรณาการความร่วมมือระหว่างภาครัฐกับภาคเอกชนอย่างเป็นระบบ อาจกล่าวได้ว่า 
การที่ประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อได้รับการส่งเสริมสนับสนุนได้ เพราะ
ทุกภาคส่วนเห็นคุณค่าของประเพณีร่วมกัน จึงได้ร่วมมือกันสร้างสรรค์งานประเพณีที่
เป็นอัตลักษณ์อย่างเข้มแข็งเป็นที่ประจักษ์ แต่ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของดาริกา โพธิ
รุกข์ (2563: 42) เรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม: 
ศึกษากรณีมรดกทางวัฒนธรรมของชาวบ้านในหมู่บ้านเขวา ต าบลเขวา อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
มรดกทางวัฒนธรรมอยู่ในระดับที่ต่ า โดยการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมส่วนมากเป็น
เรื่องของรัฐและผู้น าชุมชนเท่านั้น ประชาชนในพ้ืนที่เป็นเพียงผู้ร่วมงานตามที่ทาง
หน่วยงานของรัฐหรือผู้น าชุมชนเป็นผู้จัดขึ้นเท่านั้น การริเริ่มด าเนินโครงการเองยังน้อย 
รวมถึงความคิดเห็นต่าง ๆ ยังขึ้นอยู่กับผู้น าชุมชน ส าหรับรูปแบบในการมีส่วนร่วมของ
ชาวบ้านส่วนใหญ่ ได้แก่ การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและการประชาสัมพันธ์งาน
ประเพณีแก่ผู้ที่สนใจ รวมถึงการสนับสนุนในทุกด้านและการเข้าร่วมงานประเพณี
ตามท่ีหน่วยงานของรัฐหรือผู้น าชุมชนได้จัดขึ้น โดยเหตุผลส าคัญที่ตัดสินใจเข้าร่วมงาน
ของประชาชนเพราะต้องการที่จะสืบสานมรดกวัฒนธรรมที่มีให้คงอยู่สืบทอดไปยัง
ลูกหลาน และเข้าไปมีส่วนร่วมด้วยความภูมิใจในประเพณีท้องถิ่นของตนเป็นส าคัญ 

3. รูปแบบการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้ออ าเภอเชียง
ค า นอกจากการเข้ามามีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน คือ ภาครัฐ ภาคเอกชนและภาค
ประชาชนในการบริหารจัดการประเพณีแล้ว สิ่งส าคัญ คือ การสร้างความตระหนักให้
สมาชิกในชุมชนเห็นคุณค่าและความส าคัญของประเพณี โดยเฉพาะเยาวชนรุ่นใหม่ 
โดยมีการถ่ายทอด ปลูกฝังสร้างและสร้างจิตส านึกให้เกิดความรัก ความหวงแหนใน
ความเป็นชาวไทลื้อให้เกิดขึ้นในจิตใจของเยาวชน โดยอาศัยบุคลากรในชุมชนในการ
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ถ่ายทอด เช่น พระสงฆ์และผู้สูงอายุที่เป็นปราชญ์ท้องถิ่น เป็นการลดช่องว่างและเชื่อม
ความสัมพันธ์ระหว่างคนรุ่นเก่ากับรุ่นใหม่ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของพระใบฎีกาสุพจน์ ตปสีโล (2561: 77) ที่ศึกษาเรื่องบทบาทเยาวชนในประเพณีแห่
เทียนพรรษา: บทสะท้อนช่องว่างของกระบวนการเรียนรู้และสืบสานวัฒนธรรมท้องถิ่น
จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า บทบาทของเยาวชน ความส านึกในอดีตจึงถือเสมือนเป็น
รากฐานส าคัญของชีวิตทุกคนในสังคมที่คนในสังคมเก่าได้สร้างความเป็นผู้มีจิตส านึกต่อ
ส่วนรวมในชุมชนไว้ จากการพิจารณาความสัมพันธ์ของคนในชุมชนนั้นกับอดีต ดังจะ
เห็นได้จากประเพณีพิธีกรรมต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่ถูกประสาน ร้อยรัด เชื่อมโยงคนในรุ่น
อดีตกับสังคมในอดีตที่ผ่านมายาวนาน จิตวิญญาณของบรรพบุรุษนั้นได้รับการสืบทอด
ด้วยความเคารพย าเกรง ความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้นจนกลายเป็นเอกภาพเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน อดีตกับปัจจุบันกลายเป็นเพียงเสี้ยวส่วนหนึ่งของนิรันดรกาลซึ่งจะหวน
กลับคืนมาทุกครั้งที่เริ่มประเพณีใหม่ นั้นคือ การหวนกลับคืนมาของอดีตเป็นปัจจุบัน
อีกครั้งหนึ่ ง ความเก่าแก่ของงานประเพณี ในชุมชนท้องถิ่น ประเพณีแห่ เทียน
เข้าพรรษาของจังหวัดอุบลราชธานีไม่ได้ถูกท าให้เลือนหายไปจากความส านึกของคนใน
ชุมชน ไม่ว่าจะเป็นคนรุ่นเก่าหรือคนรุ่นใหม่ เพราะเท่าที่ผ่านประสบการณ์มายาวนาน
ความส านึกในอดีตยังตราตรึงแน่นอย่างลึกซึงกับวิถีชีวิตและแนวความคิดของคนใน
ชุมชน นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับวิจัยของพระมหาสังคม ชยานนฺโท (2563: 160) 
เรื่องกระบวนการอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่นอีสาน: ศึกษากรณีบุญแห่กระธูปของชุมชน
อ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ พบว่า การอนุรักษ์สืบสานประเพณีบุญแห่กระธูป
ของชุมชนอ าเภอหนองบัวแดง เป็นเรื่องของการฝึกฝนให้กลุ่มเยาวชนได้เห็นถึงคุณค่า
ของจารีตประเพณีที่ปู่ ย่า ตา ยาย ได้ร่วมด้วยช่วยกันในการสืบสานประเพณีบุญแห่
กระธูปเพ่ือให้ลูกหลานได้อนุรักษ์เป็นมรดกของชุมชนและเกิดคุณค่าทางจิตใจของคน
ในชุมชนอ าเภอหนองบัวแดง 
 องค์ความรู้จากการวิจัย  
 องค์ความรู้จากการวิจัยครั้งนี้ สามารถประมวลได้ ดังนี้  

1) การเกิดพลังการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน การที่ชาวไทลื้อได้สืบสาน
ประเพณี ทั้งตามปฏิทินไทลื้อและตามโอกาสส าคัญต่าง ๆ ท าให้เป็นการสร้างพลังของการ
มีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน 
โดยภาครัฐได้สนับสนุนด้านงบประมาณ เอกชนได้สนับสนุนด้านโรงทาน เครื่องดื่มและ
ภาคประชาชนได้สนับสนุนในด้านการร่วมวางแผนและด าเนินกิจกรรมในการสืบสาน
ประเพณีต่าง ๆ 
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2) การสร้างจิตส านึกแก่สมาชิกในชุมชนให้รู้คุณค่าของประเพณีที่ดีงามและ
ร่วมกันอนุรักษ์ สืบทอดประเพณีที่ดีงามของชาวไทลื้อ โดยการสร้างความตระหนักรู้ให้กับ
ชุมชนได้รู้คุณค่าของประเพณี การเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการคิดวางแผนและ
ด าเนินกิจกรรม การมีผู้น าทางจิตวิญญาณ คือ พระสงฆ์ รวมถึงปราชญ์ท้องถิ่นเป็นผู้
ถ่ายทอดประเพณีอันดีงามและการให้ทุกภาคส่วนได้พัฒนารูปแบบของประเพณีให้
เหมาะสมกับยุคสมัย  

3) กุศโลบายในการส่งเสริมคุณธรรม โดยเฉพาะในด้านความเสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม การสร้างความสามัคคีในชุมชนในการร่วมคิด ร่วม
วางแผน ร่วมด าเนินการ นอกจากนี้ รูปแบบการส่งเสริมประเพณีไทลื้อยังเป็นการท านุ
บ ารุงพระพุทธศาสนา ซึ่งถือว่า เป็นศาสนาที่ชาวไทลื้อได้นับถือมาอย่างยาวนาน เนื่องจาก
ประเพณีไทลื้อมักเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา ดังนั้น การอนุรักษ์และการสืบทอด
ประเพณีไทลื้อจึงเปรียบเสมือนการสืบทอดพระพุทธศาสนาอีกนัยหนึ่ง  

สรุป 
จากการวิจัยท าให้เห็นว่า ประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ อ าเภอ

เชียงค า เป็นประเพณี ที่ ได้สืบทอดปฏิบัติกันมาตั้ งแต่สมัยอดีตนับแต่นับถือ
พระพุทธศาสนา ซึ่งแยกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) ประเพณีตามปฏิทินไทลื้อ เช่น 
สืบชะตาบ้าน ประเพณีตานก๋องโหล ตานข้าวล้นบาตร ประเพณีขึ้นธาตุ ประเพณีตาน
ธรรมหลวง (เวสสันดรชาดก) 2) ประเพณีตามโอกาสส าคัญ เช่น ประเพณีวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา พิธีเฉลิมพระเกียรติ  

สภาพปัจจุบันของการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาวไทลื้อ 
อ าเภอเชียงค า พบว่า ปัจจุบันได้รับการส่งเสริมสนับสนุนมาโดยตลอดอย่างต่อเนื่อง 
โดยได้รับการสนับสนุนส่งเสริมจาก 1) ภาครัฐ/องค์กรปกครองส่วน โดยการสนับสนุน
ส่งเสริมด้านงบประมาณประจ าทุกปี 2) ภาคเอกชน ให้ความร่วมมือในการจัดงาน
ประเพณีของชุมชนไทลื้อเป็นประจ า โดยรับเป็นเจ้าภาพโรงทานอาหาร น้ าดื่ม ฯลฯ 3) 
ภาคประชาชน/ชุมชน เป็นหลักในการขับเคลื่อนกิจกรรมงานประเพณีในชุมชนโดยตรง 
โดยการมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน เริ่มตั้ งแต่ร่วมคิด ร่วมวางแผน รวมจัดและติดตาม
ประเมินผล แก้ไขปัญหาร่วมกัน 4) สถาบันการศึกษา ท าหน้าที่ในการวางแผนและน า
สาระและกระบวนการเรียนรู้ของวัฒนธรรมประเพณีมาจัดท าเป็นหลักสูตรท้องถิ่น 

จากการวิจัยท าให้ได้รูปแบบการส่งเสริมประเพณีทางพระพุทธศาสนาของชาว
ไทลื้อ อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา ให้ด ารงอยู่คู่สังคมไทลื้อเชียงค า ประกอบด้วย 1) 
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การสร้างความตระหนักให้สมาชิกในชุมชน โดยเฉพาะเยาวชนรุ่นใหม่ให้เกิดความ
ส านึกรู้ถึงคุณค่าและความส าคัญของประเพณีของตนเองเพ่ือที่จะช่วยกันรักษาและสืบ
ทอดให้ด ารงอยู่คู่สังคมของตนสืบไป 2) การมีส่วนร่วมของชุมชน การที่ประเพณีชาวไท
ลื้อได้รับการสืบสานและต่อยอดมาจนถึงปัจจุบันนี้ได้ก็เพราะอาศัยความร่วมมือจากทุก
ภาคส่วน ดังนั้น การเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนในการคิด การตัดสินใจ การ
วางแผนและร่วมด าเนินงานกิจกรรมประเพณี จึงเป็นกลไกลที่ส าคัญที่ท าให้ประเพณี
ด ารงอยู่ 3) การถ่ายทอดความรู้ การถ่ายทอดเป็นเครื่องมือส าคัญในการส่งต่อสิ่งที่มีค่า
ของชุมชนให้แก่สมาชิกในชุมชนโดยเฉพาะเยาวชนรุ่นใหม่ โดยอาศัยบุคลากรในชุมชน 
เช่น พระสงฆ์และผู้สูงอายุผู้เป็นปราชญ์ท้องถิ่นที่มีความรู้ความเข้าใจถึงความเป็นมา 
วัตถุประสงค์ ขั้นตอน วิธีการของประเพณีแต่ละประเพณีอย่างถ่องแท้ ร่วมกันเป็นผู้
ถ่ายทอดเป็นการสืบสานประเพณีดั้งเดิมให้คงอยู่ โดยอาศัยพลังของเยาวชนรุ่นใหม่มา
รับช่วงต่อ เพราะถ้าคนรุ่นหลังไม่สืบทอด ไม่สืบสาน หลงลืมไปตามประเพณีใหม่ที่เริ่ม
ผิดเพ้ียนจนบางแห่งไม่เหลือเค้าโครงแห่งความดีงามของประเพณี วัฒนธรรมเหล่านี้ก็
คงสูญหายไปในที่สุด 4) การวางแผนและพัฒนาเพ่ือให้กิจกรรมประเพณีมีความ
สอดคล้องเหมาะสมกับยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอด แต่ยังคงอัตลักษณ์ที่ดีงาม
ของประเพณีท้องถิ่นไว้อย่างครบทุกภาคส่วน เช่น ชุมชน วัด/พระสงฆ์ หน่วยงาน
ราชการและภาคเอกชนต้องร่วมกันการวางแผนและพัฒนา  
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