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บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาความเป็นมาและพัฒนาการทาง

ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม 2) เพ่ือวิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมในล้านนา เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้ เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ 
การศึกษาเชิงเอกสารและการศึกษาภาคสนามด้วยการสังเกตการณ์และการสัมภาษณ์
เชิงลึก ผู้ให้ข้อมูลส าคัญมี 14 รูป/คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการจับประเด็นเนื้อหา
ทางด้านประวัติศาสตร์ อัตลักษณ์ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมในล้านนาจากเอกสารที่
เกี่ยวข้องเพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมใน
ล้านนา  

ผลการวิจัย พบว่า 1) ความเป็นมาทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมเกิดจากปัจจัย
ทางด้านภูมิศาสตร์ที่ก าหนดวิถีชีวิตของสังคมด้วยสภาพทางภูมิประเทศ ชาติพันธุ์และ
วิถีชีวิตในการอยู่รอดในสังคม ขณะเดียวกันอัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมเป็นปัจจัยที่รับผลกระทบมากจาก (1) ความเชื่อที่เป็นหลักการปฏิบัติให้เกิด
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ความผาสุก (2) ทุนทางสังคมอันเป็นสิ่งที่มีอยู่ในชุมชนดั้งเดิม (3) การอนุรักษ์อันเป็น
การรักษาความเป็นเอกลักษณ์แห่งภูมิปัญญาโดยการยึดหลักการ 2) ปัจจัยด้านอัต
ลักษณ์แห่งมรดกทางวัฒนธรรมในล้านนาเกิดจากปัจจัย 4 ด้าน ได้แก่ (1) ภูมิศาสตร์ 
ความเป็นอยู่และวิถีชีวิต (2) ความเชื่อ การปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความผาสุกตามกฎกติกาที่
ยอมรับ (3) ทุนทางสังคม ลักษณะเฉพาะที่ดึงดูดความสนใจที่เกิดจากปัจจัยทางด้าน
ทุนทางสังคมในพ้ืนที่ (4) การอนุรักษ์ การดูแลและรักษาเอกลักษณ์แห่งภูมิปัญญาใน
ชุมชนล้านนาเพ่ือให้เกิดคุณค่าในสังคมตลอดไป องค์ความรู้จากการวิจัย พบว่า ปัจจัย
หลักที่มีผลต่ออัตลักษณ์แห่งมรดกทางวัฒนธรรมในล้านนา ได้แก่ 1) ปัจจัยทางด้าน
ภูมิศาสตร์ที่เป็นสภาพแวดล้อม เผ่าพันธุ์และวิถีชีวิตในชุมชน 2) ปัจจัยทางด้านความ
เชื่อที่เป็นธรรมเนียมการปฏิบัติที่สร้างความงดงามในแบบแผนของสังคม 3) ทุนทาง
สังคมทั้งทางด้านทรัพยากรธรมชาติ ประวัติศาสตร์ ความงามด้านศิลปะ และ 4) การ
อนุรักษ์ เพ่ือรักษาความงดงามให้คงอยู่ในชุมชนด้วยการปฏิบัติตามสิ่งที่บรรพชนได้
สร้างสรรค์และการรักษาคุณค่าทางวัฒนธรรมให้คงอยู่ด้วยการสืบสานภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้แก่อนุชนรุ่นต่อไป  

ค าส าคัญ: อัตลักษณ์; มรดกทางภูมิปัญญา; วัฒนธรรมล้านนา 

Abstract 
 The purposes of this research are that 1) to study the history and 
cultural wisdom development; 2) to analyze the identity of the cultural 
wisdom heritage in Lanna. It is a qualitative research and the tools are 
based on documentary study and field study by observation and in-
depth Interview. Fourteen key informants are collected. The data 
analysis is conducted by collecting information contents of historical, 
identity, wisdom, and culture in Lanna from related research works in 
order to analyze an identity of the cultural heritage in Lanna. 

The results of study found that 1) the history of cultural wisdom 
is due to the geographical factors which determine the ways of life in 
society with topography, ethnicity, and social survival. At the same time, 
the identity of the cultural wisdom heritage is a factor affected greatly 
by (1) faith: the practices for welfare; (2) social capital: the existence in 
traditional communities; and (3) conservation: the maintenance of the 
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identity of wisdom by adhering to the principles; 2) the factors of the 
identity of cultural heritage in Lanna are as follows: (1) geography: living 
and ways of life; (2) faith: the conduct to achieve welfare with accepted 
rules; (3) social capital: a characteristics of an attraction due to the factor 
of social capital in area; and (4) conservation: care and maintenance of 
the identity of wisdom in Lanna Community in order to value in society 
forever. The new body of knowledge indicates that factors affected to 
the identity of cultural heritage in Lanna are that 1) geographic factors: it 
is the environment, race, and ways of life in the community; 2) belief 
factor: it is a traditional practice to create beauty in social patterns; 3) 
social capital: it is a natural resources, history, and beauty of arts; and 4) 
conservation: it is to preserve the beautiful things in community by 
following what the ancestors have created and to maintain the cultural 
values by inheriting local wisdom for the next generation.  

Keywords: Identity; Wisdom Heritage; Lanna Culture 

บทน า 
ความงดงามทางด้านศิลปวัฒนธรรมและประเพณีแต่ละท้องถิ่นมีรูปแบบและ

เอกลักษณ์ที่แตกต่างกัน แต่มีคุณสมบัติเฉพาะตนที่เรียกว่า อัตลักษณ์ ซึ่งรวมถึงคุณ
ลักษณะเฉพาะบุคคล สังคม ชุมชนและประเทศชาติ คุณลักษณะดังกล่าวอาจรวมถึง
การแต่งกาย พฤติกรรม ภาษา วรรณกรรมและสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจที่สื่อให้เห็นตัวตนของ
บุคคล สังคม ชุมชนที่มีคุณลักษณะที่ไม่เหมือนกับสังคมหรือบุคคลอ่ืน (อภิญญา เฟ่ือง
ฟูสกุล, 2546: 1-5) ส าหรับชุมชนล้านนาเป็นชุมชนไทยกลุ่มหนึ่งที่มีอัตลักษณ์เฉพาะ
ตน ปัจจุบันล้านนา หมายถึง พ้ืนที่ 8 จังหวัดในภาคเหนือตอนบน ได้แก่ เชียงราย 
เชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอนและน่าน คนกลุ่มนี้เรียกตนเองว่า คน
เมือง ซึ่งมีภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นของตนเรียกว่า  ก าเมืองและตั๋วเมือง วิถีชีวิต
และวัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์ เฉพาะตน ไม่ว่าจะเป็นเสื้อผ้า อาหาร การแพทย์ 
บ้านเรือน สิ่งก่อสร้าง ดนตรี บทประพันธ์ (โคลง ค่าว) การฟ้อนร า การต่อสู้และ
ประเพณีพิธีกรรม (อรทัย เจียมด ารัส, 2559: 8) โดยเฉพาะความงดงามทางด้านภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรมที่ได้สร้างสรรค์ผลงานที่เกี่ยวกับความรู้ ความสามารถ ความ
เชี่ยวชาญและอุปกรณ์เครื่องมือในท้องถิ่นที่สามารถจัดหาได้ง่ายเ พ่ือน ามาใช้ในการ
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ด ารงชีวิตประจ าวัน ตามปกติวิถีชีวิตชาวล้านนาล้วนเกิดจากจารีตประเพณีที่สะท้อนให้
เห็นบริบทสังคมในการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข สร้างความสามัคคีในชุมชนและ
รังสรรค์ผลงานที่เกิดจากการร่วมกลุ่มของปราชญ์ผู้รู้ในท้องถิ่นเพ่ือสืบสานและพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของสมาชิกในชุมชน เช่น การสร้างสถาปัตยกรรม ประติมากรรม 
จิตรกรรมและวัฒนธรรมทางสังคมที่ยึดถือปฏิบัติจนกระทั่งถึงปัจจุบัน  

เอกลักษณ์แห่งความงดงามด้านวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นในล้านนา แม้
จะมีลักษณะคล้ายคลึงกัน แต่ด้วยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศท าให้เกิ ด
การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตให้เหมาะสมกับยุคสมัยและยอมรับวิทยาการความรู้ เทคโนโลยี
ต่าง ๆ ที่ส่งผลให้วัฒนธรรมดั้งเดิมเลื่อนหายไป ทั้งนี้ เป็นเพราะการประยุกต์วิทยาการ
ต่าง ๆ มาใช้ในท้องถิ่นจนสูญเสียความเป็นอัตลักษณ์ของตน ทั้ง ๆ ที่จังหวัดในล้านนา
ถือเป็นนครแห่งมรดกโลกที่มีอัตลักษณ์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน จากการสืบสายชาติ
พันธุ์ที่หลากหลายจากประวัติศาสตร์ที่เพียบพร้อมทางด้านวัฒนธรรมอันดีงาม ด้วย
ความเป็นมรดกโลกและเป็นพ้ืนที่ที่ส่งเสริมให้คนในท้องถิ่นได้เรียนรู้และรักษาองค์
ความรู้ตั้งแต่โบราณกาล จากการเรียนรู้ สืบทอด รักษา จนมีชื่อเสียงที่เป็นแรงบันดาล
ใจให้แก่นักท่องเที่ยวสนใจที่จะเดินทางเข้ามาแลกเปลี่ยน เรียนรู้ สัมผัสกับความเป็น
เมืองมรดกทางวัฒนธรรม ดังนั้น คณะผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาความเป็นอัตลักษณ์
แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนาเพ่ือเป็นแนวทางในการสืบสาน รักษา
และด ารงไว้ซึ่งความเป็นลักษณะเฉพาะที่บ่งบอกเรื่องราว เหตุการณ์ เชื้อชาติ ประเพณี
และวัฒนธรรมของท้องถิ่นแก่อนุชนรุ่นหลังได้เรียนรู้และรักษาสืบต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาและพัฒนาการทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมใน

ล้านนา 
2. เพ่ือวิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนา 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีข้ันตอนในการศึกษา ดังนี้ 
1. วิธีการวิจัย  เป็นการวิจัยเชิ งคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ื อ

วิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนา โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้  

1) การศึกษาเอกสาร (Documentary Study) เป็นการศึกษาและรวบรวม
ข้อมูล ทั้งแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ล้านนา อัตลักษณ์ของสังคมในล้านนา 
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ภูมิปัญญาท้องถิ่นและมรดกทางวัฒนธรรมในสังคมเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง
เครื่องมือการวิจัยและก าหนดทิศทางของการศึกษาอัตลักษณ์แห่งมรดกทางวัฒนธรรม
ในล้านนาได้อย่างถูกต้อง  

2) การสังเกตการณ์ (Observation Study) เป็นการศึกษาบริบทของพ้ืนที่
ศิลปวัฒนธรรมและจารีตประเพณีท่ีเป็นอัตลักษณ์จากภูมิปัญญาในท้องถิ่น 

3) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยมีกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
14 รูป/คน เพ่ือน าไปสู่การวิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม
ในล้านนา  

2. พ้ืนที่การวิจัย/กลุ่มผู้ให้ข้อมูล โดยคณะผู้วิจัยได้ก าหนดพ้ืนในการศึกษา
จ านวน 2 แห่ง ได้แก่ 1) จังหวัดล าปาง และ 2) จังหวัดน่าน จากการศึกษาความ
เป็นมา พัฒนาทางด้านภูมิปัญญาและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน 14 รูป/คน 
ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านศิลปวัฒนธรรมจ านวน 4 คน นิสิตวิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง
จ านวน 4 รูป/คน นักปราชญ์ผู้มีความรู้ทางประวัติศาสตร์ล้านนาจ านวน 2 คน และ
ชุมชนพ้ืนเมืองน่าน/ล าปางจ านวน 4 คน  เพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดก
ทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนา  

3. เครื่องมือการวิจัย คณะผู้วิจัยได้แบ่งออกตามรูปแบบการวิจัย ดังนี้ 
3.1 การศึกษาเอกสาร (Documentary Study) การศึกษาประวัติศาสตร์ 

ความเป็นมาและพัฒนาการทางด้านชุมชน สังคม เศรษฐกิจและการปกครองในพ้ืนที่
จังหวัดล าปางและน่าน เพ่ือให้เป็นถึงเรื่องราว เหตุการณ์และวิถีชีวิตของชุมชนตั้งแต่
อดีตจนกระท่ังถึงปัจจุบัน  

3.2 สังเกตการณ์ (Observation) โดยการศึกษาบริบทของชุมชนและ
สภาพแวดล้อมทางด้านศิลปวัฒนธรรม ประเพณีที่เป็นอัตลักษณ์ของจังหวัดล าปางและ
จังหวัดน่านเพ่ือเป็นการเข้าใจถึงความเป็นมาและการสืบสานวิถีชีวิตของบรรพชน
จนถึงยุคปัจจุบันได้อย่างถูกต้อง  

3.3 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในพ้ืนที่
จังหวัดล าปางและจังหวัดน่าน ทั้งนิสิต ผู้เชี่ยวชาญ นักประวัติศาสตร์ในล้านนา ตลอด
ถึงชุมชนพ้ืนเมืองเพ่ือวิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมใน
ล้านนา  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวม ดังนี้ 
1) การเก็บข้อมูลเชิงเอกสาร โดยการศึกษาประวัติศาสตร์ ความเป็นมา 

วัฒนธรรมและประเพณีทางสังคมที่สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของชุมชน แนวคิดเกี่ยวกับ
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ภูมิปัญญาท้องถิ่น การอนุรักษ์และสืบสานวัฒนธรรมทางสังคมและแนวทางการ
พัฒนาอัตลักษณ์ที่เป็นมรดกทางสังคมของชุมชน งานวิชาการและเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง  

2) การเก็บข้อมูลด้วยการสังเกตการณ์ของสภาพทางสังคมและบริบท
ชุมชนว่า มีวิถีการด าเนินชีวิตที่เป็นรูปแบบและบ่งบอกถึงชาติ พันธุ์ วัฒนธรรมและ
สังคมอย่างไรบ้าง เช่น การนุ่งห่ม การใช้ภาษา การอยู่ร่วมกันในสังคม เพ่ือน าไป
วิเคราะห์อัตลักษณ์ทางด้านศิลปวัฒนธรรมและสังคมของจังหวัดน่านและล าปาง โดย
มุ่งเน้นลักษณะที่โดดเด่นและความแตกต่างที่น าไปสู่การพัฒนาความเป็นมรดกแห่ง
สังคมล้านนา  

3) การเก็บข้อมูลสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือวิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรมระหว่างน่านกับล าปางที่มุ่งเน้นอัตลักษณ์ทางด้านศิลปวัฒนธรรม
และสังคมที่มีความโดดเด่นในจังหวัดน่านและจังหวัดล าปาง โดยมุ่งเน้นลักษณะที่โดด
เด่นและความแตกต่างที่จะน าไปสู่การพัฒนาความเป็นมรดกแห่งสังคมล้านนา  

4) การสรุปองค์ความรู้ เป็นการถอดบทเรียนเป็นองค์ความรู้จากการ
วิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนาแล้วน าข้อมูลไป
เผยแพร่ เพ่ือให้เป็นแนวทางในการสร้างอัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาของท้องถิ่น
ในแต่ละชุมชน  

5. การวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยได้วิ เคราะห์ข้อมูลเชิ งเนื้ อหา (Content 
Analysis) จากเครื่องมือวิจั ย  ดั งต่ อ ไปนี้  1) การวิ เคราะห์ ข้ อมูล เชิ งเอกสาร 
(Documentary Analysis) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากประวัติศาสตร์ ความเป็นมา 
อัตลักษณ์ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมในล้านนาจากหนังสือ ต าราและเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 2) การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis) เป็นการวิเคราะห์
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลจ านวน 14 รูป/คน เพ่ือน าข้อมูลมา
วิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนา  

ผลการวิจัย 
การศึกษาวิเคราะห์วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีที่เป็นมรดกทางภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นระหว่างจังหวัดน่านกับล าปาง พบผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
วัตถุประสงค์ที่ 1 ความเป็นมาและพัฒนาการทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมใน

ล้านนา พบว่า ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมซึ่งเป็นคุณลักษณะเฉพาะของบุคคล สั งคม 
ชุมชนที่แสดงถึงรูปแบบและแนวทางการปฏิบัติ เป็นการบ่งบอกลักษณะเฉพาะของ
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บุคคลหรือปัจเจกบุคคล (Individual Identity) และลักษณะเฉพาะร่วมของกลุ่ม 
(Collective Identity) ที่ก่อให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและอยู่ร่วมกันอย่าง
ปกติสุข โดยมิได้แบ่งแยกการกระท าหรือละทิ้งสถานภาพของปัจเจกได้ จากการศึกษา
พบว่า พัฒนาการทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมเกิดจากเหตุปัจจัย ดังนี้ 

พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของสังคมล้านนามีขอบเขตอาณาจักรที่ครอบคลุมไปถึงกลุ่ม
บ้านเมืองแคว้นสิบสองปันนาในทางตอนเหนือและบริเวณฝั่งตะวันออกของแม่น้ าโขง 
ลักษณะภูมิประเทศทั่วไปประกอบด้วยทิวเขาสูงทอดยาวในแนวเหนือจดใต้ แนวทิวเขา
ดังกล่าวเชื่อมโยงจากเทือกเขาหิมาลัยและเทือกเขาในแคว้นยูนนานของจีน ท าให้ภูมิ
ประเทศเป็นที่ราบระหว่างภูเขา มีแม่น้ าสายส าคัญหลายสาย เช่น แม่น้ ากก อิง ปิง วัง 
ยม น่าน พ้ืนที่แถบนี้ถูกเรียกว่า บริเวณภูเขาและที่ราบตอนเหนือของไทย โดยมี
ประเทศพม่าและลาวเป็นพรมแดน ทางตะวันตกของเชียงใหม่มีทิวเขาถนนธงชัยซึ่ง
แยกจากทิวเขาแดนลาวทอดยาวลงไปทางใต้ซึ่งมีลักษณะสูงสลับซับซ้อน  ตอนกลาง
ของภาคมีทิวเขาผีปันน้ า แยกตัวเป็นสองทาง คือ ไหลลงไปทางใต้สู่แม่น้ าเจ้าพระยา 
และไหลไปทางทิศเหนือสู่แม่น้ าโขง ส่วนพ้ืนที่ตอนบนในเขตจังหวัดเชียงรายเป็นที่ราบ
ซึ่งมีอาณาเขตกว้างใหญ่กว่าที่ราบลุ่มแม่น้ าในภาคเหนือตอนบน แม่น้ าส่วนใหญ่ไหลไป
ทางทิศเหนือสู่แม่น้ าโขง แม่น้ าที่ไหลผ่านที่ราบมีทั้งการกัดเซาะและทับถม  หลาย
บริเวณพ้ืนที่มีทางน้ าโค้งตวัดและทะเลสาบรูปแอก รวมทั้งบริเวณที่ทรุดต่ าที่มีน้ าขัง
ตลอดป ี

จังหวัดล าปางเป็นที่ตั้งเมืองโบราณที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์และ
โบราณคดีมาตั้งแต่สมัยหริภุญไชย ประมาณต้นพุทธศตวรรษที่ 13 มีชื่อเรียกในต านาน
ภาษาบาลีว่า เขลางค์นคร ค าว่า ลคร (นคร) เป็นชื่อสามัญของเมืองเขลางค์ ซึ่ งนิยม
เรียกอย่างแพร่หลายดังปรากฏในต านานศิลาจารึกและพงศาวดาร ส่วนภาษาพูดเรียก
โดยทั่วไปว่า ละกอน ดังนั้น เมืองลคร (นคร) จึงหมายถึง บริเวณอันเป็นที่ตั้งของเข
ลางค์ ซึ่งตั้งอยู่บนฝั่งตะวันตกของแม่น้ าวังในเขตต าบลเวียงเหนือ อ าเภอเมือง จังหวัด
ล าปางในปัจจุบัน ส่วนค าว่า ล าปาง ปรากฏชื่ออยู่ในต านานวัดพระธาตุล าปางหลวง 
เรียกตามภาษาบาลีว่า ลัมภกัปปะ ตั้งอยู่ในเขตต าบลล าปางหลวง อ าเภอเกาะคา 
จังหวัดล าปาง 

ส่วนจังหวัดน่านตามต านานและพงศาวดารกล่าวว่า เมืองน่านเดิมเป็นแคว้น
อิสระในราวกลางพุทธศตวรรษที่ 18 โดยกลุ่มชนชาวไทยกลุ่มหนึ่งภายใต้การน าของ
พระยาภูคาท่ีครอบครองพ้ืนที่ราบทางตอนบน ต่อมาเจ้าขุนฟองเจ้าผู้ครองนครเชื้อสาย
ราชวงศ์ภูคาได้สร้างเมืองปัว (พลั่ว) หรือวรนครขึ้น ในต้นพุทธศตวรรษที่ 19 เพ่ือเป็น
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จุดศูนย์กลางการปกครองเมืองและหมู่บ้านเล็ก ๆ ที่กระจัดกระจายตามบริเวณ
ใกล้เคียง ล่วงมาจนถึงปลายศตวรรษที่ 19 เจ้าพระยาการเมืองได้ย้ายเมืองลงมาตั้งใหม่
ที่ราบตอนล่าง ระยะแรกตั้งมั่นอยู่เวียงเพียงแช่แห้ง ทางฝั่งตะวันออกแม่น้ าน่าน 
บริเวณที่ตั้งองค์พระธาตุแช่แห้ง ภายหลังเกิดภัยแล้งขาดแคลนน้ า พระยาผากองโอรส
พระยาการเมืองจึงย้ายมาตั้งเมืองน่านที่ฝั่งตะวันตกแม่น้ าน่านเมื่อปี พ.ศ. 1911 และใช้
เมืองน่านเป็นศูนย์กลางการปกครองหัวเมืองในเขตนครรัฐแทนเมืองปัว จากภัย
สงครามและภัยธรรมชาติในช่วงเวลาตอนต้นของอาณาจักรล้านนานี่เองท าให้เกิดการ
อพยพโยกย้ายละทิ้งเมืองไปเป็นครั้งคราว แต่เมืองน่านก็ยังคงเป็นแคว้นอิสระและมี
ความสัมพันธ์กับแคว้นสุโขทัยอย่างใกล้ชิด ขณะที่เมืองพะเยาถูกรวมเข้ากับอาณาจักร
ล้านนา กระทั่งตอนต้นพุทธศตวรรษที่ 21 แคว้นน่านถูกผนวกเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของ
อาณาจักรล้านนา ความแตกต่างทางด้านกายภาพและประวัติศาสตร์การเกิดเมืองใน
ล้านนาสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการและวัฒนธรรมที่แตกต่างที่เกิดจากปัจจัยหลายด้าน 
เช่น กลุ่มชาติพันธุ์ที่มีวัฒนธรรมประเพณี ภาษา คติความเชื่อที่ยึดถือและปฏิบัติสืบเชื้อ
สายมาจากบรรพบุรุษในกลุ่มเดียวกัน เช่น ไทย พม่า กะเหรี่ยง จีน ลาว โดยกลุ่มชาติ
พันธุ์ใหญ่ ๆ มีดังนี้ 1) ชาวไทยวนหรือคนเมือง 2) ชาวไทลื้อ (ไทลื้อ ไทยอง) ส่วนใหญ่
อพยพมาจากสิบสองปันนาและหัวเมืองต่าง ๆ บริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ าโขง ซึ่งมีทั้งอพยพ
มาด้วยความสมัครใจและสงครามทั้งภายในหัวเมืองลื้อ ชาติพันธุ์ส่วนใหญ่จึงเป็นกลุ่ม
สิบสองปันนา เชียงตุง ลาวและล้านนาเลือดผสม 3) ชาวไทพวนหรือลาวพวน อยู่ที่บ้าน
ฝายมูล อ าเภอท่าวังผาและบ้านหลับมืนพวน อ าเภอเวียงสา  4) ชาวไทเขินหรือ
ชาวขึน อพยพมาจากเชียงตุง ปัจจุบันถูกกลืนทางวัฒนธรรมจากคนเมืองทั้งภาษาพูด
และเครื่องแต่งกาย แต่บางหมู่บ้านยังนับถือผีเจ้าเมืองของไทเขิน เช่น บ้านหนองม่วง 
อ าเภอท่าวังผา ส่วนบ้านเชียงยืน ต าบลยม อ าเภอท่าวังผา ถูกชาวไทลื้อกลืนวัฒนธรรม
จนไม่เหลือเค้าของชาวไทเขิน 5) ชาวไทใหญ่ (เงี้ยว) หรือไตโหลง มีถิ่นฐานในรัฐฉาน
และเชียงตุง อาศัยอยู่บริเวณแถวอ าเภอทุ่งช้าง ปัจจุบันถูกกลืนวัฒนธรรมจนแทบแยก
ไม่ออก 6) อาข่า อพยพมาจากจังหวัดเชียงราย ส่วนอาข่ากลุ่มอพยพเข้ามาหลังปี พ.ศ. 
2533 ข้ามมาจากประเทศพม่าไปอาศัยอยู่ที่จังหวัดล าปาง เพราะมีญาติหรือคนรู้จัก
อาศัยอยู่ที่นั่น โดยเฉพาะอ าเภองาว จังหวัดล าปาง ที่มีกลุ่มอาข่าอาศัยอยู่และสามารถ
แบ่งออกได้ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มหน่าค๊า อู่โล้และลอเมี๊ญะ โดยเฉพาะพ้ืนที่ต าบลนาแก 
ต าบลบ้านร้องและต าบลปงเตา อ าเภองาว จังหวัดล าปาง มีวิถีการด ารงชีพร่วมกันโดย
มิได้แบ่งแยกกลุ่ม  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87
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ความหลากหลายทางชาติพันธุ์ถือเป็นจุดแรกเริ่มของวัฒนธรรมที่สืบทอด
จนถึงปัจจุบัน กลายเป็นสิ่งบ่งบอกถึงความเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ที่อยู่ในพ้ืนที่
นั้น ๆ โดยมีปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดเอกลักษณ์ท่ีมีความโดดเด่น ได้แก่  

1) ความเชื่อ หลักการปฏิบัติของสังคมล้านนาเกิดจากความเคารพนับถือสิ่งที่
ตนศรัทธาและท าจัดพิธีกรรมเพ่ือให้เกิดความสุขสบายใจในการด ารงชีวิต ท าให้ความ
เชื่อโดยส่วนใหญ่ในสังคมล้านนาเป็นการนับถือผี โดยเชื่อว่า ทุกสถานที่มีผีปกป้อง
คุ้มครองและมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตจนกลายเป็นประเพณีและพิธีกรรมในล้านนาและนิยม
เซ่นไหว้ด้วยอาหารคาวหวาน ส่วนมากจะเคารพนับถือผีที่เป็นต้นบรรพบุรุษหรือสิ่งที่
อยู่เหนือธรรมชาติ เช่น ผีบรรพบุรุษที่คุ้มครองเครือญาติและครอบครัว ผีขุนน้ าที่มี
หน้าที่ให้น้ าในไร่นา ผีฝายที่มีหน้าที่คุ้มครองเมืองฝาย ผีสบน้ าหรือผีปากน้ าที่มีหน้าที่
คุ้มครองบริเวณแม่น้ าสองสายมาบรรจบกัน รวมถึงผีวิญญาณประจ าข้าวที่เรียกว่า เจ้า
แม่โพสพ และผีวิญญาณประจ าแผ่นดินที่เรียกว่า เจ้าแม่ธรณี  

2) วิถีชีวิตชุมชน การปฏิบัติกิจวัตรของแต่ละบุคคลจนเป็นนิสัยและเป็นส่วน
หนึ่งของชีวิตที่กลายเป็นอัตลักษณ์เฉพาะ ซึ่งการด ารงชีวิตของชุมชนจะประกอบอาชีพ
การท าเกษตรและปศุสัตว์ เป็นวิถีชีวิตที่เรียบง่าย อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข มีความ
เมตตาปรานี มีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับช่างฝีมือ ฯลฯ ลักษณะดังกล่าวมีมาตั้งแต่
เกิดกระทั่งตายซึ่งสะท้อนให้เห็นเอกลักษณ์ด้านประเพณีวัฒนธรรมที่ถูกปลูกฝังและสืบ
ทอดจากรุ่นสู่ รุ่น เช่น การประพฤติปฏิบัติ  การแต่งกาย การใช้ เครื่องนุ่ งห่ม/
เครื่องประดับ อาชีพ ภาษาและวัฒนธรรม นอกจากนี้ วิถีชุมชนได้เกิดการรังสรรค์
สุนทรียภาพทางกายภาพและจิตใจของชุมชนที่น าไปสู่การสร้างวิถีแห่งความสุขอัน
แท้จริง ตลอดถึงการสะท้อนวิถีทางวัฒนธรรมผ่านทางศิลปกรรมที่ได้สืบต่อกันจากอดีต
กระทั่งปัจจุบัน  

3) ศิลปะและวัฒนธรรม มนุษย์สร้างสรรค์และถ่ายทอดภูมิความรู้ที่บ่งบอก
ทางด้านอารมณ์ความรู้สึก ความคิดและความงาม โดยสิ่งที่สร้างขึ้นได้รับการปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลงด้วยการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่ดีงาม ล้ าค่าและเป็นแบบแผนในการ
ประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นระยะเวลายาวนาน ความงดงามทางด้านศิลปะแบบ
ล้านนาที่มีอัตลักษณ์ความอ่อนช้อยที่แฝงด้วยแนวคิดได้สะท้อนให้เห็นการผสมผสาน
ทางศิลปวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ทั้งด้านการเมือง การปกครอง ศาสนา รวมทั้ง
วิทยาการด้านต่าง ๆ กับกรุงสุโขทัย ล้านนา พุกามและล้านช้าง เป็นการบอกเล่า
เรื่องราว ความเป็นอยู่และประวัติศาสตร์แห่งการเกิดเมืองต่าง ๆ ความงดงามทางด้าน
ศิลปะและวัฒนธรรมเป็นการแสดงรูปลักษณ์และวิถีชีวิตของชุมชนให้ได้รับรู้และเข้าใจ
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ถึงแนวทางการประพฤติปฏิบัติที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ตนเอง เช่น ประเพณี พิธีกรรมและ
จิตรกรรมต่าง ๆ  

4) เอกลักษณะเฉพาะตน เป็นลักษณะเฉพาะที่สร้างขึ้นและเป็นความรู้เชิงอัต
วิสัย (Subjective Knowledge) ที่ประกอบด้วยข้อเท็จจริง แม้ธรรมชาติแต่ละบุคคล
จะมีการสะสมความรู้ที่แตกต่างกัน แต่กระนั้นก็เชื่อว่า มีอยู่จริง ความจริงที่เกิดจาก
ความรู้จึงเป็นภาพลักษณ์ที่บ่งบอกให้เห็นถึงความเป็นเอกลักษณ์ที่มีความเฉพาะพ้ืนที่ 
เช่น อัตลักษณ์ของจังหวัดล าปาง ได้แก่ รถม้า เมืองเซรามิค อัตลักษณ์ของจังหวัดน่าน 
คือ การเป็นนครแห่งความงดงามทางมรดกทางวัฒนธรรมที่มีความวิจิตรสวยงาม มี
แบบแผนการปฏิบัติตามธรรมเนียมดั้งเดิมและความเป็นสุนทรียภาพทางสถาปัตยกรรม
และจิตรกรรมฝาผนัง เช่น ความเลื่องชื่อของจิตรกรรมฝาผนังของปู่ม่านย่าม่านในวัด
ภูมินทร์หรือความงามที่เกิดจากศิลปินคนเดียวกันที่รังสรรค์งานศิลปะที่วัดหนองบัว 
อ าเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน ลักษณะที่มีความโดดเด่นบนพ้ืนฐานทุนทางสังคมของ
ล้านนาได้สร้างความประทับใจและความภาคภูมิใจแก่สังคมล้านนาเอง  

วัตถุประสงค์ที่ 2 อัตลักษณแห่งภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนา พบว่า 
การแสดงออก การกระท าหรือทักษะทางวัฒนธรรมที่แสดงออกผ่านเครื่องมือวัตถุหรือ
กลุ่มบุคคลและชุมชน ล้วนเป็นที่ยอมรับในความเป็นเจ้าของร่วมกันหรือเป็นส่วนหนึ่ง
ของมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม จึงเกิดการสืบทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังรุ่นหนึ่ง สิ่ง
เหล่านี้ชุมชนได้สร้างข้ึนมาอย่างสม่ าเสมอเพ่ือตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมของตน เป็น
ปฏิสัมพันธ์ที่มีต่อธรรมชาติและประวัติศาสตร์ของตน ท าให้เกิดความภูมิใจในตัวตน
และเกิดความเคารพต่อความหลากหลายทางวัฒนธรรม อย่างไรก็ตาม จากการศึกษา
พบว่า อัตลักษณ์ที่เกิดจากภูมิปัญญาแล้วเกิดการยอมรับว่า เป็นมรดกของตนเองและ
ชุมชนปรากฏ ดังนี้  

1) ภาษา (Language) เป็นการบ่งบอกทางด้านวัฒนธรรม เอกลักษณ์ วิถีชีวิต
ของสังคมในท้องถิ่นเป็นอย่างดี โดยภาษาเหนือหรือค าเมืองได้ใช้สื่อสารทั่วไปใน
ภาคเหนือตอนบน แต่กระนั้นลักษณะถ้อยค าและส าเนียงในการพูดมีความแตกต่างกัน
ไปและบ่งบอกให้รู้ว่า บุคคลใดเป็นคนเหนือและเป็นผู้อาศัยอยู่ในจังหวัดอะไร ด้วย
ถ้อยค า ส าเนียงและค าศัพท์บางอย่างเป็นการบ่งบอกว่าอยู่ที่ไหน เช่น ค าเมืองเหนือ
ของเชียงใหม่ ล าพูนจะพูดช้า น้ าเสียงหวานหรือยาว ส่วนจังหวัดล าปาง แพร่ น่าน จะ
พูดเสียงดุ เสียงห้วนและศัพท์บางศัพท์จะมีลักษณะที่แตกต่างกัน  

2) ชาติพันธุ์ (Ethnicity) ชาวล้านนามีลักษณะผสมหลายชนเผ่า สังเกตจาก
ประวัติศาสตร์การสร้างเมืองในพ้ืนที่ต่าง ๆ ที่มีอิสระการปกครองของชนเผ่ามากมาย 
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โดยเฉพาะปัจจุบันมีการผสมผสานหลากหลายชนชาติในการด ารงชีพในบริเวณแอ่งที่
ราบ อย่างไรก็ตาม ชนเผ่าที่ถือว่า เป็นบรรพบุรุษของชาวล้านนา ได้แก่ ชาวไทลื้อ ชาว
ไทเขิน ชาวไทยวน ชาวไทใหญ่ ชาวเม็ง (มอญ) ชาวลัวะ จากแอ่งที่ราบสู่ภูเขาสูงจะพบ
กลุ่มชนชาติต่าง ๆ ตั้งหมู่บ้านกระจายอยู่ทั่วไปตามพ้ืนที่สูงในดินแดนล้านนา ได้แก่ 
กะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ) เมี่ยน (เย้า) ม้ง (แม้ว) อาข่า (อีก้อ) ลาหู่ (มูเซอ) ลีซอ และ
บางกลุ่มที่อยู่ในบริเวณชายขอบของล้านนา ได้แก่ ขมุ มลาบรี (ตองเหลือง) แต่ละชาติ
พันธุ์มีลักษณะความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรมการแต่งกาย ความเชื่อ การปฏิบัติและ
วิถีชีวิต ซึ่งเป็นเครื่องหมายท่ีชี้ให้เห็นแต่ละเผ่าพันธุ์ที่มีอยู่ในสังคมล้านนา  

3) ประเพณีและพิธีกรรม (Tradition and Ritual) เป็นกิจกรรมที่ยึดถือและ
ปฏิบัติสืบต่อกันมา มีความเป็นเอกลักษณ์ที่มีความส าคัญต่อสังคม เช่น รูปแบบเครื่อง
แต่งกาย ภาษา ศิลปะ ดนตรี ศาสนา ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชื่อต่าง ๆ 
เป็นบ่อเกิดของวัฒนธรรมของสังคมต่าง ๆ กลายเป็นประเพณีประจ าแต่ละท้องถิ่นที่
ถ่ายทอดกันมาตามล าดับ ประเพณีและพิธีกรรมได้รับอิทธิพลมาจากสิ่งแวดล้อมที่เกิด
จากการยอมรับร่วมกันของสมาชิกในสังคม ซึ่งประเพณีแต่ละแห่งส่วนมากจะยึดถือ
ตามปฏิทินและฤดูกาลแต่ละช่วงที่แฝงด้วยหลักการและวิธีการปฏิบัติที่ดีงามของสังคม 
แม้ประเพณีโดยรวมจะมีลักษณะคล้ายคลึงกันในแต่ละพ้ืนที่ในภาคเหนือ แต่รูปแบบ
การปฏิบัติมีความแตกต่างกัน เช่น การสืบชะตา ประเพณีการท าบุญ ในทาง
พระพุทธศาสนาหรือประเพณีที่สร้างความนันทนาการ ความสามัคคีในชุมชน อาทิ 
งานแข่งเรือ งานปอยหลวง  

4) ทุนทางสังคม (Social Capital) ทุนที่ชุมชนได้ร่วมกันสร้างหรือสะสมมา
จากบรรพบุรุษส่งผลให้เกิดกฎเกณฑ์ที่ร้อยรัดผู้คนให้อยู่ร่วมกัน เป็นพ่ีน้องที่ไว้ใจกัน ซึ่ง
ทุนทางสังคมท าให้เกิดกฎเกณฑ์ทางศีลธรรม ศาสนาและจารีตประเพณีที่ท าให้ชุมชน
ปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าชุมชนที่มีเป้าประสงค์ร่วมกัน แม้จะมี
ความแตกต่างทางด้านศาสนา ชนเผ่า เพศและฐานะทางเศรษฐกิจก็ตาม การมีส่วนร่วม
ของชุมชนในท้องถิ่นได้สร้างแนวทางการด าเนินชีวิตที่มีรูปแบบเดี ยวกันในชุมชน
ล้านนา โดยยึดแบบแผนและข้อบังคับร่วมกันเพ่ือเป็นบรรทัดฐานในการด าเนินชีวิต
และปลูกฝังให้สมาชิกในชุมชนรู้สึกรักและซาบซึ้งทุนที่เป็นพ้ืนฐานทางสังคมและ
วัฒนธรรมในล้านนา โดยเน้นการสร้างเอกลักษณ์เฉพาะในการอยู่ร่วมกันบนทรัพยากร
ทางวัฒนธรรมและประเพณีที่ดีงามในท้องถิ่น เช่น การแข่งเรือจังหวัดน่านที่เป็นพ้ืนที่
ตั้งอยู่ริมฝั่งแม่น้ าและความเป็นเมืองที่มีความเป็นวัฒนธรรมดั้งเดิมจากความงดงาม
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ทางด้านศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบเรียบง่าย รวมถึงการน าทรัพยากรดินที่มีมวล
ความเหนี่ยวแน่นมาผลิตเป็นเซรามิคที่มีชื่อเสียงของจังหวัดล าปาง  

5) วัฒนธรรมท้องถิ่น (Local Culture) ลักษณะที่ส าคัญของภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมมีขอบข่าย ดังนี้ (1) การด ารงชีวิต มีความเกี่ยวพันกับความเป็นมาของ
เผ่าพันธุ์ เครือญาติ บ้านเรือน สถานที่ท ามาหากิน การแต่งกาย เครื่องใช้ไม้สอยที่
จ าเป็น (2) ครอบครัว เพ่ือนบ้านและสถาบันทางสังคม มีความเกี่ยวข้องกับชุมชน 
เพ่ือนบ้าน เครือญาติ ศาสนา เศรษฐกิจ การเมืองและสถาบันอ่ืน ๆ เพ่ือให้เกิดการ
ช่วยเหลือ เกื้อกูลซึ่งกันและกัน (3) ศาสนาและจริยธรรม เป็นสิ่งส าคัญต่อการอยู่
ร่วมกันของชุมชน เพราะศาสนาเป็นจิตวิญญาณของสังคมที่ช่วยขัดเกลาประชาชนให้
ประพฤติปฏิบัติได้ถูกต้องเหมาะสม หากคนในสังคมได้ประพฤติตามหลักค าสอนทาง
ศาสนาย่อมน าความผาสุกให้แก่สังคม (4) ศิลปะและสุนทรียศาสตร์ ปัจจัยส าหรับการ
ยกระดับรสนิยม สร้างเกียรติภูมิของคนให้แตกต่างกัน การยกระดับสุนทรียศาสตร์เป็น
สิ่งส าคัญของสังคม (5) ภาษาเป็นวัฒนธรรมที่ใช้เพ่ือติดต่อสื่อสาร สืบทอดวัฒนธรรม
ประเพณี ศีลธรรมและจริยธรรม เป็นการสืบทอดมรดกที่สั่งสมกันมาให้คงอยู่สืบต่อไป 
เช่น การเลี้ยงผีปู่ย่า การฟ้อนผีมดผีเม็ง การท าพิธีสังคหะนาเพ่ือการบูชาและความเป็น
สิริมงคลในการท านา  

อัตลักษณ์ทางมรดกทางภูมิปัญญาชาวล้านนามีลักษณะบางอย่างที่คล้างคลึง
กับชุมชนและภูมิภาคอ่ืน แต่ด้วยความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนที่อยู่ในภูมิ
ประเทศ ความหลากหลายทางชาติพันธุ์จนก่อให้เกิดวิถีชีวิตที่ก าหนดกฎเกณฑ์ 
ระเบียบและแบบแผนการปฏิบัติ ให้แก่ชุมชน โดยอาศัยการสื่อสารด้วยภาษา 
วัฒนธรรม ความเชื่อบนทุนทางสังคมที่มีฐานแบบเดียวกัน ท าให้เกิดการสร้างรูปแบบ
และแนวทางการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นระบบที่ต้องช่วยเหลือจุนเจือซึ่งกันและกันจน
กลายเป็นมรดกทางภูมิปัญญาของชาวล้านนาในปัจจุบัน  

อภิปรายผล  
การอภิปรายผลสามารถแยกประเด็นตามอัตลักษณ์ของมรดกทางวัฒนธรรมใน

ล้านนาอันเกิดจากปัจจัย 4 ด้าน ได้แก่ 1) ภูมิศาสตร์ 2) ความเชื่อ 3) ทุนทางสังคม 4) 
การอนุรักษ์ โดยปัจจัยดังกล่าวท าให้เกิดวิถีชีวิตที่แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่ของสังคม
ล้านนา ซึ่งคณะผู้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์และแยกประเด็นตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  

วัตถุประสงค์ที่ 1 ความเป็นมาและพัฒนาการทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมใน
ล้านนา ปัจจัยที่เกิดจากภูมิศาสตร์ ความเป็นอยู่และวิถีชีวิตของมวลมนุษยชาติจนเกิด
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เป็นสิ่งงดงามทางสังคมที่เป็นคุณลักษณะเฉพาะที่แสดงถึงรูปแบบและแนวทางการ
ปฏิบัติหรือวัฒนธรรม โดยภูมิศาสตร์ของสังคมล้านนามีขอบเขตครอบคลุมไปถึงแคว้น
สิบสองปันนาของประเทศจีนและบริเวณฝั่งตะวันออกของแม่น้ าโขง พัฒนาการทางภูมิ
ปัญญาจึงเกิดจากชาติพันธุ์ที่มีวัฒนธรรมและประเพณีเดียวกัน ซึ่งชาติพันธุ์สร้าง
วัฒนธรรมสังคมที่มีลักษณะของตนเอง โดยเฉพาะกลุ่มที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ
เดียวกัน สอดคล้องกับประสิทธิ์ ลีปรีชา (2547: 32-33) ที่กล่าวถึงภูมิปัญญาว่า เป็น
การบ่งลักษณะเฉพาะของบุคคลหรือปัจเจกบุคคล ( Individual Identity) และ
ลักษณะเฉพาะร่วมของกลุ่ม (Collective Identity) ที่ก่อให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันและอยู่ร่วมกันอย่างปกติสุข ตามประวัติศาสตร์การอพยพเกิดจากภัยสงคราม
และความสมัครใจ ซึ่งสอดคล้องกับธนิกานต์ ทาอ้าย (2549: 196) ได้กล่าวว่า การ
อพยพยุคนี้เป็นการเก็บผักใส่ซ้าเก็บข้าใส่เมืองในช่วงสมัยเจ้ากาวิละแห่งเชียงใหม่และ
เจ้าอัตถวรปัญโญฯ แห่งนครน่าน รวมถึงยุคของเจ้าสุมนเทวราชที่อพยพเข้าสู่เมืองน่าน 
จนกระทั่งเกิดการผนวกเข้าเป็นส่วนหนึ่งของอาณาจักรล้านนา ความแตกต่างทางด้าน
กายภาพและประวัติศาสตร์การเกิดเมืองในล้านนาสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการและ
วัฒนธรรมที่แตกต่างที่เกิดจากปัจจัยหลายด้าน  

ความหลากหลายทางเผ่าพันธุ์ถือเป็นจุดก าเนิดของวัฒนธรรมและประเพณี 
โดยเป็นเครื่องบ่งบอกอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์นั้น ๆ ด้วยเหตุที่มนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่
ต้องปรับตัวให้ เข้ากับการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให้อยู่รอด แต่ก็มีการแสดงออกทาง
วัฒนธรรมเพ่ือให้รู้ถึงชาติก าเนิดและเผ่าพันธุ์ของตน ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของรินร
ดา พันธ์น้อย (2552: 75-77) ที่ศึกษาการด ารงอยู่และการปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์ทาง
ชาติพันธุ์ของประชาชนในสังคมพหุวัฒนธรรม : กรณีศึกษาชุมชนบุ่งกะแทว ต าบลใน
เมือง อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี  จากกลุ่มไทยเชื้อสายเวียดนามที่แสดงอัต
ลักษณ์ตนเอง แม้จะมีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตให้เข้ากับบริบทของสังคม แต่ก็ยังแสดงให้
เห็นถึงเอกลักษณ์เชื้อชาติเวียดนาม เช่น การสื่อสารด้วยภาษาเวียดนาม ความ
ภาคภูมิใจในทักษะการใช้ภาษาเวียดนามที่สามารถถ่ายทอดความรู้ไปสู่รุ่นลูกหลานได้ 
จะเห็นได้ว่า ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ถือเป็นมูลเหตุเริ่มต้นของการเกิดวัฒนธรรมในท้องถิ่น
ด้วยสภาพความเป็นอยู่ การรวมตัวและการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตให้เข้ากับสภาพแวดล้อม
ที่ตนอยู่อาศัย โดยวัฒนธรรมย่อมมีการปรับเปลี่ยนไปตามสภาพวิถีชีวิต ชาติพันธุ์และ
สภาพความเป็นอยู่ให้เข้ากับสังคมและสรรค์สร้างวัฒนธรรมที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะ
ตนเอง ตลอดถึงความเชื่อที่เป็นหลักปฏิบัติ พิธีกรรมเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ การ
เคารพบูชาภูตผีตามความเชื่อของชุมชน โดยการปฏิบัติจนเกิดความเคยชิน เป็นนิสัยที่
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แสดงอัตลักษณ์เฉพาะ สอดคล้องกับพรสุข หุ่นนิรันดร์ (2545: 114-117) ได้อธิบายว่า 
การประกอบกิจการงานต่าง ๆ ตั้งแต่การเกิดจนกระทั่งการตายที่สะท้อนให้เอกลักษณ์ 
ประเพณีและวัฒนธรรมที่เป็นแบบฉบับตนเอง เกิดจากการรังสรรค์องค์ความรู้ที่เกิด
จากการปลูกฝังและสืบทอดกันจากรุ่นสู่รุ่น เป็นการสร้างอัตลักษณ์ที่แฝงด้วยศิลปะ
และวัฒนธรรมที่เกิดจากภูมิรู้ในการทอดถ่ายความรู้สึก ความคิดและสุนทรียภาพด้วย
การประพฤติปฏิบัติที่เหมาะสม เช่น ประเพณีการแต่งกาย พิธีกรรมและศิลปะต่าง ๆ 
ที่มีเอกลักษณะเฉพาะตนจากพัฒนาการทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนาบน
พ้ืนฐานทุนทางสังคมของล้านนา  

วัตถุประสงค์ที่ 2 อัตลักษณแห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนา
เกิดจากปัจจัย ดังนี้ 1) ความเชื่อ การอยู่รวมกลุ่มของมนุษย์จ าเป็นจะต้องมีการยึดถือ
หลักการปฏิบัติเพ่ือความให้เกิดความผาสุก โดยการก าหนดกฎกติกาของสังคมที่
สมาชิกต่างให้การยอมรับ คือ (1) จารีตประเพณี เป็นการกระท าที่เกี่ยวกับศีลธรรมอัน
ดีงาม หากการกระท าใดฝ่าฝืนจารีตถือว่า ผิดหรือไม่ดี (2) พิธีกรรม เป็นแบบอย่างของ
พฤติกรรมที่ก าหนดไว้ด้วยกฎเกณฑ์หรือธรรมเนียมประเพณี เพ่ือให้มีความขลัง 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2524: 314) เป็นการกระท าเพ่ือสร้างขวัญและก าลังของมนุษย์ต่อ
สิ่งที่ตนเองรับรู้ว่า มีอ านาจหรืออิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตซึ่งอาจมองเห็นหรือไม่เห็นก็
ได้ (3) วัฒนธรรม เป็นผลิตผลอันเกิดจากการประกอบพิธีกรรม/กิจกรรมที่ได้กระท าจน
ยึดถือเป็นแบบแผนในชุมชนสืบต่อมา ความเชื่อในพิธีกรรมดังกล่าวเกิดจากสภาพจิตใจ
ของมนุษย์ที่ต้องการที่พ่ึงและเป็นความแน่นแฟ้นที่อยู่บนความเชื่อดั้งเดิมที่นับถือมา
ก่อน อันเป็นกลไกหรือบรรทัดฐานทางสังคมที่ใช้ควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน 
(อรุณรัตน์ วิเชียรเขียว, 2557) เช่น วัฒนธรรมการขึ้นบ้านใหม่ที่จะต้องท าพิธีกรรมสืบ
ชะตา การท าพิธีเลี้ยงผี/เชื้อบ้าน ตลอดถึงบริเวณพ้ืนที่ท ามาหากินต้องท าพิธีสังคหะนา
ที่เป็นการแสดงความเคารพต่อพ้ืนที่ไร่นา ฯลฯ ความเชื่อเหล่านี้เป็นการสร้างลักษณะ
โดดเด่นทางวัฒนธรรมที่เกิดจากสภาวะที่มนุษย์ต้องการที่พ่ึงด้านจิตใจในการด ารงชีวิต
จนกระท่ังเกิดเป็นวัฒนธรรมที่ยึดถือมาถึงปัจจุบัน  

2) ทุนทางสังคม ลักษณะเฉพาะที่ดึงดูดผู้คนส่วนมากเกิดจากปัจจัยด้านทุน
ทางสังคมในพ้ืนที่นั้น ๆ ซึ่งวัฒนธรรมของชาวล้านนาที่เป็นต้นทุนเดิม ได้แก่ (1) 
ทรัพยากรทางธรรมชาติ สภาพทางกายภาพของชุมชนล้านนามีลักษณะเป็นหุบเขา 
แวดล้อมด้วยต้นไม้หลากหลายพันธุ์ ความงดงามทางด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็น
มูลเหตุให้ทุกคนได้รับรู้และเข้าใจวัฒนธรรมล้านนา เช่น การแต่งการ การพูด พิธีกรรม 
(2) ประวัติศาสตร์ ความเป็นเมืองเล็ก ๆ ในภาคเหนือล้วนแต่มีประวัติศาสตร์การสร้าง
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บ้านแปงเมือง สร้างวีรกรรมและวีรชนผู้ยิ่งใหญ่ให้แก่บรรดาประชาราษฎร์ จนกระทั่ง
เกิดการรวบรวมเป็นล้านนาในพ้ืนที่เดียวกัน การศึกษาเชิงประวัติศาสตร์ท าให้ผู้คนเกิด
ความสนใจที่จะค้นคว้าและท่องเที่ยว เช่น เรื่องราวบอกเล่าความรักของภาพปู่ม่านย่า
ม่านภายในวัดภูมินทร์ จังหวัดน่าน (3) ความงามด้านศิลปะ ความวิจิตรแห่งความงาม
ทางด้านสุนทรียศาสตร์จากผลงานศิลปินในท้องถิ่นที่ถ่ายทอดเรื่องราว ความอ่อนช้อย
และวิธีปฏิบัติผ่านศิลปกรรมต่าง ๆ เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรมและ
ผลงานทางศิลป์อย่างอ่ืน ซึ่งสอดคล้องกับปิ่นวดี ศรีสุพรรณ (2547: 71) ที่เห็นว่า ทุน
ทางสังคมไม่ว่าจะเป็นทุนทางธรรมชาติหรือทุนทางภูมิปัญญาท้องถิ่น ล้วนเป็นรูปแบบ
ความสัมพันธ์ที่ส่งผลต่อความร่วมมือของสมาชิกเพ่ือให้เกิดความสุขและคุณค่าของ
ความสัมพันธ์ระหว่างกันและกัน โดยทุนทางสังคมจะแฝงหลักค าสอนที่ช่วยให้มนุษย์
เข้าใจและเรียนรู้การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่เต็มเปี่ยมด้วยคุณธรรมจริยธรรม ปลูกฝังให้
เกิดศรัทธาความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาและหลักการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข  

3) การอนุรักษ์ การรักษาความเป็นเอกลักษณ์แห่งภูมิปัญญาของชาวล้านนา
ควรยึดหลักการอนุรักษ์ ได้แก่ (1) แบบแผนปฏิบัติ โดยยึดหลักการปฏิบัติที่บรรพบุรุษ
ได้พร่ าสอนต่อกันมา แม้สังคมจะมีการปรับเปลี่ยนตามกาลเวลา แต่ด้วยอัตลักษณ์ที่ ดี
งามของสังคมจะต้องยึดแบบแผนเดิมเพ่ือรักษาและสืบทอดภูมิปัญญาชาวล้านนาต่อไป 
(2) วัฒนธรรมดั้งเดิม สิ่งเก่าแก่ที่ถูกสร้างสรรค์จากปราชญ์ท้องถิ่นทั้งทางด้านพิธีกรรม
และวัฒนธรรมท้องถิ่นจะต้องดูแล รักษา ปฏิบัติด้วยความเลื่อมใสศรัทธาอย่าง
เคร่งครัดด้วยการจัดการทรัพยากรทางวัฒนธรรมให้เป็นเครื่องมือในการแสดงอัต
ลักษณ์ของชุมชน (รัศมี ชูทรงเดช และคณะ, 2552: 32) เพราะวัฒนธรรมดั้งเดิมถือ
เป็นต้นแบบของการสร้างความดีงามในท้องถิ่น การดูแลรักษาวัฒนธรรมที่เก่าแก่จึง
เปรียบเหมือนการดูแลรักษาท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป  

องค์ความรู้จากการวิจัย   
การศึกษาวิเคราะห์ลักษณะแห่งความเป็นมรดกที่เกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เต็มเปี่ยมไปด้วยวัฒนธรรมอันดีงามที่มีเอกลักษณะเฉพาะ แฝงด้วยหลักการและแนวคิด
ที่ได้ยึดถือประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่อดีตจนกระทั่งปัจจุบัน โดยอัตลักษณ์แห่ง
ภูมิปัญญาล้านนาจ าแนกตามหลักความเชื่อ ทุนทางสังคมและการอนุรักษ์/สืบสานให้อยู่
ในชุมชน กระนั้นก็มีปัจจัยหลักท่ีมีผลต่ออัตลักษณ์แห่งมรดกทางวัฒนธรรมในล้านนา 4 
ประการ ดังแผนภาพต่อไปนี้   
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ภาพ 1 มรดกทางภูมิปญัญาทางวฒันธรรมในล้านนา 
 

1) ปัจจัยทางด้านภูมิศาสตร์ โดยองค์ประกอบของภูมิศาสตร์ที่ส่งผลต่อการ
สร้างสรรค์วัฒนธรรมจ าแนกออก ดังนี้  (1) ภูมิประเทศ/ถิ่นฐาน ที่อยู่อาศัยและ
สภาพแวดล้อม (2) เผ่าพันธุ์ การรวมตัวของกลุ่มคนในแต่ละพ้ืนที่เป็นสิ่งบ่งบอกให้รู้
และเข้าใจวิถีการอยู่ร่วมกัน การสร้างกฎ กติกา บรรทัดฐานบนความเชื่อที่ชาติพันธุ์ได้
ก าหนดไว้ และ (3) วิถีชีวิต ลักษณะความเป็นอยู่ได้สร้างสรรค์ปัจจัยที่เอ้ืออ านวยต่อ
การด ารงชีพในท้องถิ่นหรือชุมชนนั้น ๆ  

2) ปัจจัยทางด้านความเชื่อ แต่ละพ้ืนที่สร้างวัฒนธรรมที่เกิดจากมูลเหตุ 
ดังนี้ (1) จารีตประเพณี หลักปฏิบัติที่วางเป็นกฎเกณฑ์ทางสังคมที่บ่งบอกถึงความดี -
เลว สิ่งที่ควรท า-ไม่ควรท า (2) พิธีกรรม กิจกรรมที่แสดงคุณค่าในสิ่งที่ตนเคารพ ให้การ
เชื่อมั่นและศรัทธาด้วยการใช้วัตถุสิ่งของในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ (3) วัฒนธรรม 
ความงดงามทางด้านประเพณีที่น าไปสู่การปฏิบัติจนกลายเป็นพิธีกรรมที่สังคมให้การ
ยอมรับ มิได้ขัดต่อศีลธรรมและจริยธรรม ตลอดถึงการสะท้อนภาพลักษณ์ทางสังคมที่มี
ลักษณะเฉพาะตนเอง 

3) ทุนทางสังคม ปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดการสร้างอัตลักษณ์เฉพาะ ได้แก่ (1) 
ทรัพยากรธรมชาติที่มีความสวยงามทางธรรมชาติของพืชพันธุ์ บรรยากาศและมนต์
เสน่ห์แห่งล้านนา (2) ประวัติศาสตร์ ล้านนามีประวัติศาสตร์ ความเป็นมา ต านาน 
พิธีกรรมและความเชื่อที่แสดงวิถีชีวิตของภาคเหนือตอนบน ซึ่งการสร้างเมืองและการ
ปกครองแต่ละยุคสมัยท าให้เกิดวัฒนธรรมเฉพาะของตน (3) ความงามด้านศิลปะ              
การบอกเล่าเรื่องราว แนวคิด วิถีชีวิตของชุมชนที่แฝงด้วยปรัชญาอันทรงคุณค่าต่าง ๆ 
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ผ่านศิลปะที่เต็มเปี่ยมด้วยสุนทรียภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่นได้รังสรรค์เคียงคู่กับสังคม
ในล้านนา 

4) การอนุรักษ์ เป็นสิ่งส าคัญในการรักษามรดกทางวัฒนธรรมให้คงอยู่
อย่างยั่งยืน โดยการอนุรักษ์ที่ดีประกอบด้วย (1) แบบแผนการปฏิบัติ โดยชุมชนต้อง
รักษาและปฏิบัติตามแนวทางที่บรรพชนได้สร้างสรรค์ไว้ เช่น การแต่งตัวของชุมชน
เพ่ือให้เข้าใจถึงชาติพันธุ์ที่มีอัตลักษณ์ตนเอง ฯลฯ (2) วัฒนธรรมดั้งเดิม ความดีงามใน
อดีตยังมีคุณค่าและล้ าค่าในสังคมยุคปัจจุบัน เป็นบ่อเกิดชนชาติและข้อปฏิบัติในชุมชน 
เช่น การสืบชะตา ชาวล้านนาเองจะต้องสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นให้แก่อนุชนรุ่นต่อไป 
แม้ปัจจุบันจะมีเทคโนโลยีและวัฒนธรรมสมัยใหม่เข้ามา แต่การรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิม
ก็เป็นวิธีการป้องกันมิให้สิ่งดีงามของสังคมได้เลือนหายไปจากวัฒนธรรมล้านนา 

สรุป 
อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมเกิดจากการสร้างสรรค์

ผลงานของบรรพบุรุษที่ได้ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเพ่ือให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่ตนอยู่อาศัย 
จนกระทั่งเป็นแบบแผนและยึดถือปฏิบัติกันมาชั่วลูกชั่วหลาน ภูมิปัญญาที่เกิดจากการ
ริเริ่มของบรรพชนจนกลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตนนั้นเกิดจากปัจจัยหลัก 3 ประการ 
คือ 1) วิถีชีวิต มนุษย์จ าเป็นต้องปรับตัวเพ่ือให้อยู่รอดในทุกสถานการณ์ ทุกพ้ืนที่ ทุก
ภูมิภาคและทุกศาสนา ด้วยมนุษย์เป็นสัตว์ที่มีความพร้อมทางด้านสติปัญญาในการเอา
ตัวรอด การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจึงเป็นกลยุทธวิธีอย่างหนึ่งที่เป็นศาสตร์และศิลป์ของ
การด าเนินชีวิต 2) การพ่ึงพาอาศัยกันและกัน มนุษย์จ าเป็นต้องอยู่ร่วมกับสังคมและไม่
มีมนุษย์ผู้ใดอยู่คนเดียวได้ เพราะมนุษย์เป็นสัตว์สังคม (Social Animal) ท าให้มนุษย์
ต้องหาที่ พ่ึงพาและช่วยเหลือทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ ทางร่างกายด้วยการ
ช่วยเหลือจากมนุษย์ด้วยกันเอง ส่วนทางจิตใจจ าเป็นต้องพ่ึงพาพิธีกรรม ศาสนาและ
วิญญาณ กอปรทั้งเป็นกุศโลบายเพ่ือสร้างให้มนุษย์อยู่ร่วมกันอย่างปกติสุขด้วยการอ้าง
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดลบันดาลให้มนุษย์มีเส้นทางและชะตาชีวิตตามที่ปรารถนา จึงมีความ
เชื่อที่ว่า มนุษย์ถูกขีดเขียนตามพระพรหมหรือที่เรียกว่า พรหมลิขิต ซึ่งการช่วยเหลือ
กันและกันของมนุษย์ท าให้เกิดกิจกรรมที่สร้างความรัก ความสามัคคีและความเป็น
เอกลักษณ์ที่มีรูปแบบของชุมชนและสังคมตนเองขึ้นมา และ 3) การสืบทอดค าสอน
และความรู้ในท้องถิ่น การธ ารงรักษาค าสอน ความรู้จากบรรพชน/ปราชญ์ท้องถิ่นด้วย
การสืบสาน เรียนรู้  ฝึกปฏิบัติและการเผยแพร่ความรู้ให้กว้างขวางถือเป็นการ
อนุรักษ์อัตลักษณ์ที่เป็นมรดกทางภูมิปัญญาให้เลื่องลือต่อไป ซึ่งการอนุรักษ์อาจรวมถึง
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การดูแล ซ่อมแซมและสืบสานภูมิรู้ภูมิธรรมที่เกิดจากการรังสรรค์ผลงานที่ปู่ย่าตายาย
ได้สร้างไว้ให้แก่ชุมชนมิให้เลื่อนหายไป การสืบทอดค าสอนและแบบแผนการปฏิบัติจึง
ถือเป็นการรักษามรดกทางภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ยั่งยืนและให้สาธารณชนได้รับรู้เรื่องราว
ความเป็นมาของท้องถิ่นได้อย่างถูกต้อง ซึ่งถือว่า เป็นการสร้างอัตลักษณ์แห่งมรดกทาง
ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้อย่างแท้จริง ส่วนข้อเสนอแนะในการต่อยอดอัตลักษณ์แห่งภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ดังนี้ 1) ควรจัดให้มีแหล่งเรียนรู้ทางด้านประวัติศาสตร์ ความเป็นมา
และภูมิปัญญาที่เกิดจากปราชญ์ท้องถิ่นให้แก่อนุชนได้เรียนรู้และสืบสานความเป็น
เอกลักษณ์แห่งล้านนา เช่น ศูนย์เรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่นประจ าต าบล ศูนย์เรียนรู้ภูมิ
ปัญญาและวัฒนธรรมจากทุนทางสังคมระดับจังหวัด 2) ควรสร้างจิตส านึกและให้
เยาวชนในท้องถิ่นรู้สึกห่วงแหนอัตลักษณ์และมรดกทางภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือเป็นการ
สืบสานความดีงาม แบบแผนและวัฒนธรรมล้านนาให้เคียงคู่ชุมชนต่อไป      
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