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บทคัดยอ่ 
 บทความนี้มุ่งศึกษาทัศนะของนิสิตอาเซียนพุทธต่อสถานภาพของกลุ่มเพศวิถี
ในศาสนา ใช้วิธีวิทยาการศึกษาจากเอกสาร งานวิจัย การสัมภาษณ์และการสังเกตแบบ
มีส่วนร่วม ผลการศึกษาพบว่า นิสิตในประเทศพุทธศาสนาเถรวาทอาเซียนส่วนใหญ่
สะท้อนให้คิดย้อนกลับไปหาหลักการตามพระธรรมวินัย อันเป็นหลักปฏิบัติของพุทธ
ศาสนาเถรวาทในกลุ่มอาเซียน ส่วนการยอมรับในเชิงสังคมเป็นเรื่องเชิงปัจเจกเฉพาะ
ของแต่ละประเทศ ตราบเท่าที่ ยังไม่ ได้สร้างความเสียหายหรือผลกระทบต่อ
พระพุทธศาสนา แต่ทัศนะของนิสิตพม่าจะสะท้อนวิถีที่เข้มข้นว่า ควรยึดเกณฑ์ตาม
พระวินัยและให้สึกออกไป โดยถือเกณฑ์เชิงสังคมในประเทศพม่าว่า ควรมีการจัดการ
อย่างเด็ดขาด ส่วนเวียดนาม ลาว เขมร อาจมีท่าทีอาจมองไปถึงเรื่องสิทธิส่วนบุคคล
เป็นเรื่องส่วนตัว แต่เมื่อถามส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วยและไม่พงึใจต่อการทีก่ลุ่มบุคคลเพศวิถี 
‘กะเทย’ ในศาสนามีอยู่หรือได้รับอนุญาตให้มีในมหาวิทยาลัยสงฆ์ 
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Abstract 
 This article aims to study the views of ASEAN students on the 
status of sexuality groups in religion. This is based on documentary 
study, research papers, interviews, and participatory observations. The 
study indicates that most of the students in ASEAN Theravada Buddhist 
Countries reflect the idea going back to the discipline which is the frame 
of being a monk. As for social acceptance, it is an individualistic subject 
of each country as long as it does not damage or impact on Buddhism. 
In Myanmar students reflect the intensive way that should be seized and 
worn away by holding the social norms about absolute criteria, whereas 
In Vietnam, Laos, and Cambodia may consider the individual rights. 
When asked about their opinion, most of the students disagree and 
displease with the group of ‘homosexuality’ in religion or being allowed 
to stay at monks’ university.  

Keywords: Gender in Religion; Monks’ University; Monks’ Institution;  
 ASEAN Students 

บทน า 
  พระเณรกะเทยเป็นเรื่องที่ถูก
ยกเป็นประเด็นทางศาสนาและสังคม
ในหลาย ๆ ครั้ งและสิ่ งที่ เกิดข้ึนได้
กลายเป็นปัญหาที่สะท้อนสภาพสังคม
หลายครั้งต่างกรรมต่างเวลากัน เมื่อถูก
ถามว่า มีงานศึกษาเกี่ยวกับศาสนากับ
เพศในเชิงพื้นที่หรือไม่ ต้องตอบว่า มี 
และต้องให้ผู้ เขียนได้เขียนบทความ
เกี่ยวกับเพศวิถีในศาสนาอีกครั้ง เพื่อ
สะท้อนแนวคิดต่อยอดและแสวงหา
ค าตอบในปรากฏการณ์เชิงสังคมกับ

ศาสนาว่ามีปัญหาอะไร เพื่อหาบทสรุป
เป็นทางออกจากปัญหาร่วมกัน ด้วยค า
ว่า เพศกับศาสนาเป็นเรื่องต้องห้าม ไม่
ว่าจะเป็นพุทธ คริสต์ อิสลาม ล้วนใช้
ฐานคิดความเป็นเพศเข้ามาก าหนด
เป็นจริยธรรมหรือเป็นช่องทางหนึ่งใน
การพัฒนาคุณธรรมภายใน งานวิจัยใน
สังคมไทยที่พบจะมีการศึกษาใน 2 
ประเด็น คือ ให้ยึดแนวปฏิบัติที่จะ
รักษาหลักการตามแนวปฏิบัติดั้งเดิม 
รวมถึงหาแนวปฏิบัติหรือทางออกอื่นที่
ชัดเจนกับประเด็นที่มีคนกลุ่มหนึ่งได้
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ศึกษาและพยายามเสนอทางออก เพื่อ
เปิดพื้นที่ให้เกิดการยอมรับต่อกลุ่มเพศ
กับพื้นที่ทางศาสนา โดยใช้แนวคิด
ตีความให้ค าอธิบายแบบตีโต้หรือสร้าง
ค าอธิบายใหม่ต่อเกณฑ์หลักการดั้งเดิม
ก็มี แม้จะมีประเด็นข้อโต้แย้งอยู่ก็ตาม 
แต่ในทางปฏิบัติ ยังมีการยอมให้บวช
หรือสมยอมให้บวชอยู่ นัยหนึ่งเป็นการ
ยอมรับให้มีและกลายเป็นเรื่องปกติ 
ดังนั้น เมื่อมีสมาชิกอื่นมาอยู่ร่วมกับ
ชุมชนเดียวกันมีทั้งเห็นด้วยไม่เห็นด้วย 
เมื่อไม่เห็นด้วยจะท าอย่างไรหรือจะมี
แนวทางอย่างไร ซึ่งยังเป็นความไม่
ชัดเจน กรณีแนวปฏิบัติในประเทศไทย 
ยังคงยึดหลักเกณฑ์ตามพระธรรมวินัย
ดั้งเดิม แต่การปฏิบัติก็ยังอนุโลมหรือ
ผ่อนตามกระแสสังคม ประหนึ่งยอมรบั
กลาย ๆ ตราบเท่าที่ผู้มาบวชยังไม่เป็น
ปัญหาในข้อปฏิบัติของพระธรรมวินัย  

 ดังนั้น การเขียนบทความนี้จึง
ประสงค์ศึกษาทัศนะจากการพบเห็น
นิสิตมหาวิทยาลัยสงฆ์ที่ร่วมเรียนใน
สถานะนิสิตของมหาวิทยาลัย โดย
ศึกษาตามเกณฑ์ของพระธรรมวินัยที่
ปรากฏในประเทศของนิสิตเอง รวมทั้ง
เกณฑ์ทางสังคมต่อการยอมรับและ
ทัศนคติส่วนตัวต่อการพบเห็นที่น าไปสู่
การยอมรับหรือโต้แย้งต่อความเป็น
เพศรสหรือเพศสถานะของความเป็น
นักบวช/บรรพชิต รวมถึงทัศนคติใน
เชิงสังคมต่อความเป็นเพศสภาพหรือ
เพศทางเลือกในพระพุทธศาสนาจาก
พระภิกษุสามเณรประเทศเถรวาท
อาเซียน (กัมพูชา พม่า ลาว เวียดนาม) 
ว่ามีทัศนคติหรือความคิดเห็นอย่างไร 
ซึ่งจะได้ท าการศึกษาและอธิบายต่อไป   

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1 ภาพสะท้อนความเป็นเพศในมหาวิทยาลัยสงฆ์ที่ผ่านการอยู่ร่วม ศึกษาร่วม 
และใช้ชีวิตร่วม (ภาพจากเฟซบุ๊ก: สืบค้นเม่ือ 28 กุมภาพันธ์ 2562)  
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เนื้อเรื่อง 
 งานศึกษาเกี่ ยวกับเพศใน
พุทธศาสนากับเพศวิถี    
 ในมิติความเป็นเพศรสของ
กะเทย บัณเฑาะก์ เกย์กับความจริง
เกี่ ยวกับ เพศสถานะ คือ  นั กบวช-
บรรพ ชิตห รือ เพศในอุ ดมคติ ของ
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา ยังเป็น
พื้นที่สงวนไว้ ทั้งในเชิงหลักการและ
สังคม แต่ก็มีงานศึกษาจ านวนมาก
โดยเฉพาะประเด็นความเป็นเพศใน
ศาสนา ศาสนากับพื้นที่ของการบวช 
ยังด ารงสถานะเพศ-กะเทย ผสมรวม
กับความเป็นเพศนักบวช ที่นัยหนึ่งยัง
เป็นประเด็นถกเถียงกันอยู่ เมื่อส ารวจ
จะพบงานด้านเพศวิถีศึกษากับประเดน็
ร่วมทางศาสนาในหลากประเด็น คือ  
 1. งานวิจัยที่สะท้อนแนวคิด
ในเชิงหลักการของความเป็นเพศต่อ
การบวช หมายถึง การใช้เกณฑ์ในเรื่อง
พระธรรมวินัยเป็นกรอบปฏิบัติเพื่อ
น าไปสู่การปฏิบัติหรือสร้างเกณฑ์ใน
การปฏิบัติให้ ชัดเจน ดังปรากฏใน
งานวิจัยของพระมหาสักชาย กนฺตสีโล 
(2551) เรื่อง การศึกษาวิเคราะห์เรื่อง
บัณเฑาะก์ในกลุ่มพระภิกษุสามเณร
ไทยในปัจจุบัน โดยเสนอแนวคิดจาก
การวิจัยว่า พฤติกรรมข้ามเพศของ
สามเณร คือ ความเบี่ยงเบนทางเพศ 
หมายถึง ร่างกายเป็นชายแต่มีจิตใจ
เป็นหญิง ถือเป็นความบกพร่องทาง

จิตใจ สาเหตุเป็นเพราะการอบรมเลี้ยง
ดูในครอบครัว พ่อท าตัวไม่ดี ท าให้ลูก
ชายหันไปยึดแบบอย่างจากแม่หรือพ่อ
แม่เลี้ยงลูกไม่ถูกต้องตามบทบาททาง
เพศ เช่น สอนให้ลูกชายท างานบ้าน
แบบผู้หญิง ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมผิด
เพ ศ  ค าอ ธิบ ายนี้ ต ก อยู่ ใน วิ ธี คิ ด
วิทยาศาสตร์ และทฤษฎีจิตเวชศาสตร์
ตะวันตก ซึ่งนิยามว่า พฤติกรรมข้าม
เพศเป็นอาการผิดปกติทางจิตชนิดหนึ่ง 
ผู้ วิจัยได้  น าเอาทฤษฎีนี้ม าใช้โดย
ปราศจากการทบทวนตรวจสอบองค์
ความรู้เรื่องเพศภาวะและเพศวิถีอย่าง
ร อ บ ด้ าน  จ น ท า ให้ ก า ร อ ธิบ าย
พฤติกรรมบัณเฑาะก์ของสามเณรไทย
ผลิตซ้ ามายาคติเกี่ยวกับความเบี่ยงเบน
ทางเพศที่สังคมตะวันตกสร้างขึ้น  

การศึกษาของพระมหาอดุลย์ 
ยโสธโร (2549) เรื่องการศึกษาเชิง
วิเคราะห์เรื่องบัณเฑาะก์กับการบรรลุ
ธ ร ร ม  ที่ อ ธิ บ า ย แ น ว คิ ด ท า ง
พระพุทธศาสนากับความการเบี่ยงเบน
ทางเพศที่เนื่องด้วยอ านาจอกุศลกรรม
และวิบากกรรมในอดีต ท าให้บุคคลที่
เรียกว่า บัณเฑาะก์ ไม่สามารถบวช
เรียนเพื่อการบรรลุธรรมได้ เพราะจัด
อยู่ ใน กลุ่ ม อ ภั พ บุ ค ค ล  (มี ร ะ ดั บ
สติปัญญาเพี ยงแค่รับ รู้ และเข้าใจ
หลักธรรมในข้ันพื้นฐาน) การศึกษา
เรื่ อ งนี้ มองว่า  บัณ เฑ าะก์  คือ  ผู้ มี
พฤติกรรมและอัตลักษณ์ทางเพศแบบ
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โฮโมเซ็กชวลหรือรักร่วมเพศ ซึ่งเป็น
การน าวิธีคิดเรื่องเพศของตะวันตกใน
คริสต์ศตวรรษที่ 19 มาอธิบาย ผู้วิจัย
เช่ือว่า บัณเฑาะก์ที่สามารถบรรลุธรรม
ได้ต้องสร้างกรรมดี ประพฤติดีทั้งกาย 
ว า จ า  ใจ  ต า ม ห ลั ก ค า ส อ น ใน
พระพุทธศาสนา ทั้ งนี้ผู้ วิจัยมิ ได้ตั้ ง
ค าถาม เรื่อ งบริบททางสั งคมและ
วัฒนธรรมที่ส่งผลต่อการสร้างนิยาม 
ความหมายบัณ เฑาะก์  จึ งตีความ
บัณเฑาะก์ในฐานะพฤติกรรมชายรัก
ชายและผู้ มีความคลุม เครือในเพศ 
สรีระ  

พ ระม ห าส ม เจ ต  ส มจ า รี 
(หลวงกัน) (2559) ในงานวิจัยเรื่อง
บัณเฑาะก์กับการบรรลุธรรมข้ันสูงใน
พุทธศาสนาเถรวาท ตามหลักการแล้ว 
บัณ เฑ าะก์ จั ด เป็ นอ ภัพบุ คคล  ไม่
สามารถบรรลุธรรมได้ในชีวิตนี้ ถึงแม้
จะพยายามฝึกปรือ พัฒนาตนเองตาม
หลักไตรสิกขา ท้ายที่สุดแล้วก็ไม่ใช่ทาง
ที่จะบรรลุได้ เพราะบัณเฑาะก์เป็นผู้
ถือก าเนิดมาเป็นมนุษย์เพราะผลแห่ง
อกุศลกรรม ปฏิสนธิที่ปราศจากอโมหะ
เหตุ คือ ผู้มี วิบากเป็นเครื่องกั้น แต่
อย่างไรก็ตาม พวกเขาสามารถสั่งสม
บุญเพื่อบรรลุธรรมในชาติภพต่อไป ใน
ปัจจุบันนี้พระที่เป็นบัณเฑาะก์นั้นมีอยู่
มาก ผลกระทบต่อความเสื่อมศรัทธา
ต่อพระพุทธศาสนาในระยะยาว  

เพศภาวะและเพศวิถีของภิกษุ
สามเณรในสังคมไทย เป็นเรื่องที่เป็น
ปรากฏการณ์ร่วมของสังคม แต่ยังไม่มี
การศึกษาในภาพกว้างถึงเกณฑ์ในการ
วินิจฉัยทางบัญญัติหรือทางสังคม ที่
ควรมีเส้นแบ่งให้ ชัดแล้วน าไปสู่ การ
ป ฏิบั ติ ที่ ชั ด เจน  นั ยห นึ่ ง เป็ นก าร
แก้ปัญหา อีกนัยหนึ่ งเพื่ อเป็นการ
หาทางออกที่ เหมาะสมกับประเด็น
ขัดกันในเรื่องการตีความเกณฑ์การ
ปฏิบัติและหลักปฏิบัติในทางสังคม 
ซึ่งนฤพนธ์ ด้วงวิเศษ (2559) สะท้อน
คิดในมิตินี้ว่า “...เพื่อทําความเข้าใจว่า 
ชีวิตของภิกษุสามเณรในสังคมไทยมิได้
เป็ น เหมื อนอุ ดมคติตามพระ วินั ย 
หากแต่ดํารงอยู่ท่ ามกลางบริบทที่
ซับซ้อนระหว่างเรื่องทางโลกและทาง
ธรรม นักบวชในพุทธศาสนาในหลาย
วัฒนธรรมก็มีเงื่อนไขต่อการแสดงออก
ทางเพศที่ต่าง…” ซึ่งสภาพเหล่าน้ียังคง
เป็นประเด็นของการศึกษาเพื่ อหา
ค าตอบและอธิบายร่วมกับปรากฏ 
การณ์เชิงสังคมร่วมกันอย่างไร  
  ในเรื่องหลักพระธรรมวินัยกบั
แนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนว่า ควรยึดถือ
หรือมีแนวปฏิบัติอย่างไร ปรากฏใน
งานของพระระพิน พุทฺธิสาโร (2554) 
สารนิพนธ์ระดับปริญญาเอก เรื่อง
บัณเฑาะก์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท: 
ประเด็นปัญหาว่าด้วยการบวชใน
สังคมไทย รวมถึงในบทความเรื่องเฟ
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ชบุ๊กพื้นที่ทางความเช่ือและเพศ: การ
แสดงอัตลักษณ์ ทางเพศของภิก ษุ
สามเณรไท (พระปลัดระพนิ พุทฺธิสาโร, 
2561) โดยในงานทั้ ง 2 ช้ินสะท้อน
แนวคิดว่า จะใช้เกณฑ์อย่างไรในการ
เปิดพื้นที่ ระหว่างสมณเพศกับเพศ
ภาวะ เพื่ อให้ เกิดแนวทางของการ
ปฏิบัติที่ ชัด เจนทั้ งในเชิงหลักการ 
สังคมและหลักสิท ธิของความเป็น
มนุษย์ และบทความเรื่อง Theravada 
Buddhism: Gender’s Right and 
Ordination in Thai Society ที่ ถู ก
น าเสนอในงานสัมมนาทางวิชาการใน
ร ะ ดั บ น า น า ช า ติ  Theravada 
Buddhism in Vietnam and 
Thailand: The Regional Culture 
Dialogue ที่  Vietnam National 
University ป ระ เทศ เวียดนาม  ใน
บทความกล่าวถึงพัฒนาการของความ
เป็นเพศทั้งชาย หญิงและเพศทางเลือก
ต่อสิทธิทางศาสนาในประเทศไทย โดย
ศึกษาผ่านปรากฏการณ์ทางสังคม ผสม
ฐานคิดในเรื่องหลักการดั้งเดิมตามพระ
ธรรมวินัยในพระพุทธศาสนามาเป็น
กรอบในการอธิบาย ดังนั้น งานการ 
ศึกษาความเป็นเพศตามที่ยกมา ส่วน
ใหญ่สะท้อนให้เห็นถึงหลักการดั้งเดิม
กับแนวที่ต้องปฏิบัติ รวมทั้ งแนวคิด
เมื่อต้องลงรายละเอียดระดับกลุ่มสตรี
เพศ กะเทย บัณ เฑาะก์และระดับ
บุคคล จะใช้เกณฑ์อย่างไรให้ชัดเจน 

คือ จะปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอย่าง
เคร่งครัดหรือจะอนุ วัตอนุโลมดังที่
ปรากฏอยู่ในปัจจุบันว่า จะเอาแบบ
ไหน อย่างไร เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่น าไปสู่
การปฏิบัติที่ชัดเจน ประหนึ่งหลักการ
ดั้งเดิมก็ควรปฏิบัติ ส่วนจะอนุวัตก็ต้อง
มีค าอธิบายหรือเกณฑ์เพื่อการปฏิบัติ 
โดยมีสาระของสมณสัญญาเป็นเกณฑ์
ในการวินิจฉัยด้วย ในการแสวงหา
ทางออกภายใต้การยอมรับความเป็น
เพศในพระพุทธศาสนา  
 2. งานวิจัยหรือบทความที่
สะท้ อนแนวคิดใน เชิงแย้ งหรือตั้ ง
คําถามเพื่อนําไปสู่การตั้งเกณฑ์ปฏิบัติ
ที่ชัดเจน ปรากฏในงานของชาญณรงค์ 
บุญหนุน (2557) เรื่องห้ามกะเทยเป็น
พระ ห้ามพระเป็นกะเทย ที่สะท้อน
มุมมองว่า  
 “...บัณเฑาะก์ที่ตั้งใจบวชเพื่อ
ความหลุดพ้นมีอยู่ หากสามารถเลิก
พฤติกรรมได้ ก็สามารถบวชได้ เพราะ
ความ เป็ น บั ณ เฑ าะก์ มิ ใ ช่ เรื่ อ งที่
เปลี่ยนแปลงไม่ได้ จะเห็นได้ว่า คนที่
เป็ น ไม่ เป็ น บั ณ เฑ าะ ก์ ส าม า ร ถ
เปลี่ยนเป็นบัณเฑาะก์ได้และคนที่เป็น
บัณเฑาะก์ก็สามารถเปลี่ยนเป็นชายได้
เช่นกัน...บัณเฑาะก์ก็มีปัญญาสามารถ
ศึกษาพระธรรมจนหลุดพ้นได้และเป็น
กําลังในการเผยแผ่พระศาสนาได้ เรื่อง
นี้คนละประเด็นกับเรื่องบัณเฑาะก์ทํา
ให้เกิดความเสื่อมเสียแก่พระศาสนา 

http://gps.mcu.ac.th/wp-content/uploads/2016/09/%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1-%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8-%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97-3-9-61.docx
http://gps.mcu.ac.th/wp-content/uploads/2016/09/%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1-%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8-%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97-3-9-61.docx
http://gps.mcu.ac.th/wp-content/uploads/2016/09/%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1-%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8-%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97-3-9-61.docx
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ห าก บั ณ เฑ า ะ ก์ เลิ ก พ ฤ ติ ก ร ร ม
บัณเฑาะก์ได้  ก็เท่ากับว่า กลายเป็น
ชายและสามารถสืบพระศาสนาได้ แต่
หากเลิกพฤติกรรมทั้งกายและใจไม่ได้ 
ความเสื่ อม เสียก็ ย่อม เกิดแก่พ ระ
ศาสนารวมทั้งตัวบัณเฑาะก์เอง คือ 
บัณเฑาะก์ที่ยังติดอยู่ในโลกี ย์วิสัยไม่
อาจพัฒนาตนไปสู่ความหลุดพ้นได้ เรา
ต้องไม่นําบัณเฑาะก์ที่เลิกพฤติกรรมได้
กับที่เลิกพฤติกรรมไม่ได้ไปปะปนกัน
...”  

หรือในงานของนฤพนธ์ ด้วง
วิเศษ (2559) ในเรื่องเพศและความ
เป็นชายในพุทธศาสนากับการควบคุม
ภิก ษุ ส าม เณ รแล ะบั ณ เฑ าะก์  ที่
พยายามเสนอให้มีการ “ศึกษาและทํา
ความเข้าใจวิธีคิดเรื่องเพศและความ
เป็นชายที่ต่างกันในนิกายต่าง ๆ ของ
พุทธศาสนา ซึ่ งมีผลต่อการควบคุม
พฤติกรรมทางเพศและเรือนร่างความ
เป็ น ช ายข อ ง ภิ ก ษุ ส าม เณ ร แ ล ะ
บัณเฑาะก์ โดยจะนํากระบวนทัศน์เชิง
วิพากษ์แบบฟูโกต์มาวิเคราะห์ให้เห็น
ถึงตรรกะและฐานความคิดเรื่องเพศที่
สถาบันสงฆ์และราชการไทยนําไปจัด
ระเบียบและควบคุมเพศ กามารมณ์ 
และความเป็นชายของนักบวชในพุทธ
ศาสนา ซึ่งทําให้เกิดผลิตซ้ํามายาคติ
และอคติต่อพฤติกรรมชายรักชายและ
สภาวะข้ามเพศ...” 

ในงานการศึกษาของกัณฑ์เทศ 
เทศแก้ว (2543) เรื่องพุทธธรรมกับ
พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน ศึกษากรณี
ทัศนคติของนักศึกษาชายมหาวิทยาลัย
ในเขตกรุงเทพมหานคร อธิบายว่า
นั ก ศึ กษ าชาย เช่ื อ ว่า  ส าเห ตุ ขอ ง
พฤติกรรมรักเพศเดียวกันเกิดจาก
อกุศลกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติผิดใน
กามส่งผลให้ต้องเกิดมาเป็นกะเทย 
รวมทั้งใช้กระบวนทัศน์เรื่องเพศตาม
ทฤษฎีจิตวิเคราะห์แบบตะวันตกมา
เป็นแนวทางวิเคราะห์ด้วย  

ในงานของ Jackson, P. A. 
(1993) เรื่อง Male Homosexuality 
and Transgenderism in Buddhist 
Tradition หรืองานของ Chennery, 
C. (2 0 1 5 )  เรื่ อ ง  Destroying the 
Binary: Transgenderism in 
Buddhism ง า น ศึ ก ษ า ข อ ง ช า ว
ต่างประเทศที่ สะท้ อนแนวคิดต่ อ
ประเด็นสิทธิทางเพศหรือพื้นที่ทางเพศ
ในศาสนา รวมไปถึงพระพุทธศาสนา
พูดถึงกลุ่มเพศวิถีที่ปรากฏในคัมภีร์
เท่ากับยืนยันได้ว่า มีบุคคลประเภทนี้
มาแต่อดีต ส่วนสถานะกับพื้นที่ทาง
เพศเป็นเรื่องต้องห้ามตามประเด็นทาง
สังคมในช่วงเวลาน้ันด้วยเช่นกัน  
 3. งานวิจัยเชิงสํารวจสะท้อน
สภาพปัญหาหรือแนวคิดที่จะเกิดข้ึนจะ
มีแนวคิดอย่างไร โดยปรากฏในงาน
ข อ ง  Phra Raphin Buddhisāro 
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(2018) เรื่อง Theravada Buddhism: 
Gender’s Right and Ordination in 
Thai Society ใ น ง า น สั ม ม น า
เ รื่ อ ง  Theravada Buddhism in 
Vietnam and Thailand: The 
Regional Culture Dialogue เ ป็ น
การศึกษาส ารวจสภาพข้อเท็จจริง
ทั่วไปต่อสตรีเพศ กะเทย บัณเฑาะก์
กับพื้นที่ทางศาสนา ประหนึ่งย้อนแย้ง
เพื่อหาค าตอบและทางออกที่เกิดข้ึนว่า 
จะมีแนวทางหรือมาตรการอย่างไร 
รวมทั้งในงานของพระระพิน พุทฺธิสาโร 
(2552) เรื่องบัณเฑาะก์ กะเทย เกย์: 
ประเด็นปัญหาว่าด้วยการบวชใน
สังคมไทย ที่ถูกน าเสนอในเวทีเสวนา
ประเด็นเรื่องเพศวิถีศึกษาในสังคมไทย: 
วิพากษ์องค์ความรู้และธรรมเนียม
ปฏิบัติเรื่องเพศวิถีศึกษาในสังคมไทย 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
ซึ่งเป็นการน าเสนอแนวคิดเพื่อหาแนว
ปฏิบั ติจากพระธรรมวินัย ภายใต้
แนวคิดย้อนกลับไปหาหลักการดั้งเดิม 
หรือจะหาวิธีการที่เป็นทางออกในเชิง
เกณฑ์ทางสังคมภายใต้การยอมรับ
ร่วมกันว่า จะเอาอย่างไรหรือไปใน
ทิศทางใด ไม่ใช่อ้างหลักว่า บวชไม่ได้ 
แต่อีกนัยหนึ่ งก็ยอมรับให้บวช ซึ่ ง
ในทางปฏิบัติเป็นประหนึ่งยอมรับอย่าง
ที่ไม่อาจจะปฏิเสธได้  
 4. ความเป็นเพศกับกับพื้นที่
ทางศาสนา ในงานของอาทิตย์ พงษ์

พานิช (2556) เรื่องไม่ได้ขอให้มารัก: 
กะเทยกับความเช่ือทางพุทธเถรวาทใน
ภาพยนตร์ ไทย โดยในบทความนี้
วิเคราะห์และวิพากษ์ภาพแทนของเพศ
ส ถ า น ะ แ ล ะ เพ ศ วิ ถี ท า ง เลื อ ก
โดยเฉพาะอัตลักษณ์ความเป็นกะเทย 
อันเกี่ยวเนื่องกับความเช่ือและการ
ตีความของศาสนาพุทธเถรวาทใน
สังคมไทย ไม่ ได้ขอให้มารัก  (2555) 
ผลงานการก ากับภาพยนตร์โดยธัญญ์
วาริน สุขะพิสิษฐ์ ที่มุ่งเสนอชีวิตตัว
ละครเพศทางเลือกจะเป็นกรณีศึกษา
ของบทความนี้ พร้อมทั้งเปรียบเทียบ
กับภาพยนตร์ไทยที่มุ่งหรือมีประเด็น
ทางเพศทางเลือกเรื่องอื่น  ๆ เพื่ อ
วิเคราะห์ประเด็นดังกล่าวให้ชัดเจนข้ึน  
 ความเช่ือเรื่องกฎแห่งกรรม 
โดยเฉพาะการผิดศีลข้อ 3 ที่เกี่ยวข้อง
กับการผิดลูกผิดเมียผู้อื่น มักถูกอ้างถึง
บ่อยครั้งเพื่ออธิบายสาเหตุของการ
กลายมาเป็นเพศทางเลือกในสังคมไทย 
แม้ว่า ไม่ได้ขอให้มารัก จะน าความเป็น
กะเทยกับความเป็นพุทธมาปะทะกัน
อย่ าง ชั ด เจน  แต่ ภ าพยนตร์ก ลั บ
เพิกเฉยต่อความเช่ือนี้ ภาพแทนของ
ตัวละครกะเทยจึงดูเหมือนได้รับการ
ปลดแอกจากการตอกย้ าตราบาปตาม
ความ เช่ือทางศาสนา อย่ างไรก็ ดี 
ภาพยนต์บรรจุความย้อนแย้งอย่าง
น่าสนใจด้วยการสร้างซ้ าภาพมายาคติ
ในด้านลบ ท าให้ภาพแทนของกะเทย
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ในทางหนึ่งยังผูกติดอยู่กับความน่าอับ
อาย แต่ในอีกทางหนึ่ง ภาพเข้าแบบ
ด้านลบอาจเป็นการใช้ลักษณะวิลักษณ์
เพื่อตั้งค าถามกับมาตรฐานอันเป็นที่
ปรารถนาและพึงพอใจของระบบสังคม
นิ ยม รั ก ต่ า ง เพ ศ  อ ย่ า ง ไร ก็ ดี  ใน
ตอนท้ายของเรื่องตัวละครกะเทยยังคง
ถูกแบ่งแยกจากสถาบันครอบครัวไทย
และต้องพลีชีพเพื่อยังประโยชนให้แก่
สังคมและสถาบันรักต่างเพศ อังส่งผล
ให้คนในสังคมกระแสหลักทน/ยอมรับ
ความเป็นเพศทางเลือกได้ นอกจากนี้ 
ภาพยนตร์ยังสะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพล
ความเช่ือทางศาสนาผ่านการตีความ
อันคลุมเครือจากหลักค าสอนขององค์
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งน าไปสู่การ
ตัดสินใจของตัวละครเพศทางเลือกที่ไม่
อาจเป็นหนทางแห่งการแก้ปัญหาได้
อย่างแท้จริง  

ในงานของพระชาย วรธมฺโม 
(2555) ในหนังสือเรื่อง แกะ*เปลือก*
เพศ*พุทธ รวมบทความว่าด้วยศาสนา
กับ เพศและความเป็นเพศอื่น  ๆ ที่
สะท้อนแนวคิดในเรื่องสิทธิทางเพศกับ
การบวช ซึ่งเป็นตัวแทนของกลุ่มความ
หลากหลายทางเพศกับพื้นที่ของความ
เป็นเพศและสิทธิในการเข้าถึงการบวช 
ห ม าย ถึ ง  ท่ าน เป็ น อี ก รู ป ห นึ่ งที่
เรียกร้องให้มีการบวชได้โดยใช้ตัวท่าน
เองเป็นฐานในการเรียกร้อง  

ในงานคว้าของสมคิด แสง
จันทร์ (2560) เรื่องเพศวิถี (ที่รอการ) 
ศึ ก ษ าใน พุ ท ธศาส น า : ป ร ะก าย
ความคิดเรื่องเพศวิถีในพุทธศาสนากับ
ตัวอย่างพระอรหันต์เพศวิถี ที่ให้ผล
การศึกษาถึงเพศภาวะ เพศสภาพและ
สิท ธิท าง เพศในพระพุ ท ธศาส นา
ประหนึ่งทวงถามและย้อนหาหลักการ
อันเป็นแนวคิดว่า จะมีผลหรือทางออก
อย่างไรในอนาคต ดังทัศนะของผล
การศึกษาที่ ว่า “...เพศวิถีในสังคม
พุทธกาลนั้นไม่ได้มีแค่ชายหญิงเท่านั้น 
แต่มีเพศวิถีที่หลากหลาย นั่นเป็นสิ่งที่
พระพุทธเจ้าเองก็คาดไม่ถึง แต่ด้วย
สภาพสังคมที่กําหนดให้มีเพียงเพศชาย
แ ล ะ เพ ศ ห ญิ ง ได้ ก ด ทั บ ค ว า ม
หลากหลายทางเพศวิถีเหล่าน้ันไว้ สิ่งที่
พระพุทธเจ้าตีความ ก็คือ ไม่ว่าเพศวิถี
เหล่านั้นจะหลากหลายเพียงใดทุก
อย่างล้วนเป็นเมถุนธรรมทั้ งสิ้น ใน
ความหมายหนึ่ ง  คือ พระพุทธเจ้ า
ตีความหมายของเมถุนธรรมให้กว้าง
กว่าเพียงความสัมพันธ์ทางเพศระหว่าง
ชายกับหญิง  ความสัมพันธ์ทางเพศ
ระหว่างอวัยวะเพศและความสัมพันธ์
ทางเพศระหว่างคนเป็นกับคนตาย แม้
จ ะ ไม่ มี ก า ร บั ญ ญั ติ คํ า ข้ึ น เรี ย ก
ความสัมพันธ์แต่ละแบบข้ึนมา ดังเช่น
ปัจจุบันก็ตาม...” 
 5. ความเป็นเพศในพระพุทธ 
ศาสนาของประเทศเพื่อนบ้าน  เมื่อ
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พยายามส ารวจเกี่ยวกับความเป็นเพศ
ในศาสนาของประเทศเพื่อนบ้านลาว 
กัมพูชา พม่าและเวียดนาม ในงานวิจัย
เกี่ยวกับความเป็นเพศมีการพูดถึง
ประเด็นนี้อยู่บ้าง แต่ยังเป็นกลุ่มเล็ก 
โดย เฉพาะ เพศห ญิ งกั บ การบ วช 
ปรากฏอยู่ในงานของเวียดนาม พม่า
และกัมพูชา แต่กรณีของกลุ่มเพศชาย 
กะเทยหรือบัณเฑาะก์ ยังไม่มีการพูด
ถึง ดังปรากฏใน Earth, B. (2007: 65-
74) ที่ศึกษาเกี่ยวกับประเทศกัมพูชาใน
เ รื่ อ ง   Diverse Genders and 
Sexualities in Cambodia ที่ พูด ถึง
ประเด็นเพศ แต่ก็เป็นเพียงแนวคิดที่
เสนอให้สังคมเปิดกว้างในเรื่องเพศมาก
ยิ่งข้ึน แต่พื้นที่ส าหรับศาสนายังไม่มี
การศึกษาหรือค าตอบ ในบทความของ 
Myint and Htwe (2017) 
เ รื่ อ ง  Prejudice and Progress: A 
Anapshot of LGBT Rights in 
Myanmar  ที่สะท้อนผลการศึกษา
เกี่ยวกับความเป็นเพศในบริบทของ
สั ง ค ม พ ม่ า  ใน ง า น ข อ ง  Burnet 
Institute and UNFPA (2008) เรื่อง 
Young Women’s Sexual 
Behavior Study Vientiane 
Capital, Lao PDR ที่ ใ ห้ ข้ อ มู ล
เกี่ยวกับความเป็นเพศในประเทศลาว 
หรือในงานเขียนของ Marr, R. (2015) 
เ รื่ อ ง  Vietnam Removes Same-
Sex Marriage Ban ที่สะท้อนความ

เป็นจริ งเกี่ ยวกับความ เป็น เพศใน
ป ระ เท ศ เวี ยดน าม  ทั้ งห ม ด เป็ น
การศึกษาในบริบทของประเทศต้นทาง
ที่นิสิตเข้ามาศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆ์ 
ซึ่งได้ข้อสรุปว่า ยังไม่มีการเปิดพื้นที่
มากนัก ในกรณีพื้นที่ ของกลุ่มเพศ
ทางเลือกกับพื้นที่ทางศาสนา แต่อาจมี
งานที่ปรากฏในภาษาของเจ้ าของ 
(เวียดนาม  พม่ า ) ซึ่ ง ข้อจ ากัดของ
ผู้เขียนในเรื่องการเข้าไปสืบค้นด้วย
ภาษานั้นอาจมีอยู่ แต่ยังส ารวจไม่พบ
แต่ถ้าจากการสัมภาษณ์สอบถามนิสิตที่
เป็นประเทศเถรวาท นับถือพระพุทธ 
ศาสนาทุกท่านจะให้แนวคิดไว้คล้าย ๆ 
กัน คือ ยังไม่ปรากฏ หรือมีก็อาจเป็น
กรณีเล็กน้อยที่ไม่ได้ปรากฏจนกลาย
ประเด็นทางสังคม  
 ในการส ารวจท าให้เห็นภาพ
ความขัดกันของประชาคมชาวพุทธต่อ
ประเด็นแนวคิดหลักการทางพระพุทธ 
ศาสนาในการแสดงออกปฏิบัติต่อเป็น
ความเป็นเพศที่ยังคงอยู่และปรากฏอยู่
เป็นปกติในปัจจุบัน เป็นความคุ้นชินที่
ยังไม่เปลี่ยนแปลง  
 เกณฑ์ตามพระธรรมวินัยจาก
พระไตรปิฎกของสงฆ์ในอาเซียน  
 ย้อนกลับไปที่ การใช้เกณฑ์
หรือหลักการในการวินิจฉัยต่อความ
เป็นพุทธศาสนาในแบบพม่า เมื่ อ
ส ารวจเกี่ยวจากพระไตรปิฏกเถรวาท 
ทุกฉบับมีแนวคิดที่เนื่องด้วยพระพุทธ 

https://books.google.com/books?id=dIvD6eyT27UC&pg=PA62
https://books.google.com/books?id=dIvD6eyT27UC&pg=PA62
https://books.google.com/books?id=dIvD6eyT27UC&pg=PA62
https://books.google.com/books?id=dIvD6eyT27UC&pg=PA62
https://www.mmtimes.com/lifestyle/26228-prejudice-and-progress-a-snapshot-of-lgbt-rights-in-myanmar.html
https://www.mmtimes.com/lifestyle/26228-prejudice-and-progress-a-snapshot-of-lgbt-rights-in-myanmar.html
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ศาสนาคล้ายกันทั้ งฉบับภาษาไทย 
ภาษาเขมร ภาษาพม่า ภาษาเวียดนาม
และภาษาลาว ซึ่ ง เป็ นเถรวาทที่ มี
รากฐานมาจากภาษาบาลี  แต่ จ ะ
ต่างกันในเรื่องการตีความและการใช้ใน
พื้นที่จริง ๆ เท่านั้น ส าหรับประเทศ
ไทยประเด็นนีก้็ยังคงถกเถียงพูดคุยกัน
ไม่จบว่า จะมีแนวปฏิบัติอย่างไร ใน
เมื่อเกณฑ์ต่อความเป็นเพศยังเป็นพื้นที่
สงวนและยังไม่มีทางออกด้วยเช่นกัน 
เมื่อสอบถามพระภิกษุสามเณรจาก
ประเทศเพื่อนบ้านส่วนใหญ่ที่ความ
คิดเห็นในเรื่องความไม่เหมาะสมและ
สะท้อนคิดต่อไปว่า ทั้ งกัมพูชา ลาว 
เวียดนามและพม่า ล้วนมีมาตรการใน
การดูแลพื้นที่ทางศาสนาส าหรับความ
เป็นเพศทางเลือกในพระพุทธศาสนา
โดยตรง หมายถึง หลักการไม่อนุญาต
และกระบวนการทางสังคมก็เป็นส่วน
หนึ่งของการห้ามและยังเปน็พื้นที่สงวน
ไว้อยู่เช่นกัน   
 สะท้อนแนวคิดผ่านความ
คิดเห็นจากสิ่งท่ีเห็น  
 ประเด็นที่อยากส ารวจเป็น
ป ระ เด็ นอ่ อ น ไห วในทุ กป ระ เท ศ
โดยเฉพาะศาสนากับความเป็นเพศ 
และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง การเข้ามาบวช
ในพระพุทธศาสนา กรณีในประเทศ
ไทยก็ยังเป็นประเด็นถกเถียงกันอยู่ใน
วงกว้างว่า บวชได้หรือบวชไม่ได้ แม้จะ
มีการยอมรับในเรื่องภาพลักษณ์ เป็น

การสมยอมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ต่อการ
เป็นและพื้นที่ในศาสนา ตราบเท่าที่ยัง
ไม่ละเมิดสิกขาหรือกระท าผิดรุนแรง
ทางกฏหมายต่อความเป็นเพศในแบบ
ที่ เป็นหรือเรื่องที่ ไม่ ขัดแย้งกับพระ
ธรรมวินัยแล้ว สิ่งเหล่าน้ันยังคงเป็นสิ่ง
ที่สามารถกระท าหรือปฏิบัติได้แล้ว ก็
ย่อมจะสมยอมแบบกลาย ๆ ประเด็น
ถกเถียงกันเรื่อบวชได้หรือไม่ได้ แม้มี
บทสรุปในเชิงหลักการ แต่สังคมก็เป็น
ประหนึ่งเหมือนสมยอมและยอมรับ
กระมัง แต่ในภาพรวมประเทศไทยได้
ผ่านจุดนั้นมาพอสมควร ด้วยเหตุผลว่า 
หลักการถูกตีความว่า บวชไม่ได้ ผู้หญิง
บวช กะเทยบวช ก็ยังห้ามขอดกันอยู่ 
แต่กรณีผู้หญิงบวชก็เติบโตด้วยวัตร
ปฏิบัติ ดังกรณีภิกษุณีเจริญเติบโตและ
ปัจจุบันได้มีพื้นที่ทั้งในเชิงสังคมและ
การสื่ อสารสาธารณะ ในส่วนของ
กะเทยบวชก็เริ่มมีพื้นที่ดังกรณีหลวงพี่
แจ๊ส สรวีย์  นัดที  (ไทยรัฐออนไลน์ , 
2556) หรือหลวงพี่ชาย วรธมฺโม ที่
แสดงตัวต่อสาธารณะว่า เป็นกะเทย
และบวชอยู่ นัยหนึ่งเป็นการยืนยันอัต
ลักษณ์ความเป็นเพศ อีกนัยหนึ่งเป็น
การย้อนแย้งเชิงสิทธ์ิ ซึ่งคงต้องติดตาม
และศึกษาในภาพกว้างต่อความเป็น
เพศกันต่อไป แต่ที่ต้องการน ามาเขียน
เป็นประเด็นศึกษา คือ ในปัจจุบันใน
มหาวิทยาลัยสงฆ์มีบุคคลที่ เรียกว่า 
กะเทยบวชอยู่ และแสดงออกทาง
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ส าธา รณ ะทั้ ง ใน เ ชิ งภ าพ ลั ก ษ ณ์ 
พฤติกรรมและการสื่อสารสาธารณะ 
ดังปรากฏในงานศึกษาเรื่องบัณเฑาะก์ 
กะเทย เกย์: ประเด็นปัญหาว่าด้วยการ
บวชในสังคมไทย ของพระระพิน พุทฺธิ
สาโร (2552) ที่สะท้อนแนวคิดในเรื่อง
เพศบรรพชิตที่ต้องมีสมณสัญญากับ
เพศทางเลือก ที่ต้องข้ามเว้นในพื้นที่
ทางศาสนา แต่เมื่อจ าเพาะลงไปที่กลุ่ม
ในมหาวิทยาลัย ผู้เขียนไม่ได้ประสงค์
จะยอมตามเห็นด้วยหรือสนับสนุน 
หรือย้อนแย้งแบบไม่แสวงหาเหตุผล 
จนกระทั่งลดความเป็นมนุษย์กับพื้นที่
ทางศาสนา แต่ผู้เขียนประสงค์ถามผู้ที่
เหมือนในเชิงวัฒนธรรมศาสนาว่า จะมี
ทัศนะอย่างไร เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย 
และทวนสอบร่วมกับบริบททางสังคม
และห ลั ก ก ารของป ระ เทศนั้ น  ๆ  
เพราะในอนาคตเมื่อพื้นที่ทางสังคม
เปิดมากข้ึน กระแส วัฒนธรรมเชิง
ศาสนาและสังคมไหล่บ่าไปมาหาสู่กัน
มากขึ้น ประเด็นเหล่าน้ีจะเป็นประเด็น
สาธารณะที่ถูกยกข้ึนมาในศาสนาของ
แต่ละพื้นที่ จึงได้ส ารวจดูว่า หลักเดิม 
(เกณฑ์ทางวินัย) ของแต่ละพื้นที่ ว่า
อย่างไรและเกณฑ์ทางสังคมที่เมื่อถึง
ที่สุดจะต้องเปลี่ยนไปอย่างไร เพื่อเป็น
การทวนสอบว่า มหาวิทยาลัยสงฆ์ควร
มีทัศนคติอย่างไรต่อความเป็นเพศ
ทางเลือกกับความหลากหลายทางเพศ 
เพราะหลายครั้ งเมื่ อเกิดปัญหาข้อ

โต้ แย้ งท าให้ เกิ ด ค าถาม ว่า ท าไม
มหาวิทยาลัยสงฆ์จึงกลายเป็นสถานที่
ผลิตคนข้ามเพศหรือทางเลือกส าหรับ
เพศวิถี  นัยหนึ่ ง เป็ นการเปิ ดพื้ นที่
ทางการศึกษาส าหรับทุกคนกลุ่มโดยไม่
เลือกปฏิบัติ แต่อีกนัยหนึ่งเสมือนเปิด
โอกาสให้กลุ่มเพศทางเลือกเข้ามาแฝง
อยู่ในพื้นที่ทางศาสนาและกระท าผิด
พระธรรมวินัยในประเด็นทางเพศใน
หลายครั้งดังปรากฏในช่วงปีที่ผ่านมา  
 ทัศนะของความเป็นเพศใน
ศาสนาของนิสิตอาเซียน  
 ถามว่า ท าไมต้องถามนิสิตกับ
สิ่งที่พบเห็น เหตุผลเพราะ (1) ต้องการ
ส ารวจหลักวินัยที่ว่าด้วยเรื่องความเป็น
เพศที่ปรากฏในคัมภีร์และหลักค าสอน
ว่า มีสภาพการรับ รู้อย่ างไร (2) มี
สภาพบังคับใช้อย่างไร (3) ทัศนคติใน
เชิงสังคมและเชิงปัจเจก (4) เมื่อพบ
เห็นภาพลักษณ์ต่อความเป็นเพศใน
แบบประเทศไทยเป็นอย่างไร โดย
ทั้งหมดเป็นประหนึ่งส ารวจด้วยเหตุผล
ว่า ทุกประเทศใช้พระไตรปิฎกบาลี อัน
เนื่องด้วยความเป็นเถรวาทที่แบบแผน
จากพระไตรปิฎกเล่มเดียวกัน จะมี
เพียงเวียดนามที่นับถือพระพุทธศาสนา
เถรวาท แต่ในเวียดนามก็มีการแปล
คัมภีร์พระไตรปิฏกฉบับภาษาบาลีเป็น
ภาษาเวียดนามและใช้เป็นส่วนหนึ่ง
ของการเรียนรู้พระพุทธศาสนาใน
ประเทศเวียดนามด้วย ค่านิยมและ
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ทัศนคติเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาจึงไม่
แตกต่างกันนัก  เมื่ อสอบถามนิสิต
อาเซียน ซึ่งได้สะท้อนมา คือ  
  “...ในประเทศพม่า จะไม่มี
คนที่เป็นเพศทางเลือกหรือกะเทยบวช 
หรือเข้ามาบวช เพราะคนเป็นกะเทยก็
รู้อยู่แล้วว่า เป็นคนที่เป็นเจ้าอาวาสไม่
รับเข้ามาบวช หรือถ้ามารู้ในภายหลังก็
ให้สึกไป หรือไล่ออกจากชุมชนไปทันที
...” (Interviewee A, 2019) 
 “...ในประเทศกัมพูชายังไม่
พบการเป็นเพศบัณเฑาะก์มาบวช เมื่อ
เทียบกับที่พบเห็น ซึ่งในหลักการก็ไม่
เป็นที่ยอมรับหรือการมีอยู่ในมหาวินัย
แต่ในความเป็นปัจเจกอาจมีหรือแอบมี
ได้ แต่เป็นสิ่งที่ไม่ควรตามพระธรรม
วินัย...” (Interviewee B, 2019)  
 “ในวินัยมีกฎห้ามบวชและ
สภาพสังคมก็ไม่เอื้อหรือไม่สนับให้เกิด
การบวช โดยมีการก าหนดให้ผู้ที่จะ
บวชต้องมาใช้ชีวิตในฐานะนักบวช เมื่อ
ครบ 1 ปี ถึงจะอนุญาตให้บวช โดย
ส่วนตัวไม่ชอบและไม่สนับสนุนให้มี
ก ลุ่ ม บุ ค ค ล เห ล่ า นี้ ม า บ ว ช ใน
พระพุทธศาสนา...” (Interviewee B, 
2019)  
 “...โดยส่วนตัวไม่ชอบและ
เห็นสมควรว่าไม่มี เพราะในพระธรรม
วินัยก าหนดไว้ชัดเจน...ว่า ผู้จะบวช
ต้องเป็นชายตามกรอบของวินัยตอน
ก่ อนที่ จ ะน า เ ข้ าม าบ วชด้ วยก าร

สอบถามอันตรายิกธรรม...ส่วนในกลุ่ม
ชาติพันธ์ุเขมรพุทธเถรวาทไม่ปรากฏมี
กลุ่มกะเทยเข้ามาบวชในพระพุทธ 
ศาสนา หนึ่งรู้กันอยู่แล้วว่า บวชไม่ได้
...” (Interviewee E, 2019)  
 “...ในวินัยมหาวรรคบอกไว้
ชัดเจนว่า ห้ามบวช แม้บวชต้องให้สึก 
รวมไปถึงในการสอบถามอันตรายิก 
ธรรม ก็มีการถามชัดเจนของอุปัชฌาย์
และคู่สวดว่า ปุริโสสิ หรือการถามหา
ความเป็นบุรุษ หลักฐานเหล่านี้ยืนยัน
ถึงการห้ามบวชในพระพุทธศาสนา...
แม้บวชและรู้ในภายหลังก็ให้สึก ซึ่งใน
ประเทศพม่าจึงไม่มีคนบวชและแม้รู้
ภายหลังก็จะมีการขับไล่ออกจากวัด
หรือชุมชนที่อยู่อาศัย” (Interviewee 
A, 2019)  
 “...ข้ึนอยู่กับที่วัดจะเป็นผูดู้แล
ควบคุม ในส่วนทัศนะส่วนตัวเป็นเรื่อง
ความไม่เหมาะสม แต่ถ้าสมณสารูป
เหมาะควรแก่การปฏิบัติก็เป็นสิ่ งที่
อนุโลมกันได้  กรณีในประเทศลาวได้
ยืดเกณฑ์ตามพระธรรมวินัย  จะใช้
เกณ ฑ์ ตามพระธรรม วินั ย  คือ  ให้
ออกไปจากคณะสงฆ์ ในส่วนของการ
ดูแลจะใช้เกณฑ์และกฎเป็นเครื่อง
ป้องกันหมู่คณะให้เกิดข้ึนและบังคับให้
ใช้ ได้ จ ริ ง  ใน ส่ วน ขอ งพื้ น ที่ ข อ ง
มหาวิทยาลัยจะเป็นเครื่องของสมณ
สารูปที่จะต้องรักษาและป้องกัน และ
การสื่อสารในพื้นที่สาธารณะจะเป็น
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เงื่อนไขต่อความเปลี่นแปลงที่เกิดข้ึน
และจะเป็นปัญหาต่อภาพลักษณ์และ

มหาวิทยาลัยได้...” (Interviewee D, 
2019) 

 

 
ภาพ 2 ผู้เขียนสัมภาษณ์นิสิตเวียดนาม ลาว กัมพูชาและพม่าในประเด็นความหลากหลายทางเพศ

ต่อการบวช รวมทั้งวิถีสังคมของแต่ละประเทศในอาเซียน  
(เม่ือวันที่ 8 กุมภาพันธ์ และ 1 มีนาคม 2562)  

 

ประ เด็น ทั้ งห มด เป็ นก าร
สอบถาม เชิงห ลั กการและทั ศนะ
ความเห็น วิธีการตอบค าถามและให้
ข้อมูลของนิสิตส่วนใหญ่จะเป็นแบบ 
(1) หลักการ: ให้แนวคิดบนพื้นฐาน
ของหลักการในพระพุทธศาสนาเถร
วาท  ทั้ ง ล า ว  กั ม พู ช า  พ ม่ า แล ะ
เวียดนามในส่วนที่นับถือเถรวาท จะมี
กรอบ คิดตาม วินั ยบั ญ ญั ติ  ซึ่ ง ไม่
แตกต่างกัน มีฐานมาจากคัมภีร์พระ
ไตรปิฏกฉบับบาลี ในคัมภีร์มหาวิภังค์ 
แม้จะถูกแปลถ่ายทอดเป็นภาษาของ
ประเทศนั้น ๆ แนวคิดที่ปรากฏจึงอยู่
แหล่งเดียวกัน (2) หลักปฏิบัติ : การ
ตอบ ให้ ข้ อ มู ล บ น ฐ าน ขอ ง จ ารี ต
ประเพณีที่สังคมก าหนด อาทิ ในพม่ามี
ความคิดเห็นที่รุนแรงและมีปฏิกิริยา
เมื่อสอบถามนิสิตหรือสัมภาษณ์จะ
ยืนยันว่า ประเทศพม่าไม่มี และถ้าเจ้า

อาวาสรู้ก็ ให้สึกหรือขับไล่ออกจาก
ชุมชนนักบวชทันที  (3) ทัศนะ: การ
สัมภาษณ์ทัศนะเมื่อพบเห็นในประเทศ
ไทยหรือกรณีเมื่อต้องมาอยู่ในชุมชน
มหาวิทยาลัยตามที่ปรากฏในเชิงแฝงมี
ทัศนะอย่างไร การตอบค าถามใน
ประเด็นนี้จะแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ (ก) 
ไม่เห็นด้วยกับพฤติกรรมและท่าทีที่
บุคคลข้ามเพศหรือสะท้อนความเป็น
เพศกับการเป็นนักบวชในพระพุทธ 
ศาสนา (ข) อีกส่วนหนึ่งก็มองว่า เฉย ๆ 
แต่ก็ควรให้มหาวิทยาลัยหรือคณะสงฆ์
ไทยมีการควบคุมหรือกวดขันมากกว่า
นี้ เป็นต้น  

เมื่อถามเกี่ยวกับนิสิตเวียด 
นามต่อประเด็นเชิงสังคม ท่ านจะ
สะท้อนความคิดในเรื่องความเป็น
ส่วนตัวและสังคมก็ไม่ ได้ปิดกั้น เสีย
ทีเดียว ประหนึ่งยอมรับในเชิงปัจเจก 
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แต่ก็ ไม่ บั งควรห รือกระท าให้ เป็ น
สาธารณะ เมื่อพิจารณาในภาพรวม จะ
พบว่า (1) หลักพระธรรมวินัยเป็นสิ่งที่
ต้องรักษาต่อไป ด้วยเหตุผลในเรื่อง
ของความเป็นหลักการดั้งเดิม (2) การ
ปรับเปลี่ยนมุมมองหรือแนวคิดในเชิง
สังคมก็คงต้องเป็นสิ่งที่หาค าตอบหรือ
สร้างเกณฑ์การวินิจฉัยเพื่อการปฏิบัติ
เป็นทางเลือก การอนุญาตบวช/ให้มี 
เท่ากับเป็นการยอมรับอย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ ได้  (3 ) การแสวงหาวิธีการหรือ
ทางออกในเชิงอนุวัต เพราะนัยหนึ่ง
เป็นรูปแบบเชิงสังคมที่ต้องมีค าอธิบาย 
การยอมรับให้ เข้ารับการศึกษาใน
มหาวิทยาลัยสงฆ์เท่ากับเป็นการเปิด
พื้นที่และยอมรับอยู่ด้วยเช่นกัน  

เมื่อถามถึงประเด็นพระธรรม
วินัย นิสิตที่นับถือพระพุทธศาสนาเถร
วาทจะให้หลักการที่ใกล้เคียงกัน คือ 
ในวินัยมหาวรรคในเรื่องเพศบัณเฑาะก์ 
กะเทยหรือเกย์ที่ ถูกตีความว่า เป็น
บุคคลที่ต้องคัดกรองก่อนเข้ามาบวชใน
พระพุทธศาสนาด้วย แต่เมื่อสอบถาม
เกี่ยวกับพระเณรกะเทยในประเทศ
ตนเอง นิสิตที่อยู่ในกัมพูชา เวียดนาม 
จะให้ทัศนะแบบว่า น่าจะมี แต่เป็น
การสะท้อนแนวคิดเชิงบุคคลและมอง
ว่า เป็นเรื่องส่วนตัวหรือเชิงปัจเจก แต่
กรณีในเชิงสังคมหรือการแสดงออกต่อ
สาธารณะเป็นสิ่งไม่พึงมีหรือไม่ควรให้
ปรากฏในสังคม เมื่อสอบถามนิสิตส่วน

ใหญ่จะมีทัศนะคติหลากหลาย กรณี
นิสิตพม่าจะไม่เห็นด้วย และเมื่อพบ
เห็นนิสิตที่เป็นเพศวิถี-พระกะเทย ซึ่งมี
เกณฑ์ เรื่องห้ามวินัยไว้ชัดเจน การ
วางตัวต่อสังคม มองเห็นครั้งแรกจะ
รู้ สึ ก ต ล ก ว่ ามี ได้ อ ย่ า ง ไร  นิ สิ ต ที่
นอกเหนือจากพม่า อาทิ นิสิตกัมพูชา 
หรือเวียดนามจะสะท้อนความคิด
ออกมาว่า เป็นเรื่องส่วนตัว แต่ ใน
กัมพูชาและเวียดนามยังไม่ปรากฏ
ชัดเจน แต่ก็ต้องระมัดระวังภาพความ
เป็นพระนิสิตไปในคราวเดียวกันด้วย 
ทั้งหมดเป็นเพียงมุมมองต่อภาพลักษณ์
ความเป็นเพศภายในขอบพื้นที่ของ
มหาวิทยาลัยสงฆ์ว่าพบเห็นแล้วคิด
อย่างไร  

สรุป  
  การส ารวจนี้ ไม่ มี บทสรุป
โดยตรง เป็ น เพี ย งความต้อ งการ
สะท้อนปรากฏการณ์ที่ปรากฏด้วยตา
เนื้อแล้วสะท้อนแนวคิดเป็นผลหรือ
แนวทางในการบริหารจัดการว่า จะมี
แนวทางอย่างไร รวม ถึงการยืนยัน
แนวคิดในเรื่องหลักการและการคงอยู่
ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการรักษาและ
สืบศาสนาโดยตรง การสะท้อนแนวคิด
เชิงหลักการที่ต้องรักษาแนวคิดความ
เป็นปัจเจก สิทธิเสรีภาพและศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์ถูกทวนย้อนมาร่วมกัน
ด้วย ประเด็นถกเถียงเกี่ยวกับความ
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เป็นเพศในศาสนายังเป็นมิติที่ยังไม่มี
ค าอธิบายในเชิงสังคมร่วมสมัยเสีย
ทีเดียว การศึกษานี้จึงเป็นการสะท้อน
คิดจากสิ่ งที่ เห็ น ของนิ สิ ตแล้ ว คิด
อย่างไร  ซึ่ งนิสิ ตส่วนใหญ่ สะท้ อน
แนวคิดในการให้กลับไปหาหลักการ
ดั้งเดิม เพื่อสืบสานค าสอนและการ
รักษาค าสอน แต่อีกนัยหนึ่งก็เปิดพื้นที่

เชิงปัจเจก ประหนึ่งยอมรับแต่ควรเป็น
สัดส่วนและมีความชัดเจนต่อพื้นที่ใน
การแสดงออก ทั้งหมดเป็นเพียงทัศนะ
ที่ผสมรวมกับหลักการและความเห็นที่
ปรากฏเป็นทัศนะของนิสิตอาเซียนที่
มหาวิทยาลัยสงฆ์ตามที่ปรากฏใน
บทความนี ้
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