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บทคัดย่อ 
 บทความนี้ได้ศึกษาวิเคราะห์ภูมิปัญญาไทยในวรรณคดีที่มีความส าคัญต่อวิถี
สังคมไทย ในการศึกษาได้วิเคราะห์ภูมิปัญญาซึ่งมีอิทธิพลใน 2 แง่ คือ 1. อิทธิพลในแง่
ความเชื่อ ค่านิยมและอุดมการณ์ โดยจ าแนกได้ 3 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านการด ารงชีวิต               
2) ด้านความเชื่อ 3) ด้านแง่คิดเกี่ยวกับการพูด 2. อิทธิพลในแง่สภาพสิ่งแวดล้อมทาง
สังคมและภูมิศาสตร์ จ าแนกเป็น 11 ด้าน ดังนี้ 1) การตั้งถิ่นฐาน 2) การสร้างที่อยู่
อาศัย 3) การประกอบอาชีพ 4) การประดิษฐ์เครื่องมือเครื่องใช้ 5) การประกอบ
อาหารและการเก็บถนอมอาหาร 6) การรักษาพยาบาล 7) การควบคุมสังคม 8) การ
เดินทาง 9) การติดต่อสื่อสาร 10) การถ่ายทอดความรู้ และ 11) การบันเทิง ภูมิปัญญา
ทั้งหมดนี้เป็นหน้าที่ของคนไทยทุกคนที่ควรตระหนักเห็นคุณค่าด้วยการช่วยกันรักษา
และสืบทอดวรรณคดีในฐานะบ่อเกิดของมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาติ ส่วน
องค์ความรู้ใหม่ ประการแรก จะเห็นว่า อิทธิพลด้านความเชื่อ ค่านิยมและอุดมการณ์
ล้วนสอดคล้องกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและถูกถ่ายทอดเป็นจิตรกรรมใน
โบราณสถานเป็นส่วนใหญ่ ประการที่สอง อิทธิพลด้านสภาพแวดล้อมและภูมิศาสตร์
สอดคล้องกับเรื่องปัจจัย 4 ประการ คือ 1) เครื่องนุ่งห่ม เช่น ภูมิปัญญาด้านการ
ประดิษฐ์เครื่องมือเครื่องใช้ 2) อาหาร เช่น การประกอบอาชีพ การประกอบอาหาร
และการเก็บถนอมอาหาร 3) ที่อยู่อาศัย เช่น การตั้งถิ่นฐาน การสร้างที่อยู่อาศัย และ 
4) ยารักษาโรค เช่น การรักษาพยาบาล  
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Abstract 
 This article is to analyze Thai wisdom appearing in literature 
which affects Thai society. The study is analyzed the influence of 
wisdom in the following aspects: 1) the influence of belief, value, and 
idea: there are comprised of (1) survivals; (2) beliefs; and (3) 
communications; 2) the influence of environment of society and 
geography; there are comprised of (1) settlements; (2) house 
construction; (3) occupations; (4) tools and appliances; (5) cooking and 
preservation; (6) medical treatment; (7) social control; (8) travel; (9) 
communication; (10) knowledge transformation; and (11) entertainment. 
All Thai people have to remind as a duty to acknowledge values to 
maintain and inherit the literature as a sources of cultural wisdom 
heritage. For a new body of knowledge, it has two aspects: 1) it is about 
belief, value, and idea: these are related to Buddhist teachings and 
propagated as the paintings on the wall of Buddhist halls; 2) 
environment of society and geography: these are concerned with the 
four requisites: (1) clothing such as tools and appliances; (2) food such as 
cooking and preservation; (3) lodging such as settlements and house 
construction; and (4) medicine such as medical treatment.  

Keywords: Thai Wisdom; Thai Literature; Thai Society    

บทน า 
  ภูมิปัญญาถือเป็นพ้ืนความรู้
ความสามารถที่แต่ละชาติสร้างสรรค์
ขึ้น ประเทศไทยเองก็มีภูมิปัญญาที่
บรรพบุรุษสร้างสรรค์ไว้ เรียกว่า ภูมิ
ปัญญาไทย โดยเฉพาะภูมิปัญญาที่
ปรากฏอยู่ในหนังสือประเภทวรรณคดี 
ได้สอดแทรกวัฒนธรรมประเพณีอัน

เป็นมรดกของคนไทยให้คนรุ่นหลังได้
เรียนรู้มากมาย เนื่องจากวรรณคดีเป็น
เครื่องแสดงออกถึงความเจริญทาง
สติปัญญาของคนในชาติที่ผู้แต่งค า
ประพันธ์ ได้ เรียบเรียงเป็นเรื่องราว
สนุกสนาน มีคุณค่าทางวรรณศิลป์ ทั้ง
ยกระดับจิตใจและสติปัญญาผู้อ่านให้
สูงขึ้น ดังนั้น วรรณคดีจึงเป็นมรดก
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ทางภาษาที่แสดงความรุ่งเรืองของคน
ในชาติ เป็นกระจกส่องสะท้อนความ
เป็นอยู่ของบรรพบุรุษในอดีต จึงเป็น
หน้าที่ของทุกคนที่ต้องช่วยกันอนุรักษ์
และสืบสานมิให้สูญหาย วรรณคดีที่
ส าคัญของชาติมีมากมาย เช่น เสภา
เรื่องขุนช้างขุนแผน ซึ่งเป็นเรื่องราวที่
ถ่ายทอดวัฒนธรรมประเพณีงานศพ 
งานบวช งานแต่งงาน นอกจากนั้น 
ยังให้ความบันเทิงด้วยการประยุกต์ใช้
เป็นบทละครที่ สะท้อนคติค าสอน 
หลักธรรมหรือปรัชญาชีวิตที่ผู้ประพันธ์
ได้สอดแทรกไว้เพ่ือกล่อมเกลาจิตใจให้
ดีงาม วัฒนธรรมประเพณีเหล่านี้ถือ
เป็นภูมิปัญญาในวรรณคดีที่แสดงถึง
เจตคติ  ความคิด พ้ืนฐานทางจิตใจ 
ความเป็นอยู่หรือภาพเรื่องราวชีวิตของ
ผู้ประพันธ์ที่ เต็มไปด้วยอุดมคติหรือ
ความนิยม (กุหลาบ มัลลิกามาส และ
วิพุ ธ โสภวศ์ , 2537) ด้วยเหตุผลที่
กล่าวมา ผู้ เขียนจึงสนใจที่จะน าภูมิ
ปัญญาที่ปรากฏในวรรณคดีไทยมา
วิ เค ร าะห์ ให้ เห็ น ค ว าม ส าคั ญ ถึ ง
วัฒนธรรมในฐานะมรดกของไทย ทั้งนี้ 
เพ่ือให้ผู้อ่านได้รับทราบถึงอิทธิพลที่มี
ต่อสังคมไทยและน าไปประยุกต์ใช้ให้
เกิดประโยชน์ต่อวิถีชีวิตต่อไป  

เนื้อเรื่อง  
 แนวคิดเกี่ยวกับภูมิปัญญา
และวรรณคดีไทย  

 ภู มิ ปั ญ ญ า  ห ม าย ถึ ง  พ้ื น
ความรู้ความสามารถ (พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, 
2546)  หรือองค์ความรู้ความสามารถ
ที่เกิดจากประสบการณ์ในการเรียนรู้ 
พัฒนาและถ่ายทอดเพ่ือใช้ในการแก้ไข
และพัฒนาคุณภาพชีวิตให้สมดุลกับ
สภาพแวดล้อม รวมถึงเหมาะสมกับยุค
สมัย (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2559) 
ภูมิปัญญาดังกล่าวมีลักษณะเป็นมรดก
ส าคัญของชาติ ซึ่งสามารถจ าแนกเป็น 
6 สาขา ดังนี้ 1) วรรณกรรมพ้ืนบ้าน
และภาษา 2) ศิลปะการแสดง 3) แนว
ปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม ประเพณี
และเทศกาล 4) ความรู้และแนวปฏิบัติ
เกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล 5) งาน
ช่างฝีมือดั้ งเดิม 6) การเล่นพ้ืนบ้าน 
กีฬาพ้ืนบ้านและศิลปะการต่อสู้ป้องกัน
ตัว (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2559) 
ส่วนวรรณคดี คือ ศิลปะประเภทหนึ่ง 
ซึ่งเป็นการแสดงออกของมนุษย์ในการ
สื่อสารที่ ต้องใช้ศิลปะ คือ ประสบ 
การณ์อันประกอบด้วยความคิดและ
อารมณ์ในการกลั่นกรองเพ่ือถ่ายทอด
ออกมา (ดวงมน จิตร์จ านงค์และสุจิ
ตรา จงสถิตย์วัฒนา, 2544) วรรณคดี
ถือเป็นภูมิปัญญาของชาติประการหนึ่ง 
โดยเฉพาะในด้านวรรณกรรมหรือ
วรรณคดีพ้ืนบ้านที่มีลักษณะการใช้
ภาษาที่เป็นลายลักษณ์อักษรและมุข
ปาฐะ อาจกล่าวได้ว่า วรรณคดี ก็คือ 
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ศิลปะในการบันทึก จดจารหรือท่องจ า
ด้วยปากเปล่าของความรู้ที่ เป็นภูมิ
ปัญ ญ าเอาไว้  เช่ น  วรรณ คดี เรื่ อ ง
สุภาษิตพระร่วง เสภาเรื่องขุนช้าง
ขุนแผน วรรณคดีประเภทนิราศต่าง ๆ 
ภู มิ ปั ญ ญ า กั บ ว ร ร ณ ค ดี จึ ง มี
ความสัมพันธ์กัน โดยเฉพาะการที่
วรรณคดีได้รักษาและสืบทอดแนวคิด 
ค่านิยม ความเชื่อทางสังคมเอาไว้เพ่ือ
เป็นมรดกหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ของชาติไทยสืบไป  
 ภูมิปัญญาไทยที่มีอิทธิพลต่อ
วิถีชีวิต   
 หากกล่าวถึงภูมิปัญญาไทยที่มี
อิท ธิพลต่อวิถี สั งคมไทย สามารถ
วิเคราะห์จากวรรณคดีไทย ดังต่อไปนี้  
 1. อิทธิพล ในแง่ความ เชื่ อ 
ค่ านิ ยมและอุดมการณ์  ในด้ านนี้
วรรณคดีได้ชี้ให้เห็นถึงความเชื่อทาง
ศาสนาที่เป็นเรื่องของความยุติธรรม 
การรักษาประโยชน์ตนเอง โดยที่ผู้แต่ง
ค าประพันธ์เขียนไว้ในเนื้อหาโคลง
สุ ภ าษิ ต โสฬ ส ไตรยางศ์  ค วามว่ า 
ศาสนาสั่ งสอนให้ประพฤติดี  ความ
ยุติธรรมนั้นทุกคนควรมี การบ าเพ็ญ
ประโยชน์ต่อผู้อื่นนั้นเป็นสิ่งที่ดี สามสิ่ง
นี้เราควรรู้ไว้ให้ความเคารพ เพราะจะ
น าความรุ่งเรืองมาให้ ดังค าประพันธ์
ที่ว่า  
ศาสนาสอนสั่งให้ ประพฤติดี 
หน่ึงยุติธรรมไป่มี เลือกผู้ 

ประพฤติเพื่อประโยชน์ศรี สวัสด์ิท่ัว กันแฮ 
สามสิ่งควรรอบรู้ เคารพเรื้อ เจริญคุณ 

(โคลงสุภาษิตโสฬสไตรยางค์) 

 อย่างไรก็ตาม อิทธิพลในแง่นี้
สามารถจ าแนกออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้  
 1.1 ค่านิยมในการด ารงชีวิต 
ชีวิตของคนโบราณนั้น วัยเด็กเป็นวัยที่
เรียนหนังสือเพ่ือแสวงหาความรู้ เมื่อ
เจริญวัยเป็นผู้ ใหญ่ จึ งค่อยเสาะหา
ทรัพย์ เพ่ื อน ามาเลี้ ยงชี วิตตนและ
ครอบครัว  ความตอนนี้  ผู้ แต่ งค า
ประพันธ์ได้ใช้ภูมิปัญญาทางภาษาเล่า
เรื่องราวแสดงวิถีชีวิตของคนไทยอย่าง
เด่นชัดในแง่ค่านิยมในการด ารงชีวิต 
ดังค าประพันธ์ที่ว่า  
 เมื่อน้อยให้เรียนวิชา  
 ให้หาสินเมื่อใหญ ่

(สุภาษิตพระร่วง) 

 ลักษณะค าประพันธ์นี้ปรากฏ
อยู่ในวรรณคดีไทยที่แสดงถึงวิถีชีวิต
ส่ ว น ห นึ่ ง ข อ งค น ไท ย โบ ร าณ ว่ า 
ชายไทยที่หวังความเจริญมั่นคงในชีวิต
จะต้องรับราชการ ซึ่ งผู้ รับราชการ
จะต้องคัดลายมือ เขียนหนังสือสวย
และคล่องแคล่ว เพราะจะหมายถึง ผู้ที่
มี ภู มิ รู้  ภู มิ ปั ญ ญ า  มี โอ ก าส ที่ จ ะ
เจริญก้าวหน้า ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 ลูกผู้ชายลายมือนั้นคือยศ  
 เจ้าจงอตส่าห์ท าสม่ าเสมียน 

 (เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน) 
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 1.2 ค่านิยมในด้านความเชื่อ 
คนไทยได้รับการอบรมให้ยึดถือความ
สั ต ย์ เป็ น ห ลั ก ใน ก า ร ด า ร ง ชี วิ ต 
โดยเฉพาะการด าเนินชีวิตที่ผูกพันแนบ
แน่นกับพระพุทธศาสนา มี ความ
ศรัทธาความเชื่อในเรื่องท าดีได้ดีท าชั่ว
ได้ชั่ว ดังวรรณคดีเรื่องนิราศภูเขาทอง 
ตอนที่สุนทรภู่ เดินทางมาถึงบ้านงิ้ว 
สุนทรภู่ได้เปรียบเทียบลักษณะของต้น
งิ้วซึ่งเป็นต้นไม้ชนิดหนึ่งกับต้นงิ้วใน
นรก อันเป็นเครื่องมือที่ใช้ลงโทษคนที่
ประพฤติผิดในกาม ความตอนนี้แสดง
วิถีชีวิตของคนไทยอย่างเด่นชัดในแง่
ความเชื่อในพระพุทธศาสนาต่อการ
ด ารงชีวิต ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 ถึงบ้านงิ้วแลเห็นงิ้วละลิ่วสูง 
 ไม่มีฝูงสัตว์ลิงกิ่งพฤกษา 
 ด้วยหนามดกรกดาษระดะตา 
 นึกก็หนากลัวหนามชามชามใจ 
 งิ้วนรกสิบหกองคุลีแหลม 
 ดังขวากแซมเสี้ยมครั้นแทรกแตกไสว 
 ใครท าชู้คู่ท่านถึงบรรลัย 
 ก็ต้องไปปีนต้นน่าขนพอง 

 (นิราศภูเขาทอง) 

 1.3 ค่านิยมในด้านคติธรรม
เกี่ยวกับการพูด ผู้แต่งค าประพันธ์ได้ใช้
ภูมิปัญญาทางลายลักษณ์อักษร แสดง
สัจธรรมค าสอนเป็นแนวทางการ การ
ด าเนินชีวิตไว้อย่างน่าคิดในวรรณคดี
นิราศภูเขาทอง ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 ถึงบางพูดพูดดีเป็นศรีศักดิ์ 
 มีคนรักรสถ้อยอร่อยจิต 

 แม้นพูดชั่วตัวตายท าลายมิตร 
 จะชอบผิดในมนุษย์เพราะพูดจา 

(นิราศภูเขาทอง) 

 ถึงบางเดื่อ สุนทรภู่ ก็กล่าว
อุปมาอุปไมยไปถึงคนพาลว่า 
 ถึงบางเดื่อโอ้มะเดื่อเหลือประหลาด 
 บังเกิดชาติแมลงหวี่มีในไส้ 
 เหมือนคนพาลหวานนอกย่อมขมใน  
 อุปไมยเหมือนมะเดื่อเหลือระอา 

  (นิราศภูเขาทอง) 

 2. อิทธิพลในแง่สภาพสิ่งแวด 
ล้อมทางสั งคมและภูมิ ศาสตร์  ซึ่ ง
สามารถจ าแนกได้ ดังต่อไปนี้ 
 2.1 การตั้งถิ่นฐาน ผู้แต่งค า
ประพันธ์ได้ ใช้ภูมิปัญญาทางภาษา
ถ่ายทอดวิถีชีวิตของชาวบ้านที่ต้อง
อาศัยความรู้และประสบการณ์เลือก
ที่ตั้งถิ่นฐานและค านึงถึงความจ าเป็น
พ้ืนฐานในการด ารงชีวิต เช่น ค านึงถึง
แหล่งน้ า แหล่งอาหารเพ่ือการอุปโภค
บริโภค พ้ืนที่ท าการเกษตร ความ
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน การ
เดินทางติดต่อค้าขาย ความปลอดภัย
และการอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม ชุมชน 
รวมทั้งสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติมา
ตัดสินใจชี้ให้ตระหนักถึงแนวทางการ
ด ารงชีวิตที่มั่นคงและเจริญรุ่งเรืองใน
ชีวิต ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 ถึงฉลางกลางวันไม่ทันค่ า 
 ชวนกันท าท่ีประทับไม่ขัดสน 
 อยู่วัดท้ายน้ าพังริมฝั่งชล 
 ก็ต่างคนต่างสบายเป็นหลายเดือน 
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 พี่เท่ียวชมนคเรศเขตสถาน 
 จะเปรียบปานเมืองใหญ่น้ันไม่เหมือน 
 เรือนพญาเป็นสง่ากว่าพลเรือน 
 มีค่ายเขื่อนขอบคูประตูชัย 
 ข้างหลังหน้าธานีคิรีรอบ 
 เป็นขอบเขตโขดเขินเนินไศล 
 ดูยอดเยี่ยมเทียมเมฆวิเวกใจ 
 แม่น้ าไหลลึกกว้างอยู่กลางเมือง 

  (นิราศถลาง) 

 2.2 การสร้างที่ อยู่อาศัย  ผู้
แต่งค าประพันธ์ได้ถ่ายทอดวิถีชีวิตของ
ชาวบ้านในแง่มี พ้ืนความรู้ เกี่ยวกับ
คุณลักษณะของวัสดุธรรมชาติที่มีอยู่ใน
ท้องถิ่น การสร้างบ้านเรือนจึงมักจะ
ช่วยกันจัดสร้างขึ้นมาเองโดยเลือก
คุณลักษณะของวัสดุมาใช้หรือแปรรูป
ให้ เห ม าะสม กั บ ด้ ว ย วิ ธี ก ารแล ะ
เครื่องมืออย่างง่าย ๆ ทั้งยังออกแบบ
รู ป ท ร ง รู ป ร่ า ง ให้ เห ม า ะ ส ม กั บ
ภูมิอากาศและสภาพสิ่งแวดล้อมทาง
สังคม เช่น วรรณคดี เรื่องสั งข์ทอง 
ตอนนางรจนาถูกขับให้ไปอยู่กระท่อม
ปลายนา พวกเสนาได้ช่วยกันปลูก
กระท่อมโดยใช้ไม้ไผ่ซึ่งเป็นวัสดุหลักใน
การท าเสาโครงสร้างตัวกระท่อมและ
ฟากหรือพ้ืนเรือนและเกี่ยวแฝกน ามา
ท าเป็นเครื่องมุงเช่นหลังคาหรือฝา
เรือน ซึ่ งวัสดุดั งกล่ าวหาได้ ง่ายไม่
สิ้น เปลือง ผู้แต่งค าประพันธ์น าภูมิ
ปัญญาชาวบ้านมาเรียงร้อยถ้อยค าเล่า
วิถีชีวิตของคนไทยสมัย ดังค าประพันธ์
ที่ว่า 

 บัดน้ัน 
 เสนีมี่ฉาวเรียกบ่าวไพร่ 
 ต่างถือมีดพร้าแล้วคราไคล 
 ตรงไปปลายนานอกธานี 
 ครั้นถึงจึงเที่ยวเกี่ยวแฝก 
 ตัดไม้ไผ่แบกมาอึงมี่ 
 บ้างกล่อมเสาเกลาฟากมากมี 
 ปลูกกระท่อมลงท่ีท้องนา 

  (สังข์ทอง) 

 กระบวนการสร้างที่อยู่อาศัย
ของชาวบ้านสมัยรัตนโกสินทร์  จะมี
ความสัมพันธ์กับสภาพสิ่งแวดล้อมทาง
สังคมและคติความเชื่อเป็นส าคัญ การ
สร้างเรือนสมัยนั้นต้องสร้างให้เสร็จ
ภายในวันเดียวจึงต้องมีการขอแรง
เพ่ือนบ้านจ านวนมากมาช่วยกันปลูก 
เจ้าของบ้านต้องเตรียมอาหารของคาว
หวานไว้เลี้ยงดูให้บริบูรณ์แทนค่าจ้าง
แรงงาน โดยเฉพาะการสร้างเรือนต้อง
มี ขั้ น ตอนและวิ ธี ก าร อันละ เอี ยด
ประณีต ทั้งยังมีพิธีกรรมทางคติความ
เชื่อในการสร้าง เช่น การปลูกเรือน
ของขุนแผนในเสภาขุนช้างขุนแผน 
ความพิถีพิถันในการสร้างควบคู่กับ
ความเชื่อทางพิธีกรรมท าให้ชาวบ้าน
สามารถสร้างที่อยู่อาศัยได้ส าเร็จอย่าง
รวดเร็ว เพราะถ้าล่าช้ามีฝนตก วัสดุ
อุปกรณ์อาจเสียหายท าให้สิ้นเปลืองได้ 
ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 ครานั้นโฉมเจ้าพลายแก้ว 
 ครั้นถึงก าหนดแล้วจึงนัดหมาย 
 บอกแขกปลูกเรือนเพื่อนผู้ชาย 
 มายังบ้านท่านยายศรีประจัน 
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 ให้ขุดหลุมระดับชักปักเสาหม้อ 
 เอาเครื่องเรือนมารอไว้ท่ีน่ัน 
 ตีสิบเอ็ดใกล้รุ่งฤกษ์ส าคัญ 
 ก็ท าขวัญเสาเสร็จเจ็ดนาที 
 แล้วให้ล่ันฆ้องหึ่งโห่กระหน่ า 
 ยกเสาใส่ซ้ าประจ าท่ี 
 สับขื่อพรึงติดสนิทดี 
 ตะปูตียกเสาต้ังตั้งขึ้นไว้  

(เสภาขุนช้างขุนแผน)  

 2.3 การประกอบเกษตรกรรม 
ผู้แต่งค าประพันธ์ได้สื่อภาษาเขียนเล่า
เรื่องราว อาจมีการประกอบอาชีพอ่ืน
เสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้ ทั้งนี้ ต้องขึ้นอยู่
กับสภาพแวดล้อมทางสังคมและทาง
ภูมิศาสตร์ ชาวบ้านรู้จักใช้แรงงานสัตว์
และพลั งงานทางธรรมชาติ ให้ เป็น
ประโยชน์ต่อผลผลิต การผ่อนแรงโดย
การช่วยกันท างาน อาชีพส่วนใหญ่ 
ได้แก่ การปลูกพืชเลี้ยงสัตว์และท านา 
เช่น วรรณคดีเรื่องนิราศสุพรรณของ
สุนทรภู่ ดังค าประพันธ์ที่ว่า  
 ถึงบางสะเกแลดูหมู่ชาวบ้าน 
 เห็นภูมิฐานท่ีท าเลคะเนหมาย 
 เขาปลูกผักฟักถั่วเลี้ยงวัวควาย 
 บ้างแยกย้ายหวดหญ้าท านาปรัง 
 ด้วยพวกราษฎรร้อนตัวกลัวอดข้าว 
 ตื่นแต่เช้าถากไถเหมือนใจหวัง 
 น่าสงสารบ้านเรือนเหมือนจะพัง 
 ดูรุงรังรายเรียงเคียงกันไป 

  (นิราศสุพรรณ) 

 นอกจากนี้ ภูมิปัญญาวิถีชีวิต
คนไทยสมัยก่อนที่เห็นเด่นชัด คือ การ
น าแรงงานสัตว์และพลังงานธรรมชาติ

มาใช้ ทุ่ นแรงของตน เอง  เป็ นการ
ประหยัดแรงคนในครอบครัว เช่น การ
หมุนเครื่องหีบอ้อยด้วยแรงควาย ดังค า
ประพันธ์ที่ว่า 
โรงหีบหนีบอ้อนออด แอดเสียง 
สองข้างรางรองเรียง รับน้ า 
อ้อยไสไล่ควายเคียง คู่วิ่ง  เวียรเอย 
อกพี่น้ีชอกช้ า เช่นอ้อน ย่อยระย า 

 (นิราศสุพรรณ) 

 การขอแรงเพ่ือนบ้านมาช่วย
ท างานพร้อมกันที่เรียกว่า การลงแขก 
เป็นวิถีผ่อนแรงและได้งานปริมาณงาน
มาก เสร็จทันเวลา ใช้ เวลาน้อย ไม่
สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายมาก เมื่อถึงฤดูเก็บ
เกี่ยวผลผลิต เพ่ือนบ้านจะช่วยกันเก็บ
เกี่ยวผลผลิตโดยการร่วมแรงร่วมใจกัน
ท างานเป็นหมู่คณะ ไม่มีการว่าจ้างกัน 
แต่จะท างานช่วยกันและกันเป็นการ
ตอบแทน ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
ยางนานิเทศกุ้ง เขตคาม 
สูงสุดส่งร้องทราม สุกค้อม 
ชุมคนแขกลงหลาม ลานทุ่ง  นาแฮ 
ตรวจแต่หน้าแขกพร้อม พลัดหน้านางเดียว 

   (นิราศฉะเชิงเทรา) 

 2.4 การประดิษฐ์ เครื่องมือ
เครื่องใช้ สามารถจ าแนกได้ ดังนี้  
 2.4.1 เพ่ือประดับตกแต่ง
กาย วรรณคดีที่ เล่าถึงการประดิษฐ์
เครื่องมือเครื่องใช้ โดยเฉพาะการน าล า
ต้น กิ่ง ใบ ก้าน ผลและดอกของพืช 
เพ่ื อ ใช้ เป็ น สิ่ งป ระดับตกแต่ งกาย 
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นอกจากนั้น ยังน าไม้ไผ่ที่มีรูปทรงกลม
มาท าเป็นกระบอกหรือกลักส าหรับใส่
ของ เช่น กลักใส่พริก งา ข้าว ดังค า
ประพันธ์ที่ว่า 
 เมื่อนั้น 
 นวลนางล าหับพิสมัย 
 ครั้นรุ่งรางสร่างแสงอโณทัย 
 ทรามวัยแต่งตัวไม่มัวมอม 
 สวมมะกล่ าก าไลสายสร้อย 
 ตุ้มหูพวงห้อยดอกไม้หอม 
 หวีไม้ไผ่บรรจงเป็นวงค้อม 
 ล้วนลายย้อมเหน็บประดับรับมวย 

  (เงาะป่า) 

 บ้างเล่ือยกลักจักกระบอกกรอกปลาร้า 
 ท้ังน้ าปลาปลาแดกเอาแทรกใส่ 
 พริกเกลือเนื้อกวางเอาย่างไว้ 
 บ้างเย็บไถ้ใส่ข้าวตากจัดหมากพลู 

 (เสภาขุนช้างขุนแผน) 

 การแต่งตัวคนไทยสมัยก่อน
นิยมใช้พืชและสัตว์มาตกแต่งกายให้
สวยงาม  การน า เอารั งไหมมาต้ ม 
สายใยฟ่ันเป็นเส้นด้ายแล้วน ามาทอให้
เป็นผืน กลายเป็นเสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่ม 
ผ้าไหมเป็นผ้าเนื้อดีราคาสูงกว่าชนิดอื่น 
ด้ายไหมมีความบางเบา ปักลวดลาย
ต่าง ๆ ได้อย่างงดงาม ดังค าประพันธ์
ที่ว่า 
 ครานั้นนางพิมกับสายทอง 
 อยู่ในห้องปักสะดึงกรึงไหม 
 ตะวันสายบ่ายแสงอโนทัย 
 จะลงไปอาบน้ าด้วยทันที 

 (เสภาขุนช้างขุนแผน) 

 บางคนออกมาหาขมิ้น 

 โขลกสิ้นแล้วไปเอามาอีกหวา 
 ออแม่เอ๋ยไม่เคยหรือไรนา 
 ย้อมผ้าซีดอยู่ดูไม่ดี 
 เอาน้ าส้มพรมแก้แลเห็นสุก 
 พ้นทุกข์แล้วหนอหัวร่อรี่ 
 ช่วยกันผูกราวขึงผึ่งทันที 
 แห้งดีเข้าไตรไว้บนพาน 

 (เสภาขุนช้างขุนแผน) 

 นอกจากนั้น ยังใช้สัตว์น ามา
ประดิษฐ์เป็นรูปทรงต่าง ๆ ในการ
ด ารงชีวิต ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 บ้างวอนว่าให้ป้าตัดผมใหม่ 
 เก็บไรประสมรอยสอยขนเม่น 
 ติดขี้ผึ้งจับควันกันกระเด็น 
 เวลาเย็นทาขมิ้นหมักไว้ 

(อิเหนา) 

 2.4.2 เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือใน
ประจ าวัน วิถีชีวิตคนไทยสมัยก่อนมี
ความคิดชาญฉลาดในการประดิษฐ์
เครื่องมือเครื่องใช้ด้วยการเผา การต้ม 
การหลอม การร่อนหรือการใช้ทุบตี ดัง
ปรากฏอยู่ ในวรรณคดีเสภาขุนช้าง
ขุนแผน ตอนขุนแผนท าพิธีตีดาบฟ้า
ฟ้ืน ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 เอามาสุมคุมควบเข้าเป็นแท่ง 
 เผาให้แดงตีแผ่แช่ยาผง 
 ไว้สามวันซัดเหล็กนั้นเล็กลง 
 ยังคงแต่พองามตามต ารา 
 ขัดเหล็กครบเสร็จถึงเจ็ดครั้ง 
 พอกระท่ังฤกษ์เข้าเสาร์สิบห้า 
 ก็ตัดไม้ปลูกศาลขึ้นเพียงตา 
 แล้วจัดหาสารพัดเครื่องบัตรพลี 
 เทียนทองติดต้ังเข้าท้ังคู่ 
 ศีรษะหมูเป็ดไก่ท้ังบายศรี 
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 เอาสูบท่ังตั้งไว้ในพิธี 
 เอาถ่านท่ีต้องอย่างวางในน้ัน 

 (เสภาขุนช้างขุนแผน) 

 ดังค าประพันธ์นี้แสดงให้เห็น
ถึ งค วาม ป ระณี ต พิ ถี พิ ถั น ใน ก าร
ประดิษฐ์เครื่องมือเครื่องใช้ เช่น ดาบ
ในการท าศึกสงครามที่มีลักษณะต้อง
ตามต าราพิชัยสงคราม ตลอดทั้งการใช้
เทคนิค เครื่องมือและกรรมวิธีอันชาญ
ฉลาดจนสามารถได้ดาบเนื้อดี มีความ
สวยงาม อันแสดงถึงภูมิปัญญาของช่าง
ตีเหล็กไทย ปัจจุบันการตีเหล็กเพ่ือท า
มีดพร้าประกอบการท าอาหาร ยังคงใช้
วิธีการนี้เช่นเดียวกัน ซึ่งเป็นภูมิปัญญา
ของบรรพบุรุษที่ถ่ายทอดไว้ให้ชนรุ่น
หลังได้ยึดถือปฏิบัติสืบกันมา  
 2.5 การประกอบอาหารและ
การเก็บถนอมอาหาร ภูมิปัญญาอีก
ลักษณะหนึ่ง คือ การท าขนมจากแป้ง 
มะพร้าวและน้ าตาล โดยน าพืชผักที่
ปลูกหรือมีอยู่ตามธรรมชาติมาปรุง
อาหาร เช่น ข้าวตู ข้าวตัง ข้าวเกรียบ 
เนื้อสัตว์ ได้แก่ ปลา กุ้ง ปู หอยที่มีอยู่
ตาธรรมชาติหรือสัตว์ที่เลี้ยงไว้ เมื่อตาย
ลงมักจะน ามาท าเป็นอาหาร เนื้อที่
เหลือจะน าไปตากแห้งไว้รับประทาน
ในคราวต่อไป หรือแม้กระทั้งการดอง 
ปิ้ง ย่าง หมัก กวน เชื่อม ตามแต่ละ
ชนิ ดของพื ช  ผั ก  เนื้ อ  นั บ เป็ นภู มิ
ปัญญาในการถนอมอาหารที่พบจาก

วรรณคดี ไทยและยังตกทอดมาถึ ง
ปัจจุบัน ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 อีมีอีรักควักปลาร้า 
 เหม็นหวาส้ินทีเป็นขี้ขมวน 
 ศรีประจันด่ามี่อีขี้ตรวน 
 ปลากูใส่ได้ส่วนเป็นอย่างไร 

 (เสภาขุนช้างขุนแผน) 

 เจ้าขรัวนายท้าวนางว่าทางเปลี่ยว 
 เอาของเปรี้ยวหวานไปให้อะไร 
 เลือกขนมส้มจีนใส่ปิ่นโต 
 เปลือกส้มโอแช่อิ่มทับทิมพลับ 

   (พระอภัยมณี) 

 ขายหอยแครงแมงภู่กับปูม้า 
 หมึกแมงดาหอยดองรองกระถาง 
 พวกเจ๊กจีนสินค้าเอามาวาง 
 มะเขือค่างแพะเผือกผักกาดดอง 

 (นิราศเมืองแกลง) 

 2.6 การรักษาพยาบาล  ภูมิ
ปัญญาในการรักษาพยาบาลของคน
ไทยสมัยก่อน จะเกี่ยวเนื่องกับสภาพ
ภูมิศาสตร์ในด้านการวินิจฉัยโรคจาก
สภาพภูมิอากาศเพ่ือหาสาเหตุของโรค
และท าการรักษาโดยใช้ยาที่ ได้จาก
ธรรมชาติ เช่น พืช สัตว์ น้ าหรือแร่ธาตุ
อ่ืน ๆ การใช้ยาสมุนไพรรักษาและจด
บันทึกสรรพคุณของสมุน ไพรชนิด        
นั้น ๆ ไว้เพ่ือน ามาปรุงเป็นยารักษา
คนไข้ ดังค าประพันธ์ที่ว่า  
ดึกดื่นชื่นชุ่มไม ้      ไพรพนม  
พร่ าพร่ าน้ าค้างพรม      พร่างฟ้า  
กลิ่นว่านซ่านส่งลม       กระหลบกรุ่น อุ่นเอย  
ยิ่งมืดครืดสว่างกล้า      กลิ่นกลุ้ม คลุ้มเมา ฯ  
หากครูรู้แก้ว่าน       ท่านสอน  
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เศกขะมิ่นกินจึ่งนอน      น่ันได ้ 
เกรี่ยงเมาเหล่าลูกถอน   ให้ขะมิ่น กินแฮ 
เมาส่างต่างกราบไหว ้ ว่าขม้ีน กินหาย ฯ 

  (นิราศสุพรรณ) 

 ละอองลูกถูกเน้ือมันเหลือเล่ห์ 
 สมคะเนเกาสนุกลุกทะลึ่ง 
 พวกขอเฝ้าเหล่าโขลนตะโกนอึง 
 ใบต าลงึหม่อมจ๋าแก้หมามุ่ย 

  (ลักษณวงศ์) 

 ครั้นพินิจพิศดูท่ัวกาย 
 ไม่มีรอยระคายก็หรรษา 
 รู้ว่านางไม่ม้วยชีวา 
 กัลยาลมจับด้วยตกใจ 
 จึงสั่งให้คนังไปหาน้ า 
 ประพรมลูบท่ัวตัวทรามวัย 
 ไม้ไผ่โบกปัดพัดวี 

(เงาะป่า) 

 2.7 การควบ คุ ม สั งคม  ใน
ระบบครอบครัว การควบคุมพฤติกรรม
ของคนในครอบครัวและคนที่อยู่ใน
สังคมสมัยก่อน จะใช้ความเชื่อทาง
วัฒนธรรมประเพณีที่มีลักษณะเป็นค า
บอกเล่าเป็นเครื่องมือสั่งสอน และใช้
ค าสอนทางศาสนาเป็นแนวทางในการ
ควบคุมสังคม ซึ่งเป็นภูมิปัญญาที่ยังคง
ใช้ได้ผลดีตลอดมา ตัวอย่าง เรื่องพระ
อภัยมณีที่ใช้ความเชื่อว่า ผู้ใดตั้งใจฟัง
ศีลห้า เมื่อตายไปจะได้เกิดในสวรรค์ 
ท าให้ เกิดความสามัคคีปรองดอง มี
ภาวะผู้น าผู้ตาม ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 แล้วองค์พระอัคนีผู้มีพรต 
 บอกก าหนดศีลห้าอานิสงส์ 
 ผู้ใดฟังท้ังหมดเม่ือปลดปลง 

 บุญจะส่งไปสวรรค์ชั้นวิมาน 
  (พระอภัยมณี) 

 เรื่ อ งสั งข์ท องมี การน าภู มิ
ปัญญาไทยเกี่ยวกับสัตว์ที่ดุร้ายน่ากลัว
มาใช้หลอกเด็ก เพ่ือให้เกิดความกลัว
จะได้นอนหลับและอยู่ในโอวาทของ
ผู้ใหญ่ เช่น ตอนนางจันทร์เทวีจะเข้า
ป่าเพ่ือหาอาหาร นางสั่งให้พระสังข์ให้
เล่นอยู่ภายในบริเวณกระท่อมอย่า
ออกไปนอกรั้ว ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 จูบส่ังลูกแก้วแววไว 
 อยู่ดูกาไก่พ่อทูนหัว 
 เสือแผ้วแมวคราวจะเอาตัว 
 นอกรั้วกลัวมันอย่าออกไป 

  (สังข์ทอง) 

 2.8 การเดินทาง ภูมิปัญญาที่
พบในวรรณคดี ผู้แต่งค าประพันธ์จะน า
ประสบการณ์ที่ได้รับจากชีวิตจริงมา
เล่าสู่เป็นแนวทางการด าเนินชีวิต เช่น 
การเดินทางของคนสมัยก่อนจะใช้
เส้นทางทางน้ าที่มีอยู่ตามธรรมชาติ
มากกว่าใช้ทางบก เพราะอันตรายจาก
สัตว์ร้ายและโจรผู้ร้ายน้อยกว่า การ
ออกเดินทางทางน้ าจะนิยมไปในเวลา
เช้าเย็นและคืนข้างขึ้น ดังค าประพันธ์
ที่ว่า 
 ถวิลวันจันทร์ทิวาขึ้นห้าค่ า 
 ลงนาวาคลาเคลื่อนออกเลื่อนล า    
 พอเสียงย่ ายามสองกลองประโคม 
 น้ าค้างย้อยพรอยพรมเป็นลมว่าว 
 อนาถหนาวนึกเคยได้เชยโฉม 
 มาลับเหมือนเดือนดับพยับโพยม 
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 ยิ่งทุกข์โทรมนัสในใจรัญจวน 
   (นิราศพระประธม) 

 ส่วนทางบกจะออกเดินทางแต่
เช้าตรู่และตอนบ่ายถึงค่ า จะหยุด
พักผ่อนตอนเที่ยงวันเพ่ือเลี่ยงแดดและ
ความร้อน ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 ท่านหลีกลัดตดัทางไปกลางทุ่ง 
 ตั้งแต่รุ่งไปจนแดดก็แผดเผา 
 ได้พักเพลเอนนอนพอผ่อนแรง 
 ต่ออ่อนแสงสุริยาจึงคลาไคล 

   (นิราศวัดเจ้าฟ้า) 

 2.9 การติดต่อสื่ อสาร  การ
ติดต่อสื่อสารสมัยก่อนมักใช้การจุดพลุ 
การพูดจา การภาพวาด สัญญาณธง 
สัญญาณเสียงต่าง ๆ ตลอดถึงอุปกรณ์
ที่ได้จากวัสดุที่มีอยู่ตามธรรมชาติ เช่น 
หอยป่าวร้องหรือฆ้องตีบอกข่าวสาร 
ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 บัดน้ัน 
 อ ามาตย์รับสั่งใส่เกศี 
 ออกมาเกณฑ์กันทันที 
 เสนีตีฆ้องร้องป่าวไป 

(มณีพิชัย) 

 ในเรื่องสังข์ทองกล่าวถึงการ
ใช้แผ่นทองเป็นวัสดุในการเขียนอักษร
ที่ เรียกว่า แผ่นทองสาร เช่น  ตอน
สาสน์องค์ท้าวภุชงค์เขียนส่งมาให้นาง
พันธุรัตรับพระสังข์มาเลี้ยงเป็นลูก ดัง
ค าประพันธ์ที่ว่า 
 คิดแล้วเท่าน้ันมิทันนาน 
 จึงโยนแผ่นทองสารให้ยักษา 
 แผ่นทองลอยละลิ่วปลิวมา 

 คอยท่ายักษีดังมีใจ 
  (สังข์ทอง) 

 2.10 การถ่ายทอดความรู้ คน
สมัยก่อนนิยมถ่ายทอดความรู้ด้วย
วาจา ตัวอักษรและการฝึกปฏิบัติ การ
ถ่ า ย ท อ ด จ ะ เป็ น ไป ต า ม ส ภ า พ
สิ่งแวดล้อมและสถานการณ์ สถานที่
ถ่ายทอด เช่น  วัด  บ้ านและส านัก
ปราชญ์ต่าง ๆ โดยวิธีการท่องจ า ฟัง 
เขี ย น ห รื อ ให้ อ่ า น  ภู มิ ปั ญ ญ า นี้
สอดแทรกอยู่ในวรรณคดีหลาย ๆ เรื่อง
ตัวอย่างดังเรื่องพระอภัยมณีตอนโยคี
สอนสุดสาคร ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 แล้วสอนว่าอย่าไว้ใจมนุษย์ 
 มันแสนสุดลึกล้ าเหลือก าหนด 
 ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวท่ีเลี้ยวลด 
 ยังไม่คดเหมือนหน่ึงในน้ าใจคน 
 มนุษย์นี่ท่ีรักอยู่สองสถาน 
 บิดามารดารักมักเป็นผล 
 ท่ีพึ่งหน่ึงพึ่งได้แต่กายตน 
 เกิดเป็นคนคิดเห็นจึงเจรจา 
 แม้นใครรักรักมั่งชังชังตอบ 
 ให้รอบคอบคิดอ่านนะหลานหนา 
 รู้สิ่งใดไม่สู่รู้วิชา 
 รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดดี 

   (พระอภัยมณี) 

  2.11 การบันเทิง ภูมิปัญญา
ของคนสมัยก่อนมีการแสดงการละเล่น 
การแสดงมหรสพเพ่ือความบันเทิง
สนุกสนาน ซึ่งมีกลวิธีในการร้องและ
ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง ผู้ เ ล่ น ต า ม
สถานการณ์ของงานนั้น ๆ การบันเทิง
มัก เกิดจากการจัดงานของชนชั้ น
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เจ้านายเพ่ือเฉลิมฉลองให้สมกับฐานะ 
การจัดงานแสดงออกถึงความสามัคคี 
การมีภาวะผู้น าและผู้ตามที่ดี ดังค า
ประพันธ์ที่ว่า 
 ฝ่ายเจ้าพนักงานการเล่น 
 ท้ังมวยปล้ าร าเต้นกันถ้วนถี่ 
 โขนละครไก่ป่าชาตรี 
 เป่าป่ีตีกลองกึกก้องไป 
 หกคะแมนไต่ลวดกวดขัน 
 เจ็ดคืนเจ็ดวันหวั่นไหว 
 ครั้นราตรีมีดอกไม้ไฟ 
 หนังจีนหนังไทยดอกไม้กล 

(สังข์ทอง) 

 ดั งที่ ก ล่ า ว ม า  จ ะ เห็ น ว่ า 
วรรณคดีกับวิถีชีวิตคนไทยอยู่คู่กันมา
ช้านานและมี อิทธิพลต่อสังคมด้าน  
ต่าง ๆ มากมาย โดยเฉพาะความเชื่อ 
ความรู้ และประสบการณ์ ขอ งคน
สมัยก่อนที่ถูกถ่ายทอดเป็นลายลักษณ์
อักษร มีลักษณะเป็นวรรณศิลป์ ที่
พรรณนาให้เห็นเป็นรูปธรรม สามารถ
น ามาสร้างเป็นระเบียบของสังคมให้อยู่
ร่ วมกัน ได้ อย่ างมี ความสุข  ดั งนั้ น 
วรรณคดีเหล่านี้จึงเป็นมรดกล้ าค่าท่ีคน
ไทยทุกคนต้องอนุรักษ์และสืบทอดให้
อยู่คู่กับประเทศชาติตลอดไป  

 องค์ความรู้ใหม่  
 จากการศึกษาภูมิปัญญาไทย
ในวรรณคดีท าให้ทราบว่า องค์ความรู้
ด้านวัฒนธรรมประเพณีไทยในอดีตถูก
บันทึ กไว้มากมาย ไม่ เฉพาะแต่ ใน

เอกสารต าราทางวิชาการเท่านั้น แต่
งานเขียนประเภทวรรณคดีก็ปรากฏ
หลักฐานองค์ความรู้ของชาติไว้อเนก
อนันต์ และถูกถ่ายทอดทางบทละคร
การละ เล่ น  ดน ตรี  จิ ต รก รรม อี ก
มากมาย สิ่ งที่ เห็ นชัด เจน  คือ  ภู มิ
ปัญญาในแง่ความเชื่อ ค่านิยมและ
อุดมการณ์ จะมีลักษณะสอดคล้องกับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอย่าง
มาก อาจเป็นเพราะวรรณคดีสมัยก่อน
ได้ รั บ อิ ท ธิ พ ล ม าจ าก คั ม ภี ร์ ท า ง
พระพุทธศาสนา จากนั้นได้ถ่ายทอด
ด้วยศิลปะการประพันธ์ของภาษาไทย
เอง แม้กระทั่ งศิลปะการประพันธ์
บางอย่างก็มีลักษณะคล้ายบทกวีทาง
ศาสนาที่ เรียกว่า การแต่งฉันท์  ภูมิ
ปัญญาบางเรื่องก็ถูกถ่ายทอดด้วยการ
เขียนไว้ในฝาผนังอุโบสถ เช่น เรื่องราว
ของนรก สวรรค์  การท าบุญ  องค์
ความรู้ที่ได้จากการศึกษาในข้อนี้ จึง
พบว่า ภูมิปัญญาในความเชื่อ ค่านิยม
และอุดมการณ์เหล่านี้ได้สอดคล้องกับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและถูก
ถ่ายทอดเป็นจิตรกรรมในโบราณสถาน
เป็นส่วนใหญ่  
 องค์ความรู้ประการที่สอง คือ 
อิทธิพลในแง่สภาพสิ่งแวดล้อมทาง
สังคมและภูมิศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นการ
ตั้งถิ่นฐาน การสร้างที่อยู่อาศัย การ
ประกอบอาชีพ การประดิษฐ์เครื่องมือ
เครื่องใช้ การประกอบอาหารและการ
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เก็บถนอมอาหาร การรักษาพยาบาล 
การการควบคุมสังคม การเดินทาง 
การติดต่อสื่อสาร การถ่ายทอดความรู้
และการบันเทิง หากพิจารณาดูจะเห็น
ว่า สอดคล้องกับเรื่องปัจจัย 4 ประการ 
คือ 1) เครื่องนุ่ งห่ม เช่น  ภูมิปัญญา
ด้านการประดิษฐ์เครื่องมือเครื่องใช้ 2) 
อาหาร เช่น การประกอบอาชีพ การ
ประกอบอาหารและการเก็บถนอม
อาหาร 3) ที่อยู่อาศัย เช่น การตั้งถิ่น
ฐาน การสร้างที่อยู่อาศัย และ 4) ยา
รักษาโรค เช่น การรักษาพยาบาล 
ดังนั้น วรรณคดีไทยจึงสะท้อนองค์
ความรู้ที่ เกี่ยวข้องกับความต้องการ
พ้ืนฐานของมนุษย์อย่างเห็นชัดเจน  

สรุป  
ภูมิปัญญาไทยในวรรณคดีที่มี

อิทธิพลต่อวิถีชีวิตไทยเป็นองค์ความรู้
อันทรงคุณค่าและเปี่ ยมด้วยเสน่ห์
เพราะผ่านมุมมองการด าเนินชีวิตจริง
ของคนไทยสมัยก่อนแล้วถ่ายทอดให้
ผู้อ่านได้เรียนรู้ การศึกษาวรรณคดีจึง
เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ที่
สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตและสังคมในอดีต
ที่ผูกพันกับวัฒนธรรม สภาพแวดล้อม
ทางธรรมชาติ หากจ าแนกอิทธิพลของ
วรรณคดีไทยที่สะท้อนคุณค่าด้านภูมิ
ปัญญาต่อวิถีชีวิตและสังคมสามารถ
สรุปได้ 2 แง่ คือ 1) อิทธิพลในแง่ความ
เชื่อ ค่านิยมและอุดมการณ์ 2) อิทธิพล

ในแง่สภาพสิ่งแวดล้อมทางสังคมและ
ภูมิศาสตร์ ทั้งสองแง่สามารถจ าแนกได้
หลากหลายด้าน แต่เมื่อประมวลโดย
ภาพรวม ภูมิปัญญาที่มีอิทธิพลต่อวิถี
สังคมไทยก็เพ่ือสร้างความสามัคคีใน
ชุมชน ความคิดสร้างสรรค์ในเชิงศิลปะ 
บ่มเพราะความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ 
การรู้จักประยุกต์หลักค าสอนในทาง
พระพุทธศาสนาให้ เป็ น เครื่ องยึ ด
เหนี่ยวจิตใจ ตลอดจนทักษะความรู้
ต่าง ๆ ที่ได้คิดค้นเพ่ือพัฒนาชีวิตความ
เป็นอยู่ให้น่ารื่นรมย์และสอดรับกับวิถี
ธรรมชาติ ภูมิปัญญาไทยจึงมีลักษณะ
เป็นมุมมองที่หลากหลายในอดีตที่คน
สมัยปัจจุบันควรท าความเข้าใจและ
ประยุกต์ใช้เพ่ือเป็นการเจริญรอยตาม
แบบอย่ างที่ ดี  อย่ างไรก็ตาม การ
สื่อสารในปัจจุบันเป็นยุคเทคโนโลยี
สารสนเทศที่มีการคัดลอก เลียนแบบ
วรรณคดี  รวมถึ งการครอบง าจาก
วัฒนธรรมตะวันตก หากเป็นเช่นนี้ภูมิ
ปัญญาไทยอาจถูกท าลายได้ ดังนั้น จึง
จ าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกคนต้องช่วยกัน
ศึกษา ส่งเสริม อนุรักษ์  ฟ้ืนฟูให้ภูมิ
ปัญญาเหล่านี้ด ารงไว้เป็นมรดกทาง
สังคม อาจมีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลง
บางประการเพ่ือให้เข้ากับยุคสมัย แต่
กระนั้น ก็ควรอนุรักษ์วรรณคดีเดิมและ
บู รณ าก า ร ให้ ร่ ว ม ส มั ย เ พ่ื อ เป็ น
ประโยชน์ต่ออนุชนรุ่นหลังและชาติ
บ้านเมืองตราบเท่านาน  
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