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บทคัดย่อ  
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาหลักปุพพเปตพลีที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 

ศึกษาความเป็นมาของการท าบุญปุพพเปตพลีที่ปรากฏในคัมภีร์เปตพลีฉบับวัดหลวง
ราชสัณฐาน และวิเคราะห์หลักการท าบุญปุพพเปตพลีที่ปรากฏในคัมภีร์เปตพลีฉบับ  
วัดหลวงราชสัณฐานที่มีอิทธิพลต่อชาวล้านนา การวิจัยนี้เป็นการศึกษาเชิงเอกสาร            
โดยการรวบรวมข้อมูลขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิเพ่ือน าไปสู่การวิเคราะห์เพ่ือตอบ
วัตถุประสงค์การวิจัยต่อไป  

ผลการวิจัยพบว่า ปุพพเปตพลีที่ปรากฏในพระไตรปิฎกเป็นการท าบุญที่                      
พระเจ้าพิมพิสารอุทิศส่วนบุญให้แก่ญาติที่เกิดเป็นเปรต อันเป็นการท าบุญอย่างหนึ่ง
ตามหลักพลีกรรม 5 ประการ การท าบุญปุพพเปตพลีในคัมภีร์เปตพลีฉบับวัดหลวงราช
สัณฐาน พบว่า มีโครงเรื่องมาจากเหตุการณ์ที่พระเจ้าพิมพิสารได้ทรงกระท าไว้เป็น
แบบอย่างในสมัยพุทธกาล หลักธรรมที่พบ เช่น ศีล ความเชื่อเรื่องบุญบาป ทาน           
ความกตัญญูกตเวที อริยทรัพย์ ศรัทธา ภาวนาและความไม่ประมาท และการวิเคราะห์
หลักการท าบุญปุพพเปตพลีที่ปรากฏในคัมภีร์เปตพลีฉบับวัดหลวงราชสัณฐานที่ส่งผล
ต่อสังคมในล้านนามี 2 ด้าน คือ 1) ด้านสังคม เป็นเครื่องมือควบคุมทางสังคมโดยการ
ยกเรื่องอบายภูมิมาน าเสนอให้คนในสังคมได้รับรู้ ช่วยส่งเสริมให้สังคมมีความเจริญ
มั่นคง สร้างความเป็นปึกแผ่นให้กับสถาบันครอบครัวและสังคมให้มีความสามัคคีกลม
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เกลียวกัน ก่อให้เกิดสันติสุขแก่สังคมโดยรวม 2) ด้านประเพณี ส่งผลให้ชาวล้านนาถือ
ปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่อง เป็นอุปถัมภ์พระภิกษุสามเณร ส่งเสริมพระพุทธศาสนาอีก                
ทางหนึ่ง  

คําสําคัญ: ปุพพเปตพลี; คัมภีร์ใบลานล้านนา; วัดหลวงราชสัณฐาน; จังหวัดพะเยา 
Abstract 

This article is to study the Pubbapetabali story in Tipitaka, the 
Pubbapetabali merit in Lanna palm leaf scripture of Wat 
Luangrajsanthan, and to analyze the Pubbapetabali merit of Wat 
Luangrajsanthan that effects to Lanna society. This is a documentary 
research which collects data from primary and secondary sources then 
analyze data to answer the objectives.  

Findings indicated that the principle of Pubbapetabali in the 
Tipitaka is firstly initiated by King Bimbisāra, who transfers the merit to his 
ancestors in hungry ghost realm. It is one of making merit methods 
according to five Balīkammas. From the Lanna palm leaf Pubbapetabali 
scripture, Wat Luangrajsanthan version, finding shows that plot as in 
Pubbapetabalī scripture is from the same event when Bimbisāra started 
Pubbapetabalīkamma as the first example. The Dhamma in the scripture 
is concerned with precepts, beliefs of goodness and badness, generosity, 
gratitude, noble property, faith, Bhavana, and be careful of unawareness. 
In addition, the analysis of principle of Pubbapetabali merit of Wat 
Luangrajsanthan that affects to Lanna society has two aspects: social 
and traditional. The social aspect is the tool to control society by 
presenting the planes of loss and woe (Apāyabhumī) to people, to 
support people growing in a stable society, to create family in harmony, 
and to make peace in society. The traditional aspect is to be practical 
way of people, to support monks, and promote Buddhism properly.  

Keywords: Pubbapetabali; Lanna Palm Leaf Scripture;  
 Wat Luangrajsanthan; Phayao Province 
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บทนํา  
การที่พระพุทธศาสนามีความ

เจริญ รุ่ ง เรืองในดินแดนล้ านนา ก็
เพราะสาเหตุประการหนึ่งที่มาจากการ
ท าสังคายนาพระไตรปิฎกครั้งที่ 8 ณ 
วัดมหาโพธาราม (วัดเจ็ดยอด) เมื่อปี
พุทธศักราช 2020 ตรงกับรัชสมัยของ
พ ระ เจ้ า สิ ริ ธ ร รม จั ก ร ว ร รติ ดิ ล ก
ราชาธิราช (ติโลกราช) การสังคายนา
ในครั้งนั้นได้จารึกพระไตรปิฎกอักษร
ล้ านนา แล้ วส่ งไปยั งวัดต่ าง ๆ ใน
อ า ณ า จั ก ร ล้ า น น า  ก า ร ศึ ก ษ า
พระพุทธศาสนาจึงเกิดการตื่นตัวเป็น
อย่างมาก  เนื่องจากพระภิกษุตลอดถึง
ฆราวาสมีความสนใจในการศึกษา
ค้นคว้าและถ่ายทอดอย่างกว้างขวาง มี
การนิพนธ์งานพระพุทธศาสนาทั้ ง
รูปแบบของต าราและวรรณกรรมเป็น
จ านวนมาก วรรณกรรมแต่ละเรื่องล้วน
แ ล้ ว แ ต่ มี ค ว า ม ส า คั ญ ท า งด้ า น
ประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรมที่
ท าให้ทราบความเป็นมาและบริบททาง
สังคมในล้านนาสมัยเป็นอย่างดี 

ว ร ร ณ ก ร ร ม ข อ ง
พระพุทธศาสนาในล้านนา นอกจากได้
แ ส ด งอ อ ก ถึ ง ค ว าม รุ่ ง เรื อ งข อ ง
พระพุทธศาสนา และสภาพสังคมในแต่
ละยุคสมัยแล้ว เนื้อหาสาระส่วนใหญ่
ยังมุ่งเน้นที่จะอบรมบ่มเพาะคุณธรรม
อีกด้วย ในบรรดาวรรณกรรมเหล่านั้น 
วรรณกรรมเรื่ องของอานิสงส์ และ

คัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกาลต่าง ๆ ของ
ล้านนามีส่วนส าคัญ ในฐานะที่เป็นฐาน
ความเชื่อของการรจนาวรรณกรรมทาง
พ ระ พุ ท ธศ าสน าใน ล้ าน น า  เป็ น
รากฐานที่ ส าคัญ ของการส่ ง เสริม
วัฒนธรรม จารีตประเพณี และท่ีส าคัญ
เป็นความเชื่อและวิถีการปฏิบัติขั้น
พ้ืนฐาน ในทางพระพุทธศาสนาของ
ชาวล้านนา ซึ่งเป็นองค์ความรู้ที่แสดง
ถึงความเป็นมา แนวคิดและหลักธรรม
ในทางพระพุทธศาสนา องค์ความรู้ที่มี
ผลต่อการส่ งเสริมศิลปวัฒนธรรม 
จารีตประเพณีและค่านิยมทางสังคม
ของชาวล้านนา และองค์ความรู้ที่สร้าง
กระบวนการผสมผสานความรู้ในทาง
พระพุทธศาสนาและความเชื่ อ ใน
ท้องถิ่นเข้าด้วยกัน  ซึ่ งองค์ความรู้
เห ล่ านี้ มี ค ว าม เชื่ อ ม โย งกั บ ห ลั ก
ความคิดและวิธีการปฏิบัติที่น าสู่การ
สร้างกฎเกณฑ์ทางสังคม วัฒนธรรม 
จารีตประเพณีโดยมีอิทธิพลต่อแนวคิด 
ความเชื่ อ  การเมือง การปกครอง 
จารีตประเพณี ในแผ่ นดิ นล้ านนา 
รวมทั้งการสร้างสรรค์วรรณกรรมใน
สังคมไทยและส่วนส าคัญคือ เพ่ือความ
ยั่งยืนของพระสัทธรรม  

ด้วยเหตุที่วรรณกรรมล้านนา
ที่เกี่ยวข้องกับอานิสงส์และคัมภีร์ที่ใช้
ในเทศกาลต่าง ๆ ของชาวล้านนา มี
ค ว า ม ส า คั ญ ใ น ก า ร เ ผ ย แ ผ่
พระพุทธศาสนาในล้านนา ตามความ
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เชื่อในเรื่องของอานิสงส์ การให้ธรรม
เป็นทาน และการสร้างคัมภีร์ใบลาน
ถวายวัดเป็นการประพฤติตนตามหลัก
พระพุทธพจน์ที่ว่า “การให้ธรรมเป็น
ทานย่อมชนะการให้ทั้งปวง” ดังนั้น ใน
ส่วนของคัมภีร์ธรรมที่พระสงฆ์ชาว
ล้านนานิยมใช้เทศน์ หรือแสดงธรรมใน
เทศกาลและงานพิธีต่าง ๆ ของล้านนา 
พบว่ามีคัมภีร์ธรรมที่ว่าด้วยเรื่องต่าง ๆ 
อย่างมากมาย ซึ่งเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต 
ป ร ะ เพ ณี แ ล ะ ค ว า ม เชื่ อ ใน ท า ง
พระพุทธศาสนาในล้านนาที่มีคุณค่า
ควรแก่การศึกษาวิเคราะห์ 

บ ร รด าคั ม ภี ร์ ใบ ล าน ที่ มี
จ านวนมากมาย คัมภีร์ใบลานเรื่อง 
“เป ต พ ลี ” เป็ น ห นึ่ ง ใน คั ม ภี ร์ ที่
เกี่ยวข้องกับอานิสงส์และเป็นคัมภีร์ที่
ใช้เทศน์ในเทศกาลเดือน 12 (คัมภีร์ใบ
ลานเปตพลี ฉบับวัดหลวงราชสัณฐาน, 
หน้าลานที่  10) ซึ่งชาวล้านนานิยม
ท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้บรรพบุรุษ
ของตน คือ พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย ญาติพ่ี
น้องที่ล่วงลับไป ซึ่งประเพณีนี้มีการ
เรียกกันในแต่ละท้องถิ่น ต่างก็มีชื่อ
เดียวกันว่าในระหว่างวันเดือน 12 ขึ้น 
1 ค่ า ถึงแรม 14 ค่ านั้น พระยายมราช
ได้ปล่อยวิญญาณสัตว์ผู้ตายกลับมาสู่
เมืองมนุษย์เพ่ือขอรับเอาส่วนบุญกุศล
จากญาติ พ่ีน้องลูกหลาน เพ่ือจะได้              
พ้นจากสภาวะแห่ งเปรตนั้ น  (มณี               
พยอมยงค,์ 2545: 200) 

ในเนื้อหาของคัมภีร์ใบลาน
เรื่องเปตพลีนี้ มีการกล่าวถึงเรื่องที่พระ
เจ้าพิมพิสารได้ค านึงถึงญาติทั้งหลาย
ของตนที่ ได้ถึงแก่มรณกรรมไปเป็น
เปรตชนว่ามีความเป็นอยู่อย่างไร และ
ได้น าปัญหานี้ไปถามพระพุทธเจ้า พระ
พุทธองค์ได้ทรงแสดงถึงขอบเขตของ
เวลาที่มีการปล่อยให้เปรตทั้งหลายมา
รับเอาส่วนบุญ อีกทั้งยังทรงแนะน า
วิ ธีการท าบุญ อุทิ ศ ให้ กั บหมู่ เป รต 
นอกจากนี้ยังกล่าวถึงสภาพของหมู่
เปรตที่มีญาติท าบุญอุทิศให้ และหมู่
เปรตที่ ไม่มีญาติท าบุญ อุทิศให้ ว่ามี
ความเป็นอยู่อย่างไร  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่
จะศึกษาวิเคราะห์หลักปุพพเปตพลีที่
ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎกและใบลา
นของวัดหลวงราชสัณฐาน ว่ามีองค์
ความรู้และภูมิปัญญาของชาวล้านนา
อย่างไร และการท าปุพพเปตพลีที่
ปรากฏในคัมภีร์เปตพลีฉบับวัดหลวง
ราชสัณฐาน ถูกต้องตามหลักฐานที่
ปรากฏในพระไตรปิฎกหรือไม ่

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1) เพ่ือศึกษาหลักปุพพเปตพลี

ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
2) เพ่ือศึกษาความเป็นมาของ

การท าบุญปุพพเปตพลีที่ปรากฏใน
คัมภีร์เปตพลีฉบับวัดหลวงราชสัณฐาน 
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3) เพ่ื อวิ เคราะห์ หลั กการ
ท าบุญปุพพเปตพลีที่ปรากฏในคัมภีร์
เปตพลีฉบับวัดหลวงราชสัณฐานที่มี
อิทธิพลต่อชาวล้านนา 

ระเบียบวิธีวิจัย  
ก า ร วิ จั ย ใ น ค รั้ ง นี้ เ ป็ น

การศึกษาจากเอกสาร โดยส ารวจ
เอกสารและรวบรวมจากแหล่งข้อมูล
ต่าง ๆ ดังนี้  

1) ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจาก
เอกสารขั้นปฐมภูมิจากพระไตรปิฎก
ภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย พุทธศักราช 2539 และคัมภีร์
ใบลานภาษาล้านนาเรื่องปุพพเปตพลี 
ฉบับวัดหลวงราชสัณฐาน อ าเภอเมือง 
จงัหวัดพะเยา  

2) ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจาก
เอกสารขั้นทุ ติ ยภู มิ จากอรรถกถา 
รวมทั้ งเอกสาร ต าราวิชาการและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

3 ) น าข้ อมู ลที่ ได้ ม าศึ กษ า
วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล ท าความ
เข้าใจ เขียนงานวิจัย พร้อมน าเสนอ
ความเห็นของผู้วิจัย โดยมุ่งให้ตอบ
วัตถุประสงค์และปัญหาที่ต้องการ
ทราบ  

4) สรุปผลและน าเสนอผลของ
การวิจัย  

 
 

ผลการวิจัย 
ผลจ าก การศึ กษ า  พ บ ว่ า 

ค ว า ม เป็ น ม า ข อ ง ห ลั ก ก า ร ท า                   
ปุ พ พ เป ต พ ลี ได้ ป รากฏ ใน คั มภี ร์
พระพุทธศาสนา คือ พระไตรปิฎก ซึ่ง
มี เรื่ อ งราวที่ ถื อ เป็ น คติ ต ามอย่ าง        
พระเจ้าพิมพิสารที่ ได้ทรงกระท าไว้
ขณะที่ทรงถวายวัดเวฬุวันมหาวิหารไว้
ในพระพุทธศาสนา แล้วทรงท าการ
อุทิศส่วนบุญไปให้ญาติทั้งหลายที่ไป
เกิดเป็นปรทัตตูปชีวีเปรต ผลจากการ
ท าบุญอุทิศในครั้งนั้นส่งผลให้เปรตผู้
เป็นญาติของพระเจ้าพิมพิสารพ้นจาก
เปรตวิสัย การกระท าเช่นนี้ตรงกับหลัก
พลี 5 ประการ (ปุพพเปตพลี คือ การ
ท าบุญอุทิศให้ล่วงลับ) ของโภคาอาทิ
ยะ 5 ที่ปรากฏในปัตตกัมมสูตรและ
อ า ทิ ย สู ต ร  อั ง คุ ต ต ร นิ ก า ย 
(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 21 ข้อ 
61: 100-105; เล่ม 22 ข้อ 41: 64-66; 
เ ล่ ม  26 ข้ อ  14-25: 170-172) 
หลักการท าบุญปุพพเปตพลีนอกจากมี
จุดมุ่งหมายในการอุทิศส่วนบุญที่ตนได้
บ าเพ็ญไว้ แผ่ไปให้ผู้เสียชีวิตให้ได้รับ
แล้ว ยังเป็นการแสดงความกตัญญู
กตเวทิตาต่อญาติผู้ล่วงลับอีกด้วย  

จากการศึกษายังพบว่า ในรัช
สมัยของพระเจ้าติโลกราชแห่งล้านนา
มีการท าสังคายนาพระไตรปิฎกขึ้นที่วัด
มหาโพธารามหรือวัดเจ็ดยอด จากการ
สังคายนาพระไตรปิฎกในครั้งนั้นส่งผล
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ให้ในรัชสมัยของพระเมืองแก้วที่ถือกัน
ว่ า เป็ น ยุ คทองของวรรณ คดี ด้ าน
พระพุทธศาสนาของอาณาจักรล้านนา 
ไ ด้ มี พ ร ะ นั ก ป ร า ช ญ์ ใ น ท า ง
พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นจ านวนหลาย
ท่ า น ที่ ไ ด้ แ ต่ ง คั ม ภี ร์ ท า ง
พระพุทธศาสนา ไม่ว่าจะเป็นคัมภีร์
ชาดกนอกนิบาตคัมภีร์เทศนาขึ้นมา
เพ่ือใช้เทศนาในการถวายทานตามกาล 
หนึ่งในนั้นคือคัมภีร์เปตพลีทีใ่ช้แสดงใน
เทศกาลสิบสองเป็ง เนื้อหาที่ปรากฏใน
คัมภีร์จะเกี่ยวกับการสอนให้มนุษย์เป็น
ผู้มีความกตัญญูกตเวที รู้จักบุญคุณ
ของบรรพบุรุษผู้ล่วงลับ โดยถือคติ
แบบอย่างที่พระเจ้าพิมพิสารได้ถวาย
วัดเวฬุวันแด่พระพุทธเจ้าและหมู่สงฆ์
แล้วท าการอุทิศส่วนบุญไปให้แก่ญาติที่
ได้ล่วงลับ ในคัมภีร์เปตพลียังกล่าวถึง
ห้ ว งเวล าที่ ย ม โลกปล่ อย ให้ เป รต
แสวงห าส่ วนบุญ จากญ าติ  โดยมี
ก าหนดเวลาจ านวน 15 วัน คือ ตั้งแต่
วันขึ้ น  1  ค่ า  ไปจนถึง ขึ้ น  15 ค่ า          
เดือน 12  

ส่วนผลการวิจัยเรื่องเปตพลี
ฉบั บ วัดหลวงราชสัณ ฐาน  ได้พ บ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาหลาย
ข้อด้วยกัน เช่น 1) ศีลหรือข้อปฏิบัติ
ตนขั้นพ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนา
เพ่ือควบคุมความประพฤติทางกาย
และวาจา 2) ความเชื่อเรื่องบุญและ
บาป 3) ทาน คือ การให้ทาน 4) ความ

กตัญญู  คือ หลักธรรมที่ส่ งเสริมให้
บุคคลมีความส านึกในความดีของผู้อ่ืน
ที่ ท าแล้ วแก่ ตนแล้ วตอบแท น  5) 
อ ริ ย ท รั พ ย์ ทั้ ง  7  ห รื อ ท รั พ ย์ อั น
ป ระ เส ริ ฐ  7  ป ระการ  6) ศรั ท ธา 
หมายถึง ความเชื่ อที่ประกอบด้วย
เหตุผล 7) ภาวนา คือ การฝึกอบรมตน
ให้เกิดความเจริญและขยายผลให้ผู้อ่ืน
ได้ รับประโยชน์ตามตนอีกด้วย 8) 
ความไม่ประมาท  

ส าหรับการวิเคราะห์หลักการ
ท าบุญปุพพเปตพลีที่ปรากฏในคัมภีร์
เปตพลีฉบับวัดหลวงราชสัณฐานที่มี
อิทธิพลต่อชาวล้านนา พบว่ามีอิทธิพล 
2 ด้าน คือ  

1) ด้านสังคม นอกจากชาว
ล้านนาจะยึดหลักธรรมที่ปรากฏในตัว
คัมภีร์เป็นที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจแล้ว 
อิทธิพลของคัมภี ร์ยั งส่ งผลให้ ชาว
ล้ านนามีความส านึก  ตระหนักถึ ง
พระคุณของบรรพบุรุษที่ ได้มุมานะ
สร้างสมบัติหลักฐานจนเป็นมรดกตก
ทอดมาถึงรุ่นตน โดยการแสดงออก
ด้วยการบ าเพ็ญบุญอุทิศไปหา ซึ่งความ
กตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไป
แล้ว เป็นการเน้นย้ าให้สมาชิกในสังคม
ระดับครอบครัวหรือเครือญาติ ได้รู้จัก
คุณค่าของกันและกันก็ท าให้ครอบครัว
มีความสงบสุข  เมื่ อสั งคมในระดับ
ครอบครัวซึ่งเป็นสังคมระดับต้นมีความ
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สงบสุข ย่อมส่งผลให้สังคมส่วนรวมมี
ความสันติสุขไปด้วย  

2) ด้านประเพณี  ส าหรับใน
ด้ านป ระ เพณี  ไม่ ว่ าจะ เป็ นจ ารี ต
ประเพณี  ขนบประเพณี  หรือธรรม
เนียมประเพณี  ชาวล้านนาได้น าเอา
พระพุทธศาสนามาเป็นหลักในการ
ป ฏิ บั ติ เป็ น เว ล า อ ย่ า งย า ว น า น 
โดยเฉพาะในวันพระขึ้น 15 ค่ า เดือน 
12 ของชาวล้านนา ซ่ึงเรียกวันดังกล่าว
ว่า สิบสองเป็ง มีคติความเชื่อสืบต่อกัน
มาว่า ในช่วงเวลา 15 วันนี้ เป็นเวลาที่
ยมโลกได้อนุญาตให้วิญญาณผู้ตายมา
รับส่วนบุญที่บรรดาญาติท าบุญอุทิศให้  
ในขณะช่วงเวลาดังกล่าวไม่เพียงแต่
ชาวล้านนาเท่านั้นที่ประกอบพิธีอุทิศ
ผ ล บุ ญ ไป ใ ห้ ญ า ติ  ผู้ ที่ นั บ ถื อ
พ ระ พุ ท ธศาสน าภ าค อ่ืน  ๆ  ขอ ง
ประเทศไทย ต่างก็มีกิจกรรมในการให้
ทานในลักษณะเดียวกัน แต่ชื่อเรียก
อาจต่างกัน แต่จุดประสงค์ไม่ต่างกัน 
กล่าวคือ ภาคกลางเรียกว่า การท าบุญ
วันสารท ภาคใต้เรียกว่า ประเพณีชิง
เปรต และภาคอีสานเรียกว่า ประเพณี
ข้าวประดับดิน เป็นต้น จากการศึกษา
จึงท าให้ทราบว่า ทุกภาคมีคติความ
เชื่อเดียวกัน  

อภิปรายผล  
จ าก ผ ล ก า ร วิ จั ย  ใน ด้ า น

หลักการท าปุพพ เปตพลี ในคัมภี ร์

พระไตรปิฎก ท าให้ทราบว่า เรื่องราว
พระเจ้าพิมพิสารมีความส าคัญและถูก
อธิบายความในวรรณกรรมยุคหลัง
มากมาย ทั้งที่เป็นคัมภีร์ชั้นอรรถกถา 
ฏี กา อนุฏี กา รวมถึ งงาน เขียน ใน
ลักษณะงานวิจัยเพ่ือเป็นคติในการสั่ง
สอน เช่น ไตรภูมิพระร่วง ไตรภูมิโลกย
สัณฐาน งานวรรณกรรมเหล่านี้ล้วน
เป็นการตีความเรื่องปุพพเปตพลีให้มี
ความสอดคล้องกับความ เชื่ อของ
ชาวบ้าน และใช้ในการปกครองของชน
ชั้นปกครอง เพราะเมื่อประชาชนมี
ค ว าม เชื่ อ เรื่ อ งบ าป บุ ญ คุ ณ โท ษ 
โดยเฉพาะการท าบาปที่ท าให้ เกิดใน
เปรตวิสัยแล้ว ก็ง่ายต่อการสั่งสอน 
แนะน าหรือบั งคับ ให้ อยู่ ในอาณั ติ 
ดั งนั้ น  ความเชื่อเรื่องปุ พพเปตพลี 
นอกจากจะเป็นค าสอนเรื่องการท าบุญ
อุทิศให้บรรพชนที่ล่วงลับ เพ่ือเป็นการ
แสดงความกตัญญูกตเวทีแล้ว ยังเป็น
อุบายในการสั่งสอน ควบคุมให้คนอยู่
ในอ านาจการปกครองอีกโสดหนึ่ง    

ส าหรับเรื่องราวเปตพลีฉบับ
วัดหลวงราชสัณฐาน จังหวัดพะเยา ถือ
เป็นการศึกษาความเป็นมาของการ
ท าบุญปุพพเปตพลีที่ปรากฏในคัมภีร์
พระไตรปิฎกแล้วน าไปประยุกต์เป็นค า
สอนให้เข้ากับสังคม โดยเฉพาะฉบับวัด
หลวงราชสัณฐาน เป็นคัมภีร์ใบลาน
ส าคัญที่สืบทอดความเชื่อในการท าบุญ
อุ ทิ ศ ให้ ผู้ ว า ย ช น ม์ แ ล ะ เป็ น ก า ร                              
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จารจารึกคัมภีร์ที่ถือว่า เป็นการรักษา
วัฒนธรรมโบราณประการหนึ่ง ส่วน
หลักธรรมที่ปรากฏในเรื่องปุพพเปตพลี 
ในฉบับวัดหลวงราชสัณฐานปรากฏ
หลักธรรมหลายประการ เช่น ทาน ศีล 
ภาวนา ซึ่ งเป็นหลักธรรมที่ปรากฏ
ทั่ ว ไป ในคัมภี ร์ที่ สอน เกี่ ยวกับการ
ท าบุญสุนทาน อย่างไรก็ตาม คัมภีร์ที่
สอนให้ประชาชนรู้จักการท าบุญส่วน
ใหญ่ หากเป็นบทเทศน์ด้านอานิสงส์
การท าบุญก็มักเกี่ยวข้องกับการเกิดใน
สวรรค์ และหากเป็นบทเทศน์ด้านโทษ
ของการท าชั่วก็มักเกี่ยวกับการเกิดใน
เปรตวิสัย เพ่ือให้ประชาชนเกิดความ
กลัว ไม่กล้าท าความชั่วนั่นเอง  

ส่วนด้านอิทธิพลความเชื่อ
เรื่องการท าบุญปุพพเปตพลีที่ปรากฏ
ในคัมภี ร์ เปตพลีฉบับวัดหลวงราช
สัณฐานที่มต่ีอชาวล้านนา จะพบว่ามี 2 
ด้าน คือ ด้านสังคมกับด้านประเพณี 
ในด้านสังคมสะท้อนจากการท าบุญ
อุทิศที่ แสดงให้ เห็ นความอาลัยรัก 
ความผูกพันระหว่างคนเป็นกับคนตาย 
ความสัมพันธ์ทางสังคมดังกล่าวท าให้
ปฏิเสธไม่ได้ว่า ศาสนามีความส าคัญใน
ฐานะเป็นสื่อกลางในการเชื่อมสัมพันธ์
ของสังคมเอาไว้ เมื่อเปรียบเทียบกับ
สื่อกลางอย่างอ่ืน อาจไม่แนบแน่น
เท่ากับศาสนา เนื่องจากศาสนามีหลัก
ค าสอนที่ เกี่ ยว เนื่ องด้ วยจิต ใจ  จึ ง
ป ระส าน สั งค ม เอ า ไว้ ได้  ยิ่ ง เป็ น

ความสัมพันธ์ระหว่างคนเป็นกับคน
ตาย หลักศาสนาที่กล่าวถึงภพภูมิชาติ
หน้าจึงมีความส าคัญต่อคนเป็นที่จะ
ร าลึกถึงคนตาย และเรื่องราวของ      
ปุพพเปตพลีก็ เป็นส่วนหนึ่ งในการ
เชื่อมโยงหลักสัมพันธ์ที่ว่ามานี้ได้  

หลักความสัมพันธ์ทางสังคม
ข้างต้น มักมีหลักการความเชื่อมา
เกี่ ย วข้ อ ง นั่ น คื อ  ป ระ เพ ณี  บ าง
ประเพณีมีชื่อเรียกแตกต่างกันไป แต่
จุดมุ่งหมายไม่ต่างกัน เพราะมีที่มาของ
ความเชื่อเหมือนกัน คือ หลักค าสอน
ในพระไตรปิฎกที่มาจากเรื่องราวของ
พระเจ้าพิมพิสาร ดังนั้น จะเห็นว่า 
ประเพณีการท าบุญวันสารทของภาค
กลาง การประเพณีชิงเปรตของภาคใต้ 
ประเพณีข้าวประดับดินของภาคอีสาน 
จึงมีเป้าหมายในการท าบุญอุทิศให้
ญาติผู้ล่วงลับและแสดงออกถึงความ
กตัญญูกตเวทีของผู้ยังมีชีวิตอยู่  

สรุป  
การท าปุพพเปตพลีตามหลัก

ค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์เปตพลีฉบับ
วัดหลวงราชสัณฐาน เป็นการท าบุญ
ประการหนึ่งที่ชาวพุทธในล้านนานิยม
ท ากัน จะสังเกตเห็นว่า เมื่อถึงช่วง
เทศกาลปุพพเปตพลี ในเดือนสิบสอง
เหนือ ชาวล้านนาจะมีการให้ทานแก่
พระภิกษุสามเณรและอุทิศส่วนบุญไป
ให้ญาติกันอย่ างมาก ซึ่ งก่อให้ เกิด
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ประโยชน์ ต่ อสั งคมในด้ านต่ าง  ๆ                
ทั้ ง ใน แ ง่ป ฏิ สั ม พั น ธ์ กั น ระห ว่ า ง
พระพุทธศาสนากับสังคม ระหว่างญาติ
พ่ีน้ องด้วยกัน เอง อันเนื่ องม าจาก
อิทธิพลของค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์
เปตพลีนั่นเอง นอกจากนี้  แล้วยังมี
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาปรากฏ
อยู่ในคัมภีร์เปตพลีฉบับนี้จ านวนหลาย
ข้อ และโดยคัมภีร์ใบลานล้านนาที่ใช้
ในการเทศน์ในช่วงเทศกาลต่าง ๆ ยังมี
อีกหลายผูก ดังนั้น ผู้วิจัยจึงขอเสนอ
การวิจัยเรื่องของคัมภีร์ล้านนาในเรื่อง
อ่ื น เพ่ื อ น า เสน อค วาม รู้ ที่ ได้ จ าก
การศึกษาให้ชาวพุทธล้านนาได้ทราบ
และน าไปเป็นแบบแผนในการปฏิบัติ

ตน เพ่ือด ารงชีวิตในสั งคมอย่างมี
ความสุข  

ส่วนข้อเสนอแนะในการท า
วิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 1) ควรมีการศึกษา
วิเคราะห์คัมภีร์อานิสงส์ในเทศกาลต่าง 
ๆ  ของล้ านน า เป็ น ต้ น ว่ า  คั มภี ร์
อานิสงส์ปีใหม่เมือง เดือน 7 คัมภีร์
อานิสงส์ตานข้าวจี่ข้าวหลาม เดือน 4 
เป็นต้น 2) ควรจะศึกษาเปรียบเทียบ
การท าบุญในช่วงเทศกาลต่าง ๆ ของ
ชาวล้านนากับภาคต่าง ๆ ของประเทศ
ไท ย  3 ) ควรมี ก ารศึ กษ าเกี่ ย วกั บ
ค่านิยมในการสร้างคัมภีร์ใบลานถวาย
วัดของชาวล้านนา  
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