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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษา ปัญหา อุปสรรค รวมถึงศึกษาผลลัพธ์ 
ความสำเร็จ ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานและขับเคลื่อนของด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติด ในระดับประสิทธิผลประสิทธิภาพ ความคุ้มค่า และเกิดประโยชน์สูงสุดต่อองค์กรและ
ส่วนรวม เพ่ือนำมาจัดทำข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านการป้อน
กันและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน โดยการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณเป็นการวิจัยเพ่ือพัฒนา โดยผสมผสานระหว่างวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ 
ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก จำนวนทั้งสิ้น 20 คน กลุ่มเป้าหมายเชิง
ปริมาณโดยเก็บแบบสอบถามจำนวน 80 คน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์
เนื้อหา และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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การขาดการสนับสนุนจากชุมชน การขาดการประสานงานระหว่างหน่วยงาน การขาด
ทรัพยากร ทัศนคติที่ไม่ดีต่อผู้ติดยาเสพติด และการขาดข้อมูลที่เพียงพอ ซึ่งล้วนแต่มีผลกระทบ
ต่อความสำเร็จของโครงการ ผลการประเมินประสิทธิภาพและความพึงพอใจจากผู้ใช้งานระบบ 
จำนวน 80 คน พบว่า ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์การดำเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกัน
และการแก้ไขปัญหายาเสพติด : ศึกษากรณีโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลในภาพรวมอยู่ระดับมากมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.03 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.778 เมื่อจำแนกรายด้าน พบว่า  
ผลประเมินที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ผลการประเมินความสอดคล้องของเป้าหมายการดำเนินงาน
ก ับประโยชน ์ท ี ่ ได ้ร ับ (Relevance) อย ู ่ ในระด ับมากท ี ่ส ุด ม ีค ่า เฉล ี ่ย เท ่าก ับ 4.40  
ค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.742 รองลงมา คือ ผลการประเมินประสิทธิผลหรือ
ผลสำเร็จของการดำเนินงาน (Effectiveness) อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.731 อันดับที่ 3 คือ ผลการประเมินผลกระทบหรือความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน (Impact) อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.16 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.798   
คำสำคัญ: ประเมิน, นโยบาย, การป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด, เก้าเลี้ยวโมเดล 

 
Abstract 
 This research aims to study the problems, obstacles, and results and 
successes of the operations and drive of drug prevention and problem solving at 
the level of effectiveness, efficiency, value, and maximum benefit to the 
organization and the public in order to make policy recommendations for driving 
sustainable drug prevention and problem solving operations. This research is a 
qualitative and quantitative research. It is a research for development by 
combining qualitative and quantitative research. Data collection was conducted 
by in-depth interviews with a total of 20 people. The quantitative target group 
was collected by collecting questionnaires with 80 people. Qualitative data were 
analyzed by content analysis and quantitative data were analyzed, including 
frequency, percentage, mean, and standard deviation. 
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The research findings indicate that lack of community support, insufficient 
inter-agency coordination, resource scarcity, negative attitudes towards drug 
addicts, and inadequate data availability all impact project success. Evaluation 
results from 80 system users show an overall high level of satisfaction and 
effectiveness in implementing the drug prevention and intervention policies, with 
an average score of 4.03 and a standard deviation of 0.778. When analyzing 
specific areas, it was found that the highest average score was in the relevance 
of the operational goals to the benefits received, with an average score of 4.40 
and a standard deviation of 0.742. The next highest was the effectiveness of the 
operations, with an average score of 4.23 and a standard deviation of 0.731. The 
third highest was the impact or changes resulting from the operations, with an 
average score of 4.16 and a standard deviation of 0.798. 
Keywords: Evaluation, Policies, Drug Prevention and Solutions, Kao Liao Model  

 

บทนำ 

ปัญหายาเสพติดถือเป็นหนึ่งในปัญหาสำคัญของประชาคมโลก รวมถึงประเทศไทย
ปัญหาดังกล่าวได้ขยายตัวอย่างรวดเร็ว ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อความมั่นคงของชาติ ทั้ง
ด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศและประชาคมโลก นอกจากนี้ยัง
แต่ก่อให้เกิดผลเสียต่อผู้ใช้ยาเสพติด แต่ยังมีผลกระทบต่อครอบครัว ชุมชน และสังคมโดยรวม 
ผู้ที่เข้าสู่วงจรยาเสพติดทั้งรายเก่าและรายใหม่มีแนวโน้มสูงขึ้นทั้งในมิติผู้เสพและผู้ค้า เนื่องจาก
ราคายาเสพติดที่ถูกลงทำให้ผู้เสพยังคงสามารถหายาเสพติดมาเสพได้อย่างต่อเนื่องจนเกิดภาวะ
เสพติดเรื้อรัง นำไปสู่การเกิดอาการทางจิตเวชจากยาเสพติด (สำนักงานคณะกรรมการป้องกัน
และปราบปรามยาเสพติด, 2566)  

สำหรับประเทศไทยได้พยายามอย่างต่อเนื่องในการดำเนินนโยบายด้านการป้องกันและ
การแก้ไขปัญหายาเสพติด และในปี พ.ศ.2566 รัฐบาลได้กำหนดให้การแก้ไขปัญหายาเสพติด
เป็นวาระแห่งชาติที่ต้องดำเนินการอย่างจริงจังและเด็ดขาดโดยเร่งด่วน มีเป้าหมายคือ ลด
ความรุนแรงของปัญหายายาเสพติด ภายในระยะ 1 ปี นอกจากนี้ ด้านการลดความรุนแรงจิต
เวชจากยาเสพติด ลดความเดือดร้อนของประชาชนจากปัญหาจิตเวชจากยาเสพติด  เป็น
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นโยบายที่ต้องดำเนินการอย่างเร่งด่วน (Quick Win) (สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติด, 2566) อีกทั้งประเทศไทยยังมีการพัฒนาต้นแบบการบำบัดฟื้นฟูใน
ชุมชนมาเป็นระยะเวลายาวนานและต่อเนื ่อง โดยใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลางบูรณาการกับ
หน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้องในระดับอำเภอ ตำบล ภายใต้กรอบระบบสุขภาพอำเภอซึ่งเชื่อมโยง
หน่วยบริการระดับปฐมภูมิที่เป็นบริการที่มุ่งเน้นบริการบุคคล ครอบครัว และชุมชน โดยบูรณา
การความรู ้ทางด้านสุขภาพเข้ากับมิติทางสังคมและวัฒนธรรมของผู ้ป่วย ให้บริการแบบ
ผสมผสาน ทั้งการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันและควบคุมโรคและปัจจัยที่คุกคามสุขภาพการ
รักษาพยาบาล และฟื้นฟูสมรรถภาพ บริการแบบองค์รวม เชื่อมโยงใกล้ชิดระหว่างผู้ให้บรกิาร 
สถานบริการ ชุมชน และครอบครัว ตลอดจนการควบคุมและป้องกันไม่ให้เกิดปัญหายาเสพติด
ด้วยการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในชุมชน การสร้างองค์ความรู้ด้านการบำบัดผู้ติดยาเสพติด
ที่มีปัญหาทางจิตด้วยวิธีการที่ถูกต้องและเหมาะสม เพ่ือไม่ให้กลับมาเสพซ้ำอีก และการสร้างองค์
ความรู้ด้านการบังคับใช้กฎหมายยาเสพติดและเทคนิคการป้องกันตนเองเมื่อต้องเผชิญเหตุ กรณี
ผู้เสพยาที่มีภาวะทางจิต รวมถึงหลายภาคส่วนได้ให้ความสำคัญและบูรณาความร่วมมือในการ
ดำเนินงานด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเพื่อให้สอดรับกับนโยบายของประเทศ 
สำนักงานตำรวจแห่งชาติมีโครงการลดความรุนแรงผู้ป่วยจิตเวชก่อเหตุคลุ้มคลั่ง และนำเข้าสู่
กระบวนการบำบัดรักษา และมีโครงการชุมชนบำบัดอย่างยั่งยืนในตำบลแพร่ระบาดยาเสพติด
สูงสุด 100 ตำบล และในส่วนของโรงเรียนนายร้อยตำรวจ ได้จัดตั้งศูนย์รวมองค์ความรู้ด้านการ
ป ้องก ันและแก ้ ไขป ัญหายาเสพต ิด หร ือ PSDP-Hub ซ ึ ่ งถ ือ เป ็นโครงการต ้นแบบ  
(pilot project) ตามยุทธศาสตร์ของแผนด้านวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม พ.ศ. 2566 - 
2570 ยุทธศาสตร์ที่ 4 และเป็นการสร้างศูนย์กลางแห่งความรู้ (Hub of Knowledge) ด้านการ
ให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (พัชรา สินลอยมา และคณะ, 
2566)  

นอกจากนี้ ยังมีโครงการ “เก้าเลี้ยว โมเดล” (Kaoleaw Model) ระบบการเฝ้าระวัง 
ดูแล ช่วยเหลือ ผู้ป่วยจิตเวชเรื้อรังและยาเสพติดแบบบูรณาการ มีโรงพยาบาลเก้าเลี้ยว จังหวัด
นครสวรรค์ เป็นแกนกลาง ขับเคลื่อนการดำเนินงานเชิงลุกโดยนายอำเภอเก้าเลี้ยว ผ่านทีม 5 
กัลยาณมิตร โดยการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ตั ้งแต่ตำรวจ โรงพยาบาล สาธารณสุข 
ผู ้ใหญ่บ้านและประชาชน ซึ ่งจะทำหน้าที ่เข้าไปคอยดูแลหลังรับการรักษา ทั ้งเรื ่องการ
รับประทานยา การพักผ่อน และการช่วยเหลือสภาพจิตใจ พร้อมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สะท้อน
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ปัญหาในพื้นที่ ผสานความร่วมมือแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ซึ่งมีรูปแบบการดำเนินการ
กับผู้มีความผิดปกติทางจิต โดยกำหนดรูปแบบให้เป็นไปตามกฎหมายและระเบียบคำสั่ง เพ่ือ
แก้ปัญหาผู้ป่วยจิตเวช เนื่องจากการเสพยาเสพติด หรือสาเหตุอื่น ตามนโยบายเร่งด่วนของ
รัฐบาล และผู ้บังคับบัญชา เน้นการสร้างภาคีเครือข่าย เพื ่อลดการสูญเสียชีวิต ร่างกาย
ทรัพย์สิน จากผู้มีความผิดปกติทางจิต และป้องกันไม่ให้ผู้มีความผิดปกติทางจิต  ป่วยซ้ำ โดย
สามารถอยู่ร่วมกับชุมชนได้ตามปกติต่อไป (นิภัทร์ มีมุสิทธิ์, 2566) และในปัจจุบันเก้าเลี้ยว
โมเดลได้ดำเนินการมาเป็นระยะเวลา 2 ปี เป็นโมเดลต้นแบบ ด้านการคืนผู ้ป่วยจิตเวช 
สู่ชุมชนด้วยชุมชน ความสำเร็จของโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล นับตั้งแต่วันที่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 
2565 จนถึงปัจจุบันมีผู้ป่วยที่ได้รับการดูแลจำนวน 217 ราย แบ่งเป็นผู้ป่วยที่สามารถดำรงชีวิต
ร่วมกับชุมชนได้ 100% จำนวน 214 ราย รักษาตัวอยู่ในเรือนจำ 1 ราย และสถานคุ้มครองคน
ไร้ที่พึ่งทับกวาง จังหวัดสระบุรี 2 ราย (สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ, 2566) นอกจากนี้ 
หลายหน่วยงานยังได้นำรูปแบบการดำเนินงานของโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลไปปรับใช้ให้เข้ากับ
บริบทของพ้ืนที่ในด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด   

ดังนั้น เพื่อเป็นการตรวจสอบ นโยบาย โครงการ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ภายใต้โครงการ  
ว่ามีการปฏิบัติอย่างถูกต้อง บรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่ ประสิทธิผลและประสิทธิภาพในการ
ดำเนินงานมากน้อยเพียงไร มีปัญหาอุปสรรค ข้อจำกัดเกิดขึ้นอย่างไรหรือไม่ ความคุ้มค่ากับ
ภาระที่เกิดขึ้นแก่รัฐและประชาชนสังคม รวมถึงความสอดคล้องที่เป็นไปตามนโยบายด้านการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของประเทศ ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญที่จะชี้ใหเ้ห็นถึงความสำเร็จหรือ
ความล้มเหลวของโครงการ ซึ่งอาจจะส่งผลกระทบโดยตรงต่อผู้ดำเนินโครงการและชุมชน จึง
นำมาสู่การประเมินผลสัมฤทธิ์ตามนโยบายด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด: 
ศึกษากรณีโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล ที่มุ่งศึกษาถึงปัญหา อุปสรรค ในการบริหารจัดการและ
ขับเคลื่อนการดำเนินงานของโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล ศึกษาผลลัพธ์และความสำเร็จที่เกิดขึ้น 
จากการดำเนินงานในระดับประสิทธิผล ประสิทธิภาพ ความคุ้มค่า และเกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
องค์กรและส่วนรวม ตลอดจนจัดทำข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ด้านการป้อนกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด อันจะก่อให้เกิดแนวทางในการพัฒนา ปรับปรุง แก
ไข ด้านการคืนผู้ป่วยจิตเวชสู่ชุมชนในพื้นที่ต่อไป และผลการประเมินโครงการจากการศึกษา
ครั้งนี้ สามารถนำเป็นข้อมูลในการสนับสนุนการตัดสินใจในคุณค่าเพื่อดำเนินการปรับปรุง แก
ไข คงไว้ ขยายผล ด้านการคืนผู้ป่วยจิตเวชสู่ชุมชนด้วยชุมชน ซึ่งเป็นการขับเคลื่อนนโยบาย
ด้านการป้องกันและแก้ไขยาเสพติดของประเทศได้อย่างยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ ลดการแพร่
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ระบาดของยาเสพติดสามารถช่วยเสริมสร้างสังคมที่ปลอดภัย ลดความรุนแรงและอาชญากรรม 
อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดีขึ้น ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญของการพัฒนาประเทศ
ให้เจริญก้าวหน้าในทุกมิติ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษา ปัญหา อุปสรรค ในการบริหารจัดการและขับเคลื่อนการดำเนินงานของ
ด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด 
 2. เพื่อศึกษาผลลัพธ์ และความสำเร็จ ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานและขับเคลื่อนของ
ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในระดับประสิทธิผล ประสิทธิภาพ ความคุ้มค่า และ
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อองค์กรและส่วนรวม 
 3. เพ่ือจัดทำข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านการป้อนกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย  

           1) การศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) โดยการศึกษาจากการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาผู้ป่วยที่มีอาการจิตเวชรูปแบบเก้าเลี้ยวโมเดล ด้านการดำเนินงาน งบประมาณการ
ดำเนินงาน ระยะเวลา ผลการดำเนินงาน และการนำไปใช้ประโยชน์ รายงานของโครงการ/
กิจกรรม และเอกสารงานวิจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เอกสาร ตำรา หนังสือ บทความวารสาร สื่อ
สังคมออนไลน์ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาผู้ป่วยที่มีอาการจิตเวช และการประเมินผลสำเร็จของการดำเนินงาน 
            2) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ซึ่งเป็น 
แบบสัมภาษณ์ที่กำหนดประเด็นในการสอบถามอย่างละเอียด เพื่อให้ทราบถึงแนวทางการ
แก้ปัญหา และปัจจัยความสำเร็จในการนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้ในการป้องกันและการ
แก้ไขปัญหายาเสพติด 
           3) การประเมินผลสัมฤทธิ์ (Evaluation) เพื่อให้ทราบถึงผลสำเร็จในการดำเนินงาน 
ในการนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลไปใช้ประโยชน์ ในประเด็นเกี่ยวกับปัจจัยปัญหา ปัจจัย
ความสำเร็จ รวมถึงข้อเสนอแนะสำหรับการเสนอนโยบายในการป้องกันและการแก้ไขปัญหายา
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เสพติดให้สอดคล้องกับการพลวัตในปัจจุบัน ผู้วิจัยได้กำหนด Likert Scale ประเภทมาตรวัด
ประเมินค่า 5 ระดับ จาก “น้อยที ่สุด” ถึง “มากที่สุด” ภายหลังการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือพบว่า ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ( IOC) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00  และค่า
ความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แบบแอลฟ่าภาพรวม เท่ากับ 0.92 ซึ่งในการประเมินผลสัมฤทธิ์
ตามนโยบายด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด : ศึกษากรณีโครงการเก้าเลี้ยว
โมเดล ผู้วิจัยแบ่งเกณฑ์ให้คะแนนและเกณฑ์การแปลผล 5 ระดับ ดังนี ้ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน เกณฑ์การแปลผล 
ระดับท่ี 1 1.00 – 1.80 น้อยที่สุด 
ระดับท่ี 2 1.81 – 2.60 น้อย 
ระดับท่ี 3 2.61 – 3.40 ปานกลาง 
ระดับท่ี 4 3.41 – 4.20 มาก 
ระดับท่ี 5 4.21– 5.00 มากที่สุด 

**หมายเหตุ ข้อคำถามเชิงลบจะให้ความหมายในทิศทางที่กลับกัน 
          2. การกำหนดกลุ่มเป้าหมาย  
          กลุ่มเป้าหมายที่คณะผู้วิจัยได้กำหนดในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รับรายชื่อมาจากหน่วยงานที่ได้
เข้าร่วมโครงการ เพื่อให้ทราบถึงเนื้อหาความรู้ที่ได้รับการนำไปใช้ประโยชน์และวิธีการนำไป
ปฏิบัติ โดยนำมาจัดแบ่งเป็นกลุ ่มตามลักษณะงานที่บุคลากรผู ้ปฏิบัติจะต้องนำไปใช้ ซึ่ง
กลุ่มเป้าหมายเชิงคุณภาพโดยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกจำนวน 20 ท่าน ประกอบด้วยหน่วยงาน 
กรมการปกครอง สำนักงานตำรวจแห่งชาติ กระทรวงสาธารณสุข กรมส่งเสริมการปกครอง
ส่วนท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนจังหวัด กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ และ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน และกลุ่มเป้าหมายเชิงปริมาณโดยเก็บแบบสอบถาม
จำนวน 80 ท่าน เป็นกลุ่มผู้นำไปใช้ประโยชน์ และกลุ่มผู้ได้รับผลกระทบจากการนำนโยบาย
ด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด : ศึกษากรณีโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล ไปปฏิบัติ   
           3. พื้นที่เป้าหมาย 
           พื้นที่ในการวิจัยครั้งนี้ คือ จังหวัดนครสวรรค์ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายและกลุ่มที่ได้รับ
ประโยชน์ในการดำเนินกิจกรรม 
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           4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล   
           1) การจัดทำแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)  
            เครื ่องมือในการวิจ ัยครั ้งนี ้ คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured 
Interview) ใช้การสัมภาษณ์แบบตัวต่อตัว การตั้งคำถามมีจุดมุ่งหมายให้ผู ้ถูกสัมภาษณ์ให้
ข้อมูลที่ดีที่สุด ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ที่กำหนดประเด็นในการสอบถามอย่างละเอียด เพื่อให้ได้
ข้อมูลที่ครอบคลุมเนื้อหาการวิจัยได้อย่างเหมาะสม ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย และ ให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ ความถูกต้อง และความน่าเชื่อถือของแบบสัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยได้
นำแนวคิดทฤษฎีการประเมินผล ตามแนวทาง DAC/OECD มาประยุกต์ใช้ในการประเมินผล
แบ่งออกเป็น ประเด็นสำคัญ 5 ประการ ดังนี้ 1) ความสอดคล้อง (Relevance) 2) ประสิทธิผล 
(Effectiveness)  3) ประสิทธิภาพ (Efficiency) 4) ผลกระทบ (Impact) และ 5) ความยั่งยืน 
(Sustainability) เป็นการประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมของการวิจัยว่ามีแนวโน้มที่จะ
ดำเนินการต่อไปอย่างยั่งยืนเพียงใดภายหลังจากจบโครงการ และมีความต่อเนื่องของโครงการ
ที่เป็นประโยชน์ในระยะกลางและระยะยาว  
           ทั ้งนี ้ ผู้ว ิจัยจะใช้การออกแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ซึ ่งเป็นแบบสัมภาษณ์  
ที่กำหนดประเด็นในการสอบถามอย่างละเอียด ประกอบด้วย 
 ส่วนที่ 1 ชื่อหน่วยงาน ตำแหน่งในหน่วยงาน 
 ส่วนที่ 2 ระดับการดำเนินการ ประกอบด้วย 1) ดำเนินการแล้วเสร็จสมบูรณ์ 
2) ดำเนินการเกือบทั้งหมด และ 3) ดำเนินการบางส่วน 
 ส่วนที่ 3 ปัญหาอุปสรรค 
 ส่วนที่ 4 การบรรลุวัตถุประสงค์โครงการ ประกอบด้วย 1) บรรลุความสำเร็จมาก  
2) บรรลุความสำเร็จปานกลาง และ 3) บรรลุความสำเร็จน้อย 
              2) การจัดทำแบบประเมินผลความสำเร็จ 
              1) การศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) โดยการศึกษาจากการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาผู้ป่วยที่มีอาการจิตเวชรูปแบบเก้าเลี้ยวโมเดล ด้านการดำเนินงาน งบประมาณการ
ดำเนินงาน ระยะเวลา ผลการการดำเนินงาน และการนำไปใช้ประโยชน์ รายงานของโครงการ/
กิจกรรม และเอกสารงานวิจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เอกสาร ตำรา หนังสือ บทความวารสาร สื่อ
สังคมออนไลน์ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาผู้ป่วยที่มีอาการจิตเวช และการประเมินผลสำเร็จของการดำเนินงาน 
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               2) นำข้อมูลที่ได้ศึกษามากำหนดเป็นประเด็นคำถามสำหรับสร้างแบบประเมินผล
ความสำเร็จของการนำงานวิจัยนิติวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการปฏิบัติ  
               3) สร้างแบบประเมินผลความสำเร ็จ ผ ู ้ว ิจ ัยได้จ ัดทำแบบสอบถามขึ ้นเพ่ือ
ประเมินผลความสำเร็จ โดยกำหนดประเด็นการประเมินให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย  
               4) ให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ ความถูกต้อง และความน่าเชื ่อถือของแบบ
สัมภาษณ์ ทั้งนี้ เมื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของแบบสัมภาษณ์เชิง
ลึก (In-depth Interview) และแบบประเมินผลความสำเร็จเรียบร้อยแล้ว จะดำเนินการขอการ
รับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์เพ่ือนำไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
     5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

    วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ
เพื่อประเมินนวัตกรรมด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ผลการวิจัย 
           1. ปัญหา อุปสรรค ในการบริหารจัดการและขับเคลื่อนการดำเนินงานของด้านการ
ป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด  
 จากการศึกษาผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จาก
ตัวแทนหน่วยงานที่เข้าร่วมโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล ได้แก่ กรมการปกครอง  สำนักงานตำรวจ
แห่งชาติ กระทรวงสาธารณสุขกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่นองค์การบริหารส่วนจังหวัด 
กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั ่นคงของมนุษย์  อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน  
จำนวนทั้งสิ้น 20 คน เพื่อรวบรวมข้อมูลองค์ความรู้เกี่ยวกับการนำนโยบายโครงการเก้าเลี้ยว
มาประยุกต์ใช้ในหน่วยงาน และประโยชน์ที ่ได้รับจากการนำโครงการเก้าเลี ้ยวโมเดลไป
ประยุกต์ใช้ปฏิบัติจริง รวมถึงประเด็นเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค ในการบริหารจัดการและ
ขับเคลื่อนการดำเนินงานของด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาปัญหา อุปสรรค ในการบริหารจัดการและขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ของด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

สภาพปัญหา รายละเอียด 
1. ปัญหาการขาดแคลนงบประมาณ งบประมาณที่จำกัดทำให้การดำเนินโครงการไม่

ครอบคล ุมท ุกพ ื ้นที่  เพราะโครงการต ้องใช้
งบประมาณในการจัดการและการพัฒนาทั ้งใน
ด้านการฝึกอบรมเจ้าหน้าที่ การรณรงค์ในชุมชน 
และการบำบัดฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติด 

2. ปัญหาขาดการสนับสนุนและความ
ร่วมมอืจากชุมชน 

ชุมชนบางแห่งยังไม่ให้ความร่วมมือในการแก้ไข
ปัญหายาเสพติด เนื่องจากการขาดความเข้าใจและ
ขาดการตระหนักรู้เกี่ยวกับอันตรายของยาเสพติด 

3. ปัญหาขาดแคลนบุคลากรที่มีความรู้
ความสามารถ 

การขาดบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญในการป้องกัน
และฟื้นฟูยาเสพติดเป็นอุปสรรคสำคัญ โดยเฉพาะ
ในพื้นที ่ห่างไกลที่มีจำนวนเจ้าหน้าที่ อสม. และ
บุคลากรสาธารณสุขไม่เพียงพอ 

4. ปัญหาด้านทัศนคติและการยอมรับ
ของสังคม 

สังคมบางส่วนยังมีการตีตราผู้ใช้ยาเสพติด ทำให้ผู้ที่
ต้องการบำบัดไม่กล้าเข้ารับบริการเพราะกลัวการ
ถูกมองไม่ดี 

5. การปรับตัวให้เหมาะสมกับบริบทใน
แต่ละชุมชน 

ชุมชนแต่ละแห่งมีลักษณะและปัญหาที่แตกต่างกัน 
การนำเก้าเลี้ยวโมเดลไปประยุกต์ใช้โดยไม่ปรับให้
เหมาะกับบริบทของแต่ละพื้นที่อาจทำให้โครงการ
ไม่ประสบผลสำเร็จ 

6 .  การขาดแคลนเคร ื ่ องม ื อและ
เทคโนโลยีในการติดตามและประเมินผล 

การขาดเครื ่องมือที ่ เหมาะสมทำให้การติดตาม
ความก้าวหน้าและการประเมินผลกระทบของ
โครงการเป็นไปได้ยาก และอาจทำให้ข้อมูลที่ได้ไม่
ครบถ้วนหรือไม่แม่นยำ 

7. ข้อจำกัดด้านกฎหมาย ข้อจำกัดด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการบำบัดยา
เสพติดบางพื้นที่หรือบางกลุ่มบุคคลอาจทำให้การ



102 | Journal of Political Science Mahamakut Buddhist University Vol.4 No.6 (November-December 2024)                            

ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาปัญหา อุปสรรค ในการบริหารจัดการและขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ของด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

สภาพปัญหา รายละเอียด 
บำบัดหรือการดูแลผู ้ เสพยาเป็นไปได้ยาก เช่น 
ข้อจำกัดในการเข้าถึงการบำบัดสำหรับผู้ใช้ยาใน
พ้ืนที่เสี่ยงสูงหรือในกลุ่มเยาวชน 

8. แรงกดดันและความเสี ่ยงจากกลุ่ม
ผู้ค้ายาเสพติด 

การดำเนินโครงการอาจเผชิญกับแรงกดดันจากกลุ่ม
ผู้ค้ายาเสพติดในชุมชน ซึ่งอาจสร้างความเสี่ยงต่อ
ความปลอดภัยของเจ้าหน้าที่หรือบุคลากรที่ทำงาน
ในพ้ืนที ่

9. การขาดการติดตามอย่างต่อเนื่อง โครงการยังขาดการติดตามหลังการบำบัดหรือหลัง 
การรณรงค์ ทำให้ผู ้เสพยาเสพติดบางรายกลับมา
เสพใหม่หากไม่ได้รับการสนับสนุนทางสังคมอย่าง
ต่อเนื่อง   

 
สรุปได้ว่าแม้ว่าโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลจะมีศักยภาพในการแก้ไขปัญหายาเสพติด แต่ยัง

มีปัญหาและอุปสรรคที่ต้องเผชิญ ไม่ว่าจะเป็นการขาดการสนับสนุนจากชุมชน การขาดการ
ประสานงานระหว่างหน่วยงาน การขาดทรัพยากร ทัศนคติที่ไม่ดีต่อผู้ติดยาเสพติด และการขาด
ข้อมูลที่เพียงพอ ซึ่งล้วนแต่มีผลกระทบต่อความสำเร็จของโครงการ 
           2. ผลลัพธ์ และความสำเร็จ ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานและขับเคลื่อนของด้านการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในระดับประสิทธิผล ประสิทธิภาพ ความคุ้มค่า และเกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อองค์กรและส่วนรวม 
  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ (Evaluation) การดำเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกัน
และการแก้ไขปัญหายาเสพติด : ศึกษากรณีโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล ผู้วิจัยได้กำหนด Likert Scale 
แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้  
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เกณฑ์การให้คะแนน เกณฑ์การแปลผล 
ระดับท่ี 1 1.00 – 1.80 น้อยที่สุด 
ระดับท่ี 2 1.81 – 2.60 น้อย 
ระดับท่ี 3 2.61 – 3.40 ปานกลาง 
ระดับท่ี 4 3.41 – 4.20 มาก 
ระดับท่ี 5 4.21– 5.00 มากที่สุด 

**หมายเหตุ ข้อคำถามเชิงลบจะให้ความหมายในทิศทางที่กลับกัน 
 

           2.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมินผลสัมฤทธิ์  
           ผู้เข้าร่วมประเมินผลสัมฤทธิ์การดำเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกันและการแก้ไข
ปัญหายาเสพติด : ศึกษากรณีโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล รวมจำนวนทั้งสิ้น 117 คน พบว่า เป็นเพศ
ชาย จำนวน 69 คน คิดเป็นร้อยละ 58.97 และเพศหญิงจำนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 41.03 
ผู้เข้าร่วมประเมินส่วนใหญ่ มีอายุ 41 - 50 ปี จำนวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 35.90 และส่วนใหญ่
มีประสบการทำงาน 5 – 10 ปี จำนวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 39.32 ทั้งนี้ผู้ประเมินส่วนใหญ่
เ ป ็ น ข ้ า ร า ชก า รต ำ ร ว จ จำนวน 31 คน ค ิ ด เป ็ นร ้ อยละ 26 .50 และส ่ วนใหญ่  
มีระดับการศึกษาสูงสุดระดับปริญญาตรีจำนวน 86 คิดเป็นร้อยละ 73.50 ดังแสดงรายละเอียดใน
ตารางที่ 2  
ตารางที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมินผลสัมฤทธิ์การดำเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกัน
และกา ร แก ้ ไข ป ั ญ ห า ย า เ ส พต ิ ด  :  ศ ึ กษ าก รณ ี โ ค ร ง ก า ร เ ก ้ า เ ล ี ้ ย ว โ ม เ ด ล                                              
(n=117)                                                      
 รายการ จำนวน ร้อยละ 
    
เพศ 
 ชาย 69 58.97 
 หญิง 48 41.03 
    
อาย ุ
 20 – 30 ปี  17 14.53 
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 31 - 40 ปี  34 29.06 
 41 - 50 ปี  42 35.90 
 51 ปีขึ้นไป 24 20.51 
ประสบการณ์ทำงาน    
 ต่ำกว่า 5 ปี  21 17.95 
 5 – 10 ปี 46 39.32 
 11 - 15 ปี  32 27.35 
 16 ปีขึ้นไป 18 15.38 
ประเภทผู้ประเมิน 
 อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 14 11.96 
 ผู้ใหญ่บ้าน/ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  18 15.38 
 เจ้าหน้าที่สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 12 10.26 
 สมาชิกองค์การบริหารส่วนตำบล 27 23.08 
 ข้าราชการตำรวจ 31 26.50 
 เจ้าหน้าที่สังกัดสถาบันอุดมศึกษา  15 12.82 
ตารางที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมินผลสัมฤทธิ์การดำเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกัน
และการแก ้ ไขป ัญหายาเสพต ิ ด :  ศ ึ กษากรณ ี โครงการเก ้ า เล ี ้ ยว โมเดล (ต ่ อ )                                             
(n=117)                                                      
 รายการ จำนวน ร้อยละ 
ระดับการศึกษาสูงสุด 
 ต่ำกว่าปริญญาตรี      21 17.97 
 ปริญญาตรี 86 73.50 
 สูงกว่าปริญญาตรี 10 8.55 

 
            2.2 ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์  
           ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์การดำเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกันและการ
แก้ไขปัญหายาเสพติด : ศึกษากรณีโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล แบ่งออกเป็น 5 ส่วนสำคัญ ได้แก่ 
(1) ผลประเมินความสอดคล้องของเป้าหมายการดำเนินงานกับประโยชน์ที่ได้รับ (Relevance) 
(2) ผลประเมินประสิทธิผลหรือผลสำเร็จของการดำเนินงาน (Effectiveness) (3) ประเมิน
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ประสิทธิภาพหรือความคุ้มค่าของการดำเนินงาน (Efficiency) (4) ผลประเมินผลกระทบหรือ
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน (Impact) และ (5) ผลประเมินความยั่งยืนหรือ
ความต่อเน ื ่องของการดำเน ินงาน (Sustainability) ผลการศึกษาดังแสดงรายละเอียด 
ในตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3 ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์การดำเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกันและการ
แ ก ้ ไ ข ป ั ญ ห า ย า เ ส พ ต ิ ด  :  ศ ึ ก ษ า ก ร ณ ี โ ค ร ง ก า ร เ ก ้ า เ ล ี ้ ย ว โ ม เ ด ล                                                      
(n=117) 

ประเด็นการประเมิน ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 

แปลผล 

1. ผลการประเมินความสอดคล้องของเป้าหมายการดำเนินงานกับประโยชน์ที่ได้รับ  
(Relevance) 
1.1 การรับทราบข้อมูลเกี่ยวกับโครงการเก้าเลี้ยว
โมเดล 

4.26 0.864 มากที่สุด 

1.2 การนำองค์ความรู้จากเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

4.38 0.641 มากที่สุด 

1.3 การได้รับประโยชน์จากการที่หน่วยงานต่าง 
ๆ มีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติด 

4.42 0.810 มากที่สุด 

1.4 โครงการเก้าเลี้ยวโมเดลตอบสนองนโยบาย
ด้านการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

4.54 0.653 มากที่สุด 

รวมรายด้าน 4.40 0.742 มากที่สุด 
2. ผลการประเมินประสิทธิผลหรือผลสำเร็จของการดำเนินงาน (Effectiveness) 
2.1 การนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลไปปฏิบัติ จะ
ส่งผลให้เกิดความปฏิสัมพันธ์เพื ่อโต้ตอบหรือ

4.54 0.657 มากที่สุด 
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แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ภายในเครือข่าย และส่ง
ต่อองค์ความรู้ไปยังเครือข่ายอ่ืน ๆ ในวงกว้าง 
2.2 โครงการเก้าเลี้ยวโมเดลเป็นองค์ความรู้ด้าน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ที่จะช่วย
ให้เกิดความการเข้าใจและนำความรู้ไปใช้กับ
ชุมชน 

4.35 0.691 มากที่สุด 

2.3 การนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลไปใช้ในทุก
อำเภอ ในทุกจังหวัดจะช่วยให้เกิดการป้องกัน
ไม่ให้เกิดความสูญเสียให้กับประชาชนทั ่วไป 
รวมทั้งป้องกันไม่ให้เกิดความสูญเสียแก่ชุมชน 

4.39 0.493 มากที่สุด 

2.4 ความเชื ่อมั ่นต่อการแก้ปัญหาผู ้มีความ
ผิดปกติทางจิต หากมีการนำรูปแบบของเก้า
เลี้ยวโมเดลมาใช้ 

3.62 1.083 มาก 

รวมรายด้าน 4.23 0.731 มากที่สุด 
3. ผลการประเมินประสิทธิภาพหรือความคุ้มค่าของการดำเนินงาน (Efficiency) 
3.1 โอกาสเข้าร่วมโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล 3.90 0.976 มาก 
3.2 การนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาปฏิบัติ จะมี
ค่าใช้จ่ายในการดำเนินการ 

2.61 0.961 ปานกลาง 

3.3 การนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้สำหรับใน
การป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติดจะมี
ความยุ ่งยากในการดำเนินการและเพิ ่มความ
ยุ่งยากให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

2.78 0.897 ปานกลาง 

3.4 การนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้สำหรับใน
การป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด จะมี
ความคุ ้มค ่าต ่อการแก้ป ัญหาผู ้ป ่วยจ ิตเวช
เนื่องจากการเสพยาเสพติด  

3.53 1.066 มาก 

รวมรายด้าน 3.21 0.975 ปาน
กลาง 
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4. ผลการประเมินผลกระทบหรือความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการดำเนินงาน 
(Impact) 
4.1 การนำโครงการเก้าเลี ้ยวโมเดลมาใช้ จะ
สามารถลดการสูญเสียชีวิต ร่างกายทรัพย์สิน
จากผู้มีความผิดปกติทางจิต และป้องกันไม่ให้ผู้
มีความผิดปกติทางจิตป่วยซ้ำ โดยสามารถอยู่
ร่วมกับชุมชนได้ 

4.35 0.714 มากที่สุด 

4.2 การนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้ จะช่วย
ลดจำนวนผู้เสพยาเสพติดลง  

4.02 0.91 มาก 

4.3 การนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้สำหรับใน
การป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด จะช่วย
ปรับเปลี่ยนทัศนคติของคนในสังคมที่มีต่อผู้ที่
เคยเสพยาเสพติด  

4.09 0.733 มาก 

4.4 หากผู้เสพยาเสพติดได้เข้าร่วมโครงการเก้า
เลี้ยวโมเดล คิดว่าผู้เสพยาเสพติด มีแนวโน้มที่จะ
ไม่กลับไปเสพซ้ำ 

4.17 0.834 มาก 

รวมรายด้าน 4.16 0.798 มาก 
5. ผลการประเมินความยั่งยืนหรือความต่อเนื่องของการดำเนินงาน (Sustainability) 
5.1 การบำบัดด้วยวิธีหักดิบ กับเก้าเลี้ยวโมเดล 
มีความแตกต่างกัน 

4.06 0.54 มาก 

5.2 การนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้สำหรับใน
การป ้องก ันและการแก ้ ไขป ัญหายาเสพติด 
ประสบความสำเร็จ 

3.86 0.52 มาก 

5.3 โอกาสมากน้อยเพียงใดที ่ในอีก 3 – 5 ปี 
ข้างหน้า หน่วยงานที ่ เก ี ่ยวข ้องจะย ังคงนำ
โครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้ในการป้องกันและ
การแก้ไขปัญหายาเสพติด 

4.13 0.869 มาก 
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5.4 หากมีการนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้
ในการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด
อย่างต่อเนื ่อง จะช่วยลดความหวาดกลัวต่อ
อาชญากรรมของคนในสังคมได้  

4.50 0.65 มากที่สุด 

รวมรายด้าน 4.14 0.645 มาก 
รวมทั้งฉบับ 4.03 0.778 มาก 

 
 จากตาราง 3  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์การดำเนินงานตามนโยบายด้านการ
ป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด : ศึกษากรณีโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลในภาพรวมอยู่ระดับ
มากมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.03 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.778 เมื่อจำแนกรายด้าน พบว่า 
ผลประเมินที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ผลการประเมินความสอดคล้องของเป้าหมายการดำเนินงาน
กับประโยชน์ที ่ได้รับ (Relevance) อยู ่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 4.40 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.742 รองลงมา คือ ผลการประเมินประสิทธิผลหรือผลสำเร็จของ
การดำเน ินงาน (Effectiveness) อย ู ่ ในระด ับมากท ี ่ ส ุ ด  ม ีค ่ า เฉล ี ่ ย เท ่ าก ั บ  4.23  
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.731 อันดับที่ 3 คือ ผลการประเมินผลกระทบหรือความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน (Impact) อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.16 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.798 อันดับที่ 4 คือ ผลการประเมินความยั่งยืนหรือความ
ต่อเนื่องของการดำเนินงาน (Sustainability) อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.14 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.645 และอันดับสุดท้าย คือ ผลการประเมินประสิทธิภาพหรือ
ความคุ้มค่าของการดำเนินงาน (Efficiency) อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.21 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.975 ตามลำดับ 
           3. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านการป้อนกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างย่ังยืน 
 จากการนำโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลมาใช้สำหรับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
สามารถก่อให้เกิดผลลัพธ์และประโยชน์ในระยะยาวหลายประการ ได้แก่ (1) การสร้างชุมชนที่
เข้มแข็ง โครงการเก้าเลี้ยวโมเดลเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเฝ้าระวังและจัดการปัญหายา
เสพติด ซึ่งจะส่งผลให้ชุมชนมีความตระหนักรู้เกี ่ยวกับปัญหานี้มากขึ้น ทำให้เกิดการทำงาน
ร่วมกันในการป้องกันและแก้ไขปัญหา โดยการสร้างความเข้มแข็งในชุมชนจะช่วยลดอัตราการใช้
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ยาเสพต ิดในระยะยาว (2) การปร ับปร ุงส ุขภาพจ ิตและร ่างกาย โครงการน ี ้ม ุ ่ งเน้น 
การฟื้นฟูและบำบัดผู้ติดยาเสพติด ซึ่งสามารถช่วยลดปัญหาสุขภาพจิตและร่างกายที่เกิดจากการ
ใช้ยาเสพติด การให้การดูแลที่เหมาะสมจะช่วยให้ผู้ป่วยกลับคืนสู่ชีวิตปกติได้เร็วขึ้น ส่งผลให้
คุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้นในระยะยาว (3) การลดอัตราการเกิดอาชญากรรม การป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดมีผลต่อการลดอัตราการเกิดอาชญากรรมที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด โดย
การสร้างเครือข่ายการป้องกันและการมีส่วนร่วมจากประชาชนจะทำให้ชุมชนปลอดภัยมากขึ้น 
ผลนี ้จะช่วยลดภาระงานของหน่วยงานตำรวจและช่วยให้พวกเขาสามารถมุ ่งเน้นไปที ่การ
ปราบปรามอาชญากรรมอ่ืน ๆ ได้ (4) การพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน การฟ้ืนฟูผู้ที่เคยติดยาเสพติด 
โดยการสร้างอาชีพและสนับสนุนการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จะช่วยให้ผู้คนสามารถ
กลับคืนสู่สังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยทำให้พวกเขามีรายได้และสามารถดูแลครอบครัวได้ 
ส่งผลให้เศรษฐกิจในชุมชนมีความมั ่นคงมากขึ ้น (5) การเสริมสร้างเครือข่ายการสนับสนุน 
โครงการเก้าเลี้ยวโมเดลจะช่วยสร้างเครือข่ายการสนับสนุนระหว่างหน่วยงานภาครัฐและชุมชน 
ซึ่งจะช่วยให้การจัดการปัญหายาเสพติดมีความต่อเนื่องและยั่งยืนการมีเครือข่ายที่แข็งแกร่งจะ
ช่วยให้การแลกเปลี่ยนข้อมูลและทรัพยากรเกิดขึ้นได้ง่ายขึ้น 
  
ตารางที่ 5 สรุปผลการศึกษาข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการขับเคลื่อนการดำเนินงานด้าน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย รายละเอียด 
1. การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพของ
ชุมชน 

โดยการสนับสนุนให้ชุมชนมีความสามารถใน
การจัดการปัญหายาเสพติดด้วยตนเอง และมี
การสร้างกลุ่มผู้นำชุมชนเพื่อรับบทบาทผู้นำ
ในการป้องกันยาเสพติด รวมถึงมีการจัดการ
อบรมและพัฒนาผู้นำชุมชน เพื่อให้มีความรู้
ความสามารถในการสังเกต ป้องกัน และ
จัดการปัญหายาเสพติดในพื้นที่ของตนอย่างมี
ประสิทธิภาพ และควรมีการพัฒนาศักยภาพ
เยาวชนในชุมชนโดยการสนับสนุนกิจกรรม
สำหรับเยาวชนที่เน้นการส่งเสริมคุณค่าใน
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ตนเอง การตัดสินใจที่ดี และการต่อต้านการ
ใช้ยาเสพติด โดยจัดตั ้งกลุ ่มเยาวชนที ่มี
บทบาทในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์และให้
คำแนะนำแก่เพื ่อนรุ ่นเดียวกัน ซึ ่งช่วยลด
ความเสี่ยงในการเข้าถึงยาเสพติด 

2. การสร้างเครือข่ายความร่วมมือภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาชน 

การจัดตั ้งคณะทำงานหรือคณะกรรมการ
ทำงานร ่วมก ันประกอบด ้วยผ ู ้แทนจาก
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรไม่แสวง
ผลกำไร  และต ั วแทนจากช ุ มชน เ พ่ื อ
ประสานงานและทำหน้าที ่กำหนดนโยบาย
ร่วมกันในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติด และควรมีการจัดตั้งโครงการหรือกองทุน
เพื่อสนับสนุนการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพต ิ ด  โดยได ้ ร ั บการสน ั บสน ุ นจาก
ภาคเอกชนในรูปแบบของงบประมาณหรือ
ทรัพยากร เช่น ทุนการศึกษา ทุนประกอบ
อาชีพ หรือการให้การสนับสนุนแก่ศูนย์ฟื้นฟู
ชุมชน ซึ่งช่วยแบ่งเบาภาระทางงบประมาณ
ของภาครัฐ 

3. การสร้างระบบการแจ้งเบาะแสและการ
เข้าถึงข้อมูล 

ควรม ีการจ ัดต ั ้ งช ่องทางแจ ้งเบาะแสที่
หลากหลาย เช่น สายด่วนเฉพาะ แอปพลิเค
ชันมือถือ หรือเว็บไซต์ที่ออกแบบมาเพ่ือความ
เป็นส่วนตัว โดยเน้นการปกป้องข้อมูลส่วน
บุคคลและรักษาความลับ เพื่อให้ประชาชนมี
ความมั่นใจในการแจ้งข้อมูล 
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ตารางที่ 5 สรุปผลการศึกษาข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการขับเคลื่อนการดำเนินงานด้าน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน (ต่อ) 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย รายละเอียด 
4. การบำบัดและฟื ้นฟูผ ู ้ เสพยาเสพติดใน
ชุมชน 

ควรมีการจัดตั้งศูนย์บำบัดยาเสพติดในชุมชน
ที่พร้อมให้บริการในด้านการฟื้นฟูทั้งทางกาย
และจิตใจ ให้บริการคำปรึกษาและการบำบัด
อย่างครบวงจร เพื่อลดความจำเป็นที่ผู้เสพยา
เสพติดจะต้องเดินทางไกลเพื ่อเข้ารับการ
รักษา 

5 .  การประเม ิ นผลและต ิ ดตามผลการ
ดำเนินงาน 

ควรมีการจัดตั ้งคณะทำงานที่ประกอบด้วย
ผู้เชี ่ยวชาญจากหลากหลายสาขา เช่น ด้าน
สังคมศาสตร์ ด้านสุขภาพ ด้านการวิจัย และ
ผู้แทนจากภาคประชาชน เพื่อรับผิดชอบใน
การออกแบบกระบวนการต ิดตามและ
ประเมินผล รวมถึงวิเคราะห์และรายงานผล
การดำเนินงานของโครงการอย่างรอบด้าน 
รวมทั้งควรมีการกำหนดตัวชี้วัดที่ชัดเจนใน
การวัดผลสำเร็จของโครงการ 

6. การสนับสนุนทุนและทรัพยากรที่ยั่งยืน ควรมีการกำหนดให้มีการจัดตั้งกองทุนเพ่ือ
การดำเน ินงานอย ่างย ั ่ งย ืน โดยให ้การ
สนับสนุนจากแหล่งทุนหลากหลาย เช่น 
งบประมาณจากภาครัฐ การสนับสนุนจาก
องค์กรภาคเอกชน มูลนิธิ และการบริจาคจาก
ภาคประชาชน เพ่ือให้เกิดความยืดหยุ่นในการ
ใช้งบประมาณตามความจำเป็น 
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อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเรื่องการประเมินผลสัมฤทธิ์ตามนโยบายด้านการป้องกันและการแก้ไข
ปัญหายาเสพติด: ศึกษากรณีโครงการเก้าเลี้ยวโมเดล ผู้วิจัยมีข้อค้นพบและนำมาอภิปราย
ผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. ปัญหา อุปสรรค ในการบริหารจัดการและขับเคลื่อนการดำเนินงานของด้านการ
ป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด ผลการศึกษาพบว่า จากการดำเนินโครงการเก้าเลี้ยว
โมเดลในการป้องกันและการแก้ไขปัญหายาเสพติด ยังมีปัญหาและอุปสรรคในการบริหาร
จัดการและขับเคลื่อนการดำเนินงาน ได้แก่ (1) ปัญหาการขาดแคลนงบประมาณซึ่งงบประมาณ
ที่มีจำกัดทำให้การดำเนินโครงการไม่ครอบคลุมทุกพื้นที่ เพราะโครงการต้องใช้งบประมาณใน
กา ร จ ั ด ก า ร และกา รพ ัฒนาท ั ้ ง ใ นด ้ า นก า รฝ ึ ก อบรม เ จ ้ า หน ้ า ท ี ่  ก า ร รณร งค์  
ในชุมชน และการบำบัดฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติด (2) ปัญหาขาดการสนับสนุนและความร่วมมือจาก
ชุมชน สืบเนื่องจากชุมชนบางแห่งยังไม่ให้ความร่วมมือในการแก้ไขปัญหายาเสพติด เพราะขาด
ความเข้าใจและขาดการตระหนักรู ้เกี ่ยวกับอันตรายของยาเสพติด (3) ปัญหาขาดแคลน
บุคลากรที ่มีความรู ้ความสามารถในการป้องกันและฟื ้นฟูยาเสพติดเป็นอุปสรรคสำคัญ 
โดยเฉพาะในพื้นที่ห่างไกลที่มีจำนวนเจ้าหน้าที่ อสม. และบุคลากรสาธารณสุขไม่เพียงพอ  
(4) ปัญหาด้านทัศนคติและการยอมรับของสังคม ซึ่งการตีตราผู้ใช้ยาเสพติดทำให้ผู้ที่ต้องการ
บำบัดไม่กล้าเข้ารับบริการเพราะกลัวการถูกมองไม่ดี (5) การปรับตัวให้เหมาะสมกับบริบท 
ในแต่ละชุมชน เพราะชุมชนแต่ละแห่งมีลักษณะและปัญหาที่แตกต่างกัน การนำเก้าเลี้ยวโมเดล
ไปประยุกต์ใช้โดยไม่ปรับให้เหมาะกับบริบทของแต่ละพื้นที ่อาจทำให้โครงการไม่ประสบ
ผลสำเร็จ (6) การขาดเครื่องมือที่เหมาะสมทำให้การติดตามความก้าวหน้าและการประเมนิผล
กระทบของโครงการเป็นไปได้ยาก และอาจทำให้ข้อมูลที ่ได้ไม่ครบถ้วนหรือไม่แม่นยำ  
(7) ข้อจำกัดด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการบำบัดยาเสพติดในบางพื้นที่หรือบางกลุ่มบุคคล
อาจทำให้การบำบัดหร ือการดูแลผู ้ เสพยาเป็นไปได้ยาก เช ่น ข้อจำกัดในการเข ้าถึง  
การบำบัดสำหรับผู้ใช้ยาในพื้นที่เสี่ยงสูงหรือในกลุ่มเยาวชน (8) การดำเนินโครงการอาจเผชิญ
กับแรงกดดันจากกลุ่มผู้ค้ายาเสพติดในชุมชน ซึ่งอาจสร้างความเสี่ยงต่อความปลอดภัยของ
เจ้าหน้าที่หรือบุคลากรที่ทำงานในพื้นท่ี และ (9) โครงการยังขาดการติดตามหลังการบำบัดหรือ
หลังการรณรงค์ ทำให้ผู้เสพยาเสพติดบางรายกลับมาเสพใหม่หากไม่ได้รับการสนับสนุนทาง
สังคมอย่างต่อเนื่อง   
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 ทั้งนี้ สรุปได้ว่าแม้ว่าโครงการเก้าเลี้ยวโมเดลจะมีศักยภาพในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 
แต่ยังมีปัญหาและอุปสรรคที่ต้องเผชิญ ไม่ว่าจะเป็นการขาดการสนับสนุนจากชุมชน การขาด
การประสานงานระหว่างหน่วยงาน การขาดทรัพยากร ทัศนคติที่ไม่ดีต่อผู้ติดยาเสพติด และ
การขาดข้อมูลที่เพียงพอ ซึ่งล้วนแต่มีผลกระทบต่อความสำเร็จของโครงการ จากข้อค้นพบมี
ความสอดคล้องกับการวิจัยของ รณกฤต จิตต์ธรรม (2563) ศึกษาเกี่ยวกับการป้องกันและ
แ ก ้ ไ ข ป ั ญ ห า ย า เ ส พ ต ิ ด โ ด ย ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ใ น ช ุ ม ช น ป ู ่ เ ย็ น  
ฆ่าคำ ยังอยู่ แขวงหลักสอง เขตบางแค กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาอุปสรรค
ในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนปู่เย็น ย่า
คำ ยังอยู่ ประกอบด้วย (1) การมีส่วนร่วมของประชาชนยังมีค่อนข้างน้อย เนื่องจากวัฒนธรรม
ต่างคนต่างอยู่ของสังคมเมือง การไม่เห็นความสำคัญของปัญหายาเสพติด (2) งบประมาณไม่
เพียงพอต่อการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชมชน นอกจากนี้สอดคล้อง
กับการวิจัยของ สิริวิท อิสโร (2563) ศึกษาเกี ่ยวกับปัจจัยที ่ส่งผลต่อความสำเร็จในการ
ดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของ หมู่บ้านกองทุนแม่ของแผ่นดิน บ้านคลอง
ทราย อำเภอแม่ลาน จังหวัดปัตตานี ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านภาวะผู้นำ ด้านการมีส่วน
ร่วมของประชาชน ด้านการบริหารจัดการ และด้านการสนับสนุนจากภาครัฐและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องเป็นปัจจัยต่อความสำเร็จในการดำเนินงานด้านยาเสพติดของกองทุนแม่ของแผ่นดิน
สูงถึงร้อยละ 78.10 และยังมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์ หมู่ธิมา และบุญเอื้อ บุญ
ฤทธิ์ (2561) ศึกษาเก่ียวกับการจัดการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันปัญหายาเสพติด
ในกรุงเทพมหานคร : กรณีศึกษาเขตสวนหลวง ผลการศึกษาพบว่า การสนับสนุนจากภาครัฐไม่
ตรงตามต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง ขาดความต่อเนื่อง ขาดการประสานที่ดี มีตัวแทน
ครัวเรือนเข้าร่วมในการจัดเวทีประชาคมแต่มีแนวทางการปฏิบัติที่ไม่ชัดเจน ผู้ปฏิบัติงานใน
ระดับพ้ืนที่ยังขาดองค์ความรู้และทักษะในการดำเนินงานในชุมชนแต่ละประเภท 
 2. ผลลัพธ์ และความสำเร็จ ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานและขับเคลื่อนของด้านการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในระดับประสิทธิผล ประสิทธิภาพ ความคุ้มค่า และเกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อองค์กรและส่วนรวม ผลการศึกษาพบว่า จากข้อค้นพบมีความสอดคล้องกับ
การวิจัยของ สัญญา เคณาภูมิ (2560) ศึกษาเกี่ยวกับการประเมินผลนโยบายสาธารณะ ผล
การศึกษาพบว่าการประเมินผลนโยบาย เป็นกระบวนการทบทวนตรวจสอบและวิเคราะห์ถึง
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของนโยบายว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้หรือไม่เพียงใด
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รูปแบบการประเมินผลนโยบาย ได้แก่ การกำกับติดตามนโยบาย การวัดประสิทธิภาพและการ
วัดประสิทธิผลส่วนวิธีการการประเมินผลนโยบายสาธารณะ ประกอบด้วย การประเมินผลด้วย
วิธีการวิจัยและการประเมินผลด้วยระบบวิเคราะห์และเกณฑ์ในการประเมินผลนโยบาย
สาธารณะนั่น มักจะใช้เกณฑ์ดังต่อไปนี้เกณฑ์ประสิทธิภาพ เกณฑ์ประสิทธิผล เกณฑ์ความเป็น
ธรรม เกณฑ์ความเสมอภาค และเกณฑ์ความพอใจ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐาปิตา 
ไชยวัง (2564) ศึกษาเกี่ยวกับการประเมินผลโครงการอาสาสมัครแรงงานต้านภัยยาเสพติด ใน
จังหวัดลำปาง ผลการศึกษาพบว่าการประเมินผลโครงการอาสาสมัครแรงงานต้านภัยยาเสพติด
ในจังหวัดลำปาง พบว่าโครงการมีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์และแผนระดับต่างๆ ทั้งระดับ
จังหวัด กระทรวงแรงงาน และระดับประเทศ นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับปัญหา สภาพ
เศรษฐกิจ สังคม และสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่จังหวัดลำปาง เนื่องจากเป็นการป้องกันปัญหาการ
แพร่ระบาดของยาเสพติดในระดับต้นทาง โดยอาสาสมัครแรงงานซึ่งเป็นคนในพื้นที่ อีกทั้งยัง
เป็นการทำงานเชิงรุก สร้างการรับรู้แนวทางการป้องกันยาเสพติดในสถานประกอบการขนาด
เล็กได ้
 3. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการขับเคลื่อนการดำเนินงานด้านการป้อนกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน ผลการศึกษาพบว่าข้อเสนอแนะควรมีการส่งเสริมและทำความ
เข้าใจให้ประชาชนที่อาศัยในชุมชนเห็นความสำคัญของปัญหายาเสพติดและตระหนักว่าปัญหา
ยาเสพติดเป็นปัญหาของส่วนรวมทุกคนต้องช่วยกันป้องกันและแก้ไขปัญหาจะทำให้การมีส่วน
ร่วมของประชาชนมีมากขึ้น รวมทั้งจัดสรรงบประมาณให้เพียงพอ และส่งเสริมให้ผู้ปกครอง
ดูแล สังเกตพฤติกรรมของบุตรหลานไม่ให้ไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด เป็นการป้องกันยาเสพติด
โดยครอบครัวซึ่งเป็นด่านแรกที่สำคัญที่สุด รวมทั้ งสร้างภูมิคุ้มกันให้กับเด็กและเยาวชนให้มี
ทัศนคติที่ห่างไกลยาเสพติด และสร้างเครือข่ายกับหน่วยงานภาครัฐ เอกชน ให้มีส่วนร่วมใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดให้มากขึ้น และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ จินุกูล หลวง
อภัย (2564) ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแนวทางในการป้องกันตนเองจากปัญหายาเสพติดของ
นักเรียนนายสิบตำรวจ ผลการศึกษาพบว่าข้อเสนอแนะควรมีการฝึกอบรม การรับรู้ การเรียนรู้
และการฝึกฝน ซึ่งเป็นการให้ความรู้เรื่องยาเสพติด แนวคิดในการดำเนินการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดโดยใช้สถานการณ์จำลองและแสดงบทบาทสมมติให้แก่นักเรียนนายสิบตำรวจ
ได้ฝึกปฏิบัติค้นหาวิธีแก้ปัญหาร่วมกันกับเพื่อนและตัดสินใจเลือกทำอย่างมีความรับผิดชอบใน
การตัดสินใจนั้น ๆ เพื่อให้นักเรียนนายสิบตำรวจได้เรียนรู้ถึงพิษภัยของยาเสพติด การฝึกฝน
ด้วยการทำกิจกรรมที่เรียนรู้มาแล้วทำให้เกิดทักษะความชำนาญในการทำกิจกรรมอย่ างใด
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อย่างหนึ่งได้ ทั้งในเวลาที่มีการกดดันคับขัน นักเรียนนายสิบตำรวจจะเกิดทักษะในการป้องกัน
ตนเอง รู้ถึงพฤติกรรมและทัศนคติของตนเองในการป้องกันยาเสพติด โดยไม่หลงคำชักชวน 
หลอกลวงหรือชักจูงของเพื่อนหรือญาติ ไม่ทดลองใช้ยาเสพติดกับตนเอง ไม่เลียนแบบเพื่อน
ในทางที่ไม่ถูกต้อง นอกจากนี้ยังมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์ หมู่ธิมา และบุญเอ้ือ 
บุญฤทธิ์ (2561) ศึกษาเก่ียวกับการจัดการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันปัญหายาเสพ
ติดในกรุงเทพมหานคร : กรณีศึกษาเขตสวนหลวง ผลการศึกษาพบว่า ข้อเสนอแนะควรมีแนว
ทางการจัดการดำเนินการโดยยึดประชาชนเป็นศูนย์กลางมีการจัดทำแผนพัฒนาชมชนที่มี
ความยังยืน โดยวิเคราะห์สภาพปัญหา ระดมทรัพยากรด้านบุคลากร งบประมาณอุปกรณ์ 
เครื่องมืออย่างเหมาะสม มีการดำเนินงานแบบผสมผสานปรับปรงให้เหมาะสมสอดคล้องตาม
สภาพและมีการบำบัดรักษาและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดสารเสพติด โดยการใช้หลักธรรมทาง
ศาสนาเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนเพ่ือเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของผู้ติดยาเสพติด
เพื่อให้แก้ไขปัญหาในทางที่ถูกต้องต้องและไม่กลับไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติดอีกต่อไป โดยเน้น
บทบาทภาคประชาชนเป็นหลักในการดำเนินงาน ส่วนภาครัฐเป็นผู้สนับสนุนช่วยเหลือ 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
           ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
           1. หน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดควรมี
การกำหนดนโยบายและข้อบังคับที่ชัดเจนในการบริหารและขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการ
เก้าเลี ้ยวโมเดลอย่างเป็นรูปธรรม พร้อมทั ้งจัดทำคู ่มือมาตรฐานการปฏิบัติงาน (Standard 
Operating Procedure :SOP) ให้มีแนวทางการดำเนินงานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
           2. หน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  ควรมี
นโยบายการสร้างเครือข่ายความร่วมมือภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน โดยการจัดตั้ง
คณะทำงานหรือคณะกรรมการทำงานร่วมกันประกอบด้วยผู ้แทนจากหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน องค์กรไม่แสวงผลกำไร และตัวแทนจากชุมชน เพ่ือประสานงานและทำหน้าที่กำหนด
นโยบายร่วมกัน 
           3. หน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  ควรมี
นโยบายในการจัดตั้งคณะทำงานที่ประกอบด้วยผู ้เชี ่ยวชาญจากหลากหลายสาขา เช่น ด้าน
สังคมศาสตร์ ด้านสุขภาพ ด้านการวิจัย และผู้แทนจากภาคประชาชน เพื่อรับผิดชอบในการ
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ออกแบบกระบวนการติดตามและประเมินผล รวมถึงวิเคราะห์และรายงานผลการดำเนินงานของ
โครงการอย่างรอบด้าน รวมทั้งควรมีการกำหนดตัวชี้วัดที่ชัดเจนในการวัดผลสำเร็จของโครงการ 

ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติเพื่อการพัฒนา 
1. หน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดควรมี

การสนับสนุนให้ชุมชนมีความสามารถในการจัดการปัญหายาเสพติดด้วยตนเอง และมีการสร้าง
กลุ่มผู้นำชุมชนเพื่อรับบทบาทผู้นำในการป้องกันยาเสพติด รวมถึงมีการจัดการอบรมและ
พัฒนาผู้นำชุมชน เพ่ือให้มีความรู้ความสามารถในการสังเกต ป้องกัน และจัดการปัญหายาเสพ
ติดในพ้ืนที่ของตนอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. หน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดควรมี
การพัฒนาศักยภาพเยาวชนในชุมชนโดยการสนับสนุนกิจกรรมสำหรับเยาวชนที่เน้นการ
ส่งเสริมคุณค่าในตนเอง การตัดสินใจที่ดี และการต่อต้านการใช้ยาเสพติด โดยจัดตั้งกลุ่ม
เยาวชนที่มีบทบาทในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์และให้คำแนะนำแก่เพื่อนรุ่นเดียวกัน ซึ่งช่วยลด
ความเสี่ยงในการเข้าถึงยาเสพติด 

3. หน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดควรมี
การจัดตั้งโครงการหรือกองทุนเพื่อสนับสนุนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยได้รับการ
สนับสนุนจากภาคเอกชนในรูปแบบของงบประมาณหรือทรัพยากร เช่น ทุนการศึกษา ทุน
ประกอบอาชีพ หรือการให้การสนับสนุนแก่ศูนย์ฟ้ืนฟูชุมชน ซึ่งช่วยแบ่งเบาภาระทางงบประมาณ
ของภาครัฐ  

4. หน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดควรมี
การจัดตั้งช่องทางแจ้งเบาะแสที่หลากหลาย เช่น สายด่วนเฉพาะ แอปพลิเคชันมือถือ หรือเว็บไซต์
ที่ออกแบบมาเพื่อความเป็นส่วนตัว โดยเน้นการปกป้องข้อมูลส่วนบุคคลและรักษาความลับ 
เพ่ือให้ประชาชนมีความมั่นใจในการแจ้งข้อมูล 

5. หน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดควรมี
การจัดตั้งศูนย์บำบัดยาเสพติดในชุมชนที่พร้อมให้บริการในด้านการฟื้นฟูทั้งทางกายและจิตใจ 
ให้บริการคำปรึกษาและการบำบัดอย่างครบวงจร เพ่ือลดความจำเป็นที่ผู้เสพยาเสพติดจะต้องเดิน
ทางไกลเพ่ือเข้ารับการรักษา 
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