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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา เปรียบเทียบและนำข้อมูลการประยุกต์ใช้

หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการ

เรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ประจำปีการศึกษา 2565 ผลการวิจัยพบว่า การประยุกต์ใช้
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หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์เพื่อการพัฒนาการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร ทั้ง 3 ด้าน 

โดยรวมมีการใช้อยู่ในระดับมาก (µ 3.99) ดังนี้ ด้านอุฏฐานสัมปทา มีการใช้ในระดับมาก (µ 

3.95) ด้านอารักขสัมปทา มีการใช้ในระดับมาก (µ 4.06) ด้านกัลยาณมิตตตา มีการใช้ในระดับ

มาก (µ 4.24) และด้านสมชีวิตา มีการใช้ในระดับมาก (µ 3.85) ผลเปรียบเทียบการใช้

หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน

วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร จำแนกตามเพศและตำแหน่ง ผลการวิจัย พบว่า การเปรียบเทียบ

การใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารของคณาจารย์ บุคลากรทางการศึกษาและนักศึกษาไม่มีความแตกต่างกัน อย่างมี

นัยสำคัญที่ระดับ .05 และผลการนำหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์มาประยุกต์ใช้ในองค์กร

สามารถเกิดประโยชน์ต่อองค์กรและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในระดับมาก (µ 3.99) 

 
คำสำคัญ: การบริหารจัดการ, ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์, เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

 

Abstract 
The objective of this research is to study, compare, and utilize the data 

of applying the principles of ethical benefits in the management of information 
technology and communication in the administration of undergraduate 
education at Mahamakut Buddhist University, Yasothon Buddhist College, and 
the Faculty of Science, for the academic year 2022. The research findings 
indicate that the application of ethical benefits for the development of 
management in the field of information technology and communication of 
these universities, in all three aspects, is at a high level (µ 3.99) as follows: 
foundational principles are highly utilized (µ 3.95), principles of beneficence are 
highly utilized (µ 4.06), principles of non-maleficence are highly utilized (µ 4.24), 
and principles of justice are highly utilized (µ 3.85). The comparative results of 
the application of ethical benefits in the management of information 
technology and communication in the Faculty of Science, Yasothon Buddhist 
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College, categorized by gender and position, show that there is no significant 
difference among faculty members, educational personnel, and students at the 
.05 level of significance. Moreover, the application of ethical benefits in the 
organization can significantly benefit both the organization and stakeholders at 
a high level (µ 3.99). 
 

Keywords: Management, Ethical Benefits, Information Technology,  
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บทนำ 
  การใช้เทคโนโลยีเป็นทั้ งโอกาสและภัยคุกคามของสังคมไทย เนื่องจากการใช้

เทคโนโลยีที่เพิ่มข้ึนเป็นโอกาสอันดีที่จะทำให้ประชาชนได้รับความรู้และข่าวสารใหม่ ๆ ได้

อย่างรวดเร็วมากยิ่งข้ึนและการนำเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันส่งผลให้ได้รับความ

สะดวกสบายมากยิ่งข้ึน แต่อาจจะเป็นภัยคุกคามอันเกิดจากการใช้เทคโนโลยีทีไ่ม่เหมาะสมเพิ่ม

มากข้ึนด้วย เช่น เกิดปัญหาอาชญากรรมรูปแบบใหม่การละเมิดทรัพย์สินทางปัญญามากข้ึน

และง่ายข้ึน เทคโนโลยีมีผลให้คนมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางสังคม การละเมิดข้อมูลส่วนบุคคล

โดยการนำข้อมูลส่วนบุคคลของผู้อื่นไปหาประโยชน์ การเข้าถึงการพนันออนไลน์ รวมทั้งสื่อ

ลามกอนาจารของเด็กมีมากข้ึนและป้องกันยากข้ึน เป็นต้น หากรู้จักใช้เทคโนโลยีในทางที่เป็น

ประโยชน์ก็จะเป็นคุณอนันต์ แต่หากใช้เทคโนโลยีในทางที่ไม่ถูกต้องก็จะมีโทษมหันต์เช่นกัน 

ดังนั้น พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 จึงได้บัญญัติในเรื่องเทคโนโลยีเพื่อ

การศึกษา ไว้ในหมวด 9 มาตรา 65 ความว่า “...ให้มีการพัฒนาบุคลากรทั้งด้านผู้ผลิต และผู้ใช้

เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา เพื่อให้มีความรู้ ความสามารถ และทักษะในการผลิต รวมทั้งการใช้

เทคโนโลยีที่เหมาะสมมีคุณภาพและประสิทธิภาพ...” (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ, 2546) 

วัชระ ฉัตรวิริยะ (ม.ป.ป.) สะท้อนมุมมองว่าเทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นกระบวนการนำ

ระบบคอมพิวเตอร์ทั้งฮาร์ตแวร์ (Hardware) และซอฟต์แวร์ (Software) หรือเครื่องมือแบบ
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อัตโนมัติมาประมวลผลข้อมูลต่าง ๆ การนำระบบมาติดต่อสื่อสารกับผู้รับบริการและผู้

ให้บริการรวมทั้งการติดต่อสื่อสารทำงานร่วมกันของระบบสารสนเทศของทั้งภายในและ

ภายนอกองค์กรเพื่อให้เกิดผลสมัฤทธ์ิสำหรบัการจดัการและการให้บรกิารด้านต่าง ๆ  การติดต่อ

ระหว่างเครื่องมือหรืออุปกรณ์หรือผู้ทำงานกับระบบทั้งหมดจะเป็นไปได้ต้องอาศัยโครงสร้าง

การสื่อสารข้อมูลไม่ว่าจะเป็นแบบมีสายนำสัญญาณหรือไม่ใช้สายนำสัญญาณก็ตาม ดังนั้น คำ

ว่ า เท ค โน โ ล ยี ส า ร ส น เ ท ศ  ( IT : Information Technology)  แ ล ะ ก า ร สื่ อ ส า ร 

(Communication) จึงเป็นสิ่งใช้คู่กันเสมอและเรียกรวมกันว่าไอซีที แต่บางครั้งจะเรียกสั้น ๆ 

ว่า ไอที (IT) เพื่อความกะทัดรัด 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) (2528) อธิบายว่าการนำหลักพุทธธรรมที่เป็น

หลักคำสั่งสอนทางพระพุทธศาสนามาเป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารในองค์กรต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนจะทำให้เกิดความชำนาญในการใช้วัสดุ

อุปกรณ์ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร รู้จักบำรุงรักษาวัสดุอุปกรณ์ด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารมากข้ึน มีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในทางที่

ถูกต้องดีงามและไม่ฟุ่มเฟือยในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่ไม่จำเป็นซึ่งหลัก

พุทธธรรมดังกล่าวคือ หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ หมายถึง หลักธรรมที่เป็นไปเพื่อประโยชน์

ในปัจจุบันหรือหลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขข้ันต้น ได้แก่ (1) อุฏฐานสัมปทา คือ ถึงพร้อม

ด้วยความหมั่น มีความขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหน้าที่การงานจนมีความชำนาญในหน้าที่

การงานของตน (2) อารักขสัมปทา คือ ถึงพร้อมด้วยการรักษา รู้จักคุ้มครองเก็บรักษาวัสดุ

อุปกรณ์ต่าง ๆ ในการปฏิบัติหน้าที่ของตนไม่ให้เป็นอันตรายหรือเสียหายไป (3) กัลยาณมิตตา 

คือ คบคนดีเป็นมิตร รู้จักเลือกพบปะพูดคุยกับบุคคลที่มีคุณธรรมจริยธรรม มีความประพฤติ

ปฏิบัติตามจารีตประเพณีอันดีงาม (4) สมชีวิตา คือ มีความเป็นอยู่เหมาะสม รู้จักกำหนด

ค่าใช้จ่าย ไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือยสุรุ่ยสุร่ายโดยไม่มีความจำเป็น (พระพรหมคุณาภรณ์ , 2558) 

หลักธรรมนี้ เรียกกันสั้น ๆ ว่า “ทิฏฐธัมมิกัตถะ” หรือเรียกกันติดปากว่า “ทิฏฐธัมมิกัตถ

ประโยชน์” ซึ่ง พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ให้ความเห็นไว้ว่า อัตถะ หมายถึง 

ประโยชน์ จึงมีประโยชน์ซ้ำซ้อนกันสองคำ ปัญหาการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสาร เพราะขาดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาดังกลา่ว คือ (1) การขาดความรู้ความ

ชำนาญ ไม่สามารถบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารให้บรรลุตาม
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วัตถุประสงค์ของหน่วยงาน (2) การไม่รู้จักบำรุงรักษาวัสดุอุปกรณ์ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสาร เพื่อไม่ให้ชำรุดเสียหาย  (3) มีการคบคนไม่ดีเป็นเพื่อนทำให้เกิดการแนะนำ

ชักชวนให้ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารไปในทางที่ไม่ดี เช่น การนำข้อมูลส่วนบุคคล

ของผู้อื่นไปหาประโยชน์ การเข้าถึงสื่อลามกอนาจาร การพนันออนไลน์ เป็นต้น และ (4) มีการ

ใช้จ่ายด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารฟุ่มเฟือยเกินความจำเป็น เพื่อให้เป็นไปตาม

กระแสนิยมของความต้องการและไม่รู้จักเพียงพอ ไม่พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ เกิดความอยากได้

อยากมีเกินฐานะของตน ทั้งนี้ ปัญหาต่างๆสามารถใช้สติปัญญาในการคิดพิจารณาแก้ปัญหาได้

ดังกระแสพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ความว่า  

“…ปัญหาทุกอย่างไม่ว่าเล็กหรือใหญ่ มีทางแก้ไขได้ ถ้ารู้จักคิดได้ดี ปฏิบัติได้ถูก การ

คิดได้ดีน้ันมิใช่การคิดได้ด้วยคิดหรือด้วยสมองกล เพราะถึงโลกเราในปัจจุบันจะวิวัฒนาการไป

มากเพียงใดก็ตาม ก็ยังไม่มีเครื่องมืออันวิเศษชนิดใดสามารถขบคิดแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้อย่าง

สมบูรณ์ การขบคิดวินิจฉัยปัญหาจึงต้องใช้สติปัญญา คือคิดด้วยสติรู้ตัวอยู่เสมอ เพื่อหยุดยั้ง

และป้องกันความประมาทพลาดผิดและอคติต่าง ๆ มิให้เกิดข้ึน ช่วยให้การใช้ปัญญาพิจารณา

ปัญหาต่าง ๆ เป็นไปอย่างเที่ยงตรง ทำให้เห็นเหตุเห็นผลและที่เกี่ยวเนื่องกันเป็นกระบวนการ

ได้กระจ่างชัดทุกขั้นตอนและวินิจฉัยได้ถูกต้องว่าปัญหาที่แท้ อยู่ตรงไหนจะปฏิบัติแก้ไขโดยวิธี

ใด ส่วนการปฏิบัติได้ถูกนั้นก็คือปฏิบัติแก้ไขได้ถูกต้องตามหลักการหลักวิชาการ หลักเหตุผล 

และหลักธรรมการคิดได้ดีปฏิบัติได้ถูกนี้เป็นเรื่องที่เป็นเหตุเป็นผลประกอบกันและส่งเสริม

สนับสนุนกันเป็นปัจจัยที่สำคัญในการแก้ไขปัญหาทั้งในการดำรงชีวิตและในการปฏิบัติกิจการ

งาน...” (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, 2543) 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร เป็นสถานศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 3 สาขาวิชา คือ คณะศาสนาและปรัชญา สาขาวิชา

ปรัชญา คณะศึกษาศาสตร์ สาขาวิชาการสอนภาษาไทย และคณะสังคมศาสตร์ สาขาวิชาการ

ปกครอง มีคณาจารย์ นักศึกษาและนักศึกษาระดับขนาดกลาง และมีการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารประกอบการเรียนการสอนเป็นจำนวนมาก ถ้ามีการนำหลักทิฏฐธัม

มิกัตถประโยชน์มาใช้เป็นแนวทางในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารจะทำให้มีความรู้ความชำนาญในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
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ประกอบการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้องและไม่ฟุ่มเฟือย ประหยัดงบประมาณในการซ่อม

บำรุงวัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารซึ่งจะส่งผลให้เกิดการพัฒนานวัตกรรม

ทางด้านการศึกษาเมื่อการศึกษาได้รับการพัฒนาก็จะทำให้สังคมพัฒนาข้ึน ทุกคนจะอยู่ร่วมกัน

อย่างมีความสุขจะเป็นแรงผลักดันให้เกิดการพัฒนาประเทศชาติต่อไป ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมี

เป้าประสงค์ที่จะศึกษาวิจัย เรื่อง “การใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของอาจารย์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร” เพื่อนำผลการวิจัยไปพัฒนาองค์กรต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารในมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร 
      2. เพื่อเปรียบเทียบการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในวิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร จำแนกตามเพศและ
ตำแหน่ง 
 3. เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางพัฒนาการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการ
บริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของคณาจารย์วิทยาลัยศาสนศาสตร์
ยโสธร 
 

สมมติฐานการวิจัย 

1. คณาจารย์วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธรที่มีเพศต่างกัน มีการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถ

ประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร แตกต่างกัน 

2. คณาจารย์วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธรที่มีตำแหน่งต่างกัน มีการใช้หลักทิฏฐธัม

มิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร แตกต่างกัน 
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วิธีดำเนินการวิจัย  
ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
1. ประชากร 

 ประชากร (Population) ประกอบด้วย ผู้อำนวยการวิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร 
คณาจารย์ เจ้าหน้าที่  พระนักศึกษาและนักศึกษา ที่กำลังศึกษาอยู่ในช้ันปีที่  1-ช้ันปีที่  5 
ประจำปีการศึกษา 2565 เป็นการศึกษาทั้งหมด จำนวน 490 รูป/คน และผู้วิจัยใช้วิธีศึกษา
ค่าพารามิเตอร์ในการแปลผลทางสถิติ 

2. กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย (Target group) ประกอบด้วย ผู้อำนวยการวิทยาลัยศาสนศาสตร์
ยโสธร คณาจารย์ เจ้าหน้าที่ พระนักศึกษาและนักศึกษา ที่กำลังศึกษาอยู่ในช้ันปีที่ 1-ช้ันปีที่ 5 
ประจำปีการศึกษา 2565 เป็นการศึกษาทั้งหมด จำนวน 490 รูป/คน และผู้วิจัยใช้วิธีศึกษา
ค่าพารามิเตอร์ในการแปลผลทางสถิติ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  

           การวิจัยครั้งนี้ ผู้ วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม
(Questionnaire) ซึ่งผ่านการทดสอบหาค่าความเช่ือมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha 
Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.861 โดยได้แบ่ง
แบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน คือ 
 ตอนที่  1 เป็ นแบบสอบถามที่ เกี่ ยวกับ ข้อมูลปั จจัยส่วนบุคคลของผู้ ตอบ
แบบสอบถาม ได้แก่ เพศ และตำแหน่ง มีลักษณะเป็นแบบสำรวจรายการ (Check list) 
 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการ
บริห ารจัดการด้ าน เทคโนโลยี สารสนเทศและการสื่ อส าร ของผู้ มี ส่ วน ได้ ส่ วน เสี ย 
(Stakeholders) ในมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธณ แยกเป็น 
4 ข้อ ดังนี้ 
 1) อุฏฐานสัมปทา (ถึงพร้อมด้วยความหมั่น) 
 2) อารักขสัมปทา (ถึงพร้อมด้วยการรักษา) 
 3) กัลยาณมิตตตา (คบคนดีเป็นมิตร) 
 4) สมชีวิตา (มีความเป็นอยู่เหมาะสม) 
 ผู้วิจัยได้กำหนดการมีส่วนร่วมให้ผู้ตอบแบบสอบถามที่มีลักษณะข้อคำถามมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด 
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มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด โดยมีเกณฑ์ในการให้คะแนนความคิดเห็นจากมากที่สุดถึงน้อย
ที่สุด คือ 5, 4, 3, 2 และ 1 จำนวน 20 ข้อ (สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 2547) 
ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะแนวทางพัฒนาการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถ
ประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของคณาจารย์และ
นักศึกษาวิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร เป็นคำถามแบบปลายเปิด (Open-Ended) 
 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ผู้วิจัยสร้างข้ึนตามข้ันตอน
ดังต่อไปนี ้
 1) ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากหนังสือ สื่อออนไลน์ เอกสารทางวิชาการ 
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้หลักทฏิฐธัมมิกัตถประโยชน์และการบริหารจัดการด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพื่อนำมาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
 2) นำผลการศึกษามาสร้างแบบสอบถามโดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน โดย
พิจารณาเนือ้หาให้ครอบคลุมกับจุดมุ่งหมายในการวิจัย 
 ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกบัปจัจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ 
เพศ และ ตำแหน่ง 
 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลในการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ใน
การบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของคณาจารย์และนักศึกษา
วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถามเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) ที่มีการให้คะแนนแบบเดียวกันทุกข้อ ตามลักษณะการตอบระดับการใช้
หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
แบ่งเป็น 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน 
ดังนี ้(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2542) 
 5 คะแนน หมายถึง ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์มากที่สุด 
 4 คะแนน หมายถึง ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์มาก 
 3 คะแนน หมายถึง ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ปานกลาง 
 2 คะแนน หมายถึง ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์น้อย 
 1 คะแนน หมายถึง ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์น้อยที่สุด 
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 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะแนวทางพัฒนาการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการ
บริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เป็นคำถามแบบปลายเปิด (Open-
Ended question) ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น 
 3) นำแบบสอบถามที่สร้างข้ึนไปตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงตามเนื้อหา(Content 
Validity) โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการ ดังต่อไปนี้ 
 (1) นำแบบสอบถามที่สร้างข้ึนเสนออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์เพื่อตรวจสอบ
สำนวนภาษา เนื้อหาสาระ รูปแบบและเนื้อหาข้อคำถามของแบบสอบถามว่าตรงตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยหรือไม่ 
 (2) นำแบบสอบถามมาปรบัปรงุแกไ้ขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์ 
 (3) นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบ
คุณภาพด้านความตรงตามเนื้อหา โดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item – 
Objective Congruence:  
 4) นำแบบสอบถามมาสรุปผลเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์และ
ถูกต้องมากยิ่งข้ึน 
 5) นำแบบสอบถาม ไปหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยผู้วิจัยดำเนินการตาม
ข้ันตอน ดังนี้ 
 (1) นำแบบสอบถามที่ได้แก้ไขและตรวจสอบความถูกต้องแล้วไปทดลองใช้ (Try-
Out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ
กาฬสินธ์ุ จำนวน 30 รูป/คน เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นและตรวจสอบภาษาที่ใช้ให้เป็นที่เข้าใจ
และมีความชัดเจน เพื่อที่จะนำแบบสอบถามไปใช้จริง 
 (2) นำแบบสอบถามที่ได้รับคืนจากการนำไปทดลองใช้ (Try-Out)  มาหาค่าอำนาจ
จำแนกรายข้อโดยใช้วิธี Item total correlation มีค่าระหว่าง 0.23 - 0.71 และหาค่าความ
เช่ือมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาตามวิธีของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) มีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.861 
 (3) นำแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้มีความสมบูรณ์และเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษางานวิจัยเพื่อขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามเป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเพื่อใช้ในการวิจัยต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

1) ขอหนังสือแนะนำตัวจากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตร์

ยโสธร ถึงคณาจารย์ บุคลากรทางการศึกษาและนักศึกษา ในการเข้าดำเนินการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ปีการศึกษา 2565 

2) ประสานขอความร่วมมือจากคณาจารย์ประจำสาขาวิชาและประธานนักศึกษา 

(ภาคปกติ-ภาคพิเศษ) วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธรเพื่อขอเข้าทำการเก็บรวบรวมข้อมูล ในปี

การศึกษา 2565 

3) การเก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้ขอความร่วมมือจากคณาจารย์ บุคลากรทางการศึกษาและ

นักศึกษาในการช่วยแจกจ่ายแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการ

วิจัยและความเป็นอิสระในการให้ข้อมูลรายละเอียดของแบบสอบถาม รวมทั้งประโยชน์ที่จะ

ได้รับจากการวิจัยเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันและตอบแบบสอบถามอย่างครบถ้วนถูกต้อง 

พร้อมทั้งนัดหมายวันเวลาในการขอรับแบบสอบถามกลับคืน 

4) ผู้วิจัยได้ส่งแบบสอบถามเพื่อเก็บข้อมูล จำนวน 490 ชุด และได้เก็บรวบรวม

แบบสอบถามที่มีข้อมูลครบถ้วนสมบูรณ์คืนมาได้ทั้งหมดจำนวน 490 ชุด คิดเป็นร้อยละ 

100.00 แล้วได้นำแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้ วิจัยได้นำแบบสอบถามที่ ได้รับกลับ คืนมา มาตรวจสอบความสมบูรณ์ของ

แบบสอบถาม โดยมีข้อมูลครบสมบูรณ์ จำนวน 490 ชุด และนำข้อมูลมาจัดระเบียบ

เปลี่ยนเป็นรหัสตัวเลขเพื่อนำไปคำนวณค่าทางสถิติด้วยคอมพิวเตอร์ ผู้วิจัยได้ใช้คอมพิวเตอร์

ช่วยในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปทำการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1) วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งประกอบด้วยเพศ

และตำแหน่ง วิเคราะห์โดยใช้สถิติ เชิงพรรณนา(Descriptive Statistics) ได้แก่ ความถ่ี 

(Frequency) และร้อยละ (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

2) วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการใช้หลกัทิฏฐธัมมิกตัถประโยชน์ในการบรหิารจัดการด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของบุคลากรและนักศึกษาในวิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร 
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วิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (µ) ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) ตามเกณฑ์การแปลผล ซึ่งการให้คะแนนคำตอบใน

แบบสอบถามใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ โดยกำหนดค่า

คะแนน ดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2542) 

5 คะแนน หมายถึง  ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์มากที่สุด 

4 คะแนน หมายถึง  ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์มาก 

3         คะแนน หมายถึง  ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ปานกลาง 

2 คะแนน หมายถึง  ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์น้อย 

1 คะแนน หมายถึง  ระดับการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์น้อยที่สุด 

ผู้วิจัยได้คำนวณขนาดความกว้างของช้ัน จากสูตร ดังนี้ 

คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ำสด =    5-1 

จำนวนช้ัน                            5 

                = 0.80 

การแปลความหมายของข้อมูล พิจารณาจากค่าเฉลี่ยตามหลักเกณฑ์จุดกลาง 

(Midpoint) ของระดับช่วงคะแนน 5 ระดับ (Class interval) ดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2542) 

ค่าเฉลี่ย 4.21 – 5.00 แปลความหมายว่า มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 3.41 – 4.20 แปลความหมายว่า มาก 

ค่าเฉลี่ย 2.61 – 3.40 แปลความหมายว่า ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย 1.81 – 2.60 แปลความหมายว่า  น้อย 

ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.80 แปลความหมายว่า  น้อยที่สุด 

3) วิเคราะห์เปรียบเทียบการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารของครูโรงเรียนกาฬสินธ์ุพิทยาสรรพ์ ระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 

ที่มีเพศ และตำแหน่งแตกต่างกัน ซึ่งจะใช้สถิติ t – test (Independent Samples) โดย

กำหนดนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4) วิเคราะห์ข้อเสนอแนะแนวทางพัฒนาการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการ

บริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของคณาจารย์ บุคลากรทางการศึกษา
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และนักศึกษาวิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) แล้วแจกแจงความถ่ี 

(Frequency) และจัดลำดับความสำคัญจากแบบสอบถามปลายเปิดที่ผู้ตอบแบบสอบถามได้ให้

ข้อเสนอ แนะนำ หรือความคิดเห็นเพิ่มเติมอื่น ๆ 

สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังต่อไปนี้ 

1. สถิติในการหาคุณภาพของแบบสอบถาม 

1) การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาตาม

วิธีของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

2) การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

จากความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

3) หาค่าอำนาจจำแนกรายข้อโดยใช้วิธี Item total correlation 

2. สถิติพื้นฐาน 

1) การหาค่าสถานภาพส่วนบุคคล โดยใช้ค่าความถ่ี (Frequency) และร้อยละ 

(Percentage) 

2) การหาค่าการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารของคณาจารย์ บุคลากรทางการศึกษาและนักศึกษา โดยใช้ค่าเฉลี่ย

ประชากร (µ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

3. สถิติในการทดสอบสมมติฐาน 

1) การเปรียบเทียบการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของคณาจารย์ บุคลากรทางการศึกษาและนักศึกษา 

ระหว่างกลุ่มตัวอย่าง ที่มีเพศ และตำแหน่งแตกต่างกันจะใช้สถิติ t-test (Independent 

Samples) โดยกำหนดนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ผลการวิจัย  
การวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์เพื่อการพัฒนาการบริหาร

จัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  

วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร” ผู้วิจัยพบข้อสรุป ดังต่อไปนี้ 

วัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 เพื่อศึกษาการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการ

บริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร จากการรวบรวมข้อมูล แปลข้อมูล วิเคราะห์และแปลข้อมูลตาม

ตารางที่ 1 การประยุกต์ใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ดังนี ้

การประยุกต์ใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน ์ µ σ แปลค่า 
1. หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ด้านอุฏฐานสัมปทา 3.95 0.96 มาก 
2. หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ด้านอารักขสัมปทา 4.06 0.78 มาก 
3. หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ด้านกัลยาณมิตตตา 4.24 0.80 มากที่สุด 
4. หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ด้านสมชีวิตา 3.85 0.93 มาก 

รวม 4.02 0.86 มาก 
จากตารางที่ 1 การประยุกต์ใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์เพื่อการพัฒนาการบริหาร

จัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของบุคลากรและนักศึกษาของมหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร โดยภาพรวมมีอยู่ในระดับมาก (µ 4.02) 

และอภิปรายผลรายด้านได้ดังนี้ 

1. การประยุกต์ใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์เพื่อการพัฒนาการบริหารจัดการด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสน

ศาสตร์ยโสธร โดยรวมมีการใช้อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยจัดลำดับการใช้

จากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านที่มีการใช้สูงที่สุด คือ ด้านกัลยาณมิตตตา รองลงมา ได้แก่ ด้าน

อุฏฐานสัมปทา ด้านสมชีวิตา และด้านอารักขสัมปทา  ตามลำดับ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน

อธิบายผลได้ดังนี้ 

1) ด้านอุฏฐานสัมปทา มีการใช้ในระดับมาก (µ 3.95) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 

ข้อที่มีการใช้สูงที่สุด คือ มีการใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน



34 | Journal of Political Science Mahamakut Buddhist University Vol.4 No.2 (March-April 2024)                            

การเรียนการสอนเป็นประจำ รองลงมา ได้แก่ สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี ตามลำดับ ส่วนข้อที่มีการใช้ต่ำ

ที่สุด คือสามารถแก้ไขปัญหาได้เป็นอย่างดี เมื่อวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารในการเรียนการสอนมีปัญหา 

2) ด้านอารักขสัมปทา มีการใช้ในระดับมาก (µ 4.06) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 

ข้อที่มีการใช้สูงที่สุด คือ มีการจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

ในการเรียนการสอนเมื่อใช้เสร็จสิ้นแล้วเป็นประจำ รองลงมา ได้แก่ มีการใช้วัสดุอุปกรณ์

เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนอย่างระมัดระวังเพื่อไม่ให้

ชำรุดเสียหายอย่างสม่ำเสมอ ตามลำดับ ส่วนข้อที่มีการใช้ต่ำที่สุด คือ มีการซ่อมแซมวัสดุ

อุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรยีนการสอนได้เปน็อย่างดีเมื่อเกิด

ชำรุดเสียหาย 

3) ด้านกัลยาณมิตตตา มีการใช้ในระดับมาก (µ 4.24) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 

ข้อที่มีการใช้สูงที่สุด คือ ไม่สนับสนุนให้มีการพนันผ่านวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารในการเรยีนการสอน รองลงมา ได้แก่ ไม่ส่งเสริมใหม้ีการนำข้อมูลคน

อื่น ไปหาประโยชน์ผ่านวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียน

การสอน ตามลำดับ ส่วนข้อที่มีการใช้ต่ำที่สุด คือมีการปรึกษากับเพื่อนที่มีความรู้เกี่ยวกับวัสดุ

อุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนอย่างสม่ำเสมอ 

4) ด้านสมชีวิตา (µ 3.85) มีการใช้ในระดับมากในภาพรวม เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ

พบว่า ข้อที่มีการใช้สูงที่สุด คือ มีการใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารในการเรียนการสอนที่ทันสมัยเท่าที่จำเป็น รองลงมา ได้แก่ ไม่สนับสนุนให้มีการใช้วัสดุ

อุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนที่หรูหราราคาแพง

โดยไม่จำเป็น ตามลำดับ ส่วนข้อที่มีการใช้น้อยที่สุด คือ ไม่ชอบใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนยี่ห้อดังตามสมัยนิยม 

วัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ใน

การบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในวิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร 

จำแนกตามเพศและตำแหน่ง ผลการวิจัย พบว่า การเปรียบเทียบการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถ
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ประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของคณาจารย์ 

บุคลากรทางการศึกษาและนักศึกษาปรากฎดังนี้ 

1) คณาจารย์ บุคลากรทางการศึกษาและนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร ที่มีเพศต่างกัน มีการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการบริหาร

จัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร โดยรวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกัน ซึ่งเป็น

การปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

2) คณาจารย์ บุคลากรทางการศึกษาและนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร ที่มีตำแหน่งต่างกัน มีการใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ในการ

บริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร โดยรวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกัน 

ซึ่งเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้ง 

วัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 3 เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางพัฒนาการใช้หลักทิฏฐธัม

มิกัตถประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของคณาจารย์

วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร ผลการวิจัยพบว่า  

1) ด้านอุฏฐานสัมปทา ควรมีการใช้เทคโนโลยีในการสอนช่วยให้บรรยากาศในการ

เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้ทาง ICT พร้อมทั้งมีการ

ติดตามประเมินผลและควรเรียนรู้เทคนิค ข้อจำกัดและวิธีใช้วัสดุอุปกรณ์ด้านเทคโนโลยีที่

เหมาะสม โดยเรียนรู้ตลอดเวลาเพราะเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว หากไม่สนใจก็จะใช้

ประโยชน์ได้ไม่เต็มที่ ไม่คุ้มค่า ซึ่งสอดคล้องกับการสัมภาษณ์เพิ่มเติมโดยผู้ให้ข้อมูลคนที่ 7, 9, 

11, 14 และ 15 ที่สะท้อนมุมมองในทิศทางเดียวกันว่า “การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพควร

มีการจัดอบรมให้ความรู้ทาง ICT พร้อมทั้งมีการติดตามประเมินผลและควรเรียนรู้เทคนิค 

ข้อจำกัดและวิธีใช้วัสดุอุปกรณ์ด้านเทคโนโลยีที่เหมาะสม” 

2) ด้านอารักขสัมปทา ควรจัดเก็บอุปกรณ์ให้ถูกต้องเรียบร้อยหลังใช้งานเสร็จควร

บำรุงรักษาซ่อมแซมสม่ำเสมอเพื่อให้พร้อมใช้งานอุปกรณ์ หากชำรุดเสียหาย สามารถซ่อมแซม

เบื้องต้นได้ หากซ่อมไม่ได้ควรส่งช่างและควรปฏิบัติตามคำแนะนำในการใช้งานวัสดุอุปกรณ์จะ

ทำให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและยืดอายุการใช้งานประหยัดค่าใช้จ่ายในการซ่อมบำรุง  ซึ่ง

สอดคล้องกับการสัมภาษณ์เพิ่มเติมโดยผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, 3, 8, 9 และ 10 ที่สะท้อนมุมมอง
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ในทิทางเดียวกันว่า “การใช้งานวัสดุอุปกรณ์จะทำให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและยืดอายุการใช้

งานประหยัดค่าใช้จ่ายในการซ่อมบำรุงคือสิ่งที่ต้องปฏิบัติอย่างต่อเนื่องจนเป็นนิสัย” 

3) ด้านกัลยาณมิตตตา ควรคบคนดีเป็นมิตรช่วยให้สังคมอยู่ร่มเย็นเป็นสขุ ทำแต่สิ่งที่ดี

งามถูกต้อง การปรึกษาเพื่อนทำให้เกิดการเรียนรูไ้ด้เป็นอย่างดี และเทคโนโลยีมีทั้งคุณและโทษ 

ต้องใช้อย่างมีคุณธรรม ไม่ใช้ในทางที่ผิดศีลธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามและไม่

ส่งเสริมสนับสนุนให้บุคคลอื่นใช้ในทางที่ไม่ถูกต้องดีงาม ซึ่งสอดคล้องกับการสัมภาษณ์เพิ่มเติม

โดยผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, 4, 12, 13 และ 14 ที่สะท้อนมุมมองในทิศทางเดียวกันว่า “หากมี

กัลยาณมิตรในการทำกิจกรรมใด กิจกรรมนั้นย่อมประสบความสำเร็จ ดังนั้น ความมี

กัลยาณมิตรจึงเป็นหัวใจสำคัญของการทำงานร่วมกัน” 

4) ด้านสมชีวิตา ควรใช้เทคโนโลยีในการสอนตามความเหมาะสมและเกิดประโยชน์

สูงสุดไม่จำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ราคาแพงหรือทันสมัย ควรใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่าราคา

ประหยัด และยึดหลักคำสอนของพระพุทธเจ้าและพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเรื่องความ

พอเหมาะพอดี ไม่เดือดร้อนคนอื่น ซึ่งสอดคล้องกับการสมัภาษณ์เพิ่มเติมโดยผู้ใหข้้อมูลคนที่ 4, 

6, 8, 10 และ 13 ที่สะท้อนมุมมองในทิศทางเดียวกันว่า “ควรใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่าราคา

ประหยัด และยึดหลักคำสอนของพระพุทธเจ้าและพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเรื่องความ

พอเหมาะพอดี ไม่เดือดร้อนคนอื่น” 

 

อภิปรายผล  
จากการวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์เพื่อการพัฒนาการ

บริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร” ผลการวิจัยพบว่า มีการใช้ในระดับมาก (µ 3.99) ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะว่าคณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร ได้ยึดหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ได้แก่ (1) อุฏฐานสัมปทา คือ 

ถึงพร้อมด้วยความหมั่น (2) อารักขสัมปทา คือ ถึงพร้อมด้วยการรักษา (3) กัลยาณมิตตตา คือ 

คบคนดีเป็นมิตร และ (4) สมชีวิตา คือ มีความเป็นอยู่เหมาะสม เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) (2549) ที่ว่านักบริหาร
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แบบธรรมาธิปไตยควรยึดหลักธรรมในการบรหิารที่เรยีกว่าพละ 4 ประการ คือ (1) ปัญญาพละ 

กำลังความรู้หรือความฉลาด (2) วิริยพละ กำลังแห่งความเพียร (3) อนวัชชพละ กำลังการงาน

ที่ไม่มีโทษหรือความสุจริต (4) สังคหพละ กำลังการสงเคราะห์หรือมนุษย์สัมพันธ์ พละหรือ

กำลังแห่งคุณธรรมทั้ง 4 ประการนี้ ช่วยทำให้นักบริหารปฏิบัติหน้าที่อย่างมีประสิทธิภาพ 

กล่าวคือนักบริหารจะสามารถวางแผน จัดองค์การ แต่งตั้งบุคลากร อำนวยการและควบคุมได้ดี 

ต้องมีความฉลาด ขยัน สุจริต และมนุษย์สัมพันธ์ ถ้าขาดคุณธรรมทั้ง 4 ประการ แม้เพียงบาง

ข้อก็เป็นนักบริหารที่ดีไม่ได้ และสอดคล้องกับแนวคิดของ ธีรวัส บำเพ็ญบุญบารมี  (2560) ที่

กล่าวว่าหลักธรรมคือทิฏฐธัมมิกัตถะหมายถึงประโยชน์หรือจุดหมายในปัจจุบันเป็นจุดหมาย

ข้ันต้นหรือจุดหมายเฉพาะหน้าหมายถึงประโยชน์อย่างที่มองเห็น ๆ กันอยู่ที่เข้าใจกันง่าย ๆ 

เกี่ยวกับชีวิตประจำวันเป็นเรื่องช้ันนอกหรือเรื่องธรรมดาสามัญที่มุ่งหมายกันโนโลกนี้ ได้แก่ 

ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ หรือทรัพย์สิน ฐานะ เกียรติ ไมตรี ชีวิตคู่ครองที่เป็นสุข เป็นต้น รวมถึง

การแสวงหาสิ่งเหล่านี้โดยทางชอบธรรม การปฏิบัติต่อสิ่งเหล่านี้โดยทางที่ถูกต้อง การใช้สิ่ง

เหล่านี้ทำตนและคนที่เกี่ยวข้องให้มีความสุข การอยู่ร่วมกันด้วยดี ปฏิบัติหน้าที่ต่อกันอย่าง

ถูกต้องในระหว่างมนุษย์เพื่อความสุขร่วมกัน และผลการวิเคราะห์การใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถ

ประโยชน์ในการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของคณาจารย์ 

เจ้าหน้าที่และนักศึกษาวิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน สามารถ

อภิปรายผลได้ ดังนี้ 

1) ด้านอุฏฐานสัมปทา คือ ถึงพร้อมด้วยความหมั่น มีการใช้ในระดับมาก (µ 3.95) 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าบุคลากรและนักศึกษาของวิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร มีการใช้และ

ศึกษาวิธีการใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอน

เป็นประจำ ทำให้เกิดความชำนาญจนสามารถใช้วัสดุอุปกรณ์เกีย่วกับเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี สามารถแก้ไขปัญหาได้เป็นอย่างดี เมื่อวัสดุ

อุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรยีนการสอนมปีัญหาซึ่งเป็นปัจจัย

สำคัญที่ทำให้มีความเจริญก้าวหน้าและประสบความสำเร็จในหน้าที่การงานของตนได้ดี ซึ่ง

สอดคล้องกับแนวคิดของ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2558) ที่ว่าทิฏฐธัมมิกัตถสังวัต
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ตนิกธรรม 4 เป็นหลักธรรมที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจบุัน, หลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุข

ข้ันต้น (virtues conducive to benefits in the present; virtues leading to temporal 

welfare) คือ อุฏฐานสัมปทา (ถึงพร้อมด้วยความหมั่น) คือขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหน้าที่

การงานจนทำให้เกิดความชำนาญในการงานนั้นสามารถทำการงานให้ประสบความสำเร็จลุล่วง

ไ ด้ เ ป็ น อ ย่ า ง ดี  ( to be endowed with energy and industry; achievement of  

diligence) และสอดคล้องกับแนวคิดของ พระครูโพธิธรรมานุกูล (2563) ที่อธิบายว่า อุฏฐาน

สัมปทา แปลว่า ความถึงพร้อมด้วยการลุกขึ้นหรือความหมั่น หมายถึง เป็นผู้ขยันหมั่นในการ

งานที่ทำจะต้องลุกข้ึนทำงาน ไม่ใช่เอาแต่นอน ผู้ประกอบอาชีพต้องทำงานในหน้าที่ของตนให้

สำเร็จและมีความชำนาญจะทำให้มีความก้าวหน้า การจะทำงานให้ประสบความสำเร็จได้ต้องมี

ความขยันหมั่นเพียร นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชัยภักดิ์ นิลดี (2564) ที่ได้ศึกษา

เรื่องสภาพ ปัญหา และแนวทางแก้ไขการบริหารจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

ของโรงเรียนในโครงการหนึ่งอำเภอหนึ่งโรงเรียนในฝัน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

พระนครศรีอยุธยา เขต 1 และเขต 2 ผลการวิจัยพบว่า แนวทางแก้ไขการบริหารจัดการ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของโรงเรียนในโครงการหนึ่งอำเภอหนึ่งโรงเรียน ด้ าน

กระบวนการจัดการศึกษาภายในได้แก่ควรกำหนดโครงสร้าง ภาระหน้าที่ให้ชัดเจน ส่งเสริม

พัฒนาครูอย่างต่อเนื่องสมำ่เสมอและกระตุ้นให้ครูใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนและ

ด้านงบประมาณและทรัพยากร ได้แก่ ควรหางบประมาณจากทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

เช่น ภาครัฐ เอกชน และชุมชนเพื่อมาสนับสนุนการจัดต้ังศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัย 

มีการวางแผนการใช้งบประมาณที่ชัดเจนและมีการติดตามการใช้งบประมาณและทรัพยากรให้

มีประสิทธิภาพเมื่อพิจารณาเปน็รายข้อ สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มี

การใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนเป็น

ประจำ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าคณาจารย์ผู้บรรยายให้ความสำคัญและตระหนักในการเรียนการ

สอนมีการใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างสม่ำเสมอจนเกิดความชำนาญ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ 

สามารถแก้ไขปัญหาได้เป็นอย่างดี เมื่อวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารในการเรียนการสอนมีปญัหา ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการแก้ไขปัญหาวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนต้องใช้ความรู้พื้นฐานทางช่าง
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ประกอบด้วย ทำให้คณาจารย์ผู้บรรยายซึ่งไม่มีความรู้พื้นฐานทางช่างมีความชำนาญในการ

แก้ปัญหาน้อย 

2) ด้านอารักขสัมปทา คือ ถึงพร้อมด้วยการรักษา มีการใช้ในระดับมาก  (µ 3.85) 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าคณาจารย์ผู้บรรยายมีการตรวจสอบและใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนอย่างระมัดระวังเพื่อไม่ให้เกิดชำรุด

เสียหายเป็นประจำและจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารในการ

เรียนการสอนเมื่อใช้เสร็จสิน้แล้ว ซึ่งเป็นการตระหนักถึงการเก็บรกัษาทรพัย์สินของทางราชการ

ให้ใช้ประโยชน์ได้คุ้มค่ายาวนาน ประหยัดงบประมาณในการซ่อมบำรุง  สอดคล้องกับแนวคิด

ของ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2558) ที่ว่าทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 เป็น

หลักธรรมที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบัน, หลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขข้ันต้น (virtues 

conducive to benefits in the present; virtues leading to temporal welfare) คืออา

รักขสัมปทา (ถึงพร้อมด้วยการรักษา) คือรู้จักคุ้มครองเก็บรักษาวัสดุอุปกรณ์ต่าง  ๆ ในการ

ป ฏิบั ติ ห น้ าที่ ของตน  ไม่ ให้ เป็ น อั นตรายห รื อ เสี ยห าย ไป  ( to be endowed with 

watchfulness; achievement of protection) และสอดคล้องกับแนวคิดของ พระครูโพธิ

ธรรมานุกูล (2563) ที่อธิบายว่า อารักขสัมปทา แปลว่า ความถึงพร้อมด้วยการรักษา หมายถึง 

การรู้จักคุ้มครองเก็บรักษาวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆในการปฏิบัติหน้าที่ของตน ไม่ให้เป็นอันตราย

หรือเสียหายไป การรักษาทรัพย์ไม่ได้หมายความว่าเก็บไว้โดยไม่นำมาใช้งานเลย แต่เก็บรักษา

ไว้ให้มีใช้งานได้ตลอดไป และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ 

(2554) ที่ได้ศึกษาสภาพการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศการศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญที่อยู่ในโครงการระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์

โรงเรียนทั้งหมด 52 โรงเรียน ใน 13 จังหวัด ผลการวิจัยพบว่า สภาพการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศการศึกษาของโรงเรียนส่วนใหญ่มีนโยบายและโครงการ ด้านการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศโดยนำมาใช้ในด้านการเรียนการสอนการบริหารจัดการและการบริหารข้อมูล มีการ

สนับสนุนงบประมาณด้านน้ีสำหรับสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศที่นำมาใช้มากคือคอมพิวเตอร์โดย

ทุกโรงเรียนมีการใช้คอมพิวเตอร์และนำมาใช้มากในการจัดทำโปรแกรมการวัดและประเมินผล 

การเงินและการจัดทำฐานข้อมูล ส่วนการนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะเพื่อให้



40 | Journal of Political Science Mahamakut Buddhist University Vol.4 No.2 (March-April 2024)                            

นักเรียนสืบค้นข้อมูลประกอบการเรียนรู้ในรายวิชาต่าง ๆ ใช้เป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนและใช้ค้นคว้าหาความรู้ การเตรียมการสอนและกระบวนการเรียนการสอนมี

การนำมาใช้น้อย ส่วนสื่อที่นำมาใช้ทั้งในและนอกโรงเรียนคือโทรทัศน์ วิทยุและคอมพิวเตอร์ 

สื่อที่นักเรียนใช้น้อยคืออินเทอร์เน็ตเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อสามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ ข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือมีการจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการ

เรียนการสอนเมื่อใช้เสร็จสิ้นแล้วเป็นประจำทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าคณาจารย์ผู้บรรยาย 

ตระหนักถึงการเก็บรักษาทรัพย์สินของทางราชการให้ใช้ประโยชน์ได้คุ้มค่ายาวนานและมีความ

รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายเป็นอย่างดี และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ มีการซ่อมแซม

วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 

เมื่อเกิดชำรุดเสียหาย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า คณาจารย์ผู้บรรยายซึ่งไม่มีความรู้พื้นฐานทางช่าง

มีความชำนาญในการซ่อมแซมวัสดุอุปกรณ์ที่ชำรุดน้อยฃ 

3) ด้านกัลยาณมิตตตา คือ คบคนดีเป็นมิตร มีการใช้ในระดับมาก (µ 4.24) ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะว่าคณาจารย์ผู้บรรยาย มีการปรึกษากับเพื่อนที่ดีและมีความรู้เกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์

เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนอย่างสม่ำเสมอ ทำให้ไม่มี

การส่งเสริมสื่อลามกอนาจาร การพนัน และการนำข้อมูลคนอื่นไปหาประโยชน์โดยผ่านวัสดุ

อุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอน แต่จะส่งเสริมให้มี

การเผยแพร่กิจกรรมจิตอาสาผ่านวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน

การเรียนการสอนแทน หากเพื่อนที่คบเป็นคนไม่ดีก็จะชักชวนกันหลงมัวเมาและใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนในทางที่ไม่ถูกต้องดีงาม สอดคล้องกับแนวคิด

ของ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2558) ที่ว่าทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 เป็น

หลักธรรมที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบัน, หลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขข้ันต้น (virtues 

conducive to benefits in the present; virtues leading to temporal welfare) คือ กัล

ยาณมิตตตา (คบคนดีเป็นมิตร) คือ รู้จักการเลือกพบปะพูดคุยกับบุคคลที่มีคุณธรรม จริยธรรม 

มีความประพฤติปฏิบัติตามจารีตประเพณีอันดีงาม (good company; association with 

good people) และสอดคล้องกับแนวคิดของ พระครูโพธิธรรมานุกูล  (2563) ที่อธิบายว่า

กัลยาณมิตตตา แปลว่า ความเป็นผู้มีเพื่อนดี หรือความมีเพื่อนเป็นคนดี หมายถึงรู้จักการเลือก
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พบปะพูดคุยกับบุคคลที่มีคุณธรรมจริยธรรม มีความประพฤติปฏิบัติตามจารีตประเพณีอันดี

งาม เป็นมิตรแท้ 4 จำพวก คือ (1) มิตรมีอุปการะ (2) มิตรร่วมสุขร่วมทุกข์ (3) มิตรแนะ

ประโยชน์และ (4) มิตรมีความรักใคร่และยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยทางการศึกษา กรม

วิชาการ (2555) ที่ได้ศึกษาสภาพการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศการศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญที่อยู่ในโครงการ ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์

โรงเรียน ทั้งหมด 52 โรงเรียน ใน 13 จังหวัด ผลการวิจัยพบว่า เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการ

ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศการศึกษา นักเรียนมีเจตคติในระดับมากต่อการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศการศึกษา โดยเห็นว่าเทคโนโลยีสารสนเทศมีประโยชน์ต่อการเรียน เห็นว่า

เทคโนโลยีสารสนเทศมีประโยชน์มากคือทำให้รอบรู้อย่างกว้างขวางทันต่อโลกทันต่อเหตุการณ์

และการเรียนโดยใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นสิ่งที่น่าสนใจ และเทคโนโลยีสารสนเทศทำให้

สนุกสานเพลิดเพลินในการเรียนและเมื่อพิจารณาเป็น รายข้อ สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ ข้อ

ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ไม่ส่งเสริมให้มีการนำข้อมูลคนอื่นไปหาประโยชน์ผ่านวัสดุอุปกรณ์

เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า

คณาจารย์ผู้บรรยาย ให้ความสำคัญในการคบเพื่อนที่ไม่ส่งเสริมให้ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารที่ทำให้ผู้อื่นได้รับความเสียหาย ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ส่งเสริมให้มีการเผยแพร่

กิจกรรมจิตอาสาผ่านวัสดุอปุกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สารในการเรียนการ

สอน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าคณาจารย์ผู้บรรยาย มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไม่เน้นด้าน

กิจกรรมจิตอาสาทำให้มีการชักชวนกันทำกิจกรรมจิตอาสาน้อย 

 4) ด้านสมชีวิตา คือ มีความเป็นอยู่เหมาะสม มีการใช้ในระดับมาก (µ 3.93) ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะว่า คณาจารย์ผู้บรรยาย มีการใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารในการเรียนการสอนที่ทันสมัยเท่าที่จำเป็น คุ้มค่าและตรงวัตถุประสงค์ ไม่หรูหรา ยี่ห้อ

ดังตามสมัยนิยมซึ่งจะมีราคาแพงโดยไม่จำเป็น จะเป็นการควบคุมค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับวัสดุ

อุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี โดย

คำนึงถึงการนำมาใช้ประโยชน์และความคุ้มค่า ไม่ยึดติดยี่ห้อดังตามกระแสนิยมซึ่งจะมีราคา

แพงเกินความจำเป็น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2558) 

ที่อธิบายว่าทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 เป็นหลักธรรมที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบัน , 
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หลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขข้ันต้น (virtues conducive to benefits in the present; 

virtues leading to temporal welfare) คือ สมชีวิตา (มีความเป็นอยู่เหมาะสม) คือ รู้จัก

กำหนดค่าใช้จ่าย ไม่ใช้จ่ายในสิ่งที่ฟุ่มเฟือย (extravagant) สุรุ่ยสุร่าย (uneconomical) โดย

ไม่มีความจำเป็น มีประหยัดเก็บไว้ (balanced livelihood; living economically) และ

สอดคล้องกับแนวคิดของ พระครูโพธิธรรมานุกูล (2563) ที่อธิบายว่าสมชีวิตา แปลว่าการเลี้ยง

ชีวิตสม่ำเสมอหรือพอเหมาะพอดี  มายถึงมีความเป็นอยู่ที่เหมาะสม รู้จักกำหนดค่าใช้จ่าย ไม่

ใช้จ่ายในสิ่งที่ฟุ่มเฟือยสุรุย่สุร่ายโดยไม่มีความจำเป็นและยังสอดคล้องกับแนวคิดของ พระสมุห์

แวงชัย ธัมมกาโม (2557) ที่ว่าทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ปฏิบัติ คือ

การถึงพร้อมด้วยความหมั่นเพียร ย่อมทำให้หาทรัพย์ได้ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสรับรองไว้ว่า  

“บุคคลผู้ทำการเหมาะเจาะไม่ทอดธุระ ขยันหมั่นเพยีร ย่อมหาทรัพย์ได้” การถึงพร้อมด้วยการ

รักษา ย่อมทำให้สามารถสร้างอนาคตให้มีฐานะที่มั่นคงการมีกัลยาณมิตตา ย่อมทำให้สามารถ

เพิ่มพูนโภคทรัพย์ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสในประเด็นนี้ว่า “มิตรมีอุปการะ มิตรร่วมสุขร่วมทุกข์ 

มิตรแนะนำประโยชน์ และมิตรมีความรักใคร่ เมื่อบุคคลสะสมโภคทรัพย์อยู่ดังตัวผึ้งสร้างรัง 

โภคทรัพย์ของเขาก็ย่อมเพิ่มพูนข้ึน ดุจจอมปลวกที่ตัวปลวกก่อข้ึน ฉะนั้น” ความเป็นอยู่

เหมาะสมย่อมทำให้สามารถควบคุมจิตใจไม่ให้หลงตามกระแสนิยมใช้สอยสิ่งของเพื่อให้เกิดแต่

คุณค่าแท้คือคำนึงถึงแต่ประโยชน์จากสิ่งของนั้น ๆ  นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญ

ธรรม กังเจริญ (2549) ที่ว่าการนำหลักทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน์มาใช้ในการบริหารจัดการ

เทคโนโลยีสารสนเทศก็จะทำให้เกิดประโยชน์ให้ในปัจจุบันทันตาเห็น ได้แก่ ลาภ ยศ สรรเสริญ 

สุข คือเป็นผู้มีความเจริญก้าวหน้าในอาชีพการงาน มีฐานะมั่นคง มีช่ือเสียงเกียรติคุณ ได้รับ

การยกย่องสรรเสริญ ไม่มีหนี้สิน ทำให้มีความสุขในการดำเนินชีวิตประจำวัน เมื่อพิจารณาเป็น

รายข้อ สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนที่ทันสมัยเท่าที่จำเป็น ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะว่าคณาจารย์ผู้บรรยายให้ความสำคัญในการใช้วัสดุอุปกรณ์เกีย่วกับเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารในการเรียนการสอน โดยไม่เน้นความทันสมัย แต่เน้นประโยชน์และความคุ้มค่า 

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือไม่ชอบใช้วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน

การเรียนการสอนยี่ห้อดังตามสมัยนิยม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าวัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับเทคโนโลยี
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สารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนบางยี่ห้อจะมีความทนทานใช้งานได้อย่าง

ยาวนาน บำรุงรักษาง่ายและคุ้มค่ากว่าอีกยี่ห้อหนึ่งในมหาวิทยาลัย 

 

สรุป/ข้อเสนอแนะ  
           คณะผู้วิจัยได้ศึกษาและมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักทิฏฐธัมมิกัตถ
ประโยชน์เพื่อการพัฒนาการบริหารจัดการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของ
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาลัยศาสนศาสตร์ยโสธร ดังต่อไปนี้ 
       1. ควรมีการใช้เทคโนโลยีในการสอนช่วยให้บรรยากาศในการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้ทาง ICT พร้อมทั้งมีการติดตามประเมินผล
และควรเรียนรู้เทคนิค ข้อจำกัดและวิธีใช้วัสดุอุปกรณ์ด้านเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
       2. ควรจัดเก็บอุปกรณ์ให้ถูกต้องเรียบร้อยหลังใช้งานเสร็จควรบำรุงรักษาซ่อมแซม
สม่ำเสมอเพื่อให้พร้อมใช้งานอุปกรณ์ หากชำรุดเสียหาย สามารถซ่อมแซมเบื้องต้นได้ 
       3. ควรใช้เทคโนโลยีในการสอนตามความเหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุดไม่
จำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ราคาแพงหรือทันสมัย 
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