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บทคัดย่อ  
 บทความนี้เป็นบทความวิชาการมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและอธิบายเรื่องโมเดล
เขตเศรษฐกิจสู่ชุมชน พึ่งพาตนเอง โดยโมเดลเขตเศรษฐกิจการเกษตรพิเศษ เป็นการ
พัฒนาต่อยอดจาก แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เป็นโครงการที่สามารถพัฒนาพื้นที่ทาง
เศรษฐกิจ เป็นการยกระดับพื้นที่เป้าหมายให้มีคุณภาพทางเศรษฐกิจที่ดีขึ ้น ดังนั้นหาก
พื้นท่ีเป้าหมาย มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นก็อาจจะนำไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจระดับประเทศได้ 
ประเด็นสำคัญคือ การมีส่วนร่วมภาคประชาชน นำหลักปรัชญามาประยุกต์ใช ้ใน
ชีวิตประจำวัน จะเป็นแนวทางการพัฒนาประเทศได้ในอนาคต โดยเน้นการบริหารก าร
พัฒนาการเกษตรในภาพรวมมุ่งสนับสนุนแนวทางการเกษตรแบบยั่งยืนโดยกำหนด
เป้าหมายการพัฒนาให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางความมั่นคงด้านอาหารของภูมิภาคและ
ของโลก แนวทางการดำเนินงานเน้นการรักษาระดับผลิตภาพการเกษตรอย่างต่อเนื่อง 
ยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร เพิ่มประสิทธิภาพและมูลค่าผลผลิตการเกษตร ควบคู่
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กับการพื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เน้นการสร้างภูมิคุ้มกันให้สังคมระดับ
ชุมชนโดยสมาชิกในชุมชนต้องสร้างนิสัยของความร่วมมือกัน สามารถผลึกกำลังกันดำเนิน
กิจกรรมต่างๆ ได้ รวมท้ังปลูกฝังให้เกิดจิตสำนึกสาธารณะและความไว้วางใจกันจนในท่ีสุด
สามารถพัฒนาไปสู่ความเป็นชุมชนแบบประชาสังคม  ซึ ่งมีศักยภาพตอบสนองความ
ต้องการของตนเองได้เป็นอย่างดีและทำให้สามารถสร้างระบบการจัดการในการรักษา
ความพอเพียงของตนเองไว้ได้ไม่ว่าจะมีการเปล่ียนบริบทแวดล้อมไปอย่างไร โดยการสร้าง
ระบบคุณค่าและบรรทัดฐานที่ทำให้ชุมชนสามารถสร้างศักยภาพในการปรับตัวอย่างมี
อำนาจต่อรองและดำรงความสามารถในการตอบสนองความต้องการของตนเองไว้ได้
ท่ามกลางบริบทท่ีเปล่ียนแปลง 
คำสำคัญ: เศรษฐกิจพอเพียง, โมเดลเขตเศรษฐกิจการเกษตรพิเศษ, ชุมชนพึ่งพาตนเอง 
 

Abstract  
 This article is an academic article aiming to study and explain the model 
of economic zones to self-reliant communities by using the Special Agricultural 
Economic Zones model. It is further developed from concept of sufficiency 
economy It is a project that can develop economic areas. It is to upgrade the 
target area to have a better economic quality. Therefore, if the target area 
Having a better quality of life may lead to national economic development. 
The key point is public participation Apply philosophy to everyday life. It will 
be a guideline for the development of the country in the future. By focusing on 
the management of agricultural development as a whole, aiming to support 
sustainable agricultural practices by setting the development goal to make 
Thailand the center of regional and global food security. The operational 
approach focuses on maintaining agricultural productivity levels on a 
continuous basis. Enhance the quality of life of farmers increase the efficiency 
and value of agricultural products along with the restoration of natural 
resources and the environment Emphasis on building social immunity at the 
community level by community members having to build a habit of 



           วารสารรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลยั ปีที่ 2 ฉบับที่ 6 (พฤศจิกายน-ธันวาคม 2565) | 39 

 

cooperation. able to strengthen their efforts to carry out various activities, as 
well as instill public consciousness and trust in each other until eventually 
being able to develop into a civil society community This has the potential to 
respond well to one's own needs and to create a management system to 
maintain self-sufficiency no matter how the context changes. By creating 
systems of values and norms that enable communities to build adaptability, 
bargaining power and maintain the ability to meet their needs in a changing 
context. 
Keywords: Sufficiency Economy, Explaining the Model of Economic Zones, Self-
reliant Communities 

 
บทนำ  

เมื่อประเทศเปล่ียนวิถีทางการพัฒนาอย่างตะวันตก ทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่างๆ 
มากมาย ท้ังทางด้านทางสังคม ทุกอย่างดูทันสมัยและสะดวกสบายยิ่งขึ้น เช่น การมีถนนตัด
ผ่านเข้าสู่หมู่บ้าน การมีสาธารณูปโภคท่ีดี การแทรกแซงเพื่อช่วยเหลือจากภาครัฐ รวมท้ัง
ระบบทุนนิยมการค้า ทำให้เกิดการเปล่ียนโครงสร้าง สังคมหลายด้านด้ังนั้น อำนาจการจัดการ
ของชุมชนท่ีเคยอยู่ในสภาพสมดุล จึงถูกกระทบกระเทือน ผลตามมาคือบรรทัดฐานท่ีเคยมี
บทบาทในการกำหนดและควบคุมกิจกรรมทางเศรษฐกิจให้เกิดความพอเพียงถูกลืมเลือนและ
ถูกทำลายด้วยกลไกลเศรษฐกิจการตลาดท่ีจำเป็นต้องกำหนดประเภทการผลิตท้ังท่ีบางครั้ง
ชุมชนเหล่านั้นไม่มีองค์ความรู้ นั่นคือวิถีแห่งอุตสาหกรรม และผลจากการใช้แนวทางการ
พัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัย ได้ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงแก่สังคมไทยอย่างมากในทุก
ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม สังคมและส่ิงแวดล้อม อีกท้ังกระบวนการ
ของความเปล่ียนแปลงมีความสลับซับซ้อนจนยากท่ีจะอธิบายใน เชิงสาเหตุและผลลัพธ์ได้ 
เพราะการเปล่ียนแปลงท้ังหมดต่างเป็นปัจจัยเช่ือมโยงซึ่งกันและกัน และขาดภูมิคุ้มกันใน
ตัวเองอันจะส่งผลต่อเศรษฐกิจระดับมหัพภาค 

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
รัชกาลท่ี 9 ได้มีพระราชดำรัสในเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียง (พ.ศ.2517) เพื่อให้พสกนิกรของ
พระองค์มีภูมิคุ้มกันตนเองจากระบบทุนนิยมของชาติตะวันตก เพื่อไม่ให้ประชาชนตกอยู่ภายใต้
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การครอบงำของระบบทุนนิยมใน ทุกมิติ โดยให้รู้ จักความพอประมาณ มีเหตุผล และมี
ภูมิคุ้มกัน ภายใต้เงื่อนไข มีความรู้ และมีคุณธรรม นำสู่ ชีวิตเศรษฐกิจ สังคม สมดุล มั่นคง 
ยั่งยืน (สำนักงานมูลนิธิชัยพัฒนา, 2565) 
          เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำริอยู่เหนือกว่าเศรษฐกิจแบบทุนนิยมของ
ตะวันตก ซึ่งเกี่ยวกับเรื่องวัตถุท่ีเป็นรูปธรรม เช่น เงิน ทรัพย์สิน กำไร เป็นต้น ไม่เกี่ยวกับเรื่อง
จิตใจซึ่งเป็นนามธรรม แต่เศรษฐกิจพอเพียงมีขอบเขตกว้างขวางกว่าเศรษฐกิจ นายทุนหรือ
เศรษฐกิจธุรกิจ เพราะครอบคลุมถึง 4 ด้าน คือ 1. มิติด้านเศรษฐกิจ เศรษฐกิจพอเพียงเป็น
เศรษฐกิจแบบพออยู่พอกินให้มีความขยันหมั่นเพียร ประกอบสัมมาอาชีพเพื่อให้พึ่งตนเองได้ให้
พ้นจากความยากจน การปฏิบัติตามทฤษฎีใหม่ตามแนว พระราชดำริเป็นตัวอย่างของการ
ปฏิบัติตามเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งได้ช่วยให้เกษตรกรจำนวนมากมีรายได้ เพิ่มสูงขึ้น และมีชีวิตท่ี
เป็นสุขตามสมควรแก่อัตภาพพ้นจากการเป็นหนี้และความยากจน สามารถ พึ่งตนเองได้ มี
ครอบครัว ท่ีอบอุ่นและเป็นสุข 2. มิติด้านจิตใจ เศรษฐกิจพอเพียงเน้นท่ีจิตใจท่ีรู้จักพอ คือ 
พอดี พอประมาณ และพอใจในส่ิงท่ีมี ยินดีในส่ิงท่ีได้ ไม่โลภ เศรษฐกิจพอเพียงจะต้องเริ่มท่ี
ตัวเองโดยสร้างรากฐานทางจิตใจท่ีมั่งคง โดยเริ่ม จากใจท่ีรู้จักพอเป็นการปฏิบัติตามทางสาย
กลางหรือมัชฌิมาปฏิปทา 3. มิติด้านสังคม เศรษฐกิจพอเพียงมุ่งให้เกิดสังคมท่ีมีความสุขสงบ 
ประชาชนมีความเมตตาเอื้ออาทร ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ไม่ใช่ต่างคนต่างอยู่ มุ่งให้เกิดความ
สามัคคีร่วมมือ เพื่อให้ทุกคนอยู่ร่วมกันได้โดย ปราศจากการเบียดเบียนกัน การเอารัดเอา
เปรียบกัน การมุ่งร้ายทำลายกัน 4. มิติด้านวัฒนธรรม วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิต (way of 
life) ของประชาชน เศรษฐกิจพอเพียงมุ่ง ให้เกิดวัฒนธรรมหรือวิถีชีวิตท่ีประหยัด อดออม  
มีชีวิตท่ีเรียบง่าย ไม่ฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย ไม่ตกเป็นทาส ของวัตถุนิยมและบริโภคนิยม ซึ่งทำให้เกิด
การเป็นหนี้เป็นสินเกิดการทุจริตคอร์รัปช่ัน เป็นปัญหาสังคมท่ี ร้ายแรงท่ีสุดปัญหาหนึ่งท่ีบ่อน
ทำลายความมั่นคงของชาติ  (สุเมธ ตันติเวชกุล, 2549)  
 ประเทศไทยได้นำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาบรรจุไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติฉบับท่ี 9 พ.ศ. 2545-2549 ได้ยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำริ
เป็นปรัชญานำทางการพัฒนาของประเทศ โดยมีแนวทางดังนี้ 1. ทางสายกลาง ไม่พัฒนาไป
ในทางทิศใดทิศหนึ่งจนเกินไป เช่น ปิดหรือเปิดเสรีเต็มท่ี 2. ความสมดุลและความยั่งยืน เน้น
การพัฒนาในลักษณะองค์รวม 3. ความพอประมาณอย่างมีเหตุผล มีความพอดีท้ังในการผลิต
และการบริโภค 4. ภูมิคุ้มกันและรู้เท่าทันโลก รู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น
อยา่ง รวดเร็ว 5. การเสริมสร้างคุณภาพคน เน้นให้มีความซื่อสัตย์สุจริต มิตรไมตรี เอื้ออาทร มี
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ความ เพียร มีวินัย มีสติ ไม่ประมาท พัฒนาปัญญาและความรู้อย่างต่อเนื่อง  (สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2544) ซึ่งได้มีการพัฒนานำสู่โมเดลเขต
เศรษฐกิจการเกษตรพิเศษสู่ชุมชนพึ่งพาตนเอง 
 

โมเดลเขตเศรษฐกิจการเกษตรพิเศษ 
 โมเดลเขตเศรษฐกิจการเกษตรพิเศษ เป็นการพัฒนาต่อยอดจาก แนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง (Sufficiency Economy) เป็นแนวคิดและปรัชญาท่ี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ทรงมีพระราชดำรัสแนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมา โดยตลอดนานกว่า 30 
ปี โดยพระราชทานเป็นครั้งแรกในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
เป็นครั้งแรก เมื่อวันท่ี 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2517 ต้ังแต่ก่อนเกิดวิกฤติการณ์ ทางเศรษฐกิจโดย
เน้นถึงแนวทางการพัฒนาประเทศท่ีจำเป็นต้องทำตามลำดับขั้น โดยสร้างพื้นฐาน ความพอดี 
พอกินพอใช้ของประชาชนเป็นเบ้ืองต้นก่อน และใช้วิธีการและอุปกรณ์ท่ีประหยัด แต่ถูกต้อง
ตามหลักวิชาการ เมื่อความจำเป็นพื้นฐานมั่นคงแล้ว จึงค่อยเสริมความเจริญและฐานะทาง
เศรษฐกิจท่ีสูงขึ้นตามลำดับ และเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ำแนวทางการแก้ไขปัญหาเพื่อให้
สังคมไทย รอดพ้นจากภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจและสังคม และเพื่อช่วยให้สังคมไทยสามารถ
ดำรงอยู่ได้อย่าง มั่นคง และยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัฒน์และการเปล่ียนแปลงต่างๆ ของ
สังคม (อภิชัย พันธเสน, 2549) 
 โมเดลเขตเศรษฐกิจพิเศษ เป็นกลยุทธ์การบริหารการพัฒนาการเกษตรในภาพรวมมุ่ง
สนับสนุนแนวทางการเกษตรแบบยั่งยืนโดยกำหนดเป้าหมายการพัฒนาให้ประเทศไทยเป็น
ศูนย์กลางความมั่นคงด้านอาหารของภูมิภาคและของโลก แนวทางการดำเนินงานเน้นการ
รักษาระดับผลิตภาพการเกษตรอย่างต่อเนื่อง ยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร เพิ่ม
ประสิทธิภาพและมูลค่าผลผลิตการเกษตร ควบคู่กับการพื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม กลยุทธ์การบริหารการพัฒนาท่ีสำคัญ คือ  

ประการท่ีหนึ่ง พัฒนาแบบแผนการเกษตรยั่งยืนท่ีหลากหลาย สอดคล้องกับฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติ สภาวะเศรษฐกิจสังคมของเกษตรกรและชุมชน อาทิ เกษตรกรรมเชิง
ระบบ เกษตรธรรมชาติ และเกษตรอินทรีย์ (ชนวน รัตนวราหะ , 2536) เกษตรผสมผสาน 
(Integrated farming) และการเกษตรตามแนวทางทฤษฎีเหม่ วนเกษตร (Agroforestry) 
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เกษตรกรรมทางเลือก (วิฑูรย์ เล่ียนจำรูญ, 2535) รวมถึงเกษตรกรรมพื้นบ้าน และพุทธ
เกษตรกรรม (ฉันทนา บรรพศิริโซติ และคณะ, 2539) 

ประการท่ีสอง การบูรณาการในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม การ
จัดการและการใช้ประโยชน์ทรัพยากรท่ีดินแบบยั่งยืน ควรกำหนดเป็นกลยุทธ์หลักในการ
พัฒนาการเกษตรท้ังในระดับชาติและระดับท้องถิ่น เพื่อให้การใช้ประโยชน์ท่ีดินในการสร้าง
ผลิตภาพการเกษตรมีลักษณะท่ีเกื้อกูลและรักษาเสถียรภาพของระบบนิเวศน์ในระยะยาว  
มีแผนการใช้ประโยชน์ท่ีดินแบบบูรณาการ และมีมาตรการป้องกันผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อม 

การบูรนาการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม จะเป็นองค์ประกอบสำคัญท่ี
สนับสนุนเรื่องความมั่นคงด้านอาหาร (Food security) โดยยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศไทย
ให้เป็นศูนย์กลางความมั่นคงด้านอาหารของภูมิภาคและของโลกจะต้องดำเนินการภายใต้ระบบ
การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติควบคู่กับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและความหลากหลายหาง
ชีวภาพ 

ประการท่ีสาม การเพิ่ มผลิตภาพต่อหน่วยพื้น ท่ีการผลิต การเพิ่มผลผลิตทาง
การเกษตรควรพิจารณาใช้เป็นเครื่องมือมากกว่าการเป็นเป้าหมาย (Means not End) และท่ี
สำคัญควรเน้นการเพิ่มผลผลิตต่อหน่วยพื้นท่ีโดยให้ความสำคัญกับสมรรถนะของท่ีดิน
การเกษตร มีการจัดลำดับความสำคัญของพื้นท่ี มีการกำหนดเขตการเกษตรควบคู่กับการ
พิจารณาความเหมาะสมของชนิดพันธุ์ (Species habtal matching) 

ประการท่ีส่ี การกระจายการผลิต การปรับโครงสร้างการผลิต และการขยายตลาด
ผลผลิตพัฒ นาโครงสร้ างการผลิตให้มี การกระจายการผลิต ท่ีสอดคล้องกับสภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีผลผลิตท่ีหลากหลาย เพื่อลดความผันผวนด้านราคา ทำการปรับ
โครงสร้างการผลิตให้สอดคล้องกับภาวะการของตลาดท้ังภายในและต่างประเทศ และมีการ
ขยายตลาดเพิ่มขึ้น นอกจากนี้  ควรพัฒนาระบบสัญญาณเตือนภัย (Warning system) 
เกี่ยวกับความเคล่ือนไหวของราคาผลผลิต เพื่อให้สามารถปรับแผนการผลิตให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ของตลาดท่ีเปล่ียนแปลงไป 

ประการท่ีห้า การเพิ่มมูลค่าผลผลิตการเกษตร ควรมุ่งเน้นการทำเกษตรท่ีมีความ
เช่ียวชาญและเป็นประเภทท่ีมีมูลค่าเพิ่มสูง (Value added products) โดยยึดหลักความ
ได้เปรียบเชิงเปรียบเทียบ (Comparative advantage) และเน้นการแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่ม
มูลค่า ด้วยการส่งเสริมอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตการเกษตร 
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ประการท่ีหก การวิจัยและพัฒนาและส่งเสริมการถ่ายทอดเทคโนโลยี เน้นความสำคัญ
ด้านการส่งเสริมการวิจัยและพัฒนา โดยระดมความรู้และความร่วมมือท้ังจากภาครัฐ 
ภาคเอกชน องค์กรพัฒนาเอกชน องค์กรชุมชนท้องถิ่น และองค์กรประชาชน กำหนดให้มี
กองทุนความร่วมมือในการวิจัยและพัฒนาและการถ่ายทอดเทคโนโลยีครอบคลุมการผลิต การ
พัฒนาปรับปรุงพันธุ์เพื่อเพิ่มผลผลิต การเก็บเกี่ยว การแปรรูป การถนอมรักษา การบรรจุภัณฑ์ 
รวมถึงการฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติการแก้ไขปัญหาดินเส่ือมสภาพนอกจากนี้  ควรให้
ความสำคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีแนวบูรณาการ (Integrated technologies) อย่างจริงจัง 
โดยมุ่งเน้นเทคโนโลยีท่ีจะช่วยเพิ่มมวลชีวภาพ (biomass production) อาทิ การใช้ประโยชน์
สูงสุดจากพลังงานแสงอาทิตย์ แหล่งธาตุอาหารในดินและน้ำ  และเทคโนโลยีชีวภาพ 
(Biotechnology) ซึ่งเป็นเทคโนโลยีไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

ประการท่ีเจ็ด การเสริมสร้างสมรรถนะด้านสถาบัน (Strengthening Institutional 
Capacity)ให้ความสำคัญระบบการประสานงานระหว่างหน่วยงาน และการพัฒนาสถาบัน
เกษตรกรให้มีความเข้มแข็งและพึ่งตัวเองได้ (Self-reliance) ในรูปของสหกรณ์การเกษตร 
สมาคม และองค์กรเกษตรกรอื่นๆ โดยพัฒนาระบบหุ้นส่วน (Partnership system) และ
ระบบเครือข่ายความร่วมมือ นอกจากนี้จะต้องให้ความสำคัญเรื่องสิทธิของเกษตร (Famer 
Rights) โดยให้ความสำคัญแก่ตัวเกษตรกรเป็นอันดับแรก และเปิดโอกาลให้เกษตรกรเข้ามามี
ส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจและการจัดทำแผนพัฒนาการเกษตรแห่งชาติ และการติดตาม
ประเมินผลการดำเนินงาน 

ประการท่ีแปด การพัฒนาเกณฑ์ (Criteria) และตัวช้ีวัด (Indicator:) ความยั่งยืน เพื่อ
ใช้ในการประเมินผลลัพธ์และผลกระทบของการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน โดยเกณฑ์และ
ตัวช้ีวัดควรครอบคลุมมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรด้านส่ิงแวดล้อม และการบริหาร
จัดการ 

ประการท่ีเก้า การกำหนดมาตรฐานผลิตภัณฑ์การเกษตร โดยในฐานะผู้ผลิตจะต้อง
เป็นผู้นำด้านการกำหนดมาตรฐานผลิตภัณฑ์การเกษตรมากกว่าท่ีจะให้ประเทศผู้บริโภคเป็นผู้
ช้ีนำฝ่ายเดียว และหลีกเล่ียงการเสียเปรียบจากมาตรการกีดกันทางการค้าในลักษณะ Non-
tariff barriers ท้ังนี้ควรกำหนดเป็นเป้าหมายท่ีจะผลิตสินค้าการเกษตรท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุดใน
โลก มีระบบรับประกันคุณภาพความปลอดภัย ซึ่งอาจจัดทำมาตรฐานร่วมในภูมิภาคเอเชียและ
หรือกลุ่มประเทศสมาชิก อาเซียน (ASEAN Common Standards) มีองค์กรรองรับซึ่งอาจ
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เป็น Asian Standard Organization - ASO ท้ังนี้มาตรฐานจะต้องครอบคลุมด้านคุณภาพ 
คุณค่าทางโภชนาการ สุขอนามัย และการรักษาส่ิงแวดล้อม และท่ีสำคัญควรกำหนดช่ือ 
(Brand Name) ของชนิดสินค้าการเกษตรท่ีสะท้อนความเป็นไทยหรือวิถีไทย ควบคู่กับการ
รณรงค์ประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ 

สรุปได้ว่าโมเดลเขตเศรษฐกิจพิเศษเป็นการดำเนินโครงการในลักษณะเปิดรับสมัครคน
ท่ีสนใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และอยากจะปรับเปล่ียนแนวคิดในการดำรงชีวิต เพื่อเข้าร่วม
อบรมหลักสูตรในโครงการ เรียนรู้กับครูต้นแบบท่ัวประเทศ พร้อมกับลงมือปฏิบัติจริงในพื้นท่ี
ของตนเอง ซึ่งจะนำไปสู่ชุมชนพึ่งพาตนเองอันจะเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ียั่งยืนสืบไป 
 

โมเดลเขตเศรษฐกิจการเกษตรพิเศษสู่ชุมชนพ่ึงพาตนเอง 
ชุมชนถือเป็นโครงสร้างในระบบสังคมท่ีอยู่ระดับฐานรากท่ีนับว่ามีความสำคัญอย่างยิ่ง 

ซึ่งจะต้องได้รับการส่งเสริมให้เกิดความมั่นคงและให้เกิดการพึ่งตนเองให้มากท่ีสุดเพื่ อจะเป็น
เสริมโครงสร้างพื้นฐานให้เข้มแข็ง และป้องกันไม่ให้ถูกทำลายจากการเปล่ียนแปลงประเทศไปสู่
ความทันสมัยตามแบบทุนนิยมการค้า ท่ีเน้นความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจพร้อมๆกับการจัด
ระเบียบสังคมใหม่ แม้ว่าผลท่ีเกิดข้ึน คือ ความทันสมัย ทำให้คุณภาพชีวิตส่วนหนึ่งของคนดีขึ้น
แต่ในขณะเดียวกัน ในอีกด้านหนึ่ งกลับพบว่าการพัฒนาด้านวัตถุและการจัดระเบียบ
ความสัมพันธ์ทางสังคมแบบใหม่นี้ ได้ทำลายสายสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรมด้ังเดิม  
ซึ่งเป็นรากฐานของความสุข ความมั่นคงและความเข้มแข็งของชุมชนลง ผลกระทบสำคัญอีก
ประการหนึ่งก็ คือ  ศักยภาพในการรักษาอำนาจ เพื่อตอบสนองความต้องการของตนเอง
รวมท้ังการรักษาสมดุลยภาพ ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ มนุษย์กับมนุษย์และ กายกับจิตของ
มนุษย์ อันเป็นพื้นฐานของความสัมพันธ์ ท่ีจะทำให้เกิดความพอเพียงต้องถูกกระทบกระเทือน 
จึงมีผลทำให้ แต่ละชุมชนต้องพยามหาหนทางเพื่อปรับตัวให้สามารถดำรงอยู่ได้แต่ด้วยความ
แตกต่างกัน อาทิ  ลักษณะทางกายภาพ สภาพภูมิศาสตร์ ทรัพยากรของแต่ละชุมชน ทำให้เกิด
การแสวงหาทางออกเพื่อรักษาความพอเพียงซึ่งเป็นทางรอดของแต่ละชุมชน มีระดับลักษณะ
และรูปแบบท่ีแตกต่างกันออกไป เช่น บางชุมชนรักษาความพอเพียงไว้ด้วยการสร้างระบบ 
ความสัมพันธ์ที่ไม่พยามพึ่งพิงผู้อื่น โดยทำการผลิตเพื่อผู้บริโภคของตนเองและใช้ทรัพยากรท่ีมี
อยู่ให้มากท่ีสุด ไม่เน้นการผลิตแบบการค้าหรือหากจะต้องมีบ้าก็สามารถสร้างระบบการจัดการ
ท่ีเอื้อให้เกิดการบูรณาการ แลกเปล่ียนสินค้า รวมท้ังกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่นๆ ให้ดำรงอยู่ใน
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บริบทเดียวกัน หรือในบางชุมชนก็เลือกวิธีการอยู่รอดโดยการผนวกตนเองเข้าไปกับระบบ
เศรษฐกิจทุนนิยมการค้า ด้วยการสร้างกระบวนการจัดระเบียบทางสังคมใหม่ท่ีเอื้อให้เกิด 
ความเป็นประชาสังคม (Civil Society) เพื่อรักษาความเป็นศักยภาพแห่งความพอเพียงและ
อำนาจต่อรองกับเศรษฐกิจภายนอกไว้ ไม่ว่าจะเป็นการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมท่ีอยู่บน
พื้นฐานของความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวมหรือการพึ่งพาอาศัยกันอย่างเท่า
เทียมบนพื้นฐานของความไว้วางใจต่อกัน (Social trust) ซึ่งถือว่าเป็นทุนทางสังคม Social 
Capital) ท่ีสำคัญสามารถช่วยให้ชุมชนสามารถรวมกลุ่มกันเพื่อการจัดการปัญหาต่างๆ รวมท้ัง
กำหนดแนวทางการพัฒนาของตนเองอันเป็นเงื่อนไขสำคัญของการดำรงอยู่ของเศรษฐกิจ
พอเพียง ความไว้วางใจทางสังคมนี้เกิดขึ้นได้โดยเงื่อนไขสำคัญ 2 ประการ  คือประการแรก 
ด้วยการสร้างบรรทัดฐานแบบพึ่งพาอาศัยกันท่ีต้ังอยู่บนพื้นฐานและกฎเกณฑ์กติกาของ
ความสัมพันธ์แบบเท่าเทียมกันขึ้นมา พร้อมท้ังพัฒนากระบวนการบังคับทางสังคมและการขัด
เกลาทางสังคม   เพื่อให้บรรทัดฐานดังกล่าวเป็นท่ียอมรับอย่างกว้างขวางและยั้งยืน ประการท่ี
สอง การสร้างเครือข่ายท่ีทำให้บุคคลมาสัมพันธ์กันในเรื่องเกี่ยวกับชุมชน เช่น การพัฒนา
ความสัมพันธ์แบบวิสาสะ (Association) และความสัมพันธ์แบบแนวราบ เพื่อให้สมาชิกได้
สร้างนิสัยของความร่วมมือกัน (Cooperation) ทำให้สามารถผลึกกำลังกันดำเนินกิจกรรม
ต่างๆ ได้ รวมท้ังปลูกฝังให้เกิดจิตสำนึกสาธารณะและความไว้วางใจกันจนในท่ีสุดสามารถ
พัฒนาไปสู่ความเป็นชุมชนแบบประชาสังคม (Civic Community)  ซึ่งมีศักยภาพตอบสนอง
ความต้องการของตนเองได้เป็นอย่างดีและทำให้สามารถสร้างระบบการจัดการในการรักษา
ความพอเพียงของตนเองไว้ได้ไม่ว่าจะมีการเปล่ียนบริบทแวดล้อมไปอย่างไร เงื่อนไขสำคัญของ
การดำรงอยู่ภายใต้บริบทท่ีเปล่ียนแปลงไปสู่ความทันสมัยและความสัมพันธ์ทางการผลิตแบบ
ทุนนิยมการค้าก็คือ ศักยภาพของชุมชนในการจัดระเบียบทางสังคมใหม่ท่ีมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงโลกทัศน์  ระบบคุณค่าและบรรทัดฐานท่ีทำให้ชุมชนสามารถสร้างศักยภาพในการ
ปรับตัวอย่างมีอำนาจต่อรองและดำรงความสามารถในการตอบสนองความต้องการของตนเอง
ไว้ได้ท่ามกลางบริบทท่ีเปล่ียนแปลง  
 เป้าหมายการพัฒนาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 คือ การพัฒนาท่ี
ยั่งยืนเพื่อปรับปรุงชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนโดยไม่ทำลายส่ิงแวดล้อม ให้ประชาชนของ
พระองค์มีความสุข โดยคำนึงเรื่องสภาพภูมิศาสตร์ ความเช่ือทางศาสนา เช้ือชาติ และภูมิหลัง
ทางเศรษฐกิจ สังคม แม้ว่าวิธีการพัฒนาจะมีความหลากหลาย แต่ท่ีสำคัญคือการพัฒนาจะต้อง
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มีความรัก ความห่วงใย มีความรับผิดชอบ และการเคารพในเพื่อนมนุษย์ จะเห็นได้ว่าการ
พัฒนาท่ียั่งยืนจะเกี่ยวข้องกับมนุษยชาติ และเป็นเรื่องของจิตใจ (ปัณณพงศ์ วงศ์ณาศรี และ 
วีรนุช พรมจักร์, 2562) อันจะทำให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนอย่างแท้จริง 
 นอกจากนี้แนวพระราชดำริเกี่ยวกับการส่งเสริมชุมชนหรือการพัฒนาชนบทท่ีสำคัญๆ 
คือ การท่ีทรงมุ่งช่วยเหลือพัฒนา คือ การท่ีทรงมุ่งช่วยเหลือพัฒนาให้เกิดการพึ่งตนเองได้ของ
คนในชนบทเป็นหลัก  กิจกรรมและโครงการตามแนวพระราชดำริท่ีดำเนินการอยู่หลายพื้นท่ี
ท่ัวประเทศในปัจจุบันนั้นล้วนแล้วแต่มีเป้าหมายสุดท้ายอยู่ท่ีการพึ่งตนเองได้ของราษฎรทั้งส้ิน 

ในการพัฒนาท้ังด้านอาชีพและส่งเสริมการเกษตร ให้เกษตรกรสามารดำรงชีพอยู่ได้
อย่างมั่นคงเป็นปึกแผ่นนั้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงดำเนินการแนะนำสาธิตให้
ประชาชนดำเนินรอยตามเบื้องพระยุคลบาทเป็นไปตามหลักการพัฒนาสังคมชุมชนอย่าง
แท้จริง กล่าวคือ ทรงมุ่งช่วยเหลือพัฒนาให้เกิดการพึ่งตนเองได้ของคนในชนบทเป็นหลัก 
ดังนั้น การท่ีราษฎรในชนบทสามารถพึ่งตนเองได้มากยิ่งขึ้นนั้น สืบเนื่องจากแนวพระราชดำริ
ด้านการพัฒนาท่ีทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมพระราชทานแก่เกษตรกรท้ังหลาย
ประการ โดยมีวิธีการพัฒนาได้แก่ 

1. การให้เกษตรกรปฏิบัติตาม เพราะไม่อาจช่วยให้คนเหล่านั้นพึ่งตนเองได้ เนื่องจาก
เป็นการปฏิบัติงานโดยไม่ได้เกิดจากความพึงใจ ดังพระราชดำรัสความตอนหนึ่งว่า “..ดำริ คือ 
ความเห็นท่ีจะทำ  ไม่ใช่คำส่ังแต่มันเป็นความเห็น มีทฤษฎีอะไรต้องบอกออกมา ฟังได้ฟัง ชอบ
ใจก็เอาไปได้ ใครไม่ชอบก็ไม่เป็นไร...” 

2. ทรงเน้นให้พึ่งตนเองและช่วยเหลือตนเองเป็นหลักสำคัญ พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวมักจะทรงทำหน้าท่ีกระตุ้นให้เกษตรกรท้ังหลายคิดหาลู่ทางท่ีจะช่วยตนเอง พึ่งตนเอง
โดยไม่มีการบังคับการแสวงหาความร่วมมือจากภายนอกต้องกระทำเมื่อจำเป็นจริงๆ  

3. ทรงใช้หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน (People Participation)  เป็นจุดหลัก
สำคัญในการพัฒนาตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ด้วยการดำเนินการเช่นนั้น จัก
ช่วยให้ประชาชนสามารถช่วยเหลือตนเองได้ในท่ีสุด   

4. หลักสำคัญอีกประการหนึ่ ง ในการแนะนำประชาชนเกี่ยวกับโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดำริ คือ ทรงใช้หลักประชาธิปไตยในการดำเนินการ เห็นได้ชัดเจนในทุก
คราท่ีเสด็จพระราชดำเนินไปทรงเยี่ยมเยียนประชาชนและเกษตรกรร้องทุกข์เกี่ยวกับปัญหาท่ี
เกิดขึ้น  หากเจ้าหน้าท่ีทักท้วงส่ิงใดทางวิชาการ กราบบังคมทูลแล้วก็ทรงรับฟังข้อสรุปอย่าง
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เป็นกลาง หากส่ิงใดท่ีเจ้าหน้าท่ีกราบบังคมทูลว่าปฏิบัติได้ แต่ผลลัพธ์อาจไม่คุ้มค่ากับเงินท่ีลง
ไป พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวก็ทรงให้เปล่ียนแปลงโครงการได้เสมอ  

สรุปได้ว่าโมเดลเขตเศรษฐกิจการเกษตรพิเศษสู่ชุมชนพึ่งพาตนเอง เป็นการส่งเสริม
การพัฒนาเพื่อพึ่งตนเองโดยจะต้องทำอย่างค่อยเป็นค่อยไป ไม่รีบร้อนท่ีจะให้เกิดผลในทาง
ความเจริญอย่างรวดเร็ว และส่ิงสำคัญท่ีมีพระราชดำริอยู่เสมอ คือ ชุมชนจะต้องพึ่งตนเองได้ใน
เรื่องอาหารก่อนเป็นลำดับแรก จากนั้นจึงค่อยก้าวไปสู่การพัฒนาในเรื่องอื่นๆ การขยายการ
ผลิตเพื่อการค้าใดๆ ก็ตาม ไม่ทำลายส่ิงแวดล้อม จึงจะถือว่าเป็นการทำให้ชุมชนพึ่งตนเองได้
อย่างถาวรและยั่งยืน 

สรุป 
 โมเดลเขตเศรษฐกิจการเกษตรพิเศษสู่ชุมชนพึ่งพาตนเอง เป็นโครงการท่ีสามารถ
พัฒนาพื้นท่ีทางเศรษฐกิจ เป็นการยกระดับพื้นท่ีเป้าหมายให้มีคุณภาพทางเศรษฐกิจท่ีดีขึ้น 
ดังนั้นหากพื้น ท่ี เป้าหมาย มี คุณภาพชีวิตท่ี ดีขึ้นก็อาจจะนำไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจ
ระดับประเทศได้ ประเด็นสำคัญคือ การมีส่วนร่วมภาคประชาชน นำหลักปรัชญามาประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน จะเป็นแนวทางการพัฒนาประเทศได้ในอนาคต 
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