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บทคัดยอ
 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรุนแรงในครอบครัว เพื่อศึกษาปญหาของ

ความรุนแรงในครอบครัว และเพื่อศึกษากระบวนการลดความกาวราวของเด็กใน 3 จังหวัด

ภาคใต เปนการวิจัยแบบผสานวิธี กลุมตัวอยางทําการคัดเลือกแบบเจาะจงท่ีเปนเยาวชนจาก

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ท่ีเปนสมาชิกครอบครัวในพื้นท่ีจังหวัดปตตานี ยะลา

นราธิวาส และท่ีสมัครใจใหขอมูล จํานวน 392 ครัวเรือน ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก ผูบริหาร

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และผูปกครองจํานวน 15 คน วิเคราะหขอมูลเนื้อหา

ประกอบบริบท ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราว

ของเด็กใน 3 จังหวัดภาคใต พบวา ดานรางกายและวาจา อยูในระดับนอย สวนดานสังคมอยู

ระดับปานกลาง 2) ปญหาของความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 3 

จังหวัดภาคใต ผูใหขอมูลสะทอนใหเห็นวา (1) ความรุนแรงทางดานวาจา สมาชิกในครอบครัว
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มักพูดจาใหเด็กนอยใจหรืออาจจะเปนพอแมเองท่ีพูดคําไมสุภาพในบานหรือกับคนท่ีสนิท เมื่อ

เด็กไดรับฟงจึงเปนพฤติกรรมเล่ียนแบบแสดงออกทางวาจาท่ีกาวราวตอผูอื่น (2) ความรุนแรง

ทางดานรางกาย ผูใหขอมูลสะทอนใหเห็นวา เมื่อเด็กถูกทําโทษทันทีโดยไมฟงเหตุผล เด็กจะมี

พฤติกรรมไปในทางท่ีกาวราว และแสดงพฤติกรรมท่ีไมสุภาพออกมา (3) ดานความรุนแรง

ทางดานสังคม ผูใหขอมูลสะทอนใหเห็นวา ความรุนแรงข้ึนในสังคม เกิดจากสมาชิกใน

ครอบครัวท่ีมีความเห็นไมตรงกันและเกิดผลกระทบตามมา 3) กระบวนการลดความกาวราว

ของเด็กใน 3 จังหวัดภาคใต มีขอเสนอดังนี้ (1) ความรุนแรงทางดานวาจา พอแมหรือสมาชิก

ในครอบครัวตองระวังการพูดจาไมเหมาะสมพูดจาใหเด็กนอยใจ (2) ความรุนแรงทางดาน

รางกาย สมาชิกในครอบครัวควรใหความใกลชิด ดูแลเอาใจใสและอบรมส่ังสอนเพื่อปลูกฝง

จิตสํานึกเด็กอยูเสมอ (3) ความรนุแรงทางดานสังคม ควรปลูกฝงความรักและความเขาใจกันใน

ครอบครัว พูดจากันดวยเหตุผล เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน 

คําสําคัญ: ความรุนแรงในครอบครัว, ความรุนแรงดานวาจา,  ความรุนแรงทางรางกาย,   

ความรุนแรงทางดานสังคม 
 

Abstract  

 The purpose of this research was to study domestic violence. to study 

the problem of domestic violence and to study the process of reducing child 

aggression in 3 southern provinces The sample group was youth from the Child 

and Youth Detention and Protection Center. In the area of Pattani, 

Yalanrathiwat, 392 households, the key informants were: Administrators of Child 

and Youth Observation and Protection Centers and 15 parents. The results are 

as follows 1) The degree of domestic violence affecting children's aggressive 

behavior in the three southern provinces is low, and the differences in physical, 

verbal and social aspects are low.2) Problems of domestic violence affecting 

children's aggression in three southern provinces The informants reflected that 

(1) verbal violence Family members often speak to the child, or it may be their 

parents who have spoken inappropriately in the home or with those close to 

them. When children are heard, it is a verbal greasy behavior that is aggressive 
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towards others.(2)physical violence, information providers believe that when a 

child is deprived of their rational behavior, it is often aggressive. And bad 

manners.(3) Social violence The informants reflected that violence in society 

caused by family members who have. disagreements and the consequences 3) 

The process of reducing child aggression in three southern provinces Offers are 

as follows: 1) Verbal violence, parents or family members must be careful. 

Inappropriate words, inappropriate words and insensitivity to children.         

2) Physical violence, family members should keep intimate, caring, caring and 

guiding training to cultivate children's awareness. 3) Social violence Should 

cultivate love and understanding in the family. talk to each other for a reason 

sympathize with each other.  

Keywords: Domestic Violence, Verbal Violence, Physical Violence, Social 

Violence 

 

บทนํา  

 จากสถานการณความรุนแรงในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต เปนปญหาท่ีส่ังสมมา

ยาวนานมีความละเอียดออน ซับซอน และเช่ือมโยงกันในหลายๆ มิติ ท้ังความไมเขาใจ ใน

วัฒนธรรม การดําเนินนโยบายบางประการของรัฐท่ีไมสอดคลองกับอัตลักษณในพื้นท่ี จน

กอใหเกิดปญหาท้ังระดับวัฒนธรรม ซึ่งเปนเรื่องของจิตใจหรืออุดมการณ และปญหาระดับ

โครงสราง ท่ีเปนพื้นฐานของจังหวัดชายแดนภาคใต ท้ังเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม รวมท้ัง

ปญหาการกอเหตุรายรายวัน สงผลใหชีวิตความเปนอยูของคนในพื้นท่ีเกิดความเปล่ียนแปลงไป

ในทางท่ีแยลง สภาพสังคมโดยท่ัวไปก็ไมเกิดการพัฒนา ดวยเหตุนี้ภาครัฐและภาคประชาสังคม

ตางใหความสําคัญกับการแกไขปญหาเพื่อใหเหตุการณตางๆ คล่ีคลายลง และเพื่อใหสภาพชีวิต

และสังคมเกิดการพัฒนาไปในทางท่ีดีข้ึน ซึ่งในการแกไขปญหาและพัฒนาจังหวัดชายแดน

ภาคใตท่ีผานมาหลายฝายไดเขามามีสวนรวมในการเสริมสรางสันติสุขในพื้นท่ีดวยวิธี ท่ี

หลากหลายบนฐานความคิดความเช่ือ มีแนวคิด มีแนวทางปฏิบัติและอุดมการณท่ีมี

ลักษณะเฉพาะของหนวยงานหรือองคกรนั้น (สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , 

2551) 
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 ซึ่งปจจุบันนี้สถาบันครอบครัวไดมีการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนไปจากเดิม มีการ

พัฒนาดานเศรษฐกิจและสังคม ทําใหระบบเศรษฐกิจ สังคมการเมือง วัฒนธรรม ประเพณี

ตางๆ ไดเปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว 

สงผลใหโครงสรางครอบครัวเปล่ียนไป จากครอบครัวใหญเปนครอบครัวขนาดเล็ก เมื่อมีปญหา

ตางๆ ภายในครอบครัวตองเผชิญดวยตนเอง ไมมีผูเขามาไกลเกล่ียปญหา ขาดการควบคุม

อารมณและทักษะในการแกไขความขัดแยงอยางสรางสรรค   ซึ่งสาเหตุของปญหาท่ีเกิดจาก

ครอบครัวประเมินจากจากสถานการณความรุนแรงในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต (รุจา ภู

ไพบูลย จริยา วิทยะศุกร และศิริวรรณ ไกรสุรพงศ, 2542) เปนปญหาท่ีส่ังสมมายาวนานมี

ความละเอียดออน ซับซอน และเช่ือมโยงกันในหลายๆ มิติ ท้ังความไมเขาใจ ในวัฒนธรรม การ

ดําเนินนโยบายบางประการของรัฐท่ีไมสอดคลองกับอัตลักษณในพื้นท่ี จนกอใหเกิดปญหาท้ัง

ระดับวัฒนธรรม ซึ่งเปนเรื่องของจิตใจหรืออุดมการณ และปญหาระดับโครงสราง ท่ีเปน

พื้นฐานของจังหวัดชายแดนภาคใต ท้ังเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม รวมท้ังปญหาการกอ

เหตุรายรายวัน (วิทวัศ ชางศร, 2553)  สงผลใหชีวิตความเปนอยูของคนในพื้นท่ีเกิดความ

เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีแยลง สภาพสังคมโดยท่ัวไปก็ไมเกิดการพัฒนา ดวยเหตุนี้ภาครัฐและ

ภาคประชาสังคมตางใหความสําคัญกับการแกไขปญหาเพื่อใหเหตุการณตางๆ คล่ีคลายลง และ

เพื่อใหสภาพชีวิตและสังคมเกิดการพัฒนาไปในทางท่ีดีข้ึน ซึ่งในการแกไขปญหาและพัฒนา

จังหวัดชายแดนภาคใตท่ีผานมาหลายฝายไดเขามามีสวนรวมในการเสริมสรางสันติสุขในพื้นท่ี

ดวยวิธีท่ีหลากหลายบนฐานความคิดความเช่ือ มีแนวคิด มีแนวทางปฏิบัติและอุดมการณท่ีมี

ลักษณะเฉพาะของหนวยงานหรือองคกรนั้น   

 ปญหาความรุนแรงในครอบครัวอาจมิใชเปนเรื่องใหม แตเปนเรื่องท่ีไดเกิดข้ึนมาชา

นานเพียงแตความรุนแรงท่ีไดเกิดข้ึนในอดีตถูกครอบงําโดยกฎสังคม ท้ังนี้ปรากฏการณการ

กระทํารุนแรงในครอบครัวสามารถเกิดข้ึนในทุกสังคม โดยมีปรากฏการณท่ีเปนปญหา เชน 

การทารุณกรรมทางรางกายการลวงเกินทางเพศ การทํารายดวยวาจา หรือขมเหงทางจิตใจ 

โดยสวนใหญผูท่ีตกเปนเหยื่อผูเคราะหรายจะเปนผูหญิงและเด็ก ปจจุบันพบวาปญหาความ

รุนแรงในครอบครัวท่ีมีเกิดข้ึนอยางมาก ซึ่งจะสามารถเห็นไดตามส่ือตางๆ ไมวาจะเปนทางส่ือ

โทรทัศนหรือหนังสือพิมพ โดยจะพบวามีขาวเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวเพิ่มมากข้ึน 

และพบวาปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีแนวโนมสูงข้ึนและซับซอนมากข้ึน  ท่ีสําคัญก็คือ

ส่ิงท่ีปรากฏเปนขาวนั้นมีเพียงเล็กนอยเทานั้นในความเปนจริงมีการกระทํารุนแรงมากกวาท่ี
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ปรากฏเปนขาวหลายเทา เพียงแตผูท่ีกระทําไมอยากเปนขาว เพราะการเปนขาวอาจหมายถึง

การตองเปล่ียนแปลงชีวิต รวมท้ังตองหวาดระแวงและวิตกกังวลกับการถูกกลาวขวัญและตอก

ย้ําจากสังคม และเปนปญหาของสังคมและประเทศชาติ หากไมไดรับการแกไข จะเห็นไดวา

ความรุนแรงภายในครอบครัวเปนปญหาสุขภาพท่ีสําคัญและเกี่ยวของกับบุคคลจํานวนมาก 

เกิดข้ึนไดกับบุคคลทุกเพศทุกวัยและทุกชนช้ัน แตสังคมไทยยังถือวาปญหาดังกลาวเปนเรื่อง

สวนตัวท่ีแตละคนตองแกไขเองตามลําพัง ทําใหปญหาไมไดรับการแกไขและมีผลกระทบตอ

ความผาสุกของครอบครัวและสังคม สถานพยาบาลตาง ๆ ยังไมมีการจัดบริการทางสุขภาพท่ี

เกี่ยวของกับปญหาความรุนแรงสวนใหญแลวบริการท่ีใหเปนการบําบัดทางจิตเมื่อผูถูกกระทํา

เกิดความผิดปกติทางจิตอยางรุนแรง แลว ซึ่งเปนการชวยเหลือท่ีลาชาเกินไป สวนผูกระทํา

มักจะไมไดรับการบําบัดแกไขพฤติกรรม ทําใหมีการใชความรุนแรงตอไปไมส้ินสุดและรุนแรง

มากข้ึน ท่ีเปนเชนนี้เพราะยังขาดนโยบายและแนวทางการปฏิบัติท่ีชัดเจน ตลอดจนขาดองค

ความรูและมองไมเห็นความตองการของสังคมไทย 

 วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 3 

จังหวัดภาคใต 

2. เพื่อศึกษาปญหาของความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 3 

จังหวัดภาคใต 

3. เพื่อศึกษากระบวนการลดความกาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดภาคใต 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็ก

ใน 3 จังหวัดภาคใต โดยใชวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) ประกอบดวยการวิจัยเชิง

ปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัย

ไดดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ ประชากร (population) ไดแกสมาชิกในครอบครัวใน

พื้นท่ีสามจังหวัดชายแดนใต ไดแก ปตตานี ยะลาและนราธิวาส จํานวนท้ังส้ิน 19,688 
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ครัวเรือน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยจํานวน 392 ครัวเรือน โดยการคํานวณหาขนาดกลุม

ตัวอยางใชสูตร Yamane (1973 อางถึงใน ผองศรี  วาณิชศุภวงศ, 2546)  

 ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก ผูปกครอง ผูบริหารสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 

จํานวน 15 คน 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช

แบบสอบถามและแบบสัมภาษณเปนเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย โดยแบง

ออกเปน 2 สวน ดังนี้ 

 สวนท่ี 1 แบบสอบถาม 

 ตอนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะ

แบบสอบถามเปนชนิดเลือกตอบ (Check List) ไดแก เพศ อายุ จังหวัด สถานภาพครอบครัว 

การนับถือศาสนา รายไดของครอบครัว ทานเคยเขารวมโครงการอบรมการปองกันและ

แกปญหาความรุนแรงตอเด็ก สตรี และบุคคลในครอบครัวในชุมชนของทานหรือไม บุตรหลาน

ของทานเคยตองคดีเกี่ยวกับความรุนแรง (ดานวาจา ดานรางกาย ดานสังคม) และทานเคยใช

ความรุนแรงกับสมาชิกในครอบครัวของทานหรือไม 

ตอนท่ี 2 เปนขอคําถามปลายเปดเกี่ยวกับขอเสนอแนะความคิดเห็นอื่น ๆ ในประเด็น

ตาง ๆ โดยการวิเคราะหความถ่ี (Frequency) 

สวนท่ี 2 แบบสัมภาษณ 

ผูวิจัยไดสรางแบบสัมภาษณเปนแบบกึ่งโครงสราง (Semi-Structured Interview) ซึ่ง

เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เพื่อใหไดขอมูลเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Data) ดวยวิธีการจัดเตรียมรางโครงสรางคําสัมภาษณ และกําหนดวัตถุประสงค

ในการสรางเครื่องมือการวิ จัย โดยการปรึกษาอาจารย ท่ีปรึกษางานวิจัย และหรือให

ผูทรงคุณวุฒิไดแสดงความคิดเห็นและตรวจสอบ หลังจากนั้น นําไปปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําใหเหมาะสม เพื่อใชเปนเครื่องมือในการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key 

Informants) 

 2. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  

 คณะผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขอข้ันตอน ดังนี้ 
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1) ขอหนังสือแนะนําตัวคณะผูวิจัยและขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัยจาก

ผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆปตตานี ถึงผูบริหารสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัด

ปตตานี เพื่อขอความรวมมือในการวิจัย 

2) คณะผูวิจัยสงแบบสอบถามจํานวน 392 ชุด ดวยตนเองถึงกลุมตัวอยาง 

3) คณะผูวิจัยไดรับแบบสอบถามกลับคืนมา จํานวน 392 ชุด คิดเปนรอยละ 100 แลว

นํามาดําเนินการตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของการตรวจแบบสอบถาม เสร็จแลว

ดําเนินการวิเคราะห สรุปผลการวิเคราะหตามข้ันตอนการวิจัย 

4) การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) มีข้ันตอน 

ประกอบดวย 

 4.1 ผูวิจัยจะทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากโครงการ

การวิจัย เพื่อขออนุญาตเขาทําการเก็บรวบรวมขอมูลกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 

ตามท่ีกําหนดไวในทําการวิจัย 

 4.2 การเก็บขอมูลกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) โดยใชวิธีสัมภาษณเชิง

ลึกเปนรายบุคคล ใชเวลาในการสัมภาษณรูป/คนละประมาณ 60 นาที 

 4.3 ทําการนัดวัน เวลา และสถานท่ีกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) เพื่อ

สัมภาษณตามท่ีกําหนดไว 

 4.4 ดําเนินการสัมภาษณตามวัน เวลา และสถานท่ีท่ีกําหนดนัดไวจนครบทุก

ประเด็น โดยขณะท่ีสัมภาษณเชิงลึกนั้น ผูวิจัยจะขออนุญาตใชวิธีการจดบันทึกและการ

บันทึกเสียงประกอบการสัมภาษณ 

 การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูล คณะผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคาสถิติตาง ๆ โดย

อาศัยคอมพิวเตอรใชโปรแกรมสําเร็จรูป ซึ่งมีการดําเนินตามข้ันตอนตอไปนี้ 

1) วิเคราะหขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบถาม เปนแบบตรวจรายการ (Check List) 

ทําการวิเคราะห โดยจําแนกขอมูลตามตัวแปรท่ีศึกษา เพื่อนํามาหาคารอยละ (Percentage) 

แลวนํามาเสนอผลการวิเคราะห ลงในตาราง 

 2) วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 

3 จังหวัดชายแดนภาคใต เปนคําถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) เพื่อทราบ

ระดับความรุนแรงในครอบครัว ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic 

Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เปนรายดาน และรายขอคําถาม 
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แลวนําคาเฉล่ียท่ีไดจากการวิเคราะหไปเปรียบเทียบกับเกณฑสมบูรณ (Absolute criteria) 

เพื่อใชในการประเมินคาและแปลความหมายของคะแนน 

 3)  นําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกมาวิเคราะห โดยใชเทคนิคการวิเคราะห

เนื้อหาประกอบบริบท (Content Analysis Techniques) 

 

ผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยสรุปตามวัตถุประสงคของการวิจัยมีสาระสําคัญ ดังนี้ 

1. ระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 3 จังหวัด

ชายแดนใต ปรากฏผลดังตาราง 1  

ตาราง 1 คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความ

กาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดชายแดนใต โดยภาพรวมและรายดาน 

ความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราว

ของเด็กใน 3 จังหวัดชายแดนใต x  S.D 
    ระดับความรุนแร  

         ครอบครัว 

1. ดานความรุนแรงทางดานวาจา  1.77 .166 นอย 

2. ดานความรุนแรงทางดานรางกาย 1.72 .159 นอย 

3. ดานความรุนแรงทางดานสังคม  2.65 .119 ปานกลาง 

รวม 2.04 .094 นอย 

 จากผลการวิเคราะหระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 

3 จังหวัดชายแดนใต พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับนอย เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาสวน

ใหญอยูในระดับนอย 

  

ตาราง 2  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความ

กาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดชายแดนใตในภาพรวมและรายดาน 

ดานความรุนแรงทางดานวาจา x  S.D 
ระดับความรุนแรง 

ในครอบครัว 

1. สมาชิกในครอบครัวมีพฤติกรรมใชคําหยาบกับเด็ก 2.32 .570 นอย 

2. สมาชิกในครอบครัวใชน้ําเสียงตะคอก ตะโกน 2.25 .535 นอย 

3. สมาชิกในครอบครัวไมใหเกียรติซึ่งกันและกัน 1.15 .475 นอยท่ีสุด 
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4.  สมาชิกในครอบครัว ใช คําพูดคุกคามวาง ตัว

เหนือกวา/อางตัววาเปนผูมีอุปการคุณกับเด็ก 

1.00 .000 นอยท่ีสุด 

5. สมาชิกในครอบครัวตําหนิติเตียน/กลาวโทษ ทําให

เด็กกลัว 

1.68 .466 นอย 

6. สมาชิกในครอบครัววิพากษวิจารณเด็กใหเส่ือมเสีย

ตอหนาคนอื่น 

1.16 .365 นอยท่ีสุด 

7.สมาชิกในครอบครัวตะคอกเสียงดังใสเด็กเพื่อทําให

เด็กเงียบ 

2.26 .754 นอย 

8. สมาชิกในครอบครัวเคยขมขูเด็กวาจะไมรัก 1.23 .517 นอยท่ีสุด 

9. สมาชิกในครอบครัวมักพูดจาใหเด็กนอยใจ 2.43 .746 นอย 

10. สมาชิกในครอบครัวมักตอวาเด็กวาไมนาเกิดมา

เปนลูก-หลานเขาเลย 

2.23 .892 นอย 

รวม 1.77 .166 นอย 

 จากตารางท่ี 2 พบวา ระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็ก

ใน 3 จังหวัดชายแดนใต ดานความรุนแรงทางดานวาจาโดยภาพรวมอยูในระดับนอย  เมื่อ

พิจารณาเปนรายดานพบวาสวนใหญอยูในระดับนอย โดยขอสมาชิกในครอบครัวมักพูดจาให

เด็กนอยใจ ( x = 2.43, S.D=0.746) อยูในระดับนอยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด และขอสมาชิกใน

ครอบครัวตําหนิติเตียน/กลาวโทษ ทําใหเด็กกลัว ( x = 1.68, S.D=0.466) อยูในระดับนอยท่ีมี

คาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด สวนขอสมาชิกในครอบครัวเคยขมขูเด็กวาจะไมรัก ( x = 1.23, S.D=0.517) 

อยูในระดับนอยท่ีสุดมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด และขอสมาชิกในครอบครัวใชคําพูดคุกคามวางตัว

เหนือกวา/อางตัววาเปนผูมีอุปการคุณกับเด็ก ( x = 1.00, S.D=0.000) อยูในระดับนอยท่ีสุดมี

คาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด 
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ตารางท่ี 3  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความ

กาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดชายแดนใต โดยภาพรวมและรายดาน 

ดานความรุนแรงทางดานรางกาย x  S.D 
ระดับความรุนแ  

ในครอบครัว 

1. สมาชิกในครอบครัวของทานเคยถูกลวงละเมิดทางเพศ 1.00 .000 นอยท่ีสุด 

2. สมาชิกในครอบครัวทํากริยาไมสุภาพกับเด็ก 1.96 .499 นอย 

3. สมาชิกในครอบครัวใชกําลังขมขูเด็กตอหนาผูอื่น 2.04 .604 นอย 

4. สมาชิกในครอบครัวเคยทํารายรางกายเด็กจนไดรับ

บาดเจ็บ 

1.69 .463 นอย 

5. สมาชิกในครอบครัวทํารายเด็กโดยการ ผลัก เหวี่ยง 

กระชาก 

1.16 .363 นอยท่ีสุด 

6. สมาชิกในครอบครัวทํารายเด็กโดยการ เตะ ตี ตบ 1.79 .405 นอย 

7 สมาชิกในครอบครัวขวางปาส่ิงของกระทบรางกายเด็ก

จนเจ็บ (เกิดบาดแผล หรือรอยฟกชํ้า) 

2.20 .607 นอย 

8. เด็กเคยถูกคนในครอบครัวตีดวยไมเรียว ไมบรรทัด

หรือไมแขวนเส้ือ เข็มขัด เปนตน 

1.95 .513 นอย 

9. เด็กเคยถูกคนในครอบครัวตีทันทีเมื่อทําใหเขาโกรธ 2.21 .600 นอย 

10. เด็กเคยถูกกักบริเวณไมใหออกนอกบาน 1.21 .409 นอยท่ีสุด 

รวม 1.72 .159 นอย 

จากตารางท่ี 3 พบวา ระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็ก

ใน 3 จังหวัดชายแดนใต ดานความรุนแรงทางดานรางกายโดยภาพรวมอยูในระดับนอย  เมื่อ

พิจารณาเปนรายดานพบวาสวนใหญอยูในระดับนอย โดยขอเด็กเคยถูกคนในครอบครัวตีทันที

เม่ือทําใหเขาโกรธ ( x = 2.21, S.D=0.600) อยูในระดับนอยท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด และขอสมาชิก

ในครอบครวัเคยทํารายรางกายเด็กจนไดรับบาดเจ็บ ( x = 1.69, S.D=0.463) อยูในระดับนอย

ท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด สวนเด็กเคยถูกกักบริเวณไมใหออกนอกบาน ( x = 1.21, S.D=0.409) อยู

ในระดับนอยท่ีสุดมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด และสมาชิกในครอบครัวของทานเคยถูกลวงละเมิดทางเพศ 

( x = 1.00, S.D=0.000) อยูในระดับนอยท่ีสุดมีคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด 

 



50 | Journal of Political Science Mahamakut Buddhist University   Vol.2 No.4 (July-August 2022)                            

ตารางท่ี 4 คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความ

กาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดชายแดนใต โดยภาพรวมและรายดาน 

ดานความรุนแรงทางดานสังคม x  S.D 
ระดับความรุนแรง 

ในครอบครัว 

1. สมาชิกในครอบครัวเคยมีเรื่องทะเลาะวิวาท 1.80 .510 นอย 

2. สมาชิกในครอบครัวชอบทําตัวเปนอันธพาล 1.15 .361 นอยท่ีสุด 

3. สมาชิกในครอบครัวชอบเท่ียวกลางคืน 1.69 .463 นอย 

4. สมาชิกในครอบครัวใชสารเสพยาเสพติด 1.64 .994 นอย 

5. สมาชิกในครอบครัวสูญเสียผูนําครอบครัวจาก

เหตุการณความไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดนใต 

2.96 .751 ปานกลาง 

6. สมาชิกในครอบครัวของทานเคยถูกลอลวงไปคา

มนุษย 

2.58 .750 ปานกลาง 

7. สมาชิกในครอบครัวของทานถูกใชแรงงานอยางไม

เหมาะสม 

1.21 .405 นอยท่ีสุด 

8. สมาชิกในครอบครัวขาดท่ีพึ่ง/ ไมมีคนดูแล 1.26 .634 นอยท่ีสุด 

9. สมาชิกในครอบครัวไมคบคาสมาคมกับเพื่อนบาน 2.29 .838 นอย 

10. สมาชิกในครอบครัวมีความคิดเห็นไมตรงกัน

บอยครั้ง 

4.06 1.267 มาก 

รวม 2.65 0.119 ปานกลาง 

จากตารางท่ี 4 พบวา ระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็ก

ใน 3 จังหวัดชายแดนใต ดานความรุนแรงทางดานสังคมโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  

เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาสวนใหญอยูในระดับนอย โดยขอสมาชิกในครอบครัวมีความ

คิดเห็นไมตรงกันบอยครั้ง ( x = 4.06, S.D=1.267) มีคาเฉล่ียอยูในระดับมากท่ีสุด ขอสมาชิก

ในครอบครัวสูญเสียผูนําครอบครัวจากเหตุการณความไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดนใต ( x = 

2.96, S.D=0.751) และขอสมาชิกในครอบครัวของทานเคยถูกลอลวงไปคามนุษย ( x = 2.58, 

S.D=0.750) มีคาเฉล่ียอยูในระดับปานกลาง ขอสมาชิกในครอบครัวไมคบคาสมาคมกับเพื่อน

บาน ( x = 2.58, S.D=0.750) มีคาเฉล่ียอยูในระดับนอยท่ีมี่คาสูงท่ีสุด ขอสมาชิกในครอบครัว
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ใชสารเสพยาเสพติด( x = 1.64, S.D=0.994) อยูในระดับนอยท่ีมี่คาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด และขอ

สมาชิกในครอบครัวชอบทําตัวเปนอันธพาลบาน ( x = 1.15, S.D=0.361) มีคาเฉล่ียนอยท่ีสุด  

 2. ปญหาของความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 3 

จังหวัดภาคใต โดยคณะผูวิจัยจะขอนําเสนอดังตอไปนี ้

 2.1 ดานความรุนแรงทางดานวาจา ปญหาท่ีพบในดานนี้ ผูใหขอมูลสะทอนใหเห็น

วา สมาชิกในครอบครัวมักพูดจาใหเด็กนอยใจหรือบางครั้งอาจจะเปนพอแมเองท่ีพูดคําไม

สุภาพกันในบานหรือกับคนท่ีสนิทสนมโดยลืมนึกไปวา ลูกไดยินและรับฟงคําไมสุภาพเหลานั้น 

แลวนําไปแสดงพฤติกรรมกาวราว และเมื่อเด็กไดรับการกระตุนอารมณทางลบ เชน เมื่อโดน

แหย โดนแกลงหรือเวลาท่ีตนเองกระทําส่ิงใดท่ีไมเปนไปตามตองการของตนเอง รวมถึง

ส่ิงแวดลอมนอกบานท่ีเด็กรับฟงหรือไดยินคําไมสุภาพจากบานขางๆ หรือจากเด็กในซอยบาน 

ขณะท่ีออกไปเลนรวมกัน หรือบางครั้งท่ีออกไปไหนมาไหนกับพอแมเอง ซึ่งเมื่อเด็กรับฟงมาก็

จดจําและนํามาใชโดยไมรูวาผลจากการพูดคําไมสุภาพจะเปนอยางไร 

  2.2 ดานความรุนแรงทางดานรางกาย ปญหาท่ีพบในดานนี้ ผูใหขอมูลสะทอนให

เห็นวา ครอบครัวท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุดท้ังในวัยเด็กและวัยรุน หากสมาชิกในครอบครัวตีเด็ก

ทันทีเมื่อเด็กทําใหโกรธ จะหลอหลอมใหเด็กมีพฤติกรรมไปในทางท่ีกาวราว และเด็กจะแสดง

พฤติกรรมท่ีไมสุภาพออกมา หรือเกิดพฤติกรรมเลียนแบบจากตัวผูปกครองและสมาชิกใน

ครอบครัว 

  2.3 ดานความรุนแรงทางดานสังคม ปญหาท่ีพบในดานนี้ ผูใหขอมูลสะทอนใหเห็น

วา เมื่อเกิดความรุนแรงข้ึนในสังคม เกิดจากสมาชิกในครอบครัวท่ีมีความเห็นไมตรงกัน

บอยครั้ง เกิดผลกระทบตามมา คือ ครอบครัวหรือแมกระท่ังตัวเด็กขาดความสงบสุขเนื่องจาก

การทะเลาะเบาะแวง การดาทอทุบตี ทํารายกันในครอบครัว ซึ่งกอความรําคาญตอเพื่อนบาน 

ครอบครัวบางครอบครัวเปนหนวยผลิตทางเศรษฐกิจโดยตรง  ดังนั้นเมื่อเกิดความรุนแรงข้ึน 

สามารถสงผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และส่ิงแวดลอมได ปญหาสังคมจะ

เพิ่มจะเพิ่มมากข้ึนเนื่องจากสถาบันครอบครัวไมสามารถรวมตัวกันเปนกลุมหรือเปนชุมชนเพื่อ

พัฒนาหรือบําเพ็ญประโยชนตอสังคมได  
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3. กระบวนการลดความกาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดภาคใต โดยคณะผูวิจัยจะขอ

นําเสนอดังตอไปนี้ 

3.1 ดานความรุนแรงทางดานวาจา ผูใหขอมูลสะทอนใหเห็นวา พอแมหรือสมาชิก

ในครอบครัวตองระวังการพูดจาไมเหมาะสมพูดจาใหเด็กนอยใจ และไมควรพูดจาไมสุภาพให

เด็กไดยินเปนอันขาดเพราะเด็กจะเกิดอาการนอยใจโดยเฉพาะคําพูดประชดประชัน  เพราะ

เมื่อคําพูดเมื่อหลุดปากออกไปแลวไมสามารถกลับคําได บางครั้งก็สรางบาดแผลและกลายเปน

เรื่องบานปลายทะเลาะเบาะแวงท่ีรุนแรงมากข้ึน 

3.2 ดานความรุนแรงทางดานรางกาย ผูใหขอมูลสะทอนใหเห็นวา สมาชิกใน

ครอบครัวควรใหความใกลชิด ดูแลเอาใจใสและอบรมส่ังสอนเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกเด็กอยูเสมอ

การสรางพื้นฐานนิสัยท่ีออนโยนมีเมตตากรุณาตอผูอื่นในตัวเด็ก และครอบครัวตองใหความรัก

ความเมตตากับเด็กกอน ใหความเห็นอกเห็นใจตอตัวเด็กจากพอแมของเด็กเอง เพื่อใหเด็กซึม

ซับกับการเห็นอกเห็นใจผูอื่น รวมถึงการกลัววาผูอื่นจะไดรับความทรมาน หากเด็กไดรับจาก

พอแมก็จะรูจักมอบส่ิงนั้นใหกับผูอื่นดวย ตรงกันขามหากเด็กไมเคยไดรับการเห็นอกเห็นใจ ไม

เคยไดรับความเมตตา ก็จะไมรูจักการเห็นอกเห็นใจผูอื่นไปดวย ทําใหเด็กมีจิตใจแข็งกระดาง 

ไมรูสึกสงสาร ไมกลัววาผูอื่นจะทรมาน และฝงอยูในพื้นฐานจิตใจเด็กสงผลไปถึงตอนโตเปน

ผูใหญ ท่ีอาจทํารายผูอื่นไดโดยไมรูสึกผิด อีกหนึ่งสวนท่ีสําคัญตอตัวเด็กก็คือเรื่องของคานิยมท่ี

ตัวเด็กจะไดรับ เริ่มตนจะไดรับจากครอบครัวกอนและตอมาจะไดรับจากสังคมโรงเรียน หาก

คานิยมในครอบครัวท่ีมีเรื่องตองหามท่ีจะไมทําโดยเด็ดขาด จัดเปนเรื่องท่ีผิดและรายแรง เด็ก

จะจดจําในสวนนั้นและหลีกเล่ียงการกระทํานั้นไปโดยปริยาย ดังนั้นพอแมควรสรางคานิยมท่ีดี

ในครอบครัวข้ึนมา 

3.3 ดานความรุนแรงทางดานสังคม ผูใหขอมูลสะทอนใหเห็นวา เม่ือสมาชิกใน

ครอบครัวท่ีมีความเห็นไมตรงกัน ควรปลูกฝงความรักและความเขาใจกันในครอบครัว พูดจา

กันดวยเหตุผล เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ไมใชความรุนแรงตอกัน หลีกเล่ียงปจจัยท่ีอาจ

กอใหเกิดความรุนแรง เชน การด่ืมสุรา การคบชู เลนการพนัน การทะเลาะเบาะแวงมีเรื่องกัน

ปจจัยเหลานี้กอใหเกิดความรุนแรงได รวมถึงจัดการกับอารมณและความเครียดเพราะเมื่อเกิด

อารมณไมดีตอกันภายในครอบครัวอาจกอใหเกิดการใชความรุนแรงข้ึนได 
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ภาพท่ี 1 แผนภาพสังเคราะหผลการวิจัย 

 

อภิปรายผล 

จากการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของ

เด็กใน 3 จังหวัดภาคใต ผลการวิจัยผูตอบแบบสอบถามมีระดับความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีผล

ตอความกาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดชายแดนใต ในภาพรวมอยูในระดับนอย ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของ  พรพิมล นวนกุล (2549)  กลาววารูปแบบความรุนแรงตอผูสูงอายุในครอบครัว

เรียงตามลําดับคือ  การทอดท้ิงผูสูงอายุ  สถานการณและ ละเมิดทางจิตใจ  ดานการทําราย

รางกายตนเอง  ดานความรุนแรงทางวัตถุ ดานการรุกลํ้าสิทธิของผูสูงอายุ ดานการละเมิดทาง

รางกาย  และสุดทายมีความรูดานความหมายของความรุนแรง ในครอบครัว โดยเฉพาะหัวขอ

การละเมิดทางเพศคนในครอบครัวไมถือวาเปนความรุนแรงในครอบครัว 

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว

ท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดภาคใต ปรากฏผลดังนี้ 

ความรุนแรงทางดานรางกาย 

- สมาชิกในครอบครัวควรใหความใกลชิด ดูแลเอาใจ

ใสและอบรมส่ังสอนเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกเด็กอยูเสมอ 

กระบวนการ

ลดความ

กาวราวของ

เด็กใน 3 

จังหวัดภาคใต 

ความรุนแรงทางดานวาจา 

-พอแมหรือสมาชิกในครอบครัวตองระวังการพูดจาไม

เหมาะสมพูดจาใหเด็กนอยใจ 

ความรุนแรงทางดานสังคม 

- สมาชิกในครอบครัวท่ีมีความเห็นไมตรงกัน ควร

ปลูกฝงความรักและความเขาใจกันในครอบครัว 

พูดจากันดวยเหตุผล เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน 
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1. ดานความรุนแรงทางดานวาจา พบวา ผูตอบแบบสอบถามความรุนแรงใน

ครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดภาคใต ในภาพรวมอยูในระดับนอย 

สอดคลองกับงานวิจัยของ สิริภิญญ อินทรประเสริฐ (2557) ความสัมพันธระหวางอิทธิพลของ

ส่ือกับพฤติกรรมความรุนแรงของเด็กและเยาวชน ในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ปจจัย

สวนบุคคลของเด็กและเยาวชนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเด็กและเยาวชน 

ในดาน เพศ อายุ และพฤติกรรม 

2. ดานความรุนแรงทางดานรางกาย พบวา ผูตอบแบบสอบถามความรุนแรงใน

ครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดภาคใต ในภาพรวมอยูในระดับนอย  

สอดคลองกับงานวิจัยมารศรี เพ็ญโรจน (2557) พบวาควรกําหนดใหมีกฎหมายเฉพาะในเรื่อง

การกระทําความรุนแรงระหวางสามีและภริยาไวในบางหมวดของพระราชบัญญัติคุมครอง

ผูถูกกระทําความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 โดยจัดใหพนักงานสอบสวนแจงใหผูเสียหาย

ทราบถึงสิทธิและความจําเปนในการรองทุกข ตลอดจนข้ันตอนการดําเนินคดีความรุนแรงใน

ครอบครัว อีกท้ังกําหนดใหพนักงานสอบสวน พนักงานอัยการและศาล ดําเนินการตาม

กฎหมายคุมครองผูถูกระทําความรุนแรงอยางเครงครัด โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชมาตรการ

คุมครองบรรเทาทุกขผูถูกกระทําความรุนแรงและกําหนดใหกฎหมายคุมครองการปฏิบัติหนาท่ี

โดยชอบของพนักงานเจาหนาท่ี ในกรณีการออกคําส่ังมาตรการเพื่อบรรเทาการกระทําความ

รุนแรงในครอบครัว อีกท้ังกําหนดในพระราชบัญญัติดังกลาวใหมีข้ันตอนการไกลเกล่ียช้ัน

พนักงานสอบสวนและการออกคําส่ังชะลอการฟองในช้ันพนักงานอัยการ กอนจะนําคดีมาสู

ศาล อันจะเปนแนวทางลดปญหาการใชความรุนแรงระหวางสามีและภริยาอยางแทจริง และ

ยั่งยืน ท้ังนี้สามารถอธิบายไดวาถาผูหญิงไดรับการสนับสนุนมากข้ึน อาจทําใหปญหาความ

รุนแรงนั้นลดลง 

3. ดานความรุนแรงทางดานสังคม พบวา ผูตอบแบบสอบถามความรุนแรงใน

ครอบครัวท่ีมีผลตอความกาวราวของเด็กใน 3 จังหวัดภาคใต ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง 

สอดคลองกับงานวิจัยของนาถฤดี เดนดวง (2552) และการเขาถึงหนวยงานความชวยเหลือ มี

ความสัมพันธกับเชิงลบกับกับลักษณะการไดรับความรุนแรงทางดานรางกายอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ซึ่งเปนความสัมพันธระดับปานกลาง ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของเคิลร 

และการก (Kaur and Garg, 2009) ท่ีพบวา ความรุนแรงทางรางกายเปนสาเหตุสําคัญของ

ความกังวลในหมูผูหญิงเหลานี้ ผูหญิงบางคนตองทนทุกขแมในระหวางต้ังครรภ สามีติดเหลา

กลายเปนสาเหตุหลักของความรุนแรงในครอบครัว รวมถึงการยุแหยจากญาติทําใหสามีทําราย
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ภรรยาอีกดวย ซึ่งสวนใหญผูหญิงเลือกท่ีจะอยูเงียบแมตนเองจะตกเปนเหยื่อ ผูหญิงสวนใหญ

กลัวท่ีจะพึ่งกฎหมาย เพราะจะเกิดผลกระทบ เชน การแยกทางสังคม ท้ังนี้สามารถอธิบายได

วา การท่ีผูหญิงเขาถึงหนวยงานความชวยเหลือนอยลง อาจจะสงผลใหเกิดความรุนแรงตอ

ผูหญิงมากยิ่งข้ึน และจะเกิดปญหาอีกมากมายตามมา 

บทสรุป 

จากผลการศึกษาพบวา ความรุนแรงในครอบครัวสงผลตอความกาวราวของเด็กใน ๓ 

จังหวัดชายแดนภาคใต สงผลตอความกาวราวของเด็กนั้น มีผลจากปจจัยภายนอกท่ีกอในเกิด

ความรุนแรงในครอบครัวสงผลตอตอความกาวราวของเด็กในดานตางๆ ดังนี ้

ดานวาจา ครอบครัวท่ีมีสวนสําคัญมากท่ีสุด เพราะพื้นฐานพฤติกรรมของเด็กมาจาก

ครอบครวั ซึ่งครอบครัวอาจกระทําความรุนแรงกับเด็กโดยท่ีไมรูวาส่ิงท่ีทํานั้น คือความรุนแรงท่ี

จะสงผลกระทบกับเด็กในระยะยาว 

ดานรางกาย ควรสงเสริมหรือสนับสนุนใหผูหญิงสามารถเพิ่มการปองกันหรือ 

ชวยเหลือตนเอง หลบหลีก หลีกหนี ปฏิเสธ หรือหาทางออกเมื่อผูหญิงไดรับความรุนแรง เพื่อ

สงเสริมการลดโอกาสในการไดรับความรุนแรงทางดานรางกาย 

ดานสังคม สงเสริมความเขมแข็งของกลุมสนับสนุนตาง ๆ ในสังคม เชน ครอบครัว 

กลุมเพื่อน ชุมชนทองถ่ิน 
 

สรุป/ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  1.1 ดานความรุนแรงทางดานวาจา ครอบครัวท่ีมีสวนสําคัญมากท่ีสุด เพราะ

พื้นฐานพฤติกรรมของเด็กมาจากครอบครัว ซึ่งครอบครัวอาจกระทําความรุนแรงกับเด็กโดยท่ี

ไมรูวาส่ิงท่ีทํานั้น คือความรุนแรงท่ีจะสงผลกระทบกับเด็กในระยะยาว ไดแกความรุนแรงดาน

รางกายท่ีเห็นไดชัดจาก การตบตี หรือการเตะ เปนตน  

  1.2 ดานความรุนแรงทางดานรางกาย จึงควรสงเสริมหรือสนับสนุนใหผูหญิง

สามารถเพิ่มการปองกันหรือ ชวยเหลือตนเอง หลบหลีก หลีกหนี ปฏิเสธ หรือหาทางออกเมื่อ

ผูหญิงไดรับความรุนแรง เพื่อสงเสริมการลดโอกาสในการไดรับความรุนแรงทางดานรางกายได 

  1.3 ดานความรุนแรงทางดานสังคม ควรสงเสริมความเขมแข็งของกลุมสนับสนุน

ตาง ๆ ในสังคม เชน ครอบครัว กลุมเพื่อน ชุมชนทองถ่ิน ซึ่งกลุมเหลานี้จะมีความผูกพัน
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ใกลชิด เขาใจและใหความสําคัญแกสมาชิกแตละคน มีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพมีการยกยอง

และความนับถือ ชวยเหลือสนับสนุนซึ่งกันและกัน มีความยืดหยุนและสามารถเผชิญอุปสรรค 

เปนท่ีพึ่งในระดับตนได โดยการสรางมาตรการยับยั้ง ชะลอ และลดระดับความรุนแรงในชีวิตคู

และความรุนแรงอื่น ๆ ท่ีเด็กและผูหญิงประสบอยู รวมท้ังสงเสริมบทบาทชุมชนในการเฝาระวัง

ปญหาความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนในครอบ ครัว ชุมชน และสังคม 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

  2.1 ศึกษาสภาวการณปญหาความรุนแรงในครอบครัว และแนวโนมความรุนแรง

ของปญหาความรุนแรงในครอบครัวเพื่อหาแนวทางมาตรการในการปองกันและแกไขปญหา

ความรุนแรงในครอบครัวใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

      2.2 ศึกษาถึงการปฏิบัติงานแบบบูรณาการของทีมสหวิชาชีพในการปองกันและ

แกไข ปญหาความรุนแรงในครอบครัว  เพื่อเปนทางเลือกในการลดปญหาอุปสรรคการ

ปฏิบัติงานของชุมชน 

     2.3 ศึกษาวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพถึงปญหาและอุปสรรคในการปองกันและ

แกไขปญหาความรุนแรงในครอบครวัของทีมสหวิชาชีพ 
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